



















































































SONO UNA «DONNA
NASCOSTA IN CASA»!

Petrea Kelly

na donna nascosta in casa. Questo era il titolo di

un libro che vidi nel catalogo, un titolo dal

quale non riuscivo a staccare gli occhi: Una
donna nascosta in casa. Conteneva forse la storia della
mia vita! Andai a prendere il libro alla biblioteca e
scoprii che era il diario tenuto da una donna che era
vissuta nel Sud degli Stati Uniti all'inizio del secolo. Era
un racconto affettuoso e intimo della sua vita, durante la
quale aveva dato alla luce e allevato numerosi figli,
amato suo marito, intrattenuto gli amici e curato i suoi
anziani genitori. Era un’anima gentile, una brava donna,
grande lavoratrice, buona, che non mancava di
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apprezzare le bellezze della natura. Le cose di cui
scriveva mi erano molto familiari — erano episodi pieni di
gioia per i piccoli successi dei figli, di preoccupazioni per
la dentizione e gli orecchioni, di delizia alla vista dei
primi fiori di primavera. Ma ella si definiva una «donna
nascosta in casa». Aveva un evidente talento per
scrivere, ma poco tempo per svilupparlo. L'orizzonte
fisico della sua vita era molto limitato — raggiungeva
appena il villaggio piti vicino.

Mi chiesi se mi consideravo una «donna nascosta in
casa». Si, sono una donna che sta molto a casa; ma le
pareti e il tetto della mia casa erano il moggio che
nascondeva la luce che emanava da me!

Durante i venticinque anni in cui sono stata sposata,
il ruolo della donna nella societa & stato oggetto di molti
dibattiti e di grande confusione. Quando ottenni la
laurea, mi fu rifiutato un posto d’'insegnante perché ero
incinta, secondo una regola applicata con ferrea
disciplina dal consiglio regionale. A quel tempo la
societa si aspettava che le donne incinte, e la maggior
parte delle altre donne, sia che avessero figli o no,
rimanessero nascoste in casa. Pochi anni dopo le donne

che rimanevano a casa erano invece messe in ridicolo
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dalla stampa piu diffusa. Il lavoro domestico era
di

dell'attenzione della donna «moderna» (ovviamente

considerato al sotto della dignita e
dimenticavano che qualcuno doveva pur svolgere le
faccende domestiche, fosse lei o lui, «moderni» o no che
fossero). E alcuni anni dopo sembrd che non ci fosse piti
scelta. Oggi quasi tutte le donne che conosco lavorano o
a tempo pieno o part-time — a casa o lontano da casa.
Per molte questa € una necessita.

[l lavoro fuori di casa libera la
donna dalla reclusione? Forse, se
compare in televisione. Ma la
maggior parte delle donne che
conosco e che lavorano sono
schiave di un rigido programma di
impegni e sono costrette a limitare
drasticamente le loro attivita, per
poter fare il loro lavoro e provvedere
al tempo stesso alla casa e alla
famiglia. Sembrano infatti
nascoste in un mondo limitato,
circondato dalle realta del
tempo e delle energie.

Mi

motivo per cui la parola

chiedo ancora il
nascosta aveva attirato la
mia attenzione. Aveva
forse a che fare con il
tatto che spesso, quando
CONOSCO NUOve persone, mi
fanno alcune domande
educate sui nostri figli e poi
passano a parlare, con
ovvio interesse, del lavoro
e delle attivita di mio
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marito! Si, in momenti come questi mi sento nascosta e
vorrei gridare: «Guardate ancora! Qui ¢’¢ una persona —
non soltanto la moglie di qualcuno e la madre di
qualcun'altro — ma un individuo con i suoi interessi e
talenti. Leggo, ho opinioni mie, qualche volta riesco a
essere anche spiritosa: datevi la pena di conoscermi!»
Per coloro che mi conoscono bene e con i quali non sono

timida, non sono una persona «nascostas.

Se la mia casa non ¢ il moggio che nasconde la mia

luce, allora cos'¢? E una stanza — ¢ io una candela posta
sopra il caminetto, in modo che illumini 'ambiente e
tutti coloro che vi entrano. Forse la parola nascosta mi
attird a causa di un po’ d'indebito orgoglio che sta in me,
per il desiderio di essere una citta posta sopra un monte,
invece di una semplice candela in una stanza. Temo
proprio che in parte fosse cosi.

Eppure so che il Signore mi ha dato una luce, e che
questa ¢ proprio la luce giusta per la stanza in cui
dimoro: nella mia casa, nella mia famiglia, nel mio
vicinato ¢ nel mio rione. So che il lavoro che devo
svolgere ¢ importante, e che nessun altro pud illuminare
lo 5[";]:in attorno a me. Sono certa, per | m;l,u,f:iur parte
del tempo, che il Signore approva l'ordine di precedenza
che ho istituito e il modo in cui provvedo a tener viva la
mia piccola luce. So anche che sono necessari tutti i miei
sforzi, talenti ed energie per tenerla accesa. E so anche
che faccio parte della cittd posta sopra un monte, come
ogni altro membro della Chiesa di Gesi Cristo dei Santi
degli Ultimi Giorni.

Al mondo possono esserci soltanto poche persone
nello stesso tempo che hanno una luce tanto brillante da
illuminare intere cittd o interi mondi. Brigham Young fu
una di queste, e noi spesso gli diamo il merito di aver
portato la Chiesa nell'Ovest e fondato I'Utah e altri stati.
Ma certamente non fece tutto questo da solo.
Sicuramente forni l'ispirazione e la guida necessarie. Ma
erano altre migliaia di persone, ognuna con la sua
piccola luce, che aravano la terra, costruivano case e
templi, facevano il pane, lavavano i panni, fondavano
Cittd, componevano inni, scrivevano storie, insegnavano
ai bambini, mietevano il raccolto e facevano tutto 'altro
lavoro che porto alla colonizzazione dell'Ovest. Senza
tutte queste piccole luci, il sogno di Brigham Young non
sarebbe mai potuto diventare realt.

Il presidente Joseph F. Smith disse: «Dopo tutto fare
bene le cose che Dio ha ordinato quale comune destino
di tutto il genere umano € la grandezza pitl vera. Essere

un buon padre o una buona madre & cosa piti grande che

essere un bravo generale o un bravo statista» (Dottrina
evangelica, pag. 255).

So tutte queste cose, ma qualche volta mi sento lo
stesso «nascostar € penso che non sia 'adulazione del
mondo che possa far cambiare questo sentimento.
Ricordo 'occasione in cui, madre di quattro figli in
tenera eta ¢ moglie di un marito molto occupato, mi
sentivo non soltanto nascosta, ma addirittura sepolta
nella mia casa. Ricordo vividamente che stavo al ravolo
da stiro in una stanza cosparsa di giocattoli e piena di
bambini e seeuivo alla televisione la conferenza generale.
Quando parlo il presidente Harold B. Lee, sembrd
parlare direttamente a me, e quel giorno entrd nel mio
cuore lo Spirito per ricordarmi che ero una figlia di Dio
da Lui amata. Le mie lacrime caddero sul ferro ed
evaporarono in una nuvola di vapore quando mi sentii
circondare dal Suo amore, con un sentimento che non
ho mai dimenticaro.

[n seguito mi resi conto di essere troppo indaffarara a
provvedere alla mia famiglia per trovare il tempo di
studiare le Scritture e di andare al tempio. La maggior
parte del tempo che trascorrevo in chiesa era dedicato a
badare ai bambini pit che ad adorare Dio. Avevo
pensato che il fatto di aver letto le Scritture tanti anni
prima come missionaria mi avrebbe sostenuto per il resto
della vita. Mi sentivo «nascosta», lontana dal Signore,
mentre invece non lo ero. Egli era presente; ma io non
avevo alzato lo sguardo per vederLo e ricevere il Suo
aiuto ¢ la Sua benedizione. Ora so che, per quanto
limitata e insignificante possa apparire la mia vita al
mondo, ¢id non importa — sino a quando non sono
nascosta per il Signore.

Allora sono una «donna nascosta in casa»! No, sono
una donna che illumina una stanza, che & la mia casa,
che fa vedere la sua luce agli altri che entrano in questa
stanza. La mia casa e il lavoro che 1a vi svolgo
nascondono 1 miei talenti? Mi impediscono di realizzare
il mio potenziale! No, a meno che non sia io a
consentirlo. Essere una donna di casa, una madre e una
moglie non nasconde il mio vero essere piu di quanto
non avvenga per un'insegnante, un'operaia,
un'infermiera o un'avvocato.

No, non sono una «donna nascosta in casa». Sono
una donna che ¢ diventata pit grande perché & rimasta a
casa, una donna che sa rispondere a impegni piti grandi
perché & rimasta a casa. Ma, soprattutto, sono una figlia
del Padre celeste, che Egli ama e che non perde mai di
vista. []
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Maternita, dipinto di Nancy Searnons Crookston
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