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Sammenfatning af aprilkonferencen 2007 

LØRDAG FORMIDDAG, 31 . MARTS 2007, 
KONFERENCEMØDE 
Præsidium: Præsident Gordon B. Hinckley. 
Ledelse: Præsident Thomas S. Monson. 
IndledningsbØn: Ældste Robert F. Orton. 
Afslutningsbøn: Ældste Paul E. Koelliker. 
Musik ved Tabernakelkoret; dirigenter: 
Craig)essop og Mack Wilberg; organist: 
Clay Christiansen: •Lovpris vor store Gud•, 
Salmer og sange, nr. 27; •O bønnestund•, 
Salmer og sange, nr. 78; »Kom nu alle og 
vær med•, Salmer og sange, nr. 166, ikke 
udgivet arrangement afWuberg; •Hav tak 
for profeten, du sendte•, Salmer og sange, 
nr. 13; •Søg, tænk og bed•, Bømenes sang
bog, s. 66; •Come, Thou Fount of Every 
Blessing•, ffymns (1948), nr. 70, arrange
ment afWilberg, udgivet af Oxford. 

LØRDAG EFTERMIDDAG, 31. MARTS 2007, 
KONFERENCEMØDE 
Præsidium: Præsident Gordon B. Hinckley. 
Ledelse: Præsident Gordon B . .Hinckley. 
lndlednlngsbøn: Ældste Lowell M. Snow. 
Afslutningsbøn: Ældste R. Conrad Schultz. 
Musik ved Tabernakelkoret; dirigenter: Craig 
Jessop og Mack \Vuberg; organiSter: John 
longhurst og Richard Elliot: .Nu Israels 
Genløser•, Salmer og sange, nr. 5, ikke udgi
vet arrangement afW!lbcrg; •Kom, kom, 
Guds folk•,Salmerogsange, nr.16, Ikke 
udgivet arrangement afW!lberg; •\Y/e Love 
Thy House, O God•, Hymns, nr. 247; .Så sik
ker en grundvold•, Salmer og sange, nr. 38; 
• This House \Y/e Dedicate to 'Thee•, Hymns, 
nr. 245, ikke udgivet arrangement afW!lberg; 
•Guds Ånd som en ild•, Salmer og sange, nr. 
2, l)<ke udgiver arrangernem afWilberg. 

LØRDAG AFTEN, J 1. MARTS 2007, 
PRÆSTEDØMMET$ MØDE 
Præsidium: Præsident Gordon B. Hinckley. 
Ledelse: Præsident Thomas S. Monson. 
Jndledningsbøn: Ældste \Y/ayne S. Peterson. 

Afslutningsbøn: Ældste Paul V Johnson. 
Musik ved et præstedømmekor fra Brigham 
Young University; dirigent: Ronald Staheli; 
organist: John Longhurst; •Rise Up, O Men 
o f God•, Hymns, nr. 324, ikke udgivet arran
gement afStaheli; •Brightly Bearns Our 
Father's Mercy•, Hymns, no. 335, ikke udgi
ver arrangement af Hopkins; •Vi glædes og 
frydes•, Salmer og sange, nr. 3; •l Love the 
Lord•, musik fraHymns, nr. 124, tekst af 
John Sears Tanner, ikke udgivet arrange
ment af Staheli. 

SØNDAG FORMIDDAG, 1. APRIL 2007, 
KONFERENCEMØDE 
Præsidium: Præsident Gordon B. Hinckley. 
Ledelse: Præsident Gordon B. Hinckley. 
lndledningsbøn: Ældste Robert K. 
Dellenbach. Afslutningsbøn: Ældste Won 
Yong Ko. Musik ved Thbernakelkoret; dirigen
ter CraigJessop og Mack \Vuberg; organiSter 
Richard Elliott og Clay Christiansen: •0, glæd 
dig nu vor jord!•, Salmer og sange, nr. 28; 
• Jeg ved, at Herren hjælper mig•, Salmer og 
sange, nr. 57, ikke udgivetarrangement af 
Wuberg; •Jeg er Guds kære barn•, Salmer og 
sange, nr. 195; •På bjergets høje tOp•, Salmer 
og sange, nr. 4; •for H e ShaH Give HiS Angels 
to W.uch OverThee•, Mendelssohn, ikke 
udgivet arrangement af]essop; •W'hen Faith 
Endures., Hymns, nr. 128; •O min Fader•, 
Salmer og sange, nr. 189, arrangement af 
Gates, udgivet af}ackman. 

SØNDAG EFTERMIDDAG, 1. APRIL 2007, 
KONFERENCEMØDE 
Præsidium: Præsident Gordon B. Hinckley. 
Ledelse: Præsident Thomas S. Monson. 
Indledningsbøn: Ældste H. Ross Workman. 
Afslutningsbøn: Ældste D. Rex GerratL Musik 
ved Thbemakelkoret; dirigenter: Craig]essop 
og Mack Wilberg; organist: Bonnie Goodliffe; 
.From All That DweU below the Skies•, 
Hymns, nr. 90, ikke udgivet arrangement 

af Wilberg; •Der er solskin i min sjæl i dag•, 
Salmer og sange, nr. 149, ikke udgivet arran
gement afWilberg; •Kommer, l Guds børn•, 
Salmer og sange, nr. 20; •Jeg trænger til din 
trøst•, Salmer og sange, nr. 51, ikke udgivet 
arrangement af \Vuberg. 

LØRDAG AFTEN, 24. MARTS 2007, 
UNGE PIGERS ÅRLIGE MØDE 
Præsidium: Præsident Gordon B. Hinckley. 
Ledelse: Susan \Y/. Thnner. Jndledningsbøn: 
Hillary Olsen. Afslumingsbøn: Rosey Bassett. 
Musik ved er kor af unge piger fra stave i 
Provo i Utah; dirigent: Merrilee Webb; orga
nist: linda Margens: •Jeg er Guds kære barn•, 
Salmer og sange, nr. 195, ikke udgivet arran
gement af Perry (valdhorn: Mary Wood
U!mpros); •Hvad hviS Jesus stod og så på•, 
DeFord, ikke udgivet arrangement af DeFord; 
•0, se hvilken kærlighed•, Salme1· og sange, 
nr. 114, arrangement af Manookin, udgivet af 
Jackman (fløjte: Kathleen Ellingson; harpe: 
Sarah Edwards); •Som Zions ungdom vi stfu
fast•, Salmer og sange, nr. 169, tilpasset 
arrangement af Kasen, udgivet af Jackman. 

OPTAGELSER AF KONFERENCEN KAN KØBES 
Optagelser af konferencens møder findes på 
mange sprog på www.lds.org. Generelt kan 
optagelser også købes på distributionscen
tre inden for to måneder efter konferencen. 

KONFERENCETALER PÅ INTERNETIET 
Der er adgang til generalkonferencetaler på 
internettet på mange sprog via www.lds.org. 
Klik på •Gospel Library• og •General 
Conference•. Vælg derpå et sprog. 

BUDSKABER TIL HJEMME- OG 
BESØGSUNDERVISNING 
Vælg en tale, som bedst imødekommer 
behov hos de medlemmer, l besøger, som 
budskaber ved hjemmeundervisning og 
besøgsundervisning. 

PÅ OMSLAGET 
Forsiden: Foto: Craig Dimond. Bagsiden: 
Foto: Welden C. Andersen. 

FOTOS VED KONFERENCEN 
Billeder fra generalkonferencen i Salt Lake 
City blev taget af Craig Dimond, Welden C. 
Andersen, John Luke, ChriStina Smith, Les 
Nilsson, Scott DaviS, Rod Boam, Emily 
Leishman, Geoffrey McAlliSter, Mark 
Weinberg og Cortney Christensen; i 
Brasilien af Laureni Ademar Fochetto og 
Adriano Carvalho Vedovi; i Canada af David 
Zuskind; i Guatemala afVirna Rodriguez; i 
Honduras af Pablo Archaga, Ruth Figueroa, 
Armando Rivas og Armando Sierra; i Jamaica 
afDeven Rawle; i Peru af Juan Manuel Rivera 
Gavilano; i Filippinerne af Danilo Soleta; og i 
Sverige af Mark Hedengren. 
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MØDET LØRDAG FORMIDDAG 
Den 31. marts 2007 

Opretholdelse af 
Kirkens ledere 

4 

PRÆSIDENT THOMAS S. MONSON 
Førster&dgiver i Det Første Præsidentskab 

Præsident Hinckley har bedt om, 
at jeg nu præsenterer Kirkens 
generalautoriteter, områdehalv

fjerdsere og hovedpræsidentskaber til 
opretholdelse. Må vi alle tage del, ikke 
blot med vores løftede hånd, men for
pligte os i hjertet. 

Det foreslås, at vi opretholder 
Gordon Bitner Hinckley som profet, 
seer og åbenbarer og præsident 
for Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages 
Hellige, Thomas Spencer Monson 
som førsterådgiver i Det Første 
Præsidenrskab og James Esdras 
Faust som andenrådgiver i Det 
Første Præsidentskab. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod, samme tegn. 
Det foreslås, at vi opretholder 

Thomas Spencer Monson som præsi
dent for de Tolv Apostles Kvorum, 

Boyd Kenneth Packer som funge
rende præsident for De Tolv Apostles 
Kvorum og følgende som medlem
mer af det kvorum: Boyd K. Packer, 
L. Tom Perry, Russell M. Nelson, 
Dallin H. Oaks, M. Russell Ballard, 
Joseph B. WLrthlin, Richard G. Scott, 
Robert D. Hales,Jeffrey R. Holland, 
Henry B. Ey1ing, Dieter F. Uchtdorf 
og David A. Bednar. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod? 
Det foreslås, at vt opretholder råd

giverne i Det Første Præsidentskab og 
De Tolv Apostle som profeter, seere 
og åbenbarere. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod, samme tegn. 
Det foreslås, at vt afløser følgende 

som områdehalvfjerdsere med 
virkning fra l. maj 2007: D. Allen 
Andersen, C. ElmerBlack jun., 
Ildefonso de Castro Deus, Oscar W. 
Chavez, Hector A Davalos, Carlos R. 
Fernandez, Carlos]. Garcia,John R. 
Gibson,Jose L. Gonzalez, Paulo Grahl, 
Beaver T. Ho Ching, Emmanuel A. 
Kissi, Erich W. Kopischke, G. Steven 
Laney, Barry Lee, James B. McDonald, 
Gerald A Mead, Jorge Mendez, 
Rodrigo Myrrha, Carlos A Perez, 
Richard G. Peterson, Eric B. 
Shumway,Joseph W. Sitati, A Kim 
Smith, W. Blake Sonne, Gary M. 
Stewart, Michael ]. Teh, Roberr B. 
White og John W. Yardley. 

Alle, der sammen med os ønsker 

at udtrykke deres tak, bedes vise det. 
Det foreslås, at vi opretholder som 

nye medlemmer af De Halvfjerds' 
Første Kvorum Enriqpe R. Falabella, 
Erich W Kopischke, Michael). Teh, 
Octaviano Tenorio og Claudio D. 
Zivic. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod? 
Det foreslås, at vi opretholder føl

gende som nye områdehalvfjerdsere: 
Richard K. Ahadjie, Ruben V. Alliaud, 
Climato C. A. Almeida, Serglo M. 



Ældste Henry B. Eyring (til venstre) og ældste JeHrey R. Holland (i midten) frø De Tolv Apostles Kvorum hilser p6 præsident 

Gordon B. Hinckley efter et konferencemode. 

Anaya, Wtlford W. Andersen, 
Fernando J D. Araujo, Nolan D. 
Archibald, Carlos L. Astorga, Hector 
Avila, Marvin T. Brinkerhoff, M. 
Anthony Bums, David Cabrera, 
Rafael E. Castro, Gerald J Causse, 
Robert E. Charnbers, Yoon Hwan 
Choi, Kim B. Clark, David L. Cook, 
Nelson D. Cordova, Gary L. 
Crittenden, Stephen L. Fluckiger, 
jovencio A. Guanzon, Mario E. 
Guerra, Luis S. Hernandez, Garith C. 
Hill, Frederick C. lhesiene, David H. 
Ingram, Tetsuji Ishll, Kapumba T. Kola, 

Richard K. Melchin, R. Bruce Merrell, 
Peter F. Meurs, Benson E. Misalucha, 
Enrique J. Monroya, K. Brett Nattress, 
Russell T. Osguthorpe, Garnaliel 
Osomo, Patrick H. Price, Paulo R. 
Puena, Ruben L. Spitale, Natå C. 
Tobias, Frank V.11ythall, Terence M. 
Vmson, Taniela B. Wakolo, Richard W. 
Wheeler og Scott D. Whiting. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod, samme regn. 
Det foreslås, at vi med tak og inder

lig piskønneise afløser Bonnie Rae 

Dansie Parkin, Kathleen Hursr 
Hughes og Anne Clark Pingree som 
Hjælpeforeningens hovedpræsident
skab. Vi afløser også alle medlemmer 
af Hjælpeforeningens hovedbestyrelse. 

Det foreslås også, at vi afløser Julie 
Bangerter Beck og Elaine Schwartz 
Dalcon som rådgivere i Unge Pigers 
hoved præsidentskab. 

Alle, der sammen med os ønsker 
at udtrykke påskønnelse for deres 
fremragende indsats og hengivenhed, 
bedes vise det. 

Det foreslås, at vi opretholder Julie 
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Bangerter Beck som den nye hoved
præsident for Hjælpeforeningen med 
Silvia Henriquez Allred som førsteråd
giver og Barbara Thompson som 
andenrådgiver. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod, samme tegn. 
Det foreslås også, at vi oprethol

der Elaine Schwarts Dalton som 
førsterådgiver i Unge Pigers hoved
præsidentskab og Mary Nielsen Cook 
som andenrådgiver i Unge Pigers 
hovedpræsidentskab. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod? 
Det foreslås, at vi opretholder 

alle øvrige generalautOriteter, områ
dehalvfjerdsere og hovedpræsident
skaber for Kirkens organisationer, 
som de nu fungerer. 

De, der kan godkende det, bedes 
vise det. 

Nogen imod, samme tegn. 
Præsident Hinckley, det ser ud til, 

at opretholdelsen har været enstem
mig og godkendende. 

Thk brødre og søstre, for jeres tro 
og bønner. • 

Rapport fra Kirkens 
Revisionsafdeling, 
2006 
PRÆSENTERET AF ROBERT W. CANTWELL 
Direktør, Kirkens Revisionsafdeling 

Til Det Første Præsidentskab i ]esu Kristi Kirke af Sidste 
Dages Hellige 

Kære brødre: Som foreskrevet 
ved åbenbaring l afsnit 120 
i lære og Pagter godkender 

Rådet, der forvalter tiende, anven
delsen af Kirkens midler. Dette råd 
består af Det Første Præsidentskab, 
De Tolv Apostles Kvorum og Det 
Præsiderende Biskopråd. Dette råd 
godkender budgetter for Kirkens 
afdelinger og foretagender. Når 

Kirkens afdelinger har modtaget 
rådets godkendelse, forventes de at 
anvende midlerne i henhold til de 
godkendte budgetter og i overens
stemmelse med Kirkens retningslinjer 
og procedurer. 

Kirkens Revisionsafdeling har fået 
adgang til alle optegnelser og syste
mer, der er nødvendige for at evalu
ere tilsu-ækkeligheden af kontrollen 
med modtagelse af midler, udgifter og 
beskyttelse af Kirkens aktiver. Kirkens 
Revisionsafdeling er uafhængig af alle 
Kirkens øvrige afdelinger og foreta
gender, og medarbejderne besrfu- af 
Statsautoriserede revisorer, autorise
rede interne revisorer, autoriserede 
IT-systemrevisorer og andre uddan
nede medarbejdere. 

Baseret på vore revisioner er 
Kirkens Revisionsafdeling af den 
opfattelse, at modtagne bidrag, 
afholdte udgifter og Kirkens aktiver i 
året 2006 i alle væsentlige henseender 
er blevet registreret og administreret 
i overensstemmelse med god bogfø
tingsskik, godkendte budgetter og 
Kirkens retningslinjer og procedurer. 

Ærbødigs t 
Kirkens Revisionsafdeling 
Robert W. Cantwell 
Direktør • 

• 



Statistisk rapport, 
2006 
PRÆSENTERET AF MICHAEL WATSON 
Sekretær for Det Første Præsidentsko b 

Brødre og søstre, Det Første 
Præsidentskab har udstedt føl· 
gende rapport om Kirkens 

vækst og status pr. 31. december 
2006. 

Antal kirkeenheder 
Stave .............................................. 2.745 
Missioner ......................................... 344 
Disuikter .......................................... 630 
Menigheder ................................ 27.475 

Kirkens medle mstal 
Samlet medlemstal ............. 12.868.606 
Vækst i antal indskrevne børn ... 94.006 
Nyomvendte døbt .................... 272.845 

Missionære r 
Antal fuldtidsmissionærer ......... 53.164 

Templer 
Templer indviet 
i 2006 ................................................... 2 

(Sacramenw i Californien, 
Helsinki i Finland) 
Templer genindviet 
i 2006 ................................................... 2 
(Santiago i Chile, Papeete i Thhiti) 
Samlet antal templer, der for 
tiden er åbne .................. : ................ 124 

Fremtrædende kirkemedlemmer, 
som er gået bort siden april 
sidste år 

Ældste Devere Harris, tidligere 
medlem af De Halvfjerds; Ældste 
Spencer H. Osborn, tidligere med· 
lem af De Halvfjerds; Søster Elisa 
Young Rogers Wirthlin, hustru 
til ældste ]oseph B. Wirthlin fra 
De Tolv Apostles Kvorum; Søster 
Norma Berntson Ashton, enke 
efter ældste Marvin J. Ashton, tidli· 
gere medlem af De Tolv Apostles 
Kvorum; Søster Dorothy Porter Holt, 
tidligere rådgiver i Unge Pigers 
hovedpræsidentskab. • 

Medlemmer og missionærer fra Llnstead Distrikt l Jamaica er samlet til transmission af konferencen. 
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Anvend bønnens 
himmelske gave 
ÆLDSTE RICHARD G. SCOTT 
De Tolv Apostles Kvorvm 

Bøn er vor Faders himmelske gave til e-nhver sjæl. 

Denne konference indledtes 
med det storslåede mormonta
bernakelkors dybt bevægende 

fremførelse af den klassiske salme 
•O bønnestund«. Den velkendte tekst 
minder os om, at bøn er kilden til 
trØSt, Lindring og beskyttelse, som 
villigt tildeles os af vor kærlige, barm
hjertige himmelske Fader. 

Bonne ns gave 
Bøn er vor Faders himmelske gave 

til enhver sjæl. Overvej deue: Den 
Allerhøjeste, det mest alvidende, alt
seende og almægtige væsen opfordrer 
i al vores ubetydelighed dig og mig, 
til at samtale med ham som vor Fader. 
Netop fordi han ved, hvor desperat vi 
har brug for hans vejledning, befaler 

han:"··· du skal bede lydeligt så vel 
som i dit hjerte; ja, over for verden 
så vel som i løndom, oliendigt så vel 
som i enmm.«1 

Vore omstændigheder er uden 
betydning, vi kan være ydmyge eller 
arrogante, fattige e ller rige, frie eller 
fangne, lærde eller uvidende, elskede 
eller svigtede, men vi kan komme til 
ham. Vi behøver ikke have en aftale. 
Vores bøn kan være kortfattet, eller 
den kan tage al den tid, der er nød
vendig. Den kan give udtryk for kær
lighed eller taknemlighed eller være 
et indtrængende råb om hjælp. Han 
har skabt det uendelige kosmos og 
befolket det med verdener- og allige
vel kan du og jeg tale med ham per
sonligt, og han svarer altid. 

Hvordan bor vi bede? 
Vi beder til vor himmelske Fader i 

hans elskede SØns hellige navn, Jesus 
Kristus. Bøn har den største virkning, 
når vi stræber efter at være rene og 
lydige, med værdige motiver og er vil
lige til at gøre, hvad han beder os om. 
Ydmyg, tillidsfuld bøn medfører vej
ledning og fred. 

Du skal ikke bekymre dig om, at 
du måske udtrykker dine følelser på 
en klodset måde. Bare tal til din barm
hjertige, forstående Fader. Du er hans 
kære barn, som han elsker fuldkom
ment og ønsker at hjælpe. Når du 
beder, skal du vide, at vor himmelske 

Fader er nær, og at han lytter. 
En nøgle til bedre bøn er at lære at 

stille de rigtige spØrgsmål. Overvej at 
gå bort fra at bede om det, du ønsker, 
til ærligt at søge det, han ønsker for 
dig. Når du har lært hans vilje at kende, 
kan du bede om, at du må få styrke til 
at udføre den. 

Hvis du nogensinde skulle føle 
afstand ti l vor Fader, kan der være 
mange grunde. Uanset hvad grunden 
er, vil han lede dig, hvis du fortsat 
beder inderligt om hjælp, til at gøre 
det, der vil genopbygge din tillid til, 
at han er nær. Bed, selv om du ikke 
har lyst til at bede. Sommetider, har 
du måske ligesom et barn handlet for
kert og føler, at du ikke kan komme 
til vor himmelske Fader med et pro
blem. Det er her, du har mest brug 
for at bede. Føl aldrig, at du er for 
uværdig til at bede. 

Mon vi nogensinde rigtigt kan fatte 
bønnens uendelige kraft, før vi står 
over for et overvældende, påtræng
ende problem og indser, at vi er for 
magtesløse til at løse det. Så vender 
vi os til vor Fader i ydmyg erkendelse 
af vores fuldstændige afhængighed af 
ham. Det hjælper at finde et afsides 
sted, hvor vi med ord kan udtrykke 
vore følelser så længe og så intenst, 
som det er nødvendigt. 

Det har jeg gjort. ]eg oplevede 
engang noget, der voldte mig stor 
bekymring. Det havde intet med 
ulydighed eller overtrædelse at gøre, 
men med et vigtigt forhold til et andet 
menneske. l nogen tid udøste jeg mit 
hjerte i inderlig bøn. Men selvom jeg 
prøvede, kunne jeg ikke finde en løs
ning, jeg kunne ikke styre den stærke 
ophidselse inden i mig. Jeg bad ind
trængende om hjælp fra vor Evige 
Fader, som jeg er kommet til at kende 
og fuldt ud stoler på. ]eg kunne ikke 
se nogen udvej, der kunne give mig 
den ro, som jeg i almindelighed er 
velsignet med. Søvnen overman
dende mig. Da jeg v1lgnede, følte 
jeg fuldstændig fred. Atter knælede 
jeg ned i højtidelig bøn og spurgte: 

t: 
Is 

l: 
... 
1: 
s 
t 



»Herre, hvordan gik det til?« I mit 
hjerte vidste jeg, at svaret var hans 
kærlighed og hans omsorg for mig. 
Sådan er kraften i oprigtig bøn til 
en barmhjertig Fader. 

jeg har lært meget om bøn ved at 
lytte til præsident Hinckleys bønner 
ved vore møder. Du kan også lære af 
ham ved grundigt at studere den ene
stående bøn, han bad for vor Faders 
børn overalt i verden ved afslutningen 
af oktoberkonferencen 2001. Bønnen 
kom fra hjertet, ikke ud fra et forbe
redt manuskript. (111 orientering er 
bønnen trykt efter denne tale).2 

Studer den bøn, og du vil erfare, 
at der ikke er nogen tomme genta
gelser, intet højtravende for at impo
nere andre, som man sommetider ser. 
Han forbinder enkle ord med veha
lenhed. Han beder som en ydmyg, til
lidsfuld søn, som kender sin elskede, 
himmelske Fader godt. Han stoler sik
kert på, at hans svar kommer, når der 
er mest brug for det. Hver bøn er til
passet dens formål med en klar tilken
degivelse af, hvor der trænges til en 
løsning, så vel som oprigtige udtryk 
for taknemlighed for bestemte, aner
kendte velsignelser. Hans spontane 
bønner er som slebne ædelstene, et 
stille vidne om den grundlæggende 
plads, som bøn har optaget i hans liv 
i mange, mange år. 

Hvordon besvares bønner? 

Nogle sandheder om, hvordan bøn
ner besvares, kan måske hjælpe dig. 

Når vi beder om hjælp med en 
bestemt sag, vil vor himmelske Fader 
ofte give nænsomme tilskyndelser, 
der kræver, at vi tænker, udøver tro, 
arbejder, lejlighedsvis kæmper og så 
handler. Det er en trinvis proces, der 
sætter os i stand til at genkende inspi
rerede svar. 

Jeg har opdaget, at det, der som
metider synes at være en uigennem
trængelig kommunikationsbarriere, 
er et stort skridt, der skal tages i tro. 
Kun sjældent vil I modtage et fuld
stændigt svar på en gang. Det vil · 

komme lidt ad gangen, i doser, så 
vores evner øges. Når hver del følges 
i tro, ledes du til andre dele, indtil du 
har hele svaret. Dette mønster kræ
ver, at du udøver tro på vor Faders 
evne til at svare. Skønt det til tider 
kan være krævende, så medfører det 
betydelig personlig vækst. 

Han hører altid dine bønner, og 
han besvarer dem altid. Dog kommer 
hans svar sjældent, mens du ligger på 
dine knæ og beder, selvom du måske 
beder om et øjeblikkeligt svar. Han vil 
snarere tilskynde dig i stille øjeblikke, 
når Ånden kan røre dit sind og dit 
hjerte mest effektivt. Derfor bør du 
afsætte tid til stilhed, så du kan gen
kende, hvornår du bliver vejledt og 
styrket. Hans måde udvikler dig. 

Præsident David O. McKay vid
nede: "Det er sandt, at svarene på 

vore bønner måske ikke altid kommer 
så direkte og på den tid eller på den 
måde, som vi forventer. Men de kom
mer, og på et tidspunkt og en måde, 
som er bedst for den, som apsender 
bønnen.~ Vær taknemlige for, at Gud 
sommetider lader jer kæmpe længe, 
før svaret kommer. jeres karakter vok
ser. jeres tro øges. Der er sammen
hæng mellem de to: Jo større tro, 
desto stærkere karakter, og øget 
karakter øger din evne til at udøve 
endnu større tro. 

Af og til giver Herren dig et svar, 
før du beder. Det kan ske, når du ikke 
er bevidst om en fare eller måske gør 
noget forkert i den fejlagtige anta
gelse af, at det er det rigtige. 

Det er så svært, når oprigtig bøn 
om noget, du ønsker meget, ikke 
besvares, som du ønsker det. Det er 
vanskeligt at forstå, hvorfor din udø
velse af dyb og oprigtig tro gennem et 
lydigt liv ikke medfører det ønskede 
resultat. Frelseren sagde: »Hvad l end 
beder Faderen om i mit navn, som 
er nødvendigt jo1)er, det skal blive 
givet jer.«4 Sommetider er det svært at 
indse, hvad der er bedst eller nødven
digt for dig på længere sigt. Dit liv bli
ver lettere, når du accepterer, at det, 
Gud gør i dit liv, er til din evige fordel. 

Du bliver bedt om at søge efter svar 
på dine bønner. s Efterlev Mesterens 
råd om at "gennemtænke det i dit 
sind . .,6 Ofte tænker du på en løsning, 
og når du søger bekræftelse på, at dit 
svar er rigtigt, kommer hjælpen. Det 
kan være gennem dine bønner eller 
som en tilskyndelse fra Helligånden, 
og til tider gennem andres indgriben.? 

Dette råd om bøn givet til Oliver 
Cowdery kan også hjælpe dig: »Se ... 
du er gået ud fra, at jeg ville give dig 
det, uden at du gjorde dig nogen 
tanke ud over at spørge mig. 

. .. du m1l gennemtænke det i dit 
sind; dernæst må du spørge mig, om 
det er rigtigt, og hvis det er rigtigt, vil 
jeg bevirke, at det brænder i brystet 
på dig, således skal du føle, at det er 
rigtigt. J! 
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Derefter kommer svaret som en 
følelse og en overbevisning. Frelseren 
beskriver to forskellige måder: ..... jeg 
vil tale til dig i dit sind og i dit hjerte 
ved Helligånden.«9 

Svar i sindet og hjertet er budska
ber fra Helligånden til vores ånd. For 
mig er svar i sindet meget sped.fikke -
som dikterede ord, mens svar i hjertet 
generelt er som en trang til at bede 
mere.l0 

Derpå tydeliggør Frelseren det: 
»Men hvis det (du foreslår] ikke er rig
tigt ... (bliver] dine tanker ... uklare.«11 

For mig er det en foruroligende, ube
hagelig følelse. 

Oliver Cowdery blev undervist i 
en anden måde, hvorpå bekræftende 
svar kommer: »Gød jeg ikke fred i dit 
sind angående sagen?«12 Følelsen af 
fred er det mest almindelige, bekræf
tende vidnesbyrd, jeg selv kan opleve. 
Når jeg har været meget bekymret 
over en vigtig sag, og forgæves har 

10 

kæmpet for at løse den, har jeg fortsat 
mine bestræbelser i tro. Senere 
er en altgennemstrømmende fred 
kommet til mig, som han har lovet, 
og har fjernet mine bekymringer. 

Nogle misforståelser angående bøn 
kan afklares ved at indse, at skrifterne 
angiver prindpper for virkningsfuld 
bøn, men de indeholder ingen garanti 
for, hvonulr der bliver givet et svar. 
Faktisk svarer han på en af tre måder. 
For det første kan du føle fred, trØSt 
og forsikring, der bekræfter, at din 
beslutning er rigtig. For det andet 
kan du mærke en foruroUgende 
følelse, og dine tanker forvirres, hvil
ket antyder, at dit valg er forkert. For 
det tredje - og det er det svære - du 
kan ikke føle noget svar. 

Hvad gør du, når du har forberedt 
dig omhyggeligt, har bedt inderligt, 
ventet i rimelig tid på svaret, og stadig 
ikke føler et svar? Du kan måske 
ønske at udtrykke tak, når det sker, 

for det er et bevis på hans tillid. Når 
du lever værdigt, og dine valg er i 
overensstemmelse med Frelserens 
lærdomme, og du er nødt til at 
handle, så fortsæt med tillid. Når du 
er modtagelig for Ånden, vil en af to 
ting helt sikkert ske på et passende 
tidspunkt: Enten forvirres dine tanker, 
hvilket viser, at valget er forkert, eller 
også føler du fred eller en bræoden 
i brystet, som bekræfter, at dit valg 
var rigtigt. Når du lever retfærdigt og 
handler i tillid, vil Gud ikke lade dig 
fortsætte særlig langt uden en adva
rende påvirkning, hvis du har truffet 
den forkerte beslutning. 

Taknemlighed for bønnens gave 

En vigtig del af bøn er taknemlig
hed. Jesus sagde: .. og i intet forsynder 
mennesket sig imod Gud ... end ... 
dem, der ikke anerkender hans hånd i 
alt og ikke adlyder hans befalinger.«13 

Når vi overvejer bønnens uforlignelige 
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gave og de grænseløse velsignelser, 
der flyder derfra, strømmer vores sind 
og hjerte over med taknemlighed. Bør 
vi derfor ikke uophørligt og inderligt, 
og så godt som vi kan, udtrykke vores 
grænseløse taknemlighed for bønnens 
himmelske gave og for hans svar, der 
imødekommer vore behov, samtidig 
med, at de motiverer os til udvikling? 

jeg vidner om, at vor Fader altid vil 
besvare dine bønner på den måde og 
på det tidspunkt, som vil være til din 
største evige fordel. !Jesu Kristi navn. 
Amen. • 

NOTER 
l. L&P 19:28. 
2. ·O Gud, vor evige Fader, du som er natio· 

nemes stor<: dommer, du som er universciS 
overhoved, du som er vor Fader og vor 
Gud, hvis børn vi er, vi ser hen til dig i U'O 

på dene mørke og højtidelige tidspunkt. 
Velsign os, kære Fader, med U'O. Velsign os 
med kærlighed. Velsign os med barmhjertig· 
hed i vores hjerte. Velsign os med en udhol· 
dende 1nd i forbindelse med at rykke det 
forfærdelige onde, som er i denne verden, 
op med rode. Besl.')'t og vejled dem, som er 
aktivt beskæftiget med at fremme kampen. 
Velsign dem, bevar deres liv, frels dem fm 
skade og ondt. Hør deres kæres bønner for 
deres sikkerhed. Vi beder for jordens stor<: 
demokratier, som du har tilset i dannelsen 
af deres regeringer, hvor fred og frihed og 
demokratiske processer opretholdes. 
O Fader, se med barmhjertighed på denne, 
vor nation, og dens venner i denne nødens 
stund. Sk~n os og hjælp os med altid at 
vandre i tro p~ dig og på din elskede Søn, 
h~is barnlhjcrtlghed vi regner med, og 
hvem vi ser hen til som vores Frelser og 
vor Herre. Velsign fredens sag og bring 
den hurtigt tilbage til os, beder vi dig 
ydmygt om, idet vi også beder om du vil 
tilgive vores arrogance, overse vore synder, 
være god og nådig imod os, og påvirke 
vores hjerte til at vende sig til dig i kærlig
hed. VJ beder ydmygt i hans navn, som 
elsker os alle, ja, Herren Jesus Ktistus, vor 
Forløser og vor frelser. Amen• (>111 vi ses 
igen•, Llabona, jan. 2002, s. 105). 

3. I ConferenceReport, apr. 1969, s. 153. 
4. L&P 88:64; frenthævelse tilføjet; se også 

v. 63, 65. 
5. Se L&P 6:23, 36; L&P 8:2·3, 10; L&P 9:9. 
6. L&P9:8. 
7. Se Spencer W. Kinlball: Tbe Teacbl11gs 

o/Spencer 117. Klmbal~ red. Edward L. 
Kimball , s. 252. 

8. L&J> 9:7·8; fremhæveise tilføjet. 
9. L&P 8:2-8; fremhævelse tilføjet. 

IO. Se En 1:3·5, 9·10. 
I l. L&P 9:9. 
12. L& P 6:23; frembævelse tilføjet. 
13. L&P 59:21. 

Salmers nærende 
kraft 
ÆLDSTE JAY E. JENSEN 
De Halvfjerds 

Salmer spiller en afgørende rolle for åndelighed, 
åbenbaring og omvendelse. 

Dette storslåede kor giver inspi· 
rerende prædikener. »Nog.le af 
de største prædikener bliver (i 

virkeligheden] holdt ved at synge sal· 
mer«.1 Mit vidnesbyrd og min omven· 
delse til det gengivne evangelium var 
stærkt påvirket af at synge Zions sal· 
mer som dreng. jeg voksede op i den 
lille by Mapleton i Utah og overvæ· 
rede møder i det, der i dag kendes 
som »den gamle hvide kirke«. Min 
95-årige mor bor stadig i Mapleton. 
Når jeg besøger hende, kører jeg forbi 
»den gamle hvide kirke«, og en strøm 
af dejlige minder fylder mit sind. 
Blandt dem er omvendelsens kraft i 
de salmer, vi sang i præstedømmet, 
søndagsskolen og ved nadvermøder. 

Mine oplevelser lignede præsident 
Hinckleys, da han som diakon overvæ
rede et stavspræstedømmemøde med 
sin far. De sang »Priser profeten . .Z 
Senere sagde han: »)eg fik den følelse, 
som aldrig siden har forladt mig, at 
Joseph Smith virkelig var en Guds pro
fet.<P )eg tror, at mange af de hellige 
oplever dette igen og igen. Salmer 
spiller en afgørende rolle for åndelig
hed, åbenbaring og omvendelse. 

Salmer indbyder Anden 
Salmer er •en nødvendig del af 

vore kirkemøder. Salmerne påkalder 
Herrens ånd.«4 Og det gør de ofte 
hurtigere, end noget andet vi kan 
gøre. Præsident). Reuben Clark jun. 
sagde: »Vi kommer nok Herren nær
mere gennem musik end på nogen 
anden måde med undtagelse afbøn ... s 

To missionærer, der underviste et 
ældre ægtepar i deres hjem i Peru, 
blev afbrudt ved, at parrets søn, hans 
hustru og tre børn ankom. Ældsteroe 
forklarede, hvem de var, og hvad de 
laved.e. Sønnen var mistænksom over 
for missionærerne, hvilket resulterede 
i en pinlig pause. juniorkammeraten 
bad stille: »Himmelske Fader, hvad gør 
vi?« Han fik en følelse af, at de skulle 
synge. De sang •Jeg er Guds kære 
barn.~ Ånden rørte hjerterne hos 
denne familie på fem. I stedet for to 
omvendte blev alle syv medlemmer, 
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fordi de til at begynde med blev rørt 
af en salme. 

Musik ved kirkemøder og i klasser 
bør fremme en ånd af tilbedelse, 
åbenbaring og vidnesbyrd. Ved nad
vermøder er biskoprådet eller grens
præsidentskabet ansvarlig for at 
vælge eller godkende musikken. De 
sikrer sig, at musikken, teksten og 
musikinstrumenterne er hellige, vær
dige, og at de fremmer tilbedelse og 
åbenbaring. Musik bliver en optræ
den, når den henleder opmærksom
heden på sig selv. For år tilbage var 
jeg ansvarlig for musikken ved et 
møde, hvor et særligt musiknummer 
var en optræden. Det var en skuffelse. 
Tilbedelsens ånd svandt ind. 

Salmer indbyder til åbenbaring 

Salmer »Skaber ærbødighed«.' 
Ordene ærbødighed og dbenbar'ing 
er ligesom tvillinger, der kan lide hin
andens selskab. Når De Halvfjerds og 
Det Præsiderende Biskopråd bliver 
indbudt til møder med Del Første 
Præsidentskab og De Tolv, bliver vi 
mindet om ar komme tidligt og 

L 
ærbødigt lytte til præludiet. Når vi 
gør det, indbyder del til åbenbaring 

12 

og forbereder os til mødet. 
Præsident Packer har lært os, at et 

medlem, der blidt spiller •præludium 
fra salmebogen, dæmper vores sind 
og 1M os til i tankerne at gennemgå 
teksten, som lærer os rigets fredsska
bende sandheder. Hvis vi vil lytte, 
underviser de os i evangeliet, for gen
oprettelsens salmer er i virkeligheden 
et kursus i evangeliets lærdommel J! 

Salmer indbyder til omvendelse 

Med genoprettelsens salmer føl
ger omvendelsens ånd. De blev til 
som følge af offer. Salmer som »Priser 
profeten«9, •Kom, kom, Guds folk«1o, 
»Kom, Israels ældster•11, •Hav tak for 
profeten, du sendte•12, •Nu Israels 
Genløser«13 og mange andre forstær
ker genoprettelsens storslåede sand
heder- som fx Faderens og Sønnens 
guddommelighed, forløsningspla
nen, åbenbaring, sidste dages hellige 
skrifter, Israels indsamling, det hel
lige præstedømme samt ordinancer 
og pagter. Disse nærende salmer 
skaber en stemning, der indbyder 
til Ånden, som igen leder os til 
omvendelse. 

Hvor ville et nadvermøde være 

ufuldstændigt og tomt uden tilbe
dende salmer. 14 De helligste salmer 
er dem, der skildrer Jesu Kristi offer 
og udgydelse af blod samt hans uen
delige forsoning. 

Mine tidligste erindringer om 
Frelserens helbredende kraft er 
knyttet til nadversalmer. Denne sæt
ning er virkelig for mig: »0, se hvil
ken kærlighed, Jesus har vist mod 
mig, at han for min frelse og salig
hed ofred sig.«15 

Min forståelse for forsoningens 
lærdomme er forbundet med sal
merne. Her følger et sigende vers: 

Forløsningsplanen fører til 
et stort og herligt mdl: 
Retfærdighed fdr evigt spil 
i himmelsk harmonif16 

At lære børn salmer begynder 

i hjemmet 

At synge salmer og lytte til 
passende musik begynder i hjem
met. Det Første Præsidentskab har 
mindet os om følgende: 

»Sidste dages hellige burde fylde 
deres hjem med lyden af værdig 
musik. 



... Vi håber, at salmebogen vil 
ta en fremtrædende plads blandt 
skrifterne og andre religiøse bøger 
i vore hjem. Salmerne kan bibringe 
familien en skønhedens og fredens 
ånd, som kan inspirere til kærlighed 
og enighed blandt familiens 
medlemmer. 

lær jeres børn at elske salmerne. 
Syng dem på sabbatten, til hjemmeaf
tener, når I studerer skrifterne, og når 
l skal bede. Syng, når I arbejder, når I 
leger, og når I rejser sammen. Syng 
salmer som vuggesange for at opbygge 
tro og vidnesbyrd i jeres børn.<P 

Tilbed mere meningsfyldt ved hjælp 
af salmer 

Vigtige lektier, som jeg har lært og 
søger at anvende i forbindelse med 
salmer, er: 

l. Stræb efter at komme mere punkt
ligt til møderne, sid stille og lyt til 
præludiet og oplev ærbødighed og 
åbenbaring. 

2. Forlad møderne mere ærbødigt 
og tillad postludiet at forlænge 
mødets ånd. 

3. Syng med på salmerne. ]eg ser 
nogle, der har adgang til en salme
bog, men ikke synger med. 

4. Vælg salmer, der passer til mødet 
og budskaberne. 

5. Anvend salmer som optakt til eller 
understregning af skrifterne og 
evangeliske sandheder tillektioner 
og klasser. 

6. Lyt oftere til salmerne i vores hjem, 
så det indbyder .Ånden til at være 
fremherskende. 

]eg beder til, at vi må fjerne 
alupassende musik i vores liv og 
følge Det Første Præsidentskabs råd: 
»Brødre og søstre, lad os bruge sal
merne til at bringe Herrens Ånd ind 
i vore forsamlinger, vore hjem og i 
vores hverdag. Lad os lære dem uden
ad og overveje dem, læse dem og 
synge dem og ta gavn af den ånde
Uge næring, de kan give os. Vid, 

at de retfærdiges sang er som en 
bøn til vor himmelske Fader, •og den 
skal besvares med velsignelser på 
(jeres] hoveder.•«18 Disse sandheder 
vidner jeg om. l]esu Kristi navn. 
Amen. • 

N OTER 
l. Salmer og sange, s. ix. 
2. Salmer og srmge, nr. 17. 
3. 1eacbtngs of Gordon B. Hfnckley, 1997, 

s. 399. 
4. Salmer og sange, s. ix. 
5. l Conference Report, okt. 1936, s. lU. 
6. Salmer og sange, nr. 195. 
7. Salmer og sange, s. ix. 
8. •Ærbødighed indbyder rll ~benbaring•, 

Stjernen, jan. 1992, s. 26. 
9. Salmerogsange, nr. 17. 

10. Salmer og sange, nr. 16. 
11. Salmer og sange, nr. 201. 
12. Salmer og sange, nr. 13. 
13. Salmer og sange, nr. 5. 
14. Ugesom salmer er afgørende for s<tbbanen 

og tilbedelse i familien, således er salmer 
og julesange det for julen (se Salmer og 
sange, nr. 124-138). 

15. •0 , se hvilken kærUghed•, Salmer og sange, 
nr. U 4. 

16. • Den srore visdom, kærlighed•, Salmer og 
sange, nr. 116. 

17. Salmer og sange, s. x. 
18. Salmer og slinge, s. x. 
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Forpligtelse over 
for Herren 
ÆLDSTE JOHN B. DICKSON 
De Halvfjerds 

Nu er tiden til at forpligte jer over for Herren, hvad angår
det, som I vil blive i denne prøvestand på jo-rden. 

G od morgen, brødre og søstre. 
Jeg vil gerne tale til Kirkens 
unge her til morgen på samme 

måde, som søster Dickson og jeg ville 
vejlede vores egen familie. 

Vi ved, at det er en usædvanlig kvik 
generation af unge, som snart ovena
ger vores plads som ledere i hjemmet, 
på arbejdspladsen, i samfundet og i 
Kirken. 

jeres himmelske Fader elsker hver 
enkelt af jer og har sendt jer ned på 
jorden med et formål. Han har åben
baret en plan for lykke, som, hvis den 
bliver fulgt, til sidst vil føre jer hjem til 
hans nærvær efter at have sejret over 
denne verdens prøvelser og udfor
dringer. Hvis l forpligter jer nu til at 

14 

leve efter det mønster, som Herren 
har fastlagt, vil det give jer stor styrke 
til at bruge jeres handlefrihed rigtigt. 
De oprigtige forpligtelser, som I ind
går med jer selv og Herren, vil være 
af afgørende betydning. Vi lærer føl
gende i Salmernes Bog: »Overgiv din 
vej til Herren ... så griber han ind« 
(Sl37:5). 

I er kommet ind i denne verden 
i en tid, der er blevet set hen til 
fra begyndelsen - en tid forud for 
Herrens andet komme, hvor Jesu 
Kristi evangelium på den ene side 
er blevet gengivet i sin fylde, og hvor 
der på den anden side er en stor tum
mel, forvirring og ugudelighed. Det 
prøvested, som I er født til, er vidun
derligt, fordi det giver store mulig
heder, men samtidig er der farer 
i overflod, ja farer for selve sjælen. 
Nu er tiden til at forpligte jer over 
for Herren, hvad angår det, som I vil 
blive i denne prøvestand på jorden. 
San1men med jeres forældre, levende 
profeter og skrifterne vil Helligånden 
hjælpe jer med at skelne mellem tig
tigtog forkert, så l kan træffe de rig
tige besluminger. 

Forhåbentligt studerer I bønsomt 
pjecen Til styrke for de unge og læser 
den og har minifolderen på jer i jeres 
taske eller pung. Stor lykke kommer 
til jer i dette liv og i evigheden, hvis 
I beslutter jer nu for at følge det 

mønster, der fremgår af dens sider. 
Lad mig hjælpe jer med at forstå, 

hvordan det mønster med tidligt at 
indgå forpligtelser kan hjælpe jer, 
ved at henvise til en kirkeleders ople
velse. Som ung besluttede han, at han 
altid ville overholde visdornsordet og 
aldrig indtage alkohol eller tobak. Han 
kan ikke huske, hvad der tilskyndede 
ham til at indgå denne vigtige forplig
telse på det tidspunkt, men hans 
hjerte vandt en afgørende sejr, og på 
sine knæ forpligtede han sig over for 
Herren til altid at holde den befaling. 
Gennem årene kom der tilbud om 
at bruge disse substanser, men han 
lærte, at •nej tak« var et godt svar. Der 
var ikke nogen personlig kamp om 
visdomsordet, for år tidligere havde 
han forpligtet sig i sit hjerte, og han 
havde iodgået en oprigtig forpligtelse 
over for Herren om at adlyde den lov. 

Når I søger at modtage vor him
melske Faders velsignelser i forbin
delse med visdomsordet, så medtag 
en forpligtelse om aldrig at røre de 
ulovlige stoffer, som er så almindelige 
i samfundet i dag. Modstanderen får 
kun meget lid L magt til at friste jer 
med noget, som I aldrig har rørt. 

Som medlemmer af Kirken er vi 
blevet døbt og har indgået en pagt 
om at påtage os ]esu Kristi navn og 
holde Guds befalinger. Hvis der bliver 
begået fejltagelser, gør evangeliet det 
muligt os at omvende os oprigtigt 
og fll tilgivelse. Jeres forpligtelse kan 
begynde der, hvor I befinder jer nu, 
hvad enten l er unge eller gamle, og 
det kan indebære omvendelse og for
sagelse af synder, hvor fejltagelser 
allerede er blevet begået. 

Herren lover store evige velsig
nelser til sine retskafne, omvendte 
børn, men eftersom han ved, at der er 
stor fare her i dette liv, har han befalet 
os og sagt: Tag »vare på jer selv ved at 
give flittigt agt på det evige livs ord• 
(L&P 84:43). Fordi han elsker os og 
ønsker, at vi kommer tilbage, tilskyn
der denne befaling om at »tage vare 
på (os) selv« os til at være forsigtige 



Det Første Præsidentskab venter på/ at et konfe.rencemøde beg ynder: Præsident 

Gordon B. Hinckley (i midten), præsident Thomas S. Monson, førsterådgiver (til 
højre), og præsident James E. Fa us t, a ndenrådgiver (til venstre). 

vedrørende alt omkring os -de situa
tioner, vi færdes i, det vi ser og læser, 
de medier og den underholdning, vi 
vælger, den musik, vi lytter til, samt 
meget mere. 

At fastlægge et mønster med tidlig 
forpligtelse er meget vigtigt. For at 
modtage de velsignelser, der bliver 
lovet dem, der betaler tiende og offer
ydelser, skal I fx forpligte jer nu til 
at betale tiende af al jeres indkomst. 
Betaling af tiende hjælper os med at 
blive mindre selviske og mere som 
vor himmelske Fader, som ønsker 
at dele alt, hvad han har, med sine 

retskafne børn. At rage den beslutning 
vil være overordentlig vigtig. Det er 
interessant at bemærke, at, ligesom 
tiende, er enhver befaling givet med 
henblik på jeres evige lykke og til at 
hjælpe jer med at blive mere som 
jeres Fader i himlen. Beslut jer nu 
for at være ligesom den fordums Nefi, 
der var fuldstændig fast besluttet på at 
»tage af sted og gøre det, som Herren 
(havde) befalet« (l Ne 3:7). 

Lad os nu se på andre forpligtelser, 
der vil velsigne jeres liv. Ville det ikke 
være vidunderligt, hvis I fra nu af, uan
set hvad andre i skolen gør, ville være 

kendt for jeres fuldstændige retskaf
fenhed og rene sprog? Beslut nu, at 
I alddg vil snyde, at jeres sprog skal 
være rent og at så længe I lever, vil 
vulgære ord eller vittigheder aldrig 
komme over jeres læber. DiSse er for
pligtelser, som I kan indgå i enrum 
og på jeres knæ. I vil få succes, når I 
henvender jer alvorligt, bønsamt og 
ydmygt til Herren. Skrifterne lærer: 
»Vær ydmyg, så skal Herren, din Gud, 
lede dig ved hånden og besvare dine 
bønner« (L&P 112:10). 

I vil også ønske at indgå forplig
telser med hensyn til ærbar påklæd
ning, og måden I skal opføre jer på, 
når I dater. Det er altid lettere at 
holde Herrens standarder, når I alle
rede har besluttet, hvordan I vil rea
gere, end når I står over for at skulle 
beslutte jer sammen med en date, 
venner eller jævnaldrende. Nogle 
personer forstår måske ikke jeres 
standarder, når l følger retfærdige 
principper og overholeler jeres for
pligtelser, men de vil virkelig respek
tere og beundre jer og ønske, at de 
var mere ligesom jer. 

Andre standarder til overvejelse, 
og som man kunne indgå forpligtelse 
om, er: Fuldstændig moralsk og 
seksuel renhed, overholdelse af sab
batten, forberedelse til mission 6g 
remplet samt en beslutning om altid 
at deltage væreligt i nadveren. 

Præsident Hinckley elsker de unge 
og har til stadighed opmuntret jer til 
at følge de standarder, Herren har sat. 
At følge en Ievenele profets opmun
tring og råd villede jer på en sti til 
evig lykke. 

Når l nu forpligter jer til at gøre 
Herrens vilje, vil han hjælpe og styrke 
jer. Jeres tro, ti ltro til og ønske om at 
følge ham vil være den bedste nøgle 
til succes. ]eg ved, at vor himmelske 
Fader elsker jer hver især, og at han 
virkelig sendte sin enbårne Søn for at 
hjælpe jer, og at I kan få overordentlig 
stor succes, når I oprigtigt forpligter 
jer til at følge ham. !Jesu Kristi navn. 
Amen. • 
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Engles tunge 
ÆLDSTE JEFFREY R. HO LLAND 
De Tolv Apostles Kvorum 

Vore ord bør, ligesom vore gerninger, være fulde af tro og 
håb og næstekærlighed. 

Profeten Joseph Smith øgede 
vores forståelse for ralens kraft, 
da han sagde: »Det er gennem 

01-d ... [at] ethvert menneske virker, 
n/Jr· han virker ved tm. Gud sagde: 
>Der skal være lys! Og der blev lys.< 
Josva talte, og det store lys, som Gud 
havde skabt, stod stille. Elias befalede, 
og himlen var lukket i et tidsrum af 
tre år og seks måneder, hvor det ikke 
regnede ... Alt dette blev gjort ved tro 
... Tro, ja gerning ved 01-d. Og med 
01-d er dens største gerninger blevet, 
og vil blive, udfør·t. «1 Ligesom alle 
gaver, »SOm kommer ovenfra,« er ord 
»hellig(e] og skal omtales med var
somhed, og som Ånden holder en 
tilbage.«2 
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Det er med denne forståelse af 
ords styrke og hellighed, at jeg ønsker 
at advare os, hvis en advarsel er nød
vendig, angående hvordan vi taler 

til hinanden, og hvordan vi taler om 
os selv. 

Der er en sætning fra apokry
ferne, som udtrykker dette emnes 
alvor bedre, end jeg er i stand til. 
Der står: »Slag af en svøbe volder 
sår, men tungens slag knuser ben.~ 

Med dette stærke billede i tankerne, 
gjorde det særligt indtryk på mig at 
læse i Jakobs Bog, at der er en måde, 
hvorpå jeg kan blive »et fuldkom
ment menneske«. 

Jakob sagde: »Alle begår vi mange 
fejl. [Men] hvis en ikke fejler i tale, er 
han fuldkømmen og kan tØjle hele sit 
legeme.« 

Idet han fastholder billedet af tØj
ret, skriver han: »Når vi lægger bidsel 
i munden på hestene, for at de skal 
lystre os, styrer vi dermed hele deres 
krop. 

Tænk også på, at skibene, der er så 
store og tilmed drives frem af hårde 
vinde, styres af et ganske lille ror.« 

Så kommer Jakob med sin pointe: 
»Tungen er [også] kun en lille legems
del ... [men) den mindste ild kan 
sætte den største skov i brand; 

... også tungen er en ild ... blandt 
vore lemmer; den smitter hele lege
met; den ... er ... sat i brand af 
Helvede. 

For enhver art af vilde dyr og fugle, 
krybdyr og havdyr ... er blevet tæm
met af mennesket; 

men tungen kan intet menneske 
tæmme, den er ustandselig på færde 
med sin ondskab og fuld af dødbrin
gende gift. 

Med den velsigner vi Herren og 
Faderen, og med den forbander vi 
mennesker, som er skabt i Guds 
billede; 

fra samme mund lyder både velsig
nelse og forbandelse. Mine brødre, 
sådan bør det ikke være.«4 

Det er da ret klar tale! Selvfølgelig 
mener Jakob ikke, at vores tunge 
altid er uretfærdig, ej heller at alt, 
hvad vi siger, er »fuld af dødbrin
gende gift.« Men det er tydeligt, at 
han mener, at i det mindste noget af 
det, vi siger, kan være nedbrydende, 
endda giftigt - og det er en skræm
mende anklage for en sidste dages 
hellig! Den røst, der bærer dybsin
dige vidnesbyrd, udtaler inderlige 
bøn og synger Zions salmer, kan 
være den samme røst, som skælder 
ud og kritiserer, gør forlegen og ned
gør, påfører smerte og samtidig øde
lægger ens egen og andres ånd. »Fra 
samme mund lyder både velsignelse 
og forbandelse,« sigex Jakob bedrø
vet. »Mine brødre (og søstre], sådan 
bør det ikke være.<< 

Er det noget, vi alle bør arbejde 
bare lidt med? Er det et område, hvor 
vi hver især kunne prøve at blive lidt 
mere ligesom »fuldkomne« mænd 
eller kvinder? 

Ægtemænd, I har fået den helligste 
gave, Gud kan give jer- en hustru, en 
Guds datter, jeres børns mor, som fri. 
villigt har givet sig selv til jer på grund 
af kærlighed og glædebringende kam
meratskab. Tænk på alt det pæne, I 
sagde, da I datede, tænk på de velsig
nelser, I har givet, hvor hænder i kær
lighed er lagt på hendes hoved, tænk 
på jer selv og på hende som den gud 
og gudinde, som I begge er ifølge 
jeres natuc. Overvej så andre øje
blikke, der er kendetegnet af kolde, 
skarpe og utøjlede ord. Med tanke 
på den skade, der kan forvoldes med 
vore tunger, undrer det næppe, at 
Frelseren sagde: »Ikke det, som kom
mer ind i munden, gør et menneske 
urent, men det, som kommer ud 
af munden, det gør et menneske 



urent.«s En ægtemand, som aldrig 
kunne drømme om at udøve fysisk 
vold mod sin hustru, kan knække 
om ikke hendes ben- da i hvert fald 
hendes hjerte og ånd gennem grov 
tankeløshed eller uvenlig tale. Fysisk 
mishandling er fuldstændigt og uden 
undtagelse fordømt i]esu Kristi Kirke 
af Sidste Dages Hellige. Hvis det er 
muligt at fordømme noget mere end 
det, taler vi endnu stærkere mod alle 
former for seksuel mishandling. I dag 
taler jeg mod verbalt og følelsesmæs
sigt misbmg fra og af nogen, men især 
fra ægtemænd rettet mod deres hu
stru. Brødre, sådan bør detikke være. 

I samme ånd taler vi også til sø
strene, for den synd, som verbalt mis
brug er, har ikke noget med køn af 
gøre. Hustruer, hvad med den utøj
lede tunge i jeres mund, hvad med 
kraften til godt eller ondt i jeres ord? 
Hvordan kan det være, at så skøn en 
stemme, som af guddommelig natur 
er så englelig, så tæt på sløret, så 
instinktivt blid og naturligt god, på et 
splitsekund kan blive så skinger, så 
bidende, så skarp og utæmmet? En 

kvindes ord kan være mere gennem
borende end nogen kniv, og de kan 
få de mennesker, de elsker, til at 
trække sig tilbage bag en barriere 
endnu fjernere end nogen nogen
sinde kunne have forestillet sig, før 
samtalen indledtes. Søstre, der er ikke 
plads i jeres storslåede ånd til nogen 
form for bitre ytringer, herunder slad
der eller bagtalelse eller ondskabs
fulde bemærkninger. Lad det aldrig 
være sagt om vores hjem, menighed 
eller nabolag, at »tungen er en ild ... 
den uretfærdige verden ... [der bræn
der] blandt vore lemmer.« 

Lad mig udvide dette råd, så det 
bliver noget, der gælder hele familien. 
Vi bør være meget forsigtige med, 
hvordan vi taler til et barn. Det vi siger 
eller ikke siger, hvordan og hvornår 
vi siger det er af stor, stor betydning 
for, hvordan barnets syn på sig selv 
formes. Men det har endnu større 
betydning med hensyn til at forme 
barnets tro på os og dets tro på Gud. 
Vær positive, når I taler til børn - altid. 
Fortæl dem aldrig, end ikke for sjov, at 
de er tykke eller dumme eller dovne 

eller ikke videre kønne. Det er ikke 
noget, I ville gøre i ond mening, men 
de husker det og kæmper måske i 
flere år med at glemme det - og med 
at tilgive. Og forsøg ikke at sammen
ligne jeres børn, heller ikke, hvis I 
synes, l er gode til det. Måske siger 
I meget positivt, at »Susan er køn, 
og Sandra er klog,« men alt, hvad 
Susan vil huske er, at hun ikke er 
klog, og Sandra vil huske, at hun ikke 
er køn. Ros hvert barn enkeltvis, for 
hvad det barn er, og hjælp ham eller 
hende til at frigøre sig fra vores kul
turs besættelse af at sammenligne, 
konkurrere og aldrig føle, at vi er 
»tilstrækkelige«. 

l den forbindelse giver det sig 
selv, at negativ tale meget ofte stam
mer fra negative tanker, herunder 
negative tanker om os selv. Vi ser 
vore egne fejl , vi taler - eller i det 
mindste tænker - kritisk om os selv, 
og inden længe ser vi alt og alle på 
denne måde. Ingen solskin, ingen 
roser, ingen løfter om håb eller 
lykke. Inden længe er vi og alle 
omkring os elendige. 
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]eg holder meget af det, ældste 
Orson F. Whitney engang sagde: 
»Evangeliets ånd er optimistisk; den 
stoler på Gud og ser på den lyse side 
af alt. Den modsatte eller pessimis
tiske ånd trækker mennesket ned og 
væk fra Gud, ser på den mørke side, 
murrer, beklager sig og er sen til at 
udvise Jyctighed.«6 Vi skal efterleve 
Frelserens erklæring: »Vær frimo
dige.<<7 Qeg tror faktisk, at vi måske 
gør os skyldige i at overtræde det 
bud mere end næsten ethvert 
andet!) Tal forhåbningsfuldt. Tal 
opmuntrende- også om jer selv. 
Prøv på ikke at beklage jer og jamre 
uophørligt. Som en engang sagde: 
»Selv i civilisationens guldalder var 
der helt sikkert nogen, der brokkede 
sig over, at alting så for gult ud.<< 

18 

]eg har ofte tænkt, at det må have 
været mere udholdeligt for Nefi at 
blive bundet med reb og slået med 
kæppe end at lytte til Laman og 
Lemuels konstante murren.8 Han har 
sikkert sagt: »Slå mig igen. Jeg kan 
stadig høre jer.« Ja, livet indeholder 
problemer og ja, der er negative ting, 

vi skal håndtere, men modtag ven
ligst en af ældste Hollands leveregler 
- intet uheld er så slemt, at jamren 
ikke gør det være. 

Paulus udtrykte det oprigtigt, men 
meget forhåbningsfu ldt. Han sagde til 
os alle: »Intet råddent ord må udgå af 
jeres mund, kun et godt ord ... (og til] 
opbyggelse, så det kan blive til velsig
nelse for dem, der hører det. 

Vold ikke Guds hellige ånd sorg ... 
Al forbitrelse og hidsighed og 

vrede og råb og spot skalligge jer 
fjernt ... 

men vær gode mod hinanden, vær 
barmhjertige og tilgiv hinanden, lige
som Gud har tilgivet jer i Kristus.«9 

I sit meget bevægende sidste vid
nesbyrd, kalder Nefi os til at »følge 
Sønnen med hjertets faste forsæt,« 
og lover os, at» ... efter at I har ... 
modtaget dåben med ild og med 
Helligånden .. . kan [I) tale med en 
ny tunge, ja, med engles tunge ... 
Og ... hvorledes kunne l tale med 
engles tunge, hvis ikke det var 
ved Helligånden? Engle taler ved 
Helligåndens kraft; derfor taler de 

Kristi ord ... «10 Ja, Kristus var 
og er »Ordet« ifølge Johannes den 
elskede,11 fuld af nåde og sandhed, 
fuld af barmhjertighed og medfølelse. 

Så, brødre og søstre, i denne 
lange evige stræben efter at blive 
mere som vor Frelser, lad os da 
prøve at blive »fuldkomne« mænd 
og kvinder i det mindste på en måde 
nu -ved ikke at fejle i ord, eller 
sagt på en mere positiv måde, ved 
at tale med en ny tunge, engles 
tunge. Vore ord bør, ligesom vore 
gerninger, være fulde af tro og håb 
og næstekærlighed, de tre store 
kristne nødvendigheder, som verden 
så desperat mangler i dag. Med 
sådanne ord, talt under Helligåndens 
påvirkning, kan t~rer borttørres, 
hjerter kan helbredes, liv kan opløf
tes, håb kan vende tilbage og tillid 
kan herske. Jeg beder til, at mine 
ord, selv om dette svære emne, vil 
være opmuntrende for jer og ikke 
nedslående, og at I kan høre på min 
stemme, at jeg elsker jer, for det gør 
jeg. Og endnu vigtigere, vid, at jeres 
Fader i himlen elsker jer, og det 
samme gør hans enbårne Søn. Når 
de taler til jer- og det vil de gøre
er det ikke i stormen, ej heller i jord
skælvet, ej heller i ilden, men med 
en stille, sagte stemme, en blid og 
god stemme.12 Det vil være med 
engles tunge. Må vi alle fmde glæde 
i tanken om, at når vi siger noget 
opløftende og opmuntrende til en 
af disse mindste, vore brødre og 
søstre og små børn, siger vi det til 
Gud. 1

' !Jesu Kristi navn. Amen. • 

NOTER 
l . Leetureson Faitb, 1985, s. 72-73, 

fremhævelse tilløjet. 
2. L&P 63:64. 
3. Siraks Bog 28:17. 
4. J ak 3:2·10; fremhævelse tiUøjet. 
5 . Matt 15:11. 
6. l Conference Report, apr. 1917, s . 43. 
7. Man 14:27; Mark 6:50; Job 16:33. 
8. Se l Ne 3:28-31; 18:11·15. 
9. Ef 4:29·32. 

10.2 Ne 31:13·14; 32: 2-3. 
ll.Joh l: l. 
12. Se l Kong 19:11·12. 
13. Se Matt 25:40. 



I skal fødes på ny 
ÆLDSTE DAVID A. BE DNAR 
De Tolv Aposlles Kvorum 

Gennem tro på Kristus kan vi blive åndeligt beredte og 
renset fra synd, nedsænket i og mættet med hans evangelium 
og renset og beseglet af forjættelsens hellige Ånd. 

M i t barndomshjem i 
Californien lå ret tæt på en 
stor frugtplantage med abri

koser, kirsebær, ferskner, pærer og 
andre lækre frugter. Vi boede også 
nær marker med agurker, tomater 
og mange forskellige grøntsager. 

Som dreng glædede jeg mig altid 
til sylresæsonen. Jeg kunne ikke lide 
at skrubbe sylteglassene eller arbejde 
i vores varme køkken. Men jeg holdt 
af at arbejde med min mor og far. Og 
jeg elskede at spise mit arbejde! jeg 
er sikker på, at jeg spiste mere af 
frugten, end der nogen sinde kom 
i nogen af vore sylteglas. 

Mine minder om tiden i køkkenet 
sammen med min mor og far væk
kes, hver gang jeg ser en flaske hjem
mesyltede k irsebær eller ferskner. 
Den grundlæggende lektie, jeg lærte 

om timelig uafhængighed og forud
seende levevis ved at plukke og sylte 
produkter, har velsignet mig hele mit 
liv. Det er interessant, at enkle og 
almindelige oplevelser ofte giver os 
de vigtigste muligheder for at lære 
nogen sinde. 

Som voksen har jeg overvejet det, 
jeg observerede i vores køkken i syl
tesæsonen. Her til formiddag vil jeg 
drøfte nogle af de åndelige lektier, vi 
kan lære af den proces, hvorved en 
agurk bliver til en syltet agurk. Jeg 
indbyder Helligånden til at være med 
os, mens vi overvejer disse lektiers 
betydning for jer og mig, mens vi 
kommer til Kristus og bliver åndeligt 
genfødt. 

Rå agurker og syltede agurker 

En syltet agurk er en agurk, der 
er blevet forandret i henhold til en 
bestemt opskrift og en række forskel
lige trin. Det første trin i processen, 
hvorved en agurk forandres til en 
syltet agurk, er forberedelse og rens
ning. ]eg erindrer at have brugt 
mange timer på verandaen der
hjemme på at fjerne stilke og skrubbe 
jord af de agurker, vi havde plukket. 
Min mor gik meget op i forberedelsen 
og rensningen af agurkerne. Hendes 
standarder for renlighed var høje, og 
hun inspicerede altid mit arbejde for 
at sikre sig, at denne vigtige opgave 
blev udført korrekt. 

Det næste trin i forandringspro
cessen er nedsænkning og mætning 

i saltlage i en længere periode. Til 
fremstilling af saltlagen brugte min 
mor altid en opskrift, hun havde lært 
af sin mor- en opskrift med særlige 
ingredienser og en nøjagtig frem
gangsmåde. Agurker kan kun blive 
til syltede agurker, hvis de er fuld
stændigt tildækkede af lagen i den 
angivne tid. Konserveringsprocessen 
ændrer gradvist agurkens sammen
sætning og fremkalder det gennem
sigtige udseende og den syltede 
agurks særlige smag. Et tilfældigt 
stænk eller en kortvarig dyppen i 
lagen kan ikke fremkalde den nød
vendige forandring. I stedet kræves 
der stadig, vedvarende og fuldstæn
dig nedsænkning for at opnå den 
ønskede forandring. 

Det sidste trin i processen kræver, 
at de syltede agurkerforsegles i sylte
glas, som er blevet steriliseret og ren
set. De syltede agurker kommes i 
sylteglas, dækkes med en kogende 
lage og glasset lukkes tæt til med det 
samme. Alle urenheder skal fjernes 
fra både de syltede agurker og glas, 
så det færdige produkt beskyttes og 
konserveres. Hvis denne fremgangs
måde følges korrekt, kan de syltede 
agurker opbevares og nydes gennem 
lang tid. 

Kort sagt bliver en agurk til en syl
tet agurk, når den forberedes og ren
ses, nedsænkes i og mættes med 
saltlage og forsegles i en steriliseret 
beholder. Denne fremgangsmåde 
kræver tid og kan ikke fremskyndes, 
og ingen af de nødvendige trin kan 
ignoreres eller undgås. 

En mægtig forandring 

Herrens bemyndigede tjenere 
har gemagne gange lært os, at et af 
hovedformålene med vores jordiske 
liv er at blive åndeligt ændrede og 
forandrede gennem J es u Kristi forso· 
ning. Alma erklærede: 

»Vær ikke forundret over, at 
hele menneskeslægten, ja, mænd 
og kvinder, alle folkeslag, stammer, 
tungemål og folk må fødes på ny, 
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ja, fødes af Gud, forandres fra deres 
kødelige og faldne tilstand til en til
stand af retfærdighed, idet de er for
løst af Gud og bliver hans sønner 
og døn·e; 

og således bliver de nye skab
ninger; og medmindre de gør dette, 
kan de på ingen måde arve Guds rige« 
(Mosl 27:25-26). 

20 

Vi er blevet anvist, at »kom [m e J til 
Kristus, og bliv( e] fuldkommengjort i 
ham, og fornægt( e] [os] selv al gud
løshed« (Moro 10:32), at blive »en ny 
skabning« i Kristus (se 2 Kor 5:17), 
at aflægge »det naturlige menneske<< 
(Mosi 3:19), og at opleve »en mægtig 
forandring i os, eller i vort hjerte, så 
vi ikke mere har tilbøjelighed til at 
gøre ondt, men til bestandigt at gøre 
godt« (Mosi 5:2). Læg mærke til, at 
den omvendelse, der beskrives i 
disse vers, er mægtig, ikke mindre
en åndelig genfødsel og grundlæg
gende ændring af det, vi føler og 
ønsker, det vi tænker og gør, og det 

vi er. ]a, selve kernen i Jesu Kristi 
evangelium medfører en grundlæg
gende og varig forandring af selve 
vores natur, som muliggøres, når 
vi sætter vores lid til »den hellige 
Messias' fortjenester og barmhjertig
hed og nåde« (2 Ne 2:8). Når vi væl
ger at følge Mesteren, vælger vi at 
blive forandret - at blive åndeligt 
genfØdt. 

Forberedelse og rensning 

Ligesom en agurk skal forberedes 
og renses, før den kan forandres til 
en syltet agurk, skal også I og jeg for
beredes med »troens og den gode 
læres ord« (11im 4:6) og til sidst ren
ses gennem de ordinancer og pagter, 
som udføres med det aronske præste
dømmes myndighed. 

»Og det mindre præstedømme 
fortsatre, hvilket præstedømme besid
der nøglen til englebetjening og det 
forberedende evangelium; 

hvilket evangelium er evangeliet 

om omvendelse og om dåb og synds
forladelse« (L&P 84:26-27). 

Og Herren har fastsat en høj stan
dard for renlighed. 

»lær derfor dine børn, at alle men
nesker overalt må omvende sig, ellers 
kan de på ingen måde arve Guds rige, 
for intet urent kan bo der eller bo i 
hans nærhed« (Moses 6:57). 

Passende forberedelse og rens
ning er de første grundlæggende trin 
i processen, hvorved man bliver født 
på ny. 

N edsænkning og mætning 

Ligesom en agurk forandres til 
en syltet agurk, når den nedsænkes 
i og mættes med saltlage, bliver I 
og jeg født på ny, når vi optages af 
Jesu Kristi evangelium. Når vi ærer 
og ••iagttage[r] pagterne<< (L&P 
42:13), som vl har indgået, når vi 
»tag[er] for (os) af Kristi ord« (2 Ne 
32:3), når vi »bed [er) til Faderen 
med hjertets hele styrke« (Moro 



7:48), og når vi »tjener [Gud] af hele 
[vores] hjerte, kraft, sind og styrke« 
(L&P 4:2), så: 

»På grund af den pagt, I har slut
tet, skal I kaldes Kristi børn, hans 
sønner og hans døtre; for se, i dag 
har han født jer åndeligt; for I siger, 
at jeres hjerte er forandret ved tro 
på hans navn; derfor er I født af ham 
og er blevet hans sønner og døtre« 
(Mosl 5:7). 

Den åndelige genfødsel, som 
beskrives i dette vers, indtræder nor
malt ikke hurtigt eller på en gang. 
Det er en fortsat proces - ikke en 
enkeltstående begivenhed. Linje på 
linje og bud på bud, gradvist og næ
sten umærkeligt tilpasses vore moti
ver, tanker, ord og gerninger Guds 
vilje. Denne fase i forandringspro
cessen kræver tid, vedholdenhed 
og tålmodighed. 

En agurk bliver kun til en syltet 
agurk gennem varig, vedholdende 
og fuldstændig nedsænkning i salt
lage. Det er bemærkelsesværdigt, at 
salt er opskriftens hovedingrediens. 
Salt anvendes ofte i skrifterne som et 
symbol på både en pagt og et pagts
folk. Og ligesom salt er afgørende 
for at forandre en agurk til en syltet 
agurk, så er pagter kernen i vores 
åndelige genfødsel. 

Vi indleder processen, hvorved 
vi fødes på ny, ved at udøve tro på 
Kristus, omvende os fra vore synder 
og blive døbt ved nedsænkning til 
syndernes forladelse af en, der har 
præstedømmets myndighed. 

»Vi blev altså begravet sammen 
med ham ved dåben til døden, for 
at også vi, sådan som Kristus blev 
oprejst fra de døde ved Faderens 
herlighed, skalleve et nyt liv« 
(Rom 6:4). 

Og når vi træder op ad dåbens 
vande, har vores sjæl brug for 
bestandig nedsænkning i og mæt
ning med Frelserens evangeliums 
sandhed og lys. Sporadiske og over
fladiske dyp i Kristi lære og delvis 
deltagelse i hans genoprettede kirke 

kan ikke fremkalde den åndelige 
forandring, der sætter os i stand til 
at leve e t nyt liv. I stedet kræves 
troskab mod pagter, vedholdende 
forpligtelse og at vi giver hele vores 
sjæl til Gud, hvis vi vil modtage evig
hedens velsignelser. 

>>Og se, mine elskede brødre, jeg 
ønsker, at I skal komme til Kristus, 
som er Israels Hellige, og ffi del i hans 
frelse og i hans forløsnings kraft. Ja, 
kom til ham, og bring hele jeres sjæl 
som et offer til ham, og fortsæt med 
at faste og bede, og hold ud til enden; 
og så sandt som Herren lever, vil I 
blive frelst<< (Omni 1:26). 

Fuldstændig nedsænkning i og 
mætning med Frelserens evangelium 
er grundlæggende trin i processen, 
hvorved man fØdes på ny. 

Rensning og forsegling 

Syltede agurker konserveres i steri
liserede glas og varmebehandles for 
at fjerne urenheder, og beholderne 
forsegles fra ydre forureninger. 
Proceduren med det kogende vand 
gør, at de syltede agurker både beskyt
tes og konserveres i lang tid. På lig
nende måde renses og helliggøres vi 
gradvis, når I og jeg vaskes i Lammets 
blod, fødes på ny og modtager ordi
nancerne og ærer de pagter, som er 
udført med Det Melkisedekske 
Præstedømmes myndighed. 

»Alligevel fastede og bad de ofte 

og voksede sig stærkere og stærkere i 
deres ydmyghed og fastere og fastere 
i troen på Kristus, indtil deres sjæl 
blev fyldt af glæde og fortrøstning, 
ja, indtil deres hjerte blev renset og 
helliggjort, hvilken helliggørelse 
finder sted som følge af, at de giver 
deres hjerte hen til Gud« (Hel3:35). 

Ordet »forsegling<< i min tale i 
dag bruges ikke om ordinancen 
evigt ægteskab udført i Herrens hus. 
I stedet bruger jeg ordet »besegling<< 
som forklaret i afsnit 76 i Lære og 
Pagter. 

» ... dette er vidnesbyrdet om 
Kristi evangelium angående dem, 
der skal komme frem i de retfærdi
ges opstandelse-

de er dem, der modtog vidnesbyrd 
om]esus og troede på hans navn og 
blev døbt i lighed med hans begra
velse ved at blive begravet i vandet 
i hans navn, og dette i overensstem
melse med den befaling, som han 
har givet -

så de ved at holde hans befalinger 
kunne blive tvætter og renset for alle 
deres synder og modtage den hellige 
Ånd ved håndspålæggelse af den, der 
er ordineret og beseglet til denne 
magt; 

og som sejrer ved tro og bliver 
beseglet ved fOljætteisens hellige 
Ånd, som Faderen udgyder over alle 
dem, der er retfærdige og trofaste« 
(v. 50-53). 
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Forjættelsens hellige Ånd er 
Helligåndens beseglende kraft. En 
ordinance, et løfte eller en pagt er 
bindende på jorden og i himlen, når 
det er beseglet af forjættelsens hellige 
Ånd (se L&P 132:7). Når man modta· 
ger Helligåndens godkendelse, er det 
resultatet af trofasthed, retskaffenhed 
og vedholdenhed med hensyn til at 
ære evangeliets pagter »med tiden« 
(Moses 7:21). Dog kan denne beseg
ling brydes gennem uretfærdighed 
og overtrædelse. 

Rensning og besegling ved fmjæt
telseos hellige Ånd udgør det afgø
rende trin i processen, hvorved man 
fødes på ny. 

»Af hele min sjæls styrke« 

Det er min bøn, at denne lignelse 
om syltede agurker kan hjælpe os til 
at vurdere vores liv og til bedre at for
stå den evige betydning af åndelig 
genfødsel. Sammen med Alma »taler 
[jeg] af hele min sjæls styrke« (Alma 
5:43). 

»)eg siger jer, at dette er den 
orden, efter hvilken jeg er kaldet, ja, 
til at prædike for mine elskede brø
dre, ja, og for enhver, der bor i landet; 
ja, til at prædike for alle, både gamle 
og unge, både trælle og frie; ja, jeg 
siger jer, for de aldrende og også de 
midaldrende og den opvoksende 
slægt; ja, til at t-åbe til dem, at de skal 
omvende sig og blive født på ny« 
(Alma 5:49). 

jeg bevidner virkeligheden og 
guddommeligheden ved en levende 
Frelser, som indbyder os til at 
komme til ham og blive forandret. 
Jeg bevidner, ar hans kirke og præ
stedømmemyndighed er blevet 
genoprettet og gengivet gennem 
profeten Joseph Smith. Gennem 
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tro på Kristus kan vi blive åndeligt 
beredte og renset fra synd, nedsæn
ket J og mættet med hans evange
lium og renset og beseglet af 
forjættelsens hellige Ånd - ja, født 
på ny. r Jesu Kristi hellige navn. 
Amen. • 

Han lever! Vor 
Forløser stor 
PRÆSIDENT THOMAS S. MONSON 
Førsierådgiver i Det Første Præsidentskab 

Fordi vor Frelser døde på Golgata, har døden ikke nogen 
magt over nogen af os. 

F or nylig kiggede jeg i nogle 
fotoalbum med familiebilleder. 
Dyrebare minder strømmede 

gennem mit sind, da jeg, billede efter 
billede, så mine nærmeste forsamlet 
til familieudflugter, fødselsdage, 
sammenkomster og fester. Efter disse 
billeder blev taget, er nogle af disse 
elskede familiemedlemmer gået bort. 
Jeg tænkte på Herrens ord: >>Du skal 
leve med andre i kærlighed, således at 
du skal græde over tabet af dem, der 
dør.«1 )eg savner hver eneste, der har 
forladt vores familie. 

Selv om det er svært og smerte
fuldt, er døden en væsentlig del af livet 
på jorden. Vi begyndte vores ophold 
her ved at forlade vores førjordiske 

tilværelse og komme ned til denne 
jord. Digteren Wordsworth fangede 
denne rejse i sin inspirerede ode til 
udødelighed. Han skrev: 

Vor fødsel er blot en søvn og 
en glemsel; 

den sjæl, der vdgner med os, 
vort livs Stjerne 

har sin oprindelse andetsteds 
og kommer langt herfra. 
Ikke ganske uden erindring 
og ikke fuldstændig nøgne, 
men gennem skyer af herlighed 

kommer vi 
fra Gud, som er vort hjem. 
l vor spæde barndom er vi 

Himlen nærf2 

Livet går videre. Ungdom følger 
barndom, og udvikling kommer 
snigende. Når vi søger og grunder 
over livets formål og problemer, 
møder vi alle før eller siden spørgs
målet om livets varighed samt om et 
personligt og evigt liv. Disse spørgs
mål gør sig især gældende, når en 
af vore kære forlader os, eller når 
vi står overfor at skulle forlade dem, 
vi elsker. 

I sådanne tider rænker vi på det 
universelle spørgsmål, som Job i for
dums tid udtrykte bedst: »Kan en, 
der er død, ~ liv?<<-'~ 

I dag udfordrer skeptikerens 



stemme som altid Guds ord, og vi skal 
hver især vælge, hvem vi vil lytte til. 
Clarence Darrow, berømt advokat og 
agnostiker, erklærede: »Intet liv er af 
stor værdi, og hvert eneste dødsfald 
er blot et lille tab.«4 Schopenhauer, 
den cyske illosof og pessimist, skrev: 
»At eftertragte udødelighed er at 
eftertragte den evige videreførelse af 
en kæmpe fejltagelse.«5 Og til deres 
ord føjes nye generationers ord, når 
tllbelige mennesker korsfæster Ktistus 
igen - for de ændrer hans mirakler, 
tvivler pli hans guddommelighed og 
afviser hans opstandelse. 

Robert Blatchford tog energisk 
fat pli accepterede kristne overbevis
ninger, så som Gud, Kt·istus, bøn og 
udødelighed i bogen God and My 
Neighbor. Han hævdede frimodigt: 
»]eg hævder at have bevist alt, som 
jeg har sat mig for at bevise så fuld
komment og sll afgørende, at ingen 
kristen, hvor stor eller dygtig vedkom
mende er, kan modsige mine argu
menter eller betvivle min sag.«6 Han 

omgav sig med en mur af skepsis. Så 
skete der noget overraskende. Hans 
mur smuldrede pludseligt til støv. 
Han blev efterladt blottet og ubeskyt
tet. langsomt begyndte han at mærke 
vejen tilbage til den tro, han havde 
foragtet og latterliggjort. Hvad havde 
fremkaldt denne dybe forandring i 
hans livssyn? Hans hustru døde. 
Med et knust hjerte gik han ind i det 
værelse, hvor hendes jordiske rester 
befandt sig. Han sll igen på det ansigt, 
han elskede så hØjt. Da han kom ud, 
sagde han til en ven: »Det er hende, 
og all igevel er det ikke hende. Alt er 
forandret. Noget, der var der før, er 
taget bort. Hun er ikke den samme. 
Hvad kan være væk, hvis det ikke er 
sjælen?« 

Senere skrev han: »Døden er ikke, 
hvad folk forestiller sig. Det er blot 
som at gll ind i et andet værelse. Inde 
i dette andet værelse skal vi finde ... 
de kære kvinder og mænd og de søde 
børn vi elskede og mistede.«7 

Vi søger - mod den tvivl om Kristi 

guddommelighed, som hersker i 
verden i dag - et holdepunkt, en 
uangribelig kilde, selv øjenvidners 
vidnesbyrd. Stefanus fra Bibelens 
tid blev dømt til en grusom død 
som martyr, sll op mod himlen og 
sagde: »Nu ser jeg himlen åben og 
Menneskesønnen stll ved Guds højre 
side.<~ 

Hvem bliver ikke overbevist af 
Paulus' gribende vidnesbyrd til korin
therne? Han erklærede, >>at Kristus 
døde for vore synder efter Skrifterne, 
at han blev begravet, at han opstod 
pli den tredje dag efter Skrifterne, og 
... blev set af Kefas og dernæst af de 
tolv ... Men,<< sagde Paulus, »Sidst af 
alle blev han også set af et misfoster 
som mig.«9 

I vores uddeling blev det samme 
vidnesbyrd frimodigt båret af pro
feten Joseph Smith, da han og 
Sidney Rigdon vidnede: »Og nu, 
efter de mange vidnesbyrd, som er 
blevet givet om ham, er dette det 
sidste vidnesbyrd, som vi giver om 
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ham: at han leverl«10 

Dette er den viden, som giver 
styrke. Dette er den viden, som giver 
trøst. Dette er den forvisning, som 
leder den, der er nedbøjet af sorg, 
ud af skyggen og ind i lyset. 

Juleaften 1997 mødte jeg en 
usædvanlig familie. Hvert eneste fami
liemedlem havde et urokkeligt vidnes
byrd om opstandelsens sandhed og 
virkelighed. Familien bestod af en mor 
og en far og fire børn. Hvert eneste 
barn - u·e sønner og en datter - var 
født meden sjælden form for mu
skelsvind, og alle var handikappede. 
Mark, som dengang var 16 år ganunel, 
havde gennemgået en rygradsopera
tion for at hjælpe ham med at bevæge 
sig mere frit. De andre to drenge, 
Christopher på 13 år og Jason på 10, 
skulle om ffl. dage til Californien for 
at gennemgå en lignende operation. 
Deres eneste datter, Shanna, var den
gang fem år gammel- et yncligt barn. 
Alle børn var intelligente og fulde 
af tro, og det var åbenlyst, at deres 
forældre, Bill og Sherry; var stolte af 
dem. De besøgte mig i et stykke tid, 
og farn.iliens særlige ånd fyldte mit 
kontor og mit hjerte. Faderen og jeg 

velsignede de to drenge, som stod 
over for operationen, og så spurgte 
forældrene, om lille Shanna måtte 
synge for mig. Hendes far nævnte, 
at hun havde nedsat lungefunktion, 
og at det måske ville være svært for 
hende, men at hun ønskede at for
søge. Akkompagneret af et kassette
bånd og med en smuk og klar stemme 
- uden at ramme en tone ved siden 
af- sang hun om en lysere fremtid: 

På en smuk dag, som jeg 
drømmer om. 

I en verden, jeg ville elske at se, 
findes der et smukt sted, hvor 

solen kommer frem. 
Og den ~yserpå himlen for mig 
på denne smukke vinte1'm01'gen. 
Hvis mit ønske kunne gå i 

opfyldelse, på en eller anden 
måde, 

så måtte den smukke dag, som jeg 
drømmet·om 

være her og nu. 11 

Vi var alle meget rørte, da hun var 
færclig. Åndeligheden ved dette besøg 
påvirkede mit humør hele julen det år. 

Jeg har bevaret kontakten til 

familien, og da den ældste søn, 
Mark, blev 19, blev en særlig mission 
ved Kirkens hovedsæde arrangeret 
for ham. De to andre brødre har 
siden hen også haft mulighed for 
at tage på sådanne missioner. 

For næsten et år siden bukkede 
Christopher, som dengang var 22 år 
gammel, under for sygdommen, som 
alle børnene har været ramt af. Og så, 
i september sidste år, hørte jeg, at lille 
Shanna, dengang 14 år gammel, var 
gået bort. Til begravelsen blev Shanna 
hyldet på smukkeste vis. Hendes 
overlevende brødre, Mark og Jason, 
måtte støtte sig til talerstolen, da de 
fortalte om gribende familieople
velser. Shannas mor sang duet til et 
vidunderligt stykke musik. Hendes 
far og bedstefar holdt glibende taler. 
Selv om deres hjerte var knust, bar de 
kraftfulde og inderlige vidnesbyrd om 
opstandelsens virkelighed og om, at 
Shanna virkelig stadig lever og lige
som sin bror Christopher venter på 
en lykkellg genforening med deres 
elskede familie. 

Da det blev min tur til at tale, for
talte jeg om familiens besøg på mit 
kontor næsten ni år tidligere og talte 
om den dejlige sang, som Shanna 
fremførte ved den lejlighed. Jeg slut
tede af med denne tanke: »Fordi vor 
Frelser døde på Golgata, har døden 
ikke nogen magt over nogen af os. 
Shanna lever, er hel og rask, og for 
hende er den smukke dag, som hun 
drømte om, og som hun sang om 
en ganske særlig juleaften i 1997 
her og nu.« 

Brødre og søstre, vi griner, vi græ
der, vi arbejder, vi leger, vi elsker og 
vi lever. Og så dør vi. Døden er vores 
universelle arv. Alle skal gå gennem 
dens døre. Døden kommer til gamle, 
udmattede og trætte. Den kommer til 
unge med store håb og forventninger 
til fremtiden. Heller ikke små børn 
slipper for dens greb. Med apostlen 
Paulus' ord: »Det er menneskenes lod 
at dø en gang.«12 

Og vi ville forblive døde, hvis det 



ikke var for en mand og hans miSsion, 
nemlig Jesus af Nazaret. Født i en 
stald og lagt i en krybbe opfyldte hans 
fødsel mange profeters inspirerede 
udtalelser. Han blev undervist fra 
det høje. Han var livet, lyset og vejen. 
Mængden fulgte ham. Børn elskede 
ham. De hovmodige afviste ham. Han 
talte i lignelser. Han underviste ved 
sit eksempel. Han levede et fuldkom
ment liv. 

Selv om kongernes Konge og her
rernes Herre var kommet, blev han af 
nogle modtaget, som var han fjenden, 
en forræder. s~ fulgte en farce, som 
nogle kaldte en rettergang. Luften 
fyldtes af tilråbene »Korsfæst ham, 
korsfæst ham.«1~ s~ begyndte turen 
op til Golgata. 

Han blev latterliggjort, spottet, 
hånet og sømmet til et kors midt 
iblandt råb om »Lad Kristus, Israels 
konge nu stige ned fra korset, s~ vi 
kan se og tro.«14 »Andre har han frelst, 
sig selv kan han ikke frelse.«15 Han 
svarede: »Fader, tilgiv dem, for de ved 
ikke, hvad de gør.«16 »>Fader, i. dine 
hænder betror jeg min ånd.< Da han 
havde sagt det, udåndede han.«17 

Hans legeme blev af kædige hænder 
lagt i en klippegrav. 

Ugens første dag, meget tidligt 
om morgenen, kom Maria Magdalene 
og Maria, Jakobs mor, sammen med 
andre for at se til graven. Til deres 
forbavselse var deres Herres legeme 
væk. Lukas beretter, at to mænd i 
lysende klæder stod ved dem og 
sagde: »Hvorfor leder I efter den 
levende blandt de døde? Han er ikke 
her, han er opstået.«1s 

I næste uge fejrer den kristne ver
den histotiens mest betydningsfulde 
begivenhed. Den enkle udtalelse 
»Han er ikke her, han er opstået« var 
den første bekræftelse p~ vor Herre. 
og Frelser, Jesu Kristi bogstavelige 
opstandelse. Den tomme grav den 
første påskemorgen bragte trøstende 
forviSning, et bekræftende svar p~ 
jobs spørgsmru: »Kan en, der er død, 
ffi liv?«19 

Alle dem, der har miStet nogle 
af deres kære, kan finde svar i jobs 
spørgsmru: Hvis et menneske dør, 
kommer han til at leve igen. Vi ved 
det, for vi har den åbenbarede sand
heds lys. »]eg er opstandelsen og 
livet«, sagde Mesteren. •>Den, der tror 
~ mig, skal leve, om han end dør. Og 
enhver, som lever og tror p~ mig, skal 
aldrig i evighed dø . .,2° 

Gennem tårer og prøvelser, gen
nem frygt og sorg, gennem hjertesorg 
og ensomheden efter at have mistet 
en af vore kære er der forvisning om, 
at livet er evigt. Vor Herre og Frelser 
er det levende bevis p~, at det er 
sandt. 

Af hele mit hjerte og med min 
sjæls inderlighed løfter jeg min 
stemme som et særligt vidne og 
erklærer, at Gud lever. Jesus er hans 
Søn, Faderens enb~rne i kødet. Han 
er vor Forløser, han er vor Formidler 
hos Faderen. Det var ham, der døde 
p~ korset for at sone for vore synder. 
Han blev opstandelsens førstegrøde. 
Fordi han døde, skal vi alle leve 
igen. O, hvilken skøn glæde, denne 
erklæring bringer: »Han lever! Vor 

Forløser stor . .,lt M~ hele verden 
vide det og efterleve denne viden. 
Det beder jeg ydmygt om, i Herren 
og Frelseren, Jesu Kristi navn. 
Amen. • 

NOTER 
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Childhood•, i Tbe Oxford Book of l!nglish 
Verse: 1250-1900, red. Arthur Quiller
Couch, 1939, s . 628. 

3. Job H:J4. 
4. The Story of My Life, 1932 , kap. 47, 

afsnit 34. 
S. Artbur Schopcnhauer, i The Nome Book of 
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MØDET LØRDAG EFTERMIDDAG 
Den 31. marts 2007 

Tabernaklets ånd 
PRÆS IDENT BOYD K. PACKER 
Fungerende præsident for De Tolv Apostles Kvorum 

Tabernaklet ... står som et banner jo1· gengivelsen af jesu 
Kristi evangelium. 

F o r 46 år siden blev jeg kaldet 
som assistent til De Tolvs 
Kvorum, og for første gang 

stod jeg på denne talerstol. Jeg var 
37 år gammel. ]eg stod der blandt 
ærværdige og kloge profeter og 
apostle, »hvis navne,« som sangen 
siger, »vi alle ærer« (»Oh, Hol y Worcls 
of'fruth and Love«, Hymns, nr. 271). 
Jeg følte mig dybt utilstrækkelig. 
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På nogenlunde samme tid 
havde jeg en afgørende oplevelse 
i Tabernaklet. Den gav mig tillid 
og mod. 

Dengang blev der afholdt Primary
konference her inden aplilkonferen
cen. Jeg gik ind ad en sydlig dør, idet 
indledningssalmen blev sunget af et 
stort kor af primarybørn. Søste r Lue 
S. Groesbeck, medlem af Primarys 
hovedbestyrelse, dirigerede dem. 
De sang: 

Kære Gud, bør på mig, kærligt 
tænker vi på dig. 

Roligt vi stemmer i blidt vor lille 
melodi. 

Stille nu beder vi med ærbødigt 
sind: 

Lad din Helligånd da gå i vort 
hjerte ind. 

(»Kære Gud, hør på mig«, Børnenes 
Sangbog, s. 11). 

Mens børnene sang stille, spillede 
organisten, som forstod, at fortræffe
lighed ikke behøver at tiltrække sig 
opmærksomhed, ikke en solo, mens 
de sang. På talentfuld og næsten usyn
lig vis blandede han de unge stemmer 
til en inspirerende og åbenbarende 
melodi. Det var et afgørende øjeblik. 
I min sjæl fæstnedes dybt og fast det, 
som jeg allermest havde brug for til 
at styrke mig i de kommende år. 

]eg følte måske det samme, som 
profeten Elias havde følt. Han lukkede 
himlen for den ugudelige kong Akab 
og flygtede til en hule for at søge 
Herren: 

" ... en voldsom og kraftig storm ... 
splinu·ede bjerge og knuste klipper, 
men Herren var ikke i stormen. Efter 
stormen kom et jordskælv, men 
Herren var ikke i jordskælvet. 

Efter jordskælvet kom en ild, men 
Herren var ikke i ilden. Efter ilden lød 
der en sagte susen. 

Da Elias hørte det,« beretter 
historien, »tilhyllede han sit ansigt 
med kappen, gik ud og stillede 
sig i hulens åbning« for at tale med 

Herren (1 Kong 19:11-13). 
]eg følte noget af det, nefitterne 

må have følt, da Herren viste sig for 
dem:» ... de ... hørte ... en røst, der 
lød, som om den kom fra himlen; og 
de kastede blikket omkring, for de 
forstod ikke den røst, som de hørte; 
og det var ikke en barsk røst, ej hel
ler var det en h øj røst; alligevel og 
til trods for, at det var en sagte rØst, 
gennemborede den dem, der hørte 
den, til det inderste i en sådan grad, 
at der ikke var nogen del af deres 
legeme, som den ikke fik til at 
skælve; ja, den gennemborede dem 
til sjælens inderste og fik hjertet til 
at brænde<< (3 Ne 11:3). 

Det er den stille, sagte røst, som 
profeten Elias og nefitterne hørte, 
som profeten Joseph Smith forstod, 
da han skrev:"··· således siger den 
stille, sagte røst, der hvisker gennem 
alt og gennemborer det« (L& P 85:6). 

I det afgørende Øjeblik forstod jeg, 
at den stille, sagte røst j højere grad 
føles end den høres. Hvis jeg lyttede 
til den, skulle det nok gå godt for mig 
i min kaldelse. 

Derefter var jeg forsikret om, at 
Talsmanden, Helligånden, er der for 
alle, som vil tage imod opfordringen 
til at bede, søge og banke på (se Matt 
7:7-8, Luk 11:9-10; 3 Ne 14:7-8; L&P 
88:63). Da vidste jeg, at det nok 
skulle gå. Og sådan har det været i 
årenes løb. 

]eg lærte også, hvor stor styrke der 
kan være i musik. Når musik fremfø
res ærbødigt, kan det være ligesom 
åbenbaling. TJ.! tider tror jeg ikke, at 
det kan adskilles fra Herrens røst, 
Åndens stille røst. 

Enhver form for værdig musik har 
sin plads. Og der er utallige steder, 
hvor den kan høres. Men Tabernaklet 
på Tempelpladsen adskiller sig fra 
dem alle. 

I menneskealdre har 
Thbernakelkoret indledt deres ugent
lige udsendelser med at synge disse 
ord skrevet af ældste William W 
Phelps: 



Løft din stemme glad og ren, 
Herrens dag er her igen 
Med hvile og ro ... 
Takker Gud, som har den skabt 
Og for alt, som før var tabt. 
(»LØft din stemme glad og ren<<, 
Salmer og sange, nr. 82). 

For mere end 100 år siden holdt 
præsident Wllford Woodruff, som 
dengang var 91 år gammel, det, der 
skulle blive hans sidste tale fra denne 
talerstol. Blandt tilhørerne var den 
12-årige LeGrand Richards. Hans 
far, George F. Richards (som senere 
blev ordineret som apostel), tog sine 
drenge med til Tabernaklet for at høre 
brødrene. LeGrand glemte aldrig den 
oplevelse. 

I mere end 20 år var jeg meget tæt 
på ældste LeGrand Richards. Da han 
var 96 år, lå det budskab stadig i hans 
hjerte. Han kunne ikke huske de ord, 
som præsident Wooclruff sagde, men 

han kunne aldrig glemme sine 
følelser, da de blev sagt. 

Lejlighedsvis har jeg følt tilstedevæ
relsen af dem, der byggede og vedli
geholdt dette Thbernakel. Gennem 
musik og det talte ord har de, der 
levede før os, bevaret evangeliets 
enkelhed og vidnesbyrdet om]esus 
Kristus. Dette vidnesbyrd var det lys, 
der ledte deres liv. 

Srore begivenheder, som formede 
Kirkens skæbne, har udspillet sig i 
Tabernaklet på Tempelpladsen. 

Alle Kirkens præsidenter, undtagen 
Joseph Smith og Brigham Young, er 
blevet opretholdt ved en højtidelig 
forsamling i Tabernaklet. Og på 
samme måde gentages proceduren 
for opretholdelser årligt til general
konferencen og gentages i alle stave 
og menigheder, som det er foreskre
vet gennem åbenbaring. 

Herren har sagt:"··· det ikke skal 
pålægges nogen at drage ud for at 

prædike mit evangelium eller at 
opbygge min kirke, medmindre han 
bliver ordineret af en, der har myndig
hed, og det er kirken bekendt, at han 
har myndighed og er blevet behørigt 
ordineret af kirkens overhoveder« 
(L&P 42:11). 

På denne måde kan ingen frem
med komme blandt os og hævde at 
have myndighed og forsøge at lede 
Kirken på afveje. 

Her blev Den Kostelige Perle i 
1880 godkendt som et af Kirkens 
standardværker. 

Her blev også to åbenbaringer føjet 
til standardværkerne, nu kendt som 
afsnit 137 og 138 i Lære og Pagter. 
Afsnit 137 er optegnelsen om et syn, 
profeten Joseph Srnith modtog i 
templet i Kirtland, og afsnit 138 er et 
syn, præsident Joseph F. Smith mod
tog angående Frelserens besøg blandt 
de afdødes ånder. 

I 1979 blev SDH-udgaven af King 
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James-oversættelsen af Bibelen præ
senteret for Kirken efter mange års 
forberedelse. 

De nye engelske udgaver af 
Mormons Bog, lære og Pagter, og 
Den Kostelige Perle blev bekendtgjort 
for Kirken herfra. 

Ved en generalkonference i 1908 
læste præsident Joseph F. Smith afsnit 
89 fra lære og Pagter - visdomsordet 
Derefter talte han, begge hans rådgi
vere og præsidenten for De Tolv alle 
om det samme emne, visdomsordet 
Derpå blev det enstemmigt vedtaget 
at antage det som bindende for 
Kirkens medlemmer. 

Denne åbenbaring begynder såle
des: »Se, sandelig, så siger Herren til 
jer: Som følge af de onde tanker og 
hensigter, som er og vil findes i hjer
tet på rænkefulde mennesker i de sid
ste dage, har jeg advaret jer, og ved at 
give jer dette visdomsord ved åben
baring advarer jeg jer på forhånd« 
(L&P 89:4). 

Det er et skjold og en beskyttelse 
for vore medlemmer, især for vore 
unge. Den bliver en del af Guds 
"fuJde rustning«, som lovet i åben
baringerne til at beskytte dem 
mod »den ondes brændende pile« 
(se L&P 27:15-18). 

Kirken og dens enkelte medlem
mer har altid været, er nu, og vil altid 
være under modstanderens belejring. 
Han vil tilsløre, endda slette den stille, 
sagte røst gennem høj og skurrende 
musik oversvømmet af en tekst, der 
ikke kan forstås - eller værre endnu, 
af en tekst, der kan forstås. Han vil 
omhyggeligt lede os på afveje med 
enhver anden fristelse, han kan 
udtænke. 

Her tydeliggør Herren gennem 
åbenbaring præstedømmets orden, 
og det åbnede dørene til opfyldelse 
af Frelserens bud om at udbrede 
evangeliet til »hvert folkeslag og 
stamme og tungemål og folk« (L&P 
133:37) og til at foranledige, at Kirken 
oprettes blandt dem. 

Her fik Mormons Bog undertiden: 
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»Endnu et vidnesbyrd om Jesus 
Kristus«. Derefter kan alle, som åbner 
bogen, ud fra selve titlen vide, hvad 
den indeholder. 

lærdommene, talerne, musikken 
og følelserne og Ånden i denne hel
lige bygning overføres uden tab af 
styrke til det store konferencecenter 
i nærheden, hvor de kan høres af 
titusindvis, oversat til adskillige 
sprog og sendt til forsamlinger i 
hele verden. 

Denne ånd kommer ligeledes 
ind i mange millioner sidste dages 
helliges hjem. I hjemmet beder for
ældre for deres børns velbefindende. 
Mænd og kvinder og, som Mormons 
Bog lovede, selv små børn kan mod
tage vidnesbyrdet om Jesus Kristus 
(se Mosi 24:22; Alma 32:23; 3 Ne 
17:25) og om gengivelsen af hans 
evangelium. 

Dette tabernakel på Tempelpladsen 
er »et hus kendetegnet ved bøn, et 
hus kendetegnet ved faste, et hus ken
detegnet ved tro, et hus kendetegnet 
ved herlighed og Guds nærhed, ja, 
[hans] hus« (L&P 109:16) . De, som er 
kaldet til at tale eller til at udføre eller 
fremføre ord eller musik eller kunst, 

er forpligtede til at fremføre noget, 
som er værdigt. 

At søge verdens ros, advarer skrif
ten, er at blive ledt forsigtigt væk fra 
den eneste sikre sti, man kan følge i 
livet (se Joh 12:43; l Ne 13:9; 2 Ne 
26:29; Hel 7:21; Morm 8:38; L&P 
58:39). Og skrifterne advarer os ryde
ligt om, hvad der sker, når vi »tragter 
efter anerkendelse fra mennesker<< 
(L&P 121:35). 

Det er ikke så meget det, der 
høres i talerne, som det, der føles. 
Helligånden kan bekræfte for alle, 
som kommer inden for rækkevidden 
af dens indflydelse, at budskabet er 
sandt, at dette er Jesu Kristi Kirke af 
Sidste Dages Hellige. 

Tabernaklet står her ved siden af 
templet som et anker og er blevet e t 
symbol på genoprettelsen. Det blev 
bygget af meget fattige og meget 
almindelige mennesker. Det er nu 
kendt over hele verden. 

Tabernakelkoret, kendt på navnet 
på denne bygning, har i mange år 
været en stemme for Kirken. Må de 
aldrig lade sig føre bort fra e ller tillade 
sig selv at blive bortrykket fra den 
grundlæggende mission, som har 
været deres opgave i generationer. 

Generation efter generation 
har koret indledt og afsluttet hver 
udsendelse med et inspirerende 
budskab, som er rigt på prindpper 
og forankret i genoprettelsens 
lære, idet de indleder med >>Løft 
din stemme glad og ren« (Salmer 
og sange, nr. 82) og afslutter med 
»Nu som dug fra himlen vander« 
(Salmer og sange, nr. 85) . 

Tabernaklet står i verden som et 
af de største midtpunkter for værdig 
musik og kultur. Men mest af alt står 
det som et banner for gengivelsen af 
Jesu Kristi evangelium. Dette enkle 
vidnesbyrd blev præget dybt og varigt 
i mig her i denne bygning af de prima
rybørn, som sang med ærbødig, åben
barende klang. 

Gud velsigne denne hellige bygning 
og alt, hvad der sker inden for dens 
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vægge. Vi er sli taknemlige for, at den 
er blevet fornyet og renoveret uden 
at miste sin hellige beskaffenhed. 

Ældste Parley P. Pratt fra De Tolv 
Aposdes Kvorum læste disse ord fra 
afsnit 121 i Lære og Pagter: »Lad ogsli 
dit indre være fyldt af næstekærlighed 
til alle mennesker og til troens hus
stand, og lad dyd uophørligt pryde 
dine tanker, da skal din selvtillid vokse 
sig stærk i Guds nærhed, og præste
dømmets lære skal falde pli din sjæl 
som dug fra himlen. 

Helligånden skal være din staclige 
ledsager, og dit scepter et uforan
derligt scepter af retfærdighed og 
sandhed, og dit rige skal være et 
evigtvarende rige, og uden tvang 
skal det tilflyde clig for evigt og altid« 
(L&P 121:45-46). 

Dybt bevæget formede Parley P. 
Pratt sine tanker til en salme, som i 
virkeligheden er en bøn. I mange lir 
valgte koret at afslutte sine ugendige 
udsendelser med den: 

Nu som dugfra himlen vander 
blomster, træer, græs og lyng 
giver skabning, liv og danner 
jorden, som Gud Herren vil. 

Lad dit budskab, o Gud så kæflig 
komme til mig ovenfra, 
signet af dig gør mig æt-lig 
i mit arbejd', som du gav. 

Se, o Gud, din bømeskat·e, 
Husk de løfter, som du gav, 
fra din bolig send den klare 
livets dug, som gør os glad. 

Lad vort råb for tronen komme, 
send din gode Ånde hemed, 
så når tid på jord er omme, 
vi hos dig kan nyde fred. 
(»Nu som dug fra himlen vander«, 
Salmer og sange, nr. 85). 

Jeg tilføjer mit vidnesbyrd om, at 
Jesus er Kristus, at dette er hans hus, 
pli denne hellige indvielsesdag. I Jesu 
Kristi navn. Amen. • 

Profeter 
• • 
1 pionerernes 
og vor tid 
ÆLDSTE EARL C. TINGEY 
De Holvljerds' Præsidium 

Både præsident Brigham Young og præsident Gordon B. 
Hinckley er profeter, der har ledet Kirken gennem 
inspiration og åbenbaring. 

M ine brødre og søstre, nu 
hvor jeg stlir her pli talersto
len i dette gamle og dog nye 

Tabernakel, overvældes jeg af en his
torisk følelse. Med en fod plantet i for
tiden og den anden i fremtiden takker 
jeg de profeter og apostle fra pione
rernes og vor tid, som havde og sta
dig har visionen om at opføre denne 
bemærkelsesværdige bygning og lade 
den favne fremtiden. 

Jeg vil gerne tale om to sådanne 
visionære mænd: Brigham Young 

og hans efterfølger i dag. 
Brigham Young var den anden pro

fet i Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages 
Hellige. Han var leder af Kirken i 33 
lir. Han opførte dette Thbernakel og 
præsiderede ved dets indvielse under 
generalkonferencen i oktober 1875 
for mere end 131 år siden. 

Han udførte meget andet, men jeg 
vil kun henvise til nogle m ting. 

Han v ar p ioner, hvilket vil sige en, 
der libner og bereder den vej, andre 
følger. En forfatter sagde om Brigham 
Young: »Han ledte en pjaltet og forar
met gruppe folk, der var frataget prak
tisk talt al deres jorcliske gods, ud i et 
ukendt territorium. Hans kritikere og 
levnedsskildrere bemærker, at manden 
var en enesclende leder i nyere histo
rie, for han oprettede alene fra bar 
bund, uden nogen politisk eller øko
nomisk baggrund, et velordnet og 
blomstrende samfund i ørkenen uden 
at have nogen anden mynclighed end 
præstedømmet og den lindelige styrke, 
hvorved han undetviste. Med stadige 
formaninger og belæringer samlede 
han sit folk og inspirerede dem til at 
udføre den guddommeUge befaling 
om at oprette Guds rige pli jorden.~ 

LIAHONA MAJ 2007 29 



Da Brigham Young føme gang 
ankom til dalen ved Great Salt Lake, 
erklærede han: »Dette er der rette 
sted . ..Z Senere sagde han: 

»Gud har vist mig, at dette er ste
det, hvor hans folk skal sHl sig ned, og 
det er her, de vil få fremgang. Han vil 
mildne elementerne til gavn for de 
he!Uge. Han vil irettesætte jordens 
frost og goldhed, og jorden skal blive 
frugtbar ... og vi skal pli dette sted 
bygge en by og et tempel til den aller
højeste Gud . ..:S 

I dag kan vi alle bevidne sandheden 
af denne profeti. Rocky Mountains' 
ørkenomrlide og dale er et frugtbart 
og produktivt forjættelsens og profeti
ens land. 
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Han byggede templer. Han plibe
gyndte opførelsen af templet i Salt 

Lake City, som tog 40 lir at færdiggøre. 
Han plibegyndte ogsli opførelsen 
af templerne i Man ti og Logan. Han 
indviede templet i St. George 4% 
mllned, før han døde. 

Han var en af Amerikas største 
kolonisatorer. Da han døde, var næ
sten 400 kolonier blevet grundlagt. 

Han dannede den vedvarende 

emigrationsfond for at række ud til de 
nødstedte og bistod dem, der havde 
begrænsede midler til at emigrere fra 
lande i Europa. 

Han har oprettet universiteter. 

The Univers i ty o f Deseret er nu kendt 
som University of Utah. Latter-day 
Saints College er nu kendt som LDS 
Business College. Og sli oprettede 
han selvfølgelig ogsli Brigham Young 
University. 

Han elskede Kirken og dens med

lemmer. Brigham Young havde en ene
stllende mlide at henvise til Kirken pli: 

»Gud står ved roret. Dette er det 
mægtige skib Zion. l holder jer til ski
bet og ærer det og sørger for at have 
skibet Zions velvilje, og sli behøver I 
ikke at bekymre jer om noget som 
helst andet ... 

. . . Han styrer skibet og fører os 
sikkert i havn. Det eneste, vi behø
ver at bekymre os om, er at tage 
vare pli os selv og sørge for at gøre 
det rigtige. Lad os bemande skibet 
med tapperhed, hvor alle står trofast 
og urokkeligt på deres post, og hun 
vil ride alle storme af og føre os sik
kert til den celestiale lyksaligbeds 
havn.«4 

Han elskede Kirkens ungdom, som 
Heber]. Grants oplevelse vidner om. 
Ni dage efter Hebers fødsel, døde 
hans far, ] edediah M. Grant, som var 
andencldgiver til præsident Brigham 
Young. I de næste 211lr viste Brigham 
Young en særlig interesse for drengen 
Heber]. Grant. 

Heber]. Grant skrev: 
»]eg følte mig næsten lige så hjem

mevant i præsident Brigham Youngs 
boliger, som jeg gjorde i min egen 
mors hjem. Hvis jeg i et hjem ... var 
sulten, følte jeg mig lige sli velkom
men til at gli hen og bede om noget 
at spise der som i mit eget hjem ... 
]eg knælede ned utallige gange i hans 
hjem i Lion House til familiebøn, blide 
som barn og som ung mand.«5 

Han elskede profeten Joseph 

Smith. Om dette sagde han: 
»Det, som jeg har modtaget fra 

Herren, har jeg modtaget gennem 
Joseph Smith.,.6 

>>]eg elsker hans lærdomme ... ]eg 
har lyst til hele tiden at rllbe halleluja, 
når jeg tænker pli, at jeg har kendt 
Joseph Smith.«7 

Hvor jeg dog elsker Brigham 
Young. Hans nutidige efterfølger er 
præsident Gordon B. Hinckley, som 
ogsli er en elsket og æret profet. 

Et smukt maleri viser præsident 



Hinckley, der ser ud mod fremtiden 
med en række arkitektregninger foran 
sig. I baggrunden er der et portræt 
af Brigham Young, der ffir det til at se 
ud, som om præsident Young ser o:ver 
præsident Hinckleys skulder. 

Portrættet af Brigham Young, der 
bliver vist i dette maleri, hænger fak
tisk i præsident Hinckleys kontor, og 
han har ofte talt om det. Ved en nylig 
generalkonference sagde han: 

»Ved afslutningen af en særlig van
skelig dag, så jeg op på et portræt 
af Brigham Young, som hænger på 
min væg. Jeg spurgte: >Bror Btigham, 
hvad skal vi gøre?< Jeg syntes, at jeg 
så ham smile en smule, og så var 
det, som om han sagde: >På min tid 
havde jeg selv rigeligt med proble
mer. Spørg ikke mig om, hvad I 
skal gøre. Dette er jeres vagt. Spørg 
Herren, han, hvis værk dette i virke
ligheden er. «<s 

Disse to store profeter, præsident 
Brigham Young og præsident Gordon 
B. Hiockley er forbundet til hinanden 
i deres fælles profetiske vision, der 
kommer af at se fremtiden og have 
tro til at føre den vision ud i livet. 

Præsident Hinckley er, ligesom 
Brigham Young, pioner og bygmester. 
Han har rejst over hele verden, mødt 
konger, dronninger og præsidenter. 
Han er blevet interviewet af verdens 
medier. Han leder fortsat Kirken >>ud 
af dunkelhed.«9 Over 75 templer er 
blevet opført de seneste 12 år. Og han 
fik inspiration til at opføre det majes
tætiske konferencecenter. 

Præsident Hinckley udbreder, lige· 
som Brigham Young, evangeliet og 
værdsætter uddannelse. Kirkens 
medlemsskare nærmer sig 13 millio
ner i 176 nationer, territorier og 
lande. Over 53.000 missionærer virker 
rundt om på jordkloden. Denne kon
ference bliver lige nu oversat til 90 
sprog. Han støtter fortsat Kirkens uni
versiteter og Kirkens uddannelsessy
stem. Over 26.000 mecllemmer nyder 
nu godt af den selvsupplerende 
uddannelsesfond. 

To medlemmer i Såo Paulo i Brasilien overværer en transmission al 
generalkonlerencen. 

Præsident Hinckley elsker, ligesom 
Brigham Young, de unge og alle 
Kirkens medlemmer. Især Kirkens 
unge ser hen til præsident Hinckley 
for profetisk råd. 

Præsident Hinckley elsker profeten 
Joseph Smith. For adskillige år siden 
sagde han: 

»]eg tilbeder himlens Gud, som 
er min evige Fader. Jeg tilbeder 
Herren Jesus Kristus, som er min 
Frelser og min Forløser. Jeg tilbeder 
ikke profeten Joseph Smith, men 
jeg ærer og elsker denne store seer, 
gennem hvem dette mirakuløse 
evangelium er blevet gengivet. Jeg 
er nu ved at blive gammel, og jeg 
ved, at jeg i overensstemmelse 
med naturens vante gang om ikke 
mange år vil overskride tærsklen 
og stå foran min Skaber og min 
Herre og aflægge beretning om 
mit liv. Og jeg håber, at jeg vil ffi 
mulighed for at omfavne profeten 
Joseph Srnith og takke ham og 

udtrykke min kærlighed til ham.<<10 

]eg bærer mit ydmyge vidnesbyrd 
om, at både præsident Brigham 
Young og præsident Gordon B. 
Hinckley er profeter, der har ledt 
Kirken gennem inspiration og åben
baring. I Jesu Kristi navn. Amen. • 
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Hvis disse gamle 
vægge l<unne tale 
BISKOP H. DAVID BURTON 
Præsiderende biskop 

l mere end et århundrede har ord fra de sidste 
dages profeter, seere og åbenbarere lydt fra denne 
talerstol til verden. 

P ræsidem Gordon B. Hinckley 
udtalte ved en pressekonfe
rence i oktober 2004: »]eg 

respekterer denne bygning. Jeg elsker 
denne bygning. jeg ærer denne byg
ning. Jeg ønsker den bevaret ... ]eg 
ønsker, at dette gamle, oprindelige 
tabernakels svage led sammenføjes og 
styrkes, og at dets naturlige og vidun
derlige skønhed bevares.« Derpå 
så han på mig og sagde: »Gør ikke 
noget, I ikke bør gøre, men hvad I 
end gør, så gør det godt, og gør det 
rigtigt. <<1 
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Med disse gtibende, men også 
skræmmende ord, blev ansvaret for 
at bevare, styrke og tilbagelevere det 

gamle, oprindelige Thbernakel i Salt 
Lake City med nyt liv og klar til endnu 
en periodes fremragende tjeneste, 
overdraget. 

I dag, kære præsident, præsenterer 
vi denne ældre bygning, iklædt et frisk 
og nyt udseende, som stemmer over
ens med dens historiske elegance -
men dog lidt mere komfortabel. Det 
Præsiderende Biskopråd og flere end 
2000 håndværkere tilbageleverer stolt 
det »gamle, oprindelige tabernakel« 
sammen med en garanti på 100 år. 

Præsident Hinckleys anmodning 
om at tilbagelevere ••det gamle, 
oprindelige tabernakel« blev den stan
dard, som svære, arkitektoniske og 
konstruktionsmæssige beslutninger 
blev truffet ud fra. Vendingen blev 
brugt til at udtrykke projektets kerne 
og mål. Den fungerede som side
stykke til hærføreren Moronis fri
hedserklæring, fordi den reelt set 
blev »hejs[t] på hvert tårn« og rejst 
»i hver eneste by« hvor nødvendigt.2 

Hvis disse gamle vægge kunne tale, 
ville de stemme i l oprigtig påskøn
nelse af FFKR Architects, Jacobsen 
Construerion Campany og, hvad der 
er vigtigst, hele Kirkens projekthold 
sammen med de mange, hvis evner 
har muliggjort en kompleks bedrift. 
Et overordnet medlem af holdet 
bemærkede: »Når vi rådførte os 

med hinanden, var Herren i stand til 
at give os evner ud over vores natur
lige kunnen.« 

Projektmedlemmerne følte stor 
ærbødighed for Tabernaklets skøn
hed, for de oprindelige håndværkere 
og for kvaliteten af deres arbejde. 
De forundredes over, at i mere end 
et århundrede har ord fra de sidste 
dages profeter, seere og åbenbarere 
lydt fra denne talerstol til verden. 

Hvis disse gamle vægge kunne tale, 
er jeg sikker på, at de ville udtrykke 
påskønnelse for deres nye faste fun
dament. Disse gamle vægge ville 
glæde sig over deres nye stålbånd, 
som holder dem høje og ranke. Disse 
gamle vægge ville sige tak for afskrab
ningen af 14lag maling fra loftet, 
hvorpå huller blev spartlet ud og et 
smukt, nyt Jag maling blev påført. 

Disse gamle vægge ville udtrykke 
taknemlighed for at være beskyttet af 
et smukt, skinnende nyt aluminiums
tag, og sammen med bænkene ville 
de nyde de besøgendes smil, når de 
opdagede de lidt ændrede sæder og 
de ekstra centimeters benplads. 

De nye anlæg, som forbedrer lyden 
af inspirerende musik, ville disse 
gamle vægge også glæde sig over og 
værdsætte. 

Man kan kun forestille sig, hvad 
disse gamle vægge kunne erindre om 
de !)lange taler, som de omhyggeligt 
har lyttet til i årenes løb. 

Hvis disse gamle vægge kunne 
tale, ville de råbe: Ni var her!« da 
præsident Joseph F. Smith rejste sig 
fra et længerevarende sygeleje for at 
deltage i et generalkonferencemøde 
i oktober 1918. Til det første møde 
sagde han med følelsesladet røst: 
»]eg vil ikke, jeg tør ikke forsøge at 
komme ind på alt det, der ligger mig 
på sinde denne formiddag, og hvis 
Herren vil, vil jeg udsætte mit forsøg 
på at fortælle jer noget af det, jeg 
tænker og har på hjerte.« Han fort
satte: »]eg har ikke levet alene i disse 
fem måneder. jeg har befundet mig 
i bønnens, den ydmyge anmodnings, 



troens og fasthedens ånd, og jeg har 
vedvarende haft kommunikation med 
Herrens Ånd.<2 Senere fik vi at vide, 
at præsident Srnith dagen før konfe
rencen modtog en åbenbaring ned
skrevet som åbenbaringen om de 
dødes forløsning, som senere blev 
afsnit 138 i Lære og Pagter. 

Hvis disse gamle vægge kunne 
tale, ville de minde os om den 
store depressions triste, mørke tid. 
De ville erindre aprilkonferencen 
i 1936, hvor præsident Heber J. 
Grant bekendtgjorde, at Kirken ville 
iværksætte Kirkens sikkerhedsplan, 
senere kendt som Kirkens velfærds
plan. Seks måneder senere forkla
rede han: »Hovedformålet var ... at 
oprette et system, hvorved ledig
gangens forbandelse bliver fjernet, 
arbejdsløshedsunderstøttelsens 
onder afskaffet, således at uafhæn
gighed, flid, sparsommelighed og 
selvrespekt igen kunne oprettes 
blandt vores folk. Kirkens mål er at 
give mennesker hjælp til selvhjælp. 
Arbejde skal igen sættes i højsædet 
som det ledende prindp i Kirkens 
medlemmers tilværelse.«4 

I oktober 1964 og på anmodning 

fra præsident David O. McKay talte 
ældste Harold B. Lee om forældres 
ansvar. Disse gamle vægge husker, at 
ældste Lee sagde, at han ville læse hØjt 
fra et brev fra 1915 til Kirken under
skrevet af Det Første Præsidentskab. 
Før han begyndte, sagde han: ••Jeg 
tror, det er lidt ligesom det, Mark 
Twain sagde om vejret: Ni taler meget 
om vejret, men vi gør ikke rigtig noget 
veddet.<« Derpå læste ældste Lee højt 
fra det 50 år gamle brev: 

»Vi råder og opfordrer til at indføre 
en •hjemmeaften< i hele Kirken, hvor 
fædre og mødre kan samle deres 
drenge og piger omkring sig i hjem
met og undervise dem i Herrens ord.« 

Og derpå dette løfte: 
»Hvis de hellige vil adlyde dette 

råd, lover vi, at de vil .ffi store velsig
nelser. Kærligheden i hjemmet og 
lydigheden mod forældrene vil øges. 
Troen vil udvikles i hjertet på Israels 
unge, og de vil ffi kraft til at bekæmpe 
de ugudelige påvirkninger og fris
telser, som omgiver dem.<<5 

Disse gamle vægge erindrer den 
usædvanlige stilhed, som fyldte 
Tabernaklet i 1985, da det blev 
bekendtgjort, at ældste Bruce R. 

McConkie ville tale til forsamlingen. 
Disse gamle vægge mærkede en dybt 
ærbødig ånd, da ældste McConkie 
afsluttede sin tale med disse opild
nende ord: 

)>Og nu vedrørende denne fuld
komne forsoning, som blev tilveje
bragt ved udgydelsen af Guds blod, 
bærer jeg vidnesbyrd om, at det fandt 
sted i Gersemane og på Golgata, og 
med hensyn til Jesus Kristus bærer jeg 
vidnesbyrd om, at han er den levende 
Guds Søn, og at han blev korsfæstet 
for verdens synder. Han er vor Herre, 
vor Gud og vor Konge. Dette ved jeg 
personligt- uafhængigt af noget 
andet menneske. 

)eg er et af hans vidner, og på en 
kommende dag skal jeg føle på nagle
gabene i hans hænder og fødder, og 
jeg skal bade hans fødder med mine 
tårer. 

Men jeg vil ikke vide bedre besked, 
end jeg gør nu, om, at han er Guds 
almægtige Søn, at han er vor Frelser 
og Forløser, og at frelse kommer i 
og ved hans forsonende blod og på 
ingen anden måde.~ 

Præsident Gordon B. I-Iinckley 
sagde i 1995 til Kirkens kvinder: 
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»Med så mange spidsfindigheder, 
som prakkes os på som sandhed, 
med så meget bedrag i forbindelse 
med standarder og værdinormer, 
med så mange tillokkelser og fristelser 
tillangsomt at påtage sig verdens 
smuds, har vi følt, at vi bliver nødt til 
at advare.« Derpå læste han videre: 

Ni, Det Første Præsidentskab og 
De Tolv Apostles Råd i Jesu Kristi 
Kirke af Sidste Dages Hellige, erklærer 
højtideligt, at ægteskab mellem mand 
og kvinde er indstiftet af Gud, og at 
familien er af afgørende betydning i 
Skaberens plan for hans børns evige 
skæbne ... 

Ægtemand og hustru har et stort 
ansvar for at elske og vise omsorg 
for hinanden og for deres børn. 
•Sønner [børn] er en gave fra Herren< 
(SJ 127:3). Forældre har en hellig pligt 
til at opdrage deres børn i kærlighed 
og retskaffenhed, til at sørge for deres 
fysiske og åndelige behov, til at lære 
dem at elske og tjene hinanden, til at 
overholde Guds befalinger samt til at 
være lovlydige samfundsborgere, uan
set hvor de bor. Ægtemænd og hus
U"Uer - mødre og fædre -vil over for 
Gud blive holdt ansvarlige for udfø
relsen af disse pligter.«7 

Jeg er taknemlig for denne helt 
usædvanlige bygning. Den står som 
et helligt monument over vores fortid 
og et storslået symbol på håb til frem
tiden. jeg vidner om vor himmelske 
Faders guddommelighed og om 
vor Frelsers store kærlighed til hver 
eneste af os. Vi er meget velsignet 
ved at være ledt af Guds profet. I 
Jesu Kristi navn. Amen. • 

NOTER 
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Taknemlighed: 
En vej tillykke 
BONN IE D. PARKIN 
Netop olløst som Hjælpeforeningens hovedpræsident 

Taknemlighed er et åndeligt berigende princip. Det åbner 
vores sind mod et univers, der er fyldt med en levende Guds 
rigelighed 

Denne eftermiddag er jeg be
æret over at repræsentere de 
hjælpeforeningsledere, som 

her i netop dette Tabernakel har for
talt om ligets lærdomme, fremhæver 
betydningen af kvinders rolle i hjem
met og familien, henvendt sig til hin
anden om barmhjertighedsgerninger 
og mindet deres søstre om den glæde, 
der kommer af at leve retskaffent. 

Fra denne talerstol stillede Eliza R. 
Snow i 1870 tusindvis af kvinder et 
spørgsmål, som jeg gerne vil gentage 
her i dag: »Kender I til noget sted på 
jordens overflade, hvor en kvinde har 
større frihed, og hvor hun nyder så 
ophøjede og strålende privilegier, 

som hun gør her som en sidste dages 
hellig?«1 Jeg bærer vidnesbyrd om, at 
kvinderne i Jesu Kristi Kirke af Sidste 
Dages Hellige virkelig nyder storslå
ede og strålende privilegier. 

En kurv af velsignelser 

Lad mig begynde med denne 
søde historie. En familie oplevede 
en svær tid. Det var svært for dem 
ikke at fokusere på deres udfor
dringer. Moderen skrev: »Vores ver
den var fuldstændig brudt santmen, 
så vi henvendte os til vor himmelske 
Fader og bad om vejledning. Næsten 
med det santme blev vi klar over, at vi 
var omgivet af godhed og fik opmun
tring fra alle sider. Vi begyndte som 
familie dagligt at udtrykke vores 
taknemlighed over for hinanden så 
vel som over for Herren. En nær ven 
gjorde mig opmærksom på, at vores 
families •kurv af velsignelser< flød 
over. På grund af denne samtale fulgte 
en slags leg, som mine børn og jeg 
kom til at holde mere og mere af. 
Før familiebønnen hver aften talte 
vi om, hvordan vores dag var gået, 
og så fortalte vi hinanden om alle de 
mange velsignelser, som var blevet 
føjet til vores •kurv af velsignelser<. 
Jo mere vi udtrykte vores taknem
lighed, des mere var der at være 
taknemlig for. Vi følte Herrens 



kærlighed på en betydningsfuld 
måde, efterhånden som muligheder 
for vækst dukkede op.<<2 

Hvad ville en »kurv af velsignelser« 
gøre for jeres familie? 

Et åndeligt berigende princip 

Taknemlighed kræver opmærk
somhed og indsats, ikke kun for at 
føle den, men også for at udtrykke 
den. Tit ænser vi ikke Herrens hånd. 
Vi murrer, klager, modsætter os og 
kritiserer. Vi er så ofte utaknemlige. 
I Mormons Bog lærer vi, at de, der 
murrer, ikke ved ••hvordan den Gud, 
som havde skabt dem, hancllede.<2 
Herren råder os til ikke at murre, 
fordi det så er for svært for Ånden 
at arbejde med os. 

Taknemlighed er et åndeligt beri
gende princip. Det åbner vores sind 
mod et univers, der er fyldt med en 
levende Guds rigelighed. Gennem 
den bliver vi åndeligt opmærksomme 
på underet i selv de mindste ting, som 
glæder vores hjerte med budskabet 
om Guds kærlighed. Denne taknem
lige opmærksomhed øger vores føl
somhed for guddommelig vejledning. 
Når vi udtrykker taknemlighed, kan 
vi fyldes med Ånden og blive knyttet 
til dem omkring os og til Herren. 
Taknemlighed indgyder lykke og fører 
guddommelig indflydelse med sig. »l 
(skal) daglig leve i taksigelse« sagde 
Amulek, »for den store barmhjertig
hed og de mange velsignelser, som 
han skænker jer.«4 

Barmhjertighed og velsignelser 
kommer i forskellige former - som
metider i form af noget svært. Herren 
sagde jo: »Du skal takke Herren din 
Gud i alle forhold.«5 »Alle forhold« 
betyder netop det: godt og dårligt 
ikke kun noget af det. Han har befalet 
os at være taknemlige, fordi han ved, 
at taknemlighed gør os glade. Det er 
endnu et bevis på hans kærlighed. 

Hvordan føles det, når nogen 
udtrykker taknemlighed over for jer? 
En søndag sad jeg ved siden af en 
søster i Hjælpeforeningen og lærte 

hende lidt bedre at kende. Nogle ffi. 
dage senere fik jeg en e-mail: »Thk 
fordi du satte dig ved siden af min 
datter i Hjælpeforeningen. Du lagde 
din arm rundt om hende. Du aner 
ikke, hvor meget det betød for hende 
og for mig. J' Denne mors ord overras
kede mig og gjorde mig glad. 

Hvordan føles det, når I udviser 
taknemlighed over for en anden? Jeg 
vil gerne udtrykke taknemlighed over 
for en, der har omsorg for mine bØr
nebørn. For ffi. måneder siden, mens 
jeg var på besøg i Texas, bad jeg den 
6-årige Thomas fortælle mig om sin 
biskop. Han sagde: »Åh bedstemor, 
du kender ham godt. Han har et 
mørkt jakkesæt på, hvid skjorte lige
som far, og han går med skinnende 
sko og har et rødt slips på. Han går 
med briller og smiler altid.« Jeg gen
kendte Thomas' biskop, så snart 
jeg så ham. Mit hjerte fyldtes med 
taknemlighed for ham. Tak, biskop 
Goodman, og tak til alle jer vidunder
lige biskopper. 

Et udtryk for tro 

I Lukas kapitel l? kan vi læse beret
ningen om Frelseren, der helbreder 
ti spedalske. Som I nok husker, var 
detkun en af de rene spedalske, der 
vendte tilbage for at udtrykke sin 
påskønnelse. Er det ikke interessant, 

at Herren ikke sagde: »Din taknemlig
hed har frelst dig«? I stedet sagde han: 
»Din tro har frelst dig.«7 

Den spedalskes uduyk for taknem
lighed blev anerkendt af Frelseren som 
et udtryk for hans tro. Når vi beder og 
udtrykker taknemlighed over for en 
kærlig, men ikke-synlig, himmelsk 
Fader, så udtrykker vi også vores tro 
på ham. laknemlighed er vores blide 
anerkendelse af Herrens hånd i vores 
liv- det er et udtryk for vores tro. 

Taknemlighed l trængsler: Skjulte 

velsignelser 
I 1832 så Herren behovet for at 

forberede Kirken til de kommende 
trængsler. Trængsler er skræmmende. 
'freds det sagde Herren: »Vær alligevel 
ved godt mod, for jeg villede jer 
frem. Riget er jeres, og dets velsig
nelser er jeres, og evigbedens rig
domme er jeres. 

»Og den, der modtager aLt med 
taknemlighed, skal blive gjort herlig. J! 

Den slags taknemlighed, der tager 
imod selv u-ængster med taksigelse, 
kræver et sønderknust hjerte og en 
angerfuld ånd, ydmyghed for at accep
tere det, vi ikke kan ændre, villighed 
til at overlade alt til Herren - selv 
når der er noget, vi ikke forstår- og 
taknemlighed for skjulte muligheder, 
der stadig mangler at blive åbenbaret. 

LIAHONA AIAJ 2007 35 



Derefter kommer en følelse af fred. 
Hvornår takkede I sidst Herren for 

trængsler eller prøvelser? Modgang 
tvinger os til at gå på vore knæ. Gør 
taknemlighed for modgang også det? 

Præsident David O. McKay bemær
kede: »I modgangens bitre kulde 
finder vi den virkelige prøve på vores 
taknemlighed 000 som 00 0 går ned under 
livets overflade, hvad enten det er 
sørgmodigt eller muntert.«9 

Afslutning 
Mine trofaste søstre i Kirken: J eg 

takker jer for de måder, l viser Herrens 
kærlighed på gennem tjeneste: Jeres 
omsorg for familier ved en kærs død, 
jeres omsorgsfulde iagttagelse som 
besøgslærere, jeres villighed til at 
opbygge vidnesbyrd hos børn, når I 
tjener l Primary og jeres tid, når I for
bereder unge piger til at blive kvinder. 
Thk for jeres hengivenhed. Jeg har 
oplevet Herrens kærlighed gennem 
jeres trofasthed. Jeg er blevet velsignet 
med at tjene blandt jer. Mit hjerte fly
der over af taknemlighed og kærlig
hed til jer hver især. Jeg er også dybt 
taknemlig for de brødre i præstedøm
met, som jeg har tjent sammen med. 

Den dybeste taknemlighed har 
jeg over for min Frelser, en lydig Søn, 
som gjorde alt, hvad hans Fader bad 
ham om og sonede for hver eneste en 
af os. Når jeg husker ham og vedken
der mig hans godhed, ønsker jeg at 
blive som ham. Må vi være velsignede 
med dagligt at mærke hans kærlighed 
i vores liv. »Gud ske tak for hans uud
sigelige gave!«10 I hans hellige navn, 
Jesu Klisti navn. Amen. • 

N OTER 

1. Jill C. Mulvay, • Eliza R. Snow and t h e 
Woman Question•, Brigham Yormg 
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Husk og gå ild<e 
fortabt 
ÆLDSTE MAR LI N K. JE NSEN 
De Halvfjerds 

At huske, som Gud ønsker det, er et grundlæggende og 
frelsende princip i evangeliet. 

Jeg føler mig beæret over at 
komme efter søster Parkin. 
Hendes tjeneste og undervis

ning, så vel som hendes råd, har vel
signet os alle. Omtrent på samme tid 
for 18Y2 år siden stod jeg nær denne 
talerstol og venrede på at forsamlings
salmen sluttede, hvorefter jeg skulle 
stille mig op og holde min første 
generalkonferencetale. Min bekym
ring i det øjeblik må have været synlig. 
Ældste L. Tom Perry, som stod bag 
mig, lænede sig frem og hviskede mig 
i øret på sin positive og entusiastiske 
vis. »Slap af,« sagde han, »ingen er fal
det død om på den talerstol i årevis!« 

Disse opmuntrende ord og de 
minutter, der fulgte, hvor jeg for 

første gang talte til et verdensom
spændende publikum af sidste dages 
hellige, er et skattet minde for mig. 
Ligesom jer alle fylder jeg hele tiden 
på et reservoir af minder, som, når 
jeg husker tilbage på dem, udgør en 
meget nyttig og ofte morsom del af 
min bevidsthed. Og trods de beslut
ninger, jeg togsom ung, om aldrig at 
kede andre med mine erindringer, når 
jeg blev ældre, nyder jeg nu at delag
tiggøre andre i mine minder ved stort 
set enhver mulig lejlighed. I dag vil 
dog jeg tale om den mere dybsindige 
rolle som erindringer og det at huske 
har i Jesu Klisti evangelium, end blot 
den passive genkaldelse af informa
tion blot for fornøjelsens skyld. 

Hvis vi lægger mærke til anven
delsen af ordet huske i skrifterne, ser 
vi, at det at huske, som Gud ønsker 
det, er et grunellæggende og frel
sende princip i evangeliet. Dette skyl
des, at profetiske formaninger om at 
huske ofte kræver handling: At lytte, 
at se, at adlyde, at gøre, at omvende 
sig.1 Når vi husker på Guds måde, 
overvinder vi vores menneskelige 
tendens til blot at berede os på livets 
kampe, og engagerer os rent faktisk i 
selve kampen og gør alt, hvad der står 
i vores magt for at modstå fristelse og 
undgå at synde. 

Kong Benjamin opfordrede sit folk 
til således at huske aktivt: 



• 

»Og til slut, jeg kan ikke fortælle jer 
alt det, hvori 1 kan begå synd; for der 
er forskellige udveje, ja, så mange, at 
jeg ikke kan tælle dem. 

Men så meget kan jeg sige jer, at 
hvis I ikke vogter jer selv og jeres tan
ker og jeres ord og jeres handlinger 
og iagttager Guds befalinger og ved
bliver i troen på det, I har hørt angå
ende Herrens komme, helt til jeres 
livs ende, må I fortabes. Og se, o 
menneske, husk dette, og gå ikke 
fortabt . .,2 

Når vi erkender den væsentlige 
rolle, som erindringen bør spille i 
vores liv, hvad bør vi da ellers huske? 
Som svar - nu hvor vi er samlet i 
dag for at huske og genindvie dette 
historiske tabernakel- foreslår jeg, at 
Jesu Kristi Kirkes historie og dens folk 
fortjener en plads i vores erindring. 
Skrifterne prioriterer Kirkens historie 
højt. Faktisk er en stor del af skrif
terne kirkehistorie. På selve den dag, 
hvor Kirken blev organiseret, gav Gud 
Joseph Smith denne befaling: »Se, der 
skal føres en optegnelse blandt jer.~ 
Joseph fulgte denne befaling ved at 
udnævne Oliver Cowdery, Kirkens 
anden ældste og hans vigtigste assis
tent, som den første kirkehistoriker. 
Vi fører optegnelser for at h jælpe 
os til at huske, og der er blevet føn 

Mellem møderne betragter medlemmer et maleri i et af besøgscentrene på 

Tempelpladsen. 

optegnelse over Kirkens fremgang og 
udbredelse fra Oliver Cowderys tid til 
nu. Denne ekstraordinære historiske 
optegnelse minder os om, at Gud 
atter har åbnet himlen og åbenbaret 
sandheder, der kalder vores genera
tion til handling. 

Af alt det, der er blevet indsamlet, 
bevaret og skrevet af historikere i 
løbet af disse mange år, tjener intet 
som et større eksempel på betyd
ningen af og kraften i Kirkens histo
rie end Joseph Smiths enkle og 
ærlige beretning om, hvordan Gud 
Faderen og hans Søn, Jesus Kristus, 
viste sig for ham i det, vores historie
bøger nu kalder det første syn. Med 
ord, som generationer af missionæ
rer har forpligtet sig til at huske og 
forkynde for dem, der søger sand
heden, over hele verden, beskrev 
Joseph den mirakuløse måde, hvorpå 
han fik svar på sit spørgsmål stillet i 

bøn om, hvilken kirke der er rigtig: 
»]eg så en lyssøjle lige over mit 

hoved, som var stærkere end solens 
glans, og som dalede gradvis ned, 
indtil den faldt på mig . 

. . . Da lyset hvilede på mig, så jeg 
to personer, hvis glans og herlighed 
trodser enhver besktivelse, stående 
over mig i luften. Den ene af dem 
talte til mig, kaldte mig ved navn 
og sagde, mens han pegede på den 
anden: Det er min elskede Søn. 
Hørham/«4 

Joseph hørte ham! Og millioner 
har hørt eller læst og troet hans beret
ning og har taget imod ]es u Kristi 
evangelium, som han bidrog til at 
gengive. Jeg tror på]oseph Smith og 
vidner om, at han var en sand Guds 
profet. Når jeg husker hans oplevelse 
med det første syn, bevæger det altid 
min sjæl til større forpligtelse og 
handling. 
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Ingen påskønner værdien af 
Kirkens histOrie mere end præsident 
Gordon B. Hinckley. Vi elsker hans 
dejlige humoristiske sans, men 
hans historiske sans er lige så skarp. 
Inspirerende beretninger og anekdo
ter fra vores fortid ledsager hans skri
velser og taler. Som vores levende 
profet fremhæver han bevidst forti
den og fremtiden for at hjælpe os 
med at leve mere retSkaffent i nuet. 
På grund af hans lærdomme forstår 
vi, at erindringen gør os i stand til 
at se Guds hånd i vores fortid, lige
som profeti og tro forsikrer os om 
Guds hånd i vores fremtid. Præsident 
Hinckley minder os om, hvordan 
medlemmer i Kirkens begyndelse 
håndterede deres udfordlinger, så 

38 

vi, gennem Guds nåde, mere u·ofast 
kan håndtere vore egne. Ved at holde 
vores fortid i live forbinder han os til 
de mennesker, steder og begivenhe· 
der, der udgør vores åndelige arv, og 
ved at gøre det, motiverer han os til 
øget tjeneste, tro og godhed. 

På eksemplarisk vis fortæller 
Præsident Hinckley os også åbent om 
sine egne personlige og familiemæssige 

beretninger. Utallige mismodige 
nye missionærer har fundet trøst i at 
vide, at præsident Hinckley i begyn
delsen af sin egen mission også mis
tede modet og indrømmede dette 
over for sin far. Han fortalte os endda 
modigt sin fars korte svar: »Kære 
Gordon. Jeg har modtaget dit sidste 
brev. Jeg har kun et forslag: Glem 
dig selv og gå i gang med arbejdet.«5 
Mere end 70 år senere er vi alle 
vidner til, hvor alvorligt præsident 
Hinckley rog det råd til sig. Hans 
prægtige karakter og profetiske vis
dom er et overbevisende bevis på 
fordelene ved at huske Kirkens his
torie så vel som vores egen. 

Der er meget mere at sige om 
erindring og det at huske i forbin
delse med Jesu Kristi evangelium. Vi 
taler ofte om at huske vore hellige 
pagter og Guds befalinger og om at 
huske og udføre frelsende ordinancer 
for vore afdøde forfædre. M større 
betydning taler vi om behovet for at 
huske vor Frelser Jesus Krisrus-og 
ikke kun når det er belejligt, men 
altid, som han beder os om.6 Vi vid
ner om, at vi altid vil erindre han1, 

når vi deltager i nadveren. Til gengæld 
ffir vi et løfte om, at hans Ånd altid vil 
være hos os. Det er interessant, at det 
er den samme ånd, som vor hinlmel
ske Fader sender til os for at »minde 
[os] om alt.«7 Således, gennem vær
digt at modtage nadveren, velsignes 
vi af Ånden, så vi kan påbegynde en 
vidunderlig og nyttig erindringscy
klus, så vi i vore tanker og vores hen
givenhed igen og igen vender tilbage 
til Kristus og hans forsoning. 

At komme til Kristus og blive 
fuldkommengjort i ham er, tror jeg, 
det største formål med al erindring.8 

Derfor beder jeg om, at Gud vil vel
signe os med altid at huske, især 
hans fuldkomne Søn, og ikke gå for
tabt. jeg vidner taknemligt om Kristi 
guddommelighed og frelsende kraft. 
!Jesu Kristi navn. Amen. • 

NOTER 
l. Se 2 Ne 1:12, Mosi 6:3; Hel 5:14. 
2. Mosi 4:29-30. 
3. L&P 21:1. 
4. JS·H 1:16-17. 
5. l Gordon B. Hincldey, Faith: 7be Essence 

ofTrue Religior~, 1989, s. 115. 
6. Se 3 Ne 18:7, 11. 
7. Joh 14:26. 
8. Se Moro 10:32-33. 

J 



Genindvielse 
af Tabernaidet 
i Salt Lake City 
PRÆSIDENT JAMES E. FAUST 
Andenrådgiver i Del Førsle Præsidentskab 

jeg er taknemlig for, at denne pragtfulde bygning er blevet 
forstærket og fornyet, så den fortsat kan blive brugt til at 
vejlede og opbygge Guds børn. 

D et er en stor ære og privilegium 
at være del af genindvielsen 
af dette store bygningsværk, 

Tabernaklet i Salt Lake City; som 
befinder sig vest for templet i Salt 
Lake City. Vi påskønner alle, der har 
været involveret i dette store arbejde, 
der er udført i bygningen. Vi takker 
især Det Præsiderende Biskopråd 
- biskop H. David Burton, biskop 
Richard C. Edgley og biskop Keith B. 
McMullin- for deres fremragende 
lederskab i at lede arbejdet med 

at modernisere og istandsætte 
Tabernaklet i Salt Lake City. 

]eg har mange glade minder fra 
dengang, hvor jeg som dreng kom i 
dette Tabernakel. Jeg blev døbt her. 
Da jeg blev diakon, tog min far mig 
med herhen for at deltage i konferen
cens præstedømmemøde. Vi kom 
15 minutter før tid og kunne nemt 
ffi en plads på balkonen. 

I Kirkens tidlige dage var de to 
eneste bygninger, der var bygget 
specielt til tilbedelse, templerne 
i Kirtland og Nauvoo. Begge blev 
opfø.:t ifølge åbenbaring. Den første 
registrerede bygning, som Kirken 
byggede, var udset som kirkebygning, 
men det var også meningen, at den 
skulle benyttes som skole. Den blev 
bygget af bjælker i Missouri i 1831.1 

Da templet i Kirtland blev indviet 
i 1836, var det allerede for småt til at 
rumme alle de hellige, der ønskede 
at deltage i indvielsen. Profeten 
Joseph Smith noterede med bekla
gelse, at bygningen ikke kunne 
rumme flere.2 Dog flyttede Kirkens 
hovedsæde, efterhånden som volden 
mod de hellige og deres ledere tog 
til i Kirtland, i 1838 til Missouri og 

efterlod denne smukke bygning. 
Templet i Nauvoo fulgte i al 

væsentlighed det samme mønster 
som templet i Kirtland med hensyn 
til mødelokalerne i stueplan og på 
første sal. Før templet i Nauvoo stod 
færdigt i 1846 mødtes de hellige 
udendørs og ofte nær ved templet for 
at høre Joseph og de andre kirkele
dere tale. Sommetider deltog tusind
vis ved disse møder. 

Som George A. Srnith bemærkede 
på sin humoristiske måde: "på profe
ten Josephs tid ... blomstrede •mor
monismen< bedst udendørs.« Det 
var fordi »det ikke lykkedes for os at 
opføre en bygning, som var stor nok 
til at rumme de hellige før proferens 
død.~ 

Lejlighedsvis forstyrrede dårligt 
vejr disse udendørsmøder, og det var 
ubehageligt både for talerne og for
samlingen. PræsidentJoseph F. Smith, 
som huskede genen ved disse uden
dørsmøder, der blev afholdt nær ved 
templet i Nauvoo, sagde: 

Min første erindring om et tilbedel
sessted var i Nauvoo. Det var i en lille 
lund med træer nær ved tempelgru n
den. Sammen med min mor lyttede 
jeg her til mænd som Brigham Young, 
Heber C. Kimball, Orson Hyde, Parley 
P. Pratt, Orson Pratt, profeten Joseph 
Srnith og patriarken Hyrum. Jeg hus
ker ganske tydeligt ved et af møderne 
i denne lund, at en vogn var blevet 
trukket op foran publikum, og profe
ten Joseph stod på bukken og talte, 
da det begyndte at regne. En eller 
to personer skyndte sig op og holdt 
paraplyer over ham for at beskytte 
ham mod regnen. Mange mennesker 
havde ingen paraply, og det var meget 
irriterende og ubehageligt at sidde 
der, men jeg husker, selvom jeg kun 
var en lille dreng, at ingen rejste sig 
og gik, mens han talte:i 

Før sin død befalede profeten 
Joseph, at et tabernakel af lærred 
skulle opføres for at beskytte de hel
lige under de store møder. I 1845, da 
templet næsten var færdigbygget, blev 
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ældste Orson Hyde fra De Tolvs 
Kvorum sendt tilbage østpli for at 
skaffe penge til at købe »Omkring 
3700 meter« lærred til at opføre, 
hvad Brigham Young henviste til som 
"forsamlingens tabernakel i Zion.«s 

Bror Orson Pratt forklarede den 
foreslåede beliggenhed og konsu·uk
tionen af tabernaklet i lærred i et brev 
dateret den 30. august 1845: 

»Det er hensigten at opføre et 
tabernakel i lærred foran og i for
bindelse med templet mod vesr. 
Tabernaklets form vil være en ellipse 
... Grundarealet vil være stort nok til 
at rumme otte til ti tusinde mennes· 
ker, og siddepladserne vil gradvist 
være hævet pli samme molde som 
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et amfiteater.«6 
Brødrene begyndte den næste 

dag at rydde grunden for at opføre 
tabernaklet i lærred. Men pli grund 
af deres fjenders voldsomme forføl
gelser mlitte de heUige forlade 
Nauvoo, så tabernaklet af lærred 
blev aldrig bygget. Sol Orson H yde 
»læssede vogne med lærredet i 1846 
og rejste vestpå med dem.«7 Nogle 
mener, at »lærredet kom i god brug, 
eftersom det blev brugt til telte, 
overdækningstelte og vogndækken« 

pol de helliges udvandring til Salt 
Lake Valley.8 

Det færdige Tabernakel på 
Tempelpladsen i Salt Lake City har 
mål, der tilnærmelsesvis ligner det 
tabernakel i lærred, som var tiltænkt 
Nauvoo, og ligesom det foreslåede 
tabernakel i Nauvoo ligger det ogsol 
vest for templet. Som med andre 
anliggender, såsom den store 
udvandring vestpå, forestillede 
Joseph Smith sig et stort tabernakel, 
og Brigham Young gjorde det til 
vi rkelighed. 

Så tabernaklet, som var påtænkt 
i Nauvoo, selvom det aldrig blev 
opført, blev prototypen til denne his
toriske bygning. Da jeg var barn, lyt· 
rede vi til generalkonferencerne over 
radioen. Nu sender vi ved brug af 
satellitter og moderne elektronisk 
udstyr fra Salt Lake City til alverdens 
lande på samme tid - som vi gør lige 
nu - og ved hjælp af modtagere i byg· 
ninger over alt i verden. Dette skete 
på grund af den inspiration, som 
Brødrene fik for at imødekomme 
menneskers behov i vore dage. Det 
er et godt eksempel på, hvordan 
Herren gør det muligt at imøde
komme Kirkens medlemmers behov. 

Jeg bærer vidnesbyrd om, at Herren 
fortsat gennem sin profet Gordon B. 
Hinckley vil åbenbare måder og mid
ler til at imødekomme alle medlem
mernes behov i denne stadigt 
voksende kirke. 

Jeg er taknemlig for, at denne 
pragtfulde bygning er blevet forstær· 
ket og fornyet, så den fonsat kan blive 
brugt til at vejlede og opbygge Guds 
børn. !Jesu Kristi navn. Amen. • 

NOTER 

l. Se Richard W Jackson, Piaces ofWor-ship: 
150 W!ars of Latter-da y Saint Architecture, 
2003, s.16. 

2. SeHistoryoftheChurch, 2:410·411. 
3. Deseret News, 29. aug. 1855, s. 194. 
4. •The Spirit ofWorship•, bnpravement Era, 

juni 1910, s. 749·750. 
5. Brigbarn Young ro the Saints Abroad, 17. 

juni 1845, i New York Messenger, 16. aug. 
1845; se ogs~ History of the Church 7:427; 
Eide n J. Watson, • The Nauvoo Tabernade•, 
Brigham Young Universfly Studies, forår 
1979, s. 416. 

6. Orson Pran lO Reuben Hedlock, 20. aug. 
1845, i New York Messenger, 30. aug. 1845, 
s. 67; se ogs~ Brigham Young Universily 
Studies, fornr 1979, s. 420. 

7. Glen M. Leonard, Nauvoo: A Place 
of Peace, a People of Promise, 2002, 
s. 479-480. 

8. Brigham Young University Studies, forår 
1979, s. 421; seogs~ William Smiths 
p~tand i Glen M. Leonard, Nauvoo, 
s. 754, note 86. 
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Minder fra 
Tabernal<let 
PRÆS IDENT THOMAS S. MONSON 
Fønter/Idgiver i Det Første Præsidentskab 

Må vi, ligesom denne bygning bliver genindviet i dag, 
forpligte os til atter at vie vores liv til j esu Kristi værk, 
vor Herre og Frelser. 

Brødre og søster - både jer her 
i Thbernaklet og l, som på for
skellige måder lytter med over 

hele verden - det er mig en glæde 
igen at kunne scl her foran jer her 
i denne pragtfulde bygning. I disse 
omgivelser kan man ikke undgå at 
føle ånden fra de første sidste dages 
hellige, som byggede denne smukke 
tilbedelsesbygning, så vel som alle 
dem, der igennem årene har arbejdet 
på at bevare og forskønne den. 

På det seneste har jeg tænkt på de 
mange betydningsfulde begivenheder 
i mit liv, som er forbundet med 
Tabernaklet i Salt Lake City. Setvom 
der er alt for mange til, at jeg kan 

nævne dem alle i dag, vil jeg blot for
tælle om et par stykker. 

]eg mindes tiden op til min dåb, 
da jeg var otte år gammel. Min mor 
talte med mig om omvendelse og om 
dåbens betydning, og så en lørdag i 
september 1935 tog hun mig med i 
sporvogn til dåbslokalet i Tabernaklet, 
som indtil for nyligt lå i denne byg
ning. På det tidspunkt var det ikke så 
almindeligt, som det er nu, for fædre 
at døbe deres børn, da ordinancen 
som regel blev udført en lørdag mor
gen eller eftermiddag, og mange 
fædre var på al'bejde som led i deres 
daglige erhverv. ]eg klædte mig i hvidt 
og blev døbt. ]eg husker den dag, 
som var det i går, og lykken jeg følte 
ved at have Biet denne ordinance 
udført. 

Gennem årene og især i den tid, 
jeg tjente som biskop, har jeg været 
vidne til mange dåb i dåbsbassinet i 
Thbernaklet. Hver af dem var en særlig 
og inspirerende oplevelse, som min
dede mig om min egen dåb. 

I april1950 deltog min hustru, 
Frances, og jeg i mødet søndag efter
middag ved en generalkonference 
afholdt i denne bygning. Præsident 
George Albert Smith var Kirkens præ
sident, og som afslutning på konfe
rencen gav han et inspirerende og 
kraftfuldt budskab om vor Herre og 

Frelser, Jesu Kristi opstandelse. Før 
han afsluttede sin tale, udtalte han 
dog en profetisk advarsel. Han sagde: 
••Det vil ikke vare længe, før katastro
fer rammer menneskeheden, med
mindre hurtig omvendelse finder 
sted. Der vil ikke vare længe, før mil
lioner af dem, som er spredt over 
hele jorden, vil dø ... på grund af det, 
som skal ske« (i Conference Report, 
apr. 1950, s. 169). Det var foruroli
gende ord, for de kom fra en Guds 
profet. 

To en halv måned efter den gene
ralkonference, den 25. juni 1950, 
udbrød der krig i Korea - en krig, 
som resulterede i 2,5 millioner døde. 
Denne begivenhed tilskyndede mig 
til at reflektere over præsident Smiths 
udtalelse, da vi den forårsdag sad i 
denne bygning. 

]eg deltog i mange generalkonfe
rencemøder i Thbernaklet, og jeg 
blev altid opbygget og inspireret af 
Brødrenes ord. I oktober 1963 invite
rede præsident David O. McKay mig 
ind på sit kontor og kaldte mig som 
medlem af De Tolv Apostles Kvorum. 
Han bad mig om at holde dette hel
lige kald fortroligt og ikke afsløre det 
for andre end min hustru samt om at 
være til stede til generalkonferencen 
i Tabernaklet den næste dag, når mit 
navn ville blive læst op. 

Den morgen kom jeg til Thbernaklet 
uden at vide helt præcis, hvor jeg 
skulle sidde. Da jeg var medlem af 
Præstedømmets hjemmeundervis
ningskomite, beslutrede jeg mig for, 
at jeg ville sætte mig blandt medlem
merne af denne komite. ]eg så en af 
mine venner, Hugh Smith, som også 
var medlem af Præstedømmets hjem
meundervisningskomite. Han gav 
tegn til, at jeg skulle sætte mig hos 
ham. Jeg kunne ikke fortælle ham om 
min kaldelse, så jeg satte mig ned. 

Under mødet blev medlemmerne 
af De Tolv Apostles Kvorum opret
holdt, og mit navn blev selvfølgelig 
læst op. Jeg tror, at turen nede fra 
tilhørerne og op til forhøjningen 
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var mit livs længste tur. 
Der er næsten gået 44 år siden den 

konference. Inden Konferencecentret 
blev indviet i år 2000 har det været 
mit privilegium at holde 101 general
konferencetaler fra talerstolen i denne 
bygning, ikke iberegnet de taler, jeg 
har holdt ved organisationernes årlige 
møder og andre møder, der er blevet 
holdt her. Min tale i dag bringer sum
men op på 102. Jeg har i årenes løb 
haft mange åndelige oplevelser, når 
jeg har stået her. 
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Under min tale ved generalkonfe
rencen i oktober 1975 følte jeg mig til
skyndet til at tale til en lille pige med 
langt blondt hår, som sad på balkonen 
i denne bygning. Jeg henledte tilhø
rernes opmærksomhed på hende og 
følte min runge blive løst, hvilket vid
nede for mig om, at denne lille pige 

havde brug for det budskab, som jeg 
havde i tankerne, om en anden ung 
piges tro. 

Da mødet var slut, vendte jeg til
bage til mit kontor, og der ventede 
en lille pige, Misti White, på mig sam
men med s ine bedsteforældre og 
en tante. Da jeg hilste på dem, gen
kendte jeg Mis ti som den pige på bal
konen, jeg havde talt til . Jeg fandt ud 
af, at hendes otteårs fødselsdag nær
mede sig, og at hun stod i et dilemma 
om, hvorvidt hun skulle døbes eller 
ej. Hun følte, at hun gerne ville 
døbes, og hendes bedsteforældre, 
som hun boede hos, ønskede, at hun 
skulle døbes, men hendes mindre 
aktive mor foreslog, at hun ventede 
med at træffe beslutningen, til hun 
var 18 år gammel. Mis ti havde sagt 
til sine bedsteforældre: »Hvis vi tager 

til konferencen i Salt lake City, vil 
vor himmelske Fader måske Jade mig 
vide, hvad jeg skal gøre.« 

Misti og hendes bedsteforældre og 
hendes tante var rejst fra Californien 
til Salt Lake City til konferencen og 
havde ffiet pladser i Tabernaklet til 
mødet lørdag eftermiddag. Det var 
der, de sad, da min opmærksomhed 
blev henledt på Misti, og jeg beslut
tede mig for at tale til hende. 

Da vi talte efter mødet, sagde 
Mistis bedstemor til mig: »Jeg tror, at 
Misti har noget, hun gerne vil fortælle 
dig.« Denne søde pige sagde: »Bror 
Monson, mens du tal te til konferen
cen, besvarede du mit spørgsmål. Jeg 
vil gerne døbes!« 

Familien vendte tilbage til 
Californien, og Misti blev døbt og 
bekræftet som medlem af Jesu Kristi 
Kirke af Sidste Dages Hellige. Misti er 
siden da forblevet tro og trofast mod 
Jesu Kristi evangelium. For fjorten år 
siden var jeg så privilegeret at forrette 
hendes tempelvielse til en god ung 
mand, og sammen har de fem dejlige 
børn, og endnu et er på vej . 

Brødre og søstre, jeg føler mig 
privilegeret ved endnu engang at stå 
ved Thbernaklets talerstol i denne byg
ning, hvorfra jeg har så mange dejlige 
minder. Tabernaklet er en del af mit 
liv- en del, som jeg værdsætter. 

Jeg har været beæret og har glædet 
mig over at ku.nne række hånden op 
for at opretholde ni af Kirkens præsi
denter, idet deres navne blev læst op. 
Denne formiddag opretholdt jeg sam
men med jer endnu engang vores 
elskede profet, præsident Gordon B. 
Hinckley. Det er en glæde og et privi
legium at tjene ved hans side sammen 
med præsident Faust. 

Må vi, ligesom denne bygning 
bliver genindviet i dag, forpUgte os 
til atter at vie vores liv til Jesu Kristi 
værk, vor Herre og Frelser, der så 
villigt døde, for at vi kan leve. Må 
vi følge i hans fodspor hver eneste 
dag. Det beder jeg ydmygt om i 
Jesu Kristi navn. Amen. • 



Et tabernal<el 
i ødemarl<en 
PRÆSI DENT GORDON B. HINCKLEY 

Dette har været et enestående og vidunderligt samlingssted. 

D enne eftermiddag, søskende, 
er vi atter samlet i dette histo
riske tabernakel, hvor vi så 

ofte før har mødtes til konferencer. 
Nu har denne bygning undergået 

omfattende modemiseting og forny
else for at gøre den i overensstem
melse med de gældende standarder 
for jordskælvssikring. Vi håber og 
beder til, at de historiske kendetegn 
ikke er blevet ødelagt under denne 
proces. 

Nogle af de gamle bænke er blevet 
bevaret og er fortsat i brug. Men som 
I allerede har opdaget, så er de nye 
bænke lige så hårde som de gamle! 

Nye udgange er blevet tilføjet for at 
leve op til tidens krav. De store sten
søjler, som udgør ydermurene er i høj 
grad blevet styrket. Taget er blevet 

styrket med tilføjelsen af stålspærfag, 
og der er blevet lagt nye tagplader på. 

Jeg vil gerne minde jer om, at det 
ikke er noget nyt, at der foretages 
ænddnger ved denne bygning. Selv 
kort tid efter den blev opført, blev 
den ændret. Oprindeligt var der ikke 
nogen balkon, og den skulle tilføjes. 
· Gennem disse mange år har dette 
været et enestående og vidunderligt 
samlingssted. Mange mænd og 
kvinder har talt her og vidnet om Jesu 
Kristi evangeliums gengivelse. Fra 
Brigham Youngs tid og frem til nu har 
alle proferer talt fra denne talerstol. 
Andre ansete mænd og kvinder har 
talt, herunder adskillige af USA' s 
præsidenter. Det har været hjemsted 
for kunst og kultur i dette samfund. 
Utahs symfoniorkester optrådte 
aplindeligt dette sted. Store kunstne
dske værker et blevet fremført her, 
fx Handels Messias og Tanner Gift of 
Music. Fremtrædende mænd og kvin
ders bisættelser er blevet foretaget 
her. Det har i sandhed været et midt
punkt for dette samfund i alle disse 
mange år. 

Det er en egenartet bygning, den 
eneste af s in art i hele verden. Den 
blev bygget for næsten 150 år siden 
på en tid, da vores folk var fattige. 
Den var bogstavelig talt e t tabernakel 
opført i ødemarken. Templet var 
langt fra færdigt på det tidspunkt. 
De, der byggede Tabernaklet, gjorde 
det i tro og med deres begrænsede 

arkitektoniske færdigheder. 
Skeptikerne, som der altid er mange 
af, spåede, at når stilladset blev fjer
net, så ville taget falde ned. Det 
skete ikke, og det har holdt stand 
i sol og blæst i alle dissy mange k 

Det er blevet verdenskendt som 
Mormontabernakelkorets hjemsted, 
hvis ugentlige radioudsendelser er 
blevet hørt i længe.re tid end noget 
andet program i en periode på over 
75 år, siden 1929. 

Nu vil Musik og det talte ord aner 
lyde til hele verden hver sabbatsdag 
fra dette tabernakel fra »dalen i bjer
gene«. Det bliver igen hjemsted for 
Thbernakelkoret og Orkesteret på 
Tempelpladsen, og det skal også huse 
mange andre opførelser og aktiviteter. 
Det vil blive brugt til stavskonferen
cer, offentlige foredrag, koncerter og 
anden underholdning. 

Af Millennial Star, som blev udgi
vet i England, fremgår det, at John 
Taylor lørdag, den 9. oktober 1875, 
bad en lang og detaljeret indvielses
bøn over denne hellige bygning 
nogle år efter den oprindeligt blev 
taget i brug. 

Og nu søskende, hvor vi afslutter 
dette møde, vil jeg indbyde jer alle til 
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sammen med rnig at bøje jeres hoved 
og lukke jeres øjne, mens vi beder en 
genindvielsesbøn. 

Indvielsesbøn 
O Gud, vor evige Fader, med bøjet 

hoved kommer vi til dig i ærbødighed 
ved denne historiske begivenhed. Vi 
er samlet i dette storslåede taberna
kel, som nu er moderniseret og for
nyet efter mere end hundrede års 
anvendelse. 

Med det hellige præstedømmes 
myndighed og i Jesu Kristi navn ind
vier, genindvier og helliger vi dette, 
Tabernaklet i Salt lake City, til dig og 
din elskede Søn, så det i de mange år, 
der endnu skal komme, må tjene som 
et sted, hvor dit folk kan samles af 
mange grunde. 

Når vi overvejer denne begiven
hed, rettes vore tanker mod profeten 
.Joseph, som var et redskab i dine 
hænder til at gengive Herren .J es u 
Kristi evige evangelium med alle de 
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gaver, den myndighed og de velsig
nelser, der følger med det. 

Vi takker dig for vores folks store 
tro, da de blev fordrevet fraNauvoo, 
og som under stor lidelse og med 
mange dødsfald krydsede Iowa for 
at oprette Wimer Quarters og senere 
foretog den lange vandring, som førte 
dem fra Wmter Quarters til denne dal 
ved Great Salt Lake. 

Vi takker dig for præsident 
Brigham Youngs inspirerede ledelse, 
da han, uden på forhånd at have set 
denne dal, udover i en åbenbaring, 
førte vores folk hertil. Han vidste 
meget lidt om området. Han kendte 
ikke til jordbunden eller klimaet, 
vandet eller andre forhold. På dette 
øde sted pløjede og såede, vandede, 
opdyrkede og høstede disse pione
rer frugten af deres arbejde. De 
grundlagde en by, som nu er blevet 
stor med mange hundredtusinde 
indbyggere. 

Engang boede de fleste sidste 

dages hellige her i denne dal og i 
andre områder heromkring, hvor 
der var oprettet kolonier. Nu er dit 
værk vokset og udbredt over hele 
jorden, så vi nu har flere medlem
mer uden for dette land, end vi har 
J det. 

Kære Fader, lad fortsat dit værk 
have fremgang. Lad det tiltage og 
vokse. Velsign folket, når de med 
deres tiende og offerydelser bidra
ger til at gøre dets vækst og udbre
delse mulig. Må det rulle frem til 
jordens ender, ligesom den sten, 
der uden hænder er blevet hugget 
ud af bjerget, skal rulle frem, indtil 
den har opfyldt hele jorden. Vi 
beder dig oprejse stærke ledere i 
de kommende generationer, og må 
dit folk glæde sig over og finde stor 
lykke i deres tjeneste i dit værk. 

Følgelig indvier, genindvier og hel
liger vi denne hellige bygning, og alt 
dette gør og beder vi om i]esu Kristi 
hellige navn. Amen. • 
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PRÆ.STEDØMMETS MØDE 
Den 31. marts 2007 

Livets lel<tier 
ÆL DSTE JOS EPH B. WI RTH LI N 
De Tolv Apostles Kvorum 

jeg opfordrer jer til at granske jeres liv. Afgør hvor I er, 
og hvad I er nødt til at gøre for at være den person, 
I ønsker at være. 

P å det seneste har jeg tænkt 
over mange af de vidunderlige 
oplevelser, jeg har haft i mit liv. 

Når jeg har uduykt min taknemlighed 
til min himmeJske Fader for ctisse 
swre velsignelser og muligheder, har 
jeg indset måske mere end tidligere, 
hvor vigrige de første år i mit liv var. 

Mange af de mest vigtige og afgø
rende øjeblikke i mit liv fandt sted, da 
jeg var en ung mand. Det, jeg lærte af 
dem, formede min karakter og min 
skæbne. Uden dem ville jeg være en 
meget anderledes mand på et helt 
andet sted, end jeg er i dag. l aften 
vil jeg gerne taJe lidt om nogle af de 
oplevelser, og hvad jeg lærte af dem. 

]eg vil aldrig glemme en ameri
kansk fodboldkamp i gymnasiet mod 
en rivaliserende skole. ]eg spillede 
som wingback, og min opgave var 

enten at spærre for linebacken eller 
prøve at åbne, så quareerbacken 
kunne kaste bolden til mig. Årsagen 
tiJ, at jeg lige husker denne kamp så 
godt, er, at fyren over for mig - ham, 
jeg skulle spæ1Te for - var en kæmpe. 

Jeg var ikke ligefrem den højeste 
sportsmand i verden. Men det tror 
jeg, at den anden fyr var. Jeg kan 
huske, at jeg så på ham og tænkte, at 
han sikkert vejede dobbelt så meget 
som mig. I må lige huske på, at den
gang jeg spillede, havde vi ikke det 
beskyttende udstyr, som spillerne har 
i dag. Min hjelm var af læder og uden 
ansigtsbeskytter. 

]o mere jeg tænkte over det, jo 
mere kom jeg til en tankevækkende 
erkendelse: Hvis jeg nogensinde lod 
ham fange mig, kunne jeg heppe 
på mit hold resren af sæsonen fra 
en hospitalsseng. 

Til mit held var jeg hurtig. Og i 
størseedelen af første halvleg lykkedes 
det mig at undgå ham. 

Undtagen en gang. 
Vores quareerback trak sig tilbage 

for at kaste. Jegvar fri . Han kastede 
bolden, og den kom flyvende 
mod mig. 

Det eneste problem, jeg havde, var, 
at jeg kunne høre en tung galoperen 
bag mig. l et øjebliks klarhed, tænkte 
jeg, at hvis jeg greb bolden, var der 
en udtalt risiko for, at jeg fremover 
kunne indtage mine måltider gennem 
en sonde. Men bolden var på vej mod 
mig, og mit hold regnede med mig. 

Så jeg rakte ud efter den og - i sidste 
øjeblik- så jeg op. 

Og der var han. 
]eg husker, at bolden ramte mine 

hænder. ] eg husker, at jeg kæmpede 
for at holde fast på den. Jeg husker 
lyden af en bold, der rammer grøn
sværen. Derefter er jeg ikke helt sikker 
på, hvad der skete, for kæmpen ramte 
mig så hårdt, at jeg ikke var sikker 
på, hvilken planet jeg befandt mig på. 
]eg husker en ting: En dyb stemme, 
som kom gennem en mørk tåge, der 
sagde: »Du fortjener det, når du er 
på det forkerte hold.« 

\Villiam McK.inley Oswald var vores 
football-træner. Han var en supertræ
ner og havde stor indflydelse på mit 
liv. Men jeg u·or, at han kunne have 
lært sine motivationsmewder af hvil
ken som helst eksercitsofficer i 
hæren. 

I sin halvlegstale den dag mindede 
træner Oswald hele holdet om den 
bold, jeg ikke havde grebet. Så pegede 
han på mig og sagde: »Hvordan kunne 
du gøre det?<< 

Han talte ikke med sin stille 
stemme. 

»]eg vil gerne vide, hvordan du 
kunne tabe den bold.« 

] eg stammede lidt og besluttede 
mig så for at fortælle sandheden. »]eg 
så ikke på bolden,<< sagde jeg. 

'Ii:æneren så på mig og sagde: »Det 
er rigtigt, du kiggede ikke på bolden. 
Gør det aldrig igen. Det er den slags 
fejl, som koster sejren.« 

Jeg havde stor respekt for træner 
Oswald, og trods min smerte, beslut
tede jeg mig for at gøre, hvad han 
sagde. ]eg aflagde et løfte om aldrig 
at tage øjnene væk fra bolden igen, 
også selv om det betød, at jeg blev 
sparket til månen af kæmpen lige 
over for mig. 

Vi gik tiJbage på banen og begyndte 
anden halvleg. Kampen var meget 
jævnbyrdig, og selv om mit hold spil
lede godt, var vi fire point bagefter 
sidst i kampen. 

Quareerbacken lod mig vide, at han 
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ville kaste til mig. )eg løb igen frem, 
og igen var jeg fri. Bolden kom mod 
mig. Men denne gang var kæmpen 
foran mig og stod perfekt for at gribe 
bolden. 

Han rakte ud, men bolden fløj gen
nem hans hænder. )eg hoppede op, 
tOg ikke Øjnene fra bolden, greb den 
og trak den ned for at score de afgø
rende point. 

)eg husker ikke meget af festen 
bagefter, men jeg husker udtrykket 
i træner Oswalds ansigt. 

»Sildan holder man øje med bol
den,« sagde han. 

)eg tror, at jeg smilede i en uge. 
)eg har kendt mange store mænd 

og kvinder. Selv om de har haft for
skellig baggrund, talenter og syn pil 
tilværelsen, har de alle haft dette til 
fælles : De arbejder flittigt og vedva
rende for at nå deres mål. Det er let 
at blive distraheret og miste fokus på 
det vigtigste i livet. )eg har prøvet at 
huske de lektier, jeg lærte af træner 
Oswald, og prioritere de værdier, der 
er vigtige for mig, så jeg kan fokuserer 
pil det, dervirkelig betyder noget. 

Jeg opfordrer jer til at granske jeres 
liv. Afgør hvor I er, og hvad I er nødt 
til at gøre for at være den person, 
l ønsker at være. Sæt inspirerende, 
æclle og retfærdige mill, som sætter 
liv i jeres fantasi og begejstrer jer. 
Og hold så øjnene fast rettet pil dem. 
Arbejd konstant på at opnil dem. 

»Hvis man tillidsfuldt går fremad 
mod sine drømme,« skrev Henry 
David Thoreau, »og forsøger at leve 
det liv, som man har forestillet sig, 
vil man møde uventet succes i 
hverdagen.«1 

Thg med andre ord aldrig øjnene 
fra bolden. 

En anden lektie, jeg har lært fra 
fodboldbanen, var fra bunden af en 
bunke med 10 andre spillere. Det 
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var i finalekampen om mesterskabet 
i Rocky Mouritain Conference, og jeg 
skulle løbe med bolden op gennem 
midten for at score en touchdown, så 
vi kunne komme foran. ]eg modtog 

bolden og kastede mig mod mod
standerne. )eg vidste, at jeg var tæt 
på mållinjen, men jeg vidste ikke, 
hvor tæt. Selv om jeg var fastklemt 
under bunken, strakte jeg mine 
fingre fem centimeter frem, og jeg 
kunne mærke stregen. Mållinjen var 
fem centimeter væk. 

I det øjeblik var jeg ftistet til at 
skubbe bolden fremad. ]eg kunne 
have gjort det. Nilr dommerne ende
lig fik fjernet bunken af spillere, ville 
jeg være en helt. Ingen ville nogen
sinde vide det. 

]eg havde drømt om dette øjeblik, 
siden jeg var dreng. Og nu var det lige 
inden for min rækkevidde. Men så 
huskede jeg min mors ord: »)oseph,<< 
havde hun ofte sagt til mig, »gØr hvad 
er ret, lad så følgerne komme. Gør 
hvad er ret, og alting ordner sig.« 

)eg ønskede så inelerligt at score 
den touchdown. Men jeg ville hellere 
være en helt i min mors øjne end i 
mine venners. Så jeg lod bolden 
ligge, hvor den lå - fem centimeter 
fra måll injen. 

)eg vidste det ikke på det tids
punkt, men det var et afgørende øje
blik. Havde jeg flyttet bolden, havde 

jeg været mester i et øjeblik, men 
prisen for micllertidig ære ville have 
været for høj og for langvruig. Den 
ville have gnavet sig ind i min samvit
tighed og dannet et ar, som resten 
af mit liv ville minde mig om det. )eg 
vidste, at jeg måtte gøre det rette. 

Kristi lys hjælper os med at skelne 
ret fra uret. Når vi tillader fristelser 
at drukne samvittighedens sagte 
stemme, bliver det vanskeligt at 
træffe afgørelser. 

Mine forældre underviste mig i at 
reagere prompte, når fristelsen kom 
og at sige: »Nej,<< med det samme og 
mene det. )eg giver jer det samme 
råd. Undgå fristelser. 

Endnu en lektie jeg hru· lært er glæ
den ved at tjene andre. )eg hru· før talt 
om, hvordan min fru·, som var biskop i 
vores menighed, lod mig fylde vognla
det og levere det nødvendige mad og 
forsyninger til de trængende familier. 
Han var ikke alene om sit ønske om 
at række ud til de nødlidende. 

For 75 år siden præsiderede biskop 
William F. Persebon over fjerde menig
hed i Pioneer Stav i Salt Lake City. 
Han var immigrant fra 1}rskland og 
omvendt til Kirken, og han talte med 
stærk accent. Han var en dygtig forret
ningsmand, men det mest kendeteg
nende ved ham var hans store 
medfølelse for andre. 

Hver uge til præstedømmemødet 
fik biskop Persehen de ru·onske præ
stedømmebærere til at sige følgende 
sætning: »Præstedømme betyder tje
neste, som bærer af præstedømmet 
vil jeg tjene.« 

Det var ikke bare et slogan. Når 
enkerne havde brug for hjælp, var 
biskop Persebon og de aronske præ
stedømmebærere der for at hjælpe. 
Når der skulle bygges en kirke, var 
biskop Persehen og de aronske præ
stedømmebærere der. Når sukkerro
erne og kartoflerne på velfærdsgården 
skulle luges eller høstes, var biskop 
Persebon og de aronske præstedøm
mebærere der. 

Da William Pershen senere tjente i 



stavs præsidentskabet, fik han indfly
delse på en ung biskop, Thomas S. 
Monson. I 1950'erne blev biskop 
Perschon kaldet til at præsidere over 
den schweizisk-østrigske mission og 
spillede en central rolle ved opfø
relsen af det første tempel i Europa, 
i Bern i Schweiz. 

Man kunne ikke tænke på biskop 
Perschon uden at tænke på hans 
omsorg og medfølelse for andre og 
hans uu-ættelige indsats for at lære 
andre den samme kvalitet. Af de unge 
mænd i Det Aronske Præstedømme, 
som han præsiderede over som 
biskop, blev 29 selv biskopper. n 
tjente i stavspræsidentskaber. Fem 
blev missionspræsidenter, tre modtog 
kaldelsen som tempelpræsident, og 
to tjente som generalautoriteter.2 

Brødre, det er styrken ved en dyg
tig leder. Det er styrken ved at tjene. 

Selv om jeg ikke helt forstod det 
dengang, st<lr det nu kJart for mig, 
at disse lektier og mange andre, som 
jeg lærte som ung, har været den 
grundvold, som resten af mit liv er 
bygget på. 

Alle har vi fået åndelige gaver. 
Nogle er velsignet med troens gave, 
andre med helbredelsens gave. I 
Kirken er alle åndelige gaver repræ
senteret. I mit tilfælde er en af de 
åndelige gaver, jeg har været mest 
taknemlig for, velsignelsen ved at 
have fået en lydig ånd. Da jeg hørte 
om visdomsord fra mine forældre 
eller kirkeledere, lyttede jeg og prø
vede at gøre det til en del af mine 
tanker og handlinger. 

Brødre i præstedømme, jeg 
opfordrer jer til at fremelske gaven 
ved en lydig ånd. Frelseren har sagt, 
at: »Enhver, som hører disse ord og 
handler efter dem, skal ligne en klog 
mand ... Men enhver, som hører disse 
ord og ikke handler efter dem, skal 
ligne en tåbe.<,3 

Hvordan kan vi vide om vi er kJoge 
eller clbelige? Når vi hører et inspire
ret råd, adlyder vi. Det er lakmusprø
ven på at være klog eller tåbelig. 

Hvad gavner det os at lytte til vise 
råd, som vi ikke giver agt på? Hvilken 
gavn er erfa.ting, hvis vi ikke lærer af 
den? Hvad nytter skriften, hvis vi ikke 
værdsætter ordene og indarbejder 
dem i vores liv? 

Præsident Gordon B. Hinckley 
har lovet, at vor himmelske Fader 
»vil udøse velsignelser over dem, 
som vandrer i lydighed mod hans 
befalinger. «4 

]eg tilslutter mig hans ord. 
Jeg vidner om, at Jesus er Kristus, 

hele menneskehedens Frelser. ]eg 
vidner om, at Gud er os nær. Han 
nærer omsorg og kærlighed for 
sine børn. Profeter, seere og åben
barere sørger for, at den genopret
tede Jesu Kristi Kirke går fremad. 
Præsident Gordon B. Hinck.ley står 

som sidste dages profet for Kirken 
og for verden. 

]eg takker min Skaber for dette 
vidunderlige liv, hvor vi hver især har 
mulighed for at lære lektier, som vi 
ikke kunne lære på nogen anden 
måde. 

Mine kære brødre, må vi sætte os 
retfærdige mål og arbejde på at opnå 
dem, gøre det rigtige og række ud 
mod dem omkring os i kærlighed. 
Det er min bøn og mit vidnesbyrd i 
Jesu Ktisti navn. Arnen. • 

NOTER 

l. \Volden, red . J. Lyndon Shanley, 1971, 
s. 323. 

2. Brev fra ældste Glen L. Rudd til pr-æsident 
Thomas S. Monson, 5. feb. 1987. 

3. Matt 7:24, 26. 
4. • Dette er Mesterens værk-, Stjemen, 

juli 1995, s. 72. 
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Til Det Aronske 
Præstedømme: 
Forbered jer til 
beslutningernes 
o • art I 

ÆLDSTE ROBERT D. HALES 
De Tolv Apostles Kvorum 

Måden l bærer præstedømmet på nu, vil forberede 
jer til at træffe de vigtigste beslutninger i fremtiden. 
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S ikke en glæde det er at være 
sammen med jer, brødre, som 
er samlet over hele denne ver

den. Jeg mindes ordene i salmen: »Se 
her! En mægtig styrke med banner, 
skjold og sværd går frem på livets 
slagmark i modig krigerfærd.<<1 I er 

virkelig Guds kongelige hær, u·ofaste 
og ægte. 

I aften ønsker jeg at tale til denne 
kongelige hærs yngste medlemmer 
-Det Aronske Præstedømme: 
Diakoner, lærere og præster, som 
sætter alt på spil på livets slagmark. 
Skønt I ikke husker det, meldte I jer 
til denne sag med en enkel beslut
ning, som I traf for længe siden i 
vores førjordiske tilværelse. Der i 
det store råd i himlen besluttede I jer 
for at adlyde jeres himmelske Faders 
og hans Søns, Jesu K.tisti, vilje. Husk 
dette: I er Guds sønner, som beslut
rede sig for at følge Frelseren på det 
afgørende tidspunkt, og det gør jer 
virkelig til store mænd. 

På grund af den guddommelige 
beslutning, som bestemte jeres evige 
fremgang, modtog I e t fysisk legeme, 
opnåede handlefrihed til at vælge godt 
frem for ondt, og I udVikler jer nu og 
bereder jer på at tillægge jer Frelserens 

egenskaber. I er blevet døbt og har 
modtaget Helligånden. I er ved at lære, 
hvem l er, hvorfor I er her, og hvor I er 
på vej hen. Og nu har I modtaget Det 
Aronske Præstedømme! 

Det Aronske Præstedømme er det 
forberedende præstedømme, som 
I har fået i denne forberedelsestid i 
jeres liv. Måden I bærer dette præste
dømme på nu, vilforberede jer til at 
træffe de vigtigste beslutninger i 
fremtiden. Disse beslutninger omfat
ter at modtage Det Melkisedekske 
Præstedømme, tage i templet, tage 
på mission, få en uddannelse, vælge 
et erhverv og vælge en ledsager og 
blive beseglet for tid og al evighed i 
det hellige tempel. Der er en tid og 
et sted for alle vore beslutninger. Vær 
sikre på, at I træffer beslutninger på 
rette tid og sted. Alle disse beslut
ninger, som er afgørende for jeres liv, 
træffes i en meget travl, relativ kort 
periode, mens I er i tyverne - i løbet 
af det, jeg kalder »Beslutningernes 
Årti<<. 

Mens jeg uddannede mig til jetja
gerpilot, forberedte jeg mig til at 
træffe sådanne afgørende beslut
ninger i en flysimulator. Fx øvede jeg 
mig l at beslutte mig for, hvornår jeg 
skulle springe ud af et fly, hvis brand
alarmen lyste, og flyet begyndte at gå 
i spin, og jeg mistede kontrollen. Jeg 
husker en god ven, som ikke forbe
redte sig. Han ville finde en måde at 
slippe for simulatorøvelserne på og i 
stedet spille golf eller svømme. Han 
lærte aldrig proceduren for nødsitua
tioner! Få måneder senere udbrød 
der brand i hans fly, og flyet gik 
brændende i spin mod jorden. Hans 
yngre andenpilot så brandalarmen, 
og eftersom han på forhånd havde 
lært, hvordan han skulle reagere, vid
ste han, hvornår han skulle springe 
ud af flyet og komme i sikkerhed ved 
hjælp af en faldskærm. Men min ven, 
som ikke havde forberedt sig på at 
træffe den beslutning, blev i flyet og 
døde i styrtet. 

I det kommende årti vil jeres 



forberedelsestid være begrænset. 
Som aronske præstedømmebærere, 
er det vigtigt, at I forbereder jer 
nu. I bør på forhånd lære, hvordan I 
skal reagere, når I skal træffe vigtige 
beslutninger i løbet af de næste ti 
år af jeres liv. I skal vide, hvad I skal 
gøre, og hvornår l skal gøre det, når 
hver beslutning skal træffes. Husk 
på, at det kan være lige så dødbring
ende ikke at træffe en beslutning, 
som det kan være at træffe den for
kerte beslutning. Mange af de beslut
ninger, I træffer, eller ikke træffer, får 
evige konsekvenser. 

Tiden er inde til at blive Jesu Kristi 

clisdple, hvilket vilsige at tage imod 
hans indbydelse: » ... kom ... og følg 
mig.<1 Det er den beslutning, vi traf i 
vores førjordiske liv. Nu bør vi træffe 
den igen her på jorden, hver dag og 
i enhver situation ved at påtage os 
Kristi navn, huske hans sonoffer og 
holde hans bud. Dette indgik vi pagt 
om at gøre, da vi blev dØbt, og vi har 
mulighed for at forny disse pagter 
hver uge, når vi deltager i nadveren. 

Tiden er inde til at organisere 
og forberede os selv til at have 
Helligånden som vores stadige ledsa
ger. Det vil sige at gøre det, jeres for
ældre og ledere har lært jer at gøre -

studere skrifterne, bede morgen og 
aften, være ren og velsoigneret, følge 
en plan, sætte sig og nå sine mål, 
være ærlig i sin omgang med andre, 
overholde forpligtelser og være vær
dige til det præstedømme, r bærer. 
Efterlev altid, altid de standarder, der 
er åbenbaret til profeter i hæftet Til 
Styrke for De Unge. 

Tiden er inde til at beslutte, hvem 
jeres venner er, og til at blive værdige 
til en retskaffen, evig ægtefælle. Det er 
meget enkelt, brødre. Som min mor 
engang lærte mig: »Lige børn leger 
bedst.« Jeres jævnaldrende kan inspi
rere jer til at gøre store ting eller friste 
jer til at følge sære og ulykkelige veje. 
Sande venner gør det lettere at efter
leve evangeliet. De beder os aldrig 
vælge mellem deres måder og 
Herrens måder. De hjælper os til at 
blive den slags personer, der tiltræk
ker andre sande venner. Og de hjæl
per os til at blive den slags person, 
som en retskaffen ægtefælle kan 
vælge at være sammen med for evigt. 
Hvis I ønsker at have den slags ven
ner, så spørg jer selv: Er jeg den slags 
ven for andre? Er jeg den slags per
son, jeg ønsker, at min evige ægte
fælle skal være? 

Tiden er inde til at forberede jer til 
jeres mission. Afhængigt af jeres indi
viduelle omstændigheder kan I være 
i stand til at tage på en forkyndende 
fuldtidsmission. Dette er vigtigt, men 
husk, at det er endnu vigtigere at tage 
i templet p& vej til jeres mission. En 
mission er en uvurderlig mulighed for 
at holde tempelpagter ved at efterleve 
indvielsesloven - ved at give al jeres 
tid, gaver og talenter til Herren og 
tjene ham af hele jeres hjerte, kraft, 
sind og styrke. Jeg har altid tænkt, at 
de to år, I tjener, svarer til tiende af 
jeres tid de første 20 år af jeres liv. 
Men selv om I ikke er i stand til at 
tage på fu.ldtidsmission, kan l forbe
rede jer til en dag i fremtiden, når 
tiden er inde, til at tage til templet for 
at indgå hellige pagter, så I kan mod
tage jeres evige velsignelser. 
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Tiden er inde til at forberede 
jer til uddannelse og beskæftigelse. 
Som unge mænd med Det Aronske 
Præstedømme befinder I jer i livets 
praktikperiode. Jeres indsats i skolen 
nu sætter jer i stand til at følge præsi
dent Hinckleys råd i fremtiden - at ffl 
al den uddannelse, l kan.3 Beslut jer 
nu for at gøre jeres bedste i skolen 
og på jeres arbejdsplads. Så, vil I være 
klar til at åbne døren, når mulighe
derne opstår, og udnytte dem. Vi bør 
alle huske: »Til enhver er der givet 
en gave.«4 Udvikl jeres gaver og talen
ter. Unge mænd, udvælg under bøn 
jeres fag, uddannelse og jobs, der vil 
berede jer på større muligheder og 
mere ansvar i fremtiden. 

Tiden er inde til at adlyde. I den 
førjordiske tilværelse var vi ikke selek
tivt lydige. Vi kunne ikke vælge og 
vrage, hvilke dele af den evige plan, 
vi ville følge. jeg lærte den lektie den 
første aften, vi fløj solo under pilot
uddannelsen, da vi alle fik denne 
instruktion: »Lav ikke akrobatiske 
mønstre, når I flyver om natten. I er 
nyuddannede piloter uden øvelse i 
instrumenttlyvning.« Nogen tid deref
ter valgte en ellers god pilot og god 
ven at undlade at adlyde den ordre. 
Mens han lavede loops og rulninger 
på Texas' nattehimmel, så han gen
nem taget på cockpittet og troede, at 
det var stjerner, han så over sig, men 
i virkeligheden så ban lyset fra en 
boreplatform under sig. Han havde 
mistet orienteringen: 1.yngdekraften 
mod tlyet fik ham til at føle, at han 
vendte opad, selv om han vendte 
nedad. Da han trak i styrepinden for 

so 

at stige højere op mod nattehimlen, 
dykkede han i stedet mod jorden og 
styrtede ned i oliefeltets blinkende 
lys under ham. 

Hvis man, når man flyver, ændrer 
kurs med kun en grad ad gangen, 
kan ens indre øre ikke registrere 
ændringen. Brødre, unge som gamle, 
når vi udøver selektiv lydighed, æn
drer vi vores kurs i forhold til Herren 
- og normalt kun med en grad ad 
gangen. Når modstanderens vildle
dende kræfter bearbejder os, kan 
vi ikke registrere dem, og vi mister 
vores åndelige orientering. Mens det 
måske virker som om, vi bevæger os i 
en sikker retning, styrer vi i virkelighe
den direkte mod katastrofen. I den 
førjordiske tilværelse var vores beslut
ning om at følge Herren enten eller. 
At følge dette mønster gennem vores 
jordiske prøvetilstand vil føre os alle 
tilbage til vor himmelske Fader. 

Tiden er inde til at anvende tiden 
fornuftigt.» ... dette liv er tiden for 
menneskene at berede sig til at møde 
Gud.«5 jeg vidner om, at jeres tid på 
jorden vil være tilstrækkelig, hvis I 
lærer at anvende den fornuftigt i jeres 
ungdom. »0, min søn, husk at lære 
visdom i din ungdom; ja, lær i din 
ungdom at holde Guds bud.<.6 

Tzden er inde til at værne om jeres 
førstefødselsret. Ved slutningen af sit 
liv gav profeten Jakob fra Det Gamle 
Testamente en fars velsignelse til hver 
af sine sønner. Ruben var den første
fødte og havde førstefødselsretten -
særlige velsignelser, der var tiltænkt 
han1. Men i sin velsignelse til Ruben, 
sagde hans far: »Du kom i oprør som 

vandet; du skal miste din forrang.«' 
Overvej et øjeblik, hvad vendingen i 
oprør som vandet betyder. Når vand 
bliver varmt, fordamper det. Når det 
bliver koldt, fryser det. Når det ikke 
kanaliseres, medfører det erosioner og 
ødelægger alt, det møder på sin vej. 

Som bærere af Det Aronske 
Præstedømme har I også en første
fødselsret. ]eg opfordrer jer til at 
være lydige og stærke. jeg opfordrer 
jer til ikke at lade jeres beslutning 
svinde bort og jeres forpligtelse til 
at følge Frelseren fordampe. Vær fast 
som en klippe i jeres efterlevelse af 
evangeliet. Ingen af os kender til alle 
de velsignelser, der er os i vente. 
Den eneste måde vi kan miste disse 
velsignelser på, er ved at opgive dem 
gennem ulydighed. Opgiv ikke jeres 
evige velsignelser for det, der hører 
verden til. Lad os være lydige og 
forberede os nu til at ære, værne 
om og modtage vores strålende 
førstefødselsret. 

Unge mænd, I er Herrens hærs 
livsvigtige styrke, de unge krigere i 
disse sidste dage.8 >> ... hvad l end sår, 
det skal I også høste.«9 Med tanke på 
den storslåede høst forude opfordrer 
jeg jer til at overveje, hvordan l vil 
træffe beslutninger i løbet af det kom
mende årti. 

Høstens lov er et mønster for at 
træffe beslutninger. Forbered jorden 
gennem bøn og vid, at I er Guds søn
ner. Plant frøene ved at søge vejled
ning hos dem, der giver gode råd, og 
søg derpå Helligåndens vejledning. 
Lad inspirationens frø spire. De spi
rende tanker skal plejes. De behøver 
tid til at modnes. Inspirationens lys 
fører til den åndelige høst, som kom
mer, når vi i bøn adspørger vor him
melske Fader, om vi har truffet en 
rigtig beslutning. Når vi følger lyset, 
forsvinder mørket, og lyset »vokser 
sig klarere og klarere indtil den fuld
komne dag«to- den dag, hvor vi er i 
vor himmelske Faders nærhed. 

Til sidst: Vær til stede. Vi var alle 
til stede i rådet i himlen for at vælge 



den store plan for tykke, som vi nu 
kan glæde os ved. Unge mænd, når 
I har forpligtet jer over for jer selv, 
jeres familie, jeres biskop eller jeres 
arbejdsgiver, så vær til stede. Når 
tiden er inde til at være i kirke, til GUF 
eller til at udføre en præstedømmeop
gave, så vær til stede. Når tiden er 
inde til at gå til eksamen eller færdig
gøre en uddannelse, så vær til stede. 
Når tiden er inde til at tage på mis
sion, så vær til stede. Når den unge 
kvinde, I elsker højest, knæler ved al
teret j Guds hellige tempel, så vær til 
stede (og ikke som vidne). Når jeres 
familie samles j det celestiale rige, så 
vær til stede. Når Frelseren venter 
på at byde jer velkommen, idet I 
vender hjem efter et ærefuldt liv på 
denne jord, og jeres himmelske Fader 
ønsker at omslutte jer i hans kærlig
heds arme, så vær til stede. 

Efter jeres årti med beslutninger, 
så gå fremad og opad. »Rejs jer, Guds 
mænd!«" Vær trofaste ægtemænd og 
fædre. Vær tro. Rejs jer og vær værdige 
til Guds værdige døtre, som støtter og 
opretholder os. Må vi ære dem, lige 
som vi ærer Herren. 

jeg vidner om, at vor himmelske 
Fader ved, at I er til stede her i aften. 
I er en del af hans mægtige, kongelige 
hær, hvis »rækker af soldater straks 
ved signalets klang glad følger deres 
leder og synger sejrens sang. Sejren 
bliver vor ved ham, der os har løst! 
Sejren stor bliver vor i Jesu Kristi.<<12 

Han er der, han ønsker, at vi skal være 
sammen med ham, og vores sejr er i 
ham, og det vidner jeg om i Jesu Kristi 
navn. Amen. • 

NOTER 
L •Se her! En mægtig Styrke•, Sange, m·. 91. 
2. Luk 18:22. 
3. Se •En profets råd og bøn for ungdom-

men•, Liahona, apr. 2001, s. 2. 
4. L&P 46:11. 
5. Alma 34:32. 
6. Alma 37:35. 
7. l Mos 49:3-4. 
8. Se Alma 53. 
9. L&P 6:33. 

10. L&P 50:24. 
11. Hymns, nr. 323. 
12. Sange, nr. 9 1. 

Saml et forråd 
BISKOP KEITH B. MCMULLIN 
Andenr&dgiver i Det Præsiderende Biskopr&d 

Vi opfordrer præstedømmebærere til at have tilstrækkeligt 
med forråd på lager; så I og jeres familie kan klare livets 
omsk~(teligheder. 

Mine kære brødre, det er en 
stor velsignelse at kunne 
være sammen med Det 

Første Præsidentskab og De Tolv 
Apostle. Enhver præstedømmebærer, 
der er til stede, kan, hvad enten 
han er 12 eller 112, på grund af vor 
Frelser, Jesus Kristus, arve et celestialt 
liv »ved lydighed mod evangeliets love 
og ordinancer.«1 Det er vidunderligt at 
tænke på, og jeg ved, at det er sandt. I 
er ansvarlige for jeres egen tilværelse! 

Lad os med dette i sinde overveje 
følgende historie. En ung mand, 
som havde store arnbitioner og 
meget energi, blev indskrevet på et 
godt universitet. På daværende tids
punkt var han præst i DetAronske 
Præstedømme. Han havde høje mål -
han ville gerne være læge. Hans mål 
var ambitiøst- han ønskede at blive 

rig. Han ville gerne spille amerikansk 
fodbold, så han opsøgte trænerne og 
kom med på holdet. Nu kunne han 
tage del i den anerkendelse og ret til 
at prale, som er enestående for sport 
på universitetsplan. Sådan opfattede 
han det selv. 

Men han havde ikke tænkt på 
det, som i sidste ende ville ødelægge 
hans høje og forfængelige arnbitioner 
- han havde ikke samlet forråd. Han 
havde overset vigtigheden af pas
sende forberedelse, kravene om 
regelmæssig deltagelse, disciplineret 
studium og universitetets kemiklasse. 
Konsekvensen kom hurtigt og nådes
løst. Det tog mindre end 90 dage. 
Det skete på denne måde: 

Den dag, han med sin 1,70 meter 
høje og 77 kg runge krop stod over 
for en gigant fra skolens bedste hold, 
vidste han, at han havde valgt den 
forkerte sportsgren. 

Uvant med intense studier, næg
tede hans øjne og sind at fungere 
efter kort tids studium. 

Det endelige nederlag var den 
afsluttende kemieksamen. Det er nok 
at sige, at hans tilfældige svar på fier
valgsopgaven end ikke nærmede sig 
det statistisk sandsynlige. Han dum
pede suverænt. 

Hårdt arbejde, en mission, der væk
kede det rette syn om livets formål, 
samt ubønhørlig forberedelse over
vandt til sidst følgerne af den korte, 
fjollede periode. Selv i dag kan jeg dog 
have mareridt over kemi timerne. 
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Heldigvis har Herren vist os, hvor
dan vi kan undgå lignende tåbelighed. 
Han sagde: 

»Lyt, o, l min kirkes folk ... Lyt, l 
folk langt borte, og I, som er på øerne 
i havet, lyt i forening ... 

Bered jer, bered jer på det, som 
skal komme, for Herren er nær.~ 

læren om Messias' andet komme 
er en af de største tilskyndelser til at 
forberede sig og leve på rette vis. Vor 
himmelske Fader ved, at de lovede 
belønninger opmunu·er hans børn til 
at handle retSkaffent, og at de lovede 
straffe skaber en frygt for at handle 
ugudeligt. Sådan er åbenbaringerne 
angående vor Herres andet komme. l 

Disse åbenbaringer taler om tegn 
og undere på jorden og i himlene. De 
forudsiger vanskelige tider og kom
mende begivenheder af umådeligt 
omfang og varighed. Og vigtigst af alt, 
vi modtager disse himmelske løfter: 

»Herren skal have magt over sine 
hellige og skal regere midt iblandt 
dem.~ 

»Så ved mit forsyn - til trods for 
den modgang, der skal komme over 
jer- kan Kirken stå uafhængig i for
hold til alle andre skabninger, der er 
under den celestiale verden.«5 

Og, »hvis I er beredte, skal I ikke 
ftygte.«6 

Præstedømmebærere tilskyndes 
ved disse løfter om at forberede sig 
selv og deres familie på Herrens gen
komst.7 Det er ingen grund til at være 
bekymret for begivenhederne, som 
kommer før det andet komme. Lad os 
i stedet være fyldt med taknemlighed 
for vores forståelse af, hvad der venter 
forude. Lad os påskønne, at vi er 
ansvarlige for vores eget liv, som 
Herrens forvalter over det, som han 
har betroet os.8 Opskriften for frem
gang er enkel: Vær trofast. Bebyrd 
ikke jeres liv. Saml et forråd. 

Vær trofast. Som præstedømme
bærere skal vi udvise blidhed og ven
lighed. Vi er mænd, der beder, holder 
sabbanen hellig og kender Guds ord. 
Vi betaler tiende, vi faster og giver et 
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gavmildt fasteoffer. Vi holder vore 
pagter og helliggør vores liv for at 
opbygge Guds rige. 

Og brødre, vi samler et forrdd! 
Når vi gør det, skal »Herren have magt 
over sine hellige og skal regere midt 
iblandt [os].••9 

Bebyrd ikke ;eres liv. Som Guds 
mænd vender vi os fra det overdrevne 
og mod det, der opbygger, for »det, 
der ikke opbygger, er ikke af Gud.«10 

Hvis adfærd, engagement, stræben 
eller planer forhindrer os i at sætte 
Gud fØrst, må vi nedskære og ikke 
bebyrde vores liv. 11 Hvis vi har gæld, 
må vi betale den og så vidt muligt 
leve gældfrit. 

Og brødre, vi samler et forrt!ld! 
»Så Kirken (og dens medlemmer] ved 
(Herrens J forsyn - til trods for den 
modgang ... [kan) sthlafhængig.<<12 

Saml et forråd. Hustruer er red
skaber i dette arbejde, men de har 
brug for, at deres mænd fører an i 
familiens forberedelse. Børn har 
brug for forældre, som indgyder 
dem denne retSkafne tradition. De 
vil så gøre ligeledes med deres børn, 
og deres forråd vil ikke fejle. 

Et af evangeliets vigtigste princip
per er at forberede sig til tider med 
mangel. Arbejde, flid, sparsommelig
hed er livetS ædle egenskaber. Husk 
disse ord fra Paulus: »Den, som ikke 
sørger for sine egne, og særlig for sin 
egen husstand, har fornægtet troen 
og er værre end en vantr0.<<13 

Foran os sidder de tre præside
rende høj præster, der udgør Det 
Første PræsidentSkab i Kirken. 

Frapræsidentjames E. Faust, 
andenrådgiver, hører vi: »Enhver far 
og mor sørger for familiens forråd. 
De bør oplagre det, som deres familie 
ønsker at have i tilfælde af en nødsitu
ation ... (og] Gud vil hjælpe os gen
nem vore trængsler.<<14 

Fra præsident Thomas S. Monson, 
førsterådgiver, hører vi: »Mange flere 
mennesker kunne afbøde stormens 
bølger i deres økonomiske liv, hvis de 
havde et års forråd af mad ... og var 
gældfri. I dag oplever vi, at mange har 
fulgt dette råd negativt: De har mindst 
et års forråd af gæld og har ingen 
mad.••15 

Fra præsident Gordon B. HinckJey, 
Herrens profet, hører vi: 

»Det bedste sted at have et lager 
af mad er i hjemmet ... 

Vi kan begynde i det små. Vi kan 
begynde med fødevarer til en uge og så 
gradvist udbygge det til en måned og 
siden hen tre måneder ... jeg er bange 
for, at mange føler, at et langtrækkende 
forråd ligger uden for deres formåen, 
så derfor gør de slet ikke noget. 

Begynd i det små ... og arbejd lidt 
efter lidt frem mod et rimeligt måJ.,,t6 

Inspireret forberedelse bygger på 
en grundvold af tro på Jesus Kristus, 
lydighed og en sparsommelig livsstil. 
Medlemmerne skal ikke gå til ekstre
mer, men de bør arbejde på sagen. 

Vi opfordrer præstedømmebærere 
til at have tilstrækkeligt med forråd 
på lager, så I og jeres familie kan klare 
livetS omskifteligheder. Sørg for at de, 
som er betroet i jeres varetægt, mod
tager disse to pjecer med titlen: Bered 
alt, hvad der behøves. Tuskynd dem 



til at forberede sig på de svære tider 
forude. 

Præstedømmeledere, sørg for at 
Hjælpeforeningen fremmer familiens 
beredthed og husførelse. Kirkens 
kvinder har brug for jeres støtte og 
vil være lydhøre for jeres lederskab. 

Vi må opmuntre vore medlemmer 
til regelmæssigt at lægge nogle ffi. 
sunde, grundlæggende fødevarer til 
side og ligeledes noget drikkevand. 
De bør lægge lidt penge til side, også 
selv om det er nogle ffi. mønter hver 
uge. Denne beskedne metode vil 
hurtigt muliggøre, at de har flere 
måneders reserver. Med tiden kan de 
udvide disse beskedne bestræbelser 
til et langtrækkende forråd ved at til
føje væsentlige fødevarer såsom korn, 
bælgfrugter og andre grundpiller, som 
vil holde dem i live i tilfælde af, at de 
ikke har andet at spise.17 

Når vi gør vores bedste, kan vi 
være sikre på, at >>krukken ikke skal 
blive tom for mel og kanden ikke skal 
mangle olie.<<18 Vi vil nyde større vis
dom, sikkerhed, sindsro og personligt 
velbefindende. Vi vil være forberedte, 
og fordi vi er forberedte, »skal (vi] 
ikke frygte.« 19 

AfSluttende vil jeg præsentere jer 
for familien Luca og Patrizia Vaccarono. 
De bor i en lille by tæt på Rom i Italien. 
De skrev for nylig: 

»Vi besluttede efter nogle ople
velser, at det er vigtigt at samle de 
madvarer, som vi bruger. Sommetider 
er vi nødt til at ændre vore vaner og 
spise en bestemt slags mad ... 

Følelsen af fred og ønsket om at 
være trofast mod de befalinger, som 
Herren har givet gennem vores nuti
dige profet hjælper os til at føle 
Helligånden ... ikke at være bange, 
og til a t se regnene på Herrens andet 
komme er en velsignelse, og ikke 
noget man skal frygte. Vi fryder os 
over det ... Det motiverer os til at 
være trofaste og holde ud til enden 
og blive frelst og opnå evigt liv.,,2° 

Som det sidste skriver bror 
Vaccarono: >>]eg beklager mit engelsk. 

]eg håber I forstår, hvad jeg har for
søgt at fortælle jer.« Bror og søster 
Vaccarono, vi forstår, for der står 
skrevet i skriften: »Stol på Herren af 
hele dit hjerte, og stØt dig ikke til din 
egen indsigt. Hav ham i tankerne på 
alle dine veje, så vil han jævne dine 
stier.<,21 !Jesu Kristi navn. Amen • 

NOTER 
l. TA 1:3. 
2. L&P 1:1, 12. 
3. Se Bnace R. McConkie, Doctrlnal New 

Testament Conunentary, 3 bind, 1966-1973, 
1:677-678. 

4. L&P 1:36. 
5. L&P 78:14. 
6. L&P 38:30. 
7. Se 211m 4:8; L&P 133:50, 52. 
8. Se !.&P 104:13·17. 
9. L&P 1:36. 

10. L&P 50:23. 
11. Se Doctri11al New Testamelit Comment a ry, 

1:675-676; )SO, Matt 6:38. 
12. L&P 78:14. 
13. l Tim 5:8; se også 1 Tim 6:19; L&P 29:34; 

•Familien: En proklamation til verden•, 
Liahona, okt. 2004, s. 49; Joseph F. Smirh, 
i Conference Report, okt. 1900, s. 46; 
Bnace R. McConkie, The Morlal Messiah: 
l'rom Betb/ellem to Calvmy, 4 bd., 
1979·1981, 2:155. 

14. •Jeg og min fumilie har ansvarer for vort 
velfærd•, Stjernen, aprilkonferencen 1986, 
s. 19. 

15. •That Noble Gift - Love at Home•, 
CburcbNews, 12. maj 2001, s. 7. 

16. •Til brødrene i præstedømmet•, Lfabona, 
nov. 2002, s. 56. 

17. Se Tbe TeadJingsoJHarofdB. Lee, red. 
Clyde J. Williams, 1996, s. 314. 

18. 1 Kong 17:14; se ogs~ v. 8-16. 
19. L&P 38:30. 
20. Brev daterer 3. mar. 2007. 
21. Ordsp 3:5-6. 
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Budsl<ab til mine 
børnebørn 
PRÆS IDENT JAMES E. FAUST 
Andenrådgiver i Det Første Præsidentskab 

jeg håber; at 1 hver især bliver en Guds mand. 
J bliver- Guds mænd gennem retfærdige ge1"ninger. 
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Brødre, i aften vil jeg gerne tale 
til jer, som jeg ville til mine bør
nebørn. Jeg håber, at det, jeg 

har at sige, kan bruges af alle unge 
præstedømmebærere overalt. Når jeg 
tænker på denne store forsamling og 
også de mange tusinder flere, som 
er med os via satellit, minder det mig 
om, at den s ro re velsignelse, det er at 
bære Guds præstedømme, er forbe
holdt forholdsvis få i forhold til de 
mange milliarder mennesker i verden. 
Det at bære præstedømmet er en sær
lig ære - men alligevel kan enhver 
værdig mand eller dreng over 12 år 
i Kirken modtage deL 

Præstedømme er den myndighed, 
der er overdraget mennesket, til at 

hanelle i Guds navn. Det er en magt, 
som ingen af sig selv kan påtage sig. 
Som Paulus sagde: »Den værdighed 
kan ingen selv tage, man må ligesom 
Aron kaldes af Gud.«1 Det er en myn
dighed, der overgår al menneskelig 
skaberkraft. 

Peter, en ung præst, skrev om en 
oplevelse, som lærte ham, at præste
dømmets myndighed er meget 
virkelig. En ung nyomvendt i hans 
menighed i Ontario i Canada blev 
opretholdt som lærer i Det Aronske 
Præstedømme, og Peter blev bedt om 
at »lægge stemme« til ordinationen. 
Peter skrev: »Jeg havde aldrig lagt 
mine hænder på nogens hoved før, 
og jeg følte mig så utilstrækkelig. Men 
Ånden forsikrede mig om, at det ville 
være i orden for mig at gøre det ... 

Den unge mand, der skulle ordine· 
res, satte sig på stolen, og jeg stod lige 
bag ham. (Vores præsident for Unge 
Mænd] vejledte mig gennem ordinan
cebønnen, og jeg gentog hvert ord, 
han sagde. Da vi havde afsluttet ordi· 
nationen og sagt: > ... og vi ønsker i 
denne forbindelse at udtale en velsig
nelse på dit hoved ... < [Unge Mænds 
præsident) så på mig og antydede, 
at jeg var på egen hånd. 

På det tidspunkt ændrede præste
dømmet fuldstændig betydning for 
mig. Det var ikke længere bare en 
titel, men den faktiske myndighed 

til at handle i Guds navn, og jeg var 
ved at overdrage denne myndighed til 
en anden. Jeg standsede og ventede 
på, at Ånden skulle hviske til mig, 
hvad jeg skulle sige. Det er svært for 
mig at beskrive mine følelser den dag 
under velsignelsen, men jeg kan sige, 
at jeg nu har et stærkere vidnesbyrd 
om, at magten i præstedømmet er 
virkelig. «2 

I unge mænd glæder jer utvivlsomt 
til at modtage det højere eller Det 
Melkisedekske Præstedømme. Om 
dette højere præstedømme sagde 
profeten Joseph Smith: >>Dets indstif
telse var før denne jords grundlæg
gelse eller> morgenstjerner jublede, 
og alle gudssønner råbte af fryd<, og 
det er det højeste og helligste præste
dømme, og det er efter Guds Søns 
orden . .,3 

Som præstedømmebærere er vi 
Herrens bemyndigede. Herren talte 
om denne hellige bemyndigelse til 
Kirkens ældster i Kirtianel i 1831: 
»Eftersom I er agenter, går l derfor 
Herrens ærinde; og hvad I end gør 
efter Herrens vilje, er Herrens sag.«4 

Præsident Hinckley har ofte min
det os om, at missianering grundlæg
gende er et præstedømmeansvar. Det 
er en stor ære og et stort ansvar at 
blive kaldet til at tjene Herren gen
nem missionering. Denne tjeneste 
giver evigtvarende glæde, selvom det 
tiJ tider også kan være udfordrende 
og nedslående. Min mission ændrede 
hele mit liv. Det var noget af det stør
ste, jeg nogensinde har oplevet. At 
tage på mission forbereder os til 
resten af vores livsværk og vores 
evige værk. 

Jeg håber, at I hver især bliver en 
Guds mand. I bliver Guds mænd gen
nem retfærdige gerninger. I ærer og 
højner jeres præstedømme, hvis I, som 
apostlen Paulus sagde, stræber efter: 
»retfærdighed, gudsfrygt, tro, kærlig
hed, udholdenhed og sagtmodighed.«5 

Det er ikke altid let at følge en 
retskaffen plan og være lydig over for 
samfundets love og Herrens love. I 



det lange løb er det at følge reglerne 
dog stadig den bedste vej til at opnå 
alt det, Herren har lovet. 

Vi skal alle stå til regnskab for vore 
handlinger. Min erfaring som advokat 
har lært mig, at de, der lever som 
kriminelle, ofte bebrejder deres far, 
mor eller samfundet, når de friheds
berøves. Alligevel vælger de forsæt
ligt at handle »i modstrid med Guds 
natur<< og befinder sig derfor »i en til
stand, der er i modstrid med lykkens 
natur.<<6 Nogle af dem påstår endda, 
at »Det var Djævelen, der fik mig til 
det!« Udsagnet er til dels sandt, for 
Djævelen frister os til at gøre ondt.7 
Det, der gør udsagnet falsk, er, at vi 
har handlefrihed. Djævelen kan ikke 
.m os til at gøre noget, vi vælger ikke 
atgøre.8 

Fælder og faldgruber kan vi alle 
komme ud for, uanset om vi er unge, 
midaldrende eller ældre. Som en 
engang bemærkede: »Når vi er unge, 
render vi ind i problemer - når vi bli
ver ældre, render problemerne ind 
i os!«9 SamfundetS øgede tolerance 
kræver af os, at vi holder godt fast 
ved retfærdighedens jernstang, så 
vi kan modtage Herrens velsignelser 
og beskyttelse. Det er yderst farligt 
at lege med Satans fristelser. Vi skal 
beskytte os mod alle former for ondt 
hele vores liv. 

Alle I unge mænd, som bærer 
præstedømmet, er forpligtede til at 
respektere kvindeligheden. Når l 
dater Kirkens skønne, unge kvinder, 
er I forpligtede til at beskytte deres 
fysiske sikkerhed og dyd. Det præste
dømme, I bærer, giver jer et større 
ansvar for at påse, at Kirkens høje 
moralske standarder altid bevares. 
I ved bedre end at nærme jer grænsen 
med hensyn til seksuel fristelse. I vil 
miste en del af det, der er helligt hos 
jer, hvis I overskrider grænsen og 
misbruger formeringens store kraft. 
Hvordan kan nogen af os håbe på at 
spille en stor rolle i tid eller evighed, 
hvis vi ikke har styrke til at udøve selv
kontrol? At være gift med en retfærdig 

kvinde, som elsker Herren og elsker 
jer og respekterer præstedømmet, er 
en af livets og evighedens største vel
signelser. ]eg har lært dette gennem 
mere end 60 års ægteskab med min 
hustru, Ruth. 

Venner og bekendte tilføjer livet 
stor rigdom, men disse forhold kan 
være midlertidige. Ingen elsker jer 
mere eller bekymrer sig mere om 
jeres lykke end jeres forældre. I kan 
stille spørgsmål til det, de siger til jer, 

men I kan ikke sætte spørgsmålstegn 
ved deres interesse for jeres u-ivsel. 

Der kommer en tid, hvor I unge 
mænd får ansvaret for at drage 
omsorg for en hustru og børn, som 
er afhængige af jer. Når I bliver gift, 
ffir I ansvaret for jeres hustrus lykke 
og senere hen for jeres børns lykke, 
efterhånden som I får en familie. 
Ægteskab og faderrollen kan med
føre evig lykke og glæde. Som præsi
dent Joseph F. Smith sagde, så er det 
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familielivet »Som Kirkens ledelse byg
ger på og bevares ved.«1° For at opnå 
ophøjet glæde i hjemmet, skal begge 
partnere fuldt ud forpligte sig i ægte
skabet. Præsident David O. McKay 
sagde engang: »Når et menneske 
lader forretninger eller fornøjelser 
bHve vigtigere end sit hjem, begyn
der det i samme øjeblik at nedbryde 
sinsjæl.«11 

Nogle af jer er godt på vej til at 
opfylde nogle af jeres mål i livet med 
succes. Vi er stolte af jer. Min far for
talte mig engang, at han u-aede, at 
succesen var hjemme, da han fik sin 
juridiske embedseksamen. Han sagde, 
at på en måde var afgangseksamen 
i virkeligheden kun indledningen 
til større udfordringer. Vi har ikke 
succesen i hus, ej heller vil vores liv 
være fri for timelige udfordringer. 

Vi lever i en specialiseringstid. Da 
jeg var dreng, kørte mange i en Ford T. 
Sammenlignet med moderne biler 
var de mekanisk set ret enkle. Mange 
mennesker kunne reparere deres 
egne biler ved at justere ventilerne, 
skifte stempelringe, sætte nye dliv
remme i og bruge en stor mængde 
ståltråd. I dag er biler så sofistikerede, 
at en gennemsnitsperson ved meget 
lidt om, hvordan man reparerer dem. 
Nutidens mekanikere bruger en com
puter til at diagnosticere motorproble
mer. ]eg nævner dette eksempel for 
at opmuntre jer unge mænd til at få 
oplæring og uddannelse, så I kan følge 
med. Teknisk uddannelse er meget 
vigtigt, og det samme gælder højere 
uddannelse. Enhver form for færdig
hed kræver specialiseret uddannelse. 
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Jeg er ligeglad med, hvilket 
erhverv, I vælger i livet, så længe det 
er ærligt. Hvordan I forsørger jeres 
familie, er jeres afgørelse. At tilegne 
sig en færdighed hjælper med at 
betale regningerne, men der bør også 
være tale om personligt engagement. 
Bliv ikke så besat af de matelielle ting 
i livet, at l mister kernen i jeres men
neskelighed. I husker måske Dickens' 
person, Jacob Marley. som begræd sin 

To drenge fra Torocagua Stav i 

Comayague/a i Honduras overværer 

en transmission af konferencen. 

besættelse af arbejde, da han udtalte: 
»Profession? ... Menneskeheden var 
min profession! Deres fælles velfærd 
var min profession.«12 Vi bør alle spille 
en eller anden rolle med hensyn til at 
styrke samfundet, især med henblik 
på at udføre Guds værk. 

Jeg har erfaret, at for de af os, som 
bærer præstedømmet, er den bedste 
opskrift på succes:» ... søg først Guds 
rige og hans retfæ~;dighed, så skal alt 
det andet gives jer i tilgift.«1' Fremgang 
opnås ikke med det samme, for det 
kræver forberedelse og hårdt arbejde. 
Der er virkelig ingen smutveje til 
fremgang. 

Vi er alle en af vor himmelske 
Faders enestående skabninger. Ikke 
to af os er fuldstændig ens. Ingen 
andre har præcis de samme gaver og 
talenter, som vi er blevet givet. Vi bør 
øge de talenter og gaver og bruge 
dem til at påvirke de områder, hvor 
vi er enestående. Da jeg voksede op, 
var der fx en god ung mand i nabola
get, som ikke var særlig lærd, men 
som lavede smukkemøbler med 
sine hænder. Han og jeg blev indkaldt 
til militæret samme dag. Han kunne 
ikke lære at rede sin seng, så den 
kunne klare inspektionerne, men han 
kunne lave træstykker om til udsøgt 

kunst. Som præsident Howard W. 
Hunter sagde: »Nogle mennesker er 
af den opfattelse, at talent, kreativi
tet, moralsk stabilitet eller storhed 
ikke hører ungdommen til , men er 
forbeholdt de ældre. Sådan er det 
ikke.«14 

I unge mænd har en meget lovende 
fremtid. I nyder godt af viden, som 
verden aldrig før har kendt til. Denne 
viden giver jer mulighed for at bidrage 
til fremtiden inden for moderne han
del, industri, landbrug og liberale 
erhverv. I bliver måske blandt dem, 
der skal forsvare en livsstil på slagmar
kerne. I vil være blandt dem, der spre
der evangeliets principper i verden og 
bidrager til Kirkens vækst. 

Mine kære børnebørn og alle sær
lige unge mænd inden for hørevidde; 
stræb fremad. Su-æb fremad i u-o og 
retfærdighed, følg vor profet, Gordon 
B. Hinckleys, lederskab. Hvis I gør 
det, vil Herren styrke og højne jer, så 
I kan opnå noget stort. Jeg vidner om 
den store og dybe indflydelse, præste
dømmet har haft på mit liv. I hele mit 
lange liv har jeg forsøgt ikke at skjule, 
hvem jeg er, og hvad jeg tror på. Jeg 
erindrer ikke en eneste episode, hvor 
det skadede min karriere, eller hvor 
jeg mistede gode venner, ved ydmygt 
at stå ved, at jeg er medlem af denne 
kirke. J eg efterlader jer mit vidnes
byrd og min velsignelse i dag. !Jesu 
Kristi navn. Amen. • 
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Præstedømmet 
En hellig gave 

-

PRÆS ID ENT THOMAS S. MONSON 
Førsterådgiver i Det Første Præsidentskab 

Vi er ansvarlige for at leve vores li~ så vi altid er værdige 
til det præstedømme, vi bærer. 

B rødre, vi er forsamlet i 
aften som en stor gruppe af 
præstedømmet, både her i 

Konferencecentret og rundt om i 
verden. Jeg er beæret over det privi
legium, det er at tale til jer. jeg beder 
til, at Herrens inspiration vil vejlede 
mine tanker og inspirere mine ord. 

I løbet af de forgangne uger, hvor 
jeg har overvejet, hvad jeg skulle 
sige til jer i aften, har jeg gentagne 
gange tænkt på de velsignelser, vi 
får som bærere af Guds hellige præ
stedømme. Når vi ser på verden 
som helhed med en befolkning på 
over 6,5 milliard mennesker, må vi 
erkende, at vi udgør en meget lille, 
udvalgt gruppe. Vi, som bærer 

præstedømmet, er med apostlen 
Peters ord »en udvalgt slægt, et kon
geligt præsteskab.<<1 

PræsidentJoseph F. Smith beskrev 
præstedømmet som »Guds kraft givet 
til mennesket, hvorefter mennesket 
kan handle på jorden til menneske
slægtens frelse ... hvorved mennesket 
kan udtale Guds vilje, som om eng
lene selv var her og udtalte den, og 
hvorved mennesket har flet magt 
til, at hvad det binder på jorden, 
skal være bundet l himlen, og hvad 
det løser på jorden, skal være løst i 
himlen«. Præsident Smith tilføjede: 
»(Præstedømmet) er helligt, og skal 
he!Hgholdes af folket.<~ 

Mine brødre, præstedømmet er 
en gave, som ikke kun medfører sær
lige velsignelser, men også højtidelige 
ansvar. Vi er ansvarlige for at leve 
vores liv; så vi altid er værdige til det 
præstedømme, vi bærer. Vi lever i en 
tid, hvor vi er omgivet af meget, som 
har til hensigt at lokke os ad stier, 
som kan føre til vores ødelæggelse. 
Det kræver beslutsomhed og mod 
at undgå sådanne stier. 

Mod er vigtigt. Denne sandhed 
kom til mig på meget levende og dra
matisk vis for mange år siden. Jeg 
tjente som biskop på det tidspunkt. 
Hovedmødet til vores stavskonfe
rence blev afholdt i Assembly Hall på 
Tempelpladsen l Salt Lake City. Vores 

stavspræsidentskab skulle omdannes. 
DetAronske Præstedømme, herunder 
medlemmer af biskoprådene, stod 
for musikken til konferencen. Da vi 
havde sunget den første sang, trådte 
præsident Joseph Fieldi11g Srnith, 
vores kunfen:nc<::ga::l;t, up på tal<::rstu
len og oplæste navnene på dem, der 
skulle opretholdes som nyt stavspræ
sidentskab. Derpå påpegede han, at 
Percy Fetzer, som blev vores nye stav
spræsiden t, og John Burt, som blev 
førsterådgiver-og som begge havde 
været rådgivere i det tidligere præsi
dentskab - var blevet informeret om 
deres nye kaldelser, inden konferen
cen begyndte. Dog sagde han, at jeg, 
som var blevet kaldet som andenråd
giver i det nye præsidentskab, ikke på 
forhånd havde fået noget at vide om 
kaldelsen og hørte om den for første 
gang, da mit navn blev læst højt under 
opretholdelsen. Derpå bekendtgjorde 
han: »Hvis bror Monson er vi!Hg til at 
acceptere denne kaldelse som rådgi
ver i stavspræsidentskabet, vil vi gerne 
høre fra ham nu.« 

Da jeg stod på talerstolen og 
stirrede ud over et hav af ansigter, 
huskede jeg den sang, vi lige havde 
sunget. Den omhandlede visdomsor
det og hed: >•Hav mod, min søn, til 
at sige nej.« Den dag valgte jeg dette 
emne for min tale: »Hav mod, min 
søn, til at sige ja.« Behovet for mod 
opstår hele tiden for os alle - modet 
til at stå fast på det, vi tror på, modet 
til at udfylde vore ansvar, modet til at 
ære vores præstedømme. 

Uanset hvor vi er, følger præste
dømmet med os. Står vi på »he!Hge 
steder«?3 Præsident]. Reuben Clark 
junior, som i mange år tjente som råd
giver i Det Første Præsidentskab, har 
sagt: »Præstedømmet er ikke som et 
sæt tØj, man kan tage af og tage på 
igen ... Afhængig af jer selv er det en 
evigtvarende gave.<< Han fortsatte: 
»Hvis vi Virkelig var overbeviste om ... 
at vi ikke kunne lægge præstedømmet 
til side, og at Gud ville stille os til 
ansvar, hvis vi vanærede det, ville det 
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redde os fra at gøre en hel masse 
ting, redde os fra at bevæge os en hel 
masse steder hen. Hvis vi, hver gang 
vi kom lidt på afveje fra den lige og 
snævre sti, tænkte: •Jeg har mit præ
stedømme med her. Bør jeg det?< 
Så ville det ikke tage os lang tid at 
bevæge os tilbage på den lige og 
snævre sti.<<4 

Præsident Spencer W Kimball 
har sagt: »Der er ingen begrænsning 
i præstedømmets kraft, som I har. 
Begrænsningerne opstår i jer, hvis 
I ikke lever l harmoni med Herrens 
Ånd, og I begrænser jeres egen 
udøvelse af den magt.«5 

Mine brødre i præstedømmet-
fra den yngste til den ældste - lever 
I jeres liv i overensstemmelse med 
det, Herren kræver? Er I værdige til at 
bære Guds præstedømme? Hvis ikke, 
så u-æf beslutningen her og nu, opbyd 
det nødvendige mod, og foretag alle 
de forandringer, som er nødvendige, 
for at jeres Liv bliver, som det bør 
være. For at kunne sejle trygt over 
jordelivets hav, har vi brug for den 
evige søfarendes vej ledning - nemlig 
den store Jah ve. Hvis vi går Herrens 
ærinde, har vi ret til Herrens hjælp. 
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Hans hjælp er kommet til mig 
ved utallige lejligheder i mit liv. I slut
ningen af anden verdenskrig fyldte 
jeg 18 år og blev ordineret som æld
ste -en uge før jeg tog af sted til 
aktiv tjeneste i flåden. Et medlem af 
min menigheds biskopråd stod på 
rogstationen for at sige farvel til mig. 

Lige før toget skulle køre, lagde 
han den bog i min hånd, som jeg 
viser frem for jer nu. Den hedder: 
Missionærhåndbogen Jeg lo og 
sagde: »]eg skal være i flåden - ikke 
på mission.« Han svarede: »Tag den 
alligevel. Den kan blive nyttig.« 

Og det blev den. I rekruttiden 
instruerede vores kompagnichef 
os i, hvordan vi bedst kunne pakke 
vores tØj i en stor køjesæk. Han 
gav derpå dette råd: .. Hvis I har en 
hård, rektangulær genstand, som I 
kan lægge i bunden af tasken, ligger 
jeres tØj mere fast.« Jeg tænkte: »Hvor 
fmder jeg en hård, aflang genstand?« 
Jeg kom pludselig i tanke om den 
helt rigtige rektangulære genstand -
Missionærhåndbogen. Således 
fungerede den i tolv uger i bunden 
af køjesækken. 

Aftenen før vores juleorlov tænkte 
vi som altid på vores hjem. Kasernen 
var stille. Pludselig opdagede jeg, at 
min kammerat i køjen ved s iden af
et medlem af Kirken, Letand Merrill
jamrede af smerre. Jeg spurgte: »Hvad 
er der galt, Merrill?•• 

Han svarede: »Jeg er syg. jeg er 
meget syg.« 

Jeg rådede ham til at henvende 
sig til basens apotek, men han sva
rede, at han vidste, at den frem
gangsmåde ville forhindre ham i at 
komme hjem til jul. Derpå foreslog 
jeg, at han var stille, så vi ikke væk
kede hele kasernen. 

Tunerne gik, og hans jamren tog 

til. Så, i desperation, hviskede han: 
»Monson, er r;lu ikke ældste?« Jeg sva
rede, at det var jeg, hvorefter han bøn
faldt mig: »Giv mig en velsignelse.« 

Jeg blev i høj grad klar over, at jeg 
aldrig før havde givet en velsignelse. 
jeg havde aldrig ffiet en sådan velsig
nelse, og jeg havde aldrig bevidnet en 
sådan velsignelse blive givet. Min bøn 
til Gud var et råb om hjælp. Derpå 
kom svaret: >>Se i bunden af køjesæk
ken.« Derfor tømte jeg kl. 2 om natten 
indholdet af sækken ud på dækket. 
Derefter tog jeg den hårde, rektangu
lære genstand, Missionærhdndbogen, 
hen under lygten og læste, hvordan 
man velsigner de syge. Mens cirka 
120 nysgerrige sømænd så på, gik jeg 
i gang med at velsigne ham. Før jeg 
nåede at pakke mit grej ned igen, 
sov Leland Merrill som et barn. 

Næste morgen vendte Merrill 
sig smilende om mod mig og sagde: 
»Monson, jeg er glad for, at du bærer 
præstedømmet!« Hans glæde blev 
kun overgået af min taknemlighed -
taknemlighed ikke kun for præste
dømmet, men for at være værdig til 
at ffi den hjælp, jeg havde brug for 
i nødens stund, og til at udøve præ
stedømmets magt. 

Brødre, vor Herre og Frelser sagde: 
»Kom ... og følg mig.«6 Når vi tager 
imod hans invitation og vandrer i 
hans fodspor, vil han jævne vore stier. 

I april 2000 følte jeg en sådan vej
ledning. Jeg var blevet ringet op af 
Rosa Salas Gifford, som jeg ikke 
kendte. Hun forklarede, at hendes 
forældre havde været på besøg fra 
Costa Rica i nogle måneder, og blot 
en uge før hun ringede, havde hendes 
far, Bernardo Agusto Salas, ffiet kon
stateret leverkræft Hun fortalte, at 
lægerne havde sagt til famil.ien, at 
hendes far kun havde nogle ffi dage 
tilbage at leve i. Hendes fars store 
ønske, forklarede hun, var at møde 
mig, før han døde. Hun gav mig sin 
adresse og spurgte, om jeg kunne 
besøge hendes far i hendes hjem i 
Salt Lake City. 
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På grund af møder og forpligtelser 
blev det ret sent, før jeg kom fra kon
toret. I stedet for at køre lige hjem 
følte jeg mig tilskyndet til at køre 
længere mod syd og besøge bror 
Salas samme aften. Med adressen i 
hånden forsøgte jeg at finde frem til 
huset. I ret tæt trafik og mens solen 
var ved at gå ned, kørte jeg forbi det 
sted, hvor vejen til huset burde være. 
Jeg kunne ikke se noget. Men jeg 
giver ikke op så let. ]eg kørte rundt 
om huskarreen og tilbage igen. 
Stadig intet. ]eg prøvede en gang til, 
men vejen var stadig ikke at se. ]eg 
begyndte at føle, at jeg kunne retfær
diggøre at køre hjemad. ]eg havde 
gjort en tapper indsats, men havde 
ikke haft held med at finde adressen. 
I stedet bad jeg en stille bøn om 
hjælp. Jeg blev inspireret til at køre 
ind i området fra den modsatte ret
ning. ]eg kørte et stykke vej og vendte 
bilen, så jeg nu befandt mig på den 
anden side af vejen. Da jeg kørte i den 
retning, var trafikken meget mindre 
tæt. Da jeg nærmede mig stedet igen, 
kunne jeg i det svage lys se et vejskilt, 
som var blevet væltet, ligge i vejkan
ten - og et næsten usynligt spor, der 
var dækket af ukrudt, førte op til et 
lille lejlighedskompleks og et enligt, 
lille hus lidt væk fra hovedvejen. Da 
jeg kørte hen mod bygningen, vin
kede en Wle pige i en hvid kjole til 
mig, og jeg vidste, at jeg havde fundet 
familien. 

] eg blev vist ind i deres hjem og 
derefter ind i værelset, hvor bror Salas 
lå. Omkring hans seng var tre døtre 
og en svigersøn, samt søster Salas. 
Alle andre end svigersønnen var fra 
Costa Rica. Bror Salas udseende viste 
alvoren af hans tilstand. En fugtig klud 
med flossede kanter- ikke et hånd
klæde eller en vaskeklud, men en fug
tig klud med flossede kanter - lå på 
hans pande og fremhævede familiens 
trange kår. 

Efter nogen opfordring åbnede 
bror Sala sine øjne, og et svagt smil 
prydede hans læber, da jeg tog ham 

i hånden. ]eg sagde: »]eg er kommet 
for at møde dig.« Tårerne sprang frem 
i hans og i mine øjne. 

Jeg spurgte, om han gerne ville 
have en velsignelse, og familiens 
enstemmige svar var bekræftende. 
Eftersom svigersønnen ikke havde 
præstedømmet gik jeg selv i gang 
med at give en præstedømmevelsig
nelse. Det var som om, ordene flød 
frit under Herrens Ånds vejledning. 
Jeg tog Frelserens ord, som står i Lære 
og Pagter afsnit 84 vers 88, med: 
>> .. . jeg vil drage foran jeres ansigt. Jeg 
vil være ved jeres højre hånd og ved 
jeres venstre, og min Ånd skal være 
i jeres hjerte og mine engle rundt 

omkring jer til at styrke jer.« Efter vel
signelsen sagde jeg nogle m trøstende 
ord til de sørgende familiemedlem
mer. ]eg talte langsomt, så de kunne 
forstå mit engelske. Og derpå lod jeg 
dem med mine begrænsede spansk
kundskaber vide, at jeg elskede dem, 
og at vor himmelske Fader ville vel
signe dem. 

]eg bad om familiens bibel og 
henledte deres opmærksomhed pil 
Johannes' Tredje Brev, vers 4: »]eg 
har ingen større glæde end at høre, 
at mine børn lever i sandheden.« ]eg 
sagde til dem: »Dette er, hvad jeres 
ægtemand eller far ønsker, at I skal 
huske, nu hvor han bereder sig pil at 
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forlade denne jordiske tilværelse.« 
Med tårer trillende ned ad 

kinderne bad bror Salas dejlige 
hustru mig derefter om at skrive 
henvisningen til de to skriftsteder, 
jeg havde nævnt for dem, ned, 
så familien kunne læse dem igen. 
Eftersom søster Salas ikke havde 
noget ved hånden, som jeg kunne 
skrive på, tog hun et lille stykke 
papir frem fra sin taske. Da jeg fik 
det af hende, lagde jeg mærke til, at 
det var en tiendeseddeL Det rørte 
mit hjerte, da jeg indså, at til trods 
for de yderst trange kår, som fami
lien levede under, betalte de trofast 
deres tiende. 

Efter en følelsesladet afsked blev 
jeg fulgt ud til min biL Mens jeg kørte 
hjemad, tænkte jeg på den særlige 
ånd, vi havde følt. Jeg oplevede også, 
som så mange gange før, en følelse af 
taknemlighed for, at min himmelske 
Fader havde besvaret et andet men
neskes bøn gennem mig. 

Mine brødre, lad os altid huske, 
at Guds præstedømme, som vi bærer, 
er en hellig gave, som bringer os 
og dem, vi tjener, himlens velsig
nelser. Må vi, uanset hvor vi er, ære 
og beskytte det præstedømme. Må vi 
altid gå Herrens ædnde, så vi altid kan 
være berettigede til Herrens hjælp. 

Der udkæmpes en luigom men
neskenes sjæle - jeres og min. Den 
fortsæner med samme styrke. Som 
et trompetstØd udgår Herrens ord til 
jer, til mig og til præstedømmebærere 
overalt: »lad nu derfor hver mand 
lære sin pligt og at handle med al flid 
l det embede, hvortil han er blevet 
udpeget.«7 

At vi hver især må have mod til 
at gøre det, er min bøn i J es u Kristi 
navn. Amen. • 
NOTER 

L l Pet 2:9. 
2. Gospel Ooctrine, 5. udg., 1939, 139-140. 
3. L& P 45:32; 87:8; 101:22. 
4. l Conference Report, okt. 1951, s. 169. 
5. 71;e Teacblngs ofSpencer\V. Kimba/1, red . 

Edward 1.. Kimball, 1982, s. 498. 
6. Luk 18:22. 
7. L&P 107:99. 
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»Jeg er ren« 
PRÆSIDENT GORDON B. HINCKLEY 

Være rene - i sprog, tanke, legeme og påklædning. 

M in e kære brødre i præste
dømmet, hvor er det inspire
rende at se 21.000 ansigter 

her i konferencecenteret og vide, 
at millioner er santiet i kirkesale og 
andre steder over hele verden. Jeg 
ærgrer mig over at være er så gammel 
på et tidspunkt, hvor livet bliver mere 
og mere spændende. 

Som I alle ved, blev jeg ordineret 
og indsat som Kirkens præsident for 
12 år siden, mere nøjagtigt den 12. 
marts 1995. Ældste BaHard har santiet 
nogle tal for de 12 år. Jeg citerer fra 
hans rapport: 

• 387.750 missionærer er u-ådt ud på 
missionsmarken, hvilket svarer til 
næsten 40 % af de missionærer, der 
nogensinde har tjent i denne udde
ling - dvs. 40 % i de seneste 12 år 
ud af de 177 år, hvor Kirken har 
været organiseret. 

• 3,4 mill. omvendte er blevet døbt, 

hvilket svarer til mere end 1/4 
af Kirkens samlede nuværende 
medlemstal. 

• Det samlede antal missioner i 
Kirken er steget fra 303 til344, 
og tre flere kommer snart til. 

• Fastholdelse af nyomvendte, som 
bliver m:ilt ved overværelse af nad
vermøder, præstedømmeordinatio
ner og ærlig tiendebetaling er øget 
markant. 

Skønt alt dette har været yderst 
betydningsfuldt, er jeg overbevist om, 
at med lidt mere hengivenhed kan 
denne fantastiske nylige fortid blive 
indledningen til en endnu mere stor
slået fremtid. 

Lad os alle lægge ryggen til og være 
med og gøre vores pligt med frejdigt 
mod. Nu af sted, kom alle hid, tag fat 
med flid, lad os lægge ryggen til (se 
»Kom nu alle og vær med«, Salmer og 
sange, nr. 166.) 

Jeg vil nu tale om et andet emne. 
Jeg har talt om det samme for mange 
år siden. Jeg gentager det, fordi de, 
der hørte det dengang, for længst har 
glemt det, og de, der ikke hørte det, 
har brug for at høre det. Det drejer 
sig om præsident Joseph F. Smith, der 
virkede som præsident for Kirken fra 
1901 till918- i alt 17 år. 

Joseph F Smith var søn afHyrum 
Smith, som var bror til profeten 
Joseph og led martyrdøden santmen 
med ham i Carthage. Joseph F blev 
født i Far West i MiSsouri den 13. 
november 1838. Hans familie flyttede 
fra Missouri, da han var spæd. Da han 
var en lille fyr på knap 6 år, hørte han 

l 

e 

J:. 
[o 

v 

c 
r 
r 
f 



en banken på vinduet i sin mors hjem 
i Nauvoo. Det var en mand, der i al 
hast var redet fra Carthage, og som 
fortalte søster Smlth, at hendes mand 
var blevet dræbt samme eftermiddag. 

Da Joseph var 9 år, kørte han sam
men med sin mor et spand okser over 
sletterne til denne dal. Som 15-årig 
blev han kaldet til en mission på 
Hawaii. Han tog til San Francisco, 
hvor han arbejdede på et savværk og 
tjente nok til at betale overfarten til 
øerne. 

Dengang var Hawaii ikke et turist
område. Det var befolket med de ind
fØdte hawaiianere, som for det meste 
var fattige, men gavmildt gav af det, de 
havde. Han lærte at tale deres sprog 
og at elske dem. Mens han tjente der, 
drømte han en bemærkelsesværetig 
drøm. ]eg citerer fra hans beretning 
angående denne. Han sagde: 

»]eg var engang meget nedtrykt, 
da jeg var på mission. Jeg var næsten 
nøgen og fuldstændig uden venner, 
med undtagelse af venskabet med et 
fattigt, uoplyst ... folk. ]eg følte, at jeg 
var i så nedværctigende en situation 
på grund af fattigdom, mangel på 
kundskab og indsigt, og forcti jeg blot 

var en dreng, at jeg knap turde se 
andre mennesker i øjnene. 

Mens jeg befandt mig i denne til
stand, drømte jeg en nat, at jeg var på 
rejse, og jeg følte, at jeg burde skynde 
mig - skynde mig alt hvad jeg kunne 
af frygt for, at jeg skulle komme for 
sent. Jeg skyndte mig af s red, så hur
tigt jeg overhovedet kunne, og lagde 
mærke til, at jeg kun havde en lille 
bylt med mig, et rørklæde med en lille 
bylt indeni. Jeg var ikke helt klar over 
... hvad det var, og skyndte mig så 
meget, jeg kunne. Men omsider kom 
jeg til et vidunderligt, stort hus ... ]eg 
vidste, at det var mit bestemmelses
sted. Da jeg gik hen til det så hurtigt, 
jeg kunne, så jeg et skilt, hvorpå der 
stod >Bad<. ]eg drejede hurtigt væk fra 
vejen og gik ind i badet og vaskede 
mig ren. Jeg åbnede den lille bylt, jeg 
havde med, og fandt indeni en ren, 
hvid klædning, noget som jeg ikke 
havde set i lang tid, fordi det folk, jeg 
boede blandt, ikke tænkte ret meget 
på at gøre tingene særlig rene. Men 
min klædning var ren, og jeg tog den 
på. Derpå skyndte jeg mig hen til 
noget, der forekom mig at være en 
stor åbning eller en dør. ]eg bankede 

på, og døren blev åbnet, og manden, 
som stod i døren, var profeten Joseph 
Smith. Han så lidt bebrejdende på 
mig, og det første, han sagde til mig, 
var: •Joseph, du er sent på den•. ]eg 
tog dog mod til mig og svarede: 

•Ja, men jeg er ren, jeg er ren!< 
Han trykkede min hånd og trak 

mig indenfor og lukkede derpå den 
store dør. ]eg mærkede hans hånd 
lige så tydeligt, som jeg har mærket 
noget menneskes hånd. Jeg kendte 
ham, og da jeg kom indenfor, så 
jeg min far og Brigham [Young] 
ogHeber (C. Kimball] ogWillard 
(Richards] og andre gode mænd, 
som jeg havde kendt, stående på 
række. J eg kiggede, som så jeg ud 
over denne dal, og den syntes at være 
fyldt med umådelige mængder af 
mennesker, men på forhøjningen 
befandt sig alle de mennesker, jeg 
havde kendt. Min mor var der, og hun 
sad med et barn på skødet, og jeg 
kunne nævne navnene på dem, der 
sad der, og som syntes at være blandt 
de udvalgte, blandt de ophØjede ... 

Da jeg drømte denne drøm, var 
jeg alene på en måtte, langt oppe i 
Hawaiis bjerge- ingen var hos mig. 
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To unge medlemmer fra Coban Stav i Guatemala. 

Men i denne åbenbaring trykkede jeg 
min hånd mod profeten, og jeg så 
ham smile ... 

Da jeg vågnede den morgen, følte 
jeg mig som en mand, selv om jeg sta
dig kun var en dreng. Der var intet i 
verden, jeg frygtede siden hen. Jeg 
kunne møde enhver mand, kvinde 
eller barn, se dem i Øjnene og føle i 
min sjæl, at jeg i enhver henseende 
var en mand. Denne åbenbaring, 
denne tilkendegivelse og dene vid
nesbyrd, som jeg dengang fik, har 
gjort mig til den, jeg er, hvis der i mig 
er noget godt, rent eller retskaffent 
for Herren. Det har hjulpet mig igen
nem enhver prøvelse og ud af enhver 
besværlighed« (se Evangeliske lær
domme , 1980, s. 458-460). 

Det centrale i den becydningsfulde 
drøm ligger i Joseph Smiths irettesæt
telse af den unge Joseph F. , da profe
ten sagde: »Joseph, du er sent på den.« 

Joseph F. svarede: »]a, men jeg er 
ren, jeg er ren!« 

Resultatet af den drøm var, at en 
dreng blev en mand. Hans erklæring -
»]eg er ren«- gav ham selvtillid og 
mod til at møde enhver person eller 
situation. Han fik den styrke, der 
kommer af en ren samvittighed styr
ket af profeten Josephs godkendelse. 
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Denne profetiske drøm har et bud
skab til hver eneste mand og dreng, 
som er til stede i denne store forsam
ling i aften. Vi havde et ordsprog 
blandt os for år tilbage: »Renhed kom
mer lige efter gudsfrygt.« 

Profeten Esajas har sagt: 
>~Vask jer, rens jer! Fjern jeres onde 

gerninger fra mine øjne; hold op med 
at handle ondt; 

Lær at handle godt ... 
Kom, lad os gå i rette med hinan

den, siger Herren. Er jeres synder som 
skarlagen, kan de blive hvide som sne; 
er de røde som purpur, kan de blive 
som uld<< (Es 1:16-18). 

I nutidig åbenbaring har Herren 
sagt: »Vær rene, l som bærer Herrens 
kar« (L&P 133:5). 

I en verden, der vælter sig i snavs, 
vær da rene - i sprog, tanke, legeme 
og påklædning. 

Ttl hver eneste af jer siger jeg: Vær 
rene i jeres sprog. Der er så mange, 
der taler et sjofelt og tarveligt sprog 
nu om dage. Mangel på at udtrykke 
sig i et rem sprog betegner jer som 
en af dem, hvis ordforråd er yderst 
begrænset. Da]ahve skrev på stentav
lerne, sagde han til Israels børn: »Du 
må ikke bruge Herren din Guds navn 
til løgn, for Herren vil aldlig lade den 
ustraffet, der bruger hans navn til 
løgn« (2 Mos 20:7). 

Herren har yderligere fremhævet 
den befaling i nutidigt åbenbarings
sprog: »Husk, at det, som kommer 
ovenfra, er helligt og skal omtales med 
varsomhed, og som Ånden holder en 
tilbage« (L&P 63:64) . 

Vær ren i tanke. Herren siger: »Lad 
alt blive gjort i renhed over for mig« 
(L&P 42:41). 

Et beskidt sind udtrykker sig i et 

beskidt og blasfemisk sprog. Et rent 
sind udtrykker sig i et sprog, der er 
positivt og opløftende, og i hand
linger, som bringer glæde i hjertet. 

Vær rene med hensyn til legeme, 
påklædning og opførsel. Tillad ikke 
jer selv at m tatoveringer. Hvis I gør 
det, vil I en dag fortryde det. Kun et 
smertefuldt og bekosteligt indgreb 
kan fjerne tatoveringen. 

Vær rene, propre og ordentlige. 
Sjusket tØj fører til sjusket opførsel. 
Det betyder ikke så meget for mig, 
hvad I har på, når blot det er propert 
og rent. HuskJoseph F. Smiths drøm. 
Da han skyndte sig hen til det store 
hus, havde han en lille bylt svøbt i et 
tørklæde. Da han tog bad og åbnede 
den, opdagede han, at den indeholdt 
rent tØj. Når som helst I velsigner eller 
omdeler nadveren, se da så godt ud, 
som I kan. Sørg for, at I er rene. 

Og således, mine brødre, kunne 
jeg blive ved. ]eg vil gerne tale til jer 
om, hvad der sker på internettet og 
med brugen af computer, der fører 
til nedværdigende tanker og hand
linger. Det er nok at sige, at det er 
fuldstændigt upassende for jer som 
bærere af Guds præstedømme. I er 
hans udvalgte tjenere, l er blevet 
ordineret til noget helligt og vidun
derligt. I kan ikke leve i verden og 
tage del i verdens skikke. I skal hæve 
jer over alt det. 

Må Herren velsigne jer, mine 
elskede brødre. Til jer drenge siger 
jeg: Fortsæt med at uddanne jer. Når 
I bliver gift, vil det være jeres opgave 
at sørge for jeres familie. En verden 
af muligheder ligger åben foran jer, 
og uddannelse er den nøgle, der 
åbner døren for jer. Det er den dør 
i det store hus, som Joseph F. Smith 
drøm re om, da han som dreng sov 
på et bjerg i Hawaii. 

Gud velsigne jer, mine elskede 
brødre. Tal med Herren i bøn. Dyrk 
jeres slægtskab med ham. Han er den 
Almægtige, som har magt til at opløfte 
og hjælpe. Jeg beder om, at dette må 
ske i Jesu Klisti navn. Amen. • • 
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Øverst: Tre generationer af sidste dages hellige 

følges til konferencen i Uyuca Stav i Tegucigalpa l 
Honduras. Til venstre: Piger l Vancouver i British 

Columbia i Canada overværer en transmission af 

konferencen. 

Øverst: Lille Liahona bliver læst i Såo Paulo i 

Brasilien. Til venstre: Medlemmer ankommer til en 

kirkebygning i Filippinerne for at se konference. 



MØDET SØNDAG FORMIDDAG 
Den 1. april 2007 

Tilgivelsens 
helbredende kraft 
PRÆSIDENT JAMES E. FAU ST 
Andenr&dgiver i Det Første Præsidentskab 

Hvis vi i hjertet kan finde plads til at tilgive dem, der har 
forårsaget os smerte og skade, kan vi løfte os selv op til 
et højere niveau af selvværd og velbefindende. 

M in e kære brødre, søstre og 
venner, jeg står ydmygt foran 
jer med en bøn i hjertet. jeg 

ønsker at tale om tilgivelsens helbre
dende kraft. 

I de smukke bjerge i Pennsylvania 
lever en gruppe hengivne kristne et 
enkelt liv uden biler, elektridtet eUer 
moderne maskiner. De arbejder hårdt 
og lever et roligt, fredfyldt liv langt 
væk fra verden. Det meste af deres 
mad kommer fra deres egne gårde. 
Kvinderne syr og strikker og væver 
deres tØj, som er beskedent og enkelt. 
De er kendt som amishfolket. 

En 32-årig mælkebilchauffør boede 
med sin familie i amish-samfundet 

Nickel Mines. Han var ikke amish, 
men på sin rute kom han forbi 
mange amish-gårde, hvor han blev 
kendt som den stille mælkemand. 
r oktober mistede han pludselig 
al fornuft og kontrol. r sit plagede 
sind bebrejdede han Gud for sit 
ældste barns død og nogle falske 
erindringer. Han stormede ind på 
amish-skolen uden grund og lod 
drengene og de voksne gå og bandt 
de lO piger. Han skød pigerne, hvor
ved han dræbte fem og sårede fem. 
Derefter tog han sit eget liv. 

Denne chokerende vold forårsa
gede store kvaler blandt amishfolket, 
men ingen vrede. Der var smerte, 
men intet had. Deres tilgivelse faldt 
umiddelbart. Samlet rakte de ud mod 
mælkemandens sørgende familie. Da 
mælkemandens familie samledes i 
hans hjem dagen efter skyderiet, kom 
en amish-nabo over og lagde armene 
om den døde mands far og sagde: 
»Vi tilgiver jer.«1 Amish-ledere besøgte 
mælkemandens familie og udtrykte 
sympati, tilgivelse og kærlighed og til
bød deres hjælp. Omtrent halvdelen 
af deltagerne ved mælkemandens 
begravelse var amish. Amishfolket 
inviterede også mælkemandens 
familie til at deltage i begravelsen af 
de piger, der blev dræbt. Der hvilede 
en bemærkelsesværdig fred over 

amishfolket, fordi deres tro hjalp dem 
i denne krise. 

En beboer i området udtrykte 
det meget smukt, da han opsumme
rede tragediens følger: »Vi talte alle 
samme sprog, ikke bare engelsk, 
men et sprog som udtrykte omsorg, 
fællesskab og tjeneste. ja, tilgivel
sens sprog.«2 Det var et forbløffende 
udtryk for deres store tro på det, 
Herren belærte om i bjergprædike
nen: »Elsk jeres fjender og bed for 
dem, der forfølger jer . .,3 

Mælkemandens familie udsendte 
følgende meddelelse til offentligheden: 

»TU vore amish-venner, naboer og 
lokalsamfundet: 

Vores familie ønsker, at I hver især 
skal vide, at vi er overvældede af den 
tilgivelse, venlighed og barmhjertig
hed, som I har vist os. Jeres kærlighed 
til vores familie har givet den lindring, 
som vi har så inderligt brug for. 
Bønnerne, blomsterne, kortene og 
gaverne, som I har givet, har 1·øn vore 
hjerter på en måde, som ord ikke kan 
udtrykke. Jeres medfølelse er ikke 
alene lUet ud til vores familie eUer 
vores lokalsamfund, men den ændrer 
vores verden, og det takker 
vi jer inderligt for. 

I skal vide, at vore hjerter blev 
knust over alt det, der skete. Vi er 
fyldt med sorg på vegne af alle vore 
amish-naboer, som vi har elsket og 
fortsat elsker. Vi ved, at alle de fami
lier, som har mistet en af deres kære, 
går en meget svær tid i møde, og vi 
vil fortsat sætte vores håb og lid til 
Gud for al den trøst, som vi søger 
for at genopbygge vores tilværelse.«4 

Hvordan kunne hele amish
gruppen tilgive sådan? Det skyldtes 
deres tro på Gud og tillid til hans 
ord, som er en del af deres inderste 
væsen. De ser sig selv som Kristi dis
ciple, og de ønsker at følge hans 
eksempel. 

Da folk hørte om denne tragedie, 
sendte mange mennesker penge til 
amishfolket til at betale for lægehjælp 
til de overlevende piger og til udgifter 

LIAHONA MAJ 2007 67 



til begravelserne af de fem, som blev 
dræbt. Som et yderligere udtryk for 
deres u·o besluttede amishfolket at 
give nogle af pengene til mælkeman
dens enke og hendes tre børn, fordi 
de også var ofre for denne forfærde
lige tragedie. 

Tllgivelse sker ikke altid så umiddel
bart som i tilfældet med amishfolket. 
Når uskyldige børn bliver lemlæstede 
eller dræbt, er det førsre, de fleste 
af os tænker på, ikke altid tilgivelse. 
Vores naturlige reaktion er vrede. Vi 
føler os måske endda retfærdiggjort 
i ønsket om at »gøre gengæld« mod 
enhver, som påfører os eller vores 
familie skade. 

Dr.Sydney Simon, en anerkendt 
forsker inden for værdlantagelser, har 
udarbejdet en glimrende definition af 
tilgivelse mennesker imellem: 

»Tllgivelse er at frigive og bruge den 
energi, som bliver brugt til at bære 
nag, nære bitterhed og pleje uhelede 
sår, på noget bedre. Det er at genop
dage den styrke, vi altid har haft og 
anvende vores ubegrænsede kapacitet 
til at forstå og acceptere andre men· 
nesker og os selv.«5 

De fleste af os har brug for tid til at 
arbejde os igennem smerte og tab. Vi 
kan finde alle slags undskyldninger for 
ar udskyde tilgivelse. En begrundelse 
for at vente med at tilgive er, at den, 
der har forset sig, skal omvende sig. 
Men en sådan udskydelse kan sætte 
den fred og glæde overstyr, som 
kunne være vores. Tåbeligheden ved 
at koge suppe på gammel skade giver 
ingen glæde. 

Nogle bærer nag hele livet uden at 
indse, at tapper tilgivelse af dem, der 
har såret os, er sundt og terapeutisk. 

Tllgivelse falder os lettere, når vi 
som Ammons folk har tro på Gud og 
tillld til hans ord. En sådan u·o »gør 
folk i stand til at stå imod det værste i 
mennesker. Den gør også folk i stand 
til at se ud over dem selv. Vigtigst 
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er dog, at den gør dem i stand til at 
tilgive.«6 

Alle har vi gennemlevet smertefulde 

oplevelser, som kan forekomme 
meningsløse. Vi kan hverken forstå 
eller forklare dem. Vi kommer måske 
aldrig til at forstå, hvorfor nogle begi· 
venheder sker i dette liv. Årsagen til 
nogle af vore lidelser kendes kun af 
Herren. Men fordi de finder sted, skal 
de også udholdes. Præsident Howard 
W Hunter sagde: »Gud ved, hvad vi 
ikke ved, og ser, hvad vi ikke ser.«7 

Præsident Brigham Young gav 
udtryk for dyb indsigt, da han sagde, 
at nogle af vore lidelser i det mindste 
har et formål: »Enhver ulykke, som 
kan overgå noget dødeligt væsen, vil 
blive tilladt at ramme nogle m for at 
forberede dem til at komme i Herrens 
nærhed ... Enhver prøvelse og erfa
ring, som du har gennemgået er nød
vendig for din frelse.<.S 

Hvis vi i hjertet kan finde plads til 
at tilgive dem, der har forårsaget os 
smerte og skade, kan vi løfte os selv 
op til et højere niveau af selvværd og 
velbefindende. Nyere undersøgelser 
viser, at mennesker, som er blevet 
undervist i at tilgive, bliver »mindre 
vrede, mere forhåbningsfulde, min
dre deprin1erede, mindre ængstelige 
og mindre stressede,« hvilket igen 
fører til større fysisk velvære.9 Andre 

undersøgelser konkluderer, »at tilgi
velse ... er en frigørende gave, som 
folk kan give sig selv.«10 

I vore dage har Herren formanet 
os: »l bør tilgive hinanden ... «og han 
gør det til et krav, idet han siger: »]eg, 
Herren, tilgiver, hvem jeg vil tilgive, 
men af jer kræves det, at l tilgiver alle 
mennesker.«11 

En søster, som havde været igen
nem en smertelig skilsmisse, modtog 
et godt råd fra sin biskop: »Hold en 
plads i hjertet åbent for tilgivelse, 
og når den kommer, så byd den vel
kommen.«12 For amishfolket var den 
allerede åben, fordi »tilgivelse er en 
inderlig del af [deres] religion.<<13 

Deres eksempel på tilgivelse er et 
ædelt udtryk for kristen kærlighed. 

Her i Salt l.ake City blev biskop 
Steven Christensen brutalt, menings
løst og forsætligt dræbt af en bombe 
i 1985, uden at have gjort sig skyldig 
i noget. Han var søn af Mac og]oan 
Christensen og gift med Terri og far 
til fire børn. Med hans forældres tilla
delse vil jeg gerne fortælle om det, 
de har lært af den oplevelse. Efter den 
forfærdelige begivenhed fulgte medi· 
erne konstant i hælene på familien. 
Ved en lejlighed var denne medieind
trængen blevet for meget for et af 
familiemedlemmerne, så Stevens far, 
Mac, måtte holde ham tilbage. Så 
tænkte Mac: »Dette vil ødelægge min 
familie, hvis vi.il<ke tilgiver. Ondskab 
og had ophører aldrig, hvis vi ikke ffir 
det ud afvm·es system.<< Helbredelse 
og fred kom, da familien rensede 
deres hjerter for vrede og var i stand 
til at tilgive den mand, der havde 
taget deres søns liv: 

Vi har for nylig været vidne til to 
andre tragedier her i Utah, som viser 
tro og tilgivelsens helbredende kraft. 
Gary Geran, hvis kone og to børn 
blev dræbt juleaften, da en lastbil 
kørte ind i deres bil, udtrykte umid
delbart sin tilgivelse og omtanke for 
den angiveligt berusede chauffør. 
Da en bil i februar smadrede ind i 
biskop Christopher Williams bil, traf 



han en beslutning om betingelsesløst 
at tilgive føreren, som havde forårsa
get ulykken, så hebredelsesproc:es
sen kunne finde uhindret sted. 14 

Hvad kan vi lære af erfaringer som 
disse? Vi skal kunne genkende og 
anerkende, når vi føler vrede. Det 
kræver ydmyghed, men hvis vi knæ
ler ned og beder vor himmelske 
Fader om tilgivelsens ånd, vil han 
hjælpe os. Herren forlanger, at vi 
••tilgiver alle mennesker«15 for vores 
eget bedste, for »had hæmmer ånde
lig vækst.«16 Kun når vi befrier os fra 
had og bitterhed, kan Herren udøse 
fred i vores hjerte, akkurat som han 
gjorde det i amish-samfundet og hos 
familierne Christensen, Ceran og 
Williams. 

Selvfølgelig skal samfundet 
beskyttes mod hærdede kriminelle 
for »barmhjertighed kan ikke berøve 
retfærdigheden.«17 Biskop Williams 
udtrykte det rammende, da han 
sagde: »Tilgivelse er en kilde til 
styrke. Men den befrier os ikke fra 
konsekvenserne.«18 Når en tragedie 
rammer, bør vi ikke reagere ved at 
søge personlig hævn, men snarere 
lade retssystemet gå sin gang og selv 
give slip. Det er ikke let at slippe det 
og rense sit hjerte for betændt bit
terhed. Frelseren har gennem for
soningen tilbudt os alle en dyrebar 
fred, men den kan kun blive vores, 
hvis vi er villige til at smide alle nega
tive følelser af vrede, nag eller hævn
gerrighed væk. Forsoningen giver 
alle os, der tilgiver »dem, der over
træder mod os,«19 det gælder selv 
dem, som har begået alvorlige fo~;
brydelser, et mål af fred og trØst. 

Lad os huske på, at vi skal tilgive 
for selv at blive tilgivet. Som det 
udtrykkes i en af mine yndlingssal
mer; »Glem de fejl han mod dig 
gør/,Jesus glemte dine før.<l0 ]eg tror 
af hele mit hjerte og sind på den hel
bredende kraft, der kan komme til os, 
når vi følger Frelserens råd og »tilgiver 
alle mennesker.«21 l]esu Kristi navn. 
Amen. • 
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Skilsmisse 
ÆLDSTE DALLIN H. DAKS 
De Tolv Apostles Kvorum 

Et godt ægteskab kræver ikke en fuldkommen mand eller 
en juldk01nmen kvinde. Det kræver kun en mand og en 
kvinde, der har forpligtet sig til sammen at stræbe mod 
fuldkommenhed. 

Jeg har følt mig tilskyndet til at 
tale om skilsmisse. Det er et føl
somt emne, fordi det vækker så 

stærke følelser hos mennesker, der 
p11 forskellig vis er blevet berørt af det. 
Nogle ser sig selv eller deres kære 
som ofre for en skilsmisse. Andre ser 
sig selv som begunstigede. Nogle ser 
en skilsmisse som et tegn på fiasko. 
Atter andre betragter den som en 
nødvendig flugtvej fra ægteskabet. 
På en eller anden måde berører 
skilsmisse de fleste familier 
i Kirken . 

Uanset hvordan det ser ud for jer, 
så beder jeg jer lytte, når jeg prøver ar 
tale ligeud om de følger, som skilsmis
ser har for de evige familieforhold, 
som vi tragter efter som en del af 
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evangeliers plan. Jeg taler, fordi jeg 
er bekymret, men jeg taler med håb. 

l. 

Vi lever i en verden, hvor ægteska
bet som begreb er i fare, og hvor skils
misse er almindelig. 

Den opfattelse, at samfundet har 
en stærk interesse i at bevare ægteska
bet til alles bedste, herunder ægtepar 
og deres børn, er hos mange blevet 
erstattet af ideen om, at ægteskabet 
kun er et privat forhold mellem sam
tykkende voksne, som kan afsluttes, 
når en af parterne ønsker det.1 

Nationer, som ikke har haft nogen 
lovgivning om skilsmisse, har fået 
det, og de fleste nationer, der tillader 
skilsmisse, har også gjort det lettere. 
Desværre kan skilsmisselovgivning 
uden krav om placering af skyld hos 
en af parterne gøre det lettere at 
afbryde et ægteskabsforhold med en 
uønsket ægtefælle end et ansættelses
forhold med en uønsket ansat. Nogle 
taler endda om det første ægteskab 
som et »begynder-ægteskab«, ligesom 
en lille bolig, hvor man bor i et stykke 
tid, før man flytter til noget bedre. 

Svækkelsen af opfattelsen af, at 
ægteskabet er varigt og dyrebart, har 
langtrækkende konsekvenser. Påvirket 
af deres egne forældres skilsmisse 
eller af populære forestillinger om, 
at ægteskabet er en lænke, der for
hindrer opfyldelse af ens personlige 

drømme, er der nogle unge, der skyr 
ægteskabet. Mange af dem, der gifter 
sig, forpligter sig ikke fuldt ud, men 
er parate til at flygte ved den første 
alvorlige udfordring. 

I modsætning hertil har nutidige 
profeter advaret om, at det at se på 
ægteskabet »SOm blot en aftale, man 
kan indg11 efter forgodtbefindende ... 
og bryde ved den første vanskelighed 
... er et onde, der fortjener su·eng for
dørnmelse,«.især hvor børn kommer 
til at lide under det.2 

l fordums tid og selv efter stamme
love i nogle lande, hvor vi nu har 
medlemmer, har mænd lov til at lade 
sig skille fra deres hustru for de mest 
ubetydelige ting. En sådan uretfærdig
hed og undertrykkelse af kvinder blev 
afvist af Frelseren, der sagde: 

»Det var med tanke på jeres hård
hjertethed, at Moses tillod jer at skille 
jer fra jeres hustru, men fra begyn
delsen var det ikke sådan. 

Jeg siger jer: Den, der skiller sig fra 
sin husu-u af anden grund end utugt 
og gifter sig med en anden, begår 
ægteskabsbrud<< (Matt 19:8-9). 

Den slags ægteskab, der er nød
vendig for ophøjelse - evig i varighed 
og guddommelig i kvalitet - indehol
der ikke overvejelser om skilsmisse. 
I Herrens templer bliver ægtepar viet 
for al evighed. Men nogle ægteskaber 
udvikler sig ikke i retning af idealet. 
På grund af vores »hårdh jertethed« 
h11ndhæver Herren ikke for øjeblikket 
konsekvenserne af den celestiale stan
dard. Han tillader fraskilte personer at 
gifte sig igen uden den plet af umora
litet, der er angivet i den højere lov: 
Medmindre et fraskilt medlem har 
overu-ådr alvorligt, kan han eller hun 
kvalificere sig til en tempelanbefaling 
efter de samme standarder for 
værdighed, der gælder for andre 
medlemmer. 

Il. 

Der er mange gode kirkemedlem
mer, som er blevet skilt. jeg taler først 
til dem. Vi ved, at mange af jer er 



uskyldige ofre - medlemmer, hvis tid
ligere ægtefælle til stadighed brød hel
lige pagter eller opgav eller nægtede 
at påtage sig sin del af ansvaret for 
ægteskabet igennem længere tid. 
Medlemmer, der har oplevet et sådant 
svigt, har førstehåndskendskab til for
hold, der er værre end skilsmisse. 

Når et ægteskab er dødt og alt 
håb om at genoplive det er ude, så 
er det nødvendigt at have et middel 
til at bringe det til ophør. J eg har set 
eksempler på det i Filippinerne. To 
dage efter at et ungt par blev viet i 
templet, forlod ægtemanden sin unge 
hustru og har ikke ladet høre fra sig 
i mere end lO år. En gift kvinde flyg
tede og opnåede skilsmisse i et andet 
land, men hendes ægtefælle, der blev 
tilbage, er stadig gift ifølge filippinsk 
lov. Eftersom der ikke er nogen mulig
hed for skilsmisse i det land, har disse 
uskyldige ofre, der er blevet efterladt, 
ingen måde at bringe deres ægteska
belige status til ophørpå - eller til at 
komme videre i deres liv. 

Vi ved, at nogle ser tilbage på deres 
skilsmisse og fortryder, fordi de selv 
delvist eller overvejende var årsag til 
bruddet. Alle, der har været igennem 
en skilsmisse, kender smerten og 
har behov for den helbredende kraft 
og det håb, som forsoningen tilveje
bringer. Denne helbredende kraft 
og dette håb er der for dem og også 
for deres børn. 

III. 
Nu taler jeg til gifte medlemmer, 

især til alle, der måtte overveje 
skilsmisse. 

Jeg anmoder indtrængende jer og 
dem, der råder jer, om at indse den 
kendsgerning, at for de fleste ægte
skabelige problemers vedkommende 
er løsningen ikke skilsmisse, men 
omvendelse. Ofte er årsagen ikke 
uforligelighed, men selviskhed. 
Det første skridt er ikke separation, 
men reformation. Skilsmisse er ikke 
en universalløsning, og den medfø
rer ofte langvarig hjertesorg. En 

omfattende international undersø
gelse af niveauet af lykke før og efter 
»StØrre begivenheder i livet<< konklu
derede, at mennesker gennemsnitlig 
set langt lettere genvinder deres 
niveau af lykke efter en ægtefælles død 
end efter en skilsmisse.' Ægtefæller, 
som håber, at en skilsmisse løser kon
flikter, finder ofte, at den gør dem 
værre, eftersom de komplikationer, 
der følger i kølvandet på en skilsmisse 
- især hvor der er børn - skaber nye 
konflikter. 

lænk først og fremmest på bør· 
nene. Fordi en skilsmisse adskiller bør· 
nenes interesser fra deres forældres 

interesser, er børnene de første ofre. 
Eksperter i familieliv fortæller os, at 
den vigtigste årsag til den nuværende 
forværring i børns velbefindende er 
svækkelsen af ægteskabet, fordi famili
ens ustabilitet medfører, at forældrene 
bruger mindre tid på deres børn.·1 Vi 
ved, at børn, der vokser op hos en 
enlig forælder efter en skilsmisse, er 
i meget større risiko for stof· og alko· 
holmisbrug, tilfældige seksuelle for
bindelser, dårlig skolegang og mange 
andre problemer. 

Et par med alvorlige ægteskabelige 
problemer bør gå til deres biskop. 
Som Herrens dommer kan han give 

LI AHONA MAJ 2007 71 



de råd og måske også den kirkedisci
plineting, som fører til helbredelse. 

Biskopper råder ikke mecllemmer 
til skilsmisse, men de kan hjælpe 
medlemmer med konsekvenserne af 
deres beslutninger. Ifølge Herrens lov 
er et ægteskab dyrebart og levende 
på samme måde som et menneskeliv. 
Hvis vores legeme fej ler noget, søger 
vi helbredelse. Vi giver ikke bare op. 
Så længe der er udsigt til, at vi kan 
holde os i live, søger vi helbredelse 
igen og igen. Det samme burde også 
gælde vores ægteskab, og hvis vi 
søger Herren, viJ han hjælpe os og 
helbrede os. 
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Sidste dages hellige ægtefæller bør 
gøre alt, hvad der står i deres magt for 
at bevare ægteskabet. De burde følge 

de ægteskabsbetigende råd i Det 
FØrste Præsidentskabs budskab i 
Liabona for april 2007.5 For at undgå 
såkaldt "uforligelighed«, bør de være 
bedste venner, venlige og hensyns
fu lde, opmærksomme på hinandens 
behov og altid søge at glæde hinan
den. De bør være partnere med hen
syn til familiens økonomi og arbejde 
sammen om at styre deres ønsker 
om timelige ting. 

Selvfølgelig kan dervære tidspunk
ter, hvor den ene ægtefælle ikke lever 
op til standarderne, og den anden bli
ver såret og føler smerte. Når det sker, 
bør den forurettede part vægte nuvæ
rende skuffelse mod tidligere gode 
stunder og fremticlige lysere udsigter. 

Hold ikke liv i tidligere fejltagelser 

ved at tibbe op i dem igen og igen. 
I et ægteskab er voksende bitterhed 
ødelæggende og tilgivelse guddom
melig (se L&P 64:9-10). Bønfald om 
at ~ Herrens Ånds vejledning til at 
tilgive fejltagelser, (som præsident 
Faust netop har undervist os så 
smukt i), overvinde svagheder og 
styrke forholdet. 

Hvis I allerede er sunket ned til det 
lave ægteskab-kun-af-navn-stade, så 
beder jeg jer om at rage hinanden i 
hånden, knæle ned sammen og inder
ligt bede om hjælp og om forsoning
ens helbredende kraft. jeres ydmyge 
og forenede bønner bringer jer nær
mere Herren og hinanden og hjælper 
jer med den svære klatretur tilbage til 
harmoni i ægteskabet. 

Overvej disse observationer fra en 
klog biskop med stor erfaring i at råd
give medlemmer med ægteskabelige 
problemer. Om dem, der endte med 
at blive skilt, sagde han~ 

»Generelt sagde hvert par eller per
son, at de erkendte, at skilsmisse ikke 
var godt, men de påstod alle, at deres 
situation var anderledes. 

Generelt fokuserede de på ægte· 
fællens fejl, og tillagde kun deres 
egen opførsel et mindre ansvar. 
Kommunikationen var døet hen. 

Generelt så de bagud og var ikke vil
Uge til at efterlade deres bagage af for
ticlig opførsel i vejsiden og køre videre. 

Ind imellem var alvorlig synd ind
blandet i det, men oftere •elskede de 
bare ikke hinanden mere< og sagde: 
• Han opfylder ikke længere mine 
behov< eller >hun har ændret sig<. 

Alle var bekymrede over følgerne 
for børnene, men konklusionen var 
altid, at •det er værre for dem at være 
sammen med os, når vi skændes.<« 

I modsætning hertil fik de ægtepar, 
der fulgte denne biskops råd og blev 
sammen, er endnu stærkere ægteskab 
ud af det. Dette udfald begyndte med 
en fælles forpligtelse om at holde befa
lingerne, forblive aktive i Kirken, læse 
i skriften og bede samt arbejde med 
deres egne svagheder. De •>erkendte 



forsoningens betydning og kraft for 
deres ægtefælle og dem selv,« og »de 
var tålmodige og prøvede igen og 
igen.« Når de ægtepar, han rådgav, 
gjorde dette, omvendte sig og arbej
dede på at redde deres ægteskab, rap
po.rterede denne biskop, at så »blev 
der opnået helbredelse i 100 % af 
tilfældene.« 

Selv de, der mener, at deres ægte
fælle bærer hele skylden, bør ikke 
handle forhastet. En undersøgelse 
fandt >>ingen tegn på, at skilsmisse 
eller separation typisk gjorde voksne 
gladere end at forblive i et ulykkeligt 
ægteskab. To ud af tre ulykkeligt gifte 
voksne, som undgik skilsmisse, for
talte fem år senere, at de var lykkeligt 
gift. .,6 En kvinde, der blev i et ulideligt 
ægteskab i mange år, indtil børnene 
var vokset op, forklarede: »Der var tre 
parter i vores ægteskab - min mand, 
mig og Herren. Jeg sagde til mig selv, 
at hvis to af os kunne holde fast, så 
kunne vi holde sammen på det.« 

Håbets kraft, som kommer til 
udtryk i disse eksempler, bliver nogle 
gange belønnet med omvendelse og 
fornyelse, men nogle gange gør det 
ikke. Personlige omstændigheder vari
erer meget. Vi kan ikke kontrollere og 
er ikke ansvarlige for andres valg, selv 
når de påfører os stor smerte. ]eg er 
sikker på, at Herren elsker og velsig
ner ægtemænd og hustruer, som kær
ligt prøver at hjælpe ægtefæller, der 
kæmper med så store problemer som 
pornografi eller anden afhængig 
adfærd eller med langvarige konse
kvenser af misbrug i barndommen. 

Uanset udfaldet og ligegyldigt hvor 
svære jeres oplevelser er, så har I det 
løfte, at l ikke vil blive nægtet de evige 
familiebånds velsignelser, hvis I elsker 
Herren, holder hans befalinger og 
bare gør det bedste, I kan. Da den 
unge]akob led >>trængsler og megen 
sorg« på grund af andre familiemed
lemmers handlinger, forsikrede hans 
far Lehi ham: »[Du) kender Guds stor
hed, og han vil hellige dine trængsler 
til gavn for dig« (2 Ne 2:1). På samme 

Et ægtepar overværer konferencen i 
Lima l Peru. 

måde forsikrede apostlen Paulus os 
om, at »alt virker sammen til gode for 
dem, der elsker Gud<< (Rom 8:28). 

IV. 

Ttl slut vil jeg tale kort til dem, der 
overvejer ægteskab. Den bedste måde 
at undgå skilsmisse fra en utro, grov 
eller ikke-stØttende ægtefælle er at 
undgå ægteskab med en sådan per
son. Hvis I gerne vil have et ordentligt 
ægteskab, så må I se jer ordentligt for. 
Forbindelser opstået ved at >>hænge ud 
sammen<<, eller ved at udveksle infor
mationer over internettet, er ikke til
strækkeligt grundlag for et ægteskab. 
Der bør være dating efterfulgt af et for
sigtigt, betænksomt og gennemtænkt 
kæresteforhol d. Der bør være rigelige 
muligheder for at opleve den fremti
dige ægtefælles opførsel under flere 
forskellige forhold. De forlovede bør 
lære alt, hvad de kan, om familien til 
dem, de snart skal indgå ægteskab 
med. I alt dette bør vi være klar over, at 
et godt ægteskab ikke kræver en fuld
kommen mand eller en fuldkommen 
kvinde. Det kræver kun en mand og 
en kvinde, der har forpligtet sig til sam
men at stræbe mod fuldkommenhed. 

Præsident Spencer W. Kimball har 

sagt: »To personer, der nærmer sig 
ægteskabets alter, må forstå, at for at 
opnå det lykkelige ægteskab, som de 
håber på, skal de vide, at ægteskab ... 
indebærer, at man må ofre, dele og 
endog afgive nogle persoplige frille
der. Det indebærer langvarig, streng 
sparsommelighed. Det indebærer 
børn, som forårsager økonomiske byr
der, ekstra arbejde, omsorg og bekym
ringer, men det indebærer også de 
dybeste og smukkeste af alle følelser. «7 

Ud fra personlig erfaring vidner jeg 
om den glæde ved ægteskabet og fami
lielivet, som Familieproklamationen 
beskriver som baseret på en mand og 
hustrus store »ansvar for at elske og 
vise omsorg for hinanden og for deres 
børn<< og >>på Herren Jesu Kristi lær
domme. J! ]eg vidner om ham som vor 
Frelser og beder i haLlS navn for alle, 
der stræber efter en evig families stør
ste velsignelser. I Jesu Ktisti navn. 
Amen. • 
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l. Se Bruce C. Hafen, Covenant Hearts, 
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s. 44-45. 
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Det er sandt, er det 
ikke? Hvad andet 
betyder så noget? 
ÆlDSTE NEll l. AND ERSEN 
De Halvfjerds' Præsidium 

Vores tro på Frelseren og hans værk i de sidste dage bliver 
den stærke linse, som vi bedømmer alt andet igennem. 

Jeg har i dag valgt mit emne 
ud fra noget, som præsident 
HinckJey sagde til en aprilkonfe

rence i 1973. 
]eg var lige vendt hjem fra min 

mission. Der ventede mig s11 meget. 
Ville jeg være i stand til konsekvent 
at uæffe de rette valg gennem hele 
mit liv? 

Gordon B. Hinckley, dengang æld
ste, talte om et møde med en ung 
søofficer fra Asien. Officeren var ikke 
oprindeligt kiisten, men under sin 
uddannelse i USA havde han lært 
Kirken at kende og var blevet døbt. 
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Han forberedte sig nu på at rejse til
bage til s it fædreland. 

Præsident Hinckley spurgte office
ren: »Dine forældre er ikke kristne. 
Hvad sker der, n11r du vender tilbage 
som ktisten, nærmere betegnet som 
mormon-ktisten?« 

Der gik en sky for officerens ansigt, 
og han svarede: »Min familievil være 
skuffet ... Hvad ang11r min fremtid og 
min karriere, så er alle muligheder 
måske lukkede for mig.<< 

Præsident Hinckley spurgte: »Er 
du villig til at betale så høj en pris for 
evangeliet?« 

Hans mørke Øjne var fugtige af 
t11rer, da han spurgte: »Det er sandt, 
er det ikke?« 

Præsident Hinckley svarede: »Ja, 
det er sandt.« 

Hertil sagde officeren: >>Hvad andet 
betyder så noget?<<1 

Gennem årene har jeg tænkt på 
disse ord: »Det er sandt, er det ikke? 
Hvad andet betyder så noget?« Disse 
spørgsmål har hjulpet mig med at 
sætte svære problemer i det rette 
perspektiv. 

Den sag, som vi arbejder for, er 
sand. Vi respekterer vore venners og 
naboers overbevisninger. Vi er alle 
Guds sønner og døu·e. Vl kan lære 

meget af andre troende og gode 
mænd og kvinder, som præsident 
Faust underviste os så godt i. 

Dog ved vi, at Jesus er Kristus. 
Han er opstået. I vore dage er Guds 
præstedømme blevet gengivet gen
nem profeten Joseph Smith. Vi har 
Helligåndsgaven. Mormons Bog er, 
hvad vi hævder, den er. Løfterne i 
templet er sikre. Herren selv har 
erklæret, at Jesu Kristi Kirke af Sidste 
Dages Helliges enestående og særlige 
mission er at være et »lys for verden« 
og »et sendebud ... til at berede vejen 
foran [ham]«,2 mens ••evangeliet 
rulle[r] frem til jordens ender.~ 

Det er sandt, er det ikke? Hvad 
andet betyder så noget? 

Der er selvfølgelig andet, som 
betyder noget for os alle. Da jeg som 
21-årig hørte præsident Hinckleys 
tale, havde jeg brug for at koncen
trere mig om mine studier. ]eg havde 
brug for et job for at have råd til sko
len. På en eller anden måde skulle jeg 
overbevise en særlig ung pige om, at 
hun skulle satse på mig, og jeg deltog 
også i andre værdige aktiviteter. 

Hvordan finder vi vej gennem alt 
det, der betyder noget? Vi forenkler 
og forædler vores perspektiv: Noget er 
ondt og bør undgås, noget er dejligt, 
noget er vigtige, og noget er aldeles 
nødvendigt. Frelseren sagde: »Dette 
er det evige liv, at de kender dig, den 
eneste sande Gud, og ham, du har 
udsendt,Jesus Kristus.«4 

'fro er ikke blot en følelse, det er en 
beslutning. Med bøn, s tudium, lydig
hed og pagter opbygger og forstærker 
vi vores tro. Vores tro på Frelseren og 
hans værk i de sidste dage bliver den 
stærke linse, som vi bedømmer alt 
andet gennem. Når vi så fmder os selv 
i livets svære prøvelser, har vi styrken 
til at vælge den rette kurs, som ældste 
Oaks forklarede. 

Præsident Hinckley sagde det på 
denne måde: »Hvis et menneske er 
motiveret af stærke overbevisninger 
om, hvad der er sandt ... så udøver 
han selvdisciplin, ikke fordi Kirken 
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kræver det af ham, men på grund af 
den viden, han har dybt i sit hjerte.«5 

Er vi tilstrækkeligt motiveret af 
>>Stærke overbevisninger om, hvad der 
er sandt«? Afspejler vore valg denne 
motivation? Er vi ved at blive dem, 
som vi ønsker at være? Det er sandt, 
er det ikke? Hvad andet betyder så 
noget? 

Vi ved, hvad der er det rette. For 
nogle m år siden var min hustru, 
Kathy, sammen med vore børnebørn, 
mens deres forældre var væk. Vores 
fireårige barnebarn skubbede hårdt til 
sin lillebror. Efter at have trøstet det 
grædende barn, vendte Kathy sig mod 
den fireårige og spurgte hensynsfuldt: 
»Hvorfor skubber du til din lillebror?« 
Han så på sin bedstemor og svarede: 
»Bedste, jeg er ked af det. ]eg har 
mistet min VDR-ring, så jeg kan ikke 
vælge det rette.« Vi er nødt til at være 
forsigtige, for undskyldninger kan 
bremse vores fremgang. 

»Stærke overbevisninger om, hvad 
der er sandt,« fmdes i hjertet af sidste 
dages hellige i nationer over hele ver
den. Denne troens styrke bærer rigets 
værk frem. 

For mange år siden stod min hus
tru og jeg ved en modig søsters side 
i Frankrig, da hendes mand, stadig 
i trediverne, gik gennem sløret. 
Ansvarer for i retfærdighed at under
vise og vejlede hendes fire små børn 
alene syntes overvældende. Alligevel 
er tre af hendes sønner her 16 år 
senere vendt hjem fra deres mission, 
og hendes datter er blevet beseglet 
i templet. 

]eg kender en bror i Brasilien, som 
tilsluttede sigKirken som 16-åtig, han 
var det eneste medlem i sin familie. 
Da tiden for hans mission nærmede 
sig, protesterede hans forældre. Han 
hørte intet fra dem under sin mission 
og vendte hjem til biskoppens hjem. 
Historien har dog alligevel en lykkelig 
slutning, da han nu har en smuk fami
lie, arbejder som tandlæge, og hans 
forældre ønsker, at han kurmegøre 
sine brødre interesseret i Kirken. 

]eg kender en bror i et latinameri
kansk land, som efter sin dåb beslut
tede, at han ikke kun ville betale en 
ærlig tiende, men også ville betale al 
sin skat, hvilket hans konkurrenter 
ikke gjorde. Herren velsignede ham 
for hans ærlighed. 

Mange ofre bringes i det stille: 
Hjemvendte missionærer, som ikke 
udsætter at fmde en evig ægtefælle; 
retskafne kvinder, som ønsker at m 
børn og vier deres liv til ar opdrage 
dem i kærlighed og sandhed; familier, 
som omhyggeligt begrænser medier
nes og internettets indflydelse, der 
kurme besmudse deres ånd, samt 
ægtemænd og hustruer, som finder 
tid til at være i templet sammen. 

Børn kan også udvikle troens linse. 
]eg mødtes for nylig med nogle unge 
i Seoul i Korea, som på grund af et 
travlt skoleskema ikke kommer hjem 
før sent hver aften, og som alligevel 
fem dage om ugen deltager i tidlig 

morgenseminar kJ. 6.00. ]eg kender en 
8-årig baseballspiller, holdets stjerne, 
som helt af sig selv forklarede sin træ
ner, at han ikke kunne være med i 
finalen, fordi den blev spillet på en 
søndag. 

Mange stille handlinger i dyb tro 
kender kun Gud til. Men de bliver 
optegnet i himlen. Det er sandt, er 
det ikke? Hvad andet betyder så 
noget? 

Frelseren sagde: ••Men søg først 
Guds rige og hans retfærdighed, så 
skal alt det andet gives jer i tilgift.,,6 

]eg vidner om, at det er sandt, og 
at det betyder noget. I Jesu Kristi 
navn. Amen. • 

NOTER 

l. • Det er sandt, er der ikke?•, Stjernen, 
okt. L993, s. 4. 

2. !.&J' 45:9. 
3. !.&P 65:2. 
4.Joh 17:3. 
5 . Stjernen, okt. 1993, s. 4. 
6. Matt 6:33. 
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En lektie fra 
Mormons Bog 
V IC K l F. MATS U MORI 
Andenr&dgiver i Primorys hovedpræsidentskab 

Som førstegenerationsmedlemmer er det je0 der skal 
påbegynde cirklen med at undervise og styrke den næste 
generation. 

Jeg elsker Mormons Bog. Den 
indeholder vidunderlige histoti er 
for børn i alle aldre, men vigti

gere er det, at den underviser i tidløse 
belæringer, som ofte bliver genfonalt 
i primarysange. 

For eksempel er der en stor lektie 
at lære i sangen om Helarnans krigere. 
Vi synger: »Vi vil sprede hans evange
lium ud over hele vor jorcl.«1 Der er 
mange af os, der også føler, at vi ••er 
født og lyset har set.~ 

Mit budskab i dag er til jer, den før
ste generation af medlemmer, som er 
blevet født af agtværdige forældre og 
alligevel ikke blev undervist i evange
liet i jeres hjem. I stedet for at være 
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som Helarnans hær, som »var blevet ... 
faxtalt af deres mødre, at ... Gud ville 
udfri dem« (Alma 56:47), kan I være 
som deres forældre, Ammons folk, 
der voksede op som ikke-troende. 

Det kan være nyttigt at gennemgå 
historien om Ammons folk. De var 
larnanitter, som var blevet undervist i 
evangeliet af Arnmon og Aron m.fl. (se 
Alma 23: 1-4). Da de havde taget imod 
evangeliet, blev disse larnanitter kaldt 
anti-nefi-lehier og senere Ammons 
folk (se Alma 23:16-17; 27:23-26). 
Arnmens folks sønner var Helarnans 
krigere, som var med i kampen mod 
de ikke omvendte lamanitter (se Alma 
56:3-6). 

Helarnans krigeres styrke begyndte 
derfor med deres forældre, som var 
Ammens folk. De var de første, der 
lærte om evangeliet gennem skrif
terne. De læne om bønnens kraft. Og 
det var dem, der først indgik og holdt 
pagter med Herren. Og på samme 
måde som det begyndte med dem, 
begynder det med jer. Som førstegen
erationsmedlemmer er det jer, der 
skal påbegynde cirklen med at under
vise og styrke den næste generation. 

Skriften 
Aron, som var en stor missionær, 

brugte skriften til at undervise den 
lamanitiske konge og Arnmens folk 

om tro og omvendelse og om Jesus 
Kristus og planen for lykke (se Alma 
22:12-14; 23:4-5). I dag fortsætter læs
ning og studium af skriften med at 
opbygge vores tro og hjælper os til at 
modstå fristelse og lader os komme 
vor himmelske Fader og hans søn, 
Jesus Kristus, nærmere. 

Men læsning af skriften kan 
dog udgøre en udfordring for alle. 
PræsidentBoyd K. Packer fortalte 
om sine første forsøg på at læse 
Mormons Bog som teenager. Han 
sagde: »]eg åbnede den og læste: 
•Jeg, Nefi, der er født af agtværdige 
forældre• (l Ne 1:1) ... Det var inter
essant, og jeg kunne følge med, ind
til jeg nåede til kapitlerne om Esajas 
... Så nogle få måneder senere beslut
tede jeg, at jeg igen viUe forsøge at 
læse Mormons Bog. Jeg læste: >Jeg, 
Nefi, der er født af agtværdige foræl
dre,• men hver gang jeg gjorde det, 
ramte jeg muren bestående af disse 
Esajas-kapitler ... TLI sidst besluttede 
jeg mig for, at jeg ville Jæse dem.<,3 

Og selvfølgelig fik præsident 
Packer Jæst dem. Udholdenhed er 
nøglen. Ved hver læsning af skriften 
begynder ukendte ord at give mening. 
Man kan læse om helte og modige 
heltegerninger. Man kan lære om 
Herrens inderlige barmhjertighed. 
Og vigtigst af alt kan man mærke 
Guds kærlighed og vide, at Jesus 
er vor Frelser. 

Bøn 

Bøn er et andet trosfremmende 
redskab. Da den larnanitiske konge 
ønskede at vide, hvad han skulle gøre 
for at opnå evangeliets glæde, bad 
han til Herren (se Alma 22:16-17). Vi 
har også fået et løfte om, at vl vil få, 
hvis vi beder. 

Stanley var en 19-årig undersøger 
i Hong Kong. Han var begejstret over 
evangeliet og ønskede at blive døbt, 
indtil han venner kritiserede Kirken. 
Han mødtes med missionærerne. 
De vidnede om, at Gud bekymrede 
sig nok om ham til at svare på hans 
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bønner. De opfordrede ham til at 
knæle ned og spørge vor himmelske 
Fader, om lærdommene er sande. 
Først bad den ene missionær og der
efter den anden en kort bøn. Så bad 
Stanley. Da han afsluttede sin ydmyge 
bøn, spurgte de ham: »Stanley, hvad 
føler du?« Han løftede langsomt hove
det og svarede nærmest hviskende: 
»Dåb, dåb.«4 

Pagter 

At indgå og holde pagter fremmer 
også troen. Ammons folk indgik pagt 
om, at »[de] hellere end at udgyde 
deres brødres blod ville ... ofre deres 
egetliv<< (Alma 24: 18). 

Vi indgår pagt, når vi bliver døbt, 
og vi påtager os Kristi navn. Vi bliver 
mindet om disse pagter, når vi delta
ger i nadveren. Når vi holder disse 
pagter, kan vi have Helligåndens sta
dige ledsagelse. Det er Helligånden, 
Talsmanden, som »Skal lære jer alt<< 
(Joh 14:26). 

En søster i Mexico var 16 år 
gammel, da missionærerne kom 
til hendes dør. Hun fortæller, at de 
underviste med Ånden: »Det virkede 
som om, de tog bindet fra mine øjne, 
og at Herren oplyste min forstand ... 
Guds ord og mine bønner styrkede 
mig til at overkomme min næste prø
velse, konfrontationen med min far. 
Da jeg mødte modstand fra min fami
lie på grund af min dåb, styrkede 
Herrens Ånd mig ved at hviske: >Hold 
ud. Hold ud. Nogle af dine slægtninge 
bliver medlemmer af Kirken.<«5 

Skriften, bøn og indgåelse af pagter 
hjalp ikke alene Ammons folk, men 
den første generation af medlemmer 
alle steder - inklusive mig. Selv om 
jeg er født af agtværdige forældre, 
blev jeg ikke undervist i evangeliet 
derhjemme. Mine forældre lærte mig 
dog om moralske værdier og etisk 
opførsel. Jeg kan huske, at min far, 
som ikke var medlem, hjalp mig 
med at skrive min første tale i Kirken. 
Emnet var om ærlighed og i stedet for 
at dtere den 13. trosartikel, brugte vi 

et eksempel om en mand, som folk 
kaldte Ærlige Erling. 

Det blev overladt tillærere i Prirnary 
og ledere i Unge Piger og præstedøm
meledere at belære mig om evangeliet. 
Da jeg var 7 år gammel, lærte min 
lærer i Juniorsøndagsskolen os om 
bøn, og jeg ønskede at bede. Hun 
lærte os om tiende, og jeg ønskede 
at betale tiende. Hun underviste os i 
faste og, tja, jeg var syv år gammel, så 
jeg ville ikke faste. Men da hun under
viste os i dåb, ville jeg døbes. ]eg er 
taknemlig for mine agtværdige foræl
dre, som støttede min beslutning, 
og som senere blev medlemmer af 
Kirken. 

Det begynder med os 

Ammens folk efterlevede evange
liet og »de var standhaftige i troen 
på Kristus, ja, indtil enden« (Alma 
27:27). Det begyndte med dem. Og 
det begynder med os. Som den første 
generation af medlemmer, som har 

ffiet et vidnesbyrd, har vi et ansvar for 
at undervise børnene. Vi skal under
vise dem i vores hjem og i vore klas
ser. Vi skal undervise dem i Guds ord 
fra skriften. Vi skal undervise dem i 
bønnens kraft, og vi skal undervise 
dem i de velsignelser, der følger af at 
indgå og holde pagter. Hvis vi under
viser dem i det, vil de kunne sige: 

Vi som e1-jødt og lyset bar set, 
vi takker Herren, for ban 

bar os ledt. 
Han har os rørt, og vi md forstå 
at følge vejen, som vi må gå. 6 

!Jesu Kristi navn. Amen. • 

NOTER 
l. •Vi vil bringe verden hans ord•, Børnenes 

Sangbog, s. 92. 
2. Børnenes Sangbog, s. 92. 
3. •Principper i undervisning og indlæring•, 

Verdensomspændende oplæringsmøde for 
ledere, feb. 2007; i Llabona, juni 2007, s. 53. 

4. Private breve. 
5. Private breve. 
6. Børnenes Sangbog, s. 92. 
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Ved du det? 
ÆLDSTE GLENN L. PACE 
De Halvfjerds 

jeg opfordrer jer til »et forsøg med mine ord«. 
Vil I læse og bede om Joseph Smiths historie? 

For nogen tid siden havde jeg 
en dejlig samtale med en impo
nerende 16-årig ung pige. Jeg 

fandt ud af, at hun var det eneste 
medlem af Kirken på det gymnasium, 
hvor hun gik. Jeg spurgte hende: 
»Hvad er den største udfordring, 
du har mødt, ved at være det eneste 
medlem?« 

Hun tænkte sig godt om og sva
rede meget indsigtsfuldt: »Det er 
at tro på, at noget er sandt, når alle 
andre u·or, det er forkert, og at tro på, 
at noget er forkert, når alle andre tror, 
det er sandt.« 
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Jeg stillede hende et andet spørgs
mål: »Ved du, at JosephSmither en 
Guds profe t?« Hendes svar var: »Det 
tror jeg nok, men jeg er ikke sikker.« 

Her til morgen vil jeg gerne spørge 
de unge overalt i Kirken: »Ved I det?« 

Fø rste gang, jeg vidste, at jeg havde 

et vidnesbyrd om Joseph Smith, 
var, da jeg kun var 11 år gammel, 
og min forældre tog mig med til 
Tempelpladsen i Salt l.ake City. 

Min yndlingsaktivitet var at sanlie 
på gratis tryksager. Jeg blev mester i at 
manipulere. Jeg spurgte: »Er den her 
gratis?« Ved bekræftende svar rakte jeg 
min 11-å.tige hånd ud og sagde: »Tak. 
Er den her også gratis? Thk!« Nu og da 
kunne nogen sige: »Nej, desværre, den 
koster 50 øre.« Ufortrødent sænkede 
jeg hovedet, virkede meget skuffet og 
sagde: »Nå, jeg har ellers altid gerne 
villet læse den pjece, men jeg har ikke 
nogen penge. Tak!« Det virkede hver 
gang. Sandheden er, at jeg aldrig læste 
den. Jeg samlede bare. 

Men på netop denne rur sad jeg 
alene i vores Chevrolet fra 1948 og 
ventede på mine forældre, da jeg 
uundgåeligt kom til at kede mig. I 
desperation kiggede jeg ned på sædet 
og fik Øje på stakken af gratis tryksa
ger. Jeg tog en pjece med titlen]oseph 
Smith fortæller sin egen historie og 
begyndte at læse den. 

Jeg blev grebet af den, og mit 
hjerte fyldtes med glæde. Efter at 
have læst den fik jeg øje på mig selv 
i bakspejlet, og til min store overras
kelse græd jeg. Dengang forstod jeg 
ikke hvorfor, men det gør jeg nu. J eg 
havde følt Åndens vidnesbyrd. Mine 
forældre var der ikke. Min søster var 
der ikke. Min primarylærer var der 
ikke. Der var kun mig og Helligånden. 

Se, det kan ske for jer, og noget 
lignende er sikkert allerede sket. 

Når vi søger e t vidnesbyrd, så søger 
de af jer, der er født som medlemmer 
af Kirken, måske en eller anden 
bemærkelsesværelig ånd elig følelse, 
der er helt anderledes end noget 
andet, I nogensinde før har følt. I har 
måske hørt nyomvendte vidne om 
deres omvendelse og overvejer, om 
der er noget, l mangler. En årsag til, at 
det virker så bemærkelsesværdigt for 
dem, er, at det er nyt. 

l har oplevet de samme følelser 
hele jeres liv til farnil ieaftener, vidnes
byrdsmøder for unge, seminar, ved 
læsning i skriften og ved mange andre 
lejligheder. 

Vore missionærer bliver undervist 
i at hjælpe undersøgere med at indse, 
når de føler Ånden. Jeg kan huske, at 
jeg ved utallige lejligheder er standset 
midt i en intens, åndelig samtale og 
har sagt: »lad os standse op et øjeblik 
og tale om, hvad I føler lige nu. l føler 
det som om, vi minder jer om noget, 
I har glemt. l føler, at vi fortæller jer 
sandheden. l føler fred. I mærker 
Helligånden.« 

Jeg kan huske, at jeg underviste en 
yderst intelligent kvinde, som havde 
svært ved at acceptere noget, før hun 
havde afklaret alle løse ender. Alligevel 
hørte vi hende langt om længe sige: 
»]eg kan ikke længere fornægte denne 
følelse.<< 

Hun blev medlem af Kirken og 
var meget glad de næste par år, men 
efterhånden lod hun stn intellektuelle 
tvivl snige sig ind, og til sidst forlod 
hun Kirken. 

Femten år gik, og h un kom og 
besøgte vores familie. Vi tog hende 
med hen til Tempelpladsen. Da vi 
begyndte at gå op ad den cirkelfor
mede rampe, der fører op til statuen 
af Frelseren, stoppede hun op og 
sagde med tårer i øjnene: »Nu kom
mer den følelse igen. Mit hjerte 
længes stadig efter det, som min 
forstand ikke vil acceptere!« 

Når I en gang har følt det, kan I 
aldrig glemme det. 

Åndelig bekræftelse sker i en ung 
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alder for dem, der sættes i situationer 
med åndelige oplevelser. Som foræl
dre og ledere er vi gode til at sikre os, 
at I forstår reglerne og befalingerne. 
Vi kunne blive bedre til at hjælpe jer 
med at opn~ et vidnesbyrd om prin
cipperne og lærdommene. Måske 
kunne vi oftere stoppe op og hjælpe 
jer med at lære at genkende Ånden. 

N~r I en gang har lært at genkende 
disse følelser, for hvad de er, vil jeres 
tro p~ dem øges. Snart opdager I, at 
I har udviklet en åndelig sjette sans, 
som ikke kan vildledes. 

Som 11-~rig vidste jeg, at]oseph 
Smith var en Guds profet. ]eg hørte 
ikke nogen stemmer og s~ ikke nogen 
engle eller noget i den stil. Det, jeg 
følte, var meget mere overbevisende. 
Min ~ndelige sans var blevet berørt. 
]eg følte opstemthed sprudle frem fra 
mit inderste, en følelse som er beskyt
tet mod alt bedrag. Den åndelige sans 
rører kun på sig, når den bliver aktive
ret af Helligånden. 

Hvordan føles denne åndelige 
bekræftelse? Det er lige så svært at 
beskrive som en roses duft, en fugls 
sang eller et smukt landskab. Ikke 
desto mindre ved I det, når I føJer det. 

Skrifterne giver os en vis indsigt i 
disse følelser: 

»Sandelig, sandelig siger jeg dig: 
]eg vil give dig af min Ånd, som skal 
oplyse dit sind, og som skal fylde din 
sjæl med glæde; og da skal du vide<< 
(L&P 11:13-14). 

Nogle gange er følelsen ligesom en 
erind1ing. Vi lærte oprindeligt evange
liet at kende i vores himmelske hjem. 
Vi er kommet ned på denne jord gen
nem et glemslens slør. Og alligevellig
ger disse slumrende erindringer og 
dvæler i hver eneste ånd. Helligånden 
kan ~bne lidt for sløret og vække disse 
erindringer af deres dvale. Ofte er 
min reaktion på en angivelig nyfun
den sandhed: »Nåh, det kan jeg godt 
huske!« 

»Talsmanden, Helligånden ... skal 
... minde jer om alt« Goh 14:26). 

Mine unge brødre og søstre, jeg 

opfordrer jer til ••et forsøg med mine 
ord<< (Alma 32:27). Vil I læse og bede 
om Joseph Smiths histotie? 

Det vidunderlige ved at vide, at 
den er sand, er, at I samtidig ved, at 
Gud Faderen og Jesus Kristus lever 
og står i spidsen for denne kirke i dag. 
]eg fik den kundskab, da jeg var 11, 

og nu står jeg foran jer som et Ol·dine
ret, særligt vidne om Jesus Kristus og 
vidner om, at det er sandt. Jeg vidner 
også om, at Herren ønsker, at I ved, 
at det er sandt, og at han vil »tilkende
give sandheden af det for jer ved 
Helligåndens kraft<< (Moro 10:4). 
!Jesu Kristi navn. Arnen. • 
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Bibelens mirakel 
ÆLDSTE M. RUSSE LL BALLA RD 
De Tolv Apostles Kvorum 

Vi er oprigtige og sande troende på Herren Jesus Kristus 
og hans åbenbarede ord i Bibelen. 

Mine brødre_ og søstre, Bibelen 
er et mirakel. Det er et mira
kel, at 4.000 års hellig og 

sekulær historie blev optegnet og 
bevaret i Bibelen af profeterne, apost
lene Og de inspirerede gejstlige. 

Det er et mirakel, at vi har Bibelens 
kraftfulde lærdomme, principper, 
poesi og beretninger. Men mest af 
alt er det et vidunderligt mirakel, at 
vi har en optegnelse over Jesu liv, tje
nestegerning og ord, som er blevet 
beskyttet gennem tidens mørke og 
utallige generationers konflikter, så 
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vi stadig har den i dag. 
Det er et mirakel, at Bibelen bog

stavelig talt på sine sider indeholder 
Kristi omvendende og helende Ånd, 
som gennem århundreder har vendt 
menneskers hjerter og foranlediget 
dem til at bede og vælge den rette 
vej og søge efter deres Frelser. 

»Bibelen - Den hellige Skrifts 
kanoniske Bøger« er et velvalgt navn. 
Den er hellig, fordi den lærer os om 
sandheden, hellig fordi den varmer os 
ved sin ånd, hellig fordi vi lærer om 
Gud, og hvordan han behandler men
nesker, og hellig fordi den på alle sine 
sider vidner om Herren, Jesus Kristus. 

Abraham Lincoln sagde om Bibelen: 
»Denne storslåede bog ... er den 
stØrste gave, Gud har givet menne
skeheden. Alt det gode, Frelseren gav 
verden, er omtalt i denne bog. Hvis det 
ikke var for den, ville vi ikke kende ret 
fra uret« (Speecbes and Writings, 1859-
1865, 1989, s. 628). 

Det skyldes ikke held eller en 
tilfældighed, at vi har Bibelen i dag. 
Retfærdige mennesker blev tilskyndet 
af Ånden til optegne det hellige, de 
så, og de inspirerede ord, de hørte 
og talte. Andre hengivne mennesker 
blev tilskyndet til at beskytte og bevare 
disse optegnelser. Mænd som John 
Wycliffe, den modige William 'I)mdale 
og Johannes Gutenberg blev tilskyn
det trods meget modstand til at over
sætte Bibelen til sprog, som folk 
kunne forstå, og til at trykke det i 
bøger, som folk kunne læse. Jeg tror 
også, at kong Jakobs lærde (som over
satte Bibelen til engelsk i 1600-tallet) 
modtog åndelige tilskyndelser i deres 
oversættelsesarbejde. 

Den mørke middelalder var mørk, 
fordi evangeliets lys var skjult for 
menneskene. De havde hverken 
apostle eller profeter, ej heller havde 
de adgang til Bibelen. De gejstlige 

holdt sk.tiften hemmelig og utilgæn
gelig for folket. Vi skylder de mange 
martyrer og reformatorer som Martin 
Luther, Jean Calvin og Jan Hus meget, 
fordi de krævede frihed til at tilbede 
og almindelig adgang til de hellige 
bøger. 

William Tyndale gav sit liv, fordi han 
så inderligt troede på Bibelens kraft. 
Han sagde: >>Beskaffenheden af Guds 
ord er således, at hvem der end læser 
det eller hører det forklaret eller drøf
tet straks vil blive bedre dag for dag, 
indtil han til sidst bliver et fuldkom
ment menneske<< (S. Michael Wilcox, 
Fire in the Bones: William Tjmdale
Martyr, Father of the Englisb Bible, 
2004, s. xv). 

Oprigtigt, flittigt stuclium af 
Bibelen gør os bedre, og vi bør altid 
huske de utallige martyrer, som 
kendte dens kraft og ofrede deres liv, 
for at vi gennem dens ord kan finde 
vejen til evig glæde og fred i vor him
melske Faders rige. 

Selv om disse tidlige kristne refor
matorer var enige om meget, var 
de dybt uenige om mange læresæt
ninger. Dette resulterede i dannelsen 
af adskillige kristne trosretninger. 
Roger Wtlliams, en af de første forta
lere for religionsfrihed, konkluderede 
følgende: >>Der er ingen forskriftsmæs
sigt organiseret kirke på jorden, ej 
heller er der nogen person, der er kva
lificeret til at forrette kirkelige ordi
nancer, hvilket der heller ikke bliver, 
før der sendes nye aposde af det store 
Hoved for kirken, hvis komme jeg ser 
hen imod<< (?icturesque America; 
or, the Land We Live In, red. William 
Cullen Bryant, bd. l, s. 502). 

Millioner af mennesker er kom
met til u·o på Gud og Jesus Kristus 
ved at søge sandheden gennem 
Bibe.len. Utallige af dem havde intet 
andet end Bibelen til at nære og vej
lede deres tro. 

På grund af reformatorernes ind
sats »er Bibelen blevet allemandseje. 
Guds ord blev læst omk.t·ing familiens 
ildsted hos såvel høj som lav<< (ældste 
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]ohn A. Widtsoe, Conference Report, 
apr. 1939, s. 20). 

Millioner af familier er blevet sam
let ved at søge J es u Kristi Kirke gen
nem deres studium af skriften. I 
begyndelsen af 1800-tallet var en af 
disse familier i det nordlige New York 
Joseph Smith seniors familie. En af 
sønnerne var Joseph Smith junior, 
som søgte i Bibelen for at finde ud af, 
hvilken af de mange trosretninger, der 
var den kirke, Jesus Kristus organise
rede. Han blev tilskyndet af Bibelens 
ord til at bede om yderligere åndeligt 
lys og kundskab fra Gud. Opsat på 
at finde den visdom, som skriften 
lovede, knælede]oseph ned i ydmyg 
bøn i foråret 1820. O, hvilket vidun
derligt lys og sandhed faldt der ikke 
på ham den dag, da Gud Faderen og 
Herren, Jesus Kristus, tilkendegav sig 
for ham. Gud kaldte atter en profet, 
som han gjorde i Noas, Abrahams og 
Moses' dage. 

Hvor taknemlige bør vi ikke være 
for Bibelen. I den lærer vi ikke alene 
om Kristi liv og lærdomme, vi lærer 
om hans kirke og om hans præste
dømme og om den organisation, han 
stiftede og navngav Jesu Kristi Kirke 
på den tid. Vi tror på denne kirke, 
og vi tror på, at]esu Kristi Kirke af 
Sidste Dages Hellige er den samme 
kirke, som er genoprettet på jorden 
og organiseret fuldstændig ligesådan 
og med det samme præstedømme. 

Uden Bibelen ville vi ikke kende 
til hans kirke dengang, ej heller ville 
vi have hans evangeliums fylde nu. 

Jeg elsker Bibelen, dens belæringer 
og ånden i den. Jeg elsker Det Gamle 
Testamentes uimodståelige og dybsin
dige historier og de store profeter, 
som vidnede om Kristi komme. ]eg 
elsker Det Nye Testamentes apostol
ske rejser og mirakler og Paulus' 
breve. Mest af alt elsker jeg dets øjen
vidneberetninger om Jesu Kristi ord, 
eksempel og forsoning. Jeg elsker det 
perspektiv og den fred, der kommer 
af at læse Bibelen. 

Søskende, jeg er sikker på, at 

mange af jer har hørt folk sige, at 
mormoner ikke er k.tiStne, fordi de 
har deres egen bibel, Mormons Bog. 
Ttl enhver, som måtte have den fejlop
fattelse, siger vi, at vi tror på Herren 
Jesus Kristus som vor Frelser og som 
ophavsmand til vores frelse, og vi 
tror på, ærer og elsker Bibelen. Vi har 
yderligere hellige skrifter, deriblandt 
Mormons Bog, men den understøtter 
Bibelen, den erstatter den ikke. 

Jesus sagde, at vi bør granske 
»Skrifterne ... de vidner om mig« 
O oh 5:39). Disse ord giver indsigt og 

inspiration til alle, som oprigtigt søger 
at kende og forstå sandheden om 
Jesus Kristus. Skriften er lig på histo
lie, lærdomme, beretninger og vid
nesbyrd, som alle i sidste ende har 
fokus på den evige Kristus og hans 
fysiske og åndelige mission blandt 
vor himmelske Faders børn. 

Medlemmer af Jesu Kristi Kirke af 
Sidste Dages Hellige tror, at »ethvert 
skrift er indblæst af Gud og nyttigt« 
(se 21im 3:16). Vi elsker Bibelen og 
de andre sk.t-ifter. Det kan komme 
som en overraskelse for nogle, som 
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ikke er klar over, at vi tror på Bibelen 
som Guds åbenbarede ord. Det er en 
af grundpillerne i vores tro, et mæg
tigt vidne om Frelseren og om Kristi 
bestandige indflydelse hos dem, der 
tilbeder og følger ham. Jo mere vi 
læser og studerer Bibelen og dens 
lærdomme, desto klarere ser vi, at 
den understreger de læresætninger, 
vi kender fra Jesu Kristi gengivne 
evangelium. Vi har en tendens til at 
elske de skrifter, vi bruger tid på. Vi 
bør tilpasse vores studium, så vi kan 
læse, elske og forstå alle skrifterne. 
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I unge må især ikke underkende 
eller undervurdere Bibelen. Den er 
en hellig optegnelse over vor Herres 
liv. Bibelen indeholder mange hun
drede sider mere end alle vore andre 
skrifter tilsammen. Den er al kristen
dorns grundvold. Vl kritiserer eller 
forklejner ikke nogens tro. Vores stør
ste ansvar som kristne er at forkynde 
det, som Gud har åbenbaret, til alle 
hans børn. 

De, som tilslutter sig Kirken, opgi
ver ikke deres tro på Bibelen, de styr
ker den. Mormons Bog udvander, 
bortvisker eller formindsker ikke 

Bibelen. Tværtimod, den udvider, 
understreger og fremhæver den. 
Mormons Bog vidner om Bibelen, 
og begge vidner de om Kristus. 

Det første vidnesbyrd om Kristus 
er Det Gamle Testamente, som forud
siger og profeterer om Frelserens 
komme, hans ophøjede liv og hans 
befriende sonoffer. 

Det andet bibelske vidnesbyrd om 
Kristus er Det Nye Testamente, som 
beretter om hans fødsel, hans liv, 
hans tjenestegerning, hans evange
lium, hans kirke, hans sonoffer, hans 
opstandelse, såvel som apostlenes 
vidnesbyrd. 

Det tredje vidnesbyrd om Kristus 
er Mormons Bog, som forudsiger 
Klisti komme, bekræfter Bibelens 
beretning om hans frelsende sonoffer 
og afslører, at den opstandne Herre 
besøgte jordens anden halvkugle. 
Undertitlen på Mormons Bog: »Endnu 
et vidnesbyrd om Jesus KristuS<< er en 
forklarende hensigtserklæring, som 
står på hvert eneste eksemplar. 

Hvert af disse u·e vidnesbyrd er en 
del af et stort udeleligt hele, som er 
Herrens åbenbarede ord til sine børn. 

De indeholder Klisti ord, som vi er 
blevet formanet til at tage for os af 
som et middel til at få evigt liv (se 
2 Ne 31:20). De, som anser en del for 
at være mere vigtig eller sand end en 
anden del, går glip af noget af den 
gamle hellige skrifts skønhed og 
fylde. 

Og de, som mener, at medlemmer 
af J es u Kristi Kirke af Sidste Dages 
Hellige ikke u·or på Jesus Kristus eller 
Bibelen, bør bruge tid p:å at forstå 
Kirken og betydningen af dens navn 
og kraften i dens budskab. 

Jeg undrer mig over, at nogen 
kan tvivle på denne kirkes tro på 
Bibelen og vores ståsted som kristne. 
Profeten er præsidenten for Jesu 
Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige. 
Ved vores sidste generalkonference i 
denne bygning, citerede vores kirke
ledere Bibelen mere end 200 gange. 
Denne kirke er organiseret og fu nge
rer på samme måde, som den kirke, 
Kt-istus og hans apostle elannede i 
Det Nye Testamente. I dag sidder 
Herrens, Jesu Kristi profet og apost
lene på forhøjningen. 

Jeg bærer mit højtidelige vidnes
byrd om, at vi i sandhed. tror på 
HerrenJesus Kristus og hans åbenba
rede ord i Bibelen. Vi tror ikke alene 
på Bibelen - vi stræber efter at følge 
dens forskrifter og underviser i dens 
budskab. Budskabet, vores missionæ
rer har med sig, handler om Kristus 
og hans evangelium og sonoffer, og 
skriften udgør grunellaget for det bud
skab. Vi siger til alle: >Ni udstrækker 
vores kærlighed til jer og indbyder jer 
til at komme. Lad os være fælles om 
alt det, Gud har åbenbaret.<< 

Søskende, vi skal hjælpe alle, der
iblandt vore egne medlemmer, til at 
forstå styrken i og betydningen af 
Bibelen. Bibelen er hellig skrift, som 
leder os og hele menneskeheden til 
erkendelse af, at Jesus Kristus er vor 
Frelser. Må Gud give os ønsket og 
evnen til at tage imod og efterleve 
hans lærdomme. Det er min ydmyge 
bøn i Jesu Kristi navn. Amen. • 
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Det, jeg ved 
PRÆSIDEN T GORDON B. HINCK LEY 

jeg vil gerne bære mit vidnesbyrd for jer om dette værks 
grundlæggende sandheder. 

Mine kære brødre og søstre, 
jeg er glad for muligheden 
for at tale til jer. )eg takker 

hver eneste af jer for jeres bønner for 
mig. )eg er jer dybt taknemlig. I løbet 
af mine 49 år som generalautoritet har 
jeg talt over 200 gange til generalkon
ferencer. )eg er nu i mit 97. k Vinden 
blæser, og det føles som om, jeg er 
det sidste blad på træet. 

Faktisk er mit helbred ret godt 
trods alle rygterne om det modsatte. 
Dygtige læger og sygeplejersker hol
der mig på rette spor. Nogle af jer 
dør måske før mig. Med tanke på min 
alder ønsker jeg at bære mit vidnes
byrd for jer om dette værks grundlæg
gende sandh eder. 

Jeg tilstår, at jeg ikke ved alt, men 
der er noget, jeg er sikker på. Det er 
om det, jeg ved, jeg taler til jer denne 
formiddag. 

Da kejser Konstantin blev omvendt 

til kristendommen, blev han opmærk
som på splittelsen blandt de gejstlige 
angående guddommens natur. I et 
forsøg på at overvinde dette samlede 
han tidens fremtrædende teologer 
i Nikæa i år 325. Alle deltagere fik 
mulighed for at fremkomme med 
deres synspunkter. Diskussionen blev 
endnu mere ophedet. Da man ikke 
kunne nå frem til en definition, indgik 
man et kompromis. Det blev senere 
kendt som den nikænske trosbeken
delse, og dens grundlæggende dele 
udtales af de fleste troende kristne. 

Personligt forstår jeg den ikke. 
For mig er den trosbekendelse 
forvirrende. 

Hvor er jeg dybt taknemlig for, at vi 
i denne kirke ikke sætter vores lid til 
nogen menneskeskabte erklæringer 
angående guddommens natur. Vores 
viden stammer direkte fra)oseph 
Smiths personlige erfaringer, idet han, 
mens han stadig var dreng, talte med 
Gud den Evige Fader og hans elskede 
Søn, den opstandne Herre. Han knæ
lede i deres nærhed, han hørte deres 
stemmer og han svarede. Hver af dem 
var en særskilt person. Det kan ikke 
undre, at han fortalte sin mor, at han 
havde erfaret, at hendes kirke ikke 
var sand. Og således er en af de store 
generelle lærdomme i denne kirke 
vores tro på Gud den evige Fader. 
Han er en person, virkelig og indivi
duel. Han er universets store hersker, 
og alligevel er han vor Fader, og vi er 
hans børn. 

Vi beder til ham, og disse bønner er 
en samtale mellem Gud og menneske. 

Jeg er sikker på, at han hører vore 
bønner og besvarer dem. Det ville jeg 
ikke kunne fornægte. )eg har haft for 
mange oplevelser med besvarede 
bønner. 

Da Alma underviste sin søn, sagde 
han: »R<1dfør dig med Herren i alle 
dine gerninger, så vejleder han dig 
til din gavn; ja, når du lægger dig om 
aftenen, da læg dig for Herren, så han 
kan våge over dig i din søvn; og når 
du står op om morgenen, lad da dit 
hjerte være fuldt af tak til Gud; og 
hvis du gør dette, skal du blive løftet 
op på den yderste dag« (Alma 37: 37). 

Hvad jeg også ved med sikker 
forvisning, er baseret på profeten 
Josephs åbenbaring. Det er, at)esus 
lever. Han er den levende Kristus. 
Han er Jah ve i Det Gamle Testamente 
og Messias i Det Nye testamente. 
Under sin Faders ledelse skabte han 
jorden. Johannes' evangelium indle
des med disse bemærkelsesværdige 
ord: »l begyndelsen var Ordet, og 
Ordet var hos Gud, og Ordet var Gud. 

Han var i begyndelsen hos Gud. 
Alt blev til ved ham, og uden ham 

blev intet til af det, som er« Goh 1:1-3). 
l.æg især mærke til det sidste vers: 

»Alt blev til ved ham, og uden ham 
blev intet til af det, som er.« 

Han var den store Skaber. Det var 
hans finger, der skrev budene på bjer
get. Det var ham, der forlod sin trone 
i det høje og kom ned til jorden, født 
under de mest ydmyge omstændighe
der. I løbet af sin korte tjenesteger
ning helbredte han de syge, fik de 
blinde til at se, oprejste de døde og 
irettesatte de skriftkloge og farisæ
erne. Han var det eneste fuldkomne 
menneske, der nogensinde har vand
ret på jorden. Alt dette var en del af 
hans Faders plan. I Gersemane have 
led han så meget, at hans sved blev 
som bloddråber, da han iodtræng
ende bad ti l sin Fader. Men alt dette 
var en del af hans store sonoffer. 
Han blev taget af pøbelhoben og 
fremstillet for Pilatus, mens pøbelho
ben råbte op om, at han skulle dø. 
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Han bar korset, det redskab, som 
han døde på. På Golgata gav han sit 
liv, idet han udbrød: »Fader, tilgiv 
dem, for de ved ikke, hvad de gØr« 
(Luk 23:34). 

Hans legeme blev nænsomt lagt 
i J ose f fra Arimatæas grav: Men tre 
dage senere, den første pilskemorgen, 
var graven tom. Maria Magdalene talte 
til ham, og han talte til hende. Han 
viste sig for sine apostle. Han vand
rede sammen med to disciple på vej 
til Emmaus. Og, som vi fu at vide, 
blev han set af mere end 500 andre 
(se l Kor 15:6). 
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Han har sagt: »)eg har også andre 
fllr, som ikke hører til denne fold; 
også dem skal jeg lede, og de skal 
høre min røst, og der skal blive en 
hjord, en hyrde« Ooh 10:16). I over
ensstellunelse med dette viste han 
sig for dem, der var samlet i landet 
Overflod på den vestlige halvkugle. 
Her undetviste han mennesker, lige
som han havde undetvist dem i den 
gamle verden. Det er altsammen ned
skrevet i Mom1ons Bog, som står 
som endnu et vidnesbyrd om vor 

Herres guddommelighed. 
Lad mig gentage, at både han 

og hans Fader viste sig for drengen 
Joseph, og Faderen præsenterede 
Sønnen og sagde: >>Det er min 
elskede Søn. Hør ham!<< OS-H 1:17). 

Nuvel, det næste, jeg er sikker på, 
og som jeg bærer vidnesbyrd om, er 
Herren )esu Kristi forsoning. Uden 
den er livet meningsløst. Den er slut
stenen i vores livs hvælving. Den 
bekræfter, at vi levede, før vi blev født 
på jorden. Livet på jorden er blot en 
trædesten til en mere strålende tilvæ
relse i fremtiden. Sorgen over døden 
lindres ved løftet om opstandelsen. 
Der ville ikke være nogen jul uden 
påsken. 

Derefter vil jeg tale om den store 
forvisning, der kom med gengivelsen 
af)esu Kristi evangelium. Det er gen
givelsen af præstedømmet, eller den 
myndighed mennesket har fllet til at 
tale i Guds navn. Præstedømmet har 
to ordener: Det mindre, også kendt 
som det aronske, blev gengiver 
under Johannes Døbet-s hænder. 
Præstedømmets højere orden, det 

melkisedekske, blev gengivet under 
Peter, Jakob og)ohannes' hænder. 

Da Johannes Døber gengav Det 
Aronske Præstedømme, lagde han 
hænderne på Joseph Smims og Oliver 
Cowderys hoveder og sagde: »Til jer, 
mine medtjenere, overdrager jeg i 
Messias' navn Arons præstedømme, 
som besidder nøglerne til englebetje
ning og til omvendelsens evangelium 
og til dåb ved nedsænkning til synder
nes fodadelse« (L&P 13:1). 

Præsident Wtlford Woodruff talte i 
sin alderdom til Kirkens unge mænd 
og sagde: »)eg ønsker at indprente jer 
den kendsgerning, at det ingen for
skel gør om en mand er præst eller 
apostel, dersom han ærer sin kaldelse. 
En præst har nøglerne til engles betje
ning. Jeg har aldrig i mit liv som apo
stel, som halvfjerdser eller ældste, 
oplevet Herrens beskyttelse mere, 
end da jeg bar en præsts embede« 
(Millennial Star, 5. okt. 1891, s. 629). 

Det melkisedekske eller højere 
præstedømme giver mænd magt til at 
lægge deres hænder på andres hove
der og give velsignelser. De velsigner 



de syge. SomJakob erklærede i Det 
Nye Testamente: »Er nogen blandt jer 
syg, skal han tilkalde meltighedens 
ældste, og de skal salve ham med olie 
i Herrens navn og bede over ham« 
Oak 5:14). 

Til slut nævner jeg velsignelserne i 
Herrens hus, som stammer fra gengi
velsen af det fordums evangelium. 

Disse templer, hvis antal i høj 
grad er blevet forøget i de seneste 
år, tilbyder velsignelser, som ikke 
kan fas noget andet sted. Alt, hvad 
der foregår i disse hellige huse, har 
med menneskets evige natur at gøre. 
Her bliver ægtemænd og hustruer 
og børn beseglet som familier for 
al evighed. Ægteskabet er ikke »til 
døden jer skiller«. Der er for evigt, 
hvis parterne lever således, at de 
er værdige til velsignelserne. Mest 
bemærkelsesværdig er myndigheden 
til at udøve stedfortrædende ordi
naneec i Herrens hus. Her udføres 
ordinancer på vegne af de døde, 
som ikke havde mulighed for at 
modtage dem, mens de levede. 

Jeg hørte for nylig om en kvinde 
i Idaho Falls, en enke. I en periode 
på 15 år var hun stedfortræder og 
gav således tempelbegavelsen til 
20.000 personer i templet i Idaho 
Falls i Idaho. Hun fuldfØrte sin 20.000. 
begavelse på en fredag og vendte til
bage om lørdagen for at udføre fem 
mere. Ugen efter døde hun. 

Tænk blot på, hvad denne ene 
lille kvinde gjorde. Hun udførte disse 
stedfortrædende begavelser for lige 
så mange mennesker, som er samlet 
i dette konferencecenter denne for
middag. Tænk på den modtagelse, 
hun må have fået på den anden side. 

Mine brødre og søstre, dette er mit 
vidnesbyrd, som jeg højtideligt bærer 
for jer. 

Gud velsigne jer hver især, I tro
faste sidste dages hellige. Må der være 
fred og kærlighed i jeres hjem, og tro 
og bøn til at lede jer i alt, hvad I gør. 
Det er min ydmyge bøn i]esu KJ.isti 
navn. Amen. • 

MØDET SØNDAG EFTERMIDDAG 
Den l. april 2007 

Genoprettelsens 
budskab 
ÆLDSTE L. TO M PERRY 
De Tolv Apostles Kvorum 

Vi' erklærer over for hele verden} at fylden af ]esu Kristi 
evangelium er blevet gengivet til jorden. 

Ved en af de stavskonferencer, 
jeg skulle deltage i i Salt Lake 
Valley, bad jeg en ung kvorum

spræsident for diakonerne om at stå 
ved min side for at tale om præste
dømmets nøgler. Jeg ønskede, at han 
skulle forstå, at han havde et helt sær
ligt embede, som omfatter nøglerne 
til at præsidere over et kvorum i præ
stedømmet. Vi talte om det store 
ansvar, som det er at have nøgler, og 
om, hvor specielt det er at tilhøre et 
kvorum. Efter den lille præsentation 
spurgte jeg ham, hvor mange med
lemroer der var i hans kvorum. Han 
svarede »14«. 

Så spurgte jeg: »Hvor mange aktive 
er der?1• 

Svaret lød: »12.<< 
Så spurgte jeg: >•Hvad med de to 

andre?« 
Hans svar var: »]eg er nødt til at 

komme i gang og gøre dem til en 
aktivdel af vores kvorum.« 

Så spurgte jeg ham, hvor lang tid 
det ville tage. Han regnede med tre 
måneder. ]eg opfordrede ham til at 
komme i gang. 

Næsten præcis tre måneder efter 
modtog jeg et brev fra ham, som 
informerede mig om, at alle medlem
merne af hans kvorum nu var aktive. 
Han sagde, at han var blevet ven med 
dem, og en af dem deltog i diakoner
nes kvorumsmøder, og den anden var 
blevet ordineret som lærer af biskop
pen. ]eg blev overvældet af hans brev. 
Hvilket fint eksempel på en, der ærer 
sit præstedømme og bruger præste
dømmets nøgler til at udføre den 
opgave, Herren har givet ham. ]eg 
kunne ikke lade være med at forun
dre mig over den måde, hvorpå Gud 
har organiseret sit værk her på jorden 
igennem udøvelsen af præstedøm
mets magt. 

Denne unge mand, som endnu 
ikke er fyldt 14 år, får værdifuld erfa
ring, som vil forberede ham på et 
langt livs tjeneste. Kan I se ham om 
fem eller seks år fortsætte denne tje
neste med et skilt på sit jakkesæt, som 
viser, at han har viet to år af sit liv til at 

LI AHONA MAJ 2007 85 



Søstermissionærer fro Missionen på Tempelpladsen i Saft Loke City hilser på konferencegæster . 

være missionær for Jesu Kristi Kirke 
af Sidste Dages Hellige. 

Ud over den erfaring, han opnår 
ved at bruge sit præstedømme l tje
neste for andre, skal denne unge 
mands forberedelser også omfatte 
en solid forståelse af genoprettelsens 
budskab- budskabet, som tusinder af 
missionærer i dag forkynder over hele 
verden. Det er budskabet om, at evan· 
geliet i vor tid, i tidernes fyldes udde
ling, er blevet gengivet for at velsigne 
alle, som vil lyne og adlyde. 

Det førs te syn 
Tidernes fyldes uddeling blev ind

ledt med en meget særlig åbenba
ring til en anden ung mand, som 
endnu ikke var fyldt 15 år, da han gik 
ud i lunden for at bede om svar på 
spørgsmål, som han grublede over 
med hensyn til religion. Joseph 
Smith beskriver det strålende syn, 
som udfoldede sig for hans øjne 
med disse ord: 

»]eg så en lyssøjle lige over mit 
hoved, som var stærkere end solens 
glans, og som dalede gradvis ned, ind
til den faldt på mig. 
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. . . Da lyset hvilede på mig, så jeg 
ro personer, hvis glans og herlighed 
trodser enhver beskrivelse, stående 
over mig i luften. Den ene af dem 
talte til mig, kaldte mig ved navn 
og sagde, mens han pegede på den 
anden: Det er min elskede Søn. Hør 
ham!« GS-H 1:16-17). 

Dette syn åbenbarede for os, at 
Gud, vor Fader, og Jesus Kristus, hans 
elskede Søn, er ro særskilte personer. 
Hver har de et legeme af kød og ben, 
som er ophøjet og fuldkomment, og 
således blev der ryddet op i en misfor
ståelse, som havde hersket i mange 
århundreder omi<J.ing opfattelsen af 
Gud. Er der noget at sige til, at Joseph 
Smith, da han skrev trosartiklerne, i 
den første af dem erklærede: »Vi tror 
på Gud, den evige Fader og på hans 
Søn, Jesus Kristus, og på Helligånden«? 
(TA 1:1). 

Mormons Bog 
Eftersom Herren vidste, at tvivl, 

vantro og forkerte oplysninger straks 
vilJe følge profeten, når han fortalte 
om det første syn, sørgede han for, at 
Mormons Bog kom frem som endnu 

et vidnesbyrd om]esus Ktistus. 
Denne gamle bog med hellig skrift er 
en hellig ledsager til Bibelen og inde
holder Jesu Kristi evige evangeliums 
fylde. Den leverer også overbevisende 
bevis til verden om, at Joseph Smith 
var en sand Guds profet. Lære og 
Pagter indeholder følgende erklæring 
om Mormons Bogs fremkomst: 

»[Gud) gav Uoseph Smith] 
befalinger, som inspirerede ham; 

og gav ham ved de midler, som 
forud var blevet beredt, kraft fra det 
høje til at oversætte Mormons Bog, 

som indeholder en optegnelse om 
et faldent folk og fylden af]esu Kristi 
evangelium til ikke-jøderne og ligele
des til jøderne, 

og som blev givet ved inspiration 
og er blevet behæftet for andre ved 
englebetjening og er blevet bragt 
frem for verden af dem -

hvilket beviser for verden, at de 
hellige si<J.ifter er sande, og at Gud 
inspirerer mennesker og kalder dem 
til sit hellige værk i denne tid og slægt 
såvel som i fordums slægter« (L&P 
20:7-11). 

Oversættelsen af Mormons Bog er 



et mirakel i sig selv og tilfører yderli
gere bevis om bogens guddommelige 
oprindelse. Da Oliver Cowdery kom 
til Harmany i Pennsylvania den 5. 
april1829 og tjente som profetens 
skriver, var det kun ffi sider af den 
endelige tekst, der var blevet oversat. 
Den aften satte Joseph og Oliver sig 
ned og talte om profetens oplevelser 
tillangt ud på natten. To dage senere, 
den 7. april, begyndte de på arbejdet 
med oversættelsen. I løbet af de 
næste tre måneder oversatte Joseph 
med en forbløffende hastighed- næs
ten 500 skrevne sider på cirka 60 
arbejdsdage. 

Oliver skrev om denne bemær
kelsesværdige oplevelse: »Dette var 
dage, som jeg aldrig skal glemme- at 
sidde inden for hørevidde af en røst, 
som var dikteret af himlens inspira
tion, vakte den allerstørste taknem
lighed i mit bryst! Dag efter dag 
fortsatte jeg uafbrudt med at skrive, 
hvad der kom af hans mund, mens 
han ved hjælp af U rim og Tummin 
... oversatte historien, eller beret
ningen, som hedder >Mormons Bog«< 
(M essenger and Advocate, okt. 1834, 
s.14; se ogsåJS-H 1:71, fodnote). 

Præstedømmet 

Mens arbejdet skred frem, fry
dede Joseph og Oliver sig over de 
lærdomme, som de fandt i denne 
bog. De blev særligt påvirket af læren 
om dåb, som den opstandne Frelser 
underviste i under sit besøg hos ind
byggerne på den vestlige halvkugle. 
Betydningen af læren om dåb stod 
klart i deres sind. De besluttede sig 
for at søge Herren i kraftig bøn, 
så de kunne ta at vide, hvordan de 
selv kunne opnå velsignelse ved at 
blive døbt. 

Den 15. maj 1829 gik de ind i 
skoven nær Susquehannafloden og 
knælede ned i bøn. Oliver beskriver 
det, der dernæst skete: »Pludselig, 
som fra evighedens midte, indgød 
Forløserens røst os fred, mens sløret 
blev delt og Guds engel steg ned, 

iklædt herlighed, og afleverede det 
så længselsfuldt ventede budskab og 
nøglerne til omvendelsens evange
lium! Hvilken glæde! Hvilket under! 
Hvilken forbløffelse! Mens verden 
var forpint og forvirret - mens millio
ner fanllede som den blinde efter 
væggen, og mens alle mennesker i 
almindelighed forlod sig på uvished, 
så vore øjne og hørte vore ører« 
(/v! essenger and Advocate, okt. 1834, 
s. 15; se også]S-H 1:7l,fodnote). 

Englen præsenterede sig som 
Johannes, som også kaldes Johannes 
Døber i Det Nye Testamente. Han 
lagde sine hænder på hovedet af 
Joseph og Oliver og sagde: 

»Til jer, mine medtjenere, overdra
ger jeg i Messias' navn Arons præste
dømme, som besidder nøglerne til 
englebetjening og til omvendelsens 
evangelium og til dåb ved ned
sænkning til syndernes forladelse; 
dette skal aldrig tages fra jorden, 
førend Levis sønner atter bringer 
Herren et offer i retfærdighed. 

Han sagde, at dette aronske præ
stedømme ikke havde magten til at 
give Helligåndsgaven ved håndspå
læggelse, men at denne skulle blive 
overdraget os siden hen, og han 

befalede os at gå ned og blive døbt og 
pålagde os, at jeg skulle døbe Oliver 
Cowdery, og at han derefter skulle 
døbe mig. 

I overensstemmelse hermed gik 
vi ned og blev døbt. ]eg døbte ham 
først, og bagefter døbte han mig 
hvorefter jeg lagde mine hænder på 
hans hoved og ordinerede ham til 
det aronske præstedømme, og bagef
ter lagde han sine hænder på mig og 
ordinerede mig til samme præste
dømme - for således var vi blevet 
befalet« OS·H 1:69-71). 

Kort tid efter viste apostlene Peter, 
Jakob og Johannes sig og lagde deres 
hænder på hovedet af disse to med
tjenere og overdrog dem Det 
Melkisedekske Præstedømme. 

Jesu Kristi kirke 
Nu, hvor magten til at handle i 

Guds navn igen var på jorden, fik 
Joseph befaling om formelt at organi
sere Kirken. Den 6. april 1830 vedtog 
seks mænd, som tidligere var blevet 
døbt, i Peter Whitmer seniors hjem 
enstemmigt og i følge Guds befa
linger at organisere ]es u Kris ti Kirke . 
På det møde blev der modtaget en 
åbenbaring: 

LIA HONA MAJ 2007 87 



»Se, der skal føres en optegnelse 
blandt jer; og i den skal du Uoseph 
Smirh J kaldes seer, oversætter, profet, 
Jesu Klisti apostel og ældste i kirken 
ved Gud Faderens vilje og jeres Herre 
Jesu Kristi nåde, 

du, som af Helligånden blev inspire
ret til at lægge grundvolden til den og 
at bygge den op til den helligste tro. 

Hvilken kirke blev organiseret og 
oprettet i det Herrens år atten hun
dr·ede og tredive i den fjerde måned 
og på den sjette dag i den måned, der 
kaldes april. 
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Derfor skal I, hvormed menes kir
ken, give agt på alle de ord og befa
linger, som han giver jer, efterhånden 
som han modtager dem, idet han 
vandrer i al hellighed over for mig; 

for hans ord skal l rage imod i al 
tålmodighed og tro, som kom det fra 

min egen mund<< (L&P 21:1-5). 
Således kom Jesu Kristi Kirke 

atter på jorden for at velsigne men
neskeheden med Frelserens bud og 
belæringer. Kirken blev organiseret 
i henhold til Herrens plan, som var 
Jagt i tidernes begyndelse. 

I Bibelen erklærede Paulus i Brevet 
til Efeserne: 

»Han har givet os nogle til at være 
apostle, andre til at være profeter, 
andre til at være evangelister og andre 
til at være hyrder og lærere 

for at udruste de hellige til at gøre 
tjeneste, så Klisti legeme bygges op, 

indtil vi alle når frem til enheden i 
troen og i erkendelsen af Guds søn, til 
at være et fuldvoksent menneske, en 
vækst, som kan rumme Kristi fylde. 

Da skal vi ikke længere være ufor
standige børn og slynges og drives 

hid og ctid af hver lærdoms vind, ved 
menneskers terningkast, når de med 
snectighed fører os på lumske afveje, 

men sandheden tro i kærlighed 
skal vi i er og alt vokse op til ham, 
som er hovedet, Kristus« (Ef 4:11-15). 

Præsident Hinckley har sagt føl
gende om genoprettelsen: »Og efter 
at mange slægtled havde vandret på 
jorden - mange af dem i krig, had, 
mørke og ugudelighed -gryede gen
oprettelsens strålende nye dag. Dette 
herlige evangelium blev indledt ved, 
at Faderen og Sønnen viste sig for 
drengen Joseph. Dagen for tidernes 
fyldes uddeling gryede over hele 
verden. Alt det gode, det smukke, 
det guddommelige fra alle tidligere 
uddelinger blev gengivet i denne, 
den mest vidunderlige tidsalder<< 
(»Nu stråler lyset i sin pragt<<, 
Liabona, maj 2004, s. 83). 

Vores budskab er enestående. Vi 
erklærer over for hele verden, at Jesu 
Kristi evangeliums fylde er blevet gen
givet til jorden. Vi erklærer frimodigt, 
at præstedømmers nøgler er blevet 
gengivet til menneskeheden med 
magt til at besegle på jorden og i him
len. De frelsende ordinancer, som 
Herren har indstiftet som et krav for 
at indtræde til evigt liv med ham, kan 
nu forrettes med bindende myndig
hed af dem, som er værelige til udøve 
magten i hans hellige præstedømme. 
Vi erklærer over for verden, at dette 
er den tid, som er omtalt af bibelske 
profeter som de sidste dage. Det er 
den sidste tid, før Jesus Kristus kom
mer for at regere og herske på jorden. 

Vi opfordrer alle til at lytte til bud
skabet fra os om Jesu Kristi gengivne 
evangelium. Så kan I sammenligne 
dette storslåede budskab med det, 
I måske hører fra andre, og I kan 
afgøre, hvilket der kommer fra 
Gud, og hvilket der kommer fra 
mennesker. 

Mit vidnesbyrd til jer er, at dette er 
Jesu Klisti Kirke, som er oprettet i de 
sidste dage. I vor Herre og Frelsers, 
ja, i Jesu Klisti navn. Amen. • 



I dag 
ÆLDSTE HENRY B. EYRING 
De Tolv Apostles Kvorum 

\Il har alle brugfor Herrens hjælp til at undgå tragedien ved 
at udsætte de~ som vi bør gøre her og nu for at få evigt liv. 

D er ligger en fare i ordene, »en 
dag<<, når det, de betyder, er 
»ikke i dag«. »En dag vil jeg 

omvende mig.« »En dag vil jeg tilgive 
ham.« »En dag vil jeg tale med min 
ven om Kirken.<< »En dagvil jeg 
begynde at betale tiende.<< »En dag 
vil jeg vende tilbage til templet.<< 
»En dag ... << 

Skrifterne tydeliggør faren ved 
udsættelse. Den er, at vi måske fmder 
ud af, at vi ikke har mere tid. Den 
Gud, som giver os hver eneste dag 
som en skat, kræver, at vi aflægger 
regnskab. Vi vil græde, og han vil 
græde, hvis vi havde i sinde at 
omvende os og tjene ham i de »i 
morgen' er<<, som aldrig kom, eller 
drømte om de dage »i går«, hvor 
muligheden for at handle gik os 
forbi. Dagen i dag er en kostbar gave 
fra Gud. Tanken »en dag vil jeg ... « 

kan berøve jer tidens muligheder og 
evighedens velsignelser. 

Der findes en høj tidelig advarsel 
og et cld i Mormons Bog: 

»Og se, som jeg sagde jer før, efter
som I har f:let så mange vidnesbyrd, 
bønfalder jeg jer derfor om, at I ikke 
udsætter jeres omvendelses dag indtil 
enden; for efter denne livets dag, som 
er os givet til at berede os til evighe
den, se, hvis vi ikke gør bedre brug 
af vor tid, mens vi er i dette liv, da 
kommer den mørke nat, hvori intet 
arbejde kan udføres. 

I kan ikke sige, når I kommer til 
dette forfærdelige skæbnesvangre tids
punkt: J eg vil omvende mig. J eg vil 
vende tilbage til min Gud. Nej, I kan 
ikke sige dette, for den selv samme 
ånd, som besidder jeres legeme, når I 
går bort fra dette liv, den selv samme 
ånd har magt til at besidde jeres 
legeme i den evige verden.«1 

Så advarer Amulek om, at udsættel
se af jeres omvendelse og tjeneste 
kan ~ Herrens Ånd til at trække sig 
tilbage. 

Men sammen med advarslen giver 
han dette håb: »Og dette ved jeg, 
fordi Herren har sagt, at han ikke bor 
i vanhellige templer, men i de retfær
diges hjerte bor han; ja, og han har 
også sagt, at de retfærdige skal sætte 
sig i hans rige for aldrig mere at gå ud, 
men at deres klæder skal blive gjort 
hvide ved lammets blod.«2 

Skrifterne er fyldt med eksempler 
på Guds vise tjenere, som værdsatte 
den tid, de havde, og som valgte at 

gøre det, de kunne, for at opnå ren
selse. Josva var en af dem: »Vælg i 
dag, [hvem) I vil dyrke ... « Han sagde: 
»]eg og mit hus vil tjene Herren.<,3 

At tjene ham inviterer Helligånden 
til at være med os. Og Helligånden 
renser os for synd. 

Selv Frelseren, der var uden synd, 
var et eksempel på nødvendigheden 
af ikke at udsætte. Han sagde: 

»De gerninger, som han, der har 
sendt mig, vil have gjort, må vi gøre, 
så længe det er dag. Der kommer en 
nat, da ingen kan arbejde. 

Mens jeg er i verden, er jegver
dens lys.<<4 

Som den opstandne Frelser er han 
i dag og for evigt verdens lys. Det er 
ham, der inviterer os til at komme til 
ham og tjene ham uden udsættelse. 
Hans opmuntring til jer og til mig 
lyder således: »]eg elsker dem , der 
elsker mig, og de, der søger mig, 
finder mig.«> 

Det er lige så sandt med hensyn til 
en enkelt dag, som det er med hen
syn til et helt liv: Morgenbøn og søgen 
i skrifterne tidligt på dagen for at vide, 
hvad vi skal gøre for Herren, kan fast
sætte dagens kurs. Vi kan vide, hvil
ken opgave af alle dem, vi kan vælge, 
der betyder mest for Gud og derfor 
for os. ]eg har lært, at en sådan bøn 
altid bliver besvaret, hvis vi spørger 
og grunder med et barns lydighed, 
parate til uden udsættelse at handle 
for at udføre selv den mest ydmyge 
tjeneste. 

Mange dage vil det ikke være nemt 
at gøre det, der betyder mest. Det er 
heller ikke meningen. Guds hensigt 
med skabelsen var at lade os bevise 
vores værd. Vi fik planen forklaret i 
åndeverdenen, før vi blev født. Der 
var vi tapre nok til at kvalificere os til 
muligheden for at modstå fristelse her 
for at forberede os på evigt liv, den 
største af alle Guds gaver. Vi frydede 
os over at vide, at prøven ville kræve 
trofast lydighed, selv når det ikke ville 
være nemt: »Og vi vil prøve dem her
med for at se, om de vil gøre alt, hvad 
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Herren deres Gud vil befale dem.<,6 
Selv om vi vidste, at prøven ville 

blive hård, følte vi glæde, fordi vi 
havde tillid til, at vi kunne bestå den. 
Denne tillid stammede fra at vide, at 
Jesus Kristus ville komme til verden 
som vor Frelser. Han ville overvinde 
døden. Han ville gøre det muligt for 
os at blive renset for vore synder ved 
at være værdige til virkningen af hans 
forsoning. 

Vi kendte også nogle forsikrende 
kendsgerninger om, hvad der ville 
blive krævet for at modtage den ren
selse, som vi ville .ffi brug for. Alt, 
hvad den renselse ville kræve - dåb 
med myndighed, modtagelse af 
Helligånden under bemyndigede præ
stedømmebæreres hænder, at erindre 
ham og derfor have hans Ånd hos os 
og derpå at holde hans befalinger- alt 
ville blive muligt for de mest ydmyge 
af os. Det ville ikke kræve en højere 
intelligens, heller ikke rigdom eller et 
langt liv. Og vi vidste, at Frelseren ville 
drage os til sig og have magten til at 
hjælpe os, når prøven ville blive hård 
og fristelsen til at udsætte for stor. 
Alma, den store profet, beskrev, hvor
dan Kristus opnåede denne evne: 

»Og han skal gå omkring og lide 
smerter og u-ængsler og fristelser af 
enhver art; og dette for at det ord må 
blive opfyldt, som lyder: Han vil påtage 
sig sit folks smerter og sygdomme. 

Og han vil påtage sig døden, så han 
kan løse dødens bånd, som binder 
hans folk; og han vil påtage sig deres 
skrøbeligheder, så hans indre kan fyl
des med barmhjertighed, hvad angår 
kødet, så han, hvad angår kødet, kan 
vide, hvorledes han kan bistå sit folk, 
hvad angår deres skrøbeligheder.«7 

Vi har alle brug for Herrens hjælp 
til at undgå tragedien ved at udsætte 
det, som vi bør gøre her og nu for at 
.ffi evigt liv. For de .fleste af os vil fris
telsen til at udsætte stamme fra en 
eller begge af følgende to følelser. De 
er modsætninger: Den ene er at være 
selvtilfreds med det, som vi allerede 
har udført, og den anden er at føle 
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sig overvældet af behovet for at 
udrette mere. 

Selvtilfredshed er en fare for os alle. 
Den kan ramme naive unge, som føler, 
at der i fremtiden vil være masser tid til 
det, der er åndeligt. De tænker måske, 
at de allerede har gjort nok, når man 
tager den korte tid, de har levet i, i 
betragtning. J eg ved af egen erfaring, 
hvordan Herren kan hjælpe sådan en 
ung person til at indse, at han eller 
hun lige nu befinder sig midt blandt 
noget åndeligt. Han kan hjælpe jer til 
at indse, at jeres klassekammerater 
iagttager jer. Han kan hjælpe jer til at 
indse, at deres evige fremtid blive for
met af, hvad de ser jer gøre eller ikke 
gøre. Jeres enkle taknemlighed for 
deres gode ind.tlydelse på jer kan 
opløfte dem mere, end I kan forestille 
jer. Når l spørger Gud, kan og vil han 
åbenbare jer muligheder for at opløfte 
andre, som han har placeret omkring 
jer lige siden jeres barndom. 

Selvtilfredshed kan påvirke selv en 
moden voksen. Jo bedre og jo læng
ere I tjener, jo mere sandsynligt er 
det, at fristeren kan plante denne 
løgn i jeres sind: ••Du har fortjent en 
pause.« Du har måske været primary
præsident i jeres lille gren to gange. 
Eller du har måske arbejdet længe og 
hårdt på din mission og ofret virkelig 
meget for at tjene. Eller måske var du 
pioneren i Kirken, der hvor du bor. 
Thnken dukker måske op: »Hvorfor 
ikke overlade tjenesten til nye men
nesker. Jeg har ydet min deL<< 

Fristelsen vil være at tro, at I en dag vil 
vende tilbage til at tjene igen. 

Herren kan hjælpe jer med at se 
faren ved at holde en pause, fordi l 
føler, at I har gjort nok. Han hjalp mig 
ved at lade mig have en samtale med 
en af sine aldersstegne tjenere. Han 
var svag, hans krop svækket af årtiers 
trofast arbejde og af sygdom. Hans 
læger gav ham ikke længere lov til at 
forlade sit hjem. På hans anmodning 
a.tlagde jeg rapport om en rejse, jeg 
havde foretaget i Herrens tjeneste 
gennem adskillige lande med snese
vis af møder og mange personlige 
interview for at hjælpe mennesker 
og familier. Jeg fortalte ham om 
den taknemlighed, som folk havde 
udtrykt over for mig for ham og 
hans tjeneste igennem mange år. Han 
spurgte mig, om jeg snart havde en 
anden opgave. )eg fortalte ham om 
en anden lang rejse, jeg snart skulle 
foretage. Han overraskede mig, og 
han gav mig en vaccination mod selv
tilfredshed, som jeg håber vil vare for 
evigt , da han greb fat i min arm og 
sagde: »Åh, vær sød at tage mig med.<< 

Det er svært at vide, hvornår vi 
har gjort nok til, at forsoningen kan 
ændre vores natur og derfor kvalifi
cere os til evigt liv. Og vi ved ikke, 
hvor mange dage vi får til at yde den 
tjeneste, der er nødvendig for, at den 
store forandring sker. Men vi ved, at vi 
får dage nok, hvis bare vi ikke spilder 
dem. Her kommer de gode nyheder: 

»Og menneskenes børns dage blev 
forlænget efter Guds vilje, for at de 
kunne omvende sig, mens de var i 
kødet; derfor blev deres tilstand en 
prøvetilstand, og deres tid blev for
længet i overensstemmelse med de 
befalinger, som Gud Herren gav men
neskenes børn.J! 

Den forsikring fra Mesteren kan 
hjælpe de af os, der føler sig overvæl
dede af vores situation. I de sværeste 
prøvelser kan l, så længe I har evnen 
til at bede, anråbe en kærlig Gud såle
des: »Lad mig .ffi lov at tjene nu og her. 
Det betyder intet for mig, hvor lidt jeg 



er i stand til at gøre. Lad mig bare 
vide, hvad jeg kan gøre. ]eg vil adlyde 
i dag. ]eg ved, at jeg kan med din 
hjælp.« 

Den stille opfordring til jer, kan 
være at gøre noget så enkelt som at 
tilgive en person, der har krænket jer. 
Det kan I gøre fra en hospitalsseng. 
Det kan være at hjælpe en, som er 
sulten. I føler jer måske overvældede 
af jeres egen fattigdom og dagens 
arbejde. Men hvis I beslutter jer for 
ikke at vente, til I har mere styrke 
og flere penge, og hvis I beder om 
Helligåndens ledsagelse på jeres vej, 
så vil I, når I kommer frem, vide, hvad 
I skal gøre, og hvordan I kan hjælpe 
en, som er endnu mere fattig end jer 
selv. I finder måske ud af, når I kom
mer dertil, at de bad om og ventede 
på, at en som jer, i Herrens navn, ville 
dukke op. 

T!l dem, som er modløse på grund 
af deres omstændigheder, og som 
derfor er fristet til at føle, at de ikke 
kan tjene Herren her og nu, giver jeg 
to løfter. Hvor svært det end ser ud i 
dag, så bliver det bedre i morgen, hvis 
I vælger at tjene Herren i dag af hele 
jeres hjerte. Jeres omstændigheder 
bliver måske ikke forbedret på alle de 
måder, som I ønsker. Men I vil have 
faet ny styrke til at bære jeres byrder 
og ny tillid til, at når jeres byrder bli
ver for tunge, så vil Herren, som I har 
tjent, bære det, som I ikke kan. Han 
ved hvordan. Han forberedte sig for 
længe siden. Han led jeres svagheder 
og jeres sorger:, da han var i kødet, 
så han kunne vide, hvordan han skal 
komme jer til undsætning nu. 

Det andet løfte, jeg giver jer, er, ar 
ved at vælge at tjene ham i dag, vil I 
føle hans kærlighed og komme til at 
elske ham mere. I husker måske dette 
skrifts t ed: 

»]eg siger jer, jeg ønsker, at I skal 
huske altid at bevare navnet skrevet 
i hjertet ... at I hører og kender den 
røst, hvorved I skal kaldes, og også 
det navn, som han skal kalde jer ved. 

For hvorledes kender en mand den 

herre, som han ikke har tjent, og som 
er fremmed for ham og er langt borte 
fra hans hjertes tanker og hensigter?«9 

Ved at tjene ham i dag, vil I lære 
ham bedre at kende. l vil føle hans 
kærlighed og påskønnelse. l vil ikke 
ønske at udsætte at modtage den vel
signelse. Og at føle hans kærlighed vil 
drage jer tilbage til hans tjeneste og 
viske både selvtilfredshed og modløs
hed bort. 

Når I tjener ham, vil I bedre kunne 
kende den røst, der har kaldet jer. 
Når I ved dagens afslutning går i seng, 
dukker ordene måske op i jeres sind: 
»Godt, du gode og tro tjener; du har 
altid været tro i det små.«10 Jeg beder 

om den velsignelse i dag, hver dag og 
i hele vores liv. 

]eg ved, at vor himmelske Fader 
lever og besvarer vore bønner. ]eg 
ved, at]esus er den levende Klistus, 
verdens Frelser, og at vi kan vælge at 
føle glæde og fred i hans tjeneste lige 
nu. !Jesu Kristi navn. Amen. • 

NOTER 

l. Alma 34:33-34. 
2. Alma 34:36. 
3. )OS 24:15. 
4. Joh 9:4-5. 
5. Ordsp 8:17. 
6. Abr 3:25. 
7. Alma 7:11-12. 
8. 2 Ne 2:21. 
9. Mosl 5: 12- 13. 

10 . Matt 25:21; se ogs~ v. 23. 
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»Mor, er vi 
kristne?« 
ÆLDSTE GARY J. COLEMAN 
De Halvfjerds 

jeg er en hengiven kristen, der er så ualmindelig heldig 
at have større viden om »Kristi sande lære« efter min 
omvendelse til den genoprettede kirke. 

Kristendommen fejrer Jesu Kristi 
liv og tjenestegernlng, Gud 
den evige Faders Enbårne Søn. 

Kristne kirker med lærdomme, der er 
meget forskellige er spredt over hele 
verden. Da 14-årige Cormee, datter af 
en missionspræsident, begyndte på 
high school, spurgte en klassekamme
rat hende, om hun var kristen. De 
gtinte, da hun svarede, at hun var 
mormon, en almindelig betegnelse 
for medlemmer af)esu Kristi Kirke 
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af Sidste Dages Hellige. Da hun kom 
hjem, spurgte hun sin mor: »Mor, er 
vi luistne?« 

Under min opvækst var min familie 
hengivne tilhængere af en anden 

histen tro. )eg blev døbt som med
lem af den kirke kort tid efter, jeg blev 
født. Min familie gik i kirke hver uge. 
I mange år hjalp mine brødre og jeg 
præsterne, som stod for gudstjenes
terne. Jeg blev belært om vigtigheden 
af familiebøn, eftersom min familie 
bad sammen hver dag. )eg tænkte, at 
jeg en skønne dag ville være præst i 
min kirke. Der var ingen tvivl i vores 
sind om, at vi betragtede os selv som 
hengivne luisme. 

Da jeg studerede på universitet, 
blev jeg imidlertid bekendt med med
lemmer af og lærdommene i Jesu 
Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige, 
en luisten tro, som centrerer sig om 
Frelseren. Jeg begyndte at lære om 
gengivelsen af Jesu Kristi evangelium 
i disse sidste dage. )eg lærte om sand
heder, jeg ikke tidligere havde kendt 
til, som ændrede mit liv og mit syn på 
evangeliet. Efter megen studium, bøn 
og udøvelse af tro valgte jeg at tage 
imod de smukke gengivne sandheder, 
som kun findes i denne kirke. 

Den første gengivne sandhed, jeg 
lærte om, var Guddommens natur. 
Det sande luisme budskab om, at 
guddommen består af tre separate 
væsener, var kendt på Bibelens egen 
tid. Gud vidnede om)esus, hans 
enbårne Søn, ved adskillige lejlighe
der. Han talte ved)esu dåb: »Det er 

min elskede søn, i ham har jeg fundet 
velbehag!«1 Jesus selv vidnede om 
Gud Faderen, da han sagde: >>Og dette 
er det evige liv, at de kender dig, den 
eneste sande Gud, og ham, du har 
udsendt, Jesus Kristus.«2 Efter )es u 
død og opstandelse, læser vi om 
Stefanus: »Men fuld af Helligånden 
stirrede Stefanus mod himlene, og 
han så Guds herlighed og)esus stå
ende ved Guds højre side. Og han 
sagde: >Nu ser jeg himlen åben og 
Menneskesønnen stå ved Guds højre 
side.«~ Hvilket lu-aftigt vidnesbyrd om 
Guddommen fra en af Kristi disciple. 

Kundskaben om Gud og hans 
fysiske adskillelse fra sin Søn og 
Helligånden gik tabt efter Klisti og 
apostlenes død. Forvirring og falske 
lærdomme om Guddommen blev ved
taget ved den nikænske trosbeken
delse og ved cldet i Konstantinopel, 
hvor nogle mænd erklærede, at 
Guddommen i stedet for tre adskilte 
væsener var tre personer i en Gud 
eller treenigheden. Lige såvel som de 
luistne protestantiske reformatorer 
havde svært ved disse menneske
skabte trosbekendelser, havde jeg det 
også. Det jeg lærte om treenigheden, 
da jeg var ung, var mig uforståeligt. 
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Da jeg blev præsenteret for de her
lige sandheder om det første syn, som 
profeten Joseph Srnich fik, var det for 
mig som at vågne op og endelig forstå 
sandheden om Gud Faderens evige 
natur og hans enbårne Søn. Joseph 
sagde: »]eg så to personer, hvis glans 
og herlighed trodser enhver beskri
velse, stående over mig i luften. Den 
ene af dem talte til mig, kaldte mig 
ved navn og sagde, mens han pegede 
på den anden: Det er min elskede 
Søn. Hør ham!« 4 Dette himmelske 
syn genoprettede en vidunderlig og 
alligevel enkel og dyrebar viden om 
Gud og hans Søn på jorden og for
drev straks alt, hvad jeg havde lært 
om treenigheden. 

]eg ved, at åbenbaringer fra himlen 
har erstattet de store fejltagelser i 
menneskeskabte lærdomme omkring 
Guddommen. ]eg ved, at Gud er vor 
himmelske Fader. Hans Søn, Jesus 
Kristus, er min Frelser. Helligånden 
vidner om Faderen og Sønnen. ]eg 
takker inderligt Gud for at have præ
senteret Herren, Jesus Kristus, for 
menneskeheden i disse sidste dage. 
Frelseren lever. Han er blevet set, han 
har talt, han leder i dag arbejdet i sin 
kirke gennem nulevende apostle og 
profeter. Hvilke storslåede sandheder 
lærte han os ikke som den gode 
hyrde, som altid vogter over sine får. 

Den anden gengivne sandhed, jeg 
stiftede bekendtskab med som under
søger af Kirken, var, at der var givet 
yderligere skrifter og åbenbaringer. 
Profeten Esajas så i et syn en bog, som 
han sagde, var en del af >•et forunder
ligt værk og et under«5 ]eg vidner om, 
at Mormons Bog - endnu et vidnes
byrd om Jesus Kristus, er den bog. 
Det er en hellig optegnelse skrevet af 
Guds profeter for at overbevise alle 
mennesker om at komme til Kristus, 
og den ll.benbarer Jesu Kristi evan
gelium i dets fylde. Mormons Bog 
beretter om profeter og trofaste med
lemmer af Kirken, som påtog sig Kristi 
navn, før Frelserens fødsel.6 Bogen 
fortæller, at den opstandne Kristus 

belærte mennesker om, hvad de 
måtte gøre for at opnå fred i dette 
liv og evig frelse i det næste. Hvad er 
mere kristent end at forsøge at påtage 
sig hans navn og følge hans råd om at 
blive som ham? 

Præsident Gordon B. Hinckley har 
sagt: »]eg kan ikke forstå, hvorfor den 
kl.isme verden ikke accepterer denne 
bog.«7 Jeg læste Mormons Bog for 
første gang, da jeg var 21. Derefter 

spurgte jeg Gud, om den var sand. 
Sandheden af den blev åbenbaret for 
mig ved Helligåndens blide kraft. s 
]eg ved, at Mormons Bog er endnu 
et vidnesbyrd om Jesus Kristus. ]eg 
tilslutter mig profeternes vidnesbyrd 
i denne hellige bog og siger: ..Vi taler 
om Kristus, vi fryder os i Kristus, vi 
prædiker om Kristus, vi profeterer 
om Kristus.«9 ]eg er dybt taknemlig 
for hvert ord, han har talt, og for alle 
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de ord, han vedbliver med at tale til 
os, når han slukker vores tørst med 
livets vand. 

En anden gengiven evangelisk 
sandhed, som jeg blev bekendt med, 
var gengivelsen af præstedømmets 
myndighed eller kraften til at handle 
i Guds navn. Tidligere profeter og 
apostle som profeten Elias, Moses, 
Johannes Døber, Peter,Jakob og 
Johannes blev sendt af Gud og Kristus 
for at gengive Guds hellige præste
dømme. Enhver præstedømmebærer 
i Kirken kan spore sin præstedømme
myndighed direkte tilbage til J es u s 
Kristus. Mænd har nu nøglerne til at 
oprette Kirken, så vi kan komme til 
Kristus og tage del i hans evige frel
sende ordinancer.10 Jeg vidner om, at 
dette er Jesu Kristi Kirke-den eneste 
bemyndigede kirke med den sande 
præstedømmemyndighed til ud
øvelse af frelsende hellige ordinancer. 

Cortnee spurgte: »Mor, er vi 
kristne?« Som medlemmer af Jesu 
Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige 
er I luistne, og det er jeg også. Jeg 
er en hengiven kristen, der er så ual
mindelig heldig at have større viden 
om »Kristi sandeJære«11 efter min 
omvendelse til den genoprettede 
kirke. Disse sandheder kendetegner 
Kirken, som rummer Jesu Kristi 
evangeliums fylde. Som andre med
lemmer af Kirken, forstår jeg nu 
Guddommens sande natur, jeg har 
adgang til yderligere skrifter og 
åbenbaring, og jeg kan nyde godt af 
præstedømmemyndighedens velsig
nelser. Ja, Cortnee, vi er Kristne, og 
jeg bærer vidnesbyrd om disse sand
heder i Jesu Kristi navn. Amen. • 
NOTER 
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l . Man 3:17. 
2. Joh 17:3. 
3. ApG 7:55-56. 
4.JS-H 1:17. 
5. Se 2 Ne 27:26; se ogs~ Es 29:11-12, 18. 
6. Se Alma 46:14-16. 
7. •Del vidunderlige gntndlag for vores ltO•, 

Liahona, nov. 2002, s. 78 . 
8 . Se Moro 10:4-5. 
9. 2 Ne 25:26. 

10. Se L& P 2; 13; llO; l12:32. 
11. 2 Ne 31:2; se ogsa 3 Ne 11:31-36. 

Hvem er for 
Herrens sag? 
CHARLES W. DAH LQUIST Il 
Unge Mænds hovedpræsident 

Hvis I bliver på Herrens side af skillelinjen, kan 
modstanderen ikke komme derover ogfristejer. 

M in e kære brødre og søstre, 
jeg er taknemlig for, at vi 
lever i en tid, hvor apostle og 

profeter vandrer på jorden og giver os 
inspiration og vejledning. Jeg bærer 
mit vidnesbyrd om, at præsident 
Hinckley virkelig er Guds profet -
ligesom Moses, Abraham og alle de 
andre profeter siden verdens begyn
delse. J eg er taknemlig for hans råd 
denne formiddag og for muligheden 
for at høre fra ham igen ved denne 
konferences afslutning. 

I dag taler jeg især til de unge 
mænd og unge piger i Kirken samt 
til deres forældre og ledere. Jeg taler 
også til de storslåede unge voksne, 
som har så fantastiske talenter og 

evner og potentiale til at tjene i tiget. 
Præsident Hinckley har sagt føl

gende om denne generation: >>Der 
har aldrig været en tid som denne. 
Det er en s torslået tid at leve i! Aldrig 
før har der været en sådan generation 
af unge ... I er virkelig •en udvalgt 
slægt<<< (Way to Bel, 2002, s. 3). 

I har som Zions ungdom et stort 
værk at udføre - og er blevet givet alle 
talenter og muligheder, uanset hvor 
I bor, til at gøre alt, hvad jeres Fader 
i hinlien forventer af jer. Det er min 
bøn, at min tale denne eftermiddag 
vi l hjælpe jer i denne stræben. 

l februar 1852 blev en ung kvinde 
ved navn Hannah Last Cornaby døbt 
i Yarmouth i England. Det var ikke 
den stille, ærbødige oplevelse, som de 
fleste har, men hun beskrev det med 
disse ord: »Vi så, at huset var omringet 
af en pøbelhob, som vi med besvær 
banede os vej igennem ... Før vi nåede 
vandkanten, var hele pøbelhoben 
over os, og min mand døbte mig midt 
i en regn af sten og råben ... og skønt 
stenene fløj omkring os tæt som hagl, 
var der ingen, der ramte os, og vi 
nåede hjem i sikkerhed og takkede 
Gud for vores mirakuløse udfrielse« 
(Hannah Cornaby, Autobiography 
and Poems, 1881, 24-25). 

Hendes efterfølgende liv var 
ikke Jet. Mange år senere skrev hun 
disse ord: 



e 

:t 

e 

Hvem er for Herrens sag? 
Nu vil det vise sig; 
Vi spørger uden frygt: 
Hvem er for Herrens sag? 
(»Hvem er for Herrens sag?«, 
Salmer og sange, nr. 173). 

Selv om disse ord stammer fra en 
salme, som vi ikke synger særlig tit, så 
er den blevet en af mine yndlingssal
mer på grund af forpligtelsen til sand
hed og ret. Faktisk er det et spørgsmål, 
som bør optage alle unge mænd og 
unge piger i hele verden: »Hvem er for 
Herrens sag?« Og vores rungende svar 
bør være: »Det er jeg!« 

Det var det spørgsmål, der optog 
Nefi, da Herren, gennem Nefis far, 
Lehi, anviste Nefi og hans brødre at 
tage tilbage til Jerusalem for at skaffe 
bronzepladerne. Da Laman og Lemuel 
murrede, kom spørgsmålet til Nefi: 
»Hvem er for Herrens sag?« Hvortil 

han svarede: »Det er jeg!« med 
ordene: »]eg vil tage af sted og gøre 
det, som Herren har befalet, for jeg 
ved, at Herren ikke giver nogen befa
linger til menneskenes børn, uden at 
han bereder en vej for dem, så de kan 
udføre det, som han befaler dem« 
(l Ne3:7). 

Det var det samme med unge 
David i Det Gamle Testamente. Kan 
I huske, hvordan han som ung hyrde 
besøgte s ine brødre ved fronten. 
Mens han var der, hørte han den 
enorme filister, Goliat, håne Israels 
mænd - og udfordre dem til kamp. 
Og alle Israels krigere var bange for 
at møde kæmpen. Deres svar på 
spørgsmålet: »Hvem er for Herrens 
sag?« var ikke ••Det er jeg!«, men sna
rere »Hvem, mig?« 

Men ikke drengen David. Med 
blot en sten og en enkel slynge nær
mede han sig kæmpen og sagde: · Du 

kommer mod mig med sværd og spyd 
og krumsværd, men jeg kommer mod 
dig i Hærskarers Herres navn ... 

I dag vil Herren give dig i min magt 
... Så skal hele jorden erkende, at 
Israel har en Gud« (se l Sam 17:45-
46). Og på det tidspunkt gik David 
ikke skræmt, men han løb kæmpen 
i møde. Og på grund af Davids tro 
på Gud, blev Goliat dræbt og Israel 
sejrede. 

Mine unge brødre og søstre, over
alt hvor jeg rejser, møder jeg ædle 
unge som jer, der bestandigt står over 
for nutidens Goliat'er i form af fris
telser, der kan ta os til at bryde vore 
pagter og de standarder, som Herren 
har givet os. Dette bliver endnu vigti
gere, når man dagligt er omgivet af 
ugudelighed, socialt accepteret umo
ral, umådeholdenhed, pornografi og 
andet upassende materiale i medi
erne, herunder tv og internettet samt 
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den udbredte tilgængelighed af nar
kotika og alkohol. Med andre ord 
går der ikke en dag, hvor vi ikke på 
en eller anden måde bliver spurgt: 
»Hvem er for Herrens sag?«]eg har 
to enkle forslag, som kan hjælpe jer 
med at besvare det spørgsmål. 

Glem for det første aldrig, hvem 
I er. Den enkle sandhed findes i den 
børnesang, som mange af os lærre 
i Primary: »]eg er Guds kære barn<< 
(Salmer og sange, nr. 195). Og vores 
vise og gode himmelske Fader har 
ikke bare sendt os her og derpå ladt 
os alene. Han har givet os specifik vej
ledning som hjælp til at opnå det, han 
forventer af os. Han har givet os fami 

lie til at hjælpe, elske og undervise. 
Han har givet os levende profeter 
til at lede os. Han har, gennem Det 
Første Præsidentskab, givet os stan
darderne i hæftet »Til styrke for de 
unge<< med dette løfte: »Vi lover jer, at 
når I holder disse standarder og lever 
efter sandhederne i skrifterne, så vil I 
være i stand til at udføre jeres livsværk 
med større visdom og dygtighed og 
kunne bære prøvelser med større 
mod. l vil have Helligåndens hjælp« 
(7il styrke for de unge, s. 2-3). 

]eg har altid min lille udgave af bro
churen med mig- altid! ]eg opfor
drer jer til det samme. Tag den frem, 
når l venter på en bus eller har lidt 
tid i overskud, læs den og forpligt jer 
på ny til at efterleve standarderne i 
denne brochure. Jeg lover jer, at når 
I gør det, vil lykke, fred og dybfølt 
mod og selvværd følge. 

Når I udøver jeres handlefrihed, 
så husk på, at I ikke er alene. Ud over 
en god og vis himmelsk Fader er der 
andre, der beder for, at I træffer kloge 
valg. Som ung, når jeg datede eller 
gik ud med mine venner, hilste jeg 
altid på mine forældre, når jeg kom 
hjem. Normalt bankede jeg bare på 
døren, åbnede den og sagde: »}eg er 
hjemme,« og så gå i seng. En aften 
kom jeg hjem fra en date, bankede på 
som sædvanligt og åbnede så døren. 
Da jeg gjorde det, faldt lyset fra 
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gangen på min søde mor, der knæ
lede i bøn. Da jeg så hende, vidste 
jeg, hvem hun bad for. ]eg har aldrig 
glemt den oplevelse. Og min viden 
om, at min mor stadig beder for mig i 
dag, opløfter mig og minder mig om, 
hvem jeg er, og at jeg ikke er alene. 

Mit andet forslag: lær at styre dine 
tanker. En del af planen for lykke, som 
vor himmelske Fader har givet os, er, 
at vi blev sendt herned for at blive 
prøvet. Derfor vil der altid være fris
telser. Vores opgave som sidste dages 
hellige er at holde Guds befalinger 
til trods for de fristelser, som Satan 
sender i vores retning. I mit liv har 
jeg oplevet, at det er meget lettere at 
gøre, når vi kan styre vore tanker -
og især når vi har lært musik, skriftste
der og god poesi udenad, så det kan 
erstatte de onde tanker, der konuner 
til vores sind. 

Præsident Boyd K. Packer har rådet 
os til at have lært en salme udenad, 
så vi kan erstatte de upassende tan
ker, der måtte komme til os, med 
en salme. Om anvendelsen af denne 
vejledning har en af mine venner for
klaret følgende: »En dag forlod jeg 
kontoret i frokostpausen. Efter at 
have gået et par hundrede meter 
bemærkede jeg, at jeg nynnede •min 
sang<: jeg er Guds kære barn. Da jeg 

gik tilbage i mine tanker indså jeg, at 
da jeg krydsede gaden fra kontoret, 
var en upassende klædt ung kvinde 
gået forbi mig. Med det samme og 
ubevidst begyndte ordene og musik
ken til >]eg er Guds kære barn< at lyde 
i mine tanker - for at erstatte upas
sende tanker.« Den dag lærte min 
ven en vigtig lektie om hans evne til 
at styre sine tanker. 

Præsident George Albert Smith gav 
et dejligt råd om dette emne, da han 
sagde: »Der er en klart defineret skil
lelinje mellem Herrens område og 
Djævelens område. Hvis I bliver på 
Herrens side af skillelinjen, kan mod
standeren ikke komme derover og 
friste jer ... Men ... hvis I krydser over 
på Djævelens side af skillelinjen, e r 
I på hans område ... og han vil bear
bejde jer for at .ffi. jer præds så langt 
væk fra skillelinjen, som han overho
vedet kan, eftersom han ved, at det 
kun kan lykkes ham ar nedbryde jer 
ved at holde jer væk fra det sted, hvor 
I er i sikkerhed« (Conference Report, 
okt. 1945). 

GUFs tema for 2007 indeholder et 
løfte til dem, der følger dette kloge 
råd: »Lad dyd uophørligt pryde dine 
tanker, da skal din selvtillid vokse sig 
stærk i Guds nærhed ... Helligånden 
skal være din stadige ledsager« (L&P 
121:45-46). 

Jeg vidner for jer om, at Gud lever. 
Jeg ved, at vi er hans børn, at han 
kender os ved navn, og at vi ikke 
er alene, når vi træffer disse vigtige 
beslutninger. Hver dag i jeres liv træf
fer I valg, hvis følger vil placere jer på 
den ene eller den anden side af skil
lelinjen. Og derfor giver jeg denne 
opfordring til alle unge, der kan høre 
min stemme - til de unge i hele ver
den med den ædle førstefødselsret: 
Lev jeres liv sådan, at l, når I står 
over for et valg mellem godt og ondt, 
og når I dybt inden i jer kan høre 
spørgsmålet: »Hvem er for Herrens 
sag?« er beredte på at svare med al 
jeres styrke: ~>Det er jeg!« I Jesu Kristi 
navn. Amen. • 
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Kan et menneske 
bedrage Gud? 
ÆLDSTE YOSH IHI KO KIKUCHI 
De Halvfjerds 

Herren vil åbne himlens vinduer, når I og jeg betaler en 
ærlig og sand tiende til Herren. 

Jeg vil gerne tale om tiendeloven. 
I Malakias' Bog spørger Herren: 

»Kan et menneske bedrage 
Gud, siden I vil bedrage mig? I spør
ger: >Hvordan bedrager vi d ig?< Med 
tiende og afgifter. 

Forbandet skal I være, når I bedra
ger mig, det gælder hele folket. 

Bring hele jeres tiende til forråd
skammeret, så der kan være føde i mit 
hus. Sæt mig på en prøve, om ikke jeg 
åbner himlens vinduer for jer og udø
ser velsignelser uden mål over jer, 
siger Hærskarers Herre.«1 

Tiende er en så vigtig befaling, at 
da Herren viste sig på det amerikan
ske kontinent efter sin opstandelse, 
gentog han nøjagtig de samme ord. 2 

Og Herren sagde i vor tid, at >>de, 
som på denne måde er blevet afkræ
vet tiende, [skal) betale en tiendedel 
af hele deres indkomst årligt.<2 

I 'fredje Mosebog udtalte Hen-en 
p:!l tre forskellige tidspunkter, at 
tiende er »helliget Herren.<<4 

Herren har sagt: >>Prøv mig nu her
med ... om jeg ikke vil åbne jer him
lens vinduer.«5 Mange af os prøver 
Herren på den rette måde, men nogle 
gør det ikke. 

'lænk for eksempel på ti æbler. Alle 
disse ti æbler tilhører faktisk Herren, 
men han beder os kun om at give ham 
en tiendedel tilbage, dvs. et æble. 

Tilbyder I ham kun en lille bid af 
det æble og beholder 90 %? Er I villige 
til at tilbyde Herren en så lille andel? 

Skammer I jer, eller forsøger I at 
lappe lidt og skjule den atbidte del af 
æblet, og derpå give det til Herren? 

Vi ønsker, at vore offerydelser er 
fuldstændige og rene. Vi er blevet 
undervist således: »Se, Herren fordrer 
hjertet og et villigt sindelag; og den, 
der er villig og lydig, skal i disse sidste 
dage nyde det gode i Zions land.<~> 

For nogle år siden fik jeg til opgave 
at reorganisere Carey Stav i Idaho. 
Flyet landede i Twin Falls, og præsi
dent Roy Hubert, som havde tjent 
trofast, mødte mig der og kØrte mig 
hjem til sig. Mens vi kørte, spurgte 
jeg ham: »Er der noget, jeg kan gøre 

for dig og dine hellige?« 
Han sagde: »Vi har haft en forfær

delig tørke de sidste par år. Men i år 
er tørken særlig slem, og mange land
mænd er rejst fra byen for at finde 
arbejde andre steder.« 

Jeg blev meget urolig for vore 
trofaste medlemmer, som elskede 
Herren og Kirken, og alligevel mis
tede deres gårde. 

En ung biskop, R. Spencer 
Ellsworth, blev kaldet til at tjene som 
den nye stavspræsident Under sønda
gens hovedmøde lå resultaterne af 
tØrken mig meget på sinde. Mens jeg 
talte, kom en stærk tilskyndelse. Jeg 
bad dem gøre følgende: 

l . Betal en ærlig tiende, både unge 
og gamle. 

2. Bed ydmygt og regelmæssigt per
sonlige bønner og farniliebøn. 

3. Studer hengivent skrifterne alene 
og som familie hver dag. 

4. Hold taknemligt sabbatsdagen 
hellig. 

5. Tag ofte til templet med taknemlig
hed i hjertet, og udtryk der 
jeres tak. 

6. Oprethold og følg villigt de nye 
ledere. 

7. Afhold i hele staven en faste og 
indbyd alle i de berørte lokalsam
fund, som ønsker at deltage. 

I de næste få dage efter stavskonfe
rencen tilplantede mange medlem
mer deres marker i fuldstændig tro, 
selv om der ikke var nogen meldinger 
omregn. 

Om onsdagen fastede hele staven 
under ledelse af præsident Ellsworth. 
Samme uge tog mange medlemmer, 
lederne og deres ægtefæller til tem
plet i Boise i Idaho og udtrykte deres 
taknemlighed. Mens disse trofaste 
hellige var i templet, begyndte det at 
regne overalt i området, selv om vejr
udsigten lød på ingen regn de næste 
par uger. Den følgende lørdag reg
nede det igen en hel del, og det fort
sane et par dage. Dette skete sidst i 
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april måned. Der faldt også en bety
delig mængde sne i bjergene, så 
der kom tilstrækkeligt med vand. l 
Dietrich og Richfield havde deres 
reservoir med vand været på under 
30%, men efter medlemmernes 
faste, var reservoiret næsten fyldt . 
Beholdningen af vand i Carey steg 
fra omkring 44% til over 100% af 
det normale. I hele resten af sæso
nen styrkede medlemmerne i Carey 
Stav deres tro ved at faste et par 
gange mere, betale en ærlig tiende 
og besøge templet oftere, og Herren 
høne og besvarede deres bønner. 
Frosten kom først sent det år, så 
landmændene kunne høste korn, 
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sukkerroer, lucerne, kartofler og 
andre afgrøder. Fra den dag og hvert 
år siden har de takket i deres bønner, 
og »på grund af hans store, milde 
barmhjertighed<<7 velsigner Herren 
dem fortsat. 

l Anden Krønikebog siger Herren: 
Hvis »mit folk, som mit navn er nævnt 
over, så ydmyger sig og beder og 
søger mit ansigt og vender om fra 
deres onde veje, da vil jeg høre dem 
fra himlen og tilgive deres synd og 
læge deres land<.S 

Betaling af en fuld og ærlig tiende 
leder os til templet. Tiende, mener 
jeg, er en af præsident Hinckleys pro
fetiske prioriteter. 

l sidste uge til Unge Pigers møde 
sagde præsident Hinckley: »Selv om 
tiende betales med penge, så er det 
vigtigere, at den betales med tro.«9 

En anden gang har han sagt: »Det 
er ikke så meget et spørgsmå.l om 
penge som om tro ... ]eg opfordrer 
indtrængende hver eneste af jer til 
at tage Herren på ordet i denne vig
tige sag.«10 

Det er et spørgsmål om at for
pligte sig. ]orden tilhører Herren, 
og det omfatter vores eget liv. Han 
tillader, at vi bruger alt på denne 
jord. Han beder os kun om at give 
en tiendedel tilbage. Tiende er et 
tegn på talmemlighed, lydighed og 
taksigelse - et tegn på vores villig
hed og indvielse. Betaling af tiende -
villigt - udvikler et ærligt og rent 
hjerte. Betaling af tiende får vores 
kærlighed til Herren til at vokse. 

Herren sagde: »Det er en offerdag 
og en dag, på hvilken mit folk skal 
betale tiende.«11 

Brødre og søstre, lad os vise vores 
tro. Lad os vise vores villighed til at 
adlyde. ]eg lover jer i Jesu Kristi navn, 
at Herren vil åbne himlens vinduer, 
når I og jeg betaler en ærlig og sand 
tiende til Herren. 

Jeg ved, at vor himmelske Fader 
lever. Derfor vil han velsigne jer. 
Jesus Kristus er min Frelser. Joseph 
så vor himmelske Fader og hans Søn, 
Jesus Kristus. Dette er hans kirke. 
Præsident Gordon B. Hinckley er 
Guds levende orakel. Han beder jer 
om at komme ofte til templet. Dette 
er min ydmyge bøn i Jesu Kristi navn. 
Amen. • 

NOTER 
1. Ma13:8-10. 
2. Se 3 Ne 24:8-10. 
3. l&P 119:4. 
4. 3 Mos 27:30; se også v. 32·33. 
5. 3 N e 24:10. 
6. l&P 64:34. 
7. Eter 6:12. 
8. 2 Krøn 7:14. 
9. •lad dyd uophørligt pryde dine tanker•, 

Liabona, maj 2007, s. 116. 
10. •lad os føre dette værk fremad•, Stjenum, 

oktoberkonferencen 1985, 1986, s. 66. 
11. l&P 64:23. 



Det sikre 
vendepunkt 
ÆLDSTE DIETER F. UCHTDORF 
De Tolv Apostles Kvorum 

Jesu Kristi forsonings gave giver os til alle tider og på alle 
steder omvendelsens og tilgivelsens velsignelser. 

Under min uddannelse som luft
fartspilot skulle jeg lære at navi
gere et fly over lange distancer. 

Flyrejser over store oceaner, vidt
strakte ørkener og mellem kontinen
ter kræver nøje planlægning for at 
ankomme sikkert til det planlagte 
bestemmelsessted. Nogle af disse 
nonstop-flyvninger kan vare op til 
14 timer og strække sig over næsten 
14.500 kilometer. 

Under sådanne lange flyvninger 
er der et vigtigt punkt på ruten kendt 
som point o f safe return (det sikre 
vendepunkt). Frem til dette punkt 
har flyet brændstof nok til at vende 
om og komme sikkert tilbage til den 
lufthavn, det lettede fra. Når punktet 

for at kunne vende sikkert hjem er 
passeret, har kaptajnen mistet denne 
mulighed og er nødt til at fortsætte. 
Det er derfor dette punkt så ofte kal
des point o f no return (ingen vej 
tilbage). 

Er der punkter i vores liv, hvorfra 
der ikke er nogen vej tilbage? 

Satan, »fader til alle løgne« (2 Ne 
2:18), "faderen til strid« (3 Ne 11:29); 
»Ophavsmanden til al synd« (Hel 6:30) 
og »fjende af Gud« (Moro 7: 12) btu
ger det ondes kræfter til at overbevise 
os om, at dette princip gør sig gæl
dende, hver gang vi har syndet. 
Skriften kalder han1 »anklager«, fordi 
han ønsker, at vi skal føle, at vi er 
uden for tllgivelsens rækkevidde (se 
Åb 12:10). Satan ønsker, at Vi skal tro, 
at der »ikke er nogen vej tilbage,« når 
Vi har overtrådt- at det er for sent 
at ændre kurs. l vores smukke, men 
også meget problemfyldte verden, 
er det en sørgelig kendsgerning, at 
denne indstilling er en kilde til stor 
sorg, bekymring og smerte i familier, 
ægteskaber og hos enkeltpersoner. 

Satan prøver at forfalske Guds 
værk, og dermed kan han bedrage 
mange. For at f] os til at miste håbet 
og føle os elendige ligesom ham og 
tro, at Vi er uden for tilgivelsens ræk
keVidde, kan Satan tilmed finde på 
at misbruge ord fra skriften, som 

fremhæver Guds retfærdighed, for 
at antyde, at der ingen nåde er. 

Hvad er Herrens plan for, at vi kan 
vende sikkert tilbage? 

Beskyttelse mod Djævelens indfly
delse kommer gennem Jesu Kristi 
evangelium. Det er gode tidender, at 
Jesus Kristus har ydet det fu ldkomne 
sonoffer for menneskeheden. Det er 
et budskab om kærlighed, håb og 
nåde, og om menneskehedens forso
ning med Gud. 

Synd er bevidst overtrædelse af 
en guddommelig lov. Jesu Kristi for
soning er Guds gave til sine børn for 
at bøde for og overVinde konsekven
serne af synd. Gud elsker alle sine 
børn, og han vil aldrig ophøre med at 
elske og nære håb for os. Vor himmel
ske Faders plan er klar, og hans løfter 
er store: »For Gud sendte ikke sin søn 
til verden for at dømme verden, men 
for at verden skal frelses ved ham<< 
Goh3:17). 

Kristus kom for at frelse os. Hvis 
vi har valgt en forkert kurs, kan Jesu 
Kristi forsoning give os forvisning 
om, at der er en vej tllbage fra synd. 
Hvis vi følger Guds plan for vores 
frelse, er det muligt at vende 
sikkert hjem. 

Vi har modtaget denne plan fra 
universets øverste myndighed, Gud 
selv, vor himmelske Fader. Planen blev 
udtænkt, før jorden blev til. Det er en 
stor plan for lykke, for nåde, for for
løsning og frelse. Denne plan er en 
prøvetid, som gør det muligt for os at 
opleve at eksistere fysisk, herunder at 
kunne dø, og at kunne vende tilbage 
til Guds nærhed og leve i evig lykke 
og herlighed. Den bliver forklaret 
i Jesu Ktistigengivne evangeliums 
lærdomme. 

At følge den plan har smukke evige 
konsekvenser for os som enkeltperso
ner, for vores familie og for de kom
mende generationer - og endog for 
de tidligere generationer. Denne plan 
indbefatter guddommelig forsoning 
og tilgivelse. 
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Hvordan er guddommelig tilgivelse 
mulig? 

Vi erkender, at »alle har syndet og 
har mistet herligheden fra Gud« (Rom 
3:23), men vi erklærer også med over
bevisning, at omvendelse og tilgivelse 
kan være ligeså virkelige som synd. 

Jesu Kristi forsoning stiller hvert 
enkelt menneske til ansvar for sine 
egne synder. Vi kan overvinde konse
kvenserne af personlig overtrædelse 
ved at gøre krav på forsoningens vel
signelser og goder. 

Præsident David O. McKay sagde: 
»Alle principper og ordinancer i Jesu 
Kristi evangelium er betydningsfulde 
og vigtige ... men der er intet mere 
afgørende for menneskehedens 
frelse end det guddommelige og 
evigt anvendelige princip om omven
delse« (Gospel ideals, 1953, s. 13). 

»For frelse bliver ikke sådanne til 
del, undtagen ved omvendelse og 
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tro på den HerreJesus Kristus« 
(Mos i 3: 12). 

Det er ikke omvendelse som 
sådan, der frelser et menneske. Det 
er Kristi blod, der frelser os. Det er 
ikke den oprigtige og ærlige ændring 
af vores adfærd, som alene frelser 
os, men »det er ved nåde, at vi bliver 
frelst, efter alt hvad vi kan gøre« 
(2 N e 25:33). Oprigtig omvendelse 
er imidlertid den nødvendige betin
gelse for at opnå Guds tilgivelse i 
vores liv. Oprigtig omvendelse »gør 
den mørkeste nat til en strålende dag« 
(Spencer W Kimball, Tilgivelsens 
mirakel, 1975, s. 317). 

Hvad består oprigtig omvendelse af? 
Vi har brug for en stærk u·o på 

Kristus for at kunne omvende os. 
Vores tro må omfatte en »ko(rekt 
opfattelse af [Guds] karakter, fuld
kommenhed og egenskaber« 

(Lectures on Faith, 1985, s. 38). Hvis 
vi tror på, at Gud er alvidende, kærlig 
og fuld af nåde, vil vi være i stand til 
at se hen til ham i forvisning om frelse 
uden at vakle. 'fro på Kristus vil ændre 
vore tanker, vores overbevisning og 
adfærd, som ikke er l overensstem
melse med Guds vilje. 

Oprigtig omvendelse får os igen til 
at gøre det rigtige. For at omvende os 
oprigtigt skal vi erkende vore synder 
og føle anger, eUet bedrøvelse, efter 
Guds vilje og bekende vore synder for 
Gud. Hvis vores synder er alvorlige, 
skal vi også bekende dem over for 
vores bemyndigede præstedømmele
der. Vi skal bede Gud om tilgivelse og 
gøre alt, hvad vi kan, for at rette op 
på den skade, vores handlinger måtte 
have forårsaget. Omvendelse betyder 
en ændring af sind og hjerte - vi hol
der op med at gøre det, der er for
kert, og begynder at gøre det, der er 
rigtig. Det giver os en ny indstilling til 
Gud, os selv og til livet generelt. 

Hvad er tilgivelsens frugter? 
Oprigtig omvendelse beriger vores 

liv med forsoningens virkninger: Vi 
kan mærke Guds tilgivelse og fred, og 
vores skyld og sorg bliver taget væk, 
vi nyder i større udstrækning Åndens 
indflydelse, og vi bliver bedre forbe
redt til at leve sammen med vor him
melske Fader. 

.Præsident Spencer W. Kimhall har 
sagt: >>Det vigtigste ved tilgivelsens 
mirakel er, at det bringer fred til de 
tidligere ængstelige, hv.ileløse, frustre
rede og måske pinte sjæle ... Gud vil 
tørre angerens, sorgens ... frygtens og 
samvittighedens tårer« (Tilgivelsens 
mirakel, s. 318, 322). 

Jesus lovede: »Fred efterlader 
jeg jer, min fred giver jeg jer ... Jeres 
hjerte må ikke forfærdes og ikke være 
modløst!<< Qoh 14:27). 

Profeten Alma, som var bragt til
bage fra synd til glæde ved Guds tilgi
velse, erklærede: »Ugudelighed har 
alddg været lykke« (Alma 41:10). Han 
havde oplevet den bitre pine ved 



synd, men han talte også med begej
string om den glæde, der følger oprig
tig omvendelse og tilgivelse: »]a, jeg 
siger dig . 00 intet (kan J være så intenst 
og sødt, som min glæde var« (Alma 
36:21). Alma afsluttede med dette 
mægtige og vise råd til alle, som søger 
tilgivelse: »Og se 000 jeg ønsker af dig, 
at du ikke skallade dette forurolige 
dig mere, men alene lade dine synder 
forurolige dig med den uro, der skal 
bringe dig ned til omvendelse« (Alma 
42:29). 

Hvordan kan vi vide, at Gud har 
tilgivet os? 

Præsident Harold B. Lee sagde: 
»Når du har gjort alt i din magt for at 
overvinde dine fejltrin og i dit hjerte 
har besluttet aldrig at gentage dem, 
så .oo (kan] samvittighedsro (komme 
til dig), gennem hvilken du kan vide, 
at dine synder er blevet tilgivet« (fra 
»Law of Chastity Vital, Girls Told«, 
Church News, 2. sep. 1972, s. 7). 

Når vi oprigtigt har omvendt os, 
vil Kristus fjerne tyngden af vores dår
lige samvittighed over vore synder. 
Vi kan vide med os selv, at vi er blevet 
tilgivet og gjort rene. Helligånden vil 
bekræfte det for os; han helliggør os. 
Intet vidnesbyrd om tilgivelse kan 
være større. 

Herren har sagt:» 00 . den, der 
arnvender sig og gør Herrens befa
linger, blive tilgivet« (L&P 1:32; kur
siv tilføjet). »Kom til mig, alle I, som 
slider jer trætte og bærer tunge byr
der, og jeg vil give jer hvile« (Matt 
11: 28). »Vær trofast og flittig 00 . så vil 
jeg favne dig i min kærligheds arme« 
(L&P 6:20). 

Og han erklærede: »Se, den, der 
har omvendt sig fra sine synder, ham 
er de tilgivet, og jeg, Herren, husker 
ikke mere på dem« (L&P 58:42). 

Satan vil forsøge at overbevise os 
om, at vore synder ikke er blevet tilgi
vet, fordi vi kan huske dem. Satan er 
en løgner, han forsøger at sløre vores 
blik, så vi ikke kan se omvendelsens 
og tilgivelsens sti. Gud har ikke lovet, 

at vi ikke ville kunne huske vore syn
der. At huske dem hjælper os til ikke 
at begå de samme fejl igen. Men hvis 
vi forbliver oprigtige og trofaste, vil 
mindet om vore synder falme over 
tid. Det vil være en del af den nødven
dige helbredelses- og helliggørelses
proces. Alma bevidnede, at han, efter 
han råbte til Jesus om nåde, stadig 
kunne huske sine synder, men erin
dringen om dem pinte og plagede 
ham ikke mere, for han vidste, at han 
var blevet tilgivet (se Alma 36:17 -19). 

Det er vores ansvar at undgå alt, 
som kan bringe gamle erindringer om 
synder tilbage. Hvis vi vedbliver med 
at have et >~SØnderknust hjerte og en 
angerfuld ånd« (3 Ne 12:19), må vi 
stole på, at Gud ikke længere husker 
vore synder. 

Hvordan kan det at tilgive hjælpe 
os til at modtage Guds tilgivelse? 

Jesus lærte os en evig sandhed, 
da han lærte os at bede: »Og tilgiv os 
vor skyld, som vi tilgiver vore skyld
nere ... For hvis I tilgiver mennesker 
deres overtrædelser, vil jeres himmel
ske Fader også tilgive jer; men hvis I 
ikke tilgiver 00. vil jeres Fader heller 
ikke tilgive jer jeres overtrædelser• 
(3 Ne 13:11, 14-15) . 

At tilgive er derfor en betingelse 
for at blive tilgivet. 

For vores egen skyld har vi brug for 
det moralske mod, det kræver at til
give og bede om tilgivelse. Sjælen er 
aldrig mere ædel og mere modig, end 
når vi tilgiver. Dette indbefatter også 
at tilgive os selv. 

Hver af os er under en guddomme
ligt udtalt forpligtelse til at række ud 
mod andre med undskyldninger og 
nåde og til at tilgive hinanden. Der 
er et stort behov for denne kristus
lignende egenskab i vores familie, i 
vores ægteskab, i vore menigheder og 
stave, i vores samfund og vore lande. 

Vi kan opnå tilgivelsens glæde i 
vores liv, når vi villigt udstrækker 
samme glæde til andre. Ord er ikke 
nok. Vi skal rense vores hjerte og 
sind for bitre tanker og følelser og 
lade Kristi lys og kærlighed komme 
ind. Som følge deraf vil Herrens Ånd 
fylde vores sjæl med den glæde, som 
følger den guddommelige fred med 
samvittigheden (se Mosi 4:2-3). 

Mine kære brødre og søstre, 
mine kære unge venner, når kaptaj
nen på et langdistancefly passerer 
det sikre vendepunkt, og mod
vinden er for stærk eller højden for 
lav, kan han blive tvunget til at søge 
en anden lufthavn end den planlagte 
destination. Sådan er det ikke på 
vores rejse gennem livet tilbage til 
vores himmelske hjem. Uanset hvor 
du befinder dig på denne rejse gen
nem livet, og uanset hvilke prøvelser 
du står over for, så er der altid et sik
kert vendepunkt, der er altid håb. 
Du er kaptajnen i dit liv, og Gud har 
beredt en plan, som bringer dig sik
kert tilbage til ham, til din guddom
melige skæbne. 

Jesu Kristi forsonings gave giver os 
til alle tider og på alle steder omven
delsens og tilgivelsens velsignelser. 
På grund af denne gave har vi alle 
mulighed for at vende sikkert hjem 
fra en katastrofal og syndig kurs. 

Det takker jeg vor himmelske 
Fader for, og jeg bærer dette vidnes
byrd af hele mit hjerte og sind i Jesu 
Kristi navn. Amen. • 

LI AHO NA MAJ 2007 101 



Omvendelse 
ÆLDSTE RUSSELL M. NELSO N 
De Tolv Apostles Kvorum 

En angrende sjæl er en omvendt sjæl, og en omvendt 
sjæl er en angrende sjæl. 

Sidste år, da ældste David S. 
Baxter og jeg kørte til en stavs
konferencer, standsede vi ved 

en res taurant. Senere, da vi gik til
bage til vores bil, kom en kvinde, 
som kaldte på os, hen imod os. Vi var 
forbløffede over hendes udseende. 
Hendes soigneting (eller mangel på 
samme) var, hvad jeg høfligt vil kalde 
»ekstrem«. Hun spurgte, om vi var 
ældster i Kirken. Vi svarede ja. Næsten 
uden hæmninger fortalte hun histo
rien om sit tragiske liv, som var fyldt 
med synd. Nu, kun 28 år gammel, 
havde hun det elendigt. Hun følte 
sig uden værdi og havde intet at 
leve for. Mens hun talte, begyndte 
hendes sjæls godhed at dukke frem. 
Tryglende og grådkvalt spurgte hun, 
om der var noget håb for hende, en 
vej op og ud af hendes håbløshed. 

»Ja,« svarede vi, »der er håb. Håb 
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hænger sammen med omvendelse. 
Du kan ændre dig. Du kan >kom(me] 
til Kristus, og bliv fuldkommengjort i 
ham.<«1 Vi opfordrede hende inderligt 
til ikke at udsætte det.2 Hun hulkede 
ydmygt og takkede os oprigtigt. 

Da ældste Baxter og jeg fortsatte 
vores rejse, overvejede vi oplevelsen. 
Vi huskede det råd, som blev givet til 
en håbløs sjæl af Aron, som sagde: 
» ... hvis du vil omvende dig fra alle 
dine synder og bøje dig for Gud og 
påkalde hans navn i tro ... da skal du 
lå det håb, som du ønsker.~ 

Nu ved generalkonferencens sidste 
møde taler jeg også om omvendelse. 
Det gør jeg, fordi Herren har befalet 
sine tjenere at råbe omvendelse til 
alle folk.4 Mesteren har gengivet sit 
evangelium for at give sine børn 
glæde, og omvendelse er en afgø
rende del af det evangelium.5 

Læren om omvendelse er lige 
så gammel som evangeliet selv. 
Bibelske lærdomme fra l Mosebog6 

til Johannes' Åbenbaring' underviser 
i omvendelse. Jesu Kristi lektioner, 
mens han var på jorden, omfatter 
disse advarsler: »Guds rige er kom
met nær; omvend jer og tro på evan
geUetJ! og »hvis I ikke arnvender jer, 
skal I alle omkomme. <<9 

Der er endnu flere henvisninger til 
omvendelse i Mormons Bog. 10 Til fol
ket i det fordums Amerika gav Herren 
dette bud:» ... atter siger jeg til jer: I 
skal omvende jer og blive døbt i mit 
navn og blive som et Wle barn, ellers 
kan I på ingen måde arve Guds rige.<<11 

Med evangeliets gengivelse har vor 
Frelser atter fremhævet denne lære. 
Ordet omvendelse optræder i en eller 
anden form i 47 af de 138 afsnit i Lære 
og Pagter!12 

Omvendelse fra synd 
Hvad vil det sige at omvende sig? 

Vi begynder med ordbogens beskri
velse af omvendelse som »at vende 
sig bort fra synd ... at føle sorg og 
anger.«1~ Omvendelse fra synd er 
ikke let. Men belønningen er prisen 
værd. Omvendelse skal ske et skridt 
ad gangen. Ydmyg bøn letter hvert 
af de nødvendige skridt. Som forud
sætning for tilgivelse skal der først 
være erkendelse, anger og så beken
delse.14 »Heraf kan I vide, om et 
menneske arnvender sig fra sine 
synder: Se, han vil bekende dem og 
aflægge dem.«15 Bekendelse skal ske 
til den forurettede. Bekendelsen skal 
være oprigtig og ikke blot en ind
rømmelse af skyld, som følge af klare 
beviser. Hvis der er mange foruret
tede, bør der bekendes over for dem 
alle. Handlinger, som kan påvirke 
ens værdighed i Kirken eller retten 
til dens privilegier, bør bekendes 
med det samme til den biskop, som 
Herren har kaldet som almindelig 
dommer i IsraeJ.16 

Det næste skridt er genoprettelse 
- at udbedre den forvoldte skade 
om muligt. Derpå kommer skridt 
til at beslutte sig til at forbedre sig 
og undgå tilbagefald - at omvende 
sig »rned hjertets faste forsæt.<P 
Takket være den løsesum, som blev 
betalt gennem Jesu Kristi forsoning, 
gives der fuldstændig tilgivelse til 
den synder, som arnvender sig og 
forbliver fri fra synd.18 Til den sjæl, 
som arnvender sig, har Esajas sagt: 
»Er jeres synder som skarlagen, 
kan de blive hvide som sne; er 
de røde som purpur, kan de blive 
som uld.«19 

Herrens bydende fremhævelse af 
omvendelse er tydelig, når vi læser 
fra afsnit 19 i lære og Pagter: »Derfor 



befaler jeg dig at omvende dig -
omvend dig, for at jeg ikke skal slå 
dig med min munds stok og med min 
harme og med min vrede, og for at 
dine lidelser ikke skal blive svære 
hvor svære ved du ikke, hvor intense 
ved du ikke, ja, hvor tunge at bære 
ved du ikke. 

For se, jeg, Gud, har lidt dette for 
alle, for at de ikke skal lide, hvis de vil 
omvende sig; 

men dersom de ikke vil omvende 
sig, må de lide ligesom jeg.«20 

Mens Herren insisterer på vores 
omvendelse, føler de fleste men
nesker ikke et særlig presserende 
behov.21 De ser sig selv blandt dem, 
som prøver at være gode. De har 
ingen onde hensigter. 22 Alligevel er 
Herren tydelig i sit budskab om, at 
alle har brug for omvendelse - ikke 
kun fra bandlingssynder, men også 
fra undladelsessynder. Det samme 
er tilfældet i forbindelse med hans 
advarsel til forældre: » ... for så vidt 
som forældre, der har børn i Zion ... 
ikke lærer dem at forstå læren om 
omvendelse, tro på Kristus, den 
levende Guds Søn, og om dåb og 
Helligåndsgaven ... skal synden hvile 
på forældrenes hoved.<~3 

Den dybere betydning af ordet 

omvendelse 
Læren om omvendelse går meget 

dybere end en beskrivelse i en ord
bog. Da Jesus sagde »omvend jer«, 
nedskrev hans disciple det bud på 
græsk med udsagnsordet meta
noeo.24 Dette kraftfulde ord er af 
stor betydning. Forstavelsen meta 
betyder »ændre«.25 Endelsen relate
rer til fire vigtige græske ord: Nous, 
som betyder ••sindet«26; gnosis, som 
betyder »viden<P ;pneuma, som 
betyder »ånd«28 ogpnoe, som bety
der >>åndedræt«.29 

Det vil sige, at da Jesus sagde 
»Omvend jer«, bad han os om at 
ændre os - at ændre vores sind, 
viden og ånd - tilmed vores ånde
dræt. En profet forklarede, at en 
sådan forandring i et menneskes 
åndedræt vil sige at ånde med 
taknemlig anerkendelse af ham, 
som giver os hvert åndedræt. Kong 
Benjamin sagde: »Hvis I skulle tjene 
ham, som har skabt jer ... og bevarer 
jer fra dag til dag ved at låne jer ånde 
... fra det ene øjeblik til det næste -
jeg siger, at hvis I skulle tjene ham af 
hele jeres sjæl, ville I alligevel være 
unyttige tjenere.«3o 

Ja, Herren har befalet os at 
omvende os, at ændre vores være
måde, at komme til ham og blive 
mere som ham.31 Det kræver en fuld
stændig forandring. Således under
viste Alma sin søn: » ... lær visdom i din 
ungdom,« sagde han. »Lær i din ung
dom at holde Guds befalinger ... lad 
dine tanker være henvendt til Herren; 
ja, lad dit hjertes hengivenhed være 
rettet mod He,rren for evigt.<,32 

At omvende sig fuldt ud er at 
vende sig fuldstændigt til Herren 
Jesus Kristus og hans hellige værk. 
Alma underviste i dette begreb, da 
han stillede disse spørgsmål: » ... nu 
spørger jeg jer, mine brødre i kirken: 
Er I blevet født åndeligt af Gud? Har I 
antaget hans billede i jeres ansigtsud
tryk? Har I oplevet denne mægtige 
forandring i jeres hjene?,,33 Denne for
andring kommer, når vi bliver »født 
på ny«, omvender os og fokuserer 
på vores rejse mod Guds rlge.34 

Omvendelsens frugter 

Omvendelsens frugter er søde. 
Nyomvendte, som virkelig har 
omvendt sig, finder, at det gengivne 
evangeliums sandheder leder deres 
tanker og gerninger, former deres 
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vaner og skaber deres karakter. De 
er mere ukuelige og i stand til at 
fornægte sig selv alt ugudeligt.35 
Desuden reduceres ustyrlig appetit,36 
afhængighed af pornografi eller ska
delige stoffer,37 utØjlede lidenskaber,38 

kødeligt begær39 og forfængeHg 
ærgerrighed,40 med fuldstændig 
omvendelse til Herren og en fast 
beslutning om at tjene ham og følge 
hans eksempel.41 Dyd pryder deres 
tanker, og selvtilliden vokser.42 Tiende 
ses som en glædelig og beskyttende 
velsignelse, ikke en pligt eller et 
offer.43 Sandheden bliver mere tiltræk
kende og det, der er plisværdigt, bli
ver mere interessant.44 

Omvendelse er Herrens opskrift på 
åndelig vækst. Kong Benjamin forkla
rede, at »det naturlige menneske er 
en fjende af Gud og har været det fra 
Adams fald og vil være det for evigt 
og altid, medmindre han giver efter 
for den hellige Ånds tilskyndelser og 
aflægger det naturlige menneske og 
bliver en hellig ved Herren Kristi for
soning og bliver som et barn, under
danig, sagtmodig, ydmyg, tålmodig, 
fuld af kærlighed, villig til at under
ordne sig alt det, som Herren finder 
det tjenligt at pålægge ham, ligesom 
et barn underordner sig sin far. «45 

Brødre og søstre, det betyder omven
delse! Omvendelse er at angre! En 
angrende sjæl er en omvendt sjæl, og 
en omvendt sjæl er en angrende sjæl. 

Omvendelse for de afdøde 
Alle levende mennesker kan 

omvende sig. Men hvad med dem, 
som er døde? De har også mulighed 
for at omvende sig. Sklifterne erklæ
rer, at »de trofaste ældster i denne 
uddeling, når de forlader det jordiske 
liv, fortsætter deres arbejde med ar 
prædike evangeliet om omvendeL~e ... 
blandt dem, der er ... under syndens 
trældom i den store verden af de 
afdødes ånder. 

De døde, der arnvender sig, bliver 
forløst ved lydighed mod Guds hus ' 
ordinancer 
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og skal, efter at de har lidt straffen 
for deres overu-ædelser og er blevet 
tvættet rene, modrage en belønning 
i forhold til deres gerninger.«46 

Profeten Joseph Smith åbenbarede 
desuden, at »Verden vil blive slået 
med en forbandelse, medmindre der 
er et sammenføjende led af en eller 
anden slags mellem fædrene og bør
nene ... For vi kan ikke blive gjort 
fuldkomne uden dem; ej heller kan 
de blive gjort fuldkomne uden os ... 
[Denne] uddeling [er] nu ... ved at 
blive indledt, at en hel og fuldstændig 
og fuldkommen forening og sammen
føjning af uddelinger og nøgler og 
magter og herligheder finder sted.«47 

»)eg bør et solskinsbarn være«?48 

Ja! Og jer med! Han ønsker, at vi skal 
være de sammenføjende smede -
der smeder celestiale sammenføj
ende led- for at sætte en swpper for 
den forbandelse, 49 det er, når familier 
adskilles. Jorden blev skabt, og tem
plerne gør det muligt for familier at 
være sammen for evigt. 50 Mange, om 
ikke de fleste, af os, kunne omvende 
os og udføre mere tempeltjeneste 
og slægtsforskning for vore forfædre. 
Således er vores omvendelse nød
vendig og afgørende for deres 
omvendelse. 

For alle vore afdøde slægtninge, 
til den 28-ålige kvinde, som sad fast i 
syndens dynd, og til hver eneste af os 

erklærer jeg, at omvendelsens store 
velsignelse er mulig. Den kommer 
gennem fuldstændig omvendelse 
til Herren og hans hellige værk. 

Jeg ved, at Gud lever. Jesus er 
Klistus. Dette er hans kirke. Hans 
profet i dag er præsident Gordon B. 
Hinckley Det vidner jeg om i Jesu 
Klisti navn. Amen. • 

NOTER 
l . Moro 10:32. 
2. Se Alma 13:27; 34:33. Præsident Spencer W. 

Kimball beskrev opsættelse som • uvilligbed 
til at acceptere personligt ansvar nu• 
(Kirkens præsidenters lærdomme: 
Spencer W. Kfmball, 2006, s. 4). 

3. Alma 22:16. Vi husker ogs~ det syndige 
folk, hvis bekymrede leder, Mormon, 
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over de01, for de omvendte sig ikke fra 
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L&P 18:11·12, 14; 19:21; 34:5·6; 43:20; 
133:16·17. 
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vand til syndernes forladelse, 4) bllndspll· 
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9. luk 13:3. 
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16. Se L& P 107:73·74. 
17.2 Ne 3 1:13; Jak 6:5 ; Mosi 7:33; 3 Ne 10:6; 

12:24; 18:32. 
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22. Præsident Spencer \'e KimbaH har sagt: 
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bevidst, følelse af, at Herren kun sørgede 
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fra det græske pneuma. 
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30. Mosi 2:21. 
31. Se 3 Ne 27:21, 27. 
32. Alma 37:35-36. 
33. Alma 5:14. 
34. Se joh 3:3, 7; Mosi 27:25; Alma 5:49; 7:14; 

Moses 6:59. 
35. Se Moro 10:32. 
36. Se Gal6:7·8. 
37. Se Dom 13:7; Luk 1:15; L&P 89:5, 7·9. 
38. Se Man 5:27-28; Alma 38:12; 3 Ne 

12:27-28; L&P 42:23. 
39. Se Rom 8:5-6 . 
40. Se Alma 38: 11; L&P 121:37. 
41. Sej oh 13: 15; l Til,ll 4:12; l Pet 2:21; 

2 Ne 31:16; 3 Ne 18:16; Morm 7:10. 
42. Se r..&P 121:45. 
43. Se r..&P 85:3. 
44. Se Fil 4:8; Th 1:13. 
45. Mosi 3:19. 
46. L&P 13867-59; se også v. 30-34. 
47. l.&P 128:18. 
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49 . Se L&P 27:9; 110:14-15; 128:18; 138:48. 
50. Se l.&P 2:2-3; 132:19, 138:47-48; 
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Afsluttende 
bemærkninger 
PRÆSIDENT GORDON B. HINCKLEY 

Det, der er blevet sagt af hver taler, er udtryk for hans eller 
hendes bønsomme stræben efter at videregive kundskab, 
som vil inspirere. 

M in e kære brødre og søstre, 
det har været en vidunderlig 
konference. Vi har genindviet 

Tabernaklet i Salt Lake og tager det 
nu i brug igen efter en omfattende 
modernisering. Dette konferenceren
ter har været fyldt til sidste plads ved 
hvert møde. Vore ord er nået ud over 
hele verden til Kirkens medlemmer, 
der er spredt vidt og bredt. 

Nu tager vi hjem igen. Vi beder 
jer, der skal køre i bil, om at køre hen
synsfuldt. Lad ikke noget uheld ned
bryde ånden fra denne vidunderlige 
begivenhed. 

Vi håber, at I vil anvende maj-udga
ven af Kirkens tidsskrifter som materi
ale til jeres familieaftener, så I kan 

gennemgå det, der er blevet talt om 
ved denne konference. Det, der er 
blevet sagt af hver taler, er udtryk for 
hans eller hendes bønsomme stræben 
efter at videregive kundskab, som vil 
inspirere og forårsage at alle, der har 
hørt det, ranker ryggen og forbedrer 
sig lidt. 

Må der herske fred og harmoni i 
jeres hjem. Ægtemænd, elsk og værd
sæt jeres hustru. Hun er det dyreba
reste, I har. Husuuer, stØt og bed for 
jeres ægtemand. Han har brug for 
al den hjælp, han kan m. Forældre, 
behandl jeres børn med stor venlig
hed. De er den kommende genera
tion, der vil bringe jeres navn ære. 

Nu, hvor vi ikke ses en tid, må 
Gud da velsigne jer, mine elskede søs
kende. Det beder jeg om, nu hvor jeg 
siger farvel i Jesu Kristi navn. Arnen. • 
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UNGE PIGERS ÅRLIGE MØDE 
Den 24. marts 2007 

Vor himmelske 
Faders døtre 
SUSAN W. TANNER 
Unge Pigers hovedpræsident 

Vor himmelske Fader kende1' jer og elsker jer. I er hver især 
hans specielle datter. Han har en plan for jer. 

Vores svigersøn fortalte sin 
datter, treårige Eliza, at de til 
familieaften skulle beskæftige 

sig med et helt særligt emne. Hun 
smilede over hele ansigtet og prøvede 
at gætte, hvad overraskelsen var. »Det 
må være om mig,« sagde hun, "for 
jeg er noget helt særligt!« Eliza husker 
og ved, hvem hun er- et helt særligt 
Guds barn. Det har hun lært af sin 
mor, som, siden Eliza var helt lille, har 
sunget vores åbningssalme, »Jeg er 
Guds kære barn« (Salmer og sange, 
nr. 195), som vuggevise hver aften. 

Over hele verden erklærer unge 
piger på 12 til18 år det samme på 
næsten alle sprog: •>Vi er vor himmel
ske Faders døu·e. Han elsker os, og 
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vi elsker ham« (»Unge Pigers tema<<, 
Unge Piger Personlig Fremgang, 
hæfte, 2001, s . 5). Mennår de bliver 
større, mister de ofte den sikre viden, 
som den treårige Eliza har om, at de 
er noget helt særligt. De unge oplever 
ofte en identitetskrise og spekulerer 
på, hvem de egentlig er. Teenageårene 
er også en tid, som jeg beskriver som 
»identitetstyveri<<, hvilket vil sige, at 
verdens ideer, filosofier og bedrag 
forvirrer os, puffer til os og prøver at 
frarøve os vores viden om, hvem vi 
virkelig er. 

En tigtig dejlig ung pige sagde til 
mig: »Sommetider er jeg ikke sikker 
på, hvem jeg er. Jeg kan ikke mærke 
min himmelske Faders kærlighed. jeg 
synes, mit liv er hårdt. Det går ikke, 
sådan som jeg ønskede, håbede og 
drømte om.« Det, jeg sagde til hende, 
siger jeg nu til jer unge piger overalt: 
)eg ved med fuldstændig sikkerhed, at 
I er Guds døtre. Han kender jer, han 
elsker jer, og han har en plan for jer. 
jeg ved, at det er et budskab, som 
vor himmelske Fader ønsker, jeg skal 
give jer. 

Sidste dages profeter og apostle 
vidner om vores guddommelige natur. 
I Familien· en proklamation til ve7·
den står der: »Hver enkelt (af os J er en 
højt elsket åndelig søn eller datter af 
himmelske forældre, og som sådan 
besidder hver enkelt guddommelige 

egenskaber og muligheder« (Liahona, 
okt. 2004, s. 49). Og præsident 
Gordon B. Hinckley har også sagt: 

»l står ikke tilbage for nogen. I er 
Guds døtre. 

I har som fødselsret arvet noget 
smukt og helligt og guddommeligt. 
Det må I aldrig glemme. Jeres evige 
Fader er universets store Herre. Han 
hersker over alt, men han lytter også 
til sine døtres bønner og hører jer, når 
I taler med ham. Han besvarer jeres 
bønner. Han svigter jer ikke« (»Hold 
jer på den ærefulde vej«, Liahona, 
maj 2004, s. 112). 

Når Ilader jeres viden om, at I er 
Guds døtre fæstne sig dybt i jeres sjæl, 
vil det trøste jer, styrke jeres tro og 
påvirke jeres adfærd. Hvis I lader 
denne dydige sandhed pryde jeres 
tanker uophørligt, vil I have selvtillid i 
Guds nærhed, som skriftstedet i vores 
GUF-tema lover (se L&P 121:45). 

Hvordan kan vi hver især vide 
og føle, at vi er vor himmelske 
Faders døtre? Der er et slør mellem 
himmel og jord, en »søvn og en 
glemsel<< (William Wordsworth, »Ode: 
Intimations of Immortality from 
Recollections of Early Childhood<<, 
strofe 5, vers 58), når vi bliver født. 
Det er nødvendigt for os for at »Opnå 
jordiske erfaringer for at udvikle 
[os] frem mod fu ldkommenhed og 
til sidst realisere [vores) guddomme
lige skæbne som arving til evigt liv« 
(Liahona, okt. 2004, s. 49). Vor him
melske Fader elsker os og ønsker at 
hjælpe os med at huske ham, så han 
giver os glimt af evigheden. Apostlen 
Paulus lærte os, at »Ånden selv vidner 
sammen med vores ånd om, at vi er 
Guds børn« (Rom 8:16). Ånden giver 
os glimt af, hvem vi er. Ofte taler 
Ånden til os, når vi beder, læser i 
skrifterne, tænker over Herrens nåde 
mod os, modtager præstedømmevel
signelser, tjener andre eller mærker 
andres kærlighed og bekræftelse. 

Moses fandt ud af, hvem han var, 
gennem en stor, åndelig oplevelse. 
Han talte med Gud ansigt til ansigt 



:r 

e 

og fik at vide, at han var Guds søn, 
der havde en særlig mission at udføre. 
Efter denne oplevelse blev Moses der
efter prøvet af Satan. Men fordi Moses 
havde følt Guds herlighed, opdagede 
han, at Satan ikke havde nogen herlig
hed. Fordi Moses vidste, at han var 
Guds søn, og at Gud havde en opgave 
til ham, havde han magt og evne til 
at modstå Satan, træffe det rette valg, 
bede Gud om styrke og fortsat have 
hans Ånd hos sig (se Moses l). 

Det samme gælder for os. Når vi 
finder ud af og mærker, hvem vi virke
lig er, er vi i stand til at opdage forskel
len på godt og ondt og få styrke til at 
modstå fristelse. En måde at finde ud 
af, hvilken guddommeligt udpeget 
opgave Herren har til os, er ved hjælp 
af vores patriarkalske velsignelse. Det 
er meget specifikke og personlige 
budskaber, som vi kan modtage gen
nem præstedømmets kraft. 

En anden måde at få åndelig ind
sigt på om vores egen evige natur er 
fra en forælder eller leder, som på 
grund af hans eller hendes inspire
rede indsigt kan forsikre os om, hvem 
vi virkelig er. Ånden har lejlighedsvis 
hvisket helt specifikt til mig om mine 

børns sande identitet. Jeg husker, at 
jeg natten før et af vores børn blev 
født, fik det tydelige indtryk, at dette 
barn ville blive en betydelig ven og 
h jælper for alle sine søskende. Det 
har vist sig at være fuldstændig sandt. 
En anden gang, da en af vore teena
gere var meget nedslået efter at have 
været involveret i en bilulykke, hørte 
jeg tydeligt disse ord i mit sind: >>]eg 
elsker dette barn og vil vejlede ham 
gennem livet.« Og det har han gjort. 
Sådanne glimt har jeg oplevet igen og 
igen. Når mine børn har haft brug for 
opmuntring, er jeg blevet velsignet 
med indsigt i deres storslåede og 
ædle evige ånd. 

Har jeres mor eller far nogensinde 
mindet jer om at »huske hvem I er<, 
når I forlod hjemmet? Hvad mener 
de mon med det? »Husk, at I er en 
del af en familie, hvis omdømme I 
skal værne om.« Og endnu vigtigere: 
»Husk, at I er Guds børn og skal 
handle derefter.«Missionærer har et 
skilt, der konstant minder dem om, at 
de repræsenterer Jesu Kristi Kirke af 
Sidste Dages Hellige. Det minder mis
sionærer om at klæde sig ærbart og 
tækkeligt, at behandle andre høfligt 

og at stræbe efter at antage Kristi bil
lede i deres ansigtsudtryk. De skal 
gøre alt dette, fordi de bærer det nav
neskilt, et ydre tegn på deres identi
tet. Ved pagt har vi også alle påtaget 
os Kristi navn. Hans navn bør være 
prentet i vores hjerte. På samme 
måde forventes vi at opføre os som 
vor himmelske Faders værdige børn, 
det han i overført betydning har sendt 
os ned til jorden med formaningen: 
>>Husk hvem I er!« 

Da jeg blev kaldet til at tjene jer 
unge piger i denne kirke, vidste jeg, 
at jeg skulle opføre mig passende. 
En dag fik en af mine døtre en parke
ringsbøde for at have parkeret sin bil 
på gaden med en udløbet parkerings
tilladelse. Jeg tog sagen i egen hånd 
og marcherede op på rådhuset for at 
forklare, at de selv havde smølet med 
registrerings papirerne, så de først nu 
var på vej til os med posten. Da jeg 
resolut gik gennem døren, sagde en 
eller anden til mig: »]eg ved, hvem 
du er.« Det stOppede mig og mindede 
mjg om, at jeg også havde brug for at 
huske, hvem jeg er- ikke kun Unge 
Pigers hovedpræsident, men især en 
Guds datter. 
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I vores forhold til andre må vi 
huske, at de også er vor himmelske 
Faders børn. I begyndelsen af vores 
ægteskab sagde min mand ofte: »]eg 
giftede mig ikke med dig pi grund af 
dit udseende.,, T!l sidst drillede jeg 
ham lidt ved at sige: »Det lyder ikke 
særlig flatterende.« Han forklarede, 
som jeg allerede vidste, at det var ment 
som den ypperligste kompliment, han 
kunne give mig. Han sagde: »]eg elsker 
dig for dit indre og for evigt.« Herren 
sagde: »Se ikke på hans udseende og 
højde ... for det drejer sig ikke om det, 
mennesker ser på; mennesker ser på 
det, de har for deres øjne, men Herren 
ser på hjertet<< (l Sam 16:7). I familier, 
venskaber, ved dating og ægteskab bør 
vi ikke kun værdsætte skønhed og et 
imponerende CV, men snarere karak
ter, gode værdier og hinandens gud
dommelige natur. 

I en stav i Chile gjorde de unge 
piger dette på en lejr ved at nedskrive 
hinandens gode egenskaber. Hver dag 
lærte de hinanden bedre at kende og 
skrev de indre værdier ned, som de 
fandt hos hver enkelt person. Ved 
slutningen af lejren fortalte de hinan
den om deres tanker og hjalp hver 
person med at opdage mere af sin 
egen guddommelighed. Deres leder 
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sagde: »Vi svømmede bogstaveligt talt 
i en vidunderlig ind af venlighed og 
gode ønsker. ]eg kan helt ærligt sige, 
at jeg aldrig hørte et klagende ord fra 
pigerne! De blomstrede i en dejlig, 
gensidig ind af accept, der ikke så 
ofte findes blandt teenagepiger. Der 
var ingen konkurrence og ingen strid. 
Vores lejr var blevet et lille stykke af 
himlen<< (private breve). Pigerne gen
kendte og fik igen bekræftet hinan
dens guddommelige natur, og Ånden 
fyldte lejren, efterhinden som disse 
dydige tanker blev udtrykt. 

C.S. Lewis sagde: »Det er en alvorlig 
sag at leve i et samfund af mulige 
guder og gudinder og at huske, at 
den kedeligste og mest uinteressante 
person, du kan tale med, miske en 
dag bliver et væsen, som du, hvis du 
kunne se det nu, ville føle dig stærkt 
fristet til at tilbede ... Der findes ingen 
ordinære mennesker ... Din næste 
er det helligste, du kan opleve med 
dine sanser« (>>The Weight of Glory«, i 
Screwtape Proposes Tbast and Other 
Pieces, 1974, s. 109-110). 

Unge piger overalt som ved, at de 
og andre er døtre af en kærlig him
melsk Fader, viser deres kærlighed til 
ham ved at leve et dydigt, tjenesteori
enteret og eksemplarisk liv. Det har 

gjort indu-yk på mig at se unge piger, 
som klædte sig ærbart i en meget 
varm og fugtig del af Brasilien. De 
sagde: »Ærbarhed handler ikke om 
klimaet. Det handler om hjertet.« 
Disse unge piger vidste, at de var 
Guds døtre. 

]eg er blevet rørt ved at høre om, 
hvor gode de fem unge sidste dages 
hellige studerende fra Idaho, der for 
nylig druknede i en frygtelig ulykke, 
var. De var kendt af deres jævnal
drende og i deres samfund for at 
efterleve retfærdige standarder og 
være prægtige eksempler på dyd og 
sunde vaner. Disse unge vidste, at de 
var Guds sønner og døtre. 

Det har varmet mig at se en anden 
ung piges eksempel, da hendes foræl
dre blev skilt. Hun ønskede ikke, at 
hendes yngre bror og søstre skulle 
føle, at de ikke var elsket, så hun 
beder sammen med dem hver aften 
og fortæller dem, at hun elsker dem. 
Denne unge pige ved, at hun er en 
datter af vor himmelske Fader, som 
elsker hende, og hun elsker ham ved 
at elske sine søskende. 

Og det har rørt mig at høre om 
nogle unge piger i en fattig og politisk 
undertrykt del af verden. 'frods deres 
egne genvordigheder mødtes disse 
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unge piger på en lejr og planlagde 
måc.lc::r, hvorpå de kunne opløfte 
andre. De pakkede hygiejnesæt til 
kvinder, der havde brug for dem. De 
ydede ekstra tjeneste i samfundet, på 
hospitaler og i andres hjem. Vi ved 
udfra deres handlinger, at disse unge 
piger forstår deres identitet som Guds 
døtre. Mit hjerte svulmer af kærlighed 
til disse unge piger og til unge piger 
overal c. jeg ved, at I er Guds døtre, 
og at han elsker jer. 

Lad mig til slut fortælle jer om 
en oplevelse, som er følelsesladet 
og endda hellig for mig. Da jeg lige 
var blevet kaldet til at virke som 
Unge Pigers hovedpræsident, følte 
jeg mig skræmt og utilstrækkelig. Jeg 
lå vågen i mange nætter og bekym
rede mig, angrede og græd. Efter 
adskillige nætter på denne måde, 
oplevede jeg noget meget bevæ
gende. Jeg begyndte at tænke på 
mine unge niecer, på de unge piger i 
nabolaget og menigheden og på de 
unge piger, jeg jævnligt så på gymna
siet, og dernæst så jeg Kirkens unge 
piger over hele verden for mig. Der 
er over en halv million. Den mest 
vidunderlige varme følelse begyndte 
at indhylle mig og bruse gennem 
mig. ]eg følte sådan en stærk kærlig
hed til sidste dages hellige unge 
piger overalt, hver enkelt af jer, og 
jeg vidste, at det, jeg følte, var vor 
himmelske Faders kærlighed til jer. 
Den var stærk og altomfavnende. For 
første gang fØlte jeg fred, fordi jeg 
vidste, hvad vor himmelske Fader 
ønskede af mig. Han ønskede, at 
jeg skulle vidne over for jer om 
hans store kærlighed til jer. Derfor 
vidner jeg igen for jer om, at jeg 
uden tvivl ved, at vor himmelske 
Fader kender jer og elsker jer. I er 
hver især hans specielle datter. Han 
har en plan for jer, og han vil altid 
være der for at lede jer, føre jer 
og gå med jer (se »]eg er Guds kære 
barn«). ]eg beder indtrængende om, 
at I vil vide det og føle det. I ]es u 
Kristi navn. Amen. • 

Erindring, 
omvendelse 
og forandring 
JULIE B. BECK 
Førsterådgiver i Unge Pigers hovedpræsidentskab 

Den letteste og hurtigste vej til glæde og fred er at omvende 
og ændre os, så snart vi kan. 

Jeg er taknemlig for vor Frelser og 
for indbydelsen, vi har modtaget: 
»Kom til Kristus og bliv fuldkom

mengjort i ham.«J jeg håber, at jeg 
kan viderebringe noget af det, jeg har 
tænkt og følt ved at erindre ham og 
omvende og ændre mig. ]eg tror, at 
jeg bedst kan udtrykke det, der er 
i mit hjerte, ved at fortælle om u·e 
kvinder og så tale om det, jeg har 
lært af deres historie. 

jeg vil begynde med Ruth May 
Fox, som var hovedpræsident for 
Unge Piger for mange år siden. Hun 
tjente i den kaldelse, til hun var 84 år 

gammel. Søster Fox blev født i 
England, og da hun var 13 år, gik hun 
næsten hele vejen til Salt Lake Valley 
med en gruppe pionerer. Hendes 
mor døde, da hun var lille, så de første 
12 år af sit liv tilbragte hun hos forskel
lige familier. Hun har sikkert været et 
besværligt barn, for hendes bedstemor 
kaldte hende en »skidt tØS« og næg
tede at tage sig af hende.2 

Senere giftede Ruth sig og fik 12 
børn. Hun bar sit stærke vidnesbyrd 
for sine børn og lærte dem om evan
geliet, mens hun arbejdede ved deres 
side, men hun indrømmede, at hun 
sommetider disciplinerede sine æld
ste børn hårdt, for hun havde et hef
tigt temperament, og hun talte ikke 
altid til ti,3 når hun blev provokeret. 
Hun arbejdede hårdt på at kontrollere 
denne svaghed og blev kendt for sit 
gode hjerte og sin tjeneste for andre. 

Søster Fox blev 104 år gammel. I 
sit lange Jiv havde hun oplevet store 
glæder og svære prøver og hun sagde: 
»Livet er en hård skole. De mest hård
føre planter vokser ikke i drivhus, og 
karakterstyrke kororner ikke af at und
vige problemer.<<4 

Sidste år besteg jeg Independence 
Rock i Wyoming og så, at søster Fox 
havde indgraveret sit navn der, da 
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hun var u·etten år på sin rejse mod 
Salt lake Valley. De seneste 140 års 
vind og vejr havde næsten visket det 
ud, men jeg kunne lige ryde: »Ruth, 
maj 1867.« )eg ville gerne vide mere 
om denne store leder og)esu K.tisti 
disdpel, som hele livet arbejdede på 
at forbedre sig selv, og hvis motto var: 
»Guds lige eller intet!<<5 

Min næste historie handler om en 
kvinde, jeg vil kalde Mary. Hun var 
datter af trofaste pionerforældre, som 
havde ofret meget for evangeliet. Hun 
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var gift i templet og mor til ti børn. 
Hun var en talentfuld kvinde, som 
lærte sine børn at bede, arbejde hårdt 
og at elske hinanden. Hun betalte sin 
tiende, og familien kørte sammen til 
kirke i deres vogn om søndagen. 

Selv om hun vidste, at det var i 
modstrid med visdomsordet, tillagde 
hun sig en vane med at drikke kaffe 
og havde en kaffekande stående 
bagest på sit komfur. Hun sagde: 
»Herren vil ikke holde mig ude af 
himlen på grund af en W le kop kaffe.<< 

Men på grund af den lille kop kaffe 
kunne hun ikke fl en tempelanbefa
ling, og det kunne de af hendes børn, 
som drak kaffe med hende heller 
ikke. Selv om hun levede til hun blev 
gammel og til sidst gjorde sig værdig 
til at komme og tjene i templet igen, 
var kun et af hendes ti børn værdig til 
at blive gift i templet og en stor del af 
hendes efterkommere, som nu tæller 
femte generation, lever uden evange
liets velsignelser, som hun troede på 
og hendes forfædre havde ofret så 
meget for. 

Den sidste historie er om Christina 
(ikke hendes rigtige navn), som blev 
døbt og beseglet til sin familie, da hun 
var ung, men hen ad vejen holdt fami
lien op med at efterleve evangeliet. 
Hun var blevet en stor teenager og 
havde truffet nogle dårlige valg og 
var ret ked af det. 

En dag gav jeg hende bogen 
Min personlige fremgang og sagde: 
»Denne bog vil hjælpe dig til at tilegne 
dig kristuslignende kvaliteter i dit 
liv, så du kan foretage de ændringer, 
du ønsker dig. )eg opfordrer dig til at 
begynde med at arbejde med bogen i 
dag og tage den med til ungdomsfrre
side i aften og fortælle mig om det, du 
har lært.<< Den aften fortalte hun med 
tårer i øjnene: »l dag begyndte jeg på 
min personlige fremgang.<< Hun har 
skrevet til mig et par gange siden. 
Hun begyndte at komme tilbage til 
søndagsmøderne, GUF og seminar. I 
løbet af et par uger kom hendes søs
ter og mor med i kirke. Senere slut
tede faderen til sig dem, og nu har 
hele familien været sammen i templet 
igen, 

Hvad har jeg så lært af disse histo
rier om erindring, omvendelse og 
forandring? 

Den første lektie, jeg har lært, er, 
at alle begår fejl.6 Det er ikke længe 
siden, at jeg var sammen med en 80-
årig dame på hendes dåbsdag. Da 
dagen var omme, sagde hun fortro
ligt: »)eg har været døbt en hel dag, 
og jeg har ikke syndet en eneste 
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gang!« Men hendes perfekte dag 
varede ikke evigt, og jeg er sikker på, 
at hun har lært det, som vi alle lærer; 
at selv om vi gør alt, hvad vi kan, kan 
vi ikke altid undgå dårlige situationer, 
alle forkerte valg eller kontrollere os 
selv, som vi bør. ]eg hører ofte om 
den udvalgte og særlige generation i 
denne uddeling, men jeg har aldrig 
hørt den omtalt som fuldkommen. 
Teenagere er særligt sårbare, fordi 
Satans kraft er virkelig, og de skal 
træffe deres første selvstændige valg. 
Derfor begår de også deres første 
store fejltagelser. 

Det er det, der skete for Cerianton 
i Mormons Bog. Cerianton skulle 
have tjent trofast på en mission, men 
han syntes, at han var stærk nok og 
smart nok til håndtere farlige situatio
ner og dårligt selskab, og han kom i 
store vanskeligheder og dyb synd, da 
han begyndte at komme de forkerte 
steder, omgås de forkerte mennesker 
og gøre forkerte ting.' 

Den anden lektie, jeg har lært, er, 
at omvendelse ikke er en valgmulig
hed. Vi er blevet befalet at omvende 
os.8 Frelseren sagde, at medmindre 
vi omvender os og bliver som et lille 
barn, kan vi på ingen måde indtræde 
i Guds rige.9 Vi må ikke lade en lille 
kop kaffe, en dårlig vane, et forkert 
valg eller en forkert beslutning 
afspore os for livstid. 

Nogle mennesker bliver sommeti
der lidt lemfældige omkring omven
delse. Jeg har hørt nogle sige, at 
omvendelse er for svært. Andre siger, 
at de er trætte af at føle sig skyldige 
og tager anstød, hvis en leder vil 
hjælpe dem med at omvende sig. 
Andre gange giver folk op, fordi de 
har begået fejl og tænker, at der intet 
håb er for dem. Andre mennesker 
tror, at de vil få det bedre med sig 
selv, hvis de vender evangeliet ryggen. 

Det er Satan, som indgyder de håb
løse tanker hos dem, som har begået 
fejl. HerrenJesus Kristus indgyder 
altid håb. Han siger: 

»Du er udvalgt til at udføre 

l Brasillen deltager unge søstre l Unge Pigers årlige møde. 

Herrens værk, men hvis du ikke 
passer på, vil du falde pli grund af 
overtrædelse. 

Men husk, at Gud er barmhjertig; 
omvend dig derfor fra det, som du 
har gjort, og som er i modstrid med 
den befaling, som jeg har givet dig, 
og da er du stadig udvalgt og er atter 
kaldet til værket. ,,1o 

Den letteste og hurtigste vej til 
glæde og fred er at omvende og 
ændre os, så snart vi kan. 

Tredje lektie: Vi kan ikke gøre 
det alene. Det er ikke muligt for os 
at skabe store ændringer alene. Vores 
egen viljestyrke og vore egne gode 
hensigter er ikke nok. Når vi begår fejl 
eller træffer dårlige valg, har vi brug 
for vor Frelser for at komme tilbage 
på sporet. Uge efter uge deltagervi i 
nadveren for at vise vores tro på hans 
kraft til at ændre os. Vi bekender vore 
synder og lover at forsage dem. 11 

Når vores bedste indsats ikke helt 
er nok, er det gennem hans nåde, at 
vi modtager styrken til at blive ved 
med at prøve. 12 Herren siger: »Hvis 
menneskene kommer til mig, vil jeg 
vise dem deres svaghed. ]eg giver 
menneskene svaghed, sll. de kan være 
ydmyge; og min nåde er tilstrækkelig 
for alle mennesker, som ydmyger sig 
for mig; for hvis de ydmyger sig for 

mig og har tro pli mig, så vil jeg gøre 
det svage stærkt for dem.«B 

Når vi søger Herrens hjælp til at 
ændre os, har vi modtaget dette løfte: 
»Se, den, der har omvendt sig fra sine 
synder, ham er de tilgivet, og jeg, 
Herren, husker ikke mere pli dem.<<14 

Herren opgiver os ikke. Han siger: 
»Kom til mig, alle l, som slider jer 
trætte og bærer tunge byrder, og jeg 
vil give jer hvile.«15 Den glæde og fred 
vi modtager, når vi ved, at vi er blevet 
tilgivet, er en guddommelig velsig
nelse. Den fred kommer pli Herrens 
tid og sted, men den kommer altid. 

Min sidste lektie: Vi kan ændre 
os. Hver dag er en ny mulighed for 
at mindes vor Frelser og følge hans 
eksempel. Uden omvendelse kan vi 
ikke gli fremad. 16 Det er derfor, at 
omvendelse er evangeliets andet 
princip P 

I stedet for at komme med und
skyldninger for en svaghed, bør vi 
hver dag udvikle gode vaner og kris
tuslignende egenskaber. Præsident 
Kimball har sagt: »Udviklingen af kris
tusllgnende egenskaber er en kræ
vende og endeløs udfordring - det 
er ikke noget for en sæsonarbejder 
eller dem, som ikke vil strække sig 
igen og igen.«18 Af Christina lærte 
jeg, at udviklingen af krisruslignende 
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egenskaber i vores liv er et tegn på, 
at vi ændrer os. 

Fordi vi alle er dødelige, begår vi 
alle fejl. Omvendelse er ikke valgfri, 
men vi kan ikke gøre det alene. Vi 
har en Frelser til at hjælpe os med 
omvendelse. Ved at udvikle kristus
lignende egenskaber, ved vi, at vi 
laver ændringer, som kan hjælpe os 
med at komme nærmere ham. 

Søster Fox sagde, at evangeliet var 
hendes »beskyttende kappe mod fris
telse, hendes trøst i sorgen, hendes 
glæde og ære gennem hele livet, og 
hendes håb om evigt liv.«19 Hendes 
motto var »Guds rige eller intet,<• fordi 
hun vidste, at ved at favne evangeliet 
af hele sit hjerte kunne hun modtage 
det løfte, som Frelseren har givet os 
alle: »Den, deromvender sig og bliver 
døbt i mit navn, skal blive fyldt; og 
hvis han holder ud til enden, se, da 
vil jeg holde ham skyldfri over for min 
Fader på den dag, da jeg skal stå frem 
for at dømme verden . .,20 

Det er gennem omvendelse, jeg 
har lært Frelseren at kende, og det er, 
når jeg søger hans hjælp til at ændre 
mig, at min tro og afhængighed af 
ham øges. Jeg bærer vidnesbyrd om 
hans eksistens og kraft, i]esu Kristi 
navn. Amen. • 

NOTER 
l . Moro 10:32. 
2. Se Janet .Pctcrson og !.aRene Gaunr, 

Keepers of tbe Flame: Presidenis of tbe 
l'c:wng Women, 1993, s. 33·34. 

3. Se Keepers of tbe Flmne, s. 38. 
4. SeKeepers oftbe Flame, s. 41. 
5. Sc Keepers of tbe Flmne, s. 49. 
6. Se Guide til Skrifterne, •Omvendelse•, 

s. 145-146. 
7. Se Alma 39:1·9. 
8. Se l.& P L9: 15. 
9. 3 Ne 11:38. 

10. L&P 3:9·10. 
11. Se I.&P 58:43. 
12. Se Guide til Skrifterne, •NMe•, s. 142. 
13. Eter 12:27. 
14. L&P 58:4.2. 
15. Man ll:28. 
16. Se Guide til Skrifterne, •Onwendelse•, 
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17. 1i\ 1:4. 
18. •Søstrenes privilegier og ansvar,• Den 

danske stjerne, apr. 1979, s. 161. 
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20. 3 Ne 27:16. 
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Bliv på stien 
ELAINE S. DALTON 
Andenr6dgiver i Unge Pigers hovedpræsidentskob 

Sommetider tror vi, at vi kan leve livet farligt og stadig 
beholde vores dyd. Men det er et farligt sted at befinde sig 

Ved en af stierne i fjeldkløften 
nær mit hjem er der et skilt, 
hvorpå der står: Bliv på stien. 

Når man vaneirer ad denne sti, står 
det snart meget klart, at det er et for
nuftigt råd. Der er bakker og sving og 
stejle skrænter. Nogle steder er jorden 
ved siden af stien ustabil, og på visse 
årstider dukker en klapperslange 
frem. Mit budskab i aften til hver 
eneste af jer er det samme som bud
skabet på skiltet- Bliv på stien. 

For nogle år siden var jeg på van
dretur med en gruppe unge piger i 
Teton Mountains i Wyoming. Det var 
en hård vandretur, og på andendagen 
kom vi til det farligste punkt på 
vandreturen. Vi skulle vandre langs 
Runieane-passet- et passende navn 
på grund af de stærke vinde, som 
næsten altid blæser der. Vi blev instru
eret af en vandringsmand i at blive 

midt på stien, holde os så lavt som 
muligt på den udsatte del af stien, 
fastspænde alt på vore rygsække og 
bevæge os hurtigt fremad. Dette var 
ikke et sted, hvor man kunne tage 
billeder eller slentre af sted. jeg var 
meget lettet og glad, da hver eneste 
unge pige var kommet godt igennem 
dette sted. Og ved I hvad - ingen af 
dem spurgte, hvor tæt på kanten de 
kunne komme! 

Sommetider, når vi betræder livets 
stier, ønsker vi at spilde tid på farlige 
steder, fordi vi synes, det er sjovt og 
spændende, og at vi har kontrol over 
situationen. Sommetider tror vi, at vi 
kan leve livet farligt og stadig beholde 
vores dyd. Men det er et farligt sted 
at befinde sig. Somprofetenjoseph 
Smith sagde: »Lykke er formålet og 
hensigten med vores liv og vil blive 
det endelige resultat, dersom vi vand
rer ad den vej, der fører dertil, og 
denne vej eller sti er dyd« (History 
ofthe Church, 5, s. 134-135). 

Herrens råd til Emma Smith i Lære 
og Pagter i afsnit 25 er hans råd til alle 
sine dyrebare døtre. Her ffir vi et sæt 
regler for adfærd og bliver rådet til at 
»vandre på dydens stier« (vers 2). Dyd 
»er et tanke- og adfærdsmønster, som 
er baseret på høje moralske standar
der« (Forkynd mit evangelium, 2004, 
s. 118). Så hvad er de høje moralske 
standarder, som hjælper os til at være 
dydige? 

Dyd omfatter ærbarhed - i tanker, 
sprog, påklædning og adfærd. Og 
ærbarhed er hovedstenen i kyskhed. 



Lige som man ikke vandrer barfodet 
på stier, hvor der kan være klapper
slanger, er det i verden i dag absolut 
afgørende for vores sikkerhed, at vi 
er ærbare. Når vi er ærbare, viser vi 
andre, at vi, som hans døtre, forstfu· 
vores forhold til vor himmelske Fader. 
Vi viser, at vi elsker ham, og at vi vil 
stå som hans vidner i alle ting. Ved at 
være ærbare, viser vi andre, at vi >>øver 
dyd og ret« (»Kære barn, din Gud er 
nær dig<<, Salmer og sange, nr. 44). 
Ærbarhed er ikke et spørgsmål om 
at være >>tjekket«. Det er et spørgsmål 
om at være hellig. Det handler ikke 
om at være moderne. Det handler om 
at være trofast. Det handler ikke om 
at være smart. Det handler om at være 
kysk og holde pagterne. Det handler 
ikke om at være populær, men om at 
være ren. Ærbarhed er altafgørende 
for at holde vore fødder sikkert på 
kyskhedens og dydens sti. Det står 
klart, at dyd er et krav for ophøjelse. 
Mormon hjælper os med at forstå, at 
både dyd og kyskhed er »yderst kært 
og dyrebart, mere end alt andet« 
(Moro 9:9). Vi har simpelthen ikke 
råd til at være overfladiske eller til at 
komme for tæt på kanten. Det er far
ligt område for enhver Guds datter 
at befinde sig på. 

I Lære og Pagter afsnit 25 bliver 
vi rådet til, at vi skal bolde fast ved 
vore pagter (se vers 13). At holde fast 
betyder for mig, at vi virkelig holder 
godt fast ved de løfter, som vi indgår 
med Herren. Vore pagter vil styrke os 
til at modstå fristelse. At holde vore 
pagter vil gøre os mere standhaftige 
på dydens s ti. Når vi holder de pagter, 
som vi indgik ved dåben, vil vi for
blive midt på stien. Ældste Jeffrey R. 
Holland har sagt: 

»Det begynder med vores dåb, 
og så indgår vi pagter, mens vi følger 
hans vej til evigt liv, og vi holder os 
på vejen ved at efterleve dem ... 

Helligåndens tilskyndelser er altid 
tilstrækkelige, hvis vi holder os på pag
tens vej. Vores vej går som regel opad, 
men den hjælp, som vi modtager til at 

kunne bestige ruten, er bogstavelig talt 
guddommelig. Vi har tre medlemmer 
af Guddommen - Faderen, Sønnen og 
Helligånden- som hjælper os, takket 
være de pagter, vi har indgået. 

For at minde os om disse pagter, 
modtager vi nadveren hver uge. I 
den bøn, som bedes over brødet, 
vidner vi»for dig, o Gud, du evige 
Fader, at [vi) er villige til at påtage 
[os] din Søns navn og altid erindre 
ham og holde hans befalinger, som 
han har givet [os), så [vi] altid må 
have hans Ånd hos [os) (L&P 20:77) 
Geffrey R. Holland, »Hvad jeg ville 

ønske, at alle nye medlemmer vidste 
- og alle •gamle< medlemmer ville 
huske på,«Liahona, okt. 2006, s. 12). 

Vejledt af hans Ånd vil I være glade, 
og dyd vil uophørligt pryde jeres tan
ker. Mormons Bog beskriver, hvad der 
skete, da et helt samfund holdt deres 
pagter og levede rent og dydigt: »Og 
visselig kunne der ikke findes noget 
lykkeligere folk blandt alle de folk, der 
var blevet skabt ved Guds hånd« (4 Ne 
1: 16). Vejledt af Helligånden vil I også 
være en retskaffen indflydelse på 
andre. 

På mit kontor har jeg billeder af 
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alle kvinderne i min familie- min 
oldemor, min bedstemor, min mor og 
min datter, Erni. Deres liv med forplig
telse og tro p~ planen har hjulpet mig 
til at klatre højere og vandre videre. 
N~ jeg nu ser p~ dette billede, ser jeg 
meget tydeligt betydningen af at leve 
et dydigt liv. I dag har jeg ikke kun en 
datter, men fem svigerdøu·e og fem 
sm~ børnebørn, som jeg kan føje til 
det billede. Jeg føler et stort ansvar for 
at leve et eksemplarisk, dydigt og hel
ligt liv. Selv hvis I er den første genera
tion, har I et ansvar over for dem, som 
vil komme efter jer. 

For nylig vandrede jeg p~ den 
samme rute i Tetons, som jeg nævnte 
tidligere, men denne gang sammen 
med min mand og en gruppe venner 
p~ vores alder. Da vi begyndte, var det 
spændende og let, men før vi ankom 
til vores bestemmelsessted, var vi 
træne, og jeg vidste, at jeg havde pro
blemer. J eg var ikke s~ fysisk forbe
redt til turen, som jeg havde været, 
da jeg vandeede sammen med de 
unge piger nogle ~ tidligere - og jeg 
havde pakket min bagage ubekymret 

114 

og havde taget alt for meget med. 
Vægten af min rygsæk begyndte at 
udmatte mig, og jeg var parat til at 
give op. De andre mærkede ogs~ 
følgerne af hØjden, detstejle terræn 
og de tunge rygsække. Min mand 
fornemmede dette og skyndte sig 
fremad. jeg følte mig svigtet. Efter 
cirka en time kunne jeg dog se 
min mand komme ned ad stien p~ 
den anden side af dalen. Han kom 
løbende hen imod mig. Da han 
n~ede frem, tog han min rygsæk, tør
rede mine ®er væk og førte mig til 
bestemmelsesstedet - en krystalklar 
sø omringet af høje grantræer. Han 
vendte om, gik tilbage ned ad stien 
og gjorde det samme fire gange for 
de andre. Mens jeg iagttog ham, blev 
jeg ked af, at jeg var s~ uforberedt og 
endnu mere ked af, at jeg havde s~ 
mange ekstra ting med i rygsækken, 
som havde øget vægten af det, han 
havde b~et for mig. Men jeg var s~ 
taknemlig for hans styrke, for hans 
uselviskhed, for hans forberedelse 
og for hans kærlighed. 

Bliv p~ dydens sti, n~r I bestiger 

livets bjerg. Der vil være nogle til at 
hjælpe jer-jeres forældre, familiemed
lemmer, biskopper, cldgivere og rets
kafne venner i alle aldre. Og hvis l er 
udmattede eller beg~ fejl, s~ skift ret
ning og kom tilbage til dydens sti. Husk 
altid, at Frelseren er der for jer. Han vil 
gøre det muligt for jer at omvende jer, 
han vil styrke jer, lette jeres byrder, 
tørre jeres ~er, trøste jer og fortsat 
hjælpe jer med at blive p~ stien. 

Frelseren er det største eksempel 
p~ dyd. Da]esus vandrede p~ vejene i 
det hellige land, »færdedes (han J over
alt og gjorde vel« (ApG 10:38). Han 
helbredte de syge og fik en blind 
til at se og oprejste de døde. Han 
forkyndte evighedens sandheder, 
virkeligheden af vores førjordiske til
værelse, formruet med vores liv p~ jor
den og Guds ... døtres muligheder i 
det kommende liv (se >•Den levende 
Klistus: Apostlenes vidnesbyrd«, 
Liahona, apr. 2000, s. 2-3). Et af mine 
yndlingsskriftsteder lyder: »Stol p~ 
Herren af hele dit hjerte, og støt dig 
ikke til din egen indsigt. Hav ham i 
tankerne p~ alle dine veje, s~ vil han 
jævne dine stier« (Ordspr 3:5-6). 

Jeg vidner om, at dette er sandt. 
Han har ikke kun viSt vejen, men han 
har endog sommetider holdt mig i 
h~nden. Hans vej er den sti, der fører 
til glæde i dette liv og evigt liv i den 
kommende verden« (»Den levende 
Kristus«,Liahona, apr. 2000, s. 3). 
jeg bærer vidnesbyrd om, at han 
lever! Han vil høre jeres bønner og 
føre jeres skridt. Jesus Kristus er vores 
eksempel og vejleder. Bliv p~ stien! 
Vær ærbare. Hold fast ved jeres pagter 
og vær værdige til Helligmdens ledsa
gelse. Herren lover: »Vær alligevel ved 
godt mod, for jeg villede jer frem. 
Riget er jeres, og dets velsignelser er 
jeres, og evighedens rigdomme er 
jeres« (L&P 78: 18). Jeg st~ i sandhed 
forbløffet over » hans enest~ende liv 
og den uendelige kraft i hans store 
sonoffer« (»Den levende KristuS<<, 
Liahona, apr. 2000, s. 3; kursiv til
føjet). !Jesu Klisti navn. Amen. • 
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Lad dyd uophørligt 
pryde dine tanker 
PRÆSIDENT GORDON B. HINCKLEY 

Der er ingen grænser for jeres potentiale. Hvis l selv udøver 
kontrol med jeres tilværelse, er fremtiden fuld af muligheder 
og glæder. 

Mine kære unge piger, hvor er 
I et vidunderligt skue i denne 
store sal. Jeres mødre, bed

stemødre og lærere er sammen med 
jer. Udover jer i dette Konference
center er andre samlet i hundred- og 
tusindvis over hele verden. De hører 
os på mere end en snes forskellige 
sprog. Vore taler bliver oversat til 
deres modersmål. Det er et overvæl
dende ansvar at .ffi mulighed for at tale 
til jer. Men det er også en vidunderlig 
mulighed. Jeg beder om Helligåndens 
vejledning i. det, jeg siger. 

Andre har meget velformuleret 
talt om dette mødes tema. ]eg næv
ner det blot. Det er Herrens åbenba
rede ord, som står i afsnit 121 i Lære 

og Pagter. Der står: 
»lad dyd uophørligt pryde dine 

tanker, da skal din selvtillid vokse sig 
stærk i Guds nærhed, og præstedøm
mets lære skal falde på din sjæl som 
dug fra himlen. 

Helligånden skal være din staclige 
ledsager, og dit scepter et uforan
derligt scepter af retfærdighed og 
sandhed, og dit rige skal være et 
evigtvarende rige, og uden tvang 
skal det tilflyde dig for evigt og altid« 
(vers 45-46). 

Kan der være et større løfte til 
nogen end disse forbløffende , åben
barede ord fra Herren? De er ord 
fra Gud, der er kommet som åben
baring til profeten Joseph. De inde
holder et storslået løfte til alle, som 
uophørligt villade dyd pryde deres 
tanker. 

Nu står I unge piger på tærsklen 
til livet. I er gamle nok til at være ble
vet døbt. I er unge nok til, at den 
fremtid, som I drømmer om, stadig 
ligger foran jer. I er hver især Guds 
barn. I er hver især en guddommelig 
skabning. I er helt bogstaveligt den 
Almægtiges datter. Der er ingen græn
ser for jeres potentiale. Hvis I selv 
udøver kontrol over jeres tilværelse, 
er fremtiden fuld af muligheder og 
glæder. I har ikke råd til at spilde jeres 
talenter eller jeres tid. Store mulighe
der ligger foran jer. 

Jeg fortæller jer nu en meget enkel 
opskrift, der, hvis den følges, vil sikre 
jer lykke. Det er et enkelt fire-punkts 
program. Det er følgende: (l) bed, 
(2) studer, (3) betal jeres tiende og 
( 4) deltag i jeres møder. . 

Med hensyn til det første punkt
personlig bøn- er I vor himmelske 
Faders døtre. Han er jeres himmelske 
forælder. Tal med ham. Gå på jeres 
knæ hver aften og morgen og udtryk 
over for ham taknemligheden 
i jeres hjerte. Tal om de velsignelser, 
som I ønsker og behøver. Glem 
aldrig, at denne kirke begyndte med 
drengen Joseph Srniths ydmyge bøn i 
en skov på hans fars gård. Ud fra den 
bemærkelsesværelige oplevelse, som 
vi kalder den første åbenbaring, har 
dette værk udviklet sig, indtil det i dag 
er etableret i 160 lande med en med
lemsskare på over 12 millioner. Det er 
den direkte opfyldelse af Daniels syn 
af stenen, der blev revet løs fra bjer
get, men ikke ved menneskehånd, 
som rullede frem og fyldte hele jor
den (se Dan 2:44-45). 

I kan ikke blot bede jeres person
Lige bønner, men I kan opmuntre 
jeres forældre til at bede familiebøn, 
hvis de ikke allerede gør det. Bøn er 
den bro, vi skal krydse for at komme 
vor Fader i himlen nærmere. Det kos
ter intet. Det kræver kun tro og lidt 
indsats. Der er intet mere belønnende 
end at knæle i ydmyg bøn. Det viser 
kærlighed til Gud, som giveren af alt, 
der er godt. Det viser respekt for en 
selv. Der er ingen erstatning for bøn. 
Det er personlig kommunikation 
med Gud. 

Det andet punkt på min liste er stu
dium. Hvad omfatter dette enkle ord 
på syv bogstaver? For det første er der 
studium af skrifterne. I læser måske 
kun uddrag af Det Gamle Testamente, 
men det indeholder mange store 
lektier. Det Nye Testamente er en 
guldmine. Det indeholder de fire 
evangelier - Matthæus, Markus, 
Lukas og Johannes samt Apostlenes 
Gerninger og andre breve. Prøv at 
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læse blot et af evangelierne - måske 
Johannes. Når I er færclige med det, 
så tag fat på Mormons Bog. 

For to år siden udfordrede jeg 
hele Kirken til at læse Mormons 
Bog inden udgangen af året. Det 
er forbløffende, hvor mange der 
klarede den udfordring. Alle, der 
gjorde det, blev velsignet for deres 
indsats. Da de fordybede sig i dette 
ekstra vidne om vor Forløser, blev 
deres hjerte mere levende, og deres 
ånd dybt rørt. Nogle af jer er for 
unge til at have læst den, men I er 
ikke for unge til at begynde at læse 
den nu. 

Ud over det kirkelige studium er 

11 6 

der udfordringen ved at få en uddan
nelse. Beslut nu, mens I stadig er 
unge, at I vil tage al den uddannelse, 
I kan få. Vi lever i en meget konkur
rencepræget tid, og det vil kun blive 
værre. Uddannelse er den nøgle, som 
åbner mulighedernes port for jer. 

I planlægger måske at blive gift 
og håber på det, men I kan ikke være 
sikre på, at det sker. Og selv om I bli
ver gift, så vil uddannelse være en 
stor fordel for jer. Følg ikke bare med 
strømmen, hvor dagene kommer og 
går uden nogen udvikling i jeres til
værelse. Herren vil velsigne jer, når I 
yder indsatsen. Jeres tilværelse bliver 
beriget og jeres forståelse større, når 

jeres sind åbnes mod nye horisonter 
og ny viden. 

Det næste punkt er betaling af 
tiende. Storslået er Herrens løfte 
til dem, der betaler deres tiende. 
Han siger i vor tids åbenbaring, 
at de »skal ikke opbrændes« 
(se L&P 64:23). 

Hans store løfte står i Malakias' 
ord. Han sagde: »Kan et menneske 
bedrage Gud, siden I vil bedrage mig? 
I spørger: >Hvordan bedrager vi clig?< 
Med tiende og afgifter ... 

Bring hele jeres tiende til forråd
skammeret, så der kan være føde i 
mit hus. Sæt mig på en prøve, om 
ikke jeg åbner himlens vinduer for 



jer og udøser velsignelser uden mål 
over jer, siger Hærskarers Herre« 
(Mal3:8, 10). 

Og så fortsætter Herren med at 
sige noget meget interessant. Lyt til 
dette: 

»]eg skræmmer æderne, så de ikke 
ødelægger jordens afgrøde for jer, og 
Yinstokken ikke slår fejl på marken, 
siger Hærskarers Herre. 

Da skal alle folkene prise jer lykke
lige, fordi I har et dejligt land, siger 
Hærskarers Herre<< (Mal3:11-12). 

Selv om tiende betales med penge, 
så er det vigtigere, at den betales med 
tro. ]eg har aldrig mødt en person, 
der betalte en ærlig tiende, som 
beklagede sig over det. Han stolede 
snarere på Herren, og Herren svig
tede ham aldrig. 

Da jeg var en lille dreng, tog min 
far os hvert år i december med tværs 
over gaden til biskop Duneans hjem 
til tiendeopgørelse. Biskoppen havde 
ikke et kontor i kirken, så han måtte 
afholde interview i sit hjem. Vi satte 
os alle i hans stue, og en ad gangen 
inviterede han os ind i spisestuen. 
Vores tiende kunne være 25 cents 
eller måske 50 cents, men det var fuld 
tiende. Han skrev en kvittering og 
nedskrev beløbet i menighedens 
optegnelse. Måske var beløbet så lille, 
at udgiften ved at registrere det over
steg det samlede beløb. Men det etab
lerede en vane, som er fortsat i alle 
disse år. Med betaling af tiende er der 
kommet utallige velsignelser, præcis 
som Herren har lovet. 

]eg blev gift under depressionen, 
hvor der ikke var mange penge, men 
vi betalte vores tiende, og på en eller 
anden måde led vi aldrig sult eller 
manglede noget, som vi behøvede. 

Det fjerde punkt - deltagelse i 
jeres møder, jeres nadvermøder. 
Der er ingen erstatning for at nyde 
Herrens nadver. Det er både højtide
ligt, helligt og vidunderligt at kunne 
nyde brød og vand til erindring om 
menneskehedens Frelsers legeme 
og blod. 

Ingen anden begivenhed i hele 
menneskehedens historie er så betyd
ningsfuld som vor guddommelige 
Forløsers sonoffer. Intet kan sammen
lignes med det. Uden den ville livet 
være meningsløst. Livet ville være en 
blindgyde. 

Med forsoningen er vi sikret evigt 
liv. Døden er ikke afslutningen, men 
snarere en overgang til en mere herlig 
tilværelse. 

Alt dette ligger symbolsk i at tage 
nadveren. Alt andet til vore møder har 
mindre betydning i sammenligning 

med deltagelse i symbolerne på vor 
Herres offer. 

Hvis I gør disse flfe ting, så lover 
jeg jer, at jeres liv bliver mere udbyt
terigt, at jeres lykke bliver større, 
og at jeres præstationer på enhver 
måde bliver imponerende og 
tilfredsstillende. 

Må Herren velsigne jer, mine kære 
unge søstre, og må hans velsignelser 
ledsage jer til alle tider og i alle situa
tioner. Vi elsker jer. Vi beder for jer. Må 
himlen smile til je r, beder jegydmygt 
om i Jesu Kristi heWge navn. Amen. • 
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INDEKS OVER BERETNINGER FRA KONFERENCEN 
Følgende er en oversigt over udvalgte oplevelser fra generalkonferencetaler til benyttelse i personligt studium, 

familieaften eller anden undervisning. (Sidenummeret henviser til taJens første side). 

Taler 
Præsident Gordon B. Hlnckley 

Præsident Thomas S. Monson 

Præsident James E. Faust 

Præsident Boyd K. Packer 
Ældste L. Tom Perry 

Ældste Russell M. Nelson 
Ældste M. Russen Sallard 
Ældste Joseph B. Wirthlin 

Ældste Robert D. Hales 

Ældste David A. Bednar 
Ældste Jay E. Jensen 
Ældste John B. Dickson 
Bonnie D. Parkln 

Biskop Keith B. McMullin 
Vicki F. Matsumori 

Ældste Glenn L. Pace 

Ældste Gary J. Coleman 
Charles W. Dahlquist 11 

Ældste Yoshihiko Klkuchi 
Susan W. Tanner 

Julie B. Beck 

Beretning Lærdomme eller principper 
den unge Joseph F. Smith møder profeten i en drøm, s. 60 renhed, lydighed 
den unge Gordon overværer tiendeopgørelse, s. 115 tiende, tro 
fire børn med muskelsvind, s. 22 
pige, som der tales direkte til under en konference, beslutter 
at blive døbt, s. 41 
velsigner syg ven i flåden, s. 57 
velsigner en døende far på familiens forespørgsel, s. 57 
ung præst ordinerer en lærer, s. 54 
familier finder fred ved at tilgive dem, der dræbte deres 
kære, s. 67 
får tillid, da han hører et primarykor, s. 26 
diakonernes kvorumspræsident hjælper med aktivere 
drenge, s. 85 
kvinde, der sad fast i syndens dynd, søger tilgivelse, s. 102 
taknemlighed over for dem, der bevarede Bibelen, s. 80 
lærer ikke at tage øjnene væk fra bolden, s. 45 
modstår at snyde, s. 45 
pilot nægter at lære proceduren for nødsituationer, s. 48 
pilot, der mister orienteringen om natten, styrter, s. 48 
lignelse om de syltede agurker og åndelig forandring, s. 19 
missionærer, der synger, åbner vejen for omvendelse, s. 11 
ung mand forpligter sig til at holde visdomsordet, s. 14 
en kurv af velsignelser, s. 34 
får tak fra en hjælpeforeningssøster, s. 34 
tidlig fiasko i skolen og amerikansk fodbold, s. 51 
undersøger beder om dåb, s. 76 
får hjælp til en tale i Kirken af sin far, s. 76 
en ung pige er det eneste medlem i det gymnasium, 
hun går på, s. 78 
opnår som dreng sit vidnesbyrd, s. 78 
bliver omvendt som studerende, s. 92 
en pioners dåb trods modstand, s. 94 
finder sin mor, der beder for ham, s. 94 
Herren stopper tørke, da de hellige betaler tiende, s. 97 
unge piger på en lejr opdager gode egenskaber, s. 106 
vidner om, at vor himmelske Fader kender hvert eneste 
barn, s. 106 
Ruth May Fox' tro, s. 109 
ung pige arbejder på Personlig fremgang, s. 109 

Fortæl det til andre 

kærlighed, evigt liv 
tro, dåb 

taknemlighed, præstedømmets kraft 
tiende, præstedømmets kraft 
vidnesbyrd, præstedømmets kraft 
tilgivelse, ydmyghed 

inspiration, musik 
genaktivering, tjeneste, 
præstedømmenøgler 
omvendelse, håb 
hellig skrift, offer 
lydighed, flid 
ærlighed, mod 
lydighed, forberedelse 
lydighed, tro 
åndelig genfødsel, helliggørelse 
missionering, musik 
visdomsordet, lydighed 
taknemlighed, modgang 
taknemlighed, kærlighed 
forberedelse, flid 
bøn, tro 
familie, ærlighed 
modgang, mod 

vidnesbyrd, tro 
åbenbaring, dåb 
modgang, offer 
bøn, forældrerolle 
tiende, tro, lydighed 
eksempel, harmoni 
guddommelig natur, kærlighed 

offer, eksempel 
tro, genaktivering 

Har du eller din familie haft en god og lærerig oplevelse ud fra generalkonferencetaler? Fortæl os om den. 
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Mærk din beretning (ikke over 400 ord) »Learning from Conference«, og send den tilliahona@ldschurch.org eller til Uahona, 
Room 2420, 50 E. North Tempie Street, Salt Lake City, UT 84150-3220, USA. 



Vor tids lærdomme 

Det Melkisedekske 
Præstedømmes og 
Hjælpeforeningens 

lektion den fjerde søndag 
er forbeholdt »Vor tids lær
domme«. Hver lektion kan 
forberedes ud fra en eller 
flere taler fra den seneste 
generalkonference. Stavs
og distriktspræsidenter 
kan vælge, hvilke taler der 
skal benyttes, eller de kan 
videregive dette ansvar til 
biskopper og grens præsi
denter. Lederne bør 
understrege værdien af, at 
brødrene i Det Meikisedek
ske Præstedømme og søs
trene i Hjælpeforeningen 
studerer de samme taler 
den samme søndag. 

De, der deltager i lektio
nerne den fjerde søndag, 
opfordres til at studere og 
medbringe det seneste 
generalkonferencenummer 
til klassen. 

Forslag til forberedelse af 
en lektion ud fra taler 

Bed om, at Helligånden 
vil vejlede dig, mens du 
studerer og underviser i 
talen/talerne. Du kan måske 
fostes til at forberede en 

lektion ved hjælp af andre 
materialer, men konferen
cetalerne er det godkendte 
undervisningsmateriale. 
Din opgave er at hjælpe 
andre med at forstå og 
efterleve evangeliet ud fra 
det, der undervises i ved 
den seneste af Kirkens 
generalkonferencer. 

Gennemgi talen/talerne 
og se efter principper og 
lærdomme, derdækker 
klassens behov: Se også 
efter beretninger, skrift
stedshenvisninger og udta
lelser fra talen/talerne, der 
kan hjælpe dig med at 
undervise idissesandhedeL 

Planlæg, hvordan der 
skal undervises i principper 
og lærdomme. Din plan bør 
indeholde spørgsmål, der 
kan hjælpe klassen: 
• Se efter principper og 

Iærdommei 
talen/talerne. 

• lænk over betydningen 
aftalerne. 

• Fortæl om forståelse, 
ideer, oplevelser og 
vidnesbyrd. 

• Anvend disse principper 
og lærdomme i deres 
tilværelse. • 

Måneder U.odervisningsmateriale til fjerde 
søndag 

Maj2007-
oktober 2007 

November 2007-
april2008 

Thler udgivet i Liahona, maj 2007* 

Taler udgivet i Liahona, november 2007* 

*Disse taler er tilgængelige på internettet (på mange sprog) på 
www.lds.org. 

1\ildematerialer til Det 
Aronske Præstedømme og 
Unge Piger 
"C\llgende kilder kan bruges som 
.L' supplement, men bør ikke 
erstatte lektionerne i Det Aronske 
Præstedømme 2 og Unge Piger 2. l 
kan arbejde p~ nogle af aktiviteterne i 
hæfterne Gør din pligt over for Gud 
og Personligfremgang i undervis
ningstiden, eller l kan opfordre de 
unge i kvorummet eller klassen til at 
færdiggøre dem derhjemme. 

Undervis i lektionerne i den ræk
kefølge, de er trykt Lektionshæftet 
har ikke en direkte julelektion. Hvis l 
ønsker at undervise i en særlig jule
lektion,~ overvej at bruge skrifterne, 
konferencetaler, artikler fra Kirkens 
tidsskrifter, billeder og salmer, der 
fokuserer pA Frelseren. 

l kan finde dj.jse kildematedaler 
p~ flere andre sprog end engelsk pA 
www.lds.org, klik pA •languages• og 
vælg et sprog. Klik ~ •liahona-, der
efter på maj 2007 udgaven. Disse kil· 
dematerialer flndes ~ engelsk på 
www.lds.org ved at klikke ~ •Gospel 
Library«. Der er links i højre kolonne 
til disse kildematerialer. 

DngePiger 2 
Lektion 26: Nadl-eten 

L. Tom Perry, •Nu, ~vor vi tager 
del i nadveren•, Iiahona, maj 2006, s. 
39. Overvej at erstatte Pias historie 
med ældste Perrvli historie om en 
ferie i et tUristomrnde. 

Personlig fremgang, •Tro 
opgaver-, nr. 4. 
Leklion 27: Styrk vidnesbyrdet gen· 
nem lywghed 

Henry B. Eyring, •Åndelig beredt· 
hed: Begynd tidligt og vær udhol· 
dende-, Iiahona, nov. 2005, s. 37. 
Brug ældste Eyrings fire •omrnder•, 
mens I drøfter, hvordan lydighed kan 
styrke vidnesbyrd. 
Lektion 28: Handlefrihed 

Robert D. Hales, •At handle selv: 
Handlefrihedens ~ve og velsignelse-, 
Liahona, maj 2006, s. 4. Overvej at 
ersratte præsident Tanners historie 
med ældste Hales'liste med seks 
grundlæggende valg. 

Wolfgang H. Paul, 
•Handlefrihedens gave•, Liabon a, 
maj 2006, s. 34. Suppler citatet af præ
sident Smith ved at drøfte ældste 

Pauls grunde til, at handlefrihed er 
vigtig. 
Lektion 29: Ophøjelse 

James E. Faust, •Hvor vælger jeg 
at scl?• Liabona, nov. 2004, s. 18. 
Brug præsident Fausts rnd til at vise, 
at vi ved at vælge vores standpunkt 
nu, hver især ~r hjælp til at holde ud 
til enden. 

David A. Bednar, •Så vi altid må 
have hansÅnd hos os•, liahona, maj 
2006, s. 28. Brug •Ordinancerne og 
pagterne i forbindelse med ~b., nM 
du underviser i betydningen af at 
modtage ordinancer og ind~ pagter. 
Lektion 30: Vidnesbyrdet kan styr· 
kes gennem tjenestegerning 

Thomas S. Monson, ·S~ sikker en 
grundvold-, Liahona, nov. 2006, s. 62. 
Genfortæl præsident Monsons histo
rie om en klasse i Unge Piger i stedet 
for en af historierne i afsnittet •Sand 
tjeneste bringer glæde•. 

Personlig fremgang, · Gode ger· 
ninger - Opgaver•, nr. l, 2, 5 og 6. 
Lektion 31: Landets lov 

Russe!J M. Nelson, •Salige er 
de, som stifter fred•, Llalxma, 
nov. 2002, s. 39. Brug afsnittet om 
•Borgerpligter• i denne artikel, når l 
drøfter landets love. 
Lektion 32: Livets store betydning 

Russe!J M. Nelson, •Skabelsen•, 
liahona, juli 2000, s. 102. Bn1g 
denne tale til at forklare skabelsens 
underværker. 

Personligfrem gang. 
•Guddommelighed- Opg.1ver-, nr. l. 
Lektion 33: Formeringens hellige 
kraft 

Richard G. Scott, •K vindelighedens 
hellighed-, Liahona, juli 2000, s. 43. 
Fortæl beretningen om ældste Scotts 
møde med nogle unge piger i en bil. 
Sammenlign deres opførsel og plliæd
ning med Kirkens standarder. 

•Formeringens hellige kraft•, 
liahona, juni 2005, s. 38. Brug 
•fan1ilien: En proklamation til ver
den• til at understrege lektionens 
prindpper. 
Lektion 34: Hold fast ved Herrens 
standarder for moralsk værrughed 

James E. Faust, •Jeres lys - et ban· 
ner for alle folkeslag•, liahona, maj 
2006, s. 111. rortæl historien om 
Jeanne d'Arc sidst i lektionen og 
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To unge piger læ ser i skrifterne sammen i Såo Paulo i 

Brasilien. 

afslut med præsident Fausts op for· 
dring til at fastholde høje standarder. 

Personlig fremgang, 
• Retskaffenhed - opgaver•, nr. l. 
Lektion 35: Kloge valg 

Richard G. Scott, •li vordan 
man lever et godt liv blandt tiltagende 
ondskab-, Liahona, maj 2004, 
s. 100. Overvej at erstatte indled· 
rungen med historien om landsbyen 
Quiriza. 

Robert D. Hales, •At handle selv: 
Handlefrihedens gave og velsignelse«, 
Liahona, maj 2006, s. 4. Overvej at 
medtage ældste Hales' forslag om at 
efterlade en lektie af stor betydning 
til vore børn og børnebørn. 
Lektion 36: Ærlighed 

Richard G. Edgley, >!fe håndklæ· 
der og en avis til to kroner•, liahona, 
nov. 2006, s. 72. Afslut lektionen med 
at fortælle biskop Edgleys historie om 
de tre håndklæder. 

Personlig fremgang, 
• RetskatTenhed-opgaver•, nr. 2. 
lektion 37: Bevar personlig renhed 
gennem retfærdig leve,>is 

Jeffrey R. Holland, •lil Unge 
Piger•, Liahona, nov. 2005, s. 28. Brug 
talen til at supplere afsniuet om at 
bevare sin dyd. 

Unge Pigers og Unge Mænds 
hovedpræsidemskaber, •Ægte se.lvtil· 
lid•, Liahona, jan. 2007, s. 8. Brug for
slagene til, hvordan man uophørligt 
har gode tanker, til at supplere histo
rien om Carina. 

Personligfremgang 
• RetskatTenhed - projekt•, punl<t5. 
Lektion 38: Fysisk sundhed 

Boyd K. Packer, •l er Guds tem
pei•,Liahontl, jan. 2001, s. 85. Fortæl 
beretningen om præsident Packers 
patriarkalske velsignelse, når l dæfrer 
velsignelserne ved at holde vores 
legeme sundL 
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Diane L Spangler, •Legemer, en 
hellig gave•,Liahona, juli 2005, s. 16. 
Begynd lektionen med at dæfte for
skellen p~ Gud~ syn og verdens syn 
på f'ysisk udseende. 
Lektion 39: Forebyggelse af 
sygdomme 

Dieter F. Uchtdorf, •Se enden fra 
begyndelsen•, Liahona, maj 2006, s. 
42. Fortæl om ældste Uchtdorfs barn
domsoplevelse, når l taler om betyd
ningen af gode sundhedsvaner. 
Le.ktioo 40: Selvbeherskelse 

Diet.er F. Uchtdorf, •På øme
vinger•, Liahona, juli 2006, s. 14. 
Overvej at bruge denne artikel til at 
understØtte ·Skrifterne og Kirkens 
ledere underviser i udvikling af selv
beherskelse•. 

David A. Bednar, •Og intet bliver 
til anstød for dem•, Uahona, nov. 
2006, s. 89. Benyt afsnittet .Vælg ikke 
at tage anstød• i drøftelsen af 
•Skrifteme og Kirkens ledere undervi· 
ser i udvikling af selvbeherskelse•. 

Personlig fremgang, 
• Retskaffenhed- opgaver•, nr. 2 og 5. 
Lektion 41: Optimisme 

Joseph B. Winhlln, •Et liv i over
flod•, Liahona, maj 2006, s. 99. l kan 
bruge historier og eksempler fra 
denne artikel, når l drøfter, hvordan 
vi kan lære at være i godt humør og 
være optimistiske. 

Anthony D. Perkins, •Den store 
og vidunderlige kærlighed•, Uahona, 
nov. 2006, s. 76. Brug denne artikel i 
hele lektionen til at identificere mod
løshed og måder at O\'Crvinde den på. 
Lektion 42: Taknemlighed og 
påskønnelse 

Gordon B. Hinckley, ·Bn profets 
råd og bøn for ungdommen•, 
l..iahona, apr. 2001, s. 30. l.æs afsnit
tet om at være taknemlig som støtte i 
begyndelsen af lektionen. 

Dallin H. Oaks, •Opsend tak for 
alt«, Liahona, maj 2003, s. 95. Henvis 
til forslagene i denne artikel, når l 
drøfter, hvordan vi kan udtrykke vore 
taknemlige følelser. 

Personligjremgang, •Personlig 
værdi- opgaver•, nr. 3. 
Lektion 43: Klog anvendelse af 
fritiden 

Thomas S. Monson, .Vejen til 
fuldkommenhed•,Liahona, juli 2002, 
s. 111. Brug præsident Monsons 
fjerde forslag til at forklare nødven
digheden af arbejde og den skade, 
som udsættelse er årsag til. 

Joseph B. Wirthlin, •Følg mig•, 
Uahona, juli 2002, s. 15. Overvej at 
bruge tanker fra denne tale i indled
ningen til lektionen. 

Personlig fremgang, .Valg og 
ansvarlighed-Opgaver•, nr. 2. 
Lektion 44: Du skal udvikle dine 
talenter 

James E. Faust, •Jeg tror, jeg kan
)eg kunne godt•, Liahona, nov. 2002, 
s. 49. Brug denne artikel til at sup
plere afsnittet.Iektionens anven· 
delse•, idet behovet for at udvikle og 
bruge vore gaver til det gode under
streges. 

Ronald A. Rasband, •Ugnelsen om 
talenterne•, Liahona, aug. 2003, s. 34. 
Brug artiklen som støtte i undM>is
ningen i Matt 25:14-30. 

Person/igfremgang, •Kundskab 
Opgaver. , nr. 2. 
Lektion 45: Deltag i kulturelle 
aktiviteter 

Dallin H. Oaks, .S grunde til 
åbenbaring«,Liahona, sep. 2004, 
s. 8. 'Brug ældste Oaks' fjerde punkt 
under • FormAlene med åbenbaring• 
som en del af jeres drøftelse af 
•Kulturelle aktiviteter kan berige 
vores liv•. 

Personligfremgang, •Personlig 
værdi - opgaver•, nr. 6. 
Lektion 46: Økonomisk ansvar 

Joseph B. Wlflhlin, •Jordisk gæld 
og himmelsk gæld•, liahona, maj 
2004, s. 40. Medtag ældste Wlflhlins 
fem trin til økonomisk frihed i jeres 
drøftelse af uafhængighed. 

Personligfremgatlg, •'hlg og 
ansvarlighed - Opgaver•, nr. 7. 
Lektion47: Opløftende omgivelse.r 

Dieter F. Uchtdorf, •P~ ørne
vinger•,Liahona, juli 2006, s.14. 
Fortæl, hvordan Wright-brødrene 
påvirkede deres omgivelser som en 
del af jeres drøftelse af ·Skab sunde 
omgivelser•. 

Jeremy Robertson, •Skiltet på 
væggen•, Uahona, aug. 2004, s. 8. 
Fortæl denne historie som en del af 
din indledning. 

Lektion 48: Kommunikations· 
færdigheder i lederskab 

L Tom Perry, •Et stort ansvar for 
at elske og vise omsorg for hinan
den•,Liahona, juni 2006, s. 56. Brug 
punkter fra denne artikel til at sup
plere lektionens afsnit •Vi kan alle 
blive ledere•. 

M. Russell Ballard, •0, vær vise•, 
i;iahona, nov. 2006, s. 17. Drøft de 
seks måder, vi kan tjene både klogt 
og godt som en del af •Ledelse er 
kærlighed i aktion•. 
Lektion 49: Værdsæt og motiver 
mennesker med handicap 

Gayle M. Clegg, •Læ( børn at 
acceptere forskelle•, Liahona, jur\l 
2004, s. 16. Genfortæl de to historier i 
begyndelsen af artiklen. 

Det Al.·onske 
Pl'æstedømme 2 
Lektion 26: Værdige tanker 

Dallin H. Oaks, •Pornografi•, 
Liabona, maj 2005, s. 87. Medtag 
ældste Oaks' advarsel i samtalen. 

Pligt mod Gud (/æret), ·Åndelig 
udvikling•, nr. 5. 
Lektio.n 27: Herrens sundhedslov 

Thomas S. Monson, •'fro mod 
sandheden•, Liahona, maj 2006, 
s. 18. Overvej at erstatte historien 
sidst i lektionen med analogien om 
maka-feker. 

Pligt mod Gud (diakon), 
•Uddannelsesmæssig, personlig og 
karrierernæssig udvikling•, nr. 12. 
Lektion 28: Sabbatten 

L. Tom Perry, •Familiens betyd
ning•, liahona, maj 2003, s. 40. Brug 
ældste Perrys råd om passende sab
batsdagsaktivit.eter i den første del af 
lektionen. 

Earl C. Ttngey, • lillæg dig evige 
vaner•, Liahona, okt. 2004, s. 20. 
Erstat ældste Cooks historie med 
ældste lingeys råd i afsnittet 
•Sabbatsdagen•. 

Pligt mod Gud (lærer), •Åndelig 
udvikling«, nr. 2. 
Lektion 29: Formålet med livet 

Richard G. Scott, .sandheden 
gengivet«, Liahona, nov. 2005, s. 78. 
Afslut lektionen med ældste Scotts 
råd om, hvordan en forst~else af frel
sesplanen hjælper os med at over
vinde livets udfordringer. 

Robert D. Hales: •At handle selv: 
Handlefrihedens gave og velsignelse., 
Liabona, maj 2006, s. 4. Brug tanker 
fra artiklen til at vise, hvordan handle
frihed kan hjælpe os med at over
vinde fristelse. 
Lektion 30: Næstekærligbed 

H. David Burton, •Varme hjerter 



og hj<!'lpende hænder•, Liabonn, 
maj 2006, s. 8. Gengiv nogle af biskop 
Burtons eksempler i stedet for histo
rien sidst i lektionen. 

Pligtmod Gud (lærer), 
•Samfundsborger og social udvikling•, 
nr. 3. 
Lektion 31: TJlgivelse 

James E. Faust, •Forsoningen: 
Vores stØrste hiD>•, liahona, jan. 
2002, s. 19. Drøft i første del af lektio· 
nen, hvordan forsoningen gør os i 
stand til at tilgive andre. 

Boyd K. Packer, ·T~givelsens her
lige morgen•, Stjernen, jan. 1996, 
s. 19. Overvej at erstatte Corrie ten 
Booms historie med John Breens 
historie fra artiklen. 
Lektion 32: At udvikle Åndens 
gaver 

David A. Bedoar, >Herrens inder
lige barmhjertighed•, liahona, maj 
2005, s. 99. Forklar, hvordan indelige 
gaver kommer til os som Herrens 
inderlige barmhjertighed. 
Lektion 33: Søg visdom 

joh n K. Carmack, •Kirkens selv
supplerende uddannelsesfond: Et 
klart glimt af hiD>., Liahona, jan. 
2004, s. 32. Drøft principper vi kan 
lære om at !li en uddannelse fra pro
grammet Kirkens selvsupplerende 
uddannelsesfond. 

Pligt mod Gud (lærer og præst), 
•Uddannelsesmæssig, personlig og 
kartieremæssig udvikling•, nr. l og 2. 
Lektion 34: Eksemplets magt 

Gordon B. Hinckley, · Behovet for 
større venlighed•, liahona, maj 2006, 
s. 58. Fortæl historien om Richard i 
stedet for en af historierne i •En præ
stedømmebærers gode eksempel 
påvirker andres indstilling li l Kirken•. 

Thomas S. Monson, •Mesterens 
arbejdstegning«, Liabcma, jan. 2006, 
s, 2. Medtag afsnittet •De troendes 
eksempel• i samtalen. 
Lektion 35: Vi adlyder, ærer og 
holder loven 

Pligt mod Gud (diakon), 
•Samfundsborger og social udvikling•, 
nr. 5. 
Lektion 36: Vær taknemlig under 
alle forhold 

Dallin H. Oaks, •Opsend tak for 
alt•, liahona, maj 2003, s. 95. Erstat 
indledningen med ældste Oaks' fem 
grunde til, at vi takker Gud. Bed 
din klasse om at komme med 
eksempler fra deres liv, som passer i 
hver kategori. 

H. David Burton, •Varme hjerter 
og hjælpende hænder., liahona, maj 
2006, s. 8. Overvej at erstatte histo
rien om auktionslederen med beret· 
ningen om Joseph Smith. 

Pligt mod Gud (lamtr), •Åndelig 
udvikling•, nr. 10. 
Lektion 3 7: Forståelse for kvindens 
rolle 

Gordon B. Hinckley, •Kvinden i 
vores liv•, Liabona, nov. 2004, s. 82. 
Brug artiklen til at drøfte, hvordan 
kvinders roller adskiller sig fra mænds, 
men er lige så betydningsfuld. 

Julie B. Beck: •Et moderhjerte•, 
Liahona, maj 2005, s. 75. Brug arti
klen Iil ar understøtte lektionens kon· 
klusion. 
Lektion 38: At leve retskaffent i en 
uretfærdig verden 

James E. Faust, •Djævelens gab•, 
liahona, maj 2003, s. 51. Anvend ana
logien om vandfaldet fra denne artJ
kel i begyndelsen af lektionen. 

Richard G. Scott, •Hvordan man 
lever et godt liv blandt tiltagende 
ondskab«, Liahona, maj 2004, s. 100. 
Suppler indledningen ved at fortælle 
om ældste Scotts missionæroplevelse 
med at undervise landsbybeboere i 
evangeliet. 

Pligt mod Gud (diakon, lærer og 
præst), •FamiHeakliviteter., nr. 2. 
Lektion 39: Moralsk mod 

Gordon B. Hinckley, •Følg den 
lige kurs•, Liabona, jan. 2005, s. 2. 
Brug det tredje afsnit af artiklen til at 
understØtte samtalen om at udvikle 
moralsk mod til at møde udfordringer 
bedre. 

Pligt mod Gud (præst), 
· Familieaktiviteter•, nr. 2. 
Lektion 40: Undgå og overvind fris· 
t eiser 

Dieter F. Uchtdorf: .se enden fra 
begyndelsen•, liahona, maj 2006, s. 
42. Overvej at erstatte ældste Recwrs 
cld med ældste Uchtdorfs cld om 
standarder. 

Pligt mod Gud (/ære1), •Åndelig 
udvikling«, nr. 5. 
Lektion 41: Nadveren: Tt1 minde 
ombam 

L. Tom Perry; •Nu, hvor vi tager 
del i nadveren•, Jiahona, maj 2006, s. 
39. Brug principperne fra artiklen, når 
du underviser i de pagter, vi indg:k, 
nål: vi tager nadveren. 

Pligt mod Gud (diakon), 
•Kvorumsakllviteter•, nr. 7; (præst) , 
•Kvorumsaktiviteter•, nr. l. 
Lektion 42: Følg brødrene 

L. Tom Perry, •Vi trOr alt, hvad 
Gud har åbenbaret•, IJahona, nov. 
2003, s. 85. Gennem~, hvordan 
Kirken !lir åbenbaringer, når I under
viser i den første del af lektionen. 

Jeffrey R. Holland, •Profeter i 
landet igen•, liahona, nov. 2006, 
s. 104. Brug principperne fra ældste 
HoUands tale til at supplere afsnittet 

•Kirkens ledere gi•ter cld til gavn for 
unge mænd•. 
Lektion 43: Åndelig forberedelse til 
en mission 

David A. Bednar, •Bliv missionær•, 
Liahona, nov. 2005, s. 44. Brug denne 
tale til at forklare, hvordan og hvorfor 
vi bør forberede os åndeligt til en 
mission. 

Brugliaho1ta fra marts 2007 som 
supplement li! lektionen. 
Lektion 44: Forbered dig nu til et 
tempelægteskab 

RusseJl M. Nebon, •Personlig for· 
beredelse til temp:ets velsignelser•, 
Uahona, juli 2001, s. 37. Brug denne 
tale til at supplere instruktionen om 
tempelanbefaling og den nødvendige 
personlige forberedelse for at træde 
ind i templet 

M. Russen Ballard: · Det, der bety
der mest, er det, d:r varer længst•, 
liahona, nov. 2005, s. 41. Brug ældste 
BaHards tre forslag til at supplere 
lektionens konklusion. 
lektion 45: Effektivt hjemmelærer· 
arbejde 

Thomas S. Monson, •Gør din pligt 
-Det er bedst• Liabona, nov. 2005, 
s. 56. Anvend præsident Monsons cld 
om hjemmeundervisning i afsnittet 
• Hjemmelærerarbejde er et præst e· 
dømmeansvar.• 

Pligt mod Gud (lærer), 
•Kvorumsaktiviteter•, nr. l. 
Lektion 46: Undgå nedbrydeode 
indflydelse fra medierne 

M. Russell Ballard,•Lad vores røst 
blive hØrt•, Uahona, nov. 2003, s. 16. 

Medtag i din konklusion nogle af æld
ste Ballards forslag tiJ at begrænse 
mediernes negative indllydelse. 

Pligt mod Gud (lærer), 
•Samfundsborger og social udvikling•, 
nr.9. 
Lektion 47: Ren og passende tale 

H. David Burton, •Stå fast•, 
Iiahona, jan. 2002, s. 75. Brug biskop 
Burtons andet eksempel, nlr l drøf· 
ter, hvordan vores tale afslører, hvad 
vores hjerte indeholder. 
Lektion 48: Fasthold dine re.tskafne 
standarder 

James E. Faust, •Stå på hellige ste· 
der•, Liahona, maj 2005, s. 62. Brug 
principper fra· artiklen til at drøfte, 
hvordan det at stå på hellige steder 
kan hjælpe os med at leve i verden, 
men ikke være af verden. 

Pligt mod Gud (/ære1), 
•Familieaktiviteter•, nr. 2. 
Lektion 49: Ærlighed og retskaffen
hed 

D. Todd Christoffersen, •!.ad os 
være mænd«, liahona, nov. 2006, 
s. 46. Brug tanker fra artiklen, når I 
afslutter lektionen. 

Richard G. Edgley, .ne håndklæ· 
der og en avis til to kroner•, Liabona, 
nov. 2006, s. 72. Erstat historien sidst i 
lektionen med biskop Edgleys hisro
rier om hans somme~ob og aviserne. 

Pligt mod Gud (præst), •Åndelig 
udvikling•, nr. l . 
Lektion 50: Værdsæt og motiver 
mennesker med handicap 

Pligt mod Gud_(præsl), •Fysisk 
udvikling•, nr. 11. • 
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1\onferencen afsluttes; 
tilgængelig for et stort 
publil\UID 
E ftersom dele af denne Tempelpladsen i Salt l.ake 

aprilkonference er ble- City Det var første gang et 
vet simultantolket til 90 konferencemøde blev afholdt 

sprog og transmitteret via der, siden Konference-
satellit til mere end 6.000 af centeret blev taget i brug i 
Kirkens lokaler i 85 lande, har april2000. Thbernaklet har 
flere medlemmer end nogen- været lukket i to år pga. 
sinde før haft direkte adgang istandsættelse og forbedring 
på deres eget sprog til af jordskælvssikringen (se 
Kirkens lederes ord. medfølgende artikel). 

Præsident Gordon B. Nye ledere blev opretholdt 
Hinckley, nu 96 år, som talte lørdag, herunder fem general-
til det verdensomspændende autoriteter- alle fra lande 
publikum ved alle møderne uden for USA- Hjælpefor-
undtagen mødet lørdag for- eningens hovedpræsidentskab 
middag, sagde følgende til og rådgivere i Unge Pigers 
medlemmerne: »Mit helbred hovedpræsidentskab (se 
er ret godt trods alle rygterne ændringerne i Kirkens ledelse 
om det modsatte.« Han fort- på s. 4 og biografier af de 
satte spøgende: »Dygtige nye ledere på s. 124). 
læger og sygeplejersker Millioner af kirkemedlem-
holder mig på rette spor. mer fra hele verden deltog i 
Nogle af jer går måske bort Kirkens lokaler eller i deres 
før mig.« eget hjem via lokale transmis-

Ved mødet lørdag efter- sioner, andre udbydere 
middag genindviede præsi- af satellit- og kabel-tv samt 
dem Hinckley Tabernaklet på internettet. • 
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Tabernaidet genåbnet efter 
omfattende istandsættelse 

Siden Titbernaidet i Salt 
Lake City første gang 
blev anvendt til en 

generalkonference i 1867, har 
det været et symbol på pione
rernes tro og opfindsomhed. 
Nu, snart 140 år senere, står 
Tabernaklet stadig, og aldrig 
før har det hvilet på så fast en 
grundvold. 

Ved mødet lørdag efter
middag, som blev afholdt den 
31. marts, genindviede præsi
dent Gordon B. Hinckley 
Tabernaklet i Salt l.ake City 
efter to års istandsættelse. 

Nye egetræsbænke er 
opstillet og anbragt med 
større afstand, for at give de 
besøgende mere benplads, 
de oprindelige trapper, som 
førte op til balkonen fra yder
siden, er flyttet mdendørs for 
at lette adgangen for de besø
gende, og to nye trapper er 
tilføjet mdenfor, de synlige 
orgelpiber er påført et nyt lag 
bladguld, loftet er istandsat 

og malet, der er bygget nye 
omklædningsrum og et 
musikbibliotek til korsang
erne, talerstolen er ændret, 
således at den kan flyttes for 
at give plads til yderligere sid
depladser eller en scene, og 
alle sanitære, mekaniske og 
elektriske forhold er udskiftet 
i overensstemmelse med 
nutidens standarder. 

Skønt Thbernaklet blev 
forbedret på alle disse synlige 
måder, er de vigtigste foran
dringer dem, som de 
almindelige besøgende 
ikke kan se. 

Tabernaklets fundament 
og mure blev ændret for at 
forbedre konstruktionens 
styrke, så det bedre kan mod
stå jordskælv. 

Alle de 44 murpiller, der 
bærer Tabernaklets enestå
ende tag, blev forstærket 
med stålbarrer, som blev 
indsat i murpillerne fra top 
til bund. Samtlige murpillers 

Istandsættelsen ol Tabernaklets indvendige del omlaffede 

reparation af loftet, nye kirkebænke og fremstilling af et 

podium, som også kan fungere som scene. 

fundament blev 
desuden forstær
ket med cement. 
Der blev brugt 
stålkasser til at for
binde spærfagene 
med murpillerne, 
og de lange tagfag 
blev ligeledes 
sikkert fastgjort 
til murpUleene 
med en stålkon
struktlon. 

Nu står 
Thbernaklet langt 
stærkere, end det 
gjorde for blot kort 
tid siden - meget 
ligesom Kirkens 
medlemmer. 

»Engang boede 
de fleste sidste 
dages hellige her i denne dal 
og i andre områder i omeg
nen, hvor der var oprettet 
kolonier,« sagde pGeSident 
Gordon B. Hinckley i mdviel
sesbønnen over det istand
satte tabernakel. »Nu er dit 
værk vokset og blevet bredt 
ud over hele jorden, så vi 
nu har flere medlemmer 
uden for dette land, end 

vi har i det.« 

Tabernaklets 

oprindelse og 
opførelse 

Præsident 
Brigham Young hen
vendte sig til Henry 
Grow for at få hjælp 
til at føre sm vision 
af Tabernaklet ud i 
livet. Bror Grow, 
som var omvendt 
til Kirken og fra 
Philadelphia i 
Pennsylvania, var 
brobygger og havde 

derfor de nødvendige færdig
heder til at påtage sig en 

De synlige orgelpiber blev 

påført et nyt lag bladguld. 

sådan opgave. 
Planerne blev Jagt, og i 

1863 indledtes byggeriet. 
Da de ikke var i stand til at 

anskaffe mange almindelige 
byggematerialer, genbrugte 
håndværkerne materialer qg 
brugte lokale ressourcer til at 
bygge Thbernaklet. De hen
tede tømmer fra de lokale 
canyons, rog overskydende 
sten fra templet i Salt l.ake, 
som var under opførelse, 
rester af militært udstyr og 
oksesko af træ blev omdannet 
til søm og spændeskiver, de 
lavede lim ved at koge dyre
huder, og de fremstillede gips 
af omcldets kalksten, som de 
forstærkede med dyrehk 

De dengang tilgængelige 
materialer taget i betragtning, 
blev Tabernaklet virkelig 
opført med tro og opfind
somhed. 

Fire år efter byggeriet blev 
påbegyndt, blev der afholdt 
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En del af den forbedrede 

jordskælvssikring er det 

forstærkede fundament. 

konference i Tabernaklet. 
Tabernaklet blev officielt ind
vier i oktober 1875 efter tilføj
elsen af balkonen. 

Bemærkelsesværdige 

kendsgerninger 

• Alle Kirkens præsidenter, 
undtagen Joseph Smith 
og Btigham Young, er 
blevet opretholdt ved 
en højtidelig forsamling 
i Thbernaklet. 

• Tabernaklet husede 
en døbefont, der blev 
anvendt af medlemmer fra 
Salt I.ake City-området, 
indtil den seneste istand
sættelse, hvor den blev 
fjernet af pladsmæssige 
årsager. 

• De oprindelige bænke var 
lavet af fyrretræ, der var 
malet for at m dem til at 
ligne egetræ. 

• Orgelran1men er lavet af 
fyrretræ, der er malet, så 
det ligner mahogni. 

• Før Tabernaklet i Salt Lake 
City blev opført, blev et 
tabernakel, som nu kaldes 
•det gan1le tabernakel«, 
bygget sydvest for templet 
som et samlingssted for de 
hellige. 

• Thi v af U S~ s præsidenrer 
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har besøgt Tabernaklet. 
• Tabernaklets akustik er 

helt anderledes end nogen 
anden bygnings. Det siges, 
at man kan tabe en nål på 
forhøjningen forrest i 
Tabernaklet og fra den 
bageste række høre den 
ramme jorden. • 

Verdensom
spændende 
oplæringsmø
de for ledere 
udgives 

Talerne fra det 
verdensomspændende 
oplæringsmøde for 

ledere i februar 2007 bliver 
trykt i juni 2007-udgaven af 
liabona og Ensign. Kirken 
gør oplæringsmødet tilgæng
eligt for alle medlemmer, 
fordi emnet undervisning og 
indlæring er relevant for alle 
medlemmer. 

Det er anden gang, talerne 
fra et oplæringsmøde bliver 
bragt i tidsskrifterne. Sidste 
års oplæringsmøde om fami
lien blev bragt i juni 2006-
udgaven af tidsskrifterne. 

Talerne til mødet var 
bl.a. præsident Thomas S. 
Monson, førsterådgiver i Det 
Første Præsidentskab, præsi
dent Boyd K. Packer, funge
rende præsident for De Tolv 
Apostles Kvorum, samt æld· 
ste L. Tom Perry og ældste 
Jeffrey R. Holland fra De Tolv 
Apostles Kvorum. 

'fransmissionen af mødet 
er desuden tilgængelig på 
www.lds.orglbroadcast i lyd
format på 10 sprog og i rekst
format på 24 sprog. • 

Ældste Enrique R. Falabella 
De Halvjjerds 

Ældste Enrique Rienzi 
Falabella :Uellano 
synes, at mtet er 

mere værdifuldt end et per
sonligt vidnesbyrd om Jesus 
Kristus, og hvordan forso
ningen kan påvirke ens liv. 

Ældste Falabella erfarede 
tidligt, at det at opnå et vid· 
nesbyrd begynder med et 
ønske om at kende sandhe
den og en vilje til at efter
leve den. 

Ældste Palabeila blev født 
den 9. maj 1950 som søn af 
Udlne og Leonor Falabella, og 
han var 12 år gammel, da mis· 
sienærerne bankede på famili
ens dør i Guatemala City, hvor 
han er fØdt og voksede op. 
Ældste Falabella, som var den 
ældste af fire børn, hvis mor 
var død en del år forinden, 
indså, at der var noget ander
ledes over missionærerne. 
Han så det på den kærlighed, 
de viste, og på den kraft, de 
underviste med. 

»]eg ville vide, hvad de 
vidste,<< erindrer han. Dette 
ønske og hans villighed til at 
gøre det, missionærerne bad 
ham om, førte til hans 

omvendelse. 
>>Meget tidligt lærte jeg at 

påskønne Frelserens ord: 
>Den, der vil gøre hans vilje, 
skal erkende, om min lære er 
fra Gud, eller om jeg taler af 
mig selv< Ooh 7:17). Hvis vi 
efterlever evangeliets princip
per, kan Ånden røre vores 
hjerte, og vi indser, at de vir
kelig er sande.« 

Ældste Palabeila var på mis
sion i Den Centralanlerikanske 
Mission, og han og Blanca Udia 
Sanchez blev efterfølgende 
beseglet i templet i Mesa i 
Arizona den 21. juni 1975. 
Ældste Palabelia uddannede sig 
inden for landbrugsvidenskab 
på San Carlos Universitet i 
Guatemala og studerede efter
følgende handelsvidenskab på 
Costa Rica Universitet. Han 
arbejdede for et medicinal
firma, indtil han blev kaldet til 
fuldtidstjeneste i Kirken. 

Under ældste og søster 
Palabellas fem børns opvækst 
tjente han som stavsmlssions
præsident, biskop, regionalre
præsen tant, stavspræsident 
og områdehalvfjerdser, her
under to år som præsident 
for Det Centralamerikanske 
Område. Han var grenspræsi
dent på missionærskolen i 
Guatemala City, da han mod
tog sin kaldelse til De 
Halvfjerds' Første Kvorum. • 
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Ældste Erich W. Kopischl\e 
De Halvfjerds 

Hvis der er noget, 
ældste Erich Wtlli 
Kopischke har fået et 

vidnesbyrd om, så er det, at 
Herren ved, hvad der er 
bedst for os hver især. 

Han husker, at han blev 
en smule skuffet, da han blev 
kaldet til en fuldtidsmission i 
sit fædreland, Tyskland. »]eg 
ville gerne lære et nyt sprog,« 
siger han. Men hurtigt lærte 
han at holde meget af at 
undervise sit eget folk. Og 
da han fik til opgave at være 
sekretær på missionskontoret 
i ni måneder, var han nødt til 
at lære engelsk. 

Ældste Kopischke kom til 
at indse, at hans mission vir
kelig havde været Herrens 
plan for ham, fordi den var en 
forberedelse for ham. 

»Herren kender jeres mis
sion i livet- det er mit stør
ste vidnesbyrd,« siger han. 
»Han ved, hvad der er i vente 
for dig.« 

Ældste Kopischke blev 
født den 20. oktober 1956 i 
Elshorn i Tyskland, hvor han 
voksede op hos sine trofaste 
sidste dages hellige forældre, 

Helga Haupt Kopischke og 
Kurt Kopischke. 

Ældste Kopischke er 
uddannet inden for handels
videnskab. Efter sin mission 
tjente han i militæret, før 
han videreuddannede sig. 
I den periode mødte han 
sin kommende hustru, 
Christiane Gli.ick, som gik på 
sygeplejeskole. De blev gift i 
templet i Bero i Schweiz den 
19. december 1978 og har 
syv børn. 

Han arbejdede i forsik
ringsbranchen, før han i 
1996 blev ansat i Kirkens 
Uddannelsessystem og i 2000 
udnævnt til leder for Det 
Cenu<lleuropæiske Område. 

12003 blev han kaldet til at 
tjene som præsident for 
Berlin-missionen, en ople
velse, som han og hans hus
tru skattede højt. 

loden ældste Kopischke 
blev kaldet til De Halvfjerds' 
Første Kvorum, tjente han 
som rådgiver til en biskop, 
højrådsmedlem, distrikcspræ
sident, stavs præsident, 
missionspræsident, område
halvfjerdser og andenrådgi
ver i Det Centraleuropæiske 
Område. • 

I~IRI~ENY'I' 

Ældste Michael J. Te h 
De Halvfjerds 

For ældsre Michael John 
Teh er rejsen lige så 
vigtig som bestemmel

sesstedet - især på rejsen 
gennem livet. Ældste Teh 
siger, at hans kaldelse som 
fuldtidsmissionær i 1986 
havde afgørende betydning 
for hans jordiske rejse, fordi 
den styrkede hans vidnesbyrd 
om evangeliet. 

»Min mission var et vende
punkt i mit liv. Den har været 
en vidunderlig velsignelse,<< 
siger han. »]eg lærte min him
melske Fader og hans Søn, 
Jesus Kristus, at kende. Jeg 
lærte, at jeg altid kan bede til 
min himmelske Fader og tale 
med ham. Det er været en 
stor kilde til trøst for mig.« 

Ældste Teh siger, at men
nesker, der står ved skilleveje 
i livet, har brug for et vidnes
byrd, som vil hjælpe dem til 
at blive på den rette vej. 

Nor himmelske Fader vil 
åbenbare sandheden for jer, 
når I i bøn søger at opnå jeres 
eget vidnesbyrd,« siger han. 
•Det er en dejlig følelse selv 
at vide det og frimodigt 
kunne vidne om sandheden.« 

Ældste Teh blev født den 
25. juni 1965 som søn af 
Martin og Norma Teh i 
Davao City i Davao Del Sur i 
Filippinerne. Familien flyttede 
til Manila, da han var 12 år, 
men han vendte tilbage til 
sin fødeby; da han blev 
kaldet til Davae-missionen i 
Filippinerne. 

Efter sin mission fik ældste 
Teh en bachelorg!"ad i han
delsvidenskab på De La Salle 
Universitet i Manila. I de sid
ste fire år har han arbejdet 
som skriver i templet i Manila 
i Filippinerne, hvor han blev 
gift med Grace May Weedon 
den 16. december 1989. De 
har tre børn. 

Ældste Teh er taknemlig 
for muligheden for at tjene 
sammen med Kirkens ledere. 
Han har været biskop, rådgi
ver til en stavspræsiden t, høj
rådsmedlem og rådgiver til en 
missionspræsidem. Da han 
blev kaldet til De Halvfjerds' 
Første Kvorum, tjente han 
som områdehalvfjerdser 
og som andenrådgiver i 
det filippinske områdepræsi
dencskab. • 
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Ældste Octaviano Tenorio 
De Halvfjerds 

Ældste Octaviano 
Tenorio Dominguez 
ved, at det ændrer 

menneskers liv at modtage 
tempelordinancerne. Det har 
ændret hans, og han har haft 
mulighed for at se det ændre 
andres liv. •Hold jer tæt til 
templet,• opfordrer han ind
trængende. 

Han er født den 31. okto
ber 1942 som søn af Octaviano 
Tenmio og Flora Dominguez 
de Tenorio i Ttlapan i Veracruz 
i Mexico, og han blev medlem 
af Kirken, efter familien flyt
tede til Rio Bravo i det nord
lige Mexico. 

Efter at have uddannet 
sig inden for regnskab og 
handel, mødte han Rosa Elva 
Valenzuela Gonzålez i Mexico 
City, hvor de nu bor. De blev 
beseglet den 4. januar 1974 i 
templet i Mesa i Arizona, og 
de har fem børn. 

Tidligt i sin karriere blev 
ældste Tenorio tilbudt en stil
ling som leder af Kirkens 
slægtshistoriske servicecenter 
i Mexico. Da han havde et 
godt job i fodagsbranchen, 
var han ikke sikker p~. om 
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han skulle tage imod den 
nye stilling. Men efter en 
række inspirerede begivenhe
der inds~ han, at det var 
meningen, at han skulle have 
dette job. 

»Det ændrede min livs
bane,«Siger han. Detførte til 
et liv fyldt med slægtshistorie 
og tempeltjeneste. 

Efter syv år i det job, hvor 
han undervejs tjente som 
stavs præsident, blev han kal
det som den første skriver i 
templet i Mexico City og som 
besegler. Han rejste fra tem
plet for at præsidere over 
Gutierrez-missionen i TuxtJa i 
Mexico. Han blev siden hen 
leder af omcldets afdelinger 
for medlemsoptegnelser og 
statistik, materlal manage
ment og velfærd, og han 
tjente samtidig som regional
repræsentant og senere som 
omcldehalvf)erdser. 

Ældste Tenorio blev 
senere igen skriver i templet i 
Mexico City i Mexico, da hans 
afløser blev pensioneret. 

»Templet har udgjort en 
stor del af mit liv,• siger han. 
»]eg er overbevist om, at det 
er gennem tempelordinan
cerne, at vi finder sand 
glæde.«Ældste Tenorio er 
Herren meget taknemlig, og 
han betragter det som en stor 
velsignelse, at han nu kan 
tjene i De Halvfjerds' Første 
Kvorum. • 

Ældste Claudio D. Zivic 
De Halvfjerds 

Ældste Claudio Daniel 
Zivic er overbevist 
om, at vi kan sætte 

vores lid til, at Gud vil lede 
os, når vi stræber efter at leve, 
som vi bør. 

Ældste Zivic blev født den 
19. december 1948 som søn af 
sidste dages hellige forældre 
Serglo Jorge Zivic og Eleonora 
Zalewski Zivic l Buenos Aires i 
Argentina. Som 15-mg var han 
landets næstbedste 800 meter
løber i sin aldersgruppe. Hans 
største ønske var at deltage i 
OL, og hans træner, en tidli
gere olympisk tikæmper, 
mente, at han kunne klare det 
- hvis han blot ville opgive sin 
modvilje mod at konkurrere 
om søndagen. 

»Jeg var nødt til at vælge,« 
siger ældste Zivic. "Ttl sidst 
følte jeg, at konkurrencerne 
ikke var det, Herren ønskede 
for mig.« 

Ældste Zivic stod over for 
endnu en svær beslutning, da 
tiden var inde til at vælge pro
fession. I hele fire år af sin 
skolegang havde han været 
nødt til at g~ op til en ekstra 
~rsprøve i regnskabslære, 

fordi han i løbet af skoleåret 
klarede sig s~ d~rligt i det fag. 

•Jeg kunne slet ikke lide 
regnskabslære, «siger han. 
Men da han bønsamt overvej
ede sin karrierevej, følte han 
stærkt, at han skulle s rudere 
regnskabslære. Han satte sin 
lid til Herren og tog en uddan
nelse inden for regnskab p~ 
Buenos Aires Universitet og 
påbegyndte en karriere som 
statsautoriseret revisor. 

Ældste Zivic kan se 
Herrens vejledning i hele sit 
liv. •Hvis vi lever, som vi bør, 
velsigner han os,• siger ældste 
Zivic. •Alting falder p~ plads 
p~ naturlig vis.« 

Efter sin militærtjeneste 
blev han og Dina Noemf 
Alvarez beseglet i templet l 
Sao Paulo i Brazilien den 9. 
januar 1979. Ældste og søster 
Zivic har fem børn. 

Inden han blev kaldet 
til De Halvfjerds' Første 
Kvorum, tjente ældste Zivic 
som ældsteroes kvorumspræ
sident, institutJærer, biskop, 
højcldsmedlem, stavspræsi
dentens cldgiver, tempeltje
ner, regionalrepræsentant, 
præsident for Bilbao-missio
nen i Spanien og andenråd
giver i præsidentskabet 
for Det Sydlige Omclde i 
Sydamerika. • 



Julie B. Beck 
Hjælpeforeningens hovedpræsident 

Julie Bangerter Beck 
siger, at da hun blev 
døbt, og da hun var i 

templet, lovede hun som en 
del af de pagter, hun indgik, 
Herren, »at han kunne bruge 
hende i hans rige.« Hvor og 
hvordan han brugte hende 
var ligegyldigt for hende. 
Som tidligere rndgiver i Unge 
Pigers hovedpræsidentskab 
siger hun, at i Kirken •oplever 
alle at il nye opgaver. Det 
betyder ikke noget, hvor man 
tjener. Det er Herrens værk, 
og vi arbejder med vor him
melske Faders børn.« 

Søster Beck blev født 
den 29. september 1954 
som datter af William Grant 
Bangerter, som nu er emeri
tusmedlem af De Halvfjerds' 
Første Kvorum, og Geraldine 
Hamblin Bangerter Hun gik 
på Dixie College og Brigham 
Young University, hvorfra hun 
har en grad i familievid en
skab. Hun blev gift med 
Ramon P Beck den 28. 
december 19731 templet i 
Salt Iake City. De har tre børn 
og otte børnebørn. 

Søster Beck tjente som 

præsident i menighedens 
Unge Piger og Primary og 
som rådgiver i stavens hjælpe· 
foreningspræsidentskab, 
inden hun blev kaldet til at 
tjene i hovedpræsidentskaber 
i Kirken. 

For at bruge tiden fornuf
tigt inddeler hun sine priori
teter i tre kategorier: •Skal 
gøre«, •bør gøre<< og •hygge
ligt at gøre«. Personlig bøn, 
skriftstudium, tempeldelta· 
gelse og familien er på hen
des •skal gøre«· liste. •Jeg 
kender ingen kvinder, som 
ikke har mere, hun skal, end 
hun kan,<< siger hun. Men 
prioritering •fjerner skyldfø
lelsen. Jeg er overrasket over, 
hvor mange ·hyggelige< gøre
mål, jeg kan nå.« 

Herren har velsignet 
hende med forslag til, hvor
dan man kan være bedste
mor, selv om man bor langt 
væk. Bl.a. læser hun for sine 
børnebørn via telefonen. 

•Jeg har altid holdt meget 
af Hjælpeforeningen. Da jeg 
var ung og nygift, og mine 
forældre var kaldet til steder 
langt væk, var hjælpefor
eningssøstrene •min mor<. 
Når jeg har rejst i hele verden, 
har jeg følt, hvordan jeg 
oprigtigt elsker og beundrer 
Kirkens kvinder. Det bliver en 
stor velsignelse nu at kunne 
bruge hele min energi på at 
tjene i Hjælpeforeningen.« • 

I~IRI~ .ENY'l' 

Silvia H. Allred 
Førsterådgiver i Hjælpeforeningens 
hovedpræsidentskab 

S il via Henriquez Allred, 
som for nylig er blevet 
kaldet som førstecldgi

ver i Hjælpeforeningens 
hovedpræsidentskab, var kun 
16 år gammel, da hun lærte at 
holde afHjælpeforeningen. 

•Min mor blev kaldet som 
præsident for Hjælpefor
eningen i vores gren i El 
Salvador kort efter hendes 
dåb,« forklarer søster Allred. 
•Hun var overvældet, men 
min søster og jeg (som også 
var nyomvendte) sagde til 
hende: •Det skal nok gå. 
Herren hjælper dig.' Og det 
gjorde han.« 

Da søster Allred tjente 
som sekretær i Hjælpefor
eningen sammen med sin 
mor, blev hun imponeret 
over de muligheder, som 
Hjælpeforeningen tilbyder 
inden for ledelse, uddan
nelse, færdigheder i hjemmet 
og tjeneste - muligheder, 
som søster Allred siger, er til
gængelige •for alle kvinder, 
som modtager Jesu Kristi 
evangelium.« 

Søster Allred blev født 
den 11. oktober 1944 i San 

Salvador i El Salvador som 
det fjerde af otte børn. Hun 
er datter af Carlos Floreneino 
Henriquez og Hilda Alvarenga. 
Hun har gået på University 
of Arizona, Brigham Young 
University og General 
Francisco Morarzan Instituttet 
i El Salvador, hvor hun har 
læst matematik og sprog. 

Hun blev gift med Jeffry A. 
Allred den 7. september 1966 
i templet i Salt Lake City. De 
har otte børn. 

Søster Allred har tjent 
som fuldtidsmissionær i Den 
Centralamerikanske Mission, 
som hjælpeforenings- og pri
marypræsident i menigheden 
og staven og som medlem af 
Unge Pigers hovedbestyrelse. 
Hun har også tjent sammen 
med sin mand, da han præsi
derede over Asunclon-misslo
nen i Paraguay, og da han 
fornylig præsiderede over 
missionærskolen i Den 
Dominikanske Republik. 
Bror og søster Allred har også 
været missionærer i Kirkens 
informationsafdeling i Madrid 
i Spanien. 

Søster Allred siger, at hun 
hele sit liv har sat sin lid til 
det, hun lærte i sin første 
hjælpeforeningskaldelse: »Vor 
himmelske Fader er opmærk
som på vore behov: Jeg ved, 
at han giver os styrke.« • 

LIAHONA MAJ 2007 127 



\ 

\ 
\ 

Barbara Thompson 
Andenrådgiver i Hjælpeforeningens 
hovedpræsidentskab 

Som tidligere leder af 
menighedens aktivitets
komite føler Barbara 

Thompson sig mere hjemroe i 
et par jeans og j gang med at 
samle hygiejnesæt end som 
medlem af Hjælpeforeningens 
hovedpræsidentskab. Men 
hun er taknemlig for sin nye 
kaldelse som andenrådgiver j 
præsidentskabet. 

Søster Thompson har 
desuden tjentsom missionær i 
Hamburg-missionen i 
Jysk.land, lærer i seniorkla5$en, 
Unge Pigers lejrleder, laurbær
pige- og bikubepigevejleder, 
præsident for menighedens 
Unge Piger, rådgiver i menig
hedens Hjælpeforening og 
medlem af Hjælpeforeningens 
hovedbestyrelse. Hun rror på, 
at •når søstre har et vidnes
byrd om evangeliets sandhed, 
så går de til hahdting.« 

Søster Thompson er født 
den 13. juni 1952 i San Luis 
Obispo i Californien som dat
ter af W. Peter og Fern Rymer 
Thompson, og hendes familie 

1 flynede senere til Granger i 

\ 
Utah. Hun har altid elsket 
sport og lejrlivet, men hendes 

yndlingsfritidsbeskæftigelse er 
at besøge venner og familie. 

SøsterThompson er 
uddannetsodalråd~verfr~ 
University ofUtah og har 
arbejdet i sundhedsvæsenet i 
Utah i 30 år. Efter hun gik på 
pension, har hun fungeret 
som leder af en international 
organisation, som hjælper mis
handlede og forsømte børn. 

Skønt hun aldrig selv er 
blevet gift eller har ffiet børn, 
siger søster Thompson, at 
•jeg har lånt familiemedlem
mer og venner, og jeg har 
altid fundet stor støtte i søs
trene i denne kirke.<< 

Hun opfatter sin nye rolle 
som at være en støtte for 
søster Beck. »]eg ønsker at 
opløfte hende i hendes 
kaldelse.« 

Søster Thompson glæder 
sig til at høre vidnesbyrd båret 
af de medlemmer over hele 
verden, som hun tjener. 
Hendes budskab til sine søstre 
i Hjælpeforeningen er: •Elsk 
Herren. Kom til Kristus af hele 
jeres hjerte. Kvinder møder 
utrolige udforruinger, men når 
vi sætter vores lid til evangeliet 
og det søsterfællesskab, som 
vi har i Hjælpeforeninger, bli
ver vore byrder lettere.« • 

Mary N. Cool\ 
Andenrådgiver i Unge Pigers 
hovedpr~dentskab 

S to l på Herren af hele dit 
hjerte« (Ordsp 3:5) er 
ledetråden for Mary 

Nielsen Cook, andenrådgiver 
j Unge Pigers hovedpræsi
dentskab. 

Søster Cook er født den 8. 
juni 1951 i Midvale i Utah, og 
hun lærte at sætte sin lid til 
Herren gennem sine foræl
dre, Kenneth N. and Fern S. 
Nielsens, eksempel. Hendes 
far havde alvorlige helbreds
problemer som følge af en 
mineulykke, da søster Cook 
var lille. I lang tid var mode
ren familiens eneforsørger. 
Det var en svær tid. 

Som ung drømte hun om 
ægteskab og om at blive mor, 
men hun forblev ugift i 
mange år. •Somme tider 
tænkte jeg over, om mine 
drømme nogensinde skulle 
gå j opfyldelse,« siger søster 
Cook. »Men jeg prøvede at 
udøve tro og fokusere på de 
velsignelser, jeg havde.• 

I den periode fik hun en 
bachelor- og en kandidatgrad 
inden for tale- og høreproble
mer, og hun blev uddannet 
speciallærer på Brigham 

Young University. Hun har 
arbejdet som spedallærer og 
senere som skoleleder. 

Den 16. juli 1988 blev 
hun i templet i Salt Lake City 
gift med Richard E. Cook, 
som senere tjente som med
lem af De Halvfjerds' Andet 
Kvorum. Søster Cook siger, 
at hun på en gang •arvede 
fire vidunderlige børn og 
blev bedstemor til otte, • 
eftersom ældste Cooks før
ste hustru døde i 1984. De 
har nu 17 børnebørn. 

Mens ældste og søster 
Cook tjente som fuldtidsmis
sionærer i Mongoliet, blev 
ældste Cook kaldet til at præ
sidere over den nyoprettede 
mission i Mongoliet. Senere 
fulgte hun med ham til Hong 
Kong, hvor han tjente i det 
asiatiske områdepræsident
skab. Søster Cook har også 
tjent som menighedens hjæl
peforeningspræsident og i 
Unge Pigers hovedbestyrelse. 

Hun er taknemlig for sine 
erfaringer og vidner om, at 
>>hvis vi sætter vores lid til 
Herren, vil han jævne vore 
stier, uanset hvilke prøvelser 
vi møder.«• 



Udsigt fra Quince Street, af Al Rounds 

Udsigten mod sydøst med templet i Salt Lake City, indviet ved ap1ilkonferencen i 1893, og med Tabernaklet, indviet ved 
oktoberkonfe,·encen i 1875. De sidste dages bellige begyndtefaktisk at bntge Tabernaklet ved oktoberkonferencen i 1867. 
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M
ine elskede brødre og 
søst·re, vi har haft en 
vidunderlig konference," 

sagde pt-æsident Gordon B. Hinckley, 
da han afsluttede aprilkonferencen 

2007. •Vi håber, at l vil anvende maj
udgaven af Ki1·kens tidsskrifter som 
materiale til jeresfamilieaftener for 

al. gennemg&. det, de~· er blevet talt 
ved denne konference. Det, der er 
blevet sagt af hver 1.ate1; er udtryk 
fol' hans elLer he~tdes bønsomme 
fo1-søg p& at. videregive kundskab, 
som vil inspi1·e1·e ogfor&.rsage at 
alle, der· har· hør/ det, ranker 1-yggen 
og forbedre~· sig lidt.« 


