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BUDSK A B FRA D ET FØ RST E PR Æ S I D ENT SKAB 

De var vores 
forbilleder 
PRÆSIDENT THOMAS S. MON SON 
Førsterådgiver i Del Førsle Præsidentskab 

F 
or mange år siden blev jeg slået af for

undring, da jeg så forsiden på et af 

vore kirketidsskrifter, hvorpå der var 

trykt et pragtfuldt billede af et af Carl Blochs 

malerier. Det billede, som kunstneren have 

dannet sig i tankerne og derpå- med hjælp 

fra Mesterens hånd- overført til lærred et, 

viste Elisabeth, Zakarias' hustru, der byder 

Maria, Jesu mor, velkommen. De skulle 

begge føde en søn på mirakuløs vis. 

Elisabeths søn blev kendt som Johannes 

Døber. Som det er med Jesus, Marias søn, 

sådan er det også med Johannes- kun 

meget lidt findes nedskrevet om deres 

ungdom. En enkelt sætning fortæller os alt, 

hvad vi ved om Johannes' liv fra hans fødsel 

til hans virke blandt folk: »Drengen voksede 

op og blev stærk i ånden, og han var i ørke

nen til den dag, da han skulle træde frem 

for Israel.«1 

Johannes' budskab var ganske kort 

Han forkyndte tro, omvendelse, dåb ved 

nedsænkning og Helligåndens overdragelse 

vand; så kommer han, som er stærkere end 

jeg ... Han skal døbe jer med Helligånden 

og ild.<.l 

Så blev Kristus døbt af Johannes Døber. 

Senere bar Jesus vidnesbyrd om, at »blandt 

kvindefødte er der ikke fremstået nogen 

større end Johannes Døber."4 

Vi har alle brug for holdepunkter- ja, for

billeder vi kan følge. Johannes Døber er for 

os et lydefrit eksempel på uskrømtet ydmyg

hed, for han bøjede sig altid for den, som 

skulle følge efter- menneskehedens Frelser. 

Forbilleder på tro 

Når vi lærer om andre, som satte deres lid 

til Gud og efterlevede hans lærdomme, lyder 

det i vores sjæl: »Stands, og forstå, at jeg er 

Gud.«s Når de standhaftigt holdt hans befa

linger og stolede på ham, blev de velsignet. 

Når vi følger deres eksempel, bliver vi på lig

nende måde velsignet i vore dage. Vi bliver 

hver især et forbillede. 

Vi elsker alle den smukke beretning fra 

Bibelen om Abraham og Isak. Hvor må det 

have været umådelig vanskeligt for Abraham 

ved en myndighed, der var større end den, i lydighed mod Guds befaling at tage sin 

han selv besad. »)eg er ikke Kristus,« sagde elskede Isak med til Maria for al bringe 

han til sine trofaste disdple, »men jeg er ham som brændoffer. Kan I forestille jer, 

udsendt forud for ham . .,2 »]eg døber jer med hvor nedtrykt han må have været, mens 

Når vi tager ved 
lære af andre, 
som stolede på 
Gud og fulgte hans 
lærdomme, hvisker 
det til vores sjæl: 
»Stands, ogforstå, 
at jeg er Gud." 
Når vi følger deres 
eksempel, bliver 
vi på lignende 
måde velsignet 
i vore dage. Vi 
bliver hver Især 
et forbiUede. 
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Noahavde 
en urokkelig 
tro på, at 

man skal følge Guds 
befalinger. Må vi 

allid gøre ligeså. 
Den vigtigste 
erfaring, vi kan 
gøre os i jordelivet, 
er, at når Gud taler 
og vi adlyder, er vi 
altid på reue spor. 

han samlede brænde til bålet og rejste til 

det fastsatte sted? Smerten må uden rvivl 

have pint hans krop og plaget hans sind, 

da »han bandt ... Isak og lagde ham oven 

på brændet på alteret. 

Så rakte Abraham hånden ud og tog kni

ven for at slagte sin søn.« Hvor herligt og hvor 

velkomment var ikke følgende ord: »Læg ikke 

hånd på drengen, og gør ham ikke noget! 

Nu ved jeg, at du frygter Gud og end ikke vil 

nægte mig din eneste søn. J' 

Abraham kan regnes for et forbillede på 

ubetinget lydighed. 

Hvis nogen føler, at deres udfordringer 

overstiger deres evner, skal de læse om Job. 

Hvis de gør det, får de denne forståelse: 

»Hvis Job kunne holde ud og sejre, så kan 

jeg også.« 

Job var en »retsindig og retskaffen og 

gudfrygtig mand, der holdt sig fra det, der 

var ondt.«7 Job, som var from i sin vandel, 

og som havde medgang, stod over for en 

prøve, som kunne have knust enhver. Han 

blev frataget sine ejendele, foragtet af sine 

venner, plaget af s ine lidelser, knust over 

tabet af sin familie og blev opfordret til at 

forbande Gud og dø.8 Han modstod denne 

fristelse og sagde fra bunden af sin ædle 

sjæl: »Også nu har jeg mit vidne i himlen, 

min forsvarer i det højeste.«9 »Dog ved jeg, 

at min løser lever.«10 

Job blev et forbillede på ubegrænset tål

modighed. Den dag i dag siger vi om dem, 

som er langmodige, at de har »en tålmodig

hed som ]obs«. Han er et forbillede, som vi 

kan følge. 

Adlyd og efterlev 

En anden, som »var en retfærdig mand, 

udadlelig blandt sine samtidige,« og som 

»vandrede med Gud,«ll var profeten Noa. 

Han blev som barn ordineret til præste

dømmet og »prædikede retfærdighed og 

forkyndte Jesu Kristi evangelium ved at 

undervise i tro, omvendelse, dåb og modta

gelse af Helligånden.«12 Han advarede om, 

at de, som hørte hans røst, ville fremkalde 

en vandflocl, hvis de ikke gav agt 

på hans budskab, og alligevellyt

tede de ikke til hans ord. 

Noa gav agt på Guds befaling 

om at bygge en ark, så han og 

hans familie ikke skulle gå til 

grunde. Han fulgte Guds pålæg 

om at samle to af hver levende 

skabning i arken, så de også blev 

skånet fra vandfladen. 

Præsident Spencer W Kimball 

(1895-1985) sagde ved en general

konference for over et halvt århun

drede siden: »Indtil da havde der 

ikke været noget bevis på regn eller 

oversvømmelse ... Noas advarsler 

blev betragtet som fornuftstridige ... Hvor 

tåbeligt at bygge en ark på den tørre jord, når 

solen skinnede og livet gik videre som sæd

vanligt! Men tiden løb ud ... Vandfloden kom. 

De ulydige druknede. Miraklet med arken 

fulgte efter den u·o , der kom til udtryk, ved, at 

den blev bygget«l3 



Noa havde en urokkelig tro på, 

at man skal følge Guds befalinger. 

Måtte vi altid gøre ligeså. Måtte vi 

huske på, at Guds visdom ofte vir

ker som dårskab for mennesker, 

men den vigtigste erfaring, vi kan 

gøre os i jordelivet, er, at når Gud 

taler og vi adlyder, er vi altid på 

rette spor. 

Et forbillede på ideel kvindelig

hed er Ruth. Ruth fornemmede den 

sorg, der fyldte hendes svigermor 

No'omi, som havde mistet begge 

sine to prægtige sønner, og hun følte måske 

den fortvivlelse og ensomhed, som plagede 

selve No'omis sjæl. Ruth sagde de ord, som 

er blevet et klassisk udtryk for loyalitet: »Du 

må ikke tvinge mig til at forlade dig og vende 

tilbage. Nej, hvor du går hen, vil jeg gå, hvor 

du bor, vil jeg bo; dit folk er mit folk, og din 

Gud er min Gud.«H Ruths gerninger viste, at 

hendes ord var oprigtige. 

På grund af sin ufravigelige loyalitet over 

for No'omi skulle Ruth blive gift med Boaz, 

ved hvem hun - den fremmede moabit, som 

var blevet omvendt - blev oldemor til David 

og derfor forfader til vor Frelser Jesus Kristus. 

Forbilleder på lydighed 

Jeg vil nu tale om en af de store profeter 

i Mormons Bog - nemlig Nefi, Lehis og 

Sarijas søn. Han var trofast og lydig mod 

Gud - modig og ligefrem. Da han fik den 

svære opgave at skulle hente messingpla

derne hos Laban, gav han ikke ondt af sig, 

men sagde: »]eg vil tage af sted og gøre 

det, som Herren har befalet, for jeg ved, at 

Herren ikke giver nogen befalinger til men

neskenes børn, uden at han bereder en vej 

for dem, så de kan udføre det, som han 

befaler dem.<<1s Måske gav denne heltedåd 

inspiration til et vers, som indeholder et 

råd til os i salmen, »Jernstangen«: 

Profeten Nephi fik engang 

et herligt syn fra Gud ... 

jernstangen er det faste holdepunkt, 

sd stærk og fast og sand, 

thi den er ordet sendtfra Gud, 

til ham den os føre kan. J6 

Nefi var et eksempel på en aldrig svigtende 

beslutsomhed. 

Ingen gennemgang af forbilleder ville 

være fu ldstændig, uden at jeg medtog 

Joseph Smith, den første profet i denne 

uddeling. Da han kun var 14 år gammel, 

gik denne modige unge mand ud i en lund, 

som senere blev kaldt hellig, og fik svar på 

sin oprigtige bøn. 

Da Joseph fortalte andre sin beretning 

om det herlige syn, han havde set i lunden, 

blev han udsat for ubønhørlig forfølgelse. 

Skønt han blev lanerUggjort og spottet, 

stod han alligevel urokkelig fast. Han sagde: 

»For jeg havde set et syn; jeg vidste det, og 

jeg vidste, at Gud vidste det, og jeg kunne 

ikke fornægte det, ej heller vovede jeg at 

gøredet.«17 

Under næsten ustandselig modgang og 

dog altid vejledt af Herrens hånd, Organise

redejoseph skridt for skridt Jesu Kristi Kirke 

af Sidste Dages Hellige. Han var modig, uan

set hvad han foretog sig. 

Forattosi 
dag står 
der ettd11u 

en af Guds profeter 
- ttemlig vores 
elskede præsident 
Gordon B. Hi"ckley. 
Han bar arbejdet 
uophørligt på at 
tilvejebringe hellige 
velsignelser til 
Kirkens medlemmer 
verden over. 
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Da han hen imod slutningen af sit liv sammen med sin 

bror Hyrum blev ført til fængslet i Carthage, trodsede han 

modigt det, som han utvivlsomt vidste Hl. forude, og beseg

lede sit vidnesbyrd med sit blod. 

Når vi står over for livets prøver, må vi da altid leve op 

til det uforfærdede mod, som profeten JosephSmither 

indbegrebet af 

Et forbillede på optimisme 

Foran os i dag står der endnu en af Guds profeter 

nemlig vores elskede præsident Gordon B. Hinckley. Han 

har præsideret over den stØrste udvidelse af Kirken i vores 

historie, både hvad angår antal medlemmer og geografi. 

Han har krydset grænser, som ikke tidligere var blevet 

krydset af en præsident for Kirken, og har talt med rege

ringsledere og med medlemmer over hele verden. Hans 

kærlighed til medlemmerne gennembryder sproglige og 

kulturelle barrierer. 

Med profetisk indsigt har han oprettet den selvsupple

rende uddannelsesfond, som bryder fattigdomscirklen for 

vore medlemmer i mange områder af verden og muliggør 

oplæring og uddannelse, som kvalificerer unge mænd og 

kvinder tillønnet beskæftigelse. Denne inspirerede plan 

har tændt håbets lys i øjnene på dem, som følte sig dømt 

til middelmådighed, men som nu går en lysere fremtid 

i møde. 

Præsident I-linckley har arbejdet uophørligt på at tilve

jebringe hellige velsignelser til Kirkens medlemmer ver

den over ved at sørge for templer, som er inden for alles 

rækkevidde. Han har evnen til at hæve mennesker fra aJle 

samfundslag op på et højere stade, uanset hvilken tro 

de bekender sig til. Han er et forbillede på ukuelig op ti· 

m isme, og vi ærer ham som profet, seer og åbenbarer. 

De enestående egenskaber, som besiddes af disse 

mænd og kvinder, som jeg har nævnt, kan være af uvur

derlig hjælp for os, nå.r vi står over for problemer og 

prøvelser, som ligger forude. Må jeg illustrere dette ved 

at berette om en oplevelse, som fan1ilien Pallard fra 

Oakland i Californien, havde. 

En families tro 

Mens ældste Taavili]oseph Samuel Pallard for fa år 

siden var på vej til missionskontoret på den sidste dag af 

FORSLAG TIL SAMTALEEMNER TIL 
HJEMME LÆRERNE 

Efter at have bedt og læst dette budskab, fremlægges det på en 

måde, som får dem, der undervises, til at tage aktivt del i samtalen. 

Her er nogle eksempler: 

1. Lad familiemedlemmerne prøve at tegne noget ukendt (fx et kort 

over et land langt væk eller en enestående blomst). Vis derefter et bil· 

lede af genstanden, og lad dem tegne det igen. Hvordan er forbilleder 

en hjælp for os? Fortæl om præsident Monsans udtalelser, hvor han 

bruger profeter som forbilleder på livet. Fortæl om en personlig ople

velse, der viser, hvordan en profets eksempel har hjulpet jer. 

2. Spørg: »Hvem følger folk i verden i dag? Hvilke egenskaber er 

disse mænd og kvinder i besiddelse af?« Sammenlign de retskafne 

eksempler, der er nævnt i denne artikel, med verdens eksempler. 
Udfordr familien til at vælge og efterligne et åndeligt karaktertræk, 

som disse retskafne mænd og kvinder er et eksempel på. 

3. Hvis familien har små børn, så lad dem efterligne jeres bevæ

gelser. Klap i hænderne, ryst på hovedet osv. Tal om betydningen af 

at følge en eller andens eksempel. Bed familiemedlemmerne om at 

tænke på retskafne eksempler og brug artiklen til at afrunde deres 

svar. Afslut med præsident Monsans vidnesbyrd om, at Jesus 

Kristus er det største eksempel, vi kan følge. 

sin mission i Zimbabwe, mistede han på en eller anclen 

måde herreelømmet over missionens bil og ramte et træ. 

Det lykkedes en forbipasserende at redde ældste Pallards 

kammerat, men ældste Pollard, som var bevidstløs, sad 

fast i bilen, som brød i brand. Ældste Pallard omkom. 

Hans mor var afgået ved døden otte år tidligere, og der

for opdragede hans far bØrnene alene. En af hans brødre 

var på mission i Vestindien. 

Da nyheden om ældste PaUards død nåede hans far, 

lingede denne ydmyge mand -som aJlerede havde mjstet 

sin hustru - til den søn, som var i Den Vestindiske Mission, 

for at fortælle ham om broderens død. Over den lange 

afstand gennem telefonen sang bror Pollard og hans 

søn, som utvivlsom var knust af sorg, sammen, »]eg er 

Guds kære barn.«18 Inden de afsluttede samtalen, bad fade

ren en bøn til vor himmelske Fader, hvori han takkede ham 

for hans velsignelser og bad om hans guddommelige trØst. 

Bror Pallard sagde senere, at han vidste, at hans børn 

nok skulle klare sig, for de har aJle et stærkt vidnesbyrd om 

evangeliet og frelsesplanen. 



Mine søskende, i denne vidunderlige, 

tidernes fyldes, uddeling, mens vi rejser 

gennem jordelivet og møder fremtidens 

prøvelser og udfordringer, må vi da huske 

på disse forbilleder. Må vi besidde Johannes 

Døbers uskrømtede ydmyghed, Abrahams 

ubetingede lydighed, Jobs ubegrænsede 

tålmodighed, Noas urokkelige tro, Ruths 

ufravigelige loyalitet, Nefis aldrig svigtende 

beslutsomhed, profeten Joseph Smiths ufor

færdede mod og præsident Hinckleys ukue

lige optimisme. Dette bliver som en stærk 

fæstning for os gennem vores liv. 

Mønstereksemplet 

Må vi altid bHve vejledt af det ypperligste 

eksempel, nemlig Marias søn, Frelseren 

Jesus Kristus - hvis liv var et fuldkomment 

forbillede. 

Han, der blev født i en stald og lagt 

i en krybbe og kom ned fra himlen 

for at leve på jorden som et døde

ligt menneske og oprette Guds rige. 

I løbet af sit jordiske virke under

viste han menneskene i en højere 

lov. Hans herlige evangelium 

ændrede verdens tankegang. Han 

velsignede de syge, fik de lamme 

til at gå, de blinde til at se og de 

døve til at børe. Han vakte endda 

de døde tillive igen. 

Hvad var reaktionen på hans bud

skab om barmhjertighed, hans vis

domsord og hans belæringer om 

livet? Der var kun nogle dyrebare ~. 

som værdsatte ham. De badede hans 

fødder. De lærte hans ord. De fulgte hans 

eksempel. 
Så var der dem, som forkastede ham. Da 

Pilatus spurgte dem: »Hvad skal jeg så gøre 

medjesus, som kaldes Kristus?«19 råbte de: 

»Korsfæst ham .~ De spottede ham. De gav 

ham eddike at d tikke. De hånede ham. De 

slog ham med en kæp. De spyttede på han1. 

De korsfæstede ham. 

Gennem generationerne har Jesu bud

skab altid været det samme. Ved bredden 

af den smukke Galllæas Sø sagde han til 

Peter og Andreas: »Følg mig.<<21 Ttl Filip 

fordum lød kaldet: »FØlg mig!«22 Ttllevitten, 

som sad ved toldboden, lød befalingen: 

»Følg mig!~3 Og hvis vi blot villytte efter, 

lyder den samme dragende opfordring 

til jer og til mig: »Følg mig!« Må vi alle 

gøre ligeså og høste den evige belønning, 

der er gemt hen til de, der følger den 

sti, han gik, ved at være det eksempel, 

han var. • 

NOTER 
l . Luk 1:80. 
2.Joh 3:28. 
3. Luk 3:16. 
4. Matt l 1:11. 
5. 5146:10. 

6. l Mos22:9-10, L2. 
7.Job 1:1. 
8. Job 2:9. 
9. Job 16:19. 

10. Job 19:25. 
11. 1 Mos 6:9. 
12. Bible Dicrionary, 

• Noah•, s. 738-739. 
13. Conference Report, 

okt. 1952, s. 48. 

14. Ruth 1: 16. 
L5. l Nc 3:7. 
16. Joseph L 'lbwnscnd, 

1,849-1942, Salmer og 
sange, 2003, nr. 182. 

17. J S-H l :25. 
18. Naomi W. Randall, 

L908-2001 , 
Salmer os sa11ge, 
nr. L95. 

19. Man 27:22. 
20. Mark 15:13. 
21. Mau 4: 19. 
22. Job 1:43. 
23. Luk 5:27. 

Gemlem 
generationer· 
ne bar ]es11 

b11d$kab altid været 
det samme: »FØlg 
mig.« 
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Hierter vendes 
i et land med templer 

AD AM C. OLSO N 
Kirkens tidsskrifter 

D a medlemmer eller missionærer talte 

med Chiun-tsan Li om deres dåb som 

forberedelse til hans egen dåb i 1971, 

beskrev de en stærk og styrkende oplevelse. 

Så den overvældende svaghed, som bror Li 

følte efter at være kommet op af dåbens 

vande, var ikke det, han havde ventet, og var 

bestemt ud over det sædvanlige. 

Da bror Li blev døbt og bekræftet i Taipei 

i Thiwan som 17-årig, havde han adskillige år 

tidligere vendt sig til kristendommen, men 

han fandt ikke den fred, han søgte, før 

Mormons Bog rørte hans hjerte. 

»]eg følte Ånden meget stærkt,« siger han. 

»Helligånden fortalte mig, at dette var den 

sande kirke.« 

Derfor kunne han ikke forstå, hvorfor han 

følte sig så svag, nu hvor han var medlem, og 

han bad for at finde ud af, hvorfor han plud

selig ingen styrke havde. Det uventede svar 

fustsatte kursen for hans liv. 

»]eg ville finde styrke, når jeg søgte efter 

mine forfædre og udførte ordinancer for dem 

i templet,« husker han Ånden hviskede. 

I løbet af de mere end 35 år der er gået, 

har bror Li, som er medlem af Hu Wei 

menighed i Chung Hsing Taiwan stav, viet 

sit liv til slægtshistorie og tempeltjeneste. 

Det vrimler med 

templer og hellig

domme l Taiwan, 

e t land, hvor det 

længe har været 

en væsentlig del al 

tilværelsen at ære 

sine forfæ dre. Templet 

i Taipe i i Taiwan 

(øverst og indsat plr 

modstlrende side) 

tilbyder medlemmer 

som familien Li (indsat 

på modstående side) 

et sted, hvor det at 

æ re sine forfædre 

får evig be tydning. 

Han og hans hustru, Li-hsueh, har fundet 

hans slægtslinje næsten 5.000 år tilbage til 

Den Gule Kejser, der siges at være forfader 

til alle Han-kinesere. De har indsendt over 

100.000 navne til templet. 

»Slægtsforskning kan nogle gange føles 

overvældende,« siger bror Li. »Men ønsket 

om at velsigne ens forfædre bliver rigeligt 

belønnet.« 

De sidste dages helliges oplevelser i 

Taiwan bærer vidnesbyrd om de velsignelser, 

der er ved at tage del i de tæt forbundne 

ansvar med hensyn til slægtsforskning og 

tempeltjeneste. 

Et land med templer 

Taiwan er et land med mange forskellige 

templer, et land med en lang og rig historie 

om at ære sine forfædre. Mange familier 

fører optegnelser, der viser deres patriarkal

ske linje mange generationer tilbage. Utallige 

traditionelle templer og helligdomme tilveje

bringer steder, hvor mennesker mener, de 

kan have forbindelse med deres forfædre. 

Disse omhyggeligt håndværksmæssigt 

udførte, nogle gange århundredgamle byg

ninger titter frem på næsten hvert gade

hjørne i det travle Taipei og kunne lige så 

godt dukke frem af den frodige beplantning 

i et fredfyldt landskab. 





»Vores folks tr-aditionelle tro lægger meget vægt pli for

fædre,« siger bror Li. »At vende vores hjerte til vore fædre 

er en del af vores kultur.« 

Mens de fleste mennesker anvender disse tr-aditionelle 

templer for at a velsignelser fr-a deres forfædre, er der et 

anderledes tempel i Taiwan, hvor mennesker viderebringer 

velsignelser til deres forfædre gennem det gengivne evan

geliums ordinancer. 

Siden templet i Taipei i Thiwan blev indviet i 1984, har 

det givet kirkemedlemmer mulighed for selv at opnå vel

signelser, og ved at give mulighed for at velsigne deres 

afdøde slægt, har det også givet der:es slægtshistoriske 

optegnelser en evig betydning. 

En særlig forbindelse 

Ligesom familien Li har familien Wu også sporet deres 

slægtSlinje tilbage til kejseren. Da de gjorde det, opda

gede de, at børnene i Wu-familien var en del af den 

150. generation efter kejseren. Historien fangede medi

ernes opmærksomhed, og i 2005 blev den dengang 

19-årige Wilford Wu udvalgt til at repræsentere de unge 

i Taiwan under en årlig ceremoni ved Den Gule Kejsers 

traditionsrige grav. 

Det har for Wu-familien, medlemmer af menigheden 

i Ching Hsin i Taipei Thiwan vestlige stav, været et familie

projekt. Bror Chi-Li Wu og hans hustru Shirley udførte 

meget af forskningen, og Wilford og hans ældre søster, 



Camilla, har hjulpet med at organisere det og 

deltage i tempelordinancer for over 3.000 af 

deres forfædre. 

Det har bragt familien Wu tættere til hinan

den at arbejde sammen. De siger, m det også 

har hjulpet dem til at Il et særligt forhold til 

deres forfædre. 

»Ved at gøre arbejde for mine forældre 

følte jeg en glæde fra himlen, som jeg alcirig 

før har følt,« sagde søster Wu. •Jeg har et stort 

ønske om at blive forbundet for evigt til mine 

forfædre. Jeg beder til, at de må være beredt.« 

En masse hjælp 

At sammenkæde 150 generationer var ikke 

let. Ligesom mange andre, der er optaget af 

at søge efter deres slægt, vedkender familien 

Wu sig, at de fik hjælp. 

Efter at have nået 26 gcnel"&tioner tilbage 

gik de i stå. 

»Alt, hvad vi havde, var et kælenavn,« siger 

søster \Vu. 

På den sidste dag før det kinesiske Nytår 

havde søster Wu planer om at overvære en 

højtidsfest efter at have tjent i templet. Men 

da en ven på hendes skift nævnte, at hun ville 

tage ind på det slægtshistoriske center belig

gende på templets grund, følte søster Wu sig 

tilskyndet til at tage med hende. 

Hun gik hen til en bog, der indeholdt 

oplysninger om folk med det efternavn på 

den forfader, som familien ikke kunne finde. 

Da hun slog op i bogen, åbnede den sig på 

en side, der kom med oplysninger om lige 

netop denne forfader. Med de oplysninger 

var de i stand til at komme i forbindelse 

med andre linjer, der førte mange genera

tioner tilbage. 
•Det var en helt særlig oplevelse for mig,• 

siger søster Wu. »jeg kan mærke, at vore for

fædre er meget ivrige efter at ~ udført deres 

ordinancer.« 

En velsignelse for efterkommere 

Ønsket om at deltage i templets velsig

nelser har medført, atjung-feng Chiang 

og hans hustru Chun-mei fra Chi An Gren 

i Hua Lien Taiwan Distrikt har oplevet 

Malakias' løfte på en anden måde (se Mal 

3:24). Samtidig med at deres hjerte er ble

vet vendt til deres fædre, er deres hjerte 

som forældre blevet vendt til deres børn. 

Bror og søster Chiang hører til der vok

sende antal kirkemedlemmer i Taiwan, der 

er den første af tre generationer i en familie, 
hvor alle er blevet beseglet til hinanden. 

»Det er en fornøjelse for os at se vore bør

nebørn komme i kirke,« siger bror Chiang, 

der for nylig blev afløst som førsterådgiver 

i præsidentskabet for templet i Thipei i 

Taiwan. »Det er vores store pligt at hjælpe 

dem med at komme til Kristus gennem evan

geliets ordinancer. Vi kan ikke bryde kæden.« 

Familien Li tror på, at tempelordinancer

nes resultater begynder med et ægtepar. 

.Vores ægteskab blev bedre efter vi blev 

beseglet i templet, på trods af vi allerede l 
før det efterlevede Kirkens standar-

der,•• siger bror Li. »At blive beseglet 

forandrer ens forhold. Når ens liv / 

er slut, mister rnan alt der, man 

har arbejdet for i livet - ens 

bil, job, hjem og penge. Men 

man behøver ikke at miste 

sin familie.« 

•Det hjælper en til at 

hvad der er evigt, og hvad der 

siger søster Li. »Så sats og fokuser på 

familien.« 

Derfra spreder følgerne sig. 
,.Når man ved, at man er en evig familie, 

så elsker man sin ægtefælle og sine børn høje

re,• siger bror U. "Som følge deraf lindes der 
mere varme i vores hjem. Der er mere rart. 

Ånden er der.• 

Modsidende side: 

Familien Wu opnåedtt 

rtn vis lolcøl medittOp· 

mærlesømhed for øt 

høve sporet deres 

føml/lrt J 50 genrtra

tlonrtr tilbøge til 

Drtn Gule Kejser vttd 

at bruge historiske 

optftgnelser 

(herunder). 



Den største velsignelse 

Disse taiwanesiske familier siger, at slægtsforskning og 

tempeltjeneste har velsignet deres familier i dette liv, og de 

finder trøst i de lovede velsignelser for evigheden. 

»Når vi har tjent i templet, har vi oplevet en gradvis 

ændring i vores liv,« siger bror Chiang, der med sin hustru 

har gjort arbejde for 16 generationer i sin slægtslinje. >>Vi 

har oplevet en ny ungdom i evangeliet.« 

Bror Chiang tror også, at Satans indtlydelse svækkes 

i de menneskers tilværelse, der deltager i tempeltjenes te. 

»At gå i templet indgyder ærbødighed i vor:es hjene,«siger 

bror Chiang. »Vi glemmer det, der hører verden til.« 

At udføre tempeltjeneste for over J 6 

generationer har Ikke kun velsignet 

familien Chiangs forfædre - det har 

også hjulpet dem til at styrke deres 

efterkommere. 

Bror Wu samtykker: »Hvis vi kan lære at tage den ånde

lighed og lykke, som vi finder der, med os hjem, vil det 

hjælpe vores familie med at overvinde verdens tag i os og 

være nærmere Gud.« 

Disse familier tror på, at det er altafgørende, at de mod

tager tempelordlnancer og tilvejebringer dem for de men

nesker, der ikke modtog dem i dette liv for at nå deres 

evige mål. 

Præsident Gordon B. Hlnckley har sagt: 

»Tempelordinancerne bliver de største velsignelser, 

som Kirken kan tilbyde.«1 

»Vores højeste mål som medlemmer er at vende ti lbage 

til vor himmelske Fader som evige familier,« siger bror 

Chiang. »For at opnå det må vi modtage alle de vigtige 

ordinancet; der er at finde i templet.« 

En tilkendegivelse på kærlighed 

Camilla Wu lærte på sin mission, hvor vigtig hver eneste 

sjæl er for Gud. Camilla mærkede Frelserens store kærlig

hed til hver eneste af de mange mennesker, hun fik mulig

hed for at undervise. 

»Da jeg kom hjem og engagerede mig i vores slægtshi

storie,« siger hun, »blev jeg klar over, at jeg måske kunne f} 

lige så stor en indflydelse på sjæles frelse ved at udføre 

slægtsforskning og tempeltjeneste.« 

Familien Wu føler, at templet er en af de største 

tilkendegivelser på vor himmelske Faders kærlighed 

til hans børn på grund af alt det, som det tilbyder. 

»Den mening, jeg kan se, der er med templet,« 

siger Camillas bror, Wtlford, »er Guds udtryk for 

kærlighed til hans børn.« • 

NOTER 
1. ~Nye templer muliggør evangeliets største 

velsignelser•, Stjernen, juli 1998, s. 94. 



For Yang Su-yuan Chen er slægtshistorie og 

tempeltjeneste uadskilleligt. 

AT SE EN FORBINDELSE 
Yang Su-yuan Chen har været blind siden 1981, da der tilstødte 

komplikationer efter en operation for grå stær. Men at miste synet 

hjalp hende med at finde evangeliet og hjalp hende i sidste instans 

med at forstå betydningen af tempeltjeneste og slægtsforskning. 

Da søster Chen var blevet blind for nylig, var hun ikke klar over, 

at de to unge kvinder, der stod uden for hendes dør og bad om et 

glas vand, var missionærer. Da hun bad dem komme indenfor, 

udgjorde det hele forskellen i hendes tilværelse. 

»De fleste mennesker mente, jeg ikke kunne bruges til noget, 

fordi jeg var blind,,, siger søster C hen. »Men det var ikke det, som 

Gud ønskede at sige til mig. Han sendte missionærer til mig, efter 

jeg mistede synet for at lære mig, at vi alle er Guds børn, og at han 

løskøbte os for en høj pris. Jeg lærte mit værd takket være den pris, 

Jesus betalte. Jeg er af uvurderlig værdi.« 

Siden da har søster Chen dels virket i mange kaldelser i Chung 

Li første Menighed i Tao Yuan Taiwan Stav samt tjent i templet 

siden 1992. 
Men at miste synet blev ikke den eneste prøvelse, som søster 

Chen måtte stå over for. l 1987 var hun tæt på at dø, da hun udvi

klede en stor cyste, der krævede, at hun fik fjernet et ribben. Hun 

overlevede, men medicinregningerne slugte hele hendes livsopspa

ring. Hun tænkte på, hvorfor mon Gud ikke bare havde taget hende. 

Hun sagde hans svar var: »Du har stadig mange ting at udrette.« 

Ikke længe efter følte hun slægtshistorien kalde. 

"Jeg spekulerede på, hvordan jeg kunne udføre slægtsforskning, 

når jeg ikke kunne se?« siger hun. »Men følelsen forsvandt ikke.<< 

Med hjælp fra en god ven har hun fundet 22 generationer i lige 

linje og har selv udført alle ordinancerne for kvinderne. Hun er nu 

ved at søge i beslægtede linjer. Efterhånden er hun kommet til at 

værdsætte den uadskillige forbindelse mellem tempeltjeneste og 

slægtsforskning. 

»Der er mange ordinancer, vi modtager l templet, 

og de er alle vigtige,« siger søster Chen. »Men vi skal 

udføre vores slægtshistorie. Vi kan ikke give disse ordi

nancer til vore forfædre uden at udføre vores slægts

forskning.« 

»Siægtshistorie og tempeltjeneste er et og samme 

værk,<< sagde ældste Dennis B. Neuenschwander fra de 

Halvfjerds. »Det slægtshistoriske arbejde bør være hovedkilden til 

navne til templets ordinancer. og tempelordinancer er hovedårsagen 

til slægtshistorie. " 1 

Søster Chen kæmper nu mod endnu en sygdom og mod føl
gerne af et mindre hjerteanfald. Tyve år efter, at hun første gang 

spurgte Gud, hvorfor han havde forladt hende, tog hun sig selv i at 

stille det samme spørgsmål - og modtog det samme svar. >>Har jeg 

ikke allerede sagt det til dig?« følte hun. han sagde. »Du har stadig 

tempeltjeneste, der skal udføres.<< 

Så søster Chen fortsætter med at bruge en uge om måneden 

i templet. 
>>Det er noget, vi er nødt til at gøre for vore forfædre, eftersom de 

l ikke selv kan gøre det,<< siger hun. »l min situation 

har jeg ikke min tid bundet op, som andre har med 

arbejde og den slags. Jeg er nødt til at arbejde 

hårdt nu, så længe jeg kan. << • 

NOTER 
l . •Bro mellem det, som har evig 

værdi•, Llahona, juli 1999, 
s. 100. 



Den lærdom, der PRÆSIDENT BOYD K. PACKER stod foran den sørgende far og mor samt de 
ligger tilgnmd for Fungerende præsident for De Tolv Apostles andre forsamlede og inclledte sin begravelses- ~~ Kvorum 
arbejdet i det beUige prædiken. Hvis forældrene havde forventet at 11!! 

~~~ 
tempel, adskiller o rokring begyndelsen af det 20. hh u n- få trøst fra denne præst, blev de skuffede. r z 

~~~ mere end noget drede arbejdede to missionærer i bjerg- Han skældte dem voldsomt ud for ikke at z .• 
e~§ andet ]eSJt Kristi området i den sydlige del af De Forenede have fået døbt den lille dreng. De havde udsat ~;2~ 
æAO 

Kirke af Sidste Dages Stater. Da de en dag vandrede langs en bak- det af den ene eller den anden grund, og nu il!~~ 
o>=!ll 

Hellige fra enhver kekam i det bjergrige højland, så de menne- var det for sent. Han sagde fuldstændig uden ~i3 u z 
z :r 

ande11 religiøs sker samle sig i en rydning nær en hytte et omsvøb til dem, at deres lille dreng var kom- ~=Q 
f~æ 

organisation på scykke nede ad bjergsiden. met i helvede. Han sagde til dem, at det var g z~ IZ 

jordet~ov~ De fandt ud af, at der skulle holdes en deres fejl, at det var deres skyld - de havde ~~5 
~z o og er mere beg!"avelse. En lille dreng var druknet. Hans forvoldt deres søn uendelig pinsel. -~!i 

betydningsfuld. forældre havde sendt bud efter præsten og Da prædikenen var slut og graven var dæk- ~~~ ~~ 
bedt ham om at »sige et par ord« ved begra- ket til, forlod venner, naboer og slægtninge 

~e!-
~~~:; 

velsen af den lille fyr. Ældsteroe holdt sig i stedet. Ældsteroe gik hen til de sørgende for- i i! 
baggrunden for at iagttage, hvad der foregik. ældre. »Vi er Herrens tjenere,« foltalte de den ~-~ 

~9! go:2 
Den lille fyr skulle begraves i den grav, der hulkende mor, »Og vi konuner med et bud- ta "~ 

~~~~ 
allerede var åbnet nær ved hytten. Præsten skab til jer.<< ~Q~~ 



Da de sorgfulde forældre lyttede, åbenbarede de to 

unge ældstet for deres forstand et glimt af evighedens 

lys. De læste fra Åbenbaringen, og de bar for disse 

ydmyge, sorgfulde forældre et vidnesbyrd om gengi

velsen af nøglerne til forløsningen af både de levende 

og de døde. 
Jeg skælder ikke den omrejsende præst ud. Faktisk 

har jeg en vis sympati for ham, for han gjorde sit bedste, 

udfra det han vidste, i henhold til det lys og den kund

skab, ban havde modtaget Men der er mere end det, 

han havde at give. Der er evangeliets fylde. 

!,)en sti, som missionærerne viste disse ydmyge men

nesker, var mere end omstilling, omvendelse og dåb, 

for n11r tiden er inrle, vil den sti føre dem, der følger 

den, til de hellige værelser i det hellige tempel. Der 

kan de medlemmer af Kirken, der er værdige, deltage 

i de højeste forløsende og helUge ordlnancer, som men

neskeheden har fået åbenbaret. Der kan vi blive tvættet 

og salvet og undervist og begavet og beseglet. Og når 

vi modtager disse velsignelser for os selv, kan vi derefter 

modtage dem som stedfortrædere for mennesker, 

der døde uden selv at have haft denne mulighed. 

Det er mit håb at kunne højne jeres forståelse for, 

hvorfor vi bygger templer, og hvorfor ordinancer og 

ceremonier udføres der. 

Privileg iet ved at komme i templet 

Det er et privilegium at træde ind i det hellige tempel. 

Hvis l er værdige i henhold til de standarder, der er fast

lagt, bør l for alt i verden komme for at modtage jeres 

egne velsignelser, og derefter bør l komme igen og igen 

og igen for at tilvejebringe de samme velsignelser for 

andre, som er døde uden mulighed for at have modtaget 

dem i jordelivet. 
I bør ikke komme til templet, før l er værdige, før 

I opfylder de krav, Herren bar fastlagt. Men J bør komme, 

hvis ikke nu, så Uge så snart, som l kan gør jer værdige. 

Den lærdom, der ligger til grund for arbejdet i 

det hellige tempel, adskiller mere end noget andel 

Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige fra enhver 

anden religiøs organisation på jordens overflade 

og er mere betydningsfuld. Vi har noget, som ingen 

anden religiøs sekt har. Vi kan give noget, som de 

ikke kan yde. 
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Den kval, sådanne sørgende forældre føler i deres 

hjerte, kan kun fyldestgøres af denne kirkes lærdomme. 

Disse lærdomme samles i ordinancerne i det hellige 

tempel. 

Orde n i alle t ing 

For at forklare noget af ordinancernes betydning, vil jeg 

begynde med den 3. trosartikel: »Vi tror, at hele menneske

heden i kraft af Kristi forsoning kan blive frelst ved lydig

hed mod evangeliets love og ordinancer.« 

Ordet ordinance betyder »en religiøs eller ceremo niel 

skik,«»en fast ceremoni«.1 Hvad nu med evangeliets 

ordinancer? Hvor vigtige er de ordinancer for Kirkens 

medlemmer? Kan man blive lykkelig, kan man forløses, 

kan man blive ophøjet uden dem? Svaret er: De er mere 

end blot tilrådelige eller ønskværdige, e ller endog nød

vendige. Endda mere end vigtige eller livsnødvendige, 

de er afgørende for hver eneste af os. 

Hver sidste dages hellig må stille sig selv disse spørgs

mål: Har jeg orden i mit liv? Har jeg alle de evangeliske 

ordinancer, som jeg bør være i besiddelse af på dette tids

punkt i mit liv? Er de virkningsfulde? 

Hvis I kan svare bekræftende på disse spørgsmål, og 

hvis ordinancerne hører ind under den beseglende magt 

og myndigheds indflydelse, så vil de for evigt vedblive 

at være gældende. l så tilfælde er jeres liv, for så vidt det 

angår, i god orden. Dernæst ville l gøre vel i at tænke 

på jeres familie, levende som døde, med de samme 

spørgsmål i tankerne. 

Te mpe lo rdinancerne 

De ordinancer, vi udfører i templerne, omfatter tvæt

ninger, salvelser, begavelsen og beseglingsordinancerne

både besegling af børn til forældre og besegling af ægtepar 

- generelt omtalt som tempelægteskab. 

Her er et kort sammendrag af de oplysninger, der er 

tilgængelige på tryk angående tempelordinancerne. 

Tvætningens og salvelsens ordinancer omtales ofte 

i templet som de forberedende ordinancer. Det vil være 

tilstrækkeligt for os at sige følgende: Tvætningerne og 

salvelseene er knyttet til begavelsen og er nærmest symbol

ske, men her gives løfter om ko nkrete og omgående vel

signelser, såvel som om fremtidige velsignelser. Med 

hensyn til disse ordinancer har Herren sagt: »Sandelig 

siger jeg jer: Hvordan skal jeres tvætninger kunne være 

antagelige for mig, medmindre I udfører dem i et h us, 

som I har bygget til mit navn?« (L&P 124:37). 

I forbindelse med disse ordinancer i templet vil man 

officielt blive iført tempelklædningen og i forbindelse 

hermed il løfte om storslåede velsignelser. Det er vigtigt, 

at man lytter omhyggeligt, når man modtager disse ordi

nancer, og at man prøver på at huske de vels ignelser, 

man bliver lovet, samt på hvilke betingelser man vil 

opnå dem. 

At begave vil sige at berige, at man giver nogen noget, 

som er langvarigt og af stor værdi. I rempelbegavelsesordi

nancerne »bliver modtagere begavet med kraft fra det 

h øje,« og »de modtager undervisning vedrørende Herrens 

formål og planer.~ 

Præsident Brigham Young (1801-1877) sagde om bega

velsen: »lad mig give jer en kort definition. Jeres tempel

begavelse er at m odtage alle ordinancerne i Herrens hus, 

som er nødvendige for jer, når I har forladt dette liv, for at 

I kan gå tilbage til Faderens nærhed og gå forbi engle, som 

står vagt, så I kan give de nøgleord, tegn og kendetegn, 

Enhver sidste dages hellig må stille 

sig selv disse spørgsmål: Har jeg 

orden i mil liv? Har jeg alle de 

evangeliske ordinancer, som jeg 

bør være i besiddelse af på dette 

tidspunkt i mit liv? Er de 

virkningsfulde? 



som vedrører det hellige præstedømme og opnå evig 

ophøjelse, trods jord og helvede.~ 

Begavelsens velsignelse er nødvendig for den fulde 

ophøjelse. Enhver sidste dages heltig bør søge at blive 

værdig til denne velsignelse og modtage den. 

Beseglingsordinancen er den ordinance, der binder fami

lier sammen for evigt. Tempelvielsen er en beseglingsordi

nance. Børn født af forældre, som er blevet beseglet i 

templet, er født i pagten. Når et ægtepar er blevet viet ved 

en borgerlig ceremoni og dernæst beseglet i templet et år 

eller mere derefter, bliver børn, der ikke er født i pagten, 

beseglet til ægteparret ved en kort og hellig ordinance. 

Det har altid gjort indtryk på mig, hvor ærbødigt og 

omsorgsfuldt tempelordinancerne er blevet forrettet. De 

er ikke komplicerede eller overdådige, men de er typiske 

for enkelheden i evangeliets principper. 

I Kirken besidder vi tilstrækkelig myndighed til at udfø

re alle de ordinancer, som er nødvendige for forløsning 

og ophøjelse af hele den menneskelige familie. Og fordi vi 

har beseglingsmagtens nøgler, vil det, vi binder på rette vis 

her, også være bundet i himlen. Disse nøgler- nøglerne til 

ar besegle og binde på jorden, så det er bundet i himlen 

repræsenterer den fuldendte gave fra vor Gud. Med den 

myndighed kan vi døbe og velsigne, vi kan begave og 

besegle, og Herren vil anerkende vore forpligtelser. 

Ordinancer skal tilbydes de døde 

Den tidligere nævnte omrejsende præst havde ikke 

noget svar på spørgsmålet om, hvad der sker med dem, 

der dør uden dåb. Hvåd med dem? Hvis der ikke er givet 

noget anclet navn under himlen, hvorved mennesket kan 
blive frelst (og det er sandt), og de har levet og er døde 

uden at have hørt det navn, og hvis dåb er vigtig (og det 

er den), og de døde uden muligheden for overhovedet 

at tage imod den, hvor er de så nu? 

Det spørgsmål er svært at fatte, men det omfatter stør

stedelen af den menneskelige familie. Med andre ord, så 

spørg, hvilken magt der ville fastslå en Herre og en dåb og 

dernæst tillade, at størstedelen af den menneskelige fami

lie aldrig ville blive omfattet af dens læresætninger? Når 

det spørgsmål står ubesvaret hen, må langt den overvej

ende del af den menneskelige familie anses for at være 

fortabt, deriblandt den lille dreng, der druknede -og 

imod enhver fornuftig anvendelse af såvel retfærdighe

dens som barmhjertighedens lov. 
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Hvad sker der med dem, der er døde uden dåb? Hvis en 

kirke ikke hor noget svor på dette dilemma, hvordon 

kan den så gøre krav på at være Herrens kirke? 

Hvis en kirke ikke har noget svar på dette dilemma, 

hvordan kan den så gøre krav på at være Herrens kirke? 

Naturligvis er han ikke villig til at afskrive størstedelen af 

den menneskelige familie, fordi de aldrig blev døbt, mens 
de var på jorden. 

De, der rådvilde og frustrerede indrømmer, at de ikke 

har noget svar på det spørgsmål, kan ikke på fornuftig vis 

gøre krav på myndighed til at forvalte Herrens anliggender 
på jorden eller overvåge det værk, hvorved hele menne

skeheden skal frelses. 

Et af de kendetegn, der adskiller os fra resten af verden 

og betegner os som Herrens kirke, e r, at vi tilvejebringer 
<Mb og andre ordinancer for vore forfædre. 

Når som helst jeg taler om dem, der døde uden <Mb, så 

gør jeg det med den dybeste ærbødighed, for det berører 
et helligt værk. Hvor lidt det end er kendt for verden, så 

rummer dette værk storslåede muligheder, som overgår 

alt, hvad mennesket kunne drømme om, himmelske, 
inspirerede og sande. Det er svaret. 

Med den rette myndighed kan et menneske blive døbt 

for og på vegne af en, som ikke havde den mulighed, før 

han eller hun døde. Den person kan så tage imod eller 

afvise dåben i åndeverdenen efter eget Ønske. 

Dette værk kom som en stor bekræftelse af noget 
meget grundlæggende - at der er et liv efter døden. 

Den jordiske død er lige så lidt en afslutning, som 

fødslen er en begyndelse. Det store 

forløsningsværk fortsætter på den 

anden side af sløret så vel som her i 
jordelivet. 

Vi er blevet bemyndiget til at 

udføre dåb og andre tempelordinan

cer som stedfortrædere for de døde, 

således at når de hører evangeliet 
blive forkyndt og ønsker at tage 

imod det, så vil disse vigtige ordi

nancer være blevet udført. 

Kom til templet 

Enhver sidste dages hellig er ansvarlig for dette 

arbejde. Der er højst sandsynligt ikke nogen lærdom, 

der adskiller denne kirke mere fra de andre kirker end 

netOp denne. Vi har åbenbaringerne. Vi har disse hellige 
ordinancer. 

Jeg siger til jer alle: »Kom til templet.« Måske ser I 

frem til den eneste chance i livet for at tage dertil for at 

modtage jeres egen begavelse, for selv at modtage velsig

nelser og for selv at indgå pagter med Herren. Måske 

har l allerede været der en eller to gange. Måske tager 

I tit dertil. Måske er I endda tempel tjenere. Uanset hvad 

jeres omstændigheder er, så kom til templet. 

Hvis der er behov for det, så bring jeres liv i orden -

bed inderligt. Begynd med det samme på den meget 

vanskelige og sommetider meget nedslående omvendel

sesrejse. Tag en fast beslutning om, at I vil gøre alt, 

hvad I kan for at fremme tempeltjeneste og den slægts

forskning, der understØtter den, og for at bistå hver 
levende sjæl og hver sjæl på den anden side af sløret 

på enhver måde, I kan og med ethvert tilgængeligt 
middel. 

Kom til templer! • 

71/passet fi·a The Hol y Temple, 1980; se ogs& Porberedelsc r il ar 
indtl".cde i det hellige tempel, 2003. 

NOTER 

l. Oxford Eng/isb Dictionary, l97l , •Ordinance•, s. 2006. 
2. Br1.1cc R. McConkie, MormonDoctrine, 2. udg., 1966, s. 227. 
3. Discourses of Brigham Young, samlet af]ohn A. Widtsoc, 1941, s. 416. 



Et vidnesbyrd 
om profeterne 

ÆLDS TE CLAUD IO R. M. COSTA 
De Halvfjerds' Præsidium 

D a jeg var 12, præsenterede jeg 

missionærerne for min familie. 

jeg havde mødt dem på gaden, 

og de var venlige mod mig. De hjalp Kirken 

med at bygge en kirkebygning i min by 

i Brasilien, og de inviterede mig til at hjælpe 

dem, hvilket jeg begyndte at gøre i min fri

tid. jeg havde aldrig høn om unge mænd, 

der valgte at bruge deres tid p~ at bygge 

en kirke. 
jeg var så imponeret over dem, at jeg 

besluttede at præsentere dem for mine 

M~ med at 
bygge en klrlle· 
bygning. jeg var sd 
Imponeret over dem, 
at jeg præsenterede 
demfor mine 
forældre. 

tliUSnfRfT N' P.oll.ll ....,..N 



D:::;:e 
jeg at læse 

beretningen om 
]ose ph Smith, og jeg 
bad om hvert afsnit. 

forældre, og vi inviterede dem hjem til os. 

Missionærerne gav vores familie den første 

lektion. Vi havde aldrig røget, så vores familie 

holdt allerede den del af visdomsordet, og vi 

holdt familieaften hver aften i vores hjem. Vi 

kaldte det ikke familieaften, men det var det, 

det var. Vi var katolikker, og vi gik i regelmæs

sigt i kirke, så min far fortalte dem, at vi 

havde det godt med vores religion. 

Missionærerne gik, men de skrev om 

vores familie i missionærernes områdebog, 

som blev i missionærernes lejlighed, der

iblandt om deres indtryk af, at vi ville tilslutte 

os Kirken. 

Læren om evige familier 

Ti år efter boede jeg i en anden by, da 

der kom nye missionærer til det område, 

hvor min familie boede. Der var ikke en 

eneste person, de kunne undervise og 

besluttede at kigge i omcldebogen. De 

fandt mine forældres navn og besluttede 

at besøge dem. Missionærerne bad, før de 

gik, og Herren inspirerede dem. På trods af 

at min far var meget trofast over for sin reli

gion, havde han et spørgsmål. Han kunne 

ikke tro, at hans hustru efter døden ikke 

stadig ville være hans hustru. Han følte vir

kelig, at familiebånd var nødt til at fortsætte 

efter døden. Han havde spurgt præster fra 

forskellige kirker om det, og alle havde for

klaret ham: »Nej, efter døden vil din hustru 

være som en søster for dig, og din søn vil 
være som en bror for dig.« 

Da disse missionærer bankede på mine 

forældres dør, åbnede min far den og fortalte 

dem, at han tidligere havde hørt deres bud

skab og ikke var interesseret. Men missionæ

rerne sagde: »Vi har endnu et budskab til dig. 

Ved du, at din familie kan være sammen for 



evigt?« De ord inspirerede ham. Min far 

bad dem komme ind og undervise ham. 

Vejledt af Ånden fortalte missionærerne 

min famme om evigt ægtes~ og evige 

familier. Med denne introduktion til 

evangeliet fortsatte min familie med at 

mødes med missionærerne, indtil de fik 
et vidnesbyrd og besluttede at blive døbt 

og bekræftet. 

Da jeg fik mit vidnesbyrd 

Fem år senere - da var jeg 27 - vendte 

jeg tilbage til min fars hjem et stykke tid. 

Min far var menighedens missionsleder, 

og søstermissionærerne underviste en 

eller anden i mit hjem .Jeg hørte dem 

undervise om Mormons Bog og Joseph 

Smith, og jeg besluttede at bede om 

det. Det lød fornuftigt i mine ører, at 

hvis Joseph Srnith var en profet, så er 

Mormons Bog sand og Kirken er sand. 

Den aften begyndte jeg at læse beret

ningen om Joseph Smith og hans syn i 

den hellige Lund. Så stoppede jeg, og jeg 

bad til Herren. ]eg tilbragte hele natten 

på denne måde med at læse og bede om 

hvert afsnit. Det tog mig 14 timer. Der 

skete noget med mig, da jeg begyndte at 

grunde. Det var som om, at jeg var i lun

den sammen medjoseph. Det var en liv

agtig og virkelig oplevelse. Det var som 

om, at jeg kunne se, hvad der skete. Da 

jeg afsluttede bønnen næste morgen, 

vidste jeg, atjoseph Smith var en profet. 

jeg gik straks hen for at finde missio

nærerne. Ved middagstid, da søstermis

sionærerne kom hjem til frokost, sad jeg 

Jeg ved, aljosepb Smitb 
var profet. Og jeg ved, 
at præsident Spe1u:er 

W. Kimba/1, som var projet 
på det tidspu11kt, jeg blev 
medlem af Kirken, også 
var en profet. 

foran deres dør og ventede på dem. 

]eg bad dem om at give mig lektionerne. 

Efter de havde undervist mig i de syv 

lektioner inden for en kort periode, 

blev jeg døbt og bekræftet som medlem 

af Kirken. 

Følg profeten 

Ca. en måned efter jeg tilsluttede mig 

Kirken, mØdte jeg min hustru, Magareth, 

og et år senere blev vi gift. Mens vi kom 

sammen, fortalte jeg hende, at fordi jeg 

vidste, at Joseph Smith var en profet, 

ønskede jeg at bygge vores familie på 

profeternes ord og lærdomme. For 

eksempel var præsident Spencer W 

Kimball (1895-1985) profet på det tids

punkt, og han rådede kirkemedlemmer 

til ikke at sætte sig i gæld. Efter næsten 

29 års ægteskab har min hustru og jeg 

ikke betalt en eneste øre i renter. Aldrig. 

Efter at have fået et vidnesbyrd om 

Joseph Smith har jeg lyttet opmærksomt 

ti l hvert eneste ord fraDet Første 
Præsidentskab og De Thlv Apostle, og jeg 

praktiserer det, de lærer. Fordi jeg ved, at 

Joseph Smitl1 var en profet, har det aldrig 

været svært for mig at følge Brødrene. De 

kan bede mig om hvad som helst, og jeg 

vil gøre det, fordi jeg ved, at de er profe

ter, seere og åbenbarere. 
Hvis man arbejder på at a et vidnes

byrd om profeterne, bliver man stær

kere. Det er en af nøglerne tillykke. 

Når man hører profeterne og gør, hvad 

de råder en til , glæder man sig over at 

være lydig over for dem. • 
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»En dag læste jeg l N e 7: 12) hvor der stå0 
at Herren er i stand til at gøre alt for os) hvis vi udøver tro på ham. 

Hvordan udøver vi tro på Kristus?« 

LIAHONA 

T ro er at have tilu·o og tillid til Herren. 

Din tro på ham er en kraft, der vil lede 

dig til at adlyde hans evan?elium, og 

din lydighed vil hjælpe dig med at .m mere 

tro, hvilket er en gave fra Gud. 

Som der står i skrifterne kan Herren, hvis 

du har tro på ham, gøre alt for d ig, såsom at 

helbrede, rilgive, trøste og omvende dig. 

Men at have tro betyder ikke at fortælle 

Gud, hvad han skal gøre. Det betyder at 

have tiltro til ham og forstå, at alle velsig

nelser kommer »efter (hans J vilje« (l Ne 

7:12) og i »hans egen tid og på hans egen 

måde«.L&P 88:68). For eksempel modtager 

du ikke nødvendigvis et svar på dine bønner 

med det samme. Men din tro forsikrer dig 

om, at din himmelske Fader hører dine 

bønner og svarer i rette tid. 

For at udvikle og udøve din tro, så (l) lær 

Guds ord, hvad enten det er ved at læse i 

skrifte rne eller lytte til dem, der har myndig

hed til at undervise i dem (se Rom 10: 17). Ar 

kende ordet hjælper dig til at se, at Gud altid 

holder sine løfter. 

At udøve tro på Jesus 
Kristus vil sige at have 
tiltro og tillid til ham. 

Tro er leraften til at 

udtrykke hans vil/e 
l dit liv. 

Tro, en gave fra Gud, 
kommer, når man er 
retskaHen. 

Tre uundværlige 
kapitler om tro: Heb 
J J, Eter J2 og Moro 7. 

(2) Handl efter det, du lærer, eller som 

Alma siger, gør et forsøg med ordet. Ordet 

er ligesom et frø. Hvis det er godt, vil det 

udvikle din sjæl, oplyse din forstand og 

begynde at blive dig lifligt (se Alma 32:28). 

Det er din åndelige bekræftelse på, at ordet 

er sandt, hvilket opbygger din tro. 

(3) Adlyd befalingerne. Din retskaffenhed 

muliggør, at troens gave vokser i dit liv. Vis din 

tro på Jesus Krisrus ved at følge hans eksem

pel og lærdomme. Gør, hvad han beder dig 

om gennem skrifterne, de levende profeters 

lærdomme og Helligåndens tilskyndelser. Tog 

du for eksempel imod præsident Gordon B. 

Hinckleys opfordring til at læse Mormons 

Bog ved udgangen af2005? De, der gjorde, 

handlede i tro og modtog de lovede velsig

nelser. (Naturligvis kan du, hvis du ikke 

læste Mormons Bog færdig dengang, stadig 

gøre det!) 

Selv om mange mennesker går gennem 

livet uden tro på Herren, kan de aldrig arve 

evigt liv uden tro på ham. Kun ved]esu Kristi 

evangelium - med tro på ham som det første 



prindp - kan vi nyde »evigt liv, hvilken 
gave er den største af alle Guds gaver« 

(L&P 14:7). 

LÆSERNE 
Jeg tror, at vores hengiven

hed for Kristus og hans 

evangelium er den bedste 

måde at vise vores 

kærlighed til og tro på ham 

på. Når vi efterlever hans principper og 

standarder og vandrer trofast på den vej, 

han har vist os, bærer vi vidnesbyrd ikke 

levn for ham, men også for andre men

nesker i vores liv. Vi bærer vidnesbyrd om 

vores taknemlighed for hans oHer for os 

og også om evangeliets gengivelse. 

Jon V., l 7, Morovio, Tjekkiet 

At have tro på Jesus Kristus 

vil sige at have fuldstæn

dig tillid til ham og i sit 

sind og hjerte være sikker 

på, at han findes, og at 

han er vor Frelser. Vi må sætte vores 

lid til Kristus, fordi han ved, hvordan 

han kan hjælpe os med at overvinde 

vanskelighederne i vores liv. Vores 

manglende tro på ham gør, at vi bliver 

bekymrede for vores åndelige tilstand 

og tvivler på Guds løfter. Ved at 

fokusere på Frelseren har det hjulpet 

mig til at forblive standhaftig i evange

liet, kontrollere min frygt og overvinde 

forhindringer. 

Notalia N., 19, Chimborozo, Ecuador 
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Udøv tro på Kristus gennem lydighed. Tro uden 

gerninger er død. Ved at adlyde, når vi ikke ved 

hvorfor, viser vi vores tillid og tro på ham. At 

adlyde befalingerne viser, at vi har tillid til ham 

og har tro til at gøre det, han fortæller, vi skal. 

Bøn og dagligt skriftstudium styrker mit forhold 

til min himmelske Fader og giver mig mere tro p6 

ham. Du skal også forvente svar p6 dine bønner. 

Bed om hjælp til at opnå tro. 

Meghan S., 18, Missouri, USA 

Vi kan udøve tro ved at tillade 

Herren at lede vores liv. Ved at 

stole på Gud, følge ham og flittigt 

arbejde på at holde befalingerne 

kan v/ udøve tro på ham. Efter at 

have underlagt vores vilje hans kan vi være 

vidner til store mirakler i vores liv og hos dem 

omkring os. 

Dmitrij Z., 21, Donetsk, Ukraine 

Der er mange måder, hvorp6 vi kan 

udøve tro p6 Gud, fx ved at læse 

skrifterne og bede hver dag, holde 

sabbatsdagen hellig, betale tiende 

" og give fasteoffer, tjene andre og 

være villige til at holde andre befalinger. 

Seng S., 18, Bottombong, Cambodja 

Når vi tror pØ, a t v/ får hjælp og kraft fra Herren, 

sØ kan vi gå fremad og have tillid til ham. Vores 

lydighed mod befalingerne viser, at vi har tro p6 

ham. Jeg ved af hele mit hjerte, at han ønsker at 

give os store velsignelser, og at tro og lydighed er 

vigtige for at opnå dem. 

Marco C., 18, Ligurio, Ita lien 

Hvis vi har kundskab om evangellet og har tro p6 

dets sandhed, m6 vi afpr1>ve det ved at efterleve 

Hver gang du 
prøver din 
tro -dvs. 

hver gang du band
ler værdigt pd en 
tilskyndelse - vil 
du modtage Åndens 
bekræftende vidnes
byrd. Disse følelser 
vil styrke din tro. 
Ndr du gentager 
dette mønster, vil 
din tro blive stær
kere ... Med konstant 
øvelse bliver troen en 
levende, magtfuld, 
opløftende og inspi
rerende kraft i 
dit liv.« 
Æ.ldste Richard G. ScoH, 
De Tolv Apostles Kvorum, 
»Troens styrkende kraft 
l tider med usikkerhed 
og prøvelser«, Llahona, 
mal 2003, s. 76. 

det for at opn6 velsignelserne. Tro uden gerninger 

er død. Hvis der er tro med gerninger, så bliver 

troen fastere og fastere. l 1 N e 7: 72 b liver vi min

det om, at vi m6 være tro mod Gud. At være tro er 

første skridt til at udvikle tro. 

Otgonchimeg B., 15, Tov, Mo ngoliet 

Vi kan udøve tro på Jesus Kristus ved at stole på 

og have fuldstændig tillid til, at han er alvidende 

og almægtig. En god måde at gøre det på e r ved 

at beto/e tiende, for derigennem kan v/ vise, at vi 

er villige til at afstå fra verdens ting til gengæld 

for større lovede velsignelser. 

Samantha L., 15, l omboango del Sur, 

Fil ippinerne 

Vi udøver tro p6 Kristus ved at gå i kirke, bede 

vore bønner, læse skrifterne, toge imod kaldelser, 

omvende os fra vore synder, deltoge i nadveren 

og højne vore kaldelser. 

Adam N., 18, Georgia, USA 

Svarene e•· m em som en hjælp og vejledning og er 
ikke en officiel udtalelse om Kirkens lære. 

NÆS TE SPØRG SMÅ L 
»Mine venner og jeg har et problem med at sladre 

og to/e grimt om andre. Hvad kan jeg gøre for at 

holde op med det og hjælpe dem til at holde op?« 

SEND JERES SVAR TIL OS SAMMEN MED FULDE 

NAVN, fødselsdato, adresse, menighed og stav og 

et foto (samt jeres forældres tilladelse til, at fotoet 

og svaret bliver trykt i bladet) ti/: 

L/ahona, Questions and Answers 11/ 07 

50 E. North Tempie St., Rm. 2420 

Saltloke City, UT 84150-3220, USA 

eller e-mail: liahona@ldschurch.org 

Sva.,. lfttnllgst Inden den J s. novembel' 2007. • 
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Herover: Den unge 

James Faust (til højre) 

med sine brødre Rex (til 

venstre) og Dan. TI/ 

højre: James E. Faust 

som missionær. 

James E. Faust glemte aldrig s it skræmte 

lams brægen. Som dreng havde han en 

aften glemt at lukke sit lille Jam ind i 

laden, da der kom en storm. 

»]eg vidste, at jeg burde hjælpe mit kæle

dyr, men jeg ønskede at ligge tryg, varm og 

tør i min seng. Jeg stod ikke op, som jeg 

burde have gjort,« fortalte han til præstedøm

memødet ved en generalkonference. »Den 

næste morgen kom jeg ud og fandt mit Jam 

dødt. En hund havde også hørt dets brægen 

og havde slået det ihjel.« 

»Mit hjerte var knust,« sagde han. Han 

indså, at han ikke havde været en god hyrde. 

Hans fars kærlige irettesættelse skar ham 

yderligere i hjertet: »Kunne jeg ikke stole på, 

at du kunne passe blot et lam?«1 

Den dag besluttede James, at han ville 

gøre sit bedste for aldrig at negligere sit 

ansvar, hvis han igen fik mulighed for at 

være hyrde. Som fuldtidsmissionær j 

Brasilien, hengiven ægtemand og far, succes-

rig advokat, politisk leder, medlem af De Tolv 

Apostles Kvorum og andenrådgiver j Det 

Første Præsidentskab huskede han sin beslut

ning. Indtil slutningen af sin tjenestegerning, 

som endte den 10. august 2007, hvor han 

døde af aldersrelaterede årsager, forblev præ

sident Faust tro mod Herrens bud: »Vogt 

mine lam!« (Joh 21:15). 

Familie og tro 

James Esdras Faust blev født i Delta, Utah 

den 31. juli 1920, som en af George A. og 

Amy Finlinson Fausts fem sønner. Senere 

flyttede familien til Salt I.ake City, hvor 

George arbejdede som advokat og dommer. 

Derhjemme og på bedsteforældrenes farm i 

det centrale Utah, nød den unge James godt 

af kærligheden og StØtten hos familien, som 

satte Kristus i centrum og iagttog dyder som 

ærlighed, hårdt arbejde og tjeneste. 

»Ingen har haft en bedre far end jeg,.,2 

sagde han. Om sin mor sagde han: »Hun 

var en dybt åndelig, hellig kvinde, som var 

et komplet eksempel på Kristuslignende 

l ivsførelse. "3 

Som voksen su-æbte præsident Faust efter 

at ære og efterligne sine forældre, som altid 

prioriterede familien og Kirken. »Der findes 

intet større ansvar end at være ægtemand og 

far,«4 sagde han. Om Kirken og dens mission 

erklærede han: »At intet andet kan måle sig 

med detteværk.«5 

Efter high school udmærkede han sig i 

amerikansk fodbold og atletik, han blev kal

det til at tjene i den brasilianske mission fra 

1939 til 1942. Mens han var i Brasilien blom

strede hans kærlighed til Guds børn og deres 

velfærd. »]eg er født med delvis farveblind

hed,« sagde han. »]eg har Jært at eiske alle 

mennesker i de lande, hvor jeg har været 



Herover: James Faust (nr. fire fra venstre) løber 

på stadion som studerende. Til højre: Sammen 

med sine forældre, Amy og George Faust, og 

sønnen James. 

missionær, soldat eller generalautmitet uden 

hensyn til deres hudfarve. jeg håber, at blive 

diScipel ... særligt for den ydmyge, under

trykte, fattige, sørgende, trængende og fattige 

i ånden. jeg erindrer mig, at hVis vi glemmer 

dem, kan vi på ingen måde være (Herrens] 

disdpel.«' 

Seks uger efter han var vendt hjem fr.t sin 

mission, kom præsident Faust i luftvåbnet i 

den amerikanske hær. Da han havde orlov i 

1943, giftede han Sig med Ruth Wrigth, som 

han havde kendt siden high school, i templet 

i Salt Lake City. Mens han var væk under 

Anden Verdenskrig skrev han til hende hver 

dag.7 Om deres forhold sagde ældste Joseph 

B. Wu'thlin fra De Tolv Apostles Kvorum: 

»Deres [forhold) er et absolut forbillede på et 

smukt ægteskab.<.S 

Hans dybe hengivenhed for Ruth og deres 

fem børn, 25 børnebørn og 27 oldebørn og 

hendes aldrig svigtende støtte var tydelig for 

alle, som kendte dem. 

»)eg ønsker af hele mit hjerre, at mine 

børn ved, at jeg ikke kan lykkes i denne 

kaldelse, medmindre jeg lykkes som deres 

far, og de vil altid være altoverskyggende i mit 

liv,,.& sagde han efter at være kaldet som assi

stent for De Tolv Apostles Kvorum i 1972. 

Efter han var blevet opretholdt til medlem af 
De Tolv Apostles Kvorum seks år senere, var 

hans første tanke at finde Ruth,1o der, sagde 

han, var lige så stor en del af ham som hans 

hjerte og sjæl.11 

Et moralsk kompas 

Kon tid efter at han havde ansøgt om 

optagelse på officersskolen i 1942, blev præsi

dent Faust indkaldt til samtale. Næsten alle 

spørgsmålene, han blev stillet, gik på hans 

standarder og tro. Røg han? Drak han? Bad 

han? TI·ods frygt for at virke s tødende, sva

rede præsident Faust på spørgsmålene uden 

at komme med udflugter. Så blev han spurgt 

om moralen bør være friere i krigstid. 

»]eg vidste, at der var chance for måske at 

score nogle points og virke frisindet,« sagde 

han. »)eg formodede, at de mænd, som stil

lede mig disse spørgsmål, ikke efterlevede de 

MILEP.Æ.LE l 
PRÆSIDENT 
JAMES E. FAUSTS 
LIV 

31. juli 1920 
Født i Delta i Utah som 
søn af George A. og 
Amy Finlinson Faust 

1937-1939 
Studerede på Universily 
of Utah i Salt Lake City 

1939-1942 
På mission i Brasilien 

21. apr. 1943 
Gift med Ruth Wright i 
templet i Salt Lake City 

1942-1945 
Tjente under anden 
verdenskrig i den amerikan
ske hærs luftvåben, 
hæderligt hjemsendt som 
premierlø~nant. 

1948 
Blev cand.jur. på Universily 
of Utah; begyndte at 
praktisere som advokat i 
Satt Lake City 
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8. maj 1949 
Opretholdt som biskop i 
Big Cottenwood Menighed 

1949-1951 
l Repræsentanternes Hus i 
delstaten Utah 

18. mar. 1956 
Opretholdt som stavspræsi
dent i Cottonwood Stav 

31. maj 1962 
Valgt til formand for Utahs 
advokatsamfund 

1962 
Udpeget af USA's præsident 
John F. Kennedy til den juri
diske komtte for borgerret
tigheder og raceuro 

14. dec. 1968 
Kaldet som regionalrepræ
sentant 

Jan. 1970 
Udpeget til bestyrelsen 
for Deseret News 

6. okt. 1972 
Opretholdt som assistent til 
De Tolv Apostles Kvorum 

1. okt. 1976 
Opretholdt til De Halvfjerds' 
Præsidium 

Øverst til venstre: Ruth Wright Faust Herover: 

Ældste og soster Faust, ca. 1980. Til hojre: 

Bryllupsbillede, l 943. 

standarder, jeg var blevet opdraget med. 

Tanken fløj igennem mit hoved, ar jeg måske 

kunne sige, at jeg havde min egen u·o, men at 

jeg ikke ønskede at plitvinge andre den. Men 

ansigterne ft-a de mange mennesker, jeg som 

missionær havde undervist i kyskhedsloven, 

for gennem mit sind. Til sidst sagde jeg blot: 

•Jeg tror ikke, at der er en dobbeltstandard 

for moral.«<12 

Ttl sin oven-askeise bestod han høringen 

og blev optaget på officersskolen. 

»I hele mit lange liv har jeg forsøgt ikke at 

skjule, hvem jeg er, og hvad jeg tror pli,« 





V I LYTTE R TIL 
PRO FETEN S RØ ST 

Den tomme vogn 
PRÆS IDENT JAMES E. FA UST 
Andenn~1dgiver i Del Første Præsidentskab 

kunne se, at der næsten ikke var noget deri. 
Skabene var tomme. Endelig fandt hun en 

lille dåse ferskener. For nogle år siden besluttede et kvo

rum af præster sig for som et tjene
steprojekt at samle mad ind til de 

trængende. Jim var en af præsterne og 

begejstret over at deltage. Han ville samle 
mere ind end nogen anden. Tidspunktet 

kom, hvor præsterne mødtes i kirkebyg

ningen. De gik alle ud samticlig og kom 
tilbage på et fastsat tidspunkt senere på 

aftenen. Til alles overraskelse var Jims vogn 

tom. Han virkede ret stille, og nogle af 
drengene gjorde lidt nar af ham. Vejlederen 

Præsident Faust 

]eg kunne næsten ikke tro det. Her løb 
alle disse små børn rundt, som havde brug 

for mad, og hun gav mig denne dåse ferske

ner. Jeg tog den og lagde den i min vogn, 

og begyndte at gå ned af gaden. Jeg kom 
halwejs ned til hjørnet, da jeg følte mig 

varm overalt og vidste, at jeg skulle gå til

bage til det hus. Jeg gav hende al maden.<< 

L2 

v iser, hvordan usel
visk tjeneste fyldte 

en tom vogn og 
tømte en fyldt vogn. 

Vejlederen sagde: >>]im, glem aldrig den 

følelse, du har her til aften, for det er det, 

så dette, og da han vidste, at Jim var interesseret i biler, 

sagde han: »Kom med udenfor, Jim. Du skal se på min 
bil. Den volder mig problemer.« 

Da de kom udenfor, spurgte vejlederen Jim, om han 
var ked af det. Jim svarede: »Nej, faktisk ikke. Da jeg gik 

ud for at indsamle maden, fik jeg faktisk ret meget. Min 
vogn var fuld. På vej tilbage til kirken standsede jeg hos 

en kvinde, der ikke er medlem af Kirken. Hun er fraskilt 

og bor inden for vores menigheds område. Jeg ban
kede på døren og forklarede, hvad vi gjorde, og hun 

inviterede mig ind. Hun begyndte at lede efter noget, 

hun kunne give mig. Hun åbnede køleskabet, og jeg 

det hele drejer sig om.«]im havde smagt 
glæden ved uselvisk tjeneste. e 
Fra en generalkonferencetale fra oktober 2006. 

NOGET AT TÆNKE OVER 
J- Da Jim følte sig >>varm overalt« og vidste, at han skulle gå 

tilbage, hvad tror l, det var, der skete for Jim? 

2. Vejlederen sagde, at det, som Jim følte, var »det, det hele 

drejer sig om«. Hvad tror l, at han mente? 

3. Hvad var Jims mål, da han gik ud for at indsamle mad? 

Hvad var hans mål ved afslutningen af aftenen? Hvordan 

kunne det gælde for jer? 

4. Hvad synes l ellers om Jims oplevelse? 

' ....... . 
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Stor sl<al jeres 
glæde være 

»Således skal jeres lys skinne for mennesker, så de 

ser jeres gode gerninger og priser jeres fader, som er 

i himlene« (Matt 5:16). 

ELIZABETH RICKS 

Har I lagt mærke til, at når I deler noget som 
fx en lækker spise eller noget legetøj, så føler I 
jer godt tilpas? Selvfølgelig har I det. I kan 

dele ud af andre ting end en lækker spise eller noget 
legetøj, som fx kundskab. At dele ud af kundskab kan 
medføre stor glæde - ikke kun for modtageren, men 
også for giveren. Den bedste slags kundskab, man kan 
dele ud af, er Jesu Kristi evangelium. 

Niåtige Ashley følte den glæde ved at fortælle om 
evangeliet. Efter Ashley var blevet opmuntret til at give 
en Mormons Bog væk, kørte Ashleys far hende til hen
des skoleleders hjem, og Ashley gav hende en Mormons 
Bog. Ashley gav også fuldtidsmissionærerne skolelede
rens navn. Hvilken glæde Ashley følte! (Se »Nine-Year
Old Member Missionary«, Friend, juli 1997, s. 42-43). 

Det vigtigste, I kan dele ud af, er Jesu Kristi evange
lium. Herren kaldte Oliver Cowdery og David Whitmer 
til at forkynde evangeliet. Han forklarede den glæde, de 

ville føle: 
»Og dersom I skulle arbejde alle jeres dage med at 

råbe omvendelse til dette folk og kun føre en sjæl til 
mig, hvor stor skal da ikke jeres glæde være sammen 

med ham i min Faders lige! 
Og se, hvis jeres glæde skal være stor sammen med 

en sjæl, som l har ført til mig ind i min Faders dge, hvor 
stor skal da ikke jeres glæde være, hvis I fører mange 

sjæle til mig!•< (L&P 18:15·16). 
Vi viser vores u-o på Jesus Kristus, når vi fortæller 

andre om evangeliet. Og hvor stor glæde føler vi ikke, 
når vi hjælper andre med at lære om Jesus Klistus og 

vor himmelske Faders plan. 

Aktivitet 

Skriv dit navn under en af missionærfigurerne. 
Klip den ud og lim den på noget karton. Læg til fami
lieaften din missionærfigur ved siden af hvert biJiede 
og forklar d in familie, hvordan personen i hver enkelt 
situation kan være missionær. Bed din familie om at 
agere situationerne på biJiederne eller andre situatio
ner, de finder på, så du kan øve dig på at fortælle 
andre om evangeliet. 

Forslag til fællestid 

J. Forbered flere sedle1; hvorptJ du hm· skrevet handlinge1; 

der viser et godt eller et ddrligt eksempel. Lad nogle bøm 
t1-ække en seddelfra en æske. Læs dem pd skift. Lad børnene 

afgøre, om situationen vi set et godt eller et ddrligt eksempel. 
Sæt sedlerne fast pd taulen under enten overskriften et ~Godt 

eksempel• eller et ·Ddtligt eksempel•. Fx hører •]eg g& r med 
ærbart tøj• under ·Godt eksempel•, og ~Nogle gange bander 
jeg• under ·D&rligt eksempel•. Hjælp bø1·nene med at sl& op 
på, læse og lære Matt 5:16 udenad Bær dit vidnesbyrd om, at 

Jesus Kristus er et eksempel for os alle. 
2. Bed børnene om at tænke p& et tidspunkt, hvor de hører 

andre bære vidnesbyrd. Forklar, at selv om vidnesbyrdsmødet 
er en tid, hvor vi bærer vidnesbyrd, stJ kan vi ogs& bære vores 
vidnesbyrd p& andre tidspunkter. Slå op på 2 Tim 1:7-8. 
Præsident Gordon B. Hinckley har sagt: •]eg ville ønske, at 
ethvert medlem af denne kirke ville hænge df.sse ord op et 
sted, hvor de uille.ftJ øje pd dem huer morgen, ndt de begyn
der deres dag• (~Flygt ikke•, Uahona,Jeb. 2005, 12). Han siger, 
at disse o1·d giver os mod, tro og styrke. Lad børnene skrive 
vers 7 og den føtste del af vers 8 ned, så de kan tage det med 
hjem og anbringe det, hvor de kan se det hver morgen. Hjælp 
børnene med at føle kraften ved profeternes og apostlenes 
vidnesbyrd. Afspil, hvis det et muligt, en optagelse af et uldnes
byrd fra generalkonferencen elletfra videoen Særlige vidner· 

om Kristus. Eller læs fra en liahen a e 
• .... . ..... o •• o •••••••••••••••••• •• o ••••• •• o. o •••••••• o ........... . 
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FRA PRÆSIDENT SPENCER W. KIMSALLS JJ'Y 
OverVind udfordringer 
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Ældste Kimball gjorde 
alt, hvad han kunne 
for at tastemmen til
bage. I-lan fulgte sin 
læges ordrer, modtog 
præstedømmevelsig
nelser og tog stem
melektioner. 

Camilla, jeg er klar 
over, at jeg ikke på nogen 
måde kan give op, selv om 
fristelsen er enorm, o:lr jeg 

snubler over ordene og 
stammer og tøver. 

Jeg er alt for flov over at blive 
ved med at tale. Min stemme 
skurrer og laver forfærdelige 
lyde. Måske skulle jeg ikke 
tale ved vores næste møde. 

1llgiv mig min stemme. 
Mens jeg var ovre Østpå, mødte 

jeg nogle strubesnittere. 

Tilpasset fra Edward L. Kim bal/ og Andrew E. Kfmba/1 jun., Spencer W. KJmbaiJ, 1977, s. 263-264. 
306-312; Francis M. Gibbons, Spencer W. KJmball: Resolute Disciple, PropheL of God, 1995, s. 179· 
181, 211-215; og Kirkens præsidenters lærdomme: Spencer \V. KimbaJJ , 2006, s. xxv-.-o:vi, 160. 
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FRA VEN TIL VEN 

Guds herlighed • er1 
l 
J 

A. Bednar fra 
De Tolv Apostles 

Kvorum; 

af Kimberly Webb, 
Church Magazines 

»Hvis en person ved sinflid og (ydighed 
opnår større kundskab og intelligens i 
dette liv ... så hm· han en tilsvarende fordel 
i den kommende verden« (L&P 130: 19). 

J eg har tilbragt det meste af mit liv 

med at være engageret i uddannelse. 
Da jeg var yngre, troede jeg uddan

nelse betød at gå i skole, gå op til prøver 

og få gode karakterer. Men da jeg blev 
ældre, begyndte jeg at forstå forskellen 

mellem at klare sig godt i skolen og at 

blive uddannet. En person kan klare sig 
godt i prøve r og stadig ikke være uddan

net. Virkelig uddannelse er at lære, hvor

dan man lærer. Da jeg først havde lært 
det, blev det sjovt at lære. 

Et af hovedformålene med jordeli-

vet er at lære - at opnå kundskab 
og intelligens. Lære og Pagter 

93:36 erklærer: »Guds herlighed 

er intelligens.« I tror måske, 
at intelligens betyder at være 

dygtig på det akademi

ske område, men 

intelligens betyder også at anvende den 

kundskab, vi opnår, til retfærdige formål. 

Kundskab, både timelig og åndelig, kom
mer gradvist. Mit vidnesbyrd voksede linje 

på linje, forskrift på forskrift, lidt her og lidt 

der (se Es 28:10) - sådan som det gør for 
næsten alle kirkemedlemmer. Som dreng 

kan jeg huske, at min mor læste Mormons 

Bog og beretninger fra Kirkens historie for 

mig. Jeg havde en dejlig, fredfyldt, beroli
gende følelse af, at det, jeg lærte, var sandt. 

Denne følelse udviklede sig til et oprigtigt 

ønske om at lære mere geonem studium 
af skrifterne. Intet har haft større indfly

delse på mit liv end at læse, studere og 

søge i skrifterne for at opnå større 
kundskab og intelligens. 

Jeg voksede op 

i Californien som 
teenager i en 

tid, hvor onde 

påvirkninger 

såsom 

1 

l l 
' c 

i 
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intelligens 
narkotika og dårlig musik blev mere og 

mere populært. På grund af den kundskab 

jeg havde været så velsignet at m, valgte 

jeg ikke at deltage i den slags. ]eg var ved 

at forberede mig på at blive missionær og 

tjene Herren. Kundskaben om, at jeg tjente 

Herren, styrkede min beslutning om at 

arbejde hårdt på at opbygge hans rige på 

min mission. At arbejde som missionær er 

måske en af de bedste måder at lære at 

opnå åndelig kundskab på. 

Den virkelige værdi ved at lære er, 

at den gør en i stand til l enhve r 

situation at være opfindsom - at 

regne ud, hvad man skal gøre, 

når man ikke aner, hvad man 

skal gøre! I skrifterne fu vi 

ofte at vide, at vi skal stræbe efter at 

lære ved studium og ved tro (se L&P 

88:118). I vores eget liv, i vores fami

lie og i Kirken kan vi blive velsignet 

med ånde lig styrke, vejledning og 

beskytte lse, når vi i tro søger at gå 

fremad i intelligens og anvende 

åndelig kundskab 

i re tfærdighed. e 



Kærligt 
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J= 92- 100 

l. Hjem- roe er hvor 
2. Hvad er hjem - met 
3. Hjem-me hos os 

der vil Hjem-me 
Hvad er 
Han os 

hjem-met 
le - der, 

Tekst: Caroline Eyring Miner, 1907-1999 
Musik: K. Neweli Oayley, f. 1939 
© 1975 Sonos Music, Orem, Ulah. 
Benyttel med tilladelse. Denne sang 
kan kopieres til lejlighedsvis, 
ikke-kommerciell brug i kirke og hjem . 

. . . . . . . . . . ... .. , ................ . 
L lO 

h jer ter er 
u den en 
Fa der 

G D r 

al - tid fin des 
u - den mor og 
vi - ser vej og 

G 

e - nig - hed 
børn, der til 
si'r, vi er 

og 
dem 
ham 

fred. 
gi' s? 
kær. 





•Den, der elsker Gud, skal ogsd elske sin broder« (l Joh 4:21). 

Vi savner 
Michael 
SHEILA KI NDRED 
Bygger p& en virkelig begivenhed 

D er er kirkespiret!« Natalie råbte. Hun elskede at gå 
i kirke. Søndag var den bedste dag i hele ugen, 
hvis ikke det lige var for en ting - hun var ked af, 

at hendes storebror, Michael, valgte ikke at gå i kirke 
med resten af familien. 

Mens Natalie sad stille under nadvermødet, tænkte 
hun på Mid1ael. Da han plejede at komme i kirke, kunne 
Natalie godt lide at sidde ved siden af ham, mens hun 
kiggede i sin billedbog om Jesus. Efter nadvermødet 
plejede Michael at tage hendes hånd og følge hende til 
Primary. ..Vi ses senere, søs,« plejede han at sige. Men 
Michael havde ikke været i kirke længe. 

Natalie ville ønske, at hun kunne binde ham med sit 
sjippetov og trække ham til kirke i sjn lille røde vogn, 
men det vidste hun, at han ikke ville kunne lide. Hvad 
kunne hun ellers gøre? 

I Primary sagde søster Chang muntert goddag til klas
sen. »]eg er så glad for at se jer aUesan1men her i dag,<< 
sagde hun. »]eg bliver så glad af at se jeres smilende 
ansigter. Men hvem mangler vi?« 

Natalie kiggede rundt i lokalet. Hun rakte hånden op. 
»]ed,« råbte hun. »]ed er her ikke i dag.« 

»Det er dgtigt,« sagde søster Chang. »]ed var her hel
ler ikke i sidste uge.« 

L1 2 

»Måske er han syg,« foreslog Lisa. 
»Måske er han ude at rejse,« sagde Boyd. 

Natalie stiUe. 
»Vi må sørge for at fortælle ham, at vi elsker han1 og 

savner ham, når han er væk,« sagde søster Chang. 
••Hvordan kan vi det?« spurgte Natalie. 
Ni siger det til ham,« sagde søster Chang. »Små ting 

kan tit gøre en stor forskel. ]eg har lavet et kort, som I 
kan skrive jeres navn på, og så kan I atlesammen lave en 
tegning specielt til J ed.« 

Natalie valgte at tegne et bjerg og nogle træer, for 
hun viste, at]ed kunne lide naturen. Og så spurgte 
Natalie sin lærer, om hun måtte lave en tegning til, som 
hun kunne tage med hjem. 

Da Natalie kom hjem fra kirke, var Michael inde på sit 
værelse og lyttede til musik. »Hej søs,« sagde han. ••Hvad 
så der?« 

Natalie gav ham et foldet stykke papir. >•Jeg har lavet 
et kort til dig.« 

>>Til mig?« Michael smilede. >>Hvorfor? Det er ikke min 
fødselsdag eller noget.« 

»Søster Chang hjalp mig med at sklive det. Der står: 
•Jeg savner dig, når du ikke kommer i kirke med os. ]eg 
elsker dig.< Og så skrev jeg mit navn.« 

»Tak,« sagde Michael stille. »Det er et pænt kort. Det 
har du gjort flot.« 

»Selv tak.« Natalie gav sin bror et kran1 og skyndte sig 



videre for at hjælpe mor med at lave mad. Hun blev helt 

glad indvendig. Hun elskede sin bror så højt, og nu vid

ste han det også. 

Næste søndag var Natalie meget begejstret, da 

Michael besluttede sig for at gå i kirke. Hun holdt ham 

i hånden, da de gik ind i kirkesalen. Hun sad stille ved 

siden af ham under hele mødet. Natalie så, at }ed sad 

tO rækker foran, og hun vinkede til ham. 

Natalie elskede at gå i kirke, især når alle hendes ven

ner og hendes familie var der. Hun besluttede sig for, at 

fra nu af, hvis hun savnede nogen, ville hun sige det, for 

sommetider kan små ting have stor betydning. e 
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YONDONJA MTS FRA UlAN BATOR l MONGOliET 

M issionærer fra Jesu Kristi 
Kirke af Sidste Dages 

Hellige kunne ikke 
undervise indbyggerne 

i Mongoliet i evangeliet før 

1993. Under det kommunistiske 
styre fra 1920'eme indtill990 

blev alle frarådet at have noget 
at gøre med religion. l dag er 

den lO-årige Yondonjamts, 

hans far Bayartsengel, hans 

mor Gantsetseg, hans bror 
Monkhsaihan på 14 og hans 

søster Bolor-Erdene på 16 

taknemlige over, at de kunne blive 
medlemmer af Kirken. 

DON L. SEARlE OG JUliE WA RDEll 
Kirkens Tidsskrifter 

Trofaste bønner, d6b og 

præstedømmet 

Før Yondonjamts blev døbt og 
bekræftet, bad han hele tiden 

om, at hans far også ville tilslutte 

sig Kirken. Han var meget taknem
lig, da hans far besluttede sig 

for at blive døbt. Yondonjamts 

vidste efter sin dåb og bekræf
telse, at det var vigtigt for ham 

at forberede sig til at blive diakon 

i DetAronske Præstedømme. Det var 
også vigtigt for hans far at modtage præste

dømmet. Så han bad ofte om, at hans far 

ville modtage præstedømmet, og det 

gjorde han. Alle i familien er enige 

om, at Yandonjames er en tro

fast ung mand, som for

står betydningen 
af bøn. 



. . .. ·y····· ............................................................................ . 

En evig familie 

Ud t over et år efter, at hans far blev døbt og 

bekræftet, rejste familien til templet i Hong 

Kong i Kina. Yondonjamts var glad for, at 

hans familie blev beseglet i templet, så 

de kan blive en evig familie. Mens de 

var i templet, bad han om, at en kvindes 

navn blev skrevet på bønnelisten, så de 

tempelbesøgende kunne bede for hende. 
Han var bekymret over hendes dårlige 

ben, og han var taknemlig, da hun fik det 
bedre. 

Hans favoritbeskæftigelser 

L Spille basketball. 
2. Tegne. 

3. lave fingerdukker. 

4. ~i kirke. 

S. Spise rissuppe og vindruer. 

6. Besøge den østlige del af byen. 

... ,. ...................................... . 
W'~tc:l· 



Skolen 

Yondonjamts går i fjerde klasse og kan lide 

matematik og origami (kunsten at folde papir, 

så det ligner noget). Han læser engelsk og 

mongolsk i skolen. Hans yndlingsbog er Den 

lykkelige prins af Oscar Wilde. Hans mor 

siger, at han er en god elev, som er meget 

lydig. Skolen ligger kun fem minutters 

gang fra hans hjem. 

Familleaften 

Tll familieaften læser familien i skrifterne, spiller 

små skuespil, synger sange, har quizzer om Kirkens 

historie og spiser lækkerier. Yondonjamts holder af at 

læse i Mormons Bog om Alma, der beder for sin søn, 

så han kan lære sandheden at kende og omvende sig. 

Yondonjamts elsker, at Alma den Yngre omvendte sig 

og forandrede sit liv (se Mosi 27:8-31). 

Forberede lse til en mission 

Yondonjamts ønsker en dag at tage på mission. Han 

forbereder sig til at blive missionær ved at bede, læse 

i skrifterne, komme til sine møder i Kirken og forsøge 

at være trofast og retskaffen. Han går også til klaverti

mer. Vejret i Mongoliet er meget koldt om vinteren, 

så en mission i Hawaii vil tiltale ham. 

Hvor l alve rden ligge r Ulan Bator l Mongoliet? 

Mongollet er et meget bjergrigt land, der ligger 

mellem Kina qg Rusland. Ulan Bator er}r,edsraden. 

~~========~==~;===~~~~· s~~P. 
Ulan Bator • ~ ~ 

o'-'\ 

K I N A. 

Prima ry 

Det tager familien omkring 20 minutter 

med bus for at komme til Bayanzurkh Gren. 
I Primary elsker Yondonjamts at synge og 

at lytte til musik. Han holder også af 

fællestiden. e 
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sagde han ved den sidste generalkonfe

rence, han deltog i. »Jeg erindrer ikke en 

eneste episode, hvor det skadede min karri

ere, eller hvor jeg mistede gode venner, ved 

ydmygt at stå ved, at jeg er medlem af denne 

kirke.«13 

Ærlighed, som præsident Faust kaldte >>et 

moralsk kompas,« tjente ham i de godt 241l.r, 

han praktiserede som advokat. Hans integri

tet - sammenholdt med et ry for at være ret-

færdig, at træffe kloge beslutninger og at 

udvise medfølelse og omsorg for andre -

udmærkede ham blandt sine kolleger og 

førte til muligheder for at tjene professionelt, 

civilt og offentligt. Han var medlem afUtahs 

lovgivende forsamling fra 1949 ti11951, var 

præsident for advokatsamfundet fra 1962 til 

1963, medlem af præsident John F. Kennedys 

jutidiske komite for borgerrettigheder og 

raceruroligheder og medlem afUtahs forfat

ningskommission. 

Præsident Fausts spedelle sammensætning 

af empati og kompetence hjalp ham med ar 

tjene effektivt som biskop, medlem af høj cl

det, stavspræsiden t, regionalrepræsentant, 

assistent til De Tolv, halvfjerdser og apostel. 

»l hver af disse kaldelser,« observerede ældste 

Neal A. Maxwell (1926-2004) fra De Tolv 

Aposdes Kvorum, »har han vist, at en god 

leder altid er god til at lytte.«14 

Byggede broer 

Fordringsløst og beskedent har præsident 

Faust bidraget stort til Kirken gennem 

årtiers tjeneste. Som medlem af Kirkens 

Informationskomite bragte han sin juridiske 

ekspertise i spil i adskillige politiske sager af 

moralsk betydning, deriblandt spil på heste

væddeløb i Utah. Han tal re også for at ændre 

Kirkens logo for at fremhæve Jesus Kristus. 

Derudover bidrog han til Kirkens beslutning 

om at benytte en stor verdensomspændende 

reklamevirksomhed, som hat· hjulpet med at 

sprede Kirkens budskab, rette misforståelser 

og forbedre forholdet til medierne. 

Han arbejdede også på at bygge bro til 
medlemmer og ledere af andre uosretninger. 

J aUe disse bestræbelser var han sen til at blive 

fornærmet, men hurtig til at vise tål mødig

hed, venlighed og forståelse. 

Ved en begivenhed, som han og søster 

Faust deltog i, klitiserede en leder af en 

anden trosretning Kirken. Søster Faust hu

sker: »]eg blev mere og mere ophidset efter

hånden, som han fortsatte, men Jim lyttede 

bare tålmodigt. Bagefter gik han frem til man

den og sagde: >Nå, pastor, hvis De føler det på 

den måde, er der noget, vi gør forkert. Jeg vil 

gerne spise frokost med Dem en dag, så De 

Herover: Ældste Faust 

(yderst til venstre) som 

nyt medlem al De Tolv 

Apostles Kvorum, ca. 

J 979. Til venstre: 

Præsident og søster 

Faust med deres børn. 
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Juni 1977 
Kaldet til at præsidere over 
den internationale mission 

30. sep. 1978 
Opretholdt til De Tolv 
Apostles Kvorum 

12. mar. 1995 
Indsat som andenrådgiver i 
Det Første Præsidentskab. 

27. apr. 1998 
Modtog en brasiliansk 
hædersbevisning - en 
ære kun givet til få 
verdensledere 

2000 
Indviede syv templer: 
Oaxaca i Mexico, Tuxtia 
Gutierrez i Mexico, Medford 
i Oregon, Memphis i 
Tennessee, Nashville i 
Tennessee, San Jose i 
Costa Rica og Oklahoma 
City i Oklahoma 

10. aug. 2007 
Døde i Satt Lake City i Utah 
som 87-årig 

kan fortælle mig, hvad der lægger Dem på 

sinde.< Det gjorde de, og siden har de været 

gode venner.«1
' 

I 1980'erne arbejdede præsident Faust 

tæt sammen præsident Howard W Hunter 

(1907-1995), dengang som medlem af De 

Tolv Apostles Kvorum, og ældste Jeffrey R. 

Holland, som var rektor for Brigham Young 

University, for at Bl gjort deres vision om 

BYU's Jerusalem-center for mellemøstlige stu

dier til virkelighed. Præsident Faust og præsi

dent Hunter havde intense forhandlinger og 

mødte langvarig modstand, da de skulle leje 

land og føre tilsyn med opførelsen af centeret. 

Et øjenvidne til processen sagde: »Ældste 

Faust var i sandhed en fredens mand, som 

altid søgte at berolige vores til tider opild

nede jødiske venner, som prøvede at 

gøre en ende på vores tilstedeværelse i 

Jerusalem, eller dæmpe de oprørte vande 

Til venstre: Kirkens nye ledelse præsenteres 

ved en pressekonference i J 995: Præsident 

Thomas S. Monson (til venstre), førster6dglver 

l Det Første Præsidentskab, præsident 

Gordon B. Him:kley, præsident James E. Faust, 

andenr6dgiver i Det Første Præsidentskab, 

samt præsident Boyd K. Packer, fungerende 

præsident for De Tolv Apostles Kvorum. 

Herunder: Det Første Præsidentskab ved 

Mount Timpanogos-templet i Utah. 

blandt de sidste dages hell ige i Jerusalem, 

som til tider Jod sig gå på af modstanden.«16 

At række ud 

Uanset om han tjente som områdeadmini

strator for Sydarnexika i Brasilien fra 1975 til 

1977, præsident for den internationale mis

sion i 1977, som medlem af De Halvfjerds' 

Præsidium, apostel fra 1978 eller andenrådgi

ver for præsident Gordon B. HinckJey siden 

1995, så har ældste Faust altid stræbt efter at 

række ud i en ånd af venlighed og broderskab. 

Hans taler ved konferencer afspejlede 

ofte Frelserens to score bud om at elske og 

tjene Gud og elske og tjene hans børn. 

Med varme, vid og visdom bidrog præsi

dent Faust med en bedstefaderlig værdig-

hed på talerstolen og velsignede alle 



»Den største sag i verden [er] vor himmel

ske Faders børns frelse,«17 sagde han. »Den 

største tilfredshed i livet ffl.r man ved at tjene 

andre.«18 

I budskabet fra Det Første Præsidentskab i 

august 2007, sagde præsident Faust, at han 

ønskede »at tilbyde muligheder for udvikling 

og lykke for alle medlemmer, hvad enten de 
er gifte eller enlige.« Idet han mindedes lig

nelsen om den gode hyrde, tilføjede han, >>vi 

må gøre en indsats på flere områder, hvis vi 

vil hjælpe dem, der har behov for hjælp.«19 

I sin sidste generalkonferencetale vidnede 

han om tilgivelsens helende kraft. »Forso

ningen giver alle os, der tilgiver >dem, der 

overtræder mod OS,< QSO, Matt 6:13) det gæl

der selv dem, som har begået alvorlige forbry

delser, et mål af fred og u·øst,« sagde han. »lad 
os huske på, at vi skal tilgive for selv at blive 

tilgivet .... J eg u·or af hele mit hjerte og sind 
på den helbredende kraft, der kan komme til 

os, n1lr vi følger Frelserens cld og >tilgiver alle 

mennesker• (Lære og Pagter 64:10).•l0 

Vidnesbyrd 

I sin tjenestetid har præsident Faust ofte 

b1lret vidnesbyrd om Mormons Bog, gen
oprettelsen, profeten Joseph Smith og de 

nøgler og den autoritet, som Kirkens præsi
denter har. »Det er præsident Hinckleys 

stemme, vi skallytte til i dag; det er hans råd, 

som vi skal følge,« sagde han, »Så de bedste 

ting kan ske for os . .l1 

Præsidem Faust bar også vidnesbyrd om 
Frelseren og skrev ordene til sangen »Det 

er Guds Søn« og vidnede: »De af os, der 

bærer det hellige apostelembede, ønsker 

altid at opfylde vores ansvar for at vidne om 

Frelserens guddommelighed. ]eg føler trang 
til at gøre det. ]eg har haft et vidnesbyrd hele 

MINDEORD FRA DET FØRSTE PRÆSIDENTSKAB 

»Hans visdom var stor 
og dyb. Den stammede fra 
lang tids erfaring på mange 
området: Han medbragte en 
advokats tankegang og en kir
keleders medfølelse ... Hans tro 
på sandheden i det gengi·vne 
evangelium svigtede aldrig. Der 
var ingen tvivl i hans sind om 
Joseph Smiths profetiske kal
delse. Han var a/dtig i tvivl 
om Mormons Bogs ægthed ... 

Hans bortgang var pt·æget 
af fred, kærlighed og lys. Ære 
være hans minde. Vi er alle ble
vet beriget af vores bekendtskab 
med ham.« 
Præsident Gordon B. Hinckley 

»Han var en erfaren, vis og 
kærlig mand. Han var en. mand 
kendetegnet ved tro og bøn, 
men først og fremmest en Guds 
mand. Han havde ingen svage 
punkte1; der var ingen svig i 
hans sjæl, og der var ingen 
brist i hans karakte1: 

Præsident Faust elskede 
Herren af hele sit hjerte og hele 
sin sjæl og tjente ham med al 
sin kraft helt til slutningen uf 
sit jordiske Liv ... Han under
viste i sandheden. Æt·e og kær
lighed kendetegner det minde, 
han efterlod sig. Må Gud 
velsigne hans minde." 
Præsident Thomas S. Monson, 
førsterådgiver i Det Første 
Præsidentskab 
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Herover: En yngre James Faust taler i 

Tabernaklet, ca. 1970. Til højre: Præsident 

Faust taler ved aprilkonferencen 2007. 

mit liv. Imidlertid er der for nylig i min sjæl kommet et 

overvældende vidnesbyrd om guddommeligheden af dene 

hellige værk. Dette faste vidnesbyrd er mere sikkert end 

nogensinde tidligere i mit liv . ..n 
Præsident Faust glemte aldrig det skræmte lam fra sin 

barndom. Og han glemte aldrig sin beslutning om at være 

en hyrde for hjorden. Ved at bestræbe sig på at efterligne 

den gode Hyrde, om hvem han havde ffiet et »urokkeligt.,23 

vidnesbyrd, levede han et liv, som blev hans bedste prædi

ken - budskabet om en elsket hyrde. • 
NOTER 

l. ·~lyrdcrs ansvar•, Stjernen, juli 1995, s. 46. 
2. • Ib Bccome One of d1e Fishers•. Ensign, jan. 1973, s. 81. 
3. l \Vm. Gram Bangener, • Elder James E. Faust~, Ensign, okt. 1986, s. 7. 
4. • Hyrders ansvar•, Liabona, juli 1995, s . 46. 
5. •At opnA e t godt liv•, Liabona, nov. 2000, s. 5. 

6 . • Reaktion p~ kaldelsen• . Den danske Stjerne, apr. 1979, s. 36. 
7. Se Neal A. Ma.xweU, • Præsidentjames E. Faust•, Liabot~a, okt. 1995, 

s. 17. 
8. Fra James P.13cU, lt1the Strengthof the Lord: Tbe Life mul Teacbings 

of James E. Faust, 1999, s. 229. 
9. Se Ensign, jan. 1973, s. 81. 

10. Se · Eider j am es E. Faust of tb e Quorum of tb<! '1\vclve•, Enslgn, 
nov. 1978, s. 95. 

l L Se Ensign. nov. 1978, s. 20. 
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BESØGSBUDSK A BET 

Bliv et redskab i Guds hænder 
ved at forberede jer til Herrens 

, andet komme 

Udvælg under bøn og 

læs de skriftsteder og 

lærdomme fra dette 

budskab, som opfylder· 

behovene hos de søstre, som 

I besøger: Fortæl dem om 

jer-es personlige erfaringer 

og bær vidnesbyrd. Bed 

dem, I underviser, om 

at gøre det samme. 

Hvordan kan jeg 

forberede mig til Jesu 

Kristi andet komme? 

L&P 38:30: »Hvis I er 

beredte, skal I ikke frygte.« 

Ældste Dallin H. Oaks fra 

kommer tilbage til jorden i magt 

og stor herlighed for personligt 

at regere i et retfærdigt og fredfyldt 

tusindårsrige. (2) Når han kommer, 

bliver de ugudelige udryddet, og 

de retfærdige opstår. (3) Ingen ken

der timen for hans komme, men 

(4) de trofaste har ffiet pålæg om 

at studere tegnene på det og være 

beredte på det ... Vi må forberede os 

b1J.de timeligt og åndeligt til de begi· 

venheder, som det er blevet 

profeteret skal ske ved det andet 

komme« (>•Forberedelse til Kristi 

andet komme••, Liahona, maj 2004, 
s. 7, 9). 

Kathleen H. Hughes, tidligere 

J. rådgiver i Hiælpeforeningens 

hovedpræsidentskab: 

»>l lægger grundvol

den til et stort 

værk. Og af det, 

som er småt, 
udspringer det, som 

e1· stort< (L&P 64:33; 
fremhævelse tilføjet) 

... Det store arbejde, 

vi gerne vil gøre, kom-

det, der er småt, er, at jeg 

må fmde tid 

til at fylde mit 

egetåndeUge 

forråd hver 

dag« (se»Af 

de små ting«, 

Liahona, nov. 

2004, s. 109). 

Ældste Robert D. Hales fra De Tolv 

Apostles Kvorum: »Herren forventer, 

at vi er ligeså trofaste, hengivne og 

modige som de, der gik forud for os. 

De blev kaldet til at give deres liv for 

evangeliet. Vi er kaideL til at leve 

vores liv for det samme formål ... 

Alle uddelinger forberedte vejen 

for Herrens første komme og hans 

forsoning. På samme måde lagde 

historie og profeti grundvolden til 

evangeliets gengivelse gennem pro· 

feren Joseph Smith. Er vi i stand til 

al se, ar vor tids begivenheder og 

profetier forbereder os på Frelserens 

andet komme?« (»Forberedelser 

til genoprettelsen og det andet 

komme: >Min hånd skal være over 

dig<«, Liahona, nov. 2005, s. 91-92). 

Hvordan kan jeg være et redskab 

i Guds hænder til at hjælpe andre 

med at forberede sig? 

L&P 34:6: »[Opløft] din røst ... og 

[råb] omvendelse ... [bered] Herrens 

vej for hans andet komme.« 

Præsident Spencer W. Klmball 

(1895- J985): »At være en retskaffen 

kvinde under denoe afsluttende 

fase på jorden før Frelserens andet 

komme er en særligt ærefuld kal
delse. Den retskafne kvindes sr:yrke 

og indflydeJse i vore dage kan være ti 

gange så stærk som i mere fredelige 

tider. Hun er blevet anbragt her for 

at hjælpe med at berige, beskytte og 

værne om hjemmet, 

der er samfundets 

grundlæggende og 

ædleste institu· 

ner i samfundet vakler 

måske og slår endda fejl, men 

den retskafne kvinde kan hjælpe 

med at redde hjemmet, der måske er 
det sidste og eneste tilflugtssted for 

nogle mennesker midt i storme og 

stridigheder« (»Søstrenes privilegier 

og ansvar«, Den danske Stjerne, apr. 

1979, s. 165) . • 



~æsefærdighed 
forbedrer 

tilværelsen 
To sidste dages hellige fortæl
le~ hvordan det ændrede 
deres tilværelse at lære at 
læse og skrive. 

O ver hele verden forbedrer menne

sker deres egen og andres tilværelse 

ved at tilegne sig grundlæggende 

læsefærdighede r. 



En kærlighed til at lære 

Shirley Florence Sainz, der blev født i 

Mexico, fortæller om, hvordan hendes mors 

kamp for at kunne læse blev en velsignelse 

forandre: 

»Da min mor, Anita Yalenzuela Mendoza, 

var to år gammel, døde min bedstefar i en 

mineulykke og efterlod min bedstemor med 

deres otte børn og kun små midler til at 

drage omsorg for dem. Min bedstemor kunne 

ikke læse, skrive eller forstå tal. 

Da min mor var seks år gammel, fik hun 

mulighed for at gå i skole, selv om hun 

ikke havde blyant, papir eller bøger. Ikke 

desto mindre elskede hun at lære, så hun 

broderede servietter, fejede klasselokalet 

og bar brænde ind for at tjene penge til 
papir. Derhjemme hæftede min bedstemor 

siderne fra noget dyrebart blankt avispapir 

sammen t il en lille notesbog til min mor. 

lærerne satte pris på min mors iver. 

De så bort fra hendes slidte tøj og uregerlige 

hår og nærede hendes hunger efter lærdom. 

Da min mor var næsten færdig med falke 

VI KAN HJ4LPE 

»Jeg har studeret lidt om 
læsefærdighed i verden. 

En milliard ud af seks milli

arder mennesker på jorden 
kan ikke læse eller skrive ... 

Sikken tragedie- sikken grel, sørgelig og 

uhyggelig tragedie. At være ude af stand til at 

læse, forstå og skrive- sikken tragedie. Vi kan 
hjælpe med at fjerne denne forbandelse. Der 
kan gøres tiltag, så disse uacceptable forhold 

Gordon B. Hlnckley, Teachlngs of 
Hlnckley. 1997, s. 314. 

skolen, tilbød familien til en af hendes lærere 

hende yderligere skoleuddanuelse. Imidlertid 

var hun ikke i stand til at tage af s ted, og hen

des formelle uddannelse stoppede. 

År senere, da min mor var 27, blom

strede hendes uddannelse, da hun mødte 

min far, som præsenterede hende for 

evangeliet. Hun elskede at lære ved at 

læse skrifterne. Hjælpeforeningen gav 

hende også mange muligheder for at øge 

hendes kundskab. 

Min mor indgød i mig en kærlighed til at 

lære, og jeg har taget en læreruddannelse og 

er nu selv folkeskolelærer. I to generationer er 

vores familie nu blevet rigt velsignet, fordi min 

mor som lille pige lærte at læse og skrive. 

Hendes læsefærdigheder åbnede døren for 

hende, så hun kunne forstå og tage imod]esu 

Kristi evangelium. Som følge heraf er alle min 

mors efterkommere blevet velsignet.<< 

Et evangelisk læsekursus 

Søster Sainzs historie er ikke enestående. 

Når mennesker lærer at læse og skiive, kan 

de vokse i forståelsen af evangeliet og velsigne 

andres tilværelse. Det hjalp Paul Imietehe 

fra Nigeria, en omvendt til Kirken, til at lære 

grundlæggende læsefærdigheder, så han 

bedre kunne forstå evangeliet og fortælle 

andre om det. Han mindes: 

»]eg tilsluttede mig Jesu Ktisti Kirke af 
Sidste Dages Hellige i Warri i Nigeria. Mit med

Jemskab af Kirken fik mig til at indse, at jeg 

havde brug for at lære at læse og skrive. Når 

mine præstedømmeledere gav mig opgaver 

som at holde tale og bede bøn, blev jeg væk 

fra kirke. Det var en meget stor skarn for mig. 

Da jeg flyttede til Abuja, så jeg kirkemateri

aler og -tidsskrifter, og jeg følte et stærkt 

behov for at lære at læse og skrive. Jeg 

ønskede at læse disse publikationer, som 

M in bedstemor, 
Carmen 
Mendo:ra, 

kunne ikke læse eller 
skrive,« siger Shirley 
Salnz, som bar taget 
en læreruddannelse. 
»l to generationer 
er vores familie nu 
blevet rigt velsignet, 
fordi min mor som 
lme pige i Mexico 
lærte at læse og 
skrive.« Herover, 
stående: Shirleys 
mor, Anita og onkel 
Anselmo. Siddende: 
Shirleys bedstemor, 
Carmen Mendoza 
og Anselmos hustru, 
Delflna samt deres 
to børn. 



P au/ Imietebe, 
en nigeriansk 
billedhugger, 

siger: »Evangelisk 
læsefærdigbed bar 
opbyggetets~kt 

ønske i mig om at 
forbedre min for· 
mel/e uddannelse. 
Det har også hjulpet 
mig til bedre at 
forstå evangeliet 
og gjort mig i stand 
til bedre at tjene 

andre medlemmer læste og glædede sig 

over. Der udtrykte de fleste af kirkemed

lemmerne sig med glæde og fortalte deres 

vidnesbyrd om evangeliet, og jeg ønskede 

at være i stand til at udtrykke mine stærke 
følelser om evangeliets sandhed. Da vidste 

jeg, at jeg måtte lære at læse og skrive. 

En søndag besluttede jeg at deltage i 

søndagsskolens evangeliske læsekursus. Den 

første dag i klassen så jeg, at de andre elever 

hovedsageligt var søstre og store drenge. Jeg 

var den eneste voksne mand i klassen. J eg var 
fristet til at gå igen, men mit stærke ønske om 

at lære fik mig til at blive. Vores lærer opmun

trede hver eneste af os til at deltage ved at 

læse fra materialet til det evangeliske læsekur

sus og fra skrifterne. 

]eg anstrengte mig meget for at lære at 

læse. jeg læste skrifterne og Kirkens tidsskrif

ter. Min forståelse voksede, da jeg blev kaldet 

som andenrådgiver i søndagsskolepræsident

skabet l Idu Gren. Ttl at begynde med tvivlede 

jeg på mine evner. Men da jeg blev indsat, 

sagde grenspræsidenten i velsignelsen, at jeg 

ville få evnen til at højne min kaldelse. Under 

min indsættelse var jeg fortrøstningsfuld. 
To uger senere fik jeg til opgave at under

vise i seniorklassen. Selv om jeg var bekymret 

for mine evner, forberedte jeg mig hele ugen, 

når jeg kom hjem fra arbejde, ja selv i mine 

pauser på arbejdet. Da søndagen kom og det 

var tid til at undervise, bad jeg en kort, stille 

bøn og bad min himmelske Fader om at lede 

mig. Da jeg åbnede min mund for at tale, blev 

jeg overrasket over, hvordan ordene bare 

flød. Jeg troede, at jeg ville hakke i det, men 

det gjorde jeg ikke. 

Størstedelen af klassedeltagerne har mere 
uddannelse end jeg, men deres svar og 

udtrykket i deres ansigter opmuntrede mig. 

Jeg følte mig rolig under hele klassetiden. 

Evangelisk læsefærdighed har opbygget 

et stærkt ønske i mig om at forbedre 

min formelle uddannelse. Det har også 

hjulpet mig til bedre at forstå evangeliet 

og gjort mig i stand til bedre at tjene 

andre. 

]eg er billedhugger af profession og arbej

der i et byggefirma, hvor jeg bruger mine 

færdigheder til at arbejde med træ. I Nigeria 

har vi et ordsprog, der lyder: •Den økse, vi 

bruger til at hugge træ med, er så vigtig, at vi 

bærer den med begge hænder og lader den 

hvile på vores skulder.< Øksen er for vigtig til 

at lægge fra sig. Det er s:!idan, jeg føler om 

Kirken og evangelisk læsefærdighed. Jeg 

bærer dem med begge hænder og på min 

skulder og kan ikke lægge dem fra mig. 

]eg er taknemlig for mine grensledere, 

som opmuntrede mig til at lære, især bror 

Lawrence Monyei, min lærer i evangelisk 

læsefærdighed.« 

Bror lmietehe lærte at læse og skrive på 

det evangeliske læsekursus, og som følge 

heraf voksede hans selvtillid, og hans vidnes

byrd om evangeliet blev stærkere. Han har 

siden da velsignet mange medlemmers tilvæ

relse i sin gren. 

Kan l hjælpe? 

Elevens materiale til det evangeliske 

læsekursus, Ye Shall Have My Words 

(katalognr. 34476), 
kan& på en

gelsk, fransk, 

portugisisk og 

spansk. De, der 

vil få mest gavn 

af det, kan ikke 

læse det. Kan 
I hjælpe 

dem?• 



At holde ud ti l 
begyndelsen 
Det tog syv år; men det var 
ventetiden værd. 
MARIA KANEVA 

H 
vem er lærerne?« spurgte jeg min 

ven, mens vi gik ned ad gaden en 

søndag morgen i februar 2000. Vi 

var dengang 14 år. 

»De er mine venner og er her på en slags 

mission,« sagde hun. Vi havde aldrig før talt 

om religion, selv om vi var bedste venner. 

Hun sagde til mig, at vi skulle deltage i nogle 

engelskklasser, som hendes venner under

viste i gratis. Hun vidste, jeg ville være inter

esserer, fordi jeg skulle på et engelsksproget 

gymnasium. 

Da vi gik ind i bygningen, blev mine øjne 

fanget af billederne på væggene. Var det en 

kirke? Det lignede ikke en bulgarsk ortodoks 

kirke, den eneste kirke jeg tidligere havde 

været i. De fleste mennesker betragter alle 

andre kirker som en kult. Desuden blev 

religiøse overbevisninger fordømt, da 

Bulgarien var underlagt det kommunis-

tiske styre op til1989, og mange men

nesker ser stadig på religion som 

noget forkert. 

Min ven spurgte mig, om jeg 

havde lyst til at komme i kirke 

dagen efter. jeg svarede ja, 

mere på grund af nysgerrig-

]eg vidste, at hvis hun tog 

derhen, var der ikke 

noget galt i det. 

]eg begynd re at gå 

regelmæssigt i kirke. 

jeg ville gerne vide 

mere om dens lær
domme. Jeg ville 

gerne vide, hvorfor 

disse unge med 

navneskilte havde 

forladt deres land 

for at komme til 

Bulgarien og havde 

kastet sig selv ned 

her i denne fjendt

lige religiøse atmo

sfære. Selv om 

jegikke 

.. 



R ejsen til min 

dåbsdag var 
lang (ovenfor), 

men jeg modtog 
styrke fra skrifteme, 
projekter i Personlig 
fremgang som fx at 
lære »Den levende 
Kristus« udenad 
(modstående side) 
samt fra grensmed-

hjemby, Sliven 
(modstående side). 

var religiøs på det tidspunkt, var der noget, 

der fik mig til at blive ved med at komme 
til kirkeaktiviteter. Jeg elskede missionærer
nes venlige indstilUng og medlemmernes 
varme smil. 

]eg blev venner med de unge piger i gre
nen. ]eg var forbløffet over deres tro og store 

ønske om at tjene andre. ]eg kan huske, da 
jeg bad min første bøn i Unge Pigers klasse. 
]eg havde aldrig bedt før, og jeg vidste ikke, 
hvor kraftfuld en bøn kunne være. ]eg havde 
ikke følt den stærke forbindelse med vor him

melske Fader, som en bøn bibringer. ]eg vid
ste ikke, at jeg var hans datter. ]eg er aldrig 
holdt op med at bede efter den oplevelse. 
Hver gang jeg skulle overvinde en prøvelse, 
vidste jeg, jeg kunne bede min himmelske 
Fader om vejledning. Ofte bragte disse 

bønner tårer frem i mine øjne, fordi jeg kunne 

føle Helligåndens forsikring om, at Gud elsker 
mig. Jeg begyndte at stole på Herren. 

Da fristelserne i teenageårene dukkede 
op, havde jeg allerede en fast tro på]esus 
Kristus, som gav mig styrke til at overvinde 
disse fristelser. jeg kunne se, hvordan Satan 

fristede mine jævnaldrende med verdens 
ting, og hvordan små kompromiser førte til 
større. Det var svært at stå fast ved mine prin
dpper, men den forbindelse, jeg havde med 
min Fader i himlen via bøn, hjalp mig med at 

holde mig fra fristelser. J eg havde besluttet at 
efterleve frelsesplanens prindpper. ]eg vidste 
uden tvivl, at jeg en dag ville blive velsignet. 

Desværre kunne jeg ikke tilslutte mig 
Kirken på det tidspunkt. Mine forældre var 

stærkt imod det, især min far. Men jeg kunne 
forstå ham. Hans forældre tog ham aldrig 
med i kirke. Han voksede op, da Jandet var 
underlagt det kommunistiske styre. Ikke 
desto mindre vidste jeg, at Herren havde 
beredt en vej for mig, så jeg en dag kunne til
slutte mig Kirken. ]eg vidste på forhånd, at 
den vej ville blive meget svær. Men jeg havde 

lært fra skrifterne, at trængsler kan være til 
vores eget bedste. 

Jeg gik til seminar og senere til institut, jeg 
deltog i kirkeaktiviteter, og jeg gik endda i 
gang med min egen Personligfremgang ]eg 
kunne ikke vente med at komme af sted til 
Unge Pigers aktiviteter. Jeg vil aldrig glemme 
de timer, vi brugte på at lave mad, fremstille 



postkort eller bogmærker, pynte vores 

klasselokale eller spille bold, ej heller den 

vidunderlige venskabelige ånd iblandt os. 

Hver aktivitet hjalp mig med at forstå min 

guddommelighed og min rolle i livet. 

Et af de sværeste pxojekter i Personlig 
.fremgang var at lære »Den levende 

Kristus«1 udenad. Da jeg så tekste_n, 

tænkte jeg, det ville blive en stor udfor

dring at lære den udenad. Allerede efter 

et par uger vidste jeg, hvorfor det pro

jekt var en værelinorm inden for tro. Det 

var en prøve på tro og tålmodighed, en 

prøve med rige belønninger til følge. De 

Tolv Apostles vidnesbyrd hjalp mig til at 

styrke min tro og mit vidnesbyrd. Når jeg huskede deres 

inspirer:ede ord om Ktisti guddommelige liv og virke, fik 
jeg mod til selv at vidne om ham. 

Da jeg var ca. 16, havde vi en aktivitet om at være fuld

tidsmissionær. Vi blev delt op i par og levede som missio

nærer i en uge. Da lærte jeg fo.r første gang, hvor vigtigt 

det er, at fortælle andre om si t vidnesbyrd. Denne aktivitet 

hjalp mig ikke kun med at indse, hvor krævende det er at 

tjene Herren, men også den glæde vi føler, når vi fortæller 

om evangeliet og ser, hvordan Kristi lærdomme ændrer 

andres liv. Det hjalp mig til at forstå, hvordan det er at 

»Stå som Guds vidner til alle tider og i alle ting og på alle 

steder« (Mosi 18:9). 
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Som et »aktivt ikke-medlem«, som alle kaldte mig, 

lærte jeg at have tålmodighed og håbe, at jeg en dag 

ville blive medlem af Kirken. jeg vidste, det var en prøve 

på min tro og min tålmoclighed. jeg spekulerede på, 

hvor lang tid det vilJe tage at blive renset og påbegynde 

et nyt liv. 

Den dag kom næsren syv år efter, at min ven tog mig 

med i kirke den kolde februarmorgen i år 2000. Jeg blev 

døbt som 21-årig i missionshjemmet i Sofia. Min dåbsdag 

var en af de lykkeligste dage i mit liv. l det øjeblik fØlte jeg 

den store forløsende kærlighed, min himmelske Fader 

har til mig. Det følte jeg endnu mere, da jeg deltog i nad

veren dagen efter. Jeg kunne ikke holde tårerne tilbage. 

Den brændende Ånd i mit indre fortalte 

mig, at det havde været værd at vente på. 

jeg kunne endelig nyde Helligåndsgaven og 

andre velsignelser som med lem af Kirken. 

]eg er taknemlig for, at jeg er velsignet 

med kundskaben om det gengivne evange

lium. Jeg ved, at vi kan overvinde livets prø

velser gennem tro og tålmodighed. Der er 

ikke noget større eller rigere privilegium 

end at være medlem af den eneste sande 

kirke på jorden. Intet blinger større lykke, 

end den kundskab vi har om, at vi som vær

dige medlemmer af Kirken kan bo sammen 

med Gud igen. • 

NOTER 
l. Se •Den levende Krisrus: Apostlenes vidnesbyrd•, 

Liabona, apr. 20(10, s. 2. 



TIL STYRKE 
FOR DIG 
Samtale med Unge Pigers hovedpræsidentskab 

Unge Pigers hovedpræsidentskab -Susan W Tanner, præsident 

(i midten), Julie B. Beck, førsterådgivet· (til venstre) og Elaine S. Dalton, 

andenrådgiver (til højre) - taler om måder, hvorpå forældre og ledere 

kan hjælpe de unge med at styrke deres ønske og beslutning om at efter

leve evangeliets standarder. Siden denne samtale er søster Beck blevet 

kaldet som Hjælpeforeningens hovedpræsident, og Mary N Cook er blevet 

kaldet til Unge Pigers bovedpræsidentskab. 

Hvad kunne forældre og ledere 

fokusere på, når de taler med de 

unge om standarder? 

Søster Susan W. Tanner: Som præ

sidemskab har vi et motto: »]eg kan 

gøre det, der er svært.« Vores præ

stedømmevejleder, ældste John B. 

Dickson, foreslog, at vi ændrede det 

til »Når jeg ved, hvem jeg er, kan jeg 

gøre alt, hvad min himmelske Fader 
beder mig om.« Vi føler stærkt, at 

hvis de unge forstår, hvem de er som 
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Guds børn, så vil de holde standar

derne. Forståelsen af deres identitet 

giver dem selvtillid. 

Søster Elaine S. Dalton: Når vi 

taler om standarder, handler det 

ikke om regler. Det handler om at 

gøre sig værdig til fællesskab med 
Helligånden. Standarder handler 

om at stå på hellige steder, så man 

er værdig til at have fællesskab med 
Guddommens tredje medlem. Han 

vil lede jer ad den vej, I gik ind på 

ved dåben og bekræftelsen - den 

vej, der fører til templet. 

Søster Julie B. Beck: ]eg kan huske 

en journalist, der kritiserede vores 

standarder som værende restriktive. 

Hun havde læst hæftet Til styrkefor 

de unge, og hun fØlte, at det hele 

handlede om regler. Så talte jeg 

med hende om sikkerhed og valg, 

og jeg brugte ordene frigøre, befri 

og beskytte. Jeg sagde, at hvis en 

unge pige fx holder standarden 

med ikke at indtage alkohol eller 

tage stoffer, bliver hun aldrig slave 

af disse vaner. Hun er fri, og hendes 

evne til at træffe valg øges, fordi 

hun ikke har et afhængighedspro

blem. Journalisten begyndte at 

nikke, da hun forstod, at standarder 

ikke er et hegn, der spærret os inde. 

Standarder er det, der hjælper os 

med at gå ud og virke i en verden 

fyldt med valg. Vi kan bidrage til 
denne verden og leve et lykkeligt, 

produktivt liv, fordi vi er beskyttede. 

Hvordan kan forældre og ledere 

få standarderne indpodet i de unges 

hjerte? 

Søster Tanner: Sommetider ser 

vi de vanskeligheder, de unge står 



l 
over for og har et kortsigtet syn i vil være i stand til at udføre jeres bjerg.« Men det handler ikke om 

stedet for et langsigtet. Det er livsværk med større visdom og dyg- bjerge- der handler om hellighed. 

~ spændende at læse Til styrke for tighed,« og l vil være i stand til »bære En standard drejer sig om at forscl, .. 
de unge og finde løfterne. Det er prøvelser med større mod,« »I vil hvem man er som en Guds søn eller 

~ 
~ 

spændende at læse skrifterne og a Helligåndens hjælp,« »l vil have datter. 

i 
finde løfterne. Når som helst vi det godt med jer selv,« l »vil være Hvordan kan forældre og ledere 

bliver formanet til at gøre noget, en positiv indflydelse i andres tilvæ- overvinde frygten for at fornærme de 

l bliver det sædvanligvis efterfulgt relse,« og »I vil være værdige til at unge eller stpde dem fra sig? 

af et lØfte. Forældre og ledere, der komme til templet« (s. 2-3). Søster Beck: ]eg tænker på nogle 

~ har efterlevet standarderne, er et Søster Beck: Hvis I ikke er fyldt skriftsteder: »Du skal ikke frygte dem, 
il stort eksempel. De unge kan se, med undskyldninger over for velsig- for jeg er med dig« Q er 1:8), og »Åbn 

l at der er sket gode ting i vores liv, nelser, så kan I ikke være fyldt med din mund, så skal den blive fyldt« 

~ at i har været i stand til at skabe undskyldninger over for det, der giver (Moses 6:32). Herren forventer, at 

~ evige familier. Det er løfter, der jer velsignelserne. hans ledere - og alle forældre er 
r 

~ er blevet opfyldt i vores liv. Søster Dalton: Undertiden tror for- ledere - taler sandt. 
i: 

ældre, at standarder ikke betyder så 
~ Søste r Dalton: ]eg har alc!J.ig mødt Søster Tanner: I Lære og Pagter 

~ nogen, der ikke ønskede at a løf- meget. De siger: »Jeg vil ikke kæmpe afsnit 121 står der, at når der .. [irette-
~ 

~ terne i Til styrke for de unge: » [I] den kamp eller omkomme på det sættes] i tide med skarphed,« så 
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»Udvis derefter et større mil af 

kærlighed« (v. 43). Når de unge ind

ledningsvis ved, at I elske( dem, er 

de mere villige til at lytte. Og hvis I 

s~ også følger op med jeres kærlig

hed, kan I sige de svære ting. 

Søster Beck: jeg tror, vi undervur

derer de unge. De er i en undersø

gende alder- det er »hvorfor«-alderen. 

Det er der en grund til: Herren 

ønsker, at de skal ffi deres eget vid

nesbyrd. Det er lederes og forældres 

job at give dem det lærdomsmæssige 

»hvorfor« og at stØtte op om standar

derne ved at undervise i årsagerne 

til dem. jeg husker nogle samtaler, 

jeg havde med en datter om søndags

påklædning. jeg forklarede, hvordan 

jeg mente, at hun skulle klæde sig 

for ar deltage i nad-

jeg fortalte hende også om nadveren 

og bar mit vidnesbyrd om, hvorfor vJ 

g~r i kirke. Det blev gjort med kærlig

hed. Hun ændrede ikke sin m~de at 

klæde sig på den søndag eller ugen 

efter. Men meget snart tilegnede hun 

sig en mere regelret tØjstandard til 

nadvermødet jeg var tilrnodig, mens 

hun fik sin egen bekræftelse. Og hun 

gik aldrig tilbage til at klæde sig, som 

hun før havde gjort. Hun var blevet 

undervist i læren, og hendes »hvor

for«-spørgsm~l blev besvaret. 

Hvordan kan Til styrke for de 

unge hjælpe forældre og ledere med 

at besvare »hvorlor«-spørgsm6/ene? 

Søster Tanner: jeg eisker Til styrke 

for de unge, fordi den er baseret p~ 

lærdomme. Lærdommene er evige 

sandheder, fastlagt fra før verdens 

grundlæggelse. Og standarderne er 

baseret p~ lærdommene, så Standar

derne vil heDer ikke ændre sig. Det 

er ikke forældede lærdomme, som 

voksne har fundet p~, bare for at gøre 

livet besværligt. Til styrke for de unge 

angiver sandsynligvis standarderne 

tydeligere end noget andet materiale. 

Den taler ogs~ om konsekvenser. S~ 

vi kan se, hvad de evige sandheder er, 

hvad vi bør eller ikke bør gøre, og 

hvorfor vi bør e ller ikke bør gøre det. 

Denne lille bog kan være til enorm 

hjælp for forældre. Når jeg underti

den tænker: »]eg vil gerne forklare 

det her rigtigt i et sprog, der er til at 

fors~,« s~ tager jeg hæftet frem, og 

den tanke, jeg har brug for, står 

sammenfattet i en sætning. 

På hvilke andre m6der ka.n foræl

dre og ledere anvende Til styrke for 

de unge? 

Søster Beck: De kan drøfte hæftet 

og tage en standard ad gangen til fami

lieaften og i hvert afsnit understrege 

lærdommene, standarderne og konse

kvenserne. Som underviser i Kirken 

kan man bruge det i en hvilken som 

helst lektion. Det har hjulpet mig til at 

lære nogle nøglesætninger udenad, 

som jeg virkelig ønsker at fremhæve, 

og når jeg taler med de unge, dukker 

de sætninger ganske enkelt op. 

Søster Dalton: Et eksempel på en 

nøglesætning er: »Satan ønsker, at du 

skal tro, at du ikke kan omvende dig, 

men ... « 

Søster Dalton og søster Beck sam

men: » ... det er overhovedet ikke 

sandt« (s. 30)! 

Søster Tanner: De unge er ofte 

hinandens bedste lærere. En af de 
ting vi e lsker at gøre, når vi taler 

til de unge, er at give hæftet Til 



HJÆLP DE UNGE MED AT FINDE STYRKE 
En måde at begynde at gøre lærdommene i Til styrke tor de unge (katalognr. 

36550 11 O) til en del af vores liv - og få dem indpodet i de unges hjerte - er at finde 
frem til lærdommene, standarderne og konsekvenserne i hvert af bogens afsnit. 

Overvej fx afsnittet om »Seksuel renhed«. 

Det lærdomsmæssige princip besvarer spørgsmålet ••Hvorfor efterlever vi disse 

standarder?<<: ••Det seksuelle forhold mellem en ægtemand og hustru er smukt og 
helligt. Gud har skabt det til skabelse af børn og til at give udtryk for kærlighed 

mellem mand og hustru. Gud har befalet, at seksuelt samvær kun foregår i et ægte

skab« (s. 26). 
Standarder lærer os, hvad vi bør og ikke bør gøre: »Hav ingen seksuelle forhold 

før ægteskabet og vær fuldstændig tro over for din ægtefælle i ægteskabet« (s. 26). 

Konsekvenser er de positive og negative følger af at efterleve standarderne: »Når 

du adlyder Guds befaling om at være seksuelt ren, forbereder du dig til at indgå og 
holde hellige pagter i templet. Du forbereder dig til at bygge et stærkt ægteskab og til 

at bringe børn til verden som en del af en kærlig familie. Du beskytter dig selv mod 

den følelsesmæssige skade, der altid kommer af intime fysiske forhold med nogen 

uden for ægteskabet« (s. 26). 

..... ,, ........ " 

.. 

styrke for de unge til nogle unge og 

sige: »]eg vil gerne bede dig vælge 

en hvilken som helst standard herfra 

og om nogle få minutter holde en 

lille tale om den.« )eg har oplevet så 

mange spomane taler fylde rummet 

med Ånden. Når de unge fortæller 

om deres oplevelser og bærer vid

nesbyrd, føler de Ånden og begyn

der at lære, hvilken kraft hæftet har. 

Søster Beck: At holde en standard

aften en gang om året er ikke nok. 

Vi kan bruge Tit styrke for de unge 

på lejr, og vi kan bruge det til ung

domskonferencer samt i formelle 

og uformelle situationer. Det er et 

hjælpemiddel, som vore unge altid 

må holde sig for øje. Og forældre 

og ledere må efterleve det. Man kan 

ikke være leeler og fortælle de unge, 

hvilke film de skal undgå, og så selv 

se de film. Man kan ikke som mor 

sige: .. Den uanstænclige kjole kan 

du ikke tage på,« og så selv have 

sådan en på. Man kan ikke som far 

sige: »Du skal betale din 

tiende,« og så ikke selv 

gøre det. 

Hor Til styrke for de unge 

så noge n betydning for dem, 

der ikke er unge? 

Søster Dalton: jeg kalder 

det Til styrke for »dig«. 

Det gælder os alle . 



Søster Beck: ]eg har mit navn 

ståencle i mit eksemplar samt mine 

markeringer. Standarderne er ikke 

køns- eller aldersbestemte- de er 

for Guds børn. 

Hvilke øieblikkelige velsignelser 

får vi ved at efterleve Herrens stan

darder i overensstemmelse med Til 

styrke for de unge? 

Søster Dalton: Fred i sindet. 

Søster Beck: Fællesskab med 

Helligånden. 

Søster Dalton: Og selvtillid. Det 

er forbundet med GUFs tema for 

2007: »Lad dyd uophørligt pryde 

dine tanker, da skal din selvtillid 

vokse sig stærk i Guds nærhed« 

(L&P 121:45). Disse øjeblikkelige 

velsignelser er vigtige, for sommeti

der tænker de unge: »Hvis jeg 

vælger det, vil jeg ikke have nogen 
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venner.« Desværre kunne det godt 

være sandt. 

Søster Tanner: Sådan var det fo r 

mig i syvende klasse. ] eg var ærlig 

og modsatte mig det, som en popu

lær gruppe piger ville have mig til. 

Af den grund ftk jeg ikke nogen ven

ner og var ked af det, men jeg havde 

tillid til, at det, jeg ha'lde gjort, var 

rigtigt. Og jeg er sikker på, at det 

var det, der i en periode hjalp mig 

igennem. ]eg vidste, at jeg kunne 

stå ansigt til ansigt med dem, jeg 

virkelig havde brug for at stå ansigt 

til ansigt med - min himmelske 

Fader og min familie. Men selv 

den viden betyder ikke, at det 

ikke gør ondt. 

Søster Dalton: Til styrke for de 

unge lover ikke et problemfrit liv, hvis 

man efterlever standarderne, men det 

siger, at »Så vil I ... bære prøvelser med 

stØITe mod« (s. 2). Selv om jeg ikke 

var klar over det den aften, jeg udvan

ru·ede fra en fest og lukkede døren for 

hele min sociale fremtid - de popu

lære unge undgik mig fra da af- ved 

jeg nu, at det sætter en i stand til at 

være leder, når man efterlever stan

darderne. En ung pige eller en ung 

mand med mod til at efterleve disse 

standarder og udvandre fra en upas

sende situation giver andre mod til at 

følge efter. 

Hvilke velsignelser er der på lang 

sigt ved at efterleve Til styrke for de 

unge? 

Søster Beck: Sidste uge var jeg ude 

at shoppe med mine børnebørn, der 

er piger. Jeg bemærkede, at en ekspe

dient lagde mærke til vores fornøje

lige samvær. Senere gav jeg hende 

et uddelingskort. Hun sagde til mig: 

>>]eg er på et stade i mit liv, hvor jeg 

prøver at tage styringen, og jeg ved 

ikke, hvordan jeg skal gøre det.« Så 

talte vi lidt sammen. Min afsluttende 

bemærkning til hende var: »Hvis 

du ønsker dette, når du er i min 

alder« - jeg pegede hen på mine 

små piger- »må du være virkelig 

omhyggelig med, hvad du vælger 

nu. De valg, jeg foretog i din alder, 

gjorde mig til det, jeg er n:u.« 

Søster Dalton: Langsigtede velsig

nelser breder sig som ringe ned gen

nem generationerne, og en lille ting, 

man gør lige nu, kan gøre en stor 

forskel på, hvor man ender med at 

beftnde sig, og hvor de generationer, 

der følger en, ender med at beftnde 

sig. Og vi må ikke glemme, at genera

tioner før os ofrede sig for os, så vi 

kunne have evangeliet og kende dets 

standarder. 



FORTÆL ANDRE OM STANDARDER 
En ung pige, jeg kender, var lidt frustreret over, at venner 

udspurgte hende om hendes standarder: »Hvorfor kan du ikke 

date, før du er 16?<< ••Hvorfor drikker du ikke?<< Da hun bad om, 
hvordan hun skulle klare denne situation, kom følgende ide til 

hende: ,,Jeg vil tage hæftet Til styrke for de unge med i min 

bukselomme. Når folk spørger mig om fx dating, giver jeg dem hæftet og beder 

dem om at læse afsnittet om dating.<< 

Det viste sig at være en strålende ide! På tre måneder uddelte hun 52 eksem
plarer af hæftet Til styrke tor de unge. Og tre nye venner begyndte at gå i kirke 

med hende. 
Denne unge pige var dristig på en venlig måde og undskyldte ikke sine standar

der. Når de unge efterlever standarderne åbenlyst og uden undskyldning, respekte

rer andre dem og ser op til dem som et eksempel. 
Mary N. Coo~ andenrådgiver l Unge Pigers hovedpræsldentskab. 

Hvordan kan de unge håndtere 

fristelser og modtage disse øjeblik

kelige og langsigtede velsignelser? 

Søster Dalton: Når jeg spørger 

de unge »Hvad er sværest for dig?«, 

siger mange: »Det er at tage til fester 

og få tilbudt en drink og ikke drikke 

den,« Så spørger jeg: »ri vorfor er du 

med til den fest?<< Og de siger: »]eg 

tager til den for at være et godt 

eksempel for andre.« Så svarer 

jeg altid: »Thg dine venner med til 

steder, hvor de kan føle Ånden. 

Tag aldrig hen til steder, hvor Ånden 

ikke tager hen. Undgå dem!« 
Søste r Beck: Ældste Lynn G. 

Robbins fra De Halvfjerds har en 

analogi. Han siger, at hviS man er 

på en kur uden chocolate-chip-coo· 

kies og alligevel går ud i køkkenet, 

lige efter småkagerne er blevet bagt 

- de dufter pragtfuldt, og man ser 

de smeltende chokoladestykker for 

sig, når man knækker småkagen -

hvor lang tid går der mon så, før 

man smager på en? Hvor stærk er 

man egentlig? Det er at modstil -

e ller at prøve at modstå. Men hvis 

man er på en kur uden chocolate· 

d1ip-cookies, og man ikke går ud 

i køkkenet, hvor de er blevet bagt, 

og man ikke bager dem selv, så 

undgtlr man at blive fristet. Det 

er nemmere! 

Hvad kan de unge, der efterlever 

disse retfærdige standarder, opnå? 

Søster Be ck: Satan angriber en 

fra alle sider. Men hvis vi har et 

forsvar, så behøver vi ikke at være 

bange. Vi kan stole på Herrens løf

ter. Han siger, at unge mænd og 

piger vil drømme drømme og se 

syner om, at han vil udgyde sin 

Ånd over dem i de sidste dage, og 

han vil oversvømme jorden med 

retfærdighed og sandhed (se]oel 

3:1-5; Moses 7:62) . Der er ikke noget 

retfærdigt, de unge ikke kan gøre! 

Søster Dalton: Vores ungdom spil

ler en stor rolle i jordens afsluttende 

begivenheder. Vi læser om de ulyk

ker og begivenheder, der skal ske, 

men at efterleve standarderne i Til 

styrke for de unge bevarer, beskytter 

og styrker vore unge således, at de 

vil være i stand til at tjene og gøre, 

hvad ingen andre vil være i stand til 

at gøre. 

Søster Tanne r: Nutidens unge er 

ligesom Helarnans hær! De unge 

dengang blev opfostret til at redde 

den nentiske generation, og vore 

unge bliver opfostret til at redde 

denne generation. • 
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En usædvanlig bog, 
et usædvanligt svar 
Mine bekymringer 

var foruroLigende, 

men Løsningen på 
dem var hurtig, 

inspireret og, tror 

jeg, ikke nogen 

ti(fældighed. 
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GRIGOR A. TADEVOSJAN 

D 
a jeg skulle døbes og bekræftes 

som medlem af Kirken, følte jeg 

mig meget bekymret over, om jeg 

nu valgte den rette vej. Vore lokalmissionæ

rer i Gyumri i Armenien forstod, at jeg tviv

lede lidt på Mormons Bog og tøvede med 

at blive medlem af Kirken, så de tilbød, at 

jeg kunne gå med dem, når de underviste 

i nogle missionædektioner. 

Da vi kom til det første sted, spurgte 

ældste Perrin deres undersøger, Anlchka, 

om hun havde læst de aftalte kapitler. 

»Nej,« sagde hun, >>det glemte jeg.« Så 

læste vi 2 Ne 29-33 sammen. Mens vi læste 

kapirel29, studerede vi profetierne om 

Mormons Bog og ikke-jøderne, der forkas

tede den i de sidste dage ved at sige: »En 

bibel! En bibel! Vi har en bibel, og der 

kan ikke være nogen anden bibel« (v. 3). 

Det kapitel gjorde indtryk på mig under 

resten af lektionen. 

Derefter tog vi til de næste undersøgere. 

Da vi læste fra Mormons Bog der, spurgte 

faderen til den kvinde, vi underviste: »Hvad 

er det for en bog?« 

Jeg forklarede, at det var Mormons Bog: 

Endnu et vidnesbyrd om Jesus Kristus. Han 

blev vred og sagde: »Vi har allerede Bibelen, 

og der kan ikke være endnu en bibel.« 
Jeg huskede det kapitel, vi lige havde læst 

10 minurter før med Anichka. 



/ 

Ældste Perrin tog til orde: »Du har en bibel, og den er 

fra Guds gamle pagrsfolk.« Han fortsatte: »Gud skabte 

alle mennesker, og han åbenbarer sit ord til sine 

børn, hvilket vil sige alle mennesker på denne jord. 

Selv om du har en bibel, tror du så ikke også, at Gud 

ville give sit ord til andre?« Han fortsatte på den måde 

og forklarede herkomsten af Mormons Bog. 

jeg blev forbløffet over, hvad der netop var sket. 

Det var som om, at der ikke kunne være noget større 

vidnesbyrd som løsning til mine bekymringer om Mormons 

Bog end at se dens profetier blive opfyldt. 

Nu kan jeg med oprigtigt hjerte 

sige, at Mormons Bog er den mest 

sande bog. jeg ved, at Gud elsker 

os alle, og han glemmer os ikke. 

Gang på gang er jeg blevet klar 

over, hvor usædvanlig en skat 

Mormons Bog er. • 



Hjælp til dem, der kæmper med at være 

tiltruld<et af deres 
eget lmn 

En af dine 
kære eller en 
venkæmper 
med atvære 
tiltrukket af sit 
egetkøn og 
bederom din 
hjætp. Hvad 
skal du sige? 
Hvadkan du 
gøre? 
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ÆLDSTE JEFFREY R. HOLLAND 
De Tolv Apostles Kvorum 

E n behagelig ung mand først i tyverne 

sad over for mig. Han havde et vin

dende smil, selv om han ikke smilede 

ret meget under vores samtale. Det, der fan

gede mig, var smerten i hans øjne. 

»]eg ved ikke, om jeg fortSat bør være 

medlem af Kirken,« sagde han. »]eg tror ikke, 

jeg er værdig.« 

»Hvorfor skulle du ikkevære værdig?« 

spurgte jeg. 

»]eg er bøsse.« 

Jeg tror, han tænkte, at jeg ville blive for

bløffet. Det blev jeg ikke. »Og ... ?« spurgte jeg. 

Et lettelsens glimt sås i hans ansigt, da 

han fornemmede min fortsatte medfølelse. 

»]eg bliver ikke tiltrukket af kvinder. Jeg bli

ver tiltrukket af mænd. ]eg har prøvet at 

ignorere de følelser eller at ændre dem, 

men ... « 

Han sukkede. »Hvorfor har jeg det sådan? 

Disse følelser er meget virkelige.<< 

]eg holdt en pause og sagde så: ••Jeg har 

brug for lidt flere oplysninger, før jeg råder 

dig. Forstår du, at være tiltrukket af sit eget 

køn er ikke en synd, men at handle efter 

disse følelser er -ligesom det ville være med 

heteroseksuelle følelser. Overtræder du kysk

hedsloven?« 

Han rystede på hovedet. »Nej, det gør jeg 

ikke.« 

Denne gang var jeg lettet. "Thk, fordi du 

ønsker at tage det op,'' sagde jeg. "Det kræver 

mod at tale om det, og jeg respekterer dig 

meget for at have holdt dig ren. 

Med hensyn til hvorfor du føler, som du 

gør, kan jeg ikke svare dig på. Adskillige fakto

rer kan gøre sig gældende, og de kan være 

lige så forskellige, som mennesker er. Visse 

ting, heriblandt årsagen til dine følelser, får vi 

måske aldrig at vide i dette liv. Men at kende 

årsagen til dine følelser er ikke lige så vigtig 

som at vide, at du ikke har overtrådt. Hvis du 

lever i overensstemmelse med befalingerne, 

så er du værdig til at tjene i Kirken, nyde fuldt 

fællesskab med medlemmerne, tage i templet 

og modtage alle velsignelserne ved Frelserens 

forsoning.« 

Han rankede ryggen lidt. Jeg fortSatte: 

»Du tjener dig selv dårligt, når du hovedsa

geligt identificerer dig ved dine seksuelle 

følelser. Det er ikke dit eneste kendetegn, 

så giv det ikke uforholdsmæssig opmærk

somhed. Du er først og fremmest Guds søn, 

og han elsker dig. 

Og derudover, så elsker jeg dig. Mine brø

dre blandt generalautoriteterne elsker dig. Jeg 

kommer til at tænke på en bemærkning, som 

præsident Boyd K. Packer kom med, da han 



talte til dem, der var tiltrukket af deres eget køn. >Vi afviser 

jer ikke,< sagde han. >Vi kan ikke afvise jer, for l er Guds 

sønner og døtre. Vi vil ikke afvise jer, for vi elsker jer.<«1 

Vi talte sammen i yderligere en halv times tid. Da jeg vid

ste, at jeg ikke kunne være hans personlige rådgiver, hen

viste jeg ham til hans lokale præstedømmeledere. Så skiltes 

vi. jeg syntes at spore et håb i hans øjne, som ikke tidligere 

havde været der. Selv om han stadig stod over for at skulle 

gennemgå udfordringer - eller ganske enkelt holde ud -

havde jeg en fornemmelse af, at han ville klare dem godt. 

Gud elsker sine børn. 

Da en engel stillede Nefi et spørgsmål om Gud, svarede 

Nefi: »)eg ved, at han elsker sine børn; alligevel forstår jeg 

ikke betydningen af alting« (l Ne 11:17). Også jeg bekræf

ter, at Gud elsker alle sine børn og erkender, at mange 

spørgsmål, deriblandt nogle med hensyn til tiltrækning 

af ens eget køn, må afvente svar i fremtiden, måske i det 

næste liv. 

Uheldigvis tror nogle mennesker, at de har svaret på alt 

her og nu og bekendtgør deres meninger vidt og bredt. 

Heldigvis taler sådanne mennesker ikke på vegne af Jesu 

Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige. 

Selv om jeg tror, at medlemmer ivrigt søger at vise 

medfølelse over for dem, der er anderledes end dem selv, 

ligger det i den menneskelige natur, at når vi konfronte

res med en situation, vl ikke forstår, har vi en tendens til 

at trække os tilbage. Det gælder især ved tiltrækning af 

ens eget køn. Vi har så få pålidelige oplysninger om der, 

at de, der ønsker at hjælpe, står tilbage med lidt usikre 

følelser. jeg indrømmer min egen utilstrækkelighed i den 

henseende, men da jeg gerne vil hjælpe, så lad mig få lov 

at komme med nogle forslag til hjælp for dem, der har 

familie eller venner, der er tiltrUkket af deres eget køn. 

Vor Faders p lan for lykke 

For det første, så lad os være fuldstændig på det rene 

med, hvad Gud ønsker for hver eneste af os. Han ønsker, 

at vi alle opnår velsignelserne ved evigt liv. Han ønsker, at 

vi skal blive ligesom ham. For at hjælpe os med det, har han 

givet os en plan. Denne plan er baseret på evige sandheder 

og ændres ikke i henhold til tidens tendenser i samfundet. 

C entralt i Guds plan er at få bøm. Adam og 
Eva fik befaling om at »vær[ ej frt~gtbar, og 
mangfoldiggør[ e] jer«. Vi skal efterleve dem 

ved at gifte os og tilvejebringe fysiske legemer for 
vor himmelSke Faders åndelige bØrll. 



YDERLIGERE HJÆ.LP 

Centralt i denne plan er at få børn, en 

af de qJest afgørende årsager til, at Adam 

og Eva forlod Edens have (se 2 Ne 2:19-

25; Moses 5:10-12). De blev befalet at 

»vær[e] frugtbare, og mangfoldiggør[ e] 

jer« (Moses 2:28), og de valgte at holde 

den befaling. Vi skal efterleve dem ved at 

gifte os og tilvejebringe fysiske legemer til 

vor himmelske Faders åndelige børn. Det 

er inctlysende, at et homoseksuelt forhold 

er uforeneligt med den plan. 

Det Første Præsidentskab og De 

Tolv Apostles Kvorum har udar

bejdet et hæfte til dem, der er til 

trukket at deres eget køn. Titlen 

er Gud elsker sine børn (kata

lognr. 04824 11 O). Hvis hæftet 

findes på jeres sprog, kan l få et 

eksemplar hos jeres lokale distri

butionscenter eller hente den 

af dem, der ikke forstår, at enhver vel

signelse, som Gud giver, er tilgængelig 

for alle, der adlyder de love, på hvilke 

disse velsignelser er baseret (se L&P 

130:20-21). Ingen, der efterlever evan

geliet, bør fortvivle. Håb og fred 

kommer fra Trøsteren, og svaret på 

fortvivlelse er at lade Helligånden 

træde inden for i vores liv. på www.lds.org/same-gender-

Af forskellige årsager er ægteskab og 

børn ikke umiddelbart tilgængeligt for 

alle. Måske dukker der ikke nogen mulig

hed for ægteskab op. Måske er der selv 

efrer ægteskabet en manglende evne til at 

fa børn. Eller måske er man ikke lige nu 

attraction. 

tiltrukket af det modsatte køn. Uanset årsagen vil Guds 

rigeste velsignelser til sidst være tilgængelige for alle hans 

børn, hvis de er rene og trofaste. 

Ved at udøve tro, yde en personlig indsats og stole på 

forsoningens krafr kan nogle overvinde det at være tiltruk

ket af deres eget køn i jordelivet og gifte sig. Men andre 

bliver måske aldrig fri for at være tiltrukket af deres eget 

køn i dette liv. 

Som kirkefæller, familie og venner må vi være klar over, 

at de, der er tiltrukket af deres eget køn, står over for 

nogle helt særlige restriktioner med hensyn til at udtrykke 

deres følelser. Samticlig med at tiltrækningen af ens eget 

køn virkelig eksisterer, må denne tiltrækning ikke komme 

fysisk til udtryk. Ønsket om fysisk tilfredsstillelse giver 

ingen ret til at gøre noget umoralsk. Sådanne følelser 

kan være stærke, men de er aldrig så stærke, at de 

kan frarøve nogen friheden til at vælge en værdig 

opførsel. 

Når jeg siger dette, så lad mig gøre det klart, at tiltræk

ning alene, hvor vanskelig den end kan være, gør ikke, at 

man er uværdig. Det Første Præsidentskab har sagt: »Der 

er forskel på umoralske tanker og følelser og på at deltage 

enten i umoralsk heteroseksuel eller enhver homoseksuel 

adfærd.~ Hvis man ikke giver efter for fristelserne, har 

man ikke overtrådt. 
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Hvis man glemmer at skelne mellem det, fører det 

nogle gange til fortvivlelse. Det gør mig ondt på vegne 

Måder at hjælpe på 

lad os forestille os, at I er det familie

medlem eller den ven, som en, der er til

trukket af sit eget køn, kommer til og 

beder om hjælp. Hvad skal I sige? Hvad 

skal I gøre? 

Jeg vil begynde med at anerkende det 

mod, der fik jeres søn, datter, søster, bror eller ven til at 

komme til jer. J eg vil anerkende den tillid, den person har 

vist. At drøfte emnet med en, man har tillid til, er et sundt 

første skridt til at håndtere de forvirrende følelser, og det 

er bydende nødvendigt, at disse første skridt bliver mødt 

med medfølelse. 

Dernæst, hvis I er forælder til en, der er tiltrukket af sit 

eget køn, så tro ikke, at I er årsagen til de følelser. Ingen, 

heller ikke den, der kæmper, bør prøve at tage skylden på 

sig. Ej heller bør nogen lægge skylden på andre- heller 

ikke på Gud. Lev i tro, og hjælp jeres elskede familiemed

lem til bedst muligt at håndtere hans eller hendes udfor

dring. 

Når I gør det, så indse, at ægteskab ikke er løsningen 

i enhver situation. Tiltrækning af ens eget køn rækker 

dybt, og at prøve at påtvinge et heteroseksuelt forhold 

ændrer sandsynligvis ikke på det. Vi bliver alle begej

strede, når en, der kæmper med disse følelser, er i stand 

til at gifte sig, få børn og opnå lykken ved en familie. Men 

andre forsøg har resulteret i knuste hjerter og opløste 

hjem. 

Hold frem for alt kommunikationslinjerne åbne. 

Åben kommunikation mellem forældre og børn er et 

klart udtryk for kærlighed, og ren kærlighed udtrykt 

i rigt mål, kan forvandle familiebånd. Men kærlighed til 

et familiemedlem betyder ikke, at man skal billige en 

uretfærdig adfærd. jeres børn er naturligvis velkomne 



til at være i jeres hjem, men I har al ret t il i jeres hjem at 

udelukke enhver adfærd, der støder Herrens ånd. 

Haveprincipp et 

Overvej derefter et princip, man bruger ved bavepleje. 

En eller anden har sagt, at hvis vi planter gode frø i en 

have, far vi ikke så meget brug for hakkejernet På samme 

måde kan vi, hvis vi fylder vores liv med åndelig næring, 

lettere opnå kontrol over tilbøjeligheder. Det vil sige, at 

vi skaber et positivt miljø i vores h jem, hvor Ånden er til 

stede i rigt mål. Et positivt miljø indebærer en vedvarende 

personlig og offentlig tilbedelse, bøn, faste, læsning i skrif

terne, tjeneste og påvirkning fra opløftende samtaler, 

musik, litteratur og Lignende. 

Det samme miljø gælder oplevelser i Kirken. Nogle af 

de, der bliver tiltrukket af deres eget køn, har en uløst frygt 

og bliver fornærmet i Kirken, hvor ingen har haft dette til 

hensigt. På den anden side holder nogle medlemmer dem, 

der er anderledes, ude fra deres fællesskabski·eds. Når vore 

handlinger eller ord afskrækker nogen fra at ffi alle forde

lene ved medlemskab af Kirken, svigtervidem-og 

Herren. Kirken bliver gjort stærkere ved, at vi omfatter 

N 
år marz planter stærke, sunde Jt·ø 
i en. have, hjælper det med at holde 
ukrudtet nede. På samme måde 

kan vi, hvis vi fylder vores liv med de11 
åndelig næring, Gud har givet os, 
opnå kmrtro/ over vore tll t ,fUE!l tS 

ethvert medlem og styrker hinanden i tjeneste og kærlig

hed (se L&P 84:110). 

I føler jer måske tilskyndet til at opmuntre den, l prøver 

at hjælpe, til at besøge en præstedømmeleder, som bærer 

nøglerne til at clde ved Ånden. Gør det venligst, velvi

dende at Det Første Præsidentskab hru· bedt kirkeledere 

drøfte disse sager i fortrolighed og i en ånd af kristuslig

nende kærlighed.3 

l Herrens hænder 

For ikke ret længe siden modtog jeg et brev fra en mand 

først i trediverne, som kærnper med at være tilu-ukket af sir 

eget køn. Hans kamp har ikke været let, og han er endnu 

ikke blevet gift. Men han skrev: »Herren har hjulpet mig 

med at se mine nuværende omstændigheder i Øjnene, og 

jeg er tilfreds med at gøre mit bedste og overlade mil liv i 

Herrens hænder.« 

jeg græder af beundring og respekt over den tro og det 

mod hos sådan en mand, der lever med en udfordring, som 

jeg aldrig har stået over for. jeg elsker ham og tusinder 

andre som ham, mand eller kvinde, som suider den gode 

strid (se l TJ.m 6:12).Jeg anbefaler hans holdning til alle, 

der kæmper med - eller der hjælper andre at kæmpe med 

- at være tiltrukket af deres eget køn. • 

NOTER 
l . • l er Guds tempel•, Llabona. jan. 2001, 

s. 87. 
2. Brev fra Det Første Pra!sidcntskab, 

14. 1991. 



Onkel Glibertos 
hukommelse 
Esther Labibe de Beruben 

D 
a jeg begyndte at lære om 

ordinancer for de døde, blev 

jeg inspireret af den store 

kærlighed, som min mand viste over 

for sin bedstemor, ved at sørge for, at 

hendes tempelordinancer blev udført. 

Det motiverede mig til at lære mere 

om mine egne forfædre. I de år der 

er gået siden dengang, har mange 

brødre og søstre, deriblandt dem 

J det slægtshistoriske center nær mit 

hjem i Guadalajara i Mexico, hjulpet 

mlg med at lære at udføre arbejdet for 

mine forfædre. 

dig,« sagde min mor. »Han har en 

glimrende hukommelse, og han kan 

give dig en masse informationer om 

familien.« 

Da jeg ringede til ham på pleje

hjemmet, hvor han boede, var det 

hans hustru, der tog telefonen, og 

hun sagde, at min onkel ikke havde 

det så godt og ikke kunne tale. Jeg 

ønskede hende held og lykke og 

sagde, at jeg viJle bede for dem og 

deres familie. 

Dagen efter ringede jeg igen til 

plejehjemmet. Ti.l min overraskelse 

var det min onkel, der tog telefonen. 

»Onkel Gilberto!« sagde jeg. 

»]eg ringede for at sige, at jeg har 

bedt indtrængende for, at du må 

blive rask, og at jeg elsker dig.« 

»Mange tak, Bibi,« svarede han. 

»]eg vågnede her til mor

11991 modtog jeg min 

patriarkalske velsignelse 

og fik at vide, at jeg skulle 

interessere mig for mine 

afdøde slægtninge og vie 

mit liv til dem. Jeg satte 

mig mål om at gøre det, 

hvilket førte til daglige sam

taler med mine forældre, 

der ikke var medlemmer 

Minmor 
havde ret 
angående 

min onkels bukom-

gen og havde det meget 

bedre. Fortæl mig, hvad 

det er, du gerne vil.« 

Jeg fortalte ham om, 

hvor ivrig jeg var efter 

at ffi navnene på fami-

af Kirken. Jeg stillede ofte 

spørgsmål om min familie, 

men min mor kunne kun 

fortælle mig om mine bed-

steforældre. 

En dag fortalte min 

mor mig, at onkel 

Gilberto, min farbror, havde 

ffiet et hjerteanfald. »Jeg 

ved, han ville blive meget 

glad for at tale med 

melse. Han kendte 
navne, datoer 
og steder på fire 
generationer på 
min fars side af 
familien. 

liemedlem-

mer, der stammede fra Arabien og 

Libanon. Min mor havde ret angå

ende min onkels hukommelse. 

Han kendte navne, datoer og steder 

på fire generationer på min fars 

side af familien. 

Da jeg lagde røret på, havde jeg 

på fornemmelsen, at det var den 

sidste samtale, vi havde sammen 

i dette liv. Det fik jeg ret i. Men 

Herren havde velsignet os begge, 

hvorved jeg kunne ffi de oplysninger, 

jeg havde brug for, så jeg kunne 

forene vores familie- både nu 

og i evighederne. • 



Et lift til kirke 
Stephen Boer 

D 
a jeg var syv år gammel, viste 

min mor og far velvilje mod 

en mindre aktiv familie i 

vores menighed, som bestod af en 

enlig mor og hendes to sønner. Min 

storebror, John, og jeg var på samme 

alder som de to drenge, Robin og 

Shannon, så det syntes pas

sende, at vi rakte en hånd 

ud til dem. 

Familien havde ingen bil, 

så min far tilbød at hente 

fordi jeg ikke kunne 

holde ud at sidde alene. 

dem ved deres hjem i en 

nærliggende by og give dem 

et lift til og fra kirke. ]eg hu

sker de dage, hvor far kaldte 

på min bror og mig, så vi 

sammen kunne køre hen og 

hente dem. Dengang gjorde 

jeg det modstræbende, men 

positive genklang, 
min fars tilbud 
om at give to 
brødre et lift til 
og fra kirke, 

Samme år flyttede 

den familie, som vi 

havde vist velvilje, til 

vores skoledistrikt, og 

Shannon begyndte på 

ville få. 

trods mine beklagelser fort-

satte far med at give dem et 

lift, indtil de deltog aktivt i Kirken 

og fik deres egen bil. Robin og 

S hannon blev snart døbt og bekræftet, 

og deres mor begyndte at deltage 

i Hjælpeforeningen. På det tidspunkt 

var jeg ikke klar over den positive gen

klang, den tjenestegerning ville give. 

Få måneder før jeg begyndte i 

ottende klasse, døde min far. Hvad 

der gjorde min sorg værre var, at jeg 
var usikker på mit udseende og ingen 

venner havde. ]eg begyndte at bukke 

under for følelser af fortvivlelse, og 

jeg tilbragte mine frokostpauser med 

at gå til vores hjem og tilbage igen, 

min skole. Vi blev ven

ner med det samme. 

]eg følte mig accepte

ret, og jeg var ikke 

længere så ked af det. 

Min tillid og mit selvværd blev for

stærket af at vide, at der var en, der 

gerne ville være min ven. Jeg behø

vede ikke længere at tilbringe min 

frokostpause alene. 

Vores venskab blev stærkere i gym
nasiet. Da vore ældre brødre læste 

videre og tog på mission, blev 

Shannon og jeg som brødre. Vi fik 

vore belønninger for Eagle Scout ved 

den samme ceremoni, gik på det 

samme universitet, tog på mission i 

løbet af den samme sommer og blev 

senere værelseskammerater. Vi blev 

begge viet i ternplet i Salt Lake City til 

vidunderlige kvinder, og vores første 

barn hver især blev født med tre 

måneders mellemrum. 

En aften kort før Shannons bryllup 

begyndte vi at tale om vores barn

dom.Jeg fortalte ham, hvordan han 

havde hjulpet mig med at overvinde 

min usikkerhed og at komme mig 

over min fars død. Det var hans ven

skab, tilføjede jeg, der havde hjulpet 

mig med at tl mit liv i den rigtige ret

ning. Så fortalte Shannon mig, at hvis 

min far ikke havde givet hans familie 

et lift til kirke, viUe han ikke være 

kommet i Kirken, have tjent på en 

mission eller været beseglet i templet. 

Ånden rørte mig kraftigt under 

den samtale, da jeg blev klar over de 

velsignelser, vi havde opnået i vores 

Liv, på grund af noget så enkelt som 

et lift til kirken. Da jeg tænkte over 

Shannons venskab, gik det op for 
mig, at min far ikke kun hjalp med 

ar redde Shannons familie, men han 

havde også beredt vejen for en ven, 

der hjalp med at redde hans egen 

søn. • 
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Hvem drejede 
mit hoved? 
Hildo Rosillo Flores 

U 
nder et nadvermøde i Piura 

i Peru i 1972 blev en taler, der 

fortalte om vigtigheden af 

slægtshistorie, ved med at 

kigge p~ mig. Ved slut

ningen af talen 

oven-askede 

han mig ved at 

erklære: »)eg ved, at 

bror Rosilla vil udføre dette 

arbejde.« 

)eg havde været medlem af Kirken 

i under et ~r, men jeg satte mig et mru 

om at få begyndt p~ min slægtShisto

rie - ikke p~ grund af det, han sagde, 

men fordi jeg havde et ønske om at 

gøre det. )eg fik fat i et fire-genera

tionsskema og begyndte med at inter

viewe mine forældre og slægtninge 

for at finde ud af, hvad de vidste. 

Hver gang jeg arbejdede på min 

slægtshistorie, bad jeg en bøn til 

Herren for at få hjælp. 

For at finde dødsdatoerne på mine 

oldeforældre p~ min mors side tog jeg 

til byen Zocritos i det nordlige Peru, 

hvor de l~ begravet. Kirkegården l~ 

i udkanten af byen, og de fleste af de 

døde var blevet stedt til hvile i rum 
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i gravhvælvinger. 

Jeg trådte ind på kirkegården og 

begyndte at lede, men jeg fandt ikke 

noget. s~ besluttede jeg at g~ ind 

i byen for at spørge en kusine, om hun 

var sikker p~ . at vore oldeforældre 

var blevet begravet der. Da hun 

bekræftede det, sagde jeg til hende: 

»)eg tager ikke af sted, før jeg har 

de datoer.« 

)eg tog tilbage til kirkegården og 

begyndte at lede systematisk ved 

at gå ned ad hver eneste gang med 

hvælvinger og læse hver eneste 

inskription. )eg kunne stadig ikke 

finde deres hvælvinger, så jeg knæ

lede ned og bad Herren om hjælp. 

Derefter fortsatte jeg med at lede -

men med samme resultat. Jeg 

var træt, klokken var ved at være 

mange, og jeg var nødt til at forlade 

stedet, så jeg kunne foretage anden 

forskning, som jeg havde planlagt. 

»)a, ja, jeg gjorde min del,« 

tænkte jeg ved mig selv. )eg bliver 

nødt til at tage af sted uden at have 

n~et mit mål. 

Jeg lagde mig 
pdjorden 
og rensede 

inskriptionen. Med 
stor taknemligbed 
læstejeg de 
oplysninger, 
jeg ledte efter. 

)eg var klar til at gå og vendte mig 

mod hovedparten. Men da jeg tog 

mit første skridt, følte jeg to hænder 

tage fat i mit hoved bagfra og dreje 

det hen mod et bestemt sted. Mine 

øjne hvilede på en lille, snavset grav

sten, der l~ i niveau med jorden. Jeg 

kiggede bagud for at se, hvem der 

havde taget fat i mit hoved, men der 

var ingen. 

)eg gik hen til gravstenen, lagde 

mig på jorden og rensede inskriptio· 

nen. Med stor taknemlighed læste jeg 

de oplysninger, jeg ledte efter: Jsidro 

Garcia Rosillo, død 1. august 1934. 

Francisca Espinoza Berrit, død 31. 
januar 1954. 

Mine forfædres lange venten på at 

modtage deres frelsende ordinancer 

sluttede i 1980. Det var da min hustru 

og jeg tog til templet i Sao Paulo i 



Brasilien for at modtage vores bega

velse. I templet blev jeg beseglet til 

min hustru og døbt for mine afdøde 

kære. 

Da jeg gik ned i dåbsbassinet, hu

skede jeg den lille gravsten på kirke

gården. Jeg gik ned i det stille vand 

velvidende, at Herren havde ledt 

mine skridt, da jeg ledte efter mine 

forfædre. • 

En bøn sam
men med min 
hjemmelærer 
Judy Stone 

Jeg er flov over at indrømme det, 

men der var engang, hvor jeg 

syntes, at hjemmelærere mere 

var en pestilens end en velsigne.lse. 

På sådanne tidspunkter fandt jeg en 

udvej for ikke at være til stede ved 

deres besøg, så jeg kunne m udført 

mit arbejde. 

Det var derfor, at jeg, da Lincoln 

blev vores hjemmelærer, blev særligt 

irriteret. Han passede altid sine besøg. 

Han havde altid forberedt en lektion, 

og han udførte trofast sine hjemme

lærerforpligtelser. Jeg værdsatte hans 

indsats, men ikke nok til at vise ham 

og hans makker min udelte opmærk

somhed, når de kom på deres 

månedlige besøg. Lincoln var altid 

hjertelig- jeg var altid lidt uhøflig. 

Et år i det tidlige forår var jeg ude 

at arbejde i haven. Det var en klar og 

varm dag. Normalt er havearbejde 

ren terapi for mig, men denne dag 

var jeg oprevet. Min mand havde 

netop gennemgået en svækkende 

rygoperation, og som familie stad vi 

over for nogle svære beslutninger. 

Da jeg havde brug for nogle svar, 

lagde jeg mig på knæ ude i haven. 

Tåreme flød, da jeg inderligt bad 

Herren om vejledning. Bare jeg 

kunne føle lidt fred. Bare jeg kunne 

få lidt forsikring om, at vores frem

tid ikke ville blive lige så dyster, som 

den tegnede på det tidspunkt. jeg 

bad oprigtigt, talte nogle gange hØjt 

og tiggede Herren om at få håb, 

men frem for alt om fred. 

Da jeg gik ind i huset igen efter 

at have bønfaldt Herren, var jeg 

udmattet. jeg var glad for, at der 

ikke var nogen hjemme, så jeg 

kunne få lidt samling på mig selv. 

Men jeg havde kun lige akkurat 

taget mine havesko a~ da dørklok

ken ringede. Lincoln var den, der 

sidst faldt mig ind, men da jeg 

åbnede døren, stod han der med 

sin hustru uden lektionsmaterialer. 

For første gang blev jeg faktisk glad 

for at se ham. ] eg bød dem indenfor. 

Vi s ludrede, og Lincoln spurgte til min 

mands arbejde, vore fem døtre og 

andre familieanliggender. De blev 

ikke ret længe, men da de rejste sig 

for at gå, spurgte Lincoln, om han 

måtte efterlade en velsignelse over 

vores hjem. Jeg var taknemlig 

og undrede mig over, hvordan 

han kunne vide, at en bøn 

kunne være så velkommen. 

Vi knælede, og mens jeg lyt

tede til hans trøsteode ord, 

bad han specifikt om, at 

vores hjem måtte blive 

velsignet med fred. 

I det øjeblik mærkede 

jeg en bølge af trøst fylde 

min sjæl. Da vidste jeg, 

at alt var i Herrens hæn

der, og at det hele nok 

skulle gå. 

Mine bønner var 

blevet besvaret med 

klarhed og forvisning 

gennem Lincoln, vores 

trofaste hjemmelærer. Ved 
at ære sin fotvaltning og 

følge Helligåndens tilskyn

delser efterlod han mig med 

et vidnesbyrd om sin hellige 

kaldelse. • 
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Budskab fra Det Første 

Præsidentskab 

Liabona har hjulpet mange men

nesker til at få en god tilværelse. Det 

Første Præsidentskabs budskab kan 
ikke ignoreres af nogen, der ønsker 

et godt liv. Det Første Præsidentskabs 

budskab har virkelig hjulpet mig 

med at organisere mit liv. SeJv om 

jeg ikke altid kan købe et eksemplar 

af Liahona, hjælper de numre, jeg er 

i stand til at læse, mig med at blive 

et bedre menneske. 
Abraham Adaranijo, Canada 

Forskrift på forskrift 

Da jeg var et nydøbt medlem af 

Kirken, forstod jeg ikke fuldt ud evan

geliet, men ved at læse Liahona er 

jeg blevet i stand til at forstå det for

skrift på forskrift. )eg bliver inspireret 

af dem, der fortæller om deres livsop

levelser. Tak fordi I udgiver gode artik

ler, der underbygger evangeliets 

principper. 
Federleo G. Baltttjtm., Filippitwrne 

Hvordan mennesker virkelig 

efterlever evangeliet 

Hvor er det en fortrinlig og fuld

kommen velsignelse at have Liahona 

i vores hjem og på biblioteker, hvor vi 

kan læse det i ledige øjeblikke og på 

tidspunkter afset til åndelige formål. 

)eg værdsætter de vidunderlige artik

ler om, hvordan mennesker både det 

ene og det andet sted virkelig efterle

ver evangeliet. Det forener os. Det 

opmuntrer os andre til ikke at være 

bange, og det forsikrer os om, at vi 

ikke er alene. 
Elsie Castillo, ecuador 
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Opmuntret til at vende tilbage 

Som barn blev jeg mindre aktiv i 

Kirken, men som teenager overvejede 

jeg at vende tilbage. Før jeg traf denne 

vigtige beslutning, bad jeg og overve

jede, hvad det ville betyde at komme 

tilbage til Kirken samt de ansvar, der 

ville følge med. 

Da var det, jeg besluttede at læse 

nogle gamle numre afLiahona.)eg 

læste for at finde beretninger, der 

kunne opmuntre mig og forny mit 

ønske om at vende tilbage til Kirken. 

Ved læse artiklerne om mennesker, 

der havde lignende oplevelser, mod

tog jeg stor opmuntring. Frem for alt 

hjalp artiklerne mig med at forstå, at 

ingen i Kirken er fuldkomne, og at jeg 

også har mine fejl og har brug for at 

gøre noget for at rette dem. 

jeg er nu kommet tilbage til 

Kirken. )eg har fundet ud af, at 

møderne er ligesom de var før, men 

nu er jeg mere positiv, delvis på grund 

af de forslag, jeg fandt iLiabona om, 

hvordan man får glæde af lektioner 

og nadvermøder. 

Hver gang jeg læser Liabona, 

føler jeg tilfredshed, når jeg finder 

svar på mine spørgsmål. 
Maria Pilar Santa11a, 
J)en Dominikanske Republik 

Vores kære profets taler 

Jeg vil gerne takke jer for at 

sende Liahona til mig regel

mæssigt. Jeg er nu 93 år gam-

mel. Lige siden den dag jeg 

blev dØbt og bekræftet, har 

jeg modtaget tidsskriftet. 

Førhen var det mindre, 

men altid interessant. 

Jeg glæder mig over alt indholdet 

i bladet. Dog er jeg særlig interesse

ret i vores kære profets taler. Det er 

vidunderligt at høre ham to gange 

om året ved generalkonferencerne. 
Lydia Domiuguez, USA 

For adskillige måneder siden svarede 

mange af jer på en undersøgelse, som vi 

bragte i aprilnummerels nyhedssider. Tak! Vi 

har modtaget hundredvis af svar, og vi har 

gennemgået hvert eneste. Jeres feedback vil 

hjælpe os med atforbedre Uahona. Hvis l 

ikke havde mulighed for at deltage i undersø

gelsen, så send os jeres kommentarer allige

vel. l kan kontakte os på nedenstående 

adresse. 

E-mail jeres kommentarertilliahona@ 

ldschurch.org. Eller send dem til: 

Uahona, Comment 

50 E. North Tempie St., Rm. 2420 

Salt Lake City, UT 84150-3220, USA 

Indlæg kan blive redigeret på grund af 

længde eller klarhed. 





J 
eg siger til jer alle: ·Kom til 
templet.< M&ske ser !.frem 
til den eneste chance i livet 

for at tage dertil for· at modtage 
jeres egen begavelse, for selv at 
modtage velsignelser og for selv 
at indgå pagter med Herren. 
Måske har I alle1·ede været der 
en eller to gange. Måske tager 
J tit de-rtil. Måske er J endda tem
peltjenere. Uanset hvad jeres 
omstændigheder er; så kom til 
templet.« Se præsidenl Boyd K 
Packe1; »Kom til templet,« s. 14. 


