


Og han tog til orde og leerte dem, of Michael Malm

Jesus forlod skarerne og gik op pa et bjerg med sine disciple.
“Og han tog til orde og lcerte dem:
Salige er de fattige i dnden, for Himmeriget er deres” (Mait 5:2-3).
Dette er det forste af ni vers, der er kendt som saligprisningerne. Heendelsen blev kendt som

Bjergpreedikenen og stdr i Matthceusevangeliet, kapitel 5-7.
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Lerdag aften, 26. marts 2016,
Kvindernes megde

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Rosemary M. Wixom

Abningsbgn: Morgan Munford.
Afslutningsbgn: Sokhanny Parco.

Musik ved et felleskor fra Primary, Unge
Piger og Hjzlpeforeningen fra stave i Salt
Lake City i Utah; Lillian Severinsen, dirigent;
Linda Margetts, organist; Kerstin Tenney,
violin; Elizabeth Marsh, cello: »Har jeg gjort
noget godt, Salmer og sange, nr. 143; med-
ley, ikke udgivet arrangement af Mohlman:
»Jeg er Guds keere barne, Salmer og sange,
nr. 195, og »Elsker hverandre«, Salmer og
sange, nr. 199; >Det er sd skgnt, min Gud,
min drote, Salmer og sange, nr. 83; >Frelseren
beds, Salmer og sange, nr. 62, ikke udgivet
arrangement af Mohlman; >Mer hellighed giv
mige, Salmer og sange, nr. 63, ikke udgivet
arrangement af Goates.

Lerdag formiddag, 2. april 2016,
konferencemade

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Dieter F. Uchtdorf.
Abningsbgn: Linda K. Burton.
Afslutningsbgn: £ldste Arnulfo Valenzuela
Musik ved Tabernakelkoret; Mack Wilberg
og Ryan Murphy, dirigenter; Richard Elliott
og Andrew Unsworth, organister: >Hvor stort
og hvor skente, Salmer og sange, nr. 175;
»Kommer, I Guds bgrne, Salmer og sange,

nr. 20; >Min Frelser elsker mige, Barnenes
sangbog, s. 42, arrangement af Cardon,
udgivet af Jackman; »Der er en stund, da ro
og freds, Salmer og sange, nr. 74; »Jeg ved, at
Herren hjelper mige, Salmer og sange, nr. 57,
arrangement af Wilberg, udgivet af Oxford;
»Come, Thou Fount of Every Blessings,
Hymns, 1948, nr. 70, arrangement af Wilberg,
udgivet af Oxford.

Lerdag eftermiddag, 2. april 2016,
konferencemade

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Henry B. Eyring.
Abningsbgn: Aldste Hugo E. Martinez
Afslutningsbgn: Aldste Tad R. Callister

Konferencetalerne er tilgeengelige

Musik ved et fxlleskor fra Brigham Young
University-Idaho; Eda Ashby og Rebecca Lord,
dirigenter; Bonnie Goodliffe, organist: »Sing
Praise to Hime«, Hymms, nr. 70, ikke udgivet
arrangement af Kempton,; »Israel, Israel,

Gud nu kalder«, Salmer og sange, nr. 9, ikke
udgivet arrangement af Ashby; »Vi glaedes og
frydese, Salmer og sange, nr. 3; »Jeg gar, hvor
du sender mig hene, Salmer og sange, nr. 178,
ikke udgivet arrangement af Kempton.

Lordag aften, 2. april 2016,
preestedemmets made

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Dieter F. Uchtdorf.
Abningsbgn: &ldste Stanley G. Ellis
Afslutningsbgn: Zldste Craig A. Cardon
Musik ved et praestedgmmekor fra institut i
Logan; Allen M. Matthews og Eric Stauffer, diri-
genter; Clay Christiansen, organist: »n Hymns
of Praise«, Hymns, nr. 75, arrangement af
Christiansen; »O, se hvilken keerligheds, Salmer
o0g sange, nr. 114, arrangement af Zabriskie,
udgivet af by LDS Music Source; »O, kom,

du Konge, kome, Salmer og sange, nr. 21; >Nu
Israels Genlgsere, Salmer og sange, nr. 5, arran-
gement af Wilberg, udgivet af Hinshaw.

Sendag formiddag, 3. april 2016,
konferencemgde

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Henry B. Eyring.
Abningsbgn: Aldste Anthony D. Perkins
Afslutningsbgn: Carol E. McConkie

Musik ved Tabernakelkoret; Mack Wilberg,
dirigent; Andrew Unsworth og Clay
Christiansen, organister: »Let Zion in Her
Beauty Rise, Hymus, nr. 41; >Nu dagen
gryre, Salmer og sange, nr. 1, ikke udgivet
arrangement af Wilberg; »Jeg vil folge Guds
plane, Bornenes sangbog, s. 86, ikke udgivet
arrangement af Hotheins/Christiansen; »Du
kan lette hvert et fjeds, Salmer og sange,

nr. 147, ikke udgivet arrangement af Wilberg;
»0, gleed dig nu vor jordk Salmer og sange,
nr. 28; >Press Forward, Saints«, Hymns, nr. 81,
arrangement af Wilberg; »O, du salighedens
klippes, Salmer og sange, nr. 171, ikke udgi-
vet arrangement af Wilberg.

Fa adgang til generalkonferencetalerne pa internettet pd mange sprog ved at besege conference.lds.org
og veelge et sprog. Talerne er ogsa tilgeengelige pa app’en Evangelisk bibliotek.
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Sendag eftermiddag, 3. april 2016,
konferencemade

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Prasident Dieter F. Uchtdorf.
Abningsbgn: &ldste C. Scott Grow
Afsltuningsbgn: £ldste Shayne M. Bowen
Musik ved Tabernakelkoret; Mack Wilberg og
Ryan Murphy, dirigenter; Linda Margetts, orga-
nist: >Lover den Herrex, Salmer og sange, nr. 30,
arrangement af Wilberg, udgivet af Oxford;
»For I Am Called by Thy Names, Gates, udgivet
af Sonos; »Led os, o du vor Jehova«, Salmer og
sange, nr. 36; >Se, morgen nu gryers, Sange,

nr. 74; ikke udgivet arrangement af Murphy;
»Fader vor i Himlene, Salmer og sange, nr. 94,
ikke udgivet arrangement af Wilberg.

Budskaber til hjemme-

og besegsundervisning

Vzlg en tale, som bedst imgdekommer
behov hos de medlemmer, I besgger, som
budskaber ved hjemmeundervisning og
besggsundervisning.

P& omslaget
Forsiden: Foto: Cody Bell.
Bagsiden: Foto: Ale Borges.

Foto ved konferencen

Billeder fra generalkonferencen i Salt Lake City blev

taget af Welden C. Andersen, Cody Bell, Janae Bingham,
Ale Borges, Randy Collier, Mark Davis, Craig Dimond,
Nate Edwards, Ashlee Larsen, Leslie Nilsson, Matt Reier
og Christina Smith; af Yvette Bugingo, med tilladelse

fra Yvette Bugingo; af Joseph Ssengooba og Joshua
Walusimbi, med tilladelse fra Joseph Ssengooba; af
Joseph Ssengooba og Leif Erickson, med tilladelse fra Leif
Erickson; af bgrn og kirkemgde i Congo, med tilladelse
fra Neil L. Andersen og Det Sydgstlige Omréide i Afrika;
af pige ved vindue: Kirt Harmon; af Fernando Araujo
med unge maend og familien Araujo, med tilladelse fra
Fernando Araujo; af Russell M. Nelson, sgster Nelson

og Jimmy Hatfields familie, med tilladelse fra Russell M.
Nelson; af Dresden i Tyskland og kirke i ruiner: Getty
Images; af genopbygget luthersk kirke: iStock; af dinosaur
og bgrn: iStock.
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gdet lgrdag formiddag ved

aprilkonferencen begyndte

med en opfordring fra praesi-
dent Henry B. Eyring, som opfordrede
de lyttende til at bede for talerne og
korene, bade for og mens de taler eller
synger. Og ved afslutningen af konfe-
rencen spndag eftermiddag bemaer-
kede xldste Jeffrey R. Holland: »>Hvis
I i de kommende dage skulle opdage
... ting i jeres eget liv, som ikke lever
op til de budskaber, I har hgrt denne
weekend ... skal I ikke blive sgrgmo-
dige ... det gode ved evangeliet er, at
vi far point for at forsgge, ogsa selv om
det ikke altid lykkes« (side 125, 126).

Deres opfordring til handling for-

beredte og understregede praesident

Thomas S. Monsons opfordring: »Nar
vi overvejer de beslutninger, vi traef-
fer i livet hver dag ... sd har vi truffet
det rette valg, hvis vi vaelger Kristusc
(side 86).

Andre hgjdepunkter fra konferen-
cen omfatter:

* Prasident Monsons bekendtggrelse
af fire nye templer i Belém i Brasi-
lien, Quito i Ecuador, Lima i Peru
(det andet tempel der) og Harare i

Zimbabwe (se historien pa side 142).

* Opretholdelsen af 11 nye general-
autoriteter (deres biografier begyn-
der pa side 131).

* Opretholdelsen af et nyt hovedprae-
sidentskab i Primary (deres biogra-
fier begynder pa side 136).

4 APRILKONFERENCEN 2016 | 26. MARTS - 3. APRIL 2016

Bekendtggrelsen af et nyt ini-
tiativ, hvor enkeltpersoner og
familier kan reekke ud lokalt for

at hjzlpe flygtninge (se side 13,
111 og 141).

Et fokus pa familieforhold,

isaer pa maends roller som
xgtemeend, feedre og praeste-
dgmmebarere.

Lerdomsmaessige indblik fra
talerne som fx dette fra aeldste
Dale G. Renlund: »Nar vi kommer
Gud nzrmere, vil den styrkende
kraft i Jesu Kristi forsoning tilflyde
os. Og vi vil som disciplene pa
rejsen til Emmaus opdage, at Frel-
seren hele tiden har vaeret os naer«
(side 42).
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Cheryl A. Esplin
Forsterddgiver i Primarys hovedpraesidentskab

Agte kristuslignende tjeneste er uselvisk og har fokus pé& andre.

om jeg har elsket jer, skal I ogsa

elske hinanden.<! De ord, som

blev sunget af dette bemaerkel-
sesvaerdige kor, udtalte Jesus blot fa
timer inden sit store sonoffer — et son-
offer, der, som =ldste Jeffrey R. Holland
beskrev, var »den mest majestaetiske
manifestation af ren kaerlighed, der
nogensinde er blevet udvist i denne
verdens historie.<?

Jesus belarte os ikke blot om at
elske — han levede ogsd, som han
forkyndte. Kendetegnende for hans
tjenestegerning var, at »Jesus faerdedes
overalt og gjorde vel<® og »bad indtreen-
gende andre om at fglge hans eksem-
pel.<! Han forkyndte: »For den, der vil
frelse sit liv, skal miste det; men den,
der mister sit liv pa grund af mig, skal
frelse det.<®

Praesident Thomas S. Monson, som
har forstiet og efterlevet opfordringen
til at elske andre, har sagt: »Jeg tror, at
Frelseren forteeller os, at medmindre vi
glemmer os selv i tjeneste for andre, er
der ikke megen hensigt med vores liv.
De, der kun lever for sig selv, visner til
sidst og mister billedligt talt deres liv,
mens de, der glemmer sig selv i tjene-
ste for andre, udvikles og blomstrer op
- og frelser pd den mdde deres liv.<®
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Agte kristuslignende tjeneste er usel-
visk og har fokus pé andre. En kvinde,
der tog sig af sin invalide mand, har for-
klaret: »Tzenk ikke pa dine opgaver som
en byrde, betragt dem som en mulighed
for at lere, hvad kaerlighed virkelig er.’

Da s@ster Sondra D. Heaston holdt
tale pd BYU spurgte hun: »Hvad ville
der ske, hvis vi kunne se ind i hinan-
dens hjerte? Ville vi sa forsta hinanden
bedre? Hvis vi kunne fgle, hvad andre
foler, se, hvad de ser, og hgre, hvad de
hgrer, og ville vi sa finde og tage os tid
til at tjene og behandle dem anderle-
des? Ville vi behandle dem med stgrre
tilmodighed, venlighed og tolerance?«

Saster Heaston fortalte om en ople-
velse, hun havde haft pa en lejr for
Unge Piger. Hun sagde:

»En af vore ... gestetalere ... under-
viste os om at blive.c En af de ting, hun
sagde, var: Bliv en, der raekker ud for
at tjene andre og leere dem at kende —
smid spejlet vak og se ud af vinduet.c

For at demonstrere dette, bad hun
en af de unge piger om at komme op
og stille sig med ansigtet mod hende.
Derefter trak hun et spejl frem og holdt
det mellem den unge pige og sig selv,
saledes at hun s3 ind i spejlet, mens
hun prgvede at tale med den unge

pige. Det var ikke nogen overraskelse,
at det end ikke naermere sig en god
eller hjertelig samtale. Det var en staerk
lektion, som illustrerede, hvor svaert
det er at kommunikere med eller tjene
andre, hvis vi er alt for optaget af os
selv og kun ser os selv og vore egne
behov. Dernzest lagde hun spejlet vack
og trak en vinduesramme frem og satte
den mellem sit og den unge kvindes
ansigt ... Vi kunne se, hvordan den
unge pige blev hendes fokuspunkt, og
at xgte tjeneste kraever, at vi har fokus
pé andres behov og fglelser. Tit og
ofte er vi sd optaget af os selv og vores
travle liv — at det er som om, vi ser

ind i et spejl, mens vi prover at afspge
muligheder for at tjene —at vi ikke kan
se tjenestemulighederne glasklart.<®

Det er vanskeligt at kommunikere med og tjene
andre, hvis vi kun ser os selv og vore egne behov.

Sand tjeneste kreever, at vi fokuserer p& andres

behov og falelser.



_ -
S
Prasident Monson har ofte mindet
os om, at »vi er omgivet af andre, der
har brug for vores opmaerksomhed,
vores opmuntring, vores stgtte, vores

trgst og vores venlighed — hvad enten
de er familie, venner, bekendte eller

fremmede.« Han har sagt: »Vi er Herrens

haender her pa jorden med mandat til

at tjene og til at oplgfte hans bgrn. Han

er afhaengig af hver enkelt af os.<
Sidste ar i januar opfordrede tids-

skrifterne Friend og Liahona bgrn

over hele verden til at fglge praesident

Monsons rad og vare Herrens haender.

Bgrnene blev opfordret til at tjene pa
forskellig vis — i stort og smat. Derefter
blev de opfordret til at tegne omridset
af deres haender pa et stykke papir,
klippe det ud og skrive, hvilken tjene-
ste de havde udfgrt og sende det ind
til redaktionen. Mange af jer, der lytter
i aften, kan vare en af de tusindvis af
bgrn, der gjorde en keerlig tjeneste og
sendte en »hand« ind.'°

Nar bern lerer, hvordan man elsker
og tjener andre, mens de er unge,

‘ i ..\ & gt

Tusinder of bern fulgte preesident Thomas S. Monsons réd om at veere Herrens heender ved at

udfare tjenestegerninger.

tilleegger de sig en vane med at tjene,
der varer resten af livet. Ofte leerer
bgrn resten af os, at det at tjene og vise
andre keerlighed ikke behgver at vere
stort eller grandiost for at give mening
eller ggre en forskel.

s
{

o\ e ¥

En primarylerer kom med fglgende
eksempel. »I dag,« sagde hun, »skulle
vores klasse med fem- og seksarige
lave kaerlighedshalskaeder. Hvert barn
tegnede billeder pa papirstrimler, et af
dem selv, et af Jesus og nogle af deres
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familie og deres kaere. Vi limede strim-
lerne sammen i ringe, som vi satte ind i
hinanden som en kade, og det blev til
en keerlighedshalskzede. Mens de teg-
nede, talte bgrnene om deres familie.
Heather sagde: jJeg tror ikke, at min
soster elsker mig. Vi slas altid ... Jeg
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hader ogsa mig selv. Jeg har et darligt liv.c
Sé lagde hun sit hoved i sine haender.
Jeg taenker over hendes familiefor-
hold og falte, at hun maske virkelig
havde et svaert liv. Men da Heather
havde sagt dette, havde Anna, der sad
nede ved den anden ende af bordet,

sagt: »Heather, jeg satter dig mellem
mig og Jesus, for han elsker dig, og
jeg elsker dig.c

Da Anna havde sagt det, kravlede
Heather under bordet og hen til Anna
og omfavnede hende.

Da klassen var forbi, og Heathers
bedstemor kom for at hente hende,
sagde Heather: :Gaet engang, bedstemor!
Jesus elsker mig.«

Nar vi reekker ud mod andre i
keerlighed og tjeneste pa selv den
mest beskedne made, kan det ndre
og formilde hjerter, nar andre kan
maerke Herrens kaerlighed.

Det kan dog sommetider vere
sveert at impgdekomme det behov for
hjaelp, fordi der er s mange omkring
os, der har desperat brug for hjzlp og
aflastning.

Sgstre, der er maske nogle iblandt
jer, der faler sig presset til det yderste
for at imgdekomme familiemedlem-
mers behov. Husk, at i de rutiner og
ofte hverdagsagtige ting, er I»i jeres
Guds tjeneste.«!!

Andre af jer foler maske en tomhed,
som kunne fyldes, hvis I ser jer om i
nabolaget eller lokalsamfundet efter
muligheder for at lette andres byrder.

Vi kan alle inkorporere lidt tjeneste
i vores dagligdag. Vi lever i en verden
fuld af strid. Vi tjener, nar vi undlader
at kritisere, nar vi naegter at sladre, nar
vi ikke dgmmer andre, ndr vi smiler,
nar vi siger tak, og nar vi er tilmodige
og venlige.

Andre former for tjeneste kraever tid,
planlaegning og ekstra energi. Men de
er enhver anstrengelse vaerd. Vi kan
maske begynde med at stille os selv
disse spgrgsmal:

* Hvem i min kontaktflade kan jeg
hjelpe i dag?

* Hvor meget tid og hvor mange
ressourcer har jeg ?



* P4 hvilke mader kan jeg bruge mine
evner og talenter til velsignelse for
andre?

* Hvad kan vi ggre som familie?

Praesident Dieter F. Uchtdorf har sagt:

I ma ... gore det, som Kristi disciple
har gjort i alle uddelinger: Radfgre jer
med hinanden, bruge alle tilgaengelige
ressourcer, spge Helligindens inspira-
tion, bede til Herren om hans bekraef-
telse og derpa rulle jeres 2ermer op og
gd i gang.

Jeg giver jer et lgfte,« sagde han. »Hvis
I vil fglge dette m@nster, vil I modtage
specifik vejledning om hvem, hvad,
hvorndr og hvor 1 skal yde omsorg pa
Herrens made.«'?

Nar jeg har taenkt over, hvordan det
bliver, nar Frelseren kommer igen, har
jeg teenkt pa hans besgg hos nefitterne,
hvor han spurgte dem:

»Har I nogen blandt jer, som er syge?
Bring dem herhen. Har I nogen, der
er lamme eller blinde eller halte eller
vanfgre eller spedalske, eller som er
krgblinger, eller som er dgve, eller som

er plaget pd anden made? Bring dem
herhen, og jeg vil helbrede dem, for

jeg har medfglelse med jer; mit indre
er fyldt af barmhjertighed ...

og [Frelseren] helbredte dem hver
og en.«'?

Her og nu beder han os om at vaere
hans hzender.

Jeg har fundet ud af, at det er
kaerligheden til Gud og vore medmen-
nesker, der giver livet mening. M3 vi
folge vor Frelsers eksempel og hans
formaning om at rekke ud til andre
i keerlighed.

Jeg vidner om, at der er hold i det
lgfte, som praesident Henry B. Eyring
kom med om, »at dersom [vi vil] bruge
vores evner og gaver til at tiene nogen,
[sa vil vi] fole Herrens kearlighed til det
menneske. Og vi vil ogsd maerke hans
kerlighed til [0s].<!* T Jesu Kristi navn,
amen. l
Bemcerk: Den 2. april 2016 blev soster
Esplin aflgst som forsterddgiver i Primarys
hovedpreesidentskab.
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Neill F. Marriott

Andenrédgiver i Unge Pigers hovedpraesidentskab

Vi opbygger riget, nér vi stetter andre. Vi opbygger riget, ndr vi dbner

munden og vidner om sandhed.

postlen Peter sagde kort tid efter

Jesu opstandelse og himmelfart:

Lad alle »vide for vist, at den
Jesus, som I har korsfaestet, har Gud
gjort bade til Herre og til Kristuse. Til-
hgrerne blev ramt i hjertet og spurgte
Peter og de andre: »Hvad skal vi ggre,
brgdre?! Og de adlgd derefter Peters
loere med glaede.

I morgen er det paskespndag, og jeg
héber, at vi ogsa er ramt i vores hjerte
og anerkender Frelseren, omvender os
og adlyder med glede.

Til denne generalkonference vil vi
hgre inspireret vejledning fra kirkele-
dere, bade maend og kvinder. Vi ved,
at vi vil blive rgrt i hjertet af deres ord,
og jeg sporger jer i aften: »Hvad skal vi
gore, kvinder og s@stre?«

Hjzlpeforeningens hovedpraesident
Eliza R. Snow erklerede om sg@strene for
nzesten 150 ar siden: »Herren har palagt
0s et stort ansvar.<* Jeg vidner om, at
hendes erklering stadig er sand i dag.

Herrens kirke har brug for kvinder,
der ledes af Anden og bruger deres
unikke gaver til at styrke andre, til at
abne munden og til at forsvare evange-
lisk sandhed. Vores inspiration og intui-
tion er ngdvendig for at opbygge Guds
rige, hvilket i virkeligheden betyder, at
vi gor vores del for at bringe frelse til
Guds bgrn.
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Opbyg riget ved at styrke andre

Vi opbygger riget, nar vi stgtter
andre. Men det Guds barn, vi fgrst og
fremmest bgr opbygge i det gengivne
evangelium, er os selv. Emma Smith
har sagt: sJeg gnsker Guds And for at
kende og forstd mig selv, sa jeg kan
blive i stand til at overvinde en hvilken
som helst tradition eller tilbgjelighed,
der ikke tjener til min ophgjelse.<* Vi
ma udvikle klippefast tro pa Frelserens
evangelium og gi fremad med kraften
fra tempelpagter mod ophgijelse.

Hvad nu, hvis nogle af vore traditi-
oner ikke har plads i Jesu Kristi gen-
givne evangelium? At give slip pa dem
kan kraeve folelsesmaessig stotte fra en
anden, som det gjorde for mig.

Da jeg blev fgdt, plantede mine
foreeldre et magnoliatrae i baghaven, sa
der kunne vare magnolier til mit bryl-
lup, der skulle aftholdes i mine forfaed-
res protestantiske kirke. Men pa min
bryllupsdag stod ingen foraeldre ved
min side, og der var ingen magnolier,
for jeg havde veeret medlem af Kirken
i et ar og rejste til Salt Lake City i Utah
for at modtage min tempelbegavelse og
blive beseglet til David, min forlovede.

Da jeg forlod Louisiana og nermede
mig Utah, fejede en fglelse af hjemlgs-
hed gennem mig. Fgr brylluppet skulle
jeg bo hos Davids stedbedstemor, som
lidt kaert blev kaldt tante Carol.

Her var jeg, en fremmed i Utah,
som skulle bo i en fremmeds hus, for
jeg blev beseglet — for al evighed - til
en familie, jeg knap kendte. (Det var
godt, at jeg elskede og stolede pa min
kommende mand og Herren)!

Da jeg stod ved fordgren til tante
Carols hus, gnskede jeg bare at for-
svinde. Dgren blev dbnet - jeg stod der
som en skremt kanin — og tante Carol
rakte uden at sige et ord ud og tog mig
i sine arme. Hun, som selv ingen bgrn
havde, vidste — hendes stgttende hjerte
vidste — at jeg havde brug for at hgre
til et sted. Det var et gjeblik fyldt med
trgst og godhed! Min frygt fortog sig,
og jeg fik en folelse af at vaere forankret
et andeligt sikkert sted.

Kerlighed er at ggre plads i dit liv
til en anden, som tante Carol gjorde
for mig.

Mgdre ggr helt bogstavelig talt plads
i deres legeme til at nzre et ufgdt barn
og forhabentlig en plads i deres hjerte,
nér de vokser op, men at styrke andre
er ikke begraenset til at fi og opdrage



bgrn. Eva blev kaldt >more, fgr hun fik
bgrn. Jeg tror, at »vaere mor« betyder
»at give live. Teenk pd de mange mdder,
I giver liv pa. Det kan vaere at skaenke
folelsesmaessigt liv til den uden hab
eller andeligt liv til tvivleren. Med
Helligdndens hjelp kan vi skabe et
folelsesmaessigt helende sted for de
diskriminerede, de afviste og den frem-
mede. Pa denne blide, men kraftfulde
made opbygger vi Guds rige. Sgstre,
vi kom alle til jorden med disse livgi-
vende, stgttende og moderlige gaver,
for det er Guds plan.

At fglge hans plan og vere med
til at opbygge riget kraever uselviske
ofre. Aldste Orson F. Whitney har
skrevet: Alt, »hvad vi lider, og alt hvad
vi udholder, iszr hvis vi udholder det
talmodigt ... lutrer vores hjerte ... gor
os mere milde og barmhjertige ... det
er gennem ... treengsler og vanske-
ligheder, at vi opnar den uddannelse
... som betyder, at vi kan komme til
at ligne vor Fader og Moder i himlen
mere.<® Disse rensende prgver fgrer os

til Kristus, som kan helbrede og ggre
os nyttige i arbejdet med frelse.

Opbyg riget ved at tale og baere
vidnesbyrd

Vi opbygger ogsa riget, nar vi dbner
munden og vidner om sandhed. Vi
folger Herrens eksempel. Han taler
og underviser med Guds magt og
myndighed. Sgstre, det kan vi ogsa.
Kvinder elsker normalt at tale sammen
og mgdes! Nar vi atbejder med den
uddelegerede praestedgmmemyndig-
hed, der er givet os, udvikler vores tale
og sammenkomst sig til undervisning
og ledelse i evangeliet.

Sgster Julie B. Beck, Hjalpefore-
ningens tidligere hovedprasident, har
sagt: »Evnen til at ggre sig vaerdig til,
modtage og handle i henhold til per-
sonlig dbenbaring er den allervigtigste
feerdighed, man kan opna i dette liv ...
Det kraever en bevidst indsats.<®

Personlig dbenbaring fra Helliginden
vil tilskynde os til at lere, tale og handle
pa evig sandhed - Frelserens sandhed.

Jo mere vi fplger Kristus, jo mere maer-
ker vi hans kaerlighed og vejledning; jo
mere vi fgler hans keerlighed og vejled-
ning, jo mere gnsker vi at tale om og
undervise i sandhed, som han gjorde,
selv nar vi mgder modstand.

For nogle ar siden bad jeg om ord til
at forsvare moderskab, da jeg modtog
en anonym telefonopringning.

Personen spurgte: »Er du Neill
Marriott, som er mor til en stor familie?«

Jeg svarede glad: »Jal« i forventning
om at hgre hende sige noget i denne
retning: »Det er godtl«

Men nej! Jeg glemmer aldrig hendes
svar, da hendes stemme skurrede i
telefonen: »Jeg er dybt forarget over,
at du kan finde pa at fi bgrn pa denne
overfyldte planetl«

»Ah,« spruttede jeg, sjeg forstar, hvad
du mener.c

Hun afbrgd mig: >Nej, det gor du
ikkel

Dertil peb jeg: »Nej, méaske ikke.c

Hun begyndte at skrige hgjt om
mit tabelige valg som mor. Da hun
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blev ved, begyndte jeg at bede om
hjexlp, og en stille tanke kom til mig:
»Hvad ville Herren sige til hende?«
Nu folte jeg, at jeg stod pa fast grund
og fattede mod ved tanken om Jesus
Kristus.

Jeg svarede: »Jeg er glad for at vaere
mor, og jeg lover dig, at jeg vil ggre alt
i min magt for at passe mine bgrn pa
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en sadan méde, at de vil ggre verden
til et bedre sted.«

Hun svarede: »Det haber jeg sande-
lig, du gorl og lagde pa.

Det var ikke noget stort — trods alt
stod jeg trygt i mit eget kgkken! Men
pa min egen beskedne made kunne jeg
forsvare familien, mgdre og opdragere
pa grund af to ting: (1) Jeg forstod og

oy W

I

troede pad Guds leere om familien, og
(2) jeg bad om ord til at gengive disse
sandheder.

At vaere seregen og anderledes end
verden vil mgde nogen kritik, men vi
ma forankre os med evige principper
og vidne om dem, uanset hvad verdens
reaktion er.

Nar vi spgrger os selv: »Hvad skal vi
gore?s, si lad os teenke over dette spargs-
mal: »Hvad gor Frelseren hele tiden?
Han stgtter. Han skaber. Han opfordrer
til vaekst og godhed. Kvinder og sgstre,
vi kan ggre dette! Primarypiger, er der
nogen i jeres familie, som har brug for
jeres keerlighed og venlighed? I kan ogsa
opbygge riget ved at stgtte andre.

Frelserens skabelse af jorden under
Faderens ledelse var en enorm, stgt-
tende handling. Han sgrgede for et sted,
hvor vi kan opleve vakst og udvikle
tro pa kraften i hans forsoning. Tro pa
Jesus Kristus og hans forsoning er det
allerbedste sted at opleve helbredelse
og héab, vaekst og hensigt. Vi har alle
behov for et sted at hgre til, andeligt
og fysisk. Vi kan som sgstre i alle aldre
skabe dette; det er tilmed et helligt sted.

Vores store ansvar er at blive
kvinder, som fglger Frelseren, stgtter
med inspiration og frygtlgst efterlever
sandheden. Nar vi beder vor Fader
i himlen om, at vi md opbygge hans
rige, vil hans kraft tilflyde os, og vi vil
vide, hvordan vi kan stgtte og i sidste
ende blive som vore himmelske forael-
dre. I Jesu Kristi navn. Amen. ll

NOTER
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Linda K. Burton

Beslut i ben, hvad | kan gere - i forhold til jeres tid og vilkdr - for at hjselpe

Hjeelpeforeningens hovedpraesident

de flygtninge, der bor i jeres nabolag og lokalsamfund.

en dag, hvor Hjelpeforeningen

blev stiftet, erkleerede Emma

Smith: »Vi vil ggre noget ekstraor-
dinzert ... Vi forventer ekstraordinaere
begivenheder og vigtige kald.<' Disse
vigtige kald og ekstraordinzre begiven-
heder indfandt sig dengang — ligesom
de gor nu.

Der kom en ved oktoberkonfe-
rencen i 1856, da praesident Brigham
Young til forsamlingen bekendtgjorde,
at handkaerrepionerer stadig var pa
prerien, og de var sent ude. Han sagde:
»Jeres tro, religion og trosbekendelse
kan aldrig frelse blot én af jeres sjele i
Guds celestiale rige, medmindre I fgrer
sadanne principper ud i livet, som jeg
nu underviser jer i. Drag ud og bring
disse mennesker pi sletterne hertil, og
tag jer ngje af det, vi kalder timeligt ...
for ellers er jeres tro forgaeves.<

Vi erindrer med taknemlighed og
beundring de maend, som drog ud for
at redde de lidende hellige. Men hvad
gjorde sgstrene?

»Sgster [Lucy Meserve] Smith skrev
... at de tilstedevaerende efter praesi-
dent Youngs formaning tog skridt til at
[handle] ... Kvinder tog deres under-
skerter af (som var store ifglge tidens
mode og som ogsa varmede) samt
strgmper og alt, hvad de kunne und-
vare, lige der i [det gamle] tabernakel,

og samlede det sammen i de vogne,
der skulle af sted til de hellige
i bjergene«.?

Adskillige uger senere samlede prae-
sident Brigham Young igen de hellige
i det gamle tabernakel, da rednings-
mandene og handkaerrekompagni-
erne nermede sig Salt Lake City. Han
bad indtrengende de hellige — iser
s@strene — om at tage sig af de lidende,
give dem mad og tage imod dem. Han
sagde: »Nogle af dem har forfrysninger
op til anklerne, andre har forfrysninger
til knzeene, og atter andre forfrysninger

i heenderne ... I skal tage jer af dem,
som var de jeres egne bgrn og udvise
den samme omsorg for dem.«*

Lucy Meserve Smith skrev ogsa:

»Vi gjorde alt, hvad vi kunne, med
hjxlp fra gode brgdre og s@stre, for at
trgste de treengende ... Deres haender
og fedder var hardt angrebne af frost
... Vi stoppede ikke med vore anstren-
gelser, for alle havde det godt ...

Jeg har aldrig folt mig mere tilfreds,
og jeg kan tilfgje, aldrig haft storre
glede ved noget, jeg nogensinde har
udfert i mit liv; der herskede en veeldig
stemning af feellesskab ...

Hvad skal villige haender nu ggre?<
Mine elskede sgstre, denne beret-
ning kan sammenlignes med vore dage
og dem, der lider overalt i verden. Der
er en anden »ekstraordinaer begiven-

heds, der rgrer vores hjerte.

Der findes over 60 millioner flygt-
ninge, herunder mennesker, der er
blevet tvangsforflyttet, pd den ganske
jord. Halvdelen af dem er bgrn. »Disse
mennesker har gennemgéet enorme
vanskeligheder og begynder forfra
i ... nye lande og kulturer. Selv om

MAJ 2016 13



der sommetider er organisationer, der
hjelper dem med at finde et sted at bo
samt basale forngdenheder, er det, de
har brug for, en ven og allieret, der kan
hjelpe dem med at finde sig tilrette i
deres nye hjem, en person, der kan
hjzlpe dem med at laere sproget, forsta
systemet og fgle, at de hgrer til.’

I sommer mgdte jeg sgster Yvette
Bugingo, der som 11-érig flygtede fra

Yvette Bugingo (herover) og andre i hendes
familie var flygtninge i drevis, for de medte et
omsorgsfuldt par, der hjalp dem til rette i et
nyt hjem.

sted til sted, da hendes far blev draebt,
og tre af hendes storebrgdre forsvandt
i en krigshaerget del af verden. Yvette
og resten af familien endte med at leve
som flygtninge i seks et halvt ar i et
naboland, indtil de kunne flytte ind i et
permanent hjem, hvor de blev velsignet
med et omsorgsfuldt par, der hjalp dem
med transport, skole og andre ting.
Hun sagde, at de »i bund og grund var
svar pa vore bgnner«® Hendes kgnne
mor og yndige lillesgster er sammen
med os her i aften, hvor de synger i
koret. Siden jeg mgdte disse skgnne
kvinder, har jeg mange gange speku-
leret pa dette: »Hvad nu, hvis deres
historie var min historie?«

Vi udggr som s@stre over halvdelen
af Herrens forradshus, som hjelper vor
himmelske Faders bgrn. Hans forrads-
hus bestar ikke blot af varer, men ogsa
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af tid, talenter, evner og vore guddom-
melige egenskaber. Sgster Rosemary
M. Wixom har sagt: »-De guddommelige
egenskaber inde i os styrker vores
gnske om at reekke ud til andre og
tilskynder os til at handle.<

I anerkendelse af vores guddom-
melige natur har praesident Russell M.
Nelson inderligt opfordret os:

»Vi har brug for kvinder, der ved,
hvordan de far vigtige ting til at ske ved
deres tro, og som er modige forsvarere
af moral og familien i en syndig verden
... kvinder, der ved, hvordan de pakal-
der sig himlens kraefter for at beskytte
og styrke bgrn og familier ...

Gifte eller enlige, I sgstre besidder
serlige egenskaber og en sarlig intui-
tion, som I har modtaget som gaver fra
Gud. Vi brgdre har ikke den samme
enestidende indflydelse.«'°

Et brev fra Det Fgrste Praesidentskab
til Kirken dateret den 27. oktober 2015
udtrykte stor bekymring og medfglelse
for de millioner af mennesker, der er
flygtet fra deres hjem og sgger vk fra
borgerkrig og andre strabadser. Det Fgr-
ste Praesidentskab opfordrede enkelt-
personer, familier og kirkeenheder til
at tage del i kristuslignende tjeneste i
lokale ngdhjelpsprojekter for flygtninge
og give bidrag til Kirkens humanitaere
fond, hvor det kan lade sig gare.

Hovedprasidentskaberne for Hjal-
peforeningen, Unge Piger og Primary
har overvejet, hvordan vi kan imgde-
komme Det Fgrste Praesidentskabs
opfordring. Vi ved, at I, vore elskede
sgstre i alle aldre, kommer fra alle
sociale lag og lever under mange for-
skellige omsteendigheder. Hvert eneste
medlem af dette verdensomspzndende
sosterfellesskab har indgaet pagt ved
ddben om at »trgste dem, der star i
behov for trgst.<!* Dog bgr vi stadig
huske pd, at ingen af os bgr lgbe hurti-
gere, end vi har styrke til.'?

Med disse sandheder i tankerne har
vi organiseret en ngdhjelpsindsats med
navnet »Jeg var fremmede. Det er vores
hab, at I i ben vil beslutte, hvad I kan
gore — i forhold til jeres tid og vilkar —
for at hjeelpe de flygtninge, der bor i
jeres nabolag og lokalsamfund. Det er
en mulighed for at tjene pa egen hand, i
familien og gennem en organisation for
at tilbyde venskab, at vaere mentor og
udfgre anden kristuslignende tjeneste
og er en af mange méder, hvorpa sgstre
kan hjzlpe.

Vi br i alle vore bgnsomme bestrae-
belser anvende kong Benjamins kloge
rad, som han gav til sit folk, efter han
havde formanet dem til at sgrge for
dem, der havde behov for det: »Se til, at
alt dette gpres med visdom og orden.«'?

Sgstre, vi ved, at det betyder noget
for Herren, at vi reekker ud til andre i
kaerlighed. Overvej disse formaninger
i skriften:

»Den fremmede, der bor som gaest
hos jer, skal veere som en af landets
egne, og du skal elske ham som dig
selv.d4

»Glem ikke gaestfriheden, for ved
at vaere gaestfrie har nogle uden selv
at vide det haft engle som gaester.«’®

Og Frelseren har sagt:

»For jeg var sulten, og I gav mig
noget at spise, jeg var tgrstig, og I gav
mig noget at drikke, jeg var fremmed,
og I tog imod mig,

jeg var nggen, og I gav mig tgj, jeg
var syg, og I tog jer af mig.«!®

Frelseren anerkendte kaerligt enkens
beskedne bidrag pa to smamenter, fordi
hun gjorde, hvad hun kunne.”” Han
fortalte ogsa lignelsen om den barm-
hjertige samaritaner, hvor han afsluttede
med at sige: >G4 du hen og gor ligesa!«'®
Sommetider er det ubekvemt at rekke
ud. Men nér vi arbejder sammen i
kaerlighed og enighed, kan vi forvente
himlens hjelp.



Ved en begravelseshgitidelighed
for en bemzaerkelsesvaerdig Guds datter
var der en, der fortalte, at denne s@ster
som stavens hjelpeforeningspraesident
arbejdede sammen med andre i sin stav
for at bidrage med kvilttaepper, der skulle
forzeres til mennesker, som led i Kosovo i
1990’erne. Og ligesom den barmhjertige
samaritaner tog hun af sted for at ggre
mere, da hun og hendes datter kgrte en
lastbil fyldt med disse kvilttaepper fra
London til Kosovo. P4 vej hjem fik hun et
umiskendeligt dndeligt indtryk, der sank
dybt i hendes hjerte. Dette indtryk var:
»Det, du har gjort, er en meget god ger-
ning. Tag nu hjem, ga over pa den anden
side af gaden og hjelp din nabol"

Begravelsen var fyldt med flere
inspirerende beretninger om, hvordan
denne trofaste kvinde opdagede og
reagerede pa ekstraordinzere og vigtige
kald — og ogsa almindelige situatio-
ner — hos mennesker i sit virkefelt. Fx
abnede hun sit hjem og hjerte for at
hjzlpe unge med problemer pa alle
tider af dggnet.

Mine elskede sgstre, vi kan vaere
sikre pa vor himmelske Faders hjxlp,
nér vi gar pa vore knae og beder om
guddommelig vejledning til at velsigne
hans bgrn. Vor himmelske Fader, vor
Frelser Jesus Kristus og Helligdnden
star klar til at hjelpe.

President Henry B. Eyring bar dette
sterke vidnesbyrd for Kirkens kvinder:

»Vor himmelske Fader hgrer og
besvarer jeres bgnner i tro om vejled-
ning og hjaelp til at holde ud i hans
tjeneste.

Helligdnden sendes til jer og til dem,
I passer. I vil blive styrket og alligevel
vaere inspireret til at kende graenserne
for og omfanget af jeres evne til at
tiene. Anden vil trgste jer, nir I miske
teenker: \Gjorde jeg nok?«*

Nar vi overvejer det »presserend rab«
fra dem, der har behov for vores hjlp,

lad os da spgrge os selv: >Hvad nu, hvis
deres historie var min historie? Ma vi

sgge inspiration, felge de indtryk, vi
far, og reekke ud i enighed for at hjzlpe
dem, der har behov, nar vi er i stand til
det og bliver inspireret til det. Maske vil
der sé blive sagt om os, som Frelseren
sagde om den keere sgster, der betjente
ham: >Hun har gjort en god gerning ...
Hun har gjort, hvad hun kunne.<*! Det
kalder jeg ekstraordinaert! I Jesu Kristi
navn. Amen. l
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Preesident Henry B. Eyring
Forsteraddgiver i Det Farste Preesidentskab

Vi kommer Frelseren neermere, ndr vi of ren keerlighed

tjener andre pd hans vegne.

eg er taknemlig for at vaere sam-

men med jer denne aften med

tilbedelse, overvejelse og hen-
givenhed. Vi har bedt sammen. Vor
kaerlige himmelske Fader har hgrt os.
Vi har erindret vor Frelser, Herren Jesus
Kristus, da vi blev rgrt af salmerne, der
priser ham. Vi er blevet inspireret til
at ggre mere for at hjelpe vor Mester
i hans vaerk med at oplgfte og styrke
vor himmelske Faders bgrn.

Vores gnske om at tjene andre er
blevet stgrre pa grund af vores tak-
nemlighed for det, som Frelseren har
gjort for os. Det er derfor, vores hjerte

svulmer op, nar vi hgrer ordene sunget:

»Fordi du gi’r mig alt, er jeg i geeld til
dig.<! Kong Benjamin lovede i sin store
tale, der er nedskrevet i Mormons Bog,
at den folelse af taknemlighed ville
komme (se Mosi 2:17-19).

Nar vores tro pa Jesus Kristus leder
os til at blive vaerdige til gleden over
hans tilgivelse, sa fgler vi et pnske om
at tjene andre for at hjzlpe ham. Kong
Benjamin lerte, at tilgivelse ikke opnas
pa et gjeblik.
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Han sagde det pa denne made: »Og
se, af hensyn til dette, som jeg har talt
til jer — det vil sige af hensyn til at blive
ved med at have forladelse for jeres
synder fra dag til dag, s [ kan vandre
skyldfri for Gud — gnsker jeg, at I skal
give af jeres gods til de fattige, enhver

i forhold til det, som han har, si som
at bespise de sultne, kleede de nggne,
besgge de syge og yde dem lindring,
bade andeligt og timeligt i forhold til
deres trang« (Mosi 4:26).

Almas storsldede partner Amulek
lerte ogsa den sandhed, at vi ma
fortsaette i hans tjeneste for at bevare
tilgivelse: »Og se nu, mine elskede
brgdre, jeg siger jer: Tro ikke, at det er
alt, for efter at I har gjort alt dette, hvis
I sa viser den treengende og den nggne
bort og ikke besgger den syge og pla-
gede og ikke giver af jeres gods, hvis I
har noget, til dem, som stir i behov —
jeg siger jer, at hvis I ikke gor noget af
dette, se, da er jeres bgn forgaeves og
gavner jer intet, og I er som hyklere,
der fornaegter troen« (Alma 34:28).

Jeg har i aften teenkt pa kvinderne
i mit liv. Der er 31 kvinder og piger i
vores familie, begyndende med min
hustru og ned til og med vores tre nye-
ste piger blandt vore oldebgrn. Nogle
af dem er sammen med os i aften. Fem
er under 12 ar. Det er maske deres
forste mgde i Konferencecentret med

-

i
-
..
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deres sgstre i Frelserens kirke. De vil
hver iseer fi deres personlige minder og
forset ud fra denne oplevelse i aften.

Der er tre minder og tre forsat, som
jeg beder om ma forblive hos dem
resten af livet, ja, endnu leengere. Min-
derne handler om fglelser. Og forsat,
er noget, de skal gore.

Den vigtigste fglelse er keerlighed.

I har maerket kaerligheden fra de frem-
ragende, kvindelige ledere, som har
talt. Og I har ved Anden maerket, at de
elsker jer, uden overhovedet at kende
jer, fordi de har maerket vor himmelske
Faders og Frelserens kaerlighed til jer.
Det er derfor, at de har sa stort et gnske
om at tjene jer og om, at I modtager de
velsignelser, Gud gnsker at give jer.

I har fglt keerlighed til hinanden i
aften - til venner, skolekammerater,
naboer og tilmed nogen, der lige er
kommet ind i jeres liv, en fremmed.
Den fglelse af keerlighed er en gave fra
Gud. Skrifterne kalder den »naestekaer-
lighed« og »Kristi rene kaerlighed« (Moro
7:47). I har folt den kaerlighed i aften,
og I kan fa den s3 tit, I sgger den.

En anden fglelse, I har oplevet i
aften, er Helligindens indflydelse.
Sgstre har i dag lovet jer, at Helliginden
vil vejlede jer til at finde den made,
hvorpa Herren gnsker, at I skal give til
andre p4 hans vegne. I har ved Anden
folt, at deres lgfte var fra Herren, og det
er sandt.

Herren sagde: »Og se, sandelig,
sandelig siger jeg dig: Stol pa den And,
der leder til at ggre det gode — ja, til at
handle ret, til at vandre ydmygt og til
at dgmme retfzerdigt; og dette er min
And« (L&P 11:12).

I har maske modtaget den velsig-
nelse i aften. Et navn eller et ansigt fra
nogen i ngd er fx dukket op i jeres sind
under dette mgde. Det var maske kun
en flygtig tanke, men pa grund af det,

I har hert i aften, vil I bede om det og

stole pa, at Gud vil lede jer til at ggre
det gode, som han gnsker for dem. Nar
sadanne bgnner bliver en vane i jeres
liv, vil det @endre alt for jer og andre til
det bedre.

Den tredje folelse, I har meerket i
aften, er, at I gnsker at veere Frelseren
naermere. Selv de mindre piger her har
maerket, at invitationen i sangen er vir-
kelig: »Frelseren bgd: Mig falge I mi,
sd lad os i hans fodspor ga.<?

Med disse fglelser er det farste, I
ma forpligte jer til at gore, at gi ud og
tjene i vished om, at I ikke gir alene.
Nar I gér ud for at trgste og tjene en
anden pa Frelserens vegne, bereder
han vejen for jer. Nuvel, som de hjem-
vendte missionzrer til stede i aften vil
fortelle jer, betyder det ikke, at hver
eneste person bag hver eneste dgr er
parat til at byde jer velkommen, eller at
hver eneste person, I prgver at hjelpe,
vil takke jer. Men Herren vil ga foran
jer for at berede vejen.

Praesident Thomas S. Monson har
igen og igen sagt, at han ved, at Her-
rens lgfte er virkeligt: >Og hos den, som
modtager jer, der vil jeg ogsa vere; for

jeg vil drage foran jeres ansigt. Jeg vil
vaere ved jeres hgjre hand og ved jeres
venstre, og min And skal vaere i jeres
hjerte og mine engle rundt omkring jer
til at styrke jer« (L&P 84:88).

En af de mader, han gér forud for jer
P4, er at berede hjertet hos en person,
som han har bedt jer om at tjene. Han
vil ogsa forberede jeres hjerte.

I vil ogsa opdage, at Herren placerer
hjxlpere ved jeres side — pa jeres hgjre
side, pa jeres venstre side og rundt
omkring jer. I gar ikke alene ud for at
tjene andre pa hans vegne.

Det gjorde han for mig i aften.
Herren har arrangeret »en sky af vidner«
(Hebr 12:1), i bade tale og musik, til at
forene og forstaerke kraften i det, han
gnsker, jeg siger. Jeg skulle blot vere
sikker pd, at jeg kunne passe min del
ind i hans komposition. Jeg haber og
beder om, at I vil fgle taknemlighed og
glede, nar Herren saetter jer sammen
med andre for at tjene ham.

Nar I har haft den oplevelse mange
gange, og det far I, vil I smile genken-
dende, ligesom jeg gor, hver gang vi
synger: »Det er sd skgnt.<®
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I vil ogsa smile, nér I erindrer dette
vers: »Og kongen vil svare dem: San-
delig siger jeg jer: Alt, hvad I har gjort
mod en af disse mine mindste brgdre,
det har I gjort mod mig« (Matt 25:40).

Det andet, I ma ggre, er at erindre
Herren, nar I gar ud i hans tjeneste.
Herren gar ikke blot foran os og sender
engle for at jiene med os, men han mer-
ker ogsa den trgst, vi giver til andre, som
om vi havde givet den til ham.

Hver eneste af Guds dgtre, som hgrer
og tror pa budskaberne ved dette mgde,
vil spgrge: »Hvad gnsker Herren, at jeg
gor for at hjelpe ham med at trgste
dem i ngd? Enhver s@sters situation er
unik. Det er sandt for min lille gruppe af
dgtre, svigerdgtre, bgrnebgrn og olde-
bgrn. Til dem og til alle vor himmelske
Faders dgtre gentager jeg det kloge rad
fra sgster Linda K. Burton.

Hun har bedt jer om at bede i tro for
at vide, hvad Herren gnsker, I skal ggre
i jeres situation. Og derpa talte hun om
lgftet om den trgst, som Herren selv
gav til kvinden, der blev kritiseret for
at salve hans hoved med en kostbar
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olie, der kunne vare blevet solgt til
fordel for de fattige.

»Men Jesus sagde: >Lad hende vere!
Hvorfor ggr I det svert for hende? Hun
har gjort en god gerning mod mig.

De fattige har I jo altid hos jer, og
nar I vil, kan I ggre godt mod dem;
men mig har I ikke altid.

Hun har gjort, hvad hun kunne.
Hun har pa forhidnd salvet mit legeme
til begravelsen.

Sandelig siger jeg jer: Hvor som
helst i hele verden evangeliet praedikes,
skal ogsa det, hun har gjort, fortelles til
minde om hende« (Mark 14:6-9).

Dette korte skriftsted er et godt og
klogt rad til de trofaste sgstre i Herrens
rige i en turbulent tid. I vil bede for at
vide, hvem Faderen gnsker, I tjener af
kaerlighed til ham og til vor Frelser. Og
I forventer ikke et offentligt mindes-
mearke, men fglger kvindens eksempel
i Markus’ beretning i skriften, hvis hel-
lige gerning for at xre verdens Frelser
huskes, men ikke hendes navn.

Det er mit hab, at sgstrene i
vores familie vil ggre deres bedste

af kaerlighed til Gud for at tjene de
ngdstedte. Og den tredje ting, jeg
héber, at de ggr, er personligt at vaere
beskedne omkring deres gode gernin-
ger. Alligevel vil jeg bede om, at de vil
acceptere Herrens rad, da han sagde

- 0g jeg er overbevist om, at vi alle har
brug for at hgre det:

»Pas pa, at I ikke viser jeres retfaer-
dighed for gjnene af mennesker for at
blive set af dem, for si far I ingen lgn
hos jeres fader, som er i himlene.«

Og sa sagde han:

>Nar du giver almisse, ma din ven-
stre hiand ikke vide, hvad din hgjre gor,

for at din almisse kan gives i det
skjulte. Og din fader, som ser i det
skjulte, skal lgnne dig« (Matt 6:1, 3-4).

Min bgn for sgstrene i riget er, uan-
set hvor de er, eller hvilke omstendig-
heder de matte befinde sig i, at deres
tro og taknemlighed for Frelserens
forsoning vil lede dem til at ggre alt
det, de kan, for dem, som Gud beder
dem om at tjene. Nar de ggr det, lover
jeg, at de bevaeger sig op ad stien til at
blive hellige kvinder, som Frelseren og
vor himmelske Fader vil byde hjerte-
ligt velkommen og belgnne abenlyst.

Jeg vidner om, at dette er den
kirke, den opstandne Jesus Kristus har
oprettet. Han er opstiet. Han betalte
prisen for alle vore synder. Jeg ved, at
vi pa grund af ham vil opstd og kan fa
evigt liv. Praesident Thomas S. Monson
er hans levende profet. Vor himmelske
Fader hgrer og besvarer vore bgnner.
Jeg vidner om, at vi kommer Frelseren
nxrmere, ndr vi af ren kaerlighed tjener
andre pa hans vegne. Jeg efterlader
saledes hos jer dette sikre vidnesbyrd
i Jesu Kristi navn. Amen. l
NOTER
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Praesident Henry B. Eyring
Forsteradgiver i Det Farste Praesidentskab

Hvis | lytter med Anden, vil | opdage, at jeres hjerte bladgeres,
jeres tro styrkes og jeres evne til at elske Herren eges.

ine elskede brgdre og sgstre, I

bydes velkommen til aprilkon-

ferencen 2016 i Jesu Kristi Kirke
af Sidste Dages Hellige. Jeg fryder mig
over at vaere sammen med jer og byder
jer hjerteligt velkommen.

Jeg er taknemlig for, at I er kommet
til konferencen for at fgle inspiration fra
himlen og fole jer nzermere pa vor him-
melske Fader og Herren, Jesus Kristus.

Samlet til dette m@de, som nar ud
over hele verden, er millionvis af Jesu
Kiristi disciple, der har indgéet pagt
om altid at erindre og tjene ham. Den
moderne teknologis mirakel ggr, at
afstand i tid og sted ophaeves. Vi kan
mgdes, som om vi alle sad samlet i en
stor sal.

Men hvad der er endnu vigtigere
end det, at vi er samlet, er i hvis navn,
vi er samlet. Herren har lovet, at han
vil holde sig teet pd os — selv med det
store antal disciple han har pa jorden i
dag. I 1829 sagde han til sin lille skare:
»Sandelig, sandelig siger jeg jer ... Hvor
to eller tre er forsamlet i mit navn ... se,
dér vil jeg vaere midt iblandt dem — sile-
des er jeg midt iblandt jer« (L&P 6:32).

Nu teeller vi hans disciple, som er
samlet til denne konference, mere end

to tre stykker, men som lovet er Herren
i vores midte. Eftersom han er et opstan-
dent og herliggjort vaesen, er han ikke
fysisk til stede alle vegne, hvor de hel-
lige samles. Men gennem Andens kraft
kan vi maerke, at han er med os i dag.
Hvor og hvornar vi foler os neer
Frelseren, afhaenger af hver enkelt af
os. Han kom med denne vejledning:
»Og videre, sandelig siger jeg jer,
mine venner: Jeg efterlader jer disse

ord til at grunde over i jeres hjerte med
denne befaling, som jeg giver jer, at [
skal pakalde mig, mens jeg er neer —
kom nzer til mig, sé vil jeg komme
ner til jer; spg mig flittigt, sa skal I
finde mig, bed, sa skal I f, bank pa,
sa skal der blive lukket op for jer« (L&P
88:62-63).

Jeg kender til mindst to personer,
der i dag lytter med gnsket om den
velsignelse i deres hjerte. De vil oprig-
tigt prgve at komme taettere pd Herren
under denne konference. De har hver
isaer skrevet til mig — deres breve lan-
dede péa mit kontor samme uge — med
en bgn om samme form for hjelp.

Begge er de omvendt til Kirken og
har tidligere modtaget klare vidnesbyrd
om den karlighed, som Gud Faderen
og hans Sgn, Jesus Kristus, verdens
Frelser, har. De ved, at profeten Joseph
Smith organiserede Kirken gennem
direkte dbenbaring fra Gud, og at
ngglerne til det hellige praeestedgmme
blev gengivet. Hver iszer har de fglt, at
ngglerne er pa plads i Kirken i dag. Det
bar de hgitideligt vidnesbyrd om for
mig i deres brev.
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De beklagede begge, at deres fglelse
af at elske Herren og af, at han elskede
dem, var blevet svaekket. De gnskede
begge af et oprigtigt hjerte min hjeelp
til at genvinde den gleede ved og
folelse af at vaere elsket, som de havde
haft, da de kom ind i Guds rige. Begge
udtrykte de frygt for, at de maske ville
miste deres tro pa grund af de prgvel-
ser og udfordringer, de havde, hvis de
ikke genvandt keerligheden til Frelseren
og hans kirke.

De stér ikke alene med deres
bekymring, og deres provelse er ogsa
set for. Da Frelseren gik omkring pa
denne jord, kom han med lignelsen
om sedemanden. Seedekornet var
Guds ord. Seedemanden var Herren.
Hvorvidt frgene overlevede og vok-
sede athang af den jord, de faldt i. I
husker nok hans ord:

»Og da han sdede, faldt noget pa
vejen, og fuglene kom og ad det op.

Noget faldt pa klippegrund, hvor
der ikke var ret meget jord, og det kom

straks op, fordi der kun var et tyndt
lag jord;

men da solen kom hgijt pa himlen,
blev det svedet, og det visnede, fordi
det ikke havde rod.

Noget faldt mellem tidsler, og
tidslerne voksede op og kvalte det.

Men noget faldt i god jord og gav
udbytte, noget hundrede, noget tres
og noget tredive fold.

Den, der har grer, skal hgre«

(Matt 13:43).

Jeg gentager, seedekornet er Guds
ord. Jorden er hjertet hos den person,
der modtager ordet.

Vi har alle sammen meget til feelles
med de vidunderlige mennesker, der
skrev til mig og bad om hjxlp og
bekraftelse. Vi har alle faet saet et frg
eller Guds ord i vores hjerte pa et tids-
punkt. For nogle af os var det i vores
barndom, da vores foraldre opfordrede
os til at blive dgbt af dem med myn-
dighed dertil. Andre af os er blevet
undervist af Guds kaldede tjenere.
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Alle har fglt, at frget var godt, ja, at det
svulmede i vores hjerte, og alle har vi
oplevet gleden ved at mzerke en stgrre
kaerlighed og forstielse.

Alle har vi fglt, at vores tro blev
provet ved, at dyrebare velsignelser
lod vente pa sig, ved ondskabsfulde
angreb for at svaekke vores tro, fri-
stelse til at synde og selviske interes-
ser, der har begrenset vores indsats
for at foraedle og blgdggre hjertets
andelige dybder.

De, som sgrger over tabet af en
glede, de engang har fglt, er velsig-
nede. Nogle legger ikke maerke til,
at deres tro visner hen. Satan er snu.
Dem, som han gnsker skal have det
darligt, fortzeller han, at den glaeede, de
engang folte, var en barnlig indbildning.

I dag er mit budskab til os alle, at
der de naeste par dage er en dyrebar
mulighed for at blgdggre vores hjerte
og modtage og nzxre froet. Frget er
Guds ord, og det vil blive spredt ud
over alle os, som lytter til, ser og leeser



fra denne konference herefter. Musik-
ken, talerne og vidnesbyrdene er
blevet forberedt af Guds tjenere, som
har sggt Helliganden flittigt for at blive
vejledt i deres forberedelser. De har
bedt lengere og mere ydmygt i takt
med, at konferencen nzrmede sig.

De har bedt for at have kraften
til at opmuntre jer til at treeffe de valg,
der vil ggre jeres hjerte til en mere
frugtbar jord for Guds gode ord, sa det
kan vokse og bare mangefold. Hvis I
Iytter med Anden, vil I opdage, at jeres
hjerte blgdggres, jeres tro styrkes og
jeres evne til at elske Herren gges.

Jeres valg om at bede helhjertet og
oprigtigt vil zendre jeres oplevelse af
konferencemgderne nu og i de dage
og maneder, der fglger.

Mange er af jer er allerede begyndt.
Da dette mgde begyndte, gjorde I
mere end at lytte, I fgjede jeres tro til
bgnnen om, at I ville nyde de velsig-
nelser, Helligdinden ville udgyde over
o0s. Da I bidrog med jeres bgnsomme
amen i Jesu Kristi navn, kom I tettere
pa ham. Dette er hans konference. Kun
Helliginden kan bibringe de velsig-
nelser, Herren gnsker at give os. I sin
kaerlighed til os har han lovet, at vi kan
fole dette:

»Og hvad de end taler, nar de bliver
tilskyndet af Helliginden, skal vaere
hellig skrift, skal veere Herrens vilje,
skal veere Herrens sind, skal veere
Herrens ord, skal vare Herrens r@st
og Guds kraft til frelse.

Se, dette er Herrens lofte til jer,

o I mine tjenere.

Ver derfor ved godt mod og frygt
ikke, for jeg, Herren, er med jer og vil
st jer bi; og I skal aflaegge vidnesbyrd
om mig, ja, Jesus Kristus, at jeg er den
levende Guds Sgn, at jeg var, at jeg er,
og at jeg kommer« (L&P 68:4-6).

I kan bede om og tro pa, at hver
gang en Guds tjener nermer sig

talerstolen, vil Herrens lgfte i Leere
og Pagter afsnit 50 blive opfyldt:

»Sandelig siger jeg jer: Den, der er
ordineret af mig og sendt ud for at prae-
dike sandhedens ord ved Talsmanden,
ved sandhedens And, praediker han det
ved sandhedens And eller p4 nogen
anden made?

Og hvis det sker pa nogen anden
made, er det ikke af Gud.

Og videre, den, der modtager
sandhedens ord, modtager han det
ved sandhedens And eller pa nogen
anden made?

Hyvis det sker pa nogen anden made,
er det ikke af Gud.

Derfor, hvordan kan det vare, at
I ikke kan forsta og vide, at den, der
modtager ordet ved sandhedens And,
modtager det, sidan som det bliver
pradiket ved sandhedens And?

Derfor forstar den, der praediker, og
den, der modtager, hinanden, og begge

bliver opbygget og fryder sig sammenc
(L&P 50:17-22).

I kan bede, nar koret skal til at
synge. Korlederen, organisterne og
kormedlemmerne har bedt og gvet sig
med en bgn i hjertet og med tro pa, at
musikken og ordene vil mildne hjerter
og opbygge andres tro. De synger for
Herren, som stod de foran ham, og
de ved, at vor himmelske Fader hgrer
dem lige sa sikkert, som han hgrer
deres personlige bgnner. Sammen har
de arbejdet i keerlighed for, at Frelse-
rens lgfte til Emma Smith kunne gé i
opfyldelse: »For min sjel fryder sig i
hjertets sang, ja, de retfeerdiges sang
er en bgn til mig, og den skal blive
besvaret med en velsignelse pa deres
hoved« (L&P 25:12).

Og ngjes I ikke blot med at lytte,
men beder I, nar de synger, vil jeres
bgn og deres bgnner blive besvaret
med velsignelser over jeres savel som
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deres hoved. I vil fgle Frelserens kaer-
lighed og bekraftelse. Alle, der istem-
mer lovprisningen af ham, vil mzerke,
at deres keerlighed til ham vokser.

I kan valge at bede, nér en taler
synes at nzerme sig afslutningen pa
sin tale eller budskab. Han eller hun

vil have en bgn i hjertet til Faderen om,
at Helligdnden vil give ham eller hende
de vidnende ord, der vil nzre lytternes
hjerte, hab og forsaet om altid at mindes
Frelseren og holde de befalinger, som
han har givet os.

Vidnesbyrdet bliver ikke blot en
opremsning af budskabet. Det bliver

en bekrzftelse af en sandhed, som
Anden vil beere ind i hjertet hos dem,
der vil bede om hjxlp, guddommelig
vejledning og om at modtage Kristi
rene kaerlighed.

Rigtige vidnesbyrd bliver givet
til taleren. Ordene er maske fa, men
de vil blive baret ind i hjertet pa den
ydmyge lytter, som er kommet til kon-
ferencen med en hunger efter Guds
gode ord.

Jeg ved af erfaring, hvad gode
menneskers tro kan ggre for at
fore Andens ord til taleren, nir man
naermer sig afslutningen. Det er sket
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mere end én gang, efter jeg har baret
vidnesbyrd, at nogen er kommet op
til mig og har sagt: >Hvordan kunne
du vide, hvad jeg lige havde brug

for at hgre?« Jeg har laert, at jeg ikke
skal vaere overrasket, nar jeg ikke

kan huske, hvad jeg har sagt. Jeg bar
mit vidnesbyrd, men Herren var der
og indg@d mig ordene i det gjeblik.
Loftet, om at Herren vil give os ordene
lige i det gjeblik, geelder iser, nar vi
barer vidnesbyrd (se L&P 24:6). Lyt
omhyggeligt til de vidnesbyrd, der bli-
ver baret ved denne konference - sa
vil I fgle jer naermere Herren.

I kan vel maerke, at jeg nermer
mig det gjeblik, hvor jeg vil afslutte
det budskab, jeg har prgvet at formidle,
med et vidnesbyrd. Jeres bgnner vil
hjelpe mig til at modtage de ord, der
kan hjelpe nogen, der lenges efter
svar pa sine spgrgsmal.

Jeg baerer mit steerke vidnesbyrd
om, at vor himmelske Fader, den store
Elohim, kender og elsker os hver isar.
Med hans vejledning skabte hans Sgn,
Jahve, denne jord. Jeg vidner om, at
Jesus af Nazaret blev fgdt som Guds
Sgn. Han helbredte de syge, gav de
blinde synet og oprejste de dgde. Han
betalte prisen for alle de synder, vor
himmelske Faders bgrn begar her pa
jorden. Han brgd dgdens band for os
alle, da han opstod fra graven péske-
sgndag. Han lever i dag — som herlig-
gjort og opstanden Gud.

Dette er den eneste sande kirke, og
han er hovedhjgrnestenen. Thomas S.
Monson er hans profet for hele jorden.
De profeter og apostle, I vil hgre ved
denne konference, taler pd Guds vegne.
De er hans tjenere og er bemyndigede
til at handle pa vegne af ham. Han
gar foran sine tjenere i denne verden.
Det ved jeg. Og jeg vidner om det i
hans navn, ja, i Jesu Kristi hellige navn.
Amen. B



Mary R. Durham

Netop aflast som andenradgiver sig flydende, begyndte han at forsgge
i Primarys hovedpraesidentskab at fa sine tunge sko af fadderne. Det
foltes, som om de sad suget fast. Sng-
rebandene var fyldt med vand og sad
endnu mere fast.

I det maske sidste desperate gjeblik
lykkedes det for ham at vride skoene
af sine fodder, og endelig var han fri
af skoene, som hastigt sank ned mod
sgens bund. Fri for den tunge vaegt,
som havde trukket ham ned, kunne
han straks skubbe sig selv og sin

Hvordan lserer vi vore barn at forkaste verdslig indflydelse

tole b& Anden? datter fremad og opad. Nu kunne han
0g stole pa Anden: svpmme fremad og bevaegede sig mod
sikkerheden pa den anden side af sgen.
Til tider kan vi alle fgle, at vi er
ved at drukne. Livet kan vaere sveert.
n yngre far sank helt bogstave- denne fglelse, nar vi er i situationer, »Det er en larmende, travl verden, vi
ligt. Han, hans to bgrn og hans hvor vi desperat har brug for hjelp lever i ... Hvis vi ikke passer pd, kan
svigerfar var géet en tur omkring til at overleve og til at redde dem, verdslige ting fortraenge ting, der kom-
en s@. De var omgivet af majestztiske, vi elsker. mer fra Anden.«!
granklaedte bjerge, og himlen var bla, Han var naesten glet i panik, da han Hvordan kan vi folge denne fars
fyldt med hvide bomuldsskyer, og alt forstod, at hans vade vandresko trak eksempel og kaste noget af denne ver-
andede skgnhed og fred. Da bgrnene ham ned. Mens han prgvede at holde dens vaegt, som vi baerer pa, bort, sd vi

blev varme og trette, besluttede de
to meend at tage bgrnene pé ryggen
og svgmme den korte afstand tvaers
over sgen.

Det sa let ud - indtil det gjeblik,
hvor faderen begyndte at fgle, at noget
trak ham ned, og alt blev sa tungt.
Vandet skubbede ham ned mod sgens
bund, og en vanvittig fglelse kom over
ham. Hvordan kunne han holde sig
oppe - og gare det med sin dyrebare
datter pé ryggen?

Hans stemme forsvandt ude pa
sgen, da han rabte hgjt; hans sviger-
far var for langt vaek til at besvare en
desperat bgn om hjelp. Han folte sig
alene og hjzlpelgs.

Kan I forestille jer at fgle jer lige
si alene, som han gjorde, ude af stand
til at reekke ud efter noget at holde
fast i og udkaempe en desperat kamp,
hvor det gzlder jeres og jeres barns liv?
Desvaerre oplever vi alle i nogen grad
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kan holde vore bgrns hoveder og vores
eget bekymrede sind oven vande?
Hvordan kan vi, som Paulus radede,
>friggre os fra enhver byrde<? Hvordan
kan vi forberede vore bgrn pa den dag,
hvor de ikke lengere kan klamre sig
til os og vore vidnesbyrd — nar det er
dem, der skal svgmme?

Et svar kommer, nar vi anerkender
denne guddommelige kilde til styrke.
Det er en kilde, der ofte undervurderes,

og dog kan den bruges dagligt til at
lette vores byrde og vejlede vore dyre-
bare bgrn. Den kilde er Helligindens
vejledende gave.

Som ottearige kan bgrn blive dgbt.
De lerer om og indgir en pagt med
Gud. Deres kare omgiver dem, nér
de bliver nedsenket og kommer op
af dabsbassinet med en folelse af stor
glede. Derefter modtager de Hellig-
andens uudsigelige gave, en gave, der
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kan vejlede dem konstant, nar de lever
op til den velsignelse.

Aldste David A. Bednar har sagt:
»[Bekraeftelsens] enkelhed kan med-
fare, at vi overser dens betydning.
Disse to ord —>Modtag Helliginden« —
er ikke en passiv erklaering, de udger
snarere et preestedgmmepabud — en
bemyndiget formaning til at handle
og ikke blot vaere genstand for
handling.<?

Bgrn har et naturligt gnske om at
gore godt og at vere gode. Vi kan for-
nemme deres uskyld og deres renhed.
De er ogsa meget opmaerksomme pa
den stille, sagte r@st.

I 3 Nefi 26 viste Frelseren os den
andelige kapacitet hos bgrn:

»Han lgste deres tunge, og de talte
store og forunderlige ting til deres faedre,
ja, stgrre end han havde dbenbaret for
folket ...

de bade si og hgrte disse bgrn; ja,
selv speedbgrn dbnede deres mund og
udtrykte forunderlige ting.«

Hvordan kan vi som forzldre gge
den dndelige kapacitet hos vore sma?
Hvordan lerer vi dem at forkaste verds-
lig indflydelse og stole pa Anden, nér
vi ikke er hos dem, og de er alene pa
dybt vand?

Lad mig komme med nogle forslag.

For det fgrste kan vi gore vore
bern opmarksomme pa det, nar de
hgrer og marker Anden. Lad os gi
tilbage til Det Gamle Testamente for at
se, hvordan Eli gjorde netop dette for
Samuel.

Drengen Samuel hgrte to gange
en stemme og lgb til Eli og sagde:

»Her er jeg.«

»Jeg har ikke kaldt,« svarede Eli.

»Samuel kendte nemlig endnu ikke
Herren, og Herrens ord var endnu ikke
blevet dbenbaret for ham.«

Den tredje gang forstod Eli, at
Herren havde kaldt pd Samuel, og han



fortalte Samuel, at han skulle sige: »Tal,
Herre, din tjener hgrerld

Samuel var begyndt at fgle, gen-
kende og lytte til Herrens rgst. Men
denne dreng begyndte ikke at forstd
noget, for Eli muliggjorde denne gen-
kendelse. Da Samuel var blevet under-
vist, kunne han blive mere fortrolig
med den stille, sagte r@st.

For det andet kan vi forberede
vores hjem og vore bgrn pa at fgle
den stille, sagte r@st. -Mange lxrere,
som underviser i fremmedsprog,
mener, at bgrn bedst lerer et fremmed
sprog ved fordybelsesmetoden,« hvor
de omgas andre, der taler dette sprog,
og hvor de selv er ngdt til at tale det.
De lerer ikke bare at sige ord, men at
tale flydende og sigar at tenke pa det
nye sprog. Det bedste sted at fordybe:
sig i andelig uddannelse er i hjemmet,
hvor andelige principper kan danne
grundlaget for dagliglivet.<®

»Du skal gentage [Herrens ord] for
dine sgnner; du skal fremsige dem,
béde nér du er hjemme, og nir du er
ude, nar du gér i seng, og nar du star
op.<’ Nar vi fordyber vores familie i
Anden, holder det vore bgrns hjerte
abent for hans indflydelse.

For det tredje kan vi hj®lpe vore
born til at forsta, hvordan Anden
taler til dem. Joseph Smith belzrte os:
»Hvis han kommer til et lille barn, vil han
tilpasse sig et lille barns sprog og evner.<®
En mor opdagede, at eftersom bgrn
laerer forskelligt — nogle laerer visuelt,
nogle hgrer, nogle rgrer og nogle skal
opleve det - jo mere hun observerede
sine bgrn, jo mere forstod hun, at Hellig-
anden underviste hendes bgrn pa den
made, hvorpa de hver isar leerte bedst.’

En anden mor fortalte om en ople-
velse med at hjxelpe sine bgrn med at
lere at genkende Anden. »Nogle gange,«
skrev hun, »forstir bgrn ikke, at en
gentagen tanke, en fglelse af tryghed,
nér de har greedt, eller at huske noget
i preecis det rigtige gjeblik alt sammen
er mader, hvorpa Helligdinden kommu-
nikerer med dem.« Hun fortsatte: »Jeg
lzerer mine bgrn at fokusere pa det, de
foler, og at folge det.

At fgle og at genkende Anden vil
bringe andelig kapacitet til vore bgrns
liv, og stemmen, som de lerer at kende,
vil blive mere og mere tydelig for dem.
Det bliver, som eldste Richard G. Scott
har sagt: »Nar du far erfaring og med-
gang gennem Andens vejledning, kan

din tillid til de tilskyndelser, som du fér,
blive mere sikker end din tillid til, hvad
du ser og hgrer.«!!

Vi behgver ikke frygte, nar vi ser
vore bgrn ga ned i livets vand, for vi
har hjulpet dem til at bortkaste verdslig
vaegt. Vi har lert dem at leve vardigt til
Andens vejledende gave. Denne gave
vil vedblive med at lette den byrde,
de bzrer, og lede dem tilbage til deres
himmelske hjem, hvis de lever vaerdigt
til den og folger dens tilskyndelser. I

Jesu Kristi navn. Amen. l
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/£ldste Donald L. Hallstrom
De Halvfjerds' Praesidium

Jeg er Guds keere barn

En korrekt forstéelse af vores himmelske arv er afgerende

for vores ophagjelse.

ore mest grundleeggende laere-
Vsaetninger omfatter kundskaben

om, at vi er bgrn af en levende
Gud. Det er arsagen til, at et af de
helligste navne, som vi tiltaler ham ved,
er Fader, vor himmelske Fader. Profeter
har gennem tiderne undervist meget
tydeligt i denne laeresatning:

* Da Satan fristede Moses, afviste han
ham med ordene: >Hvem er du? For
se, jeg et son af Gud.<'

* Til Israel erklaerede salmisten: »I
er alle spnner af den Hojeste.<*

* Paulus underviste athenerne pa
Areopagos om, at de var »af Guds
sleegte?

* Joseph Smith og Sidney Rigdon
modtog et syn, hvor de s Faderen
og Sgnnen, og en himmelsk r@st
erklerede, at verdens indbyggere
ser fodt som Guds sonner og dgtre.t

* 11995 bekraftede de 15 nutidige
apostle og profeter: »Alle mennesker
... er skabt i Guds billede. Hver
enkelt er en hgjt elsket son eller
datter af himmelske forceldre.<

* Prasident Thomas S. Monson har
sagt: »Vi er sonner og dptre af en
levende Gud ... Vi kan ikke oprig-
tigt have denne overbevisning uden
at opleve en dyb fglelse af styrke
og kraft.<®

Denne leresztning er sd grundlaeg-
gende, omtalt sd ofte og umiddelbart
sa enkel, at den kan synes ordinzr,
selvom den i virkeligheden er blandt
den hgjst opnaelige kundskab. En kor-
rekt forstaelse af vores himmelske arv
er afggrende for vores ophgjelse. Den
er grundlaeggende for en forstelse af
den glorverdige frelsesplan og for en
neering af troen pa Faderens farste-
fadte, Jesus Kristus, og hans barm-
hjertige forsoning.” Den tilvejebringer
desuden fortsat motivation, sa vi kan
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indga og holde vore uundverlige,
evige pagter.

Med fa undtagelser kunne alle, der
deltager i dette mgde lige nu, uden
tekst eller musik synge »Jeg er Guds
keere barn«?® Denne elskede salme er
en af de mest sungne i denne kirke.
Det afggrende spgrgsmal er imidlertid:
»Forstar vi den virkelig?« Forstar vi den
i vores sind, i vores hjerte og i vores
sjel? Er vore himmelske foraldre vores
primzre og mest vidunderlige ophav?

Her pa jorden bestar vores identitet
af mange ting, deriblandt vores fgde-
sted, vores nationalitet og vores sprog.
Nogle identificerer sig endog med deres
arbejde eller deres hobby. Disse jordiske
identiteter er ikke forkerte, medmindre
de erstatter eller er i konflikt med vores
evige identitet som en Guds sgn eller
datter.

Da vores yngste barn var seks ar
gammel og gik i 1. klasse i skolen, gav
hendes lerer barnene en skriveopgave,
som de skulle lave i klassen. Det var
oktober og Halloween, en helligdag i
nogle dele af verden. Selv om det ikke




er min yndlingshelligdag, mener jeg,
at Halloween kan indeholde mange
uskyldige og gode aspekter.

Lereren uddelte et stykke papir
til de sma elever. @verst var der en rd
skitse af en mytisk heks (jeg sagde jo,
at det ikke er min yndlingshelligdag),
der stod over en kogende heksekedel.
Spergsmalet pa papiret, som skulle
opmuntre bgrnenes forestillingsevne
og teste deres grundleggende skrive-
feerdigheder, var: »Du har lige drukket
en kop af heksebrygget. Hvad sker der
sa? Forstd venligst, at jeg ikke deler
denne beretning som en anbefaling
til leerere.

»Du har lige drukket en kop af
heksebrygget. Hvad sker der sa? Med
sine ufuldkomne skriveegenskaber
skrev vores lille pige: »Jeg ville dg og
komme op i himlen. Det vil vere et
dejligt sted. Jeg ville elske det, fordi
det er det bedste sted at vaere, fordi vi
er sammen med vor himmelske Fader.«
Dette svar har sikkert overrasket hen-
des lerer, men da vores datter fik den
feerdige opgave med hjem, sa vi, at
hun havde faet en stjerne, den hgjeste
karakter.

I det virkelige liv oplever vi egte,
ikke indbildte genvordigheder. Der er
smerte; fysisk, fplelsesmaessig og ande-
lig. Vores hjerte gar itu, nar omstendig-
heder er meget anderledes end dem,
vi forventede. Der er uretfzerdighed,
nar vi ikke fortjener den situation, vi
befinder os i. Der er skuffelser, nar folk,
vi har vist tillid, svigter os. Der er sund-
hedsmaessige og skonomiske tilbage-
slag, som kan forvirre. Der kan vaere
tider med spgrgsmal, nar et leerdoms-
maessigt eller historisk emne overgar
vores nuvarende forstielse.

Hvad er vores umiddelbare reak-
tion, nar der sker svaere ting i vores
liv? Bliver vi forvirret, mister vi troen
eller fortrekker Anden sig? Rammer

det vores tro? Giver vi Gud eller andre
skylden for vores situation? Eller er
vores fgrste reaktion, at vi husker,
hvem vi er, og at vi er bgrn af en
kaerlig Gud? Er det tillige med en fuld-
steendig tillid til, at han tillader nogen
jordisk lidelse, fordi han ved, at det vil
vaere os til velsignelse, som en lutrende
ild, s vi kan blive mere som ham og
opnd en evig arv?®

Jeg havde fornylig et mgde med 2ld-
ste Jeffrey R. Holland. Aldste Holland
underviste i princippet om, at vores
liv pa jorden kan veare en pinsel, men
at vore genvordigheder har et evigt
formal, selv om vi ikke forstar det pa
det tidspunkt. Han sagde: »Du kan f3,
hvad du gnsker, eller du kan fa noget
endnu bedre.«

For fem maneder siden rejste min
hustru, Diane, og jeg til Afrika sam-
men med zxldste David A. Bednar og
hans hustru. Det sjette og sidste land,
vi besggte, var Liberia. Liberia er et
storslaet land med et nobelt folk og
en rig historie, men det har ikke altid
vaeret let at bo der. Artier med politisk
ustabilitet og borgerkrige har forvaerret
fattigdomsplagen. Derudover har den
frygtelige ebola draebt mere end 5.000
mennesker under det sidste udbrud.
Vi var den fgrste gruppe kirkeledere
udefra, som besggte hovedstaden,
Monrovia, siden Verdenssundheds-
organisationen erklarede, at det var
sikkert efter ebola-krisen.

En meget varm og lummer sgndag
morgen rejste vi til en lejet bygning i
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midten af byen. Samtlige 3.500 stole var
taget i brug. I alt var der 4.100 til stede.
Naesten alle tilstedevarende matte rejse
dertil til fods eller ved brug af ringe
offentlig transport. Det var ikke let for
de hellige at samles. Men de kom. De
fleste ankom flere timer, inden mgdet
begyndte. Da vi gik ind i gangen, var den
andelige stemning elektrisk! De hellige
var forberedt pa at modtage belaering.
Nir en taler citerede et skriftsted,
gentog medlemmerne det hgjlydt. Det
var ligegyldigt, om skriftstedet var langt
eller kort, hele forsamlingen stemte i
som et. Jeg vil ikke ngdvendigvis anbe-
fale det, men det var bestemt impone-
rende, at de kunne. Og koret, det var
fantastisk. Med en entusiastisk korleder
og en 14-arig dreng pa keyboard sang
medlemmerne med energi og styrke.
Sa talte xeldste Bednar. Det var
naturligvis mgdets hgjdepunkt; at hgre
en apostel undervise og baere vidnes-
byrd. Midt i sin tale og tydeligvis vejledt

af Anden stoppede xldste Bednar
og sagde: »Kender 1-S4 sikker en
grundvolde«

Det virkede som om, at samtlige
4.100 stemmer brglede et »JAl« som svar.

Han spurgte derpa: >Kender I vers 7%

Igen svarede hele forsamlingen: »JAl«

Arrangementet af denne enestiende
salme »Sa sikker en grundvolds, som
Mormontabernakelkoret har sunget den
i de sidste 10 ar, har inkluderet vers 7,
som ikke tidligere blev sunget sarlig
meget. ZAldste Bednar sagde: »Lad os
synge vers 1, 2, 3 0g 7.«

Uden tgven rejste korlederen sig
hurtigt op, og den aronske praestedgm-
mebzrer og akkompagnatgr begyndte
energisk at spille de indledende takter.
Med en overbevisning, som jeg aldrig
for havde oplevet under en fzlles-
salme, sang vi vers 1, 2 og 3. Derpd
steg lydstyrken og den dndelige kraft,
da 4.100 stemmer sang det syvende
vers og erklaerede:
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Den sjcel, som til Jesus sin lid kun
har sat,

Jeg vil ej forlade i mprkeste nat.

Den sjcel, om al helved imod den
mon std,

skal gennem min ndde, skal gennem
min ndde,

skal gennem min ndde sin salighed fa."°

I en af de mest bemaerkelsesvaerdige
andelige oplevelser i mit liv leerte jeg
en vigtig lektie den dag. Vi lever i en
verden, som kan f2 os til at glemme,
hvem vi i virkeligheden er. Desto flere
distraktioner vi har omkring os, jo
lettere er det at blive lemfzldig og der-
naest ignorere og til sidst glemme vores
forhold til Gud. De hellige i Liberia
har f4 materielle goder, men alligevel
synes de at have alt dndeligt. Det, vi
oplevede den dag i Monrovia, var en
forsamling af Guds sgnner og dgtre, og
de vidste det!

I dagens verden er det yderst vigtigt,
at vores primere identitet er som et
barn af Gud, uanset hvor vi bor, og
hvilke forhold vi lever under. Nar vi ved
det, vil det fa vores tro til at vokse, det
vil motivere os til stadig omvendelse
og give styrke til at »vaere standhaftige
og urokkelige« i livet pa jorden.!! I Jesu
Kristi navn. Amen. B

NOTER

1. Moses 1:13; fremhaevelse tilfgjet.

2. S1 82:6; fremhaevelse tilfgjet.

3. ApG 17:29; fremhzevelse tilfgjet.

4. L&P 76:24; fremhaevelse tilfgjet.

5. »Familien: En proklamation til verden,
Liahona, nov. 2010, s. 129; fremhaevelse
tilfgjet.

6. Thomas S. Monson, »Kanariefugle

med gra steenk pa vingerne,« Liahona,
juni 2010, s. 4; fremhzevelse tilfgjet.

Se Kol 1:13-15.

»Jeg er Guds kaere barn«, Salmer og sange,
nr. 195.

9. Se Mal 3:2.

10. »Sa sikker en grundvolds, Salmer og sange,
nr. 38.
11. Mosi 5:15.
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Aldste Gary E. Stevenson
De Tolv Apostles Kvorum

Hvor er praestedemmets
negler og myndighed?

Preestedemmets myndighed og preestedemmets negler starter den
motor, som &bner himlens porte, formidler himmelsk kraft og baner
pagtstien tilbage til vor keerlige himmelske Fader.

nggler var dette vidunderlige stykke
ingenigrkunst stort set ikke andet
end plastik og metal. Selv om bilen
havde et stort potentiale, kunne den
ikke uden nggler udfgre det, den var
beregnet til.

Jo mere jeg tenker over denne
oplevelse, jo dybere er denne allegori
blevet for mig. Jeg forundres over

a vintersolen gled ned bag det
D store snedekkede skiomrade,

bed den iskolde bjergluft i vore
kinder og nzser, og var nasten som
en streng dgrvogter, der bad os om
at finde vore biler og varevogne pa
skisportsstedets parkeringsplads. I vore
komfortable biler ville varmen snart
opvarme kolde fingre og teer. Lyden
af den frosne sne, som knasede for
hvert eneste skridt, vi tog, bekraftede,
at det var ekstremt koldt.

Vores familie havde nydt en sjov dag
pa skilgjperne, og nu naermede vi os
den iskolde afslutning. Jeg ndede hen
til bilen og stak handen ned i min frak-
kelomme efter ngglerne, sa den nzaeste
og endnu en. »Hvor var ngglerne?«

Alle ventede ivrigt pa ngglerne! Bilens
batteri var opladet, og alle systemer —
ogsa blaseren — var parate, men uden
ngglerne ville de laste dgre naegte os
adgang, uden ngglerne ville motoren
ikke give kraft til bilen.

Dengang var vores primare fokus,
hvordan vi kom ind i bilen og fik
varmen, men jeg kunne ikke lade vere
med at teenke pa - selv dengang — om
der maske 14 en lektie i det her. Uden

vor himmelske Faders kerlighed til
sine bgrn. Jeg star i aerefrygt over det
himmelske besgg og de store syn af
evigheden, som Gud skaenkede Joseph
Smith. Og mit hjerte er isaer fyldt af
overvzeldende taknemlighed for gengi-
velsen af preestedgmmets myndighed
og praestedgmmets nggler. Uden denne
gengivelse ville vi vaere last ude af den
vogn, der er ngdvendig for at transpor-
tere os pa vores rejse tilbage til kerlige,
himmelske forzldre. Udfgrelsen af hver
eneste frelsende ordinance, som vores
pagtsti tilbage til vor Fader i himlens
nzrhed bestér af, krever passende
ledelse gennem praestedgmmets nggler.

I maj 1829 viste Johannes Dgber sig
for Joseph Smith og Oliver Cowdery
og overdrog dem Det Aronske Praeste-
dgmme og skeenkede dem de nggler,
der hgrer til det preestedgmme. Kort tid
efter overdrog Peter, Jakob og Johannes
dem Det Melkisedekske Praestedgm-
mes nggler.!

Naesten syv ar senere pa en sgndag
i templet i Kirtland, blot en uge efter
dets indvielse, viser »Herren Jahve ...
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sig i herlighedk« for Joseph og Oliver,
efterfulgt af Moses, Elias og profeten
Elias, som overdrog »deres nggler og
uddelinger.<* Den gengivne praestedgm-
memyndighed og disse nggler havde
veeret tabt i arthundreder. Ligesom vores
familie var last ude af bilen pa grund

af de manglende bilnggler, siledes
havde alle vor himmelske Faders bgrn
veeret last ude fra de frelsende ordinan-
cer i Jesu Kristi evangelium — indtil en
guddommelig gengivelse blev udfgrt

af disse himmelske sendebud. Aldrig
nogensinde behgver vi igen at spgrge:
»Hvor er ngglerne?

P4 en smuk efterdrsdag sidste ar
besggte jeg en fredfyldt skov i det
nordgstlige Pennsylvania, der i skrif-
terne er kendt som Harmony, hvor
Johannes Dgber viste sig for Joseph
Smith og Oliver Cowdery og gengav
Det Aronske Prestedgmme. Jeg stod

ogsa ved bredden af Susquehanna-
floden, hvor Joseph og Oliver, bega-
vet med myndighed og nggler, blev
dgbt. Neer den samme flod viste Peter,
Jakob og Johannes sig og gengav Det
Melkisedekske Prestedgmme og dets
tilhgrende nggler.?

Disse steder udggr savel som det
genopfarte forste hjem for Joseph og
Emma, hvor det meste af Mormons
Bog blev oversat, Emmas forzldres
narliggende hjem og et besggscen-
ter beliggende i en ny kirkebygning
stedet for preestedgmmets gengivelse,
som blev indviet af praesident Russell
M. Nelson i september sidste ar. Der
folte jeg kraften og vitterligheden af de
himmelske begivenheder, som foregik
pa den hellige grund. Den oplevelse
har faet mig til at grunde over, studere
og bede om praestedgmmets myndig-
hed og prastedgmmets nggler, hvilket
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har indgydt mig et gnske om at fortzelle
Kirkens unge mand og unge piger,
hvordan praestedgmmets myndighed
og gengivne nggler kan velsigne dem.

For det forste kan en forstaelse af
disse begreber vere nyttig. Preestedgm-
met eller prestedgmmets myndighed
er blevet defineret som »Guds kraft og
myndighed<* og »den fuldendte kraft pa
denne jord.<® Preestedgmmets nggler
er ogsa defineret for vores forstielse:
»Praestedgmmets nggler er den myn-
dighed, som Gud har overdraget til
prestedgmmeledere til at lede, fore til-
syn med og styre anvendelsen af hans
prestedgmme pé jorden.<® Praestedgm-
mets nggler kontrollerer udgvelsen af
prestedgmmets myndighed. Ordinan-
cer, der fgres til optegnelse i Kirken,
kreever nggler og kan ikke udferes
uden myndighed. £Aldste Oaks har
sagt, at »i sidste instans indehaves alle
prestedgmmenggler af Herren Jesus
Kristus, hvis praestedgmme det er. Det
er ham, der afggr, hvilke nggler der
uddelegeres til menneskene, og hvor-
dan disse nggler skal anvendes.<’

For jer unge maend og unge piger
har jeg overvejet tre mader, hvorpa I
kan »finde ngglerne« eller bruge pree-
stedgmmets nggler og myndighed til
at velsigne jer og andre.

Den forste er at forberede sig
til at tjene som missionaer

Mine unge brgdre og sgstre, I
forstar det maske ikke, men ngglerne
til indsamlingen af Israel blev gengivet
af Moses og muligggr missionering i
vores uddeling. Teenk engang, at en
missionarstyrke pa ca. 75.000 arbejder
under ledelse af disse nggler. Med dette
i tankerne sa husk, at det er aldrig for
tidligt at forberede sig til at tjene som
missionzer. 1 Til styrke for de unge star
der: »>Unge mznd med Det Aronske
Praestedgmme ... arbejd flittigt pa



at forberede [jer] til at repraesentere
Herren som missionaer.<® Unge piger
kan ogsa forberede sig, men I »har ikke
samme forpligtelse til at tjene.<” Al jeres
forberedelse vil imidlertid, uanset om

I tjener som fuldtidsmissionzr eller ej,
medfgre livslange fordele for jer som
medlemsmissionzrer.

Den anden méde at »finde ngglerne«
pa er ved at besage templet

De beseglingsnggler, der blev gen-
givet ved profeten Elias fra Det Gamle
Testamente, muligger, at ordinancerne
kan foretages i hellige templer. Ordi-
nancer, der udfgres i disse templer, gor
enkeltpersoner og familier i stand til at
vende tilbage til vor himmelske forael-
dres nzerhed.

Vi opfordrer jer unge maend og
unge piger til at sgge og finde navne
pa jeres forfedre og udfere stedfortrae-
dende dab for dem i templet. Vi har
set, at dette allerede finder sted i et
vaesentligt og hidtil uset omfang over
hele verden! Dabsverelser i mange
templer er fyldt med unge mznd og
unge piger tidligt om morgenen og
langt ud pa aftenen. Nggler har dbnet
for, at familier kan blive bundet sam-
men, nér hellige ordinancer udfgres
i disse templer.

Kan I se sammenhangen mellem
prestedgmmets nggler og velsignelser?
Jeg tror, at I, ndr I engagerer jer i dette
veerk, vil finde ud af, at Herren er inde
i detaljerne. En oplevelse viser dette.
Jeg horte for nylig om en mor, der
regelmzessigt fulgte sine bgrn til temp-
let for at udfgre stedfortreedende dab.
P4 en bestemt dag, hvor denne familie
havde ferdiggjort deres dab og var
ved at forlade templet, kom en mand
ind til dabsomradet med et stort bundt
af sine egne slaegtsnavne. En tempel-
tjener forstod, at der ikke laengere var
nogen i dabslokalet til at hjelpe med

disse navne, og fik fat i familien, der
var pa vej ud og spurgte, om bgrnene
ville overveje at komme tilbage og
igen skifte tgj for at hjelpe med disse
dab. De sagde velvilligt ja og kom ind
igen. Da bgrnene blev dgbt, begyndte
deres mor, som lyttede, at genkende
navnene og indsa snart til alles overra-
skelse, at mandens bundt med slaegts-
navne ogsa var afdgde forfaedre for
hendes familie. Et sgdt eksempel pa
Herrens nade.

For to uger siden blev templet i
Provo City Center indviet som det 150.
fungerende tempel i Kirken pa ver-
densplan. Vi bemaerker, at da praesident
Thomas S. Monson blev opretholdt
som apostel i 1963, var der 12 funge-
rende templer i Kirken. Templerne

kommer naermere og narmere pa jer.
Der er imidlertid nogle af jer, der bor,
hvor afstand eller andre forhold ikke
tillader regelmaessige tempelbesgg. 1
bgr altid holde jer verdige til at besgge
templet. I kan udfgre et vigtigt arbejde
uden for templerne, nar I sgger og
indsender jeres sleegtsnavne.

Endelig nummer tre: G4 fremad i tro
Profeten Abraham i Det Gamle
Testamente modtog i sin uddeling en
stor velsignelse fra Herren, der nogle
gange omtales som den abrahamske
pagt. Tusinder af ar efter blev velsig-
nelserne fra Abrahams uddeling af
evangeliet gengivet. Det skete, da pro-
feten Elias viste sig for Joseph Smith og
Oliver Cowdery i templet i Kirtland.
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Hver enkelt af jer har gennem denne
gengivelse adgang til de store velsig-
nelser, der blev lovet Abraham. Disse
velsignelser kan blive jeres, hvis I for-
bliver trofaste og lever vaerdigt. I haeftet
Til styrke for de unge far I nogle meget
praktiske instruktioner om, hvordan
man »gar fremad i troe. Jeg sammenfat-
ter nogle af de rad: »For at hjelpe dig
til at blive alt det, som Herren gnsker
du skal blive, s knzel ned hver morgen
og aften og bed til din Fader i himlen
... Studér dagligt i skrifterne og anvend
det, du laeser, i dit liv ... Bestreb dig
hver eneste dag pa at vaere lydig ...
Fglg under alle omstaendigheder profe-
ternes ... ord ... Ver ydmyg og villig til
at lytte til Helligdnden.«

Dette rad efterfolges af et lofte, der
forer til lgfter, som kommer gennem
Abrahams velsignelser: >Nar du ggr
dette, vil Herren fi meget mere ud af dit
liv, end du kan ved egen hjalp. Han vil
gge dine muligheder, udvide din hori-
sont og styrke dig. Han vil give dig den
hjeelp, du behgver, til at klare dine pra-
velser og udfordringer. Du vil f2 et staer-
kere vidnesbyrd og finde sand glade,

nér du leerer din himmelske Fader og
hans Sgn, Jesus Kristus, at kende og
merker deres kaerlighed til dig.«'°

Jeg sammenfatter det: Forbered jer
til at tjene som missionzr, besgg temp-
let og gé fremad i tro.

Konklusion

Lad os nu afslutte, hvor vi begyndte,
nemlig strandet pa den iskolde parke-
ringsplads med spgrgsmalet: >Hvor er
ngglerne? Forresten fandt jeg senere
den aften pa mirakulgs vis ngglerne,
der var faldet ud af min lomme pa
bjerget. Herren havde vist os, at han
ikke vil efterlade os i den bitre kulde
uden nggler eller myndighed til at lede
os sikkert hjem til sig.

Hvis I er som mig, star I ofte i
hverdagen og spgrger: >Hvor er ngg-
lernec til bilen, til kontoret, til huset
eller lejligheden? Nar det sker for
mig, kan jeg ikke lade veere med at
smile indvendigt, for mens jeg leder
efter ngglerne, reflekterer jeg over
de gengivne prestedgmmenggler og
over praesident Thomas S. Monson,
som vi opretholder »som profet, seer
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og dbenbarer<'! og som det eneste
menneske pé jorden, der besidder

og er bemyndiget til at benytte alle
praestedgmmets nggler. Ja, ngglerne
ligger sikkert hos profeterne, seerne
og dbenbarerne. De bliver overdraget,
uddelegeret og givet til andre i over-
ensstemmelse med Herrens vilje under
ledelse af Kirkens prasident.

Jeg vidner om, at praestedgmmets
myndighed og prestedgmmets nggler
starter den motor, som abner himlens
porte, formidler himmelsk kraft og
baner pagtstien tilbage til vor kaerlige
himmelske Fader.

Jeg beder til, at I, den opvoksende
generation af unge mand og unge
piger, vil »treenge jer frem med stand-
haftighed i Kristuse,'? s I ma forsta,
at det er jeres hellige privilegium at
handle under ledelse af dem, der barer
praestedgmmets nggler, som vil abne
for himlens velsignelser, gaver og kraef-
ter for jer.

Jeg vidner om Gud Faderen, om
vor Frelser og Forlgser, Jesus Kristus,
og om Helligdnden og om gengivelsen
af evangeliet i disse de sidste dage. I
Jesu Kristi navn. Amen. ll

NOTER
1. Se JS-H 1:68-72.
2. L&P 110, afsnitsresumé.
3. Se L&P 128:20.
4. Handbog 2: Forvaltning af Kirken, 2010,
kapitel 8.
5. Boyd K. Packer, »Prastedommets kraft

i hjemmet«, verdensomspzaendende

opleringsmgde for ledere, feb. 2012;

1ds.org/broadcasts; se ogsa James E.

Faust, »Praestedsmmets magte, Stjernen,

juli 1997, s. 41-43.

Hdandbog 2, 2.1.1.

Dallin H. Oaks, »Prestedgmmets nggler
og myndighed<, Liahona, maj 2014, s. 50.
8. Til styrke for de unge, hfte, 2011, s. 43.

9. Thomas S. Monson, »Velkommen til
konference«, Liahona, nov. 2012, s. 5.

10. Til styrke for de unge, s. 42-43.

11. Se formularerne Funktionzerer opretholdt,
der laeses op hvert ar ved menigheds- og
stavskonferencer.

12. 2 Ne 31:20.

N



De Halvfjerds

Zldste Kevin R. Duncan

Tilgivelse er et glorveerdigt, helbredende princip. Vi behaver ikke

at blive ofre to gange. Vi kan tilgive.

It, hvad der kommer fra Gud,

omfatter keerlighed, lys og

sandhed. Men som mennesker
lever vi i en falden verden, der som-
metider er fuld af mgrke og forvirring.
Det kommer ikke som nogen overra-
skelse, at der bliver begaet fejl, udgvet
uretfeerdighed eller syndet. Derfor er
der ikke en levende sjxl, som ikke fra
tid til anden vil blive ramt af en andens
skgdeslgse handlinger, smertelige
opfarsel eller endog syndige adferd.
Det er noget, vi alle har til felles.

Gud har heldigvis i sin kaerlighed
og barmbhjertighed over for sine bgrn
forberedt en vej, der kan hjxelpe os
igennem disse til tider turbulente livser-
faringer. Han har tilvejebragt en udvej
for alle, der er ofre for andres misger-
ninger. Han har laert os, at vi kan tilgive!
Selv om vi maske en gang har varet
offer, behgver vi ikke blive det to gange
ved at baere pa hadets byrde, bitterhed,
smerte, vrede eller heevntgrst. Vi kan
tilgive og blive sat fri!

Da jeg for mange ar siden repare-
rede et hegn, fik jeg en splint i fingeren.
Jeg gjorde et spagt forspg pa at fjerne
splinten og troede, at det var lykkedes,
men det var det abenbart ikke. Med

tiden voksede huden ud over splinten
og skabte en bule pa min finger. Det
var irriterende og nogle gange gjorde
det ondt.

Ar senere besluttede jeg mig for
at ggre noget ved det. Det eneste, jeg
gjorde, var simpelthen at smgre noget
salve pd bulen og daekke det med gaze-
bind. Jeg gentog processen jevnligt. I
kan ikke forestille jer, hvor overrasket

jeg blev en dag, da jeg fjernede bindet,
og splinten var ude af fingeren.

Salven havde blgdgjort huden
og skabt en udvej for splinten, som
i mange ar havde forirsaget smerte.
Da splinten var vek, begyndte finge-
ren at hele, og i dag er der ikke noget
tegn pa skaden.

P4 samme made kan et utilgivende
hjerte baere pa en masse ungdvendig
smerte. Nar vi anvender den helbre-
dende salve fra Frelserens forsoning,
vil han blgdggre vores hjerte og hjxlpe
med at forandre os. Han kan /eege den
sarede sjxl (se Jakob 2:8).

Jeg er overbevist om, at de fleste af
os gnsker at tilgive, men synes det er
svaert at ggre. Nar vi har vaeret udsat
for en uretferdighed, kan vi hurtigt
sige: »Den person har begiet en fejl.
De fortjener en straf. Hvor er retfaer-
digheden?« Fejlagtigt tror vi, at retfaer-
digheden ikke vil ske fyldest, og at der
ikke bliver nogen straf, hvis vi tilgiver.

Det er simpelthen ikke tilfaeldet.
Gud vil udmale en retfzerdig straf, for
barmbjertigheden kan ikke bergve
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retferdigheden (se Alma 42:25). Gud
har i sin keerlighed forsikret jer og

mig om dette: »Overlad dommen til
mig alene, for den er min, og jeg vil
gengaxlde. [Men lad] fred vaere med jer«
(L&P 82:23). Profeten Jakob i Mormons
Bog lover ogsa, at Gud »vil ... trgste

jer ijeres treengsler ... han [vil] tale
jeres sag og sende retfeerdighed ned
over dem, der sgger jeres udryddelse«
(Jakob 3:1).

Som ofre kan vi, hvis vi er trofaste,
finde stor tr@st i at vide, at Gud vil
kompensere for alle de uretferdighe-
der, vi oplever. Aldste Joseph B.
Wirthlin har sagt: >Herren kompense-
rer den trofaste for hvert et tab ... hver
en tare, der falder i dag, skal falde

hundredfold som gledes- og lykketa-
rer senere.!

Nar vi bestraber os pa at tilgive
andre, bgr vi ogsa forsgge at huske pa,
at vi alle vokser dndeligt, men at vi er
pa forskellige niveauer. Selvom det er
let at se kroppens fysiske forandringer
og vakst, er det sveert at spotte dndelig
udvikling.

En nggle til at tilgive andre er at
forsgge at se dem, som Gud ser dem.
Til tider kan Gud trekke forhanget
til side og velsigne os med gaven
at kunne se ind i hjertet, sjelen og
anden hos en anden person, som har
kreenket os. Denne indsigt kan endog
fore til en overvaeldende kaerlighed
for personen.

Skriften forkynder, at Guds kerlig-
hed til hans bgrn er fuldkommen. Han
kender deres potentiale til at ggre godt,
uagtet deres fortid. I alle tilfaelde fandtes
der ikke en mere aggressiv eller barsk
fjende for Jesu Kristi tilhaengere end
Saulus fra Tarsus. Men da Gud dben-
barede lyset og sandheden for Saulus,
var der ingen af Frelserens disciple,
der var mere hengiven, entusiastisk
eller frygtlgs. Saulus blev apostlen
Paulus. Hans liv er et godt eksempel
pa, hvordan Gud ikke kun ser pd, hvad
vi er i dag, men ogsa pa hvad vi kan
blive. Vi kender alle folk som Saulus
med Paulus-lignende potentiale. Kan I
forestille jer, hvordan vores familie, vore
lokalsamfund og verden som helhed
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kunne forandres, hvis vi alle forsggte
at se hinanden, som Gud ser os?

Alt for ofte ser vi pa overtraederen,
som Vi ser pa et isbjerg — vi ser kun
toppen og ikke under overfladen. Vi
kender ikke til alt, hvad der foregar i
et menneskes liv. Vi kender ikke deres
historie, vi kender ikke deres kampe,
vi kender ikke de smerter, de barer
pa. Bradre og s@stre, misforsti mig
ikke. At tilgive er ikke at billige. Vi
bortrationaliserer ikke darlig opfarsel
eller tillader andre at behandle os dar-
ligt pd grund af deres kampe, smerter
eller svagheder. Men vi kan opnd en
stprre forstaelse og fred, nar vi ser det
i et bredere perspektiv.

Naturligvis begar de, som ikke er
andeligt modne, alvorlige fejltagelser,
men ingen af os bgr udelukkende
defineres ud fra det vaerste, vi nogen-
sinde har gjort. Gud er den fuldkomne
dommer. Han ser under overfladen.
Han ved og ser alt (se 2 Ne 2:24). Han
har sagt: »Jeg, Herren, tilgiver, hvem jeg
vil tilgive, men af jer kraeves det, at I
tilgiver alle mennesker« (L&P 64:10).

Da Kristus blev uretfeerdigt anklaget
og derefter overfaldet og pint pd den
mest brutale made og efterladt lidende
pa korset, sagde han i det gjeblik:
»Fader, tilgive dem, for de ved ikke,
hvad de ggr« (Luk 23:34).

I vores kortsynethed er det nogle
gange let at udvikle modvilje mod
andre, som ikke handler eller teenker
som os. Vi kan udvikle en intolerant ind-
stilling ud fra ting som at heppe pa det
modsatte sportshold, en anden politisk
holdning eller religigs overbevisning.

Praesident Russell M. Nelson gav et
godt rad, da han sagde: »Muligheder
for at lytte til andre med forskellige
religigse eller politiske opfattelser kan
fremme tolerance og viden.<?

Mormons Bog omtaler en tid,
hvor »kirkens folk begyndte at blive

indbildske i deres gjnes stolthed og ...
de begyndte at vise foragt, den ene for
den anden, og de begyndte at forfglge
dem, der ikke troede, efter deres egen
vilje og deres eget behage (Alma 4:8).
Lad os huske, at Gud ikke ser pa vores
sportsholds farver eller vores politiske
holdning. Men som Ammon sagde:
»[Gud] ser ned pa alle menneskers
bgrn; og han kender alle hjertets
tanker og hensigter« (Alma 18:32).
Brgdre og s@stre, hvis vi skal vinde
livets konkurrencer, sa lad os vinde
ved at vise nade. Hvis vi taber, sa lad
os tabe med ynde. Hvis vi lever og
viser andre nade, vil vi blive vist nade
pa den yderste dag.

Ligesom vi alle fra tid til anden
er ofre for andres misgerninger, er
vi sommetider ogsd den, der overtrae-
der. Vi synder alle og har behov for
barmhjertighed, nade og tilgivelse. Vi
ma huske, at tilgivelse for vore egne
synder og overtreedelser opnds pa
betingelse af, at vi tilgiver andre. Frel-
seren sagde:

»For tilgiver I mennesker deres
overtraedelser, vil jeres himmelske fader
ogsa tilgive jer.

Men tilgiver I ikke mennesker, vil
jeres fader heller ikke tilgive jeres over-
treedelsere (Matt 6:14-15).

Af alle de ting, Frelseren kunne have
nezevnt i Fadervor, som er bemaerkel-
sesvaerdig kortfattet, er det interessant,
at han valgte at inkludere: »Og forlad
os vor skyld, som ogsa vi forlader vore
skyldnere« (Matt 6:12; 3 Ne 13:11).

Tilgivelse er selve arsagen til, at
Gud sendte sin Sgn, s lad os juble
over hans tilbud om at helbrede os
alle. Frelserens forsoning er ikke
kun for dem, som skal omvende sig,
den er for alle, som har brug for at
tilgive. Hvis I har sveert ved at tilgive
en anden person eller maske jer selv,
sd bed Gud om hjzlp. Tilgivelse er et
glorvaerdigt, helbredende princip. Vi
behgver ikke at blive ofre to gange.
Vi kan tilgive.

Jeg baerer vidnesbyrd om Guds
uendelige karlighed og tilmodighed
med alle hans bgrn og hans gnske om,
at vi skal elske hinanden, ligesom han
elsker os (se Joh 15:9, 12). Nar vi gor
det, vil vi bane os vej gennem denne
verdens mgrke til det herlige og maje-
steetiske himmelske rige. Vi vil blive sat
fri. I Jesu Kristi navn. Amen. l
NOTER

1. Joseph B. Wirthlin, »Tag livet, som det

kommer, og elsk det«, Liahona, nov. 2008,

s. 28.

2. Russell M. Nelson, »Lyt for at leerec,
Stjernen, juli 1991, s. 23.
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De Halvfjerds

Zldste Steven E. Snow

Ydmyghed ger os i stand til at blive bedre foreeldre, sanner og datre,
segtemaend og hustruer, naboer og venner.

i er i Kirken velsignet med at

have en samling af salmer, der

hjelper os til at tilbede i sang.
Til vore kirkemgder pakalder »salmerne
... Herrens And, skaber erbgdighed,
forener os som medlemmer og giver os
mulighed for at prise Herren. Nogle af
de stgrste preedikener bliver holdt ved
at synge salmer.<!

Blot nogle f4 maneder efter Kirken
blev organiseret, modtog profeten
Joseph Smith en dbenbaring til sin
hustru Emma. Herren palagde hende
»at foretage en udvalgelse af hellige
salmer, sidan som det skal blive dig
givet, som er mig til behag, til brug i
min kirke.<?

Emma Smith udvalgte en samling
af salmer, som ferst udkom i denne sal-
mebog fra Kirtland i 1836.> Der var kun

Den farste udgave aof de sidste dages helliges

salmebog, feerdiggjort i 1836.

90 sange med i dette tynde lille haefte.
Mange af dem var salmer fra protestan-
tiske trossamfund. Mindst 26 af dem var
komponeret af William W. Phelps, som
senere forberedte og trykte salmebo-
gen. Det var kun teksterne, der blev
trykt; ingen noder ledsagede teksterne.
Denne ydmyge lille salmebog viste sig
at vaere en stor velsignelse for de forste
medlemmer af Kirken.

Den seneste udgave af vores sal-
mebog pa engelsk blev udgivet i 1985.
Mange af de salmer, som Emma valgte
for sd mange ar siden, er stadig med
i vores salmebog som fx »Han lever!
Vor Forlgser stor« og »Sa sikker en
grundvolde*

En sang, der var ny i salmebogen
fra 1985, er »Vaer kun ydmyge’> Denne
rolige salme blev skrevet af Grietje
Terburg Rowley, som gik bort sidste
ar. Hun tilsluttede sig Kirken i 1950 i
Hawaii, hvor hun underviste. Sgster
Rowley tjente i Kirkens musikkomité
og var med til at tilpasse salmerne
til mange sprog. Hun baserede sin
tekst til »Vaer kun ydmyge pa to vers i
skriften: Leere og Pagter 112:10 og Eter
12:27. Verset i Eter lyder siledes: »Og
hvis menneskene kommer til mig, vil
jeg vise dem deres svaghed. Jeg giver
menneskene svaghed, si de kan vaere
ydmyge ... for hvis de ydmyger sig for
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mig og har tro pa mig, sd vil jeg gore
det svage sterkt for dem.c

Som alle Kirkens salmer indehol-
der »Veer kun ydmyge« rene og enkle
sandheder. Den lxerer os, at hvis vi er
ydmyge, bliver vore bgnner besvaret, vi
nyder fred i sindet, vi virker mere effek-
tivt i vore kaldelser, og hvis vi fortsaetter
med at vaere trofaste, vil vi i sidste ende
vende tilbage til vor himmelske Faders
naerhed.

Frelseren underviste sine disciple
i, at de ma vaere ydmyge som et lille
barn for at kunne komme ind i him-
meriget.® Nar vi opdrager vore egne
bgrn, ma vi hjzlpe dem til at forblive
ydmyge, néar de bliver mere modne og
voksne. Det gor vi ikke ved at knaekke
deres and med uvenlighed eller ved
at vaere for streng i vores opdragelse.
Mens vi styrker deres selvtillid og
selvveerd, mé vi ogsi lere dem egen-
skaber som uselviskhed, venlighed,
lydighed, heflighed og beskedenhed
og at undga stolthed. De skal lere at
glaede sig over deres sgskendes og
venners succes. Prasident Howard
W. Hunter har sagt: »Vi bgr vare xgte
interesserede i andres succes.<” Hvis
ikke, kan vore bgrn blive selvhavdende
og besat af at overga andre, jalousi og
bitterhed over for andres triumf. Jeg
er taknemlig for, at min mor, nir hun
s mig blive lidt for glad for mig selv,
sagde: »Sgn, en lille smule ydmyghed
nu vil rekke meget langt.«

Men ydmyghed er ikke noget, man
kun skal undervise bgrn i. Vi ma alle
strebe efter at blive mere ydmyge.
Ydmyghed er ngdvendig for at opna
evangeliets velsignelser. Ydmyghed gar
os i stand til at have et sgnderknust
hjerte, nar vi synder eller begar fejl, og
gor det muligt for os at omvende os.
Ydmyghed g@r os i stand til at blive
bedre forzldre, sgnner og dgtre, ®gte-
mand og hustruer, naboer og venner.



P4 den anden side kan ungdig
stolthed opl@se familieforhold, splitte
zgteskaber og gdelaegge venskaber.
Det er iser vigtigt at erindre ydmyg-
hed, ndr man maerker, at stridslysten
er tiltagende i hjemmet. Teenk pa al
den hjertekval, man kan undga ved at
vaere ydmyg og sige: »Undskylds, »Det
var ubetaenksomt af mige, »Hvad vil du
gerne?, »Jeg teenkte mig ikke ome eller
»Jeg er stolt af dig«. Hvis disse sma ven-
dinger blev brugt med ydmyghed, ville
der veere mindre strid og mere fred i
vore hjem.

Livet kan i sig selv vare og er ofte
noget, der ggr os ydmyge. Uheld og
sygdom, vore kares dgd, problema-
tiske forhold, ja, selv gkonomiske
traengsler kan tvinge os i kna. Uan-
set om disse vanskelige situationer
kommer uforskyldt eller pa grund af
forkerte beslutninger eller dérlige valg,

gor alle disse prgvelser os ydmyge.
Hyvis vi vaelger at vaere andeligt pa
bglgelengde og forblive ydmyge og
lerevillige, bliver vore bgnner mere
oprigtige, og vores tro og vidnesbyrd
vokser, nar vi overvinder vores jordiske
tilveerelses prgvelser. Vi ser alle frem til
ophgijelse, men for den kan finde sted,
ma vi udholde gennem det, der er ble-
vet omtalt som »ydmyghedens dal«?

For mange ar siden fik vores 15-
arige sgn Eric et alvorligt kraniebrud.
Vi har dybt ulykkelige over at se ham
i koma i over en uge. Leegerne fortalte
os, at de var usikre omkring, hvad der
nu ville ske. Vi blev selvfglgelig meget
glade, da han kom til bevidsthed igen.
Vi teenkte, at nu ville alt vaere godt,
men vi tog fejl.

Da han vignede, kunne han ikke
g4, tale eller spise selv. Og det vaerste
var, at han ingen korttidshukommelse

havde. Han kunne huske naesten alt for
ulykken, men han kunne ikke huske
noget efter, selv nar det var sket blot
fa minutter for.

I nogen tid var vi bekymret for, at
vi nu havde en sgn, der var last fast i
en 15-arigs sind. Alt var kommet meget
let til vores sgn fgr ulykken. Han var
god til sport, populaer og klarede sig
godt i skolen. Fgr tegnede hans fremtid
strilende, nu spekulerede vi pa, om
han overhovedet havde nogen frem-
tid og en, som han selv kunne huske.
Han kaempede nu pa ny med at leere
helt grundleggende ferdigheder. Det
var en tid, der kreevede meget ydmyg-
hed af ham. Det kreevede ogsd meget
ydmyghed af hans forzldre.

Helt 2erligt undrede vi os over,
hvordan noget sddant kunne ske.
Vi havde altid straebt efter at ggre det
rette. Efterlevelse af evangeliet havde

MAJ 2016 37



veret hgijt prioriteret i vores familie.
Vi kunne ikke forstd, hvorfor noget

sa smertefuldt kunne ske for os. Vi
blev tvunget pa knz, da det snart stod
klart, at hans genoptraening ville tage
maneder og méske ar. Mere vanskeligt
var den gradvise erkendelse af, at han
aldrig blev den samme som fgr.

I den tid blev der graedt mange
tarer, og vore bgnner blev endnu mere
inderlige og oprigtige. Med ydmyghe-
dens gjne begyndte vi gradvis at se de
sma mirakler, som vores sgn oplevede
i denne smertefulde tid. Han begyndte
gradvist at ggre fremskridt. Hans indstil-
ling og syn pa livet blev meget positivt.

I dag er vores sgn Eric gift med
en vidunderlig kvinde, og de har fem
smukke bgrn. Han er en passioneret
underviser og bidrager til sit lokalsam-
fund sa vel som til Kirken. Men vigtigst
af alt sd lever han fortsat med den

samme ydmyge and, som han erhver-
vede for sd leenge siden.

Men hvad nu, hvis vi kunne vaere
ydmyge, for vi vandrer gennem »ydmyg-
hedens dal¢ Alma sagde:

»Velsignede er derfor de, der ydmy-
ger sig uden at vaere ngdt til at vaere
ydmyge.«

»Ja, [de er] meget mere velsignet end
de, der bliver ngdt til at veere ydmyge.<®
Jeg er taknemlig for profeter som

Alma, der har leert os veerdien af

denne store egenskab. Spencer W.
Kimball, Kirkens 12. prasident, har
sagt: »Hvordan bliver man ydmyg? For
mig handler det om konstant at blive
mindet om min afhaengighed af ham.
Hvem afhzenger alt af? Herren. Hvordan
minder man sig selv om det? Ved reel,
konstant, tilbedende, taknemlig bgn.«'°

Det bgr ikke komme som nogen
overraskelse, at praesident Kimballs
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yndlingssalme var »Jeg treenger til din
trgste.!! Aldste Dallin H. Oaks har for-
talt, at det var den dbningssalme, brgd-
rene oftest sang i templet i hans forste
ar i De Tolvs Kvorum. Han sagde: »Fore-
stil jer den andelige virkning af, at en
handfuld af Herrens tjenere synger den
salme, fgr de beder om hans vejledning
til at udfgre deres store ansvar.«!?

Jeg vidner om vigtigheden af
ydmyghed i vores liv. Jeg er taknemlig
for personer som sgster Grietje Rowley,
der har forfattet inspirerende ord og
musik, der har bidraget til, at vi kender
leresaetningerne i Jesu Kristi evange-
lium, som omfatter ydmyghed. Jeg er
taknemlig for, at vi har en arv af salmer,
der hjelper os til at tilbede gennem
sang, og jeg er taknemlig for ydmyg-
hed. Det er min bgn, at vi alle straeber
efter ydmyghed i vores tilvaerelse, sa
vi kan blive bedre foraeldre, sgnner og
dgtre og tilhangere af Frelseren. I Jesu
Kristi navn. Amen. l

NOTER

1. »Det Forste Praesidentskabs forord«, Salmer
og sange i Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages
Hellige, 1993, 2003, s. ix.

2. L&P 25:11.

3. Titelbladet til den forste udgave af en
sidste dages hellig salmebog er dateret
1835, men den blev ikke ferdiggjort og
tilgeengelig for i begyndelsen af 1836.

4. 26 af salmerne, der stod i den fgrste
salmebog fra 1835, er med i vores
nuvarende salmebog (se Kathleen Lubeck,
»The New Hymnbook: The Saints Are
Singing!«, Ensign, sep. 1985, s. 7).

»Vaer kun ydmyge, Salmer og sange, nr. 67.
Se Matt 18:1-4.

Howard W. Hunter, »Farisaeeren og
tolderen«, Den danske Stjerne, okt. 1984,
s. 124.

8. Anthon H. Lund, i Conference Report,
apr. 1901, s. 22.

9. Alma 32:16, 15.

10. The Teachings of Spencer W. Kimball, red.
Edward L. Kimball, 1982, s. 233.

11.>Jeg traenger til din trgst«, Salmer og sange,
nr. 55; se ogsa Brent H. Nielson, »I Need
Thee Every Houre, Ensign, apr. 2011, s. 16.

12. Dallin H. Oaks, »Tilbedelse gennem
musike, Stjernen, jan. 1995, s. 9.
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/ldste Dale G. Renlund uretfeerdigheden kan strekke sig fra
De Tolv Apostles Kvorum det trivielle til det gruopvaekkende, kan
selv sma uretfaerdigheder synes vold-
somme, nar vi er langt fra Gud. Vi fgler,
at Gud er forpligtet til at ordne tingene
— gjeblikkeligt!

Den forskel, som afstanden til vor
himmelske Fader og Jesus Kristus
gor, bliver illustreret i Mormons Bog
ved den store kontrast, der er mellem
Nefi og hans xldre brgdre, Laman og
Lemuel:

Nér vi kommer Gud naermere, vil den styrkende kraft i Jesu Kristi

forsoning tilflyde os. * Nefi »nzrede store gnsker om at
kende til Guds hemmeligheder,
[han] anrdbte derfor Herrene, og
hans hjerte blev blgdgjort.? Pa den
ine keere brgdre og s@stre, da Vor himmelske Fader og hans Sgn, anden side var Laman og Lemuel
jeg boede i Afrika, spgte jeg rdd  Jesus Kristus, er de ultimative givere. langt fra Gud - de kendte ham ikke.
hos xldste Wilford W. Ander- Jo mere vi distancerer os fra dem, jo * Nefi accepterede udfordrende
sen fra De Halvfjerds for at hjelpe de storre bliver fglelsen af berettigelse. Vi opgaver uden at klage, men Laman
hellige, som levede i fattigdom. En af begynder at tro, at vi fortjener nade, og Lemuel >murrede ... over meget.«
de bemaerkelsesvardige indsigter, han og at vi har velsignelser til gode. Vi er At murre er skriftens sidestykke til
delte med mig, var denne: »Jo stgrre mere tilbgijelige til at se os omkring, bgrns piberi. Skriften forteeller, at
afstand der er mellem giver og modta- finde skaevheder og fole os forurettede »de murrede, fordi de ikke vidste,
ger, jo mere udvikler modtageren en - endog fornzermede — pa grund af den hvordan den Gud, som havde skabt
folelse af berettigelse.« uretfeerdighed, vi forestiller os. Mens dem, handlede.<®

Dette princip er grundvolden for
Kirkens velferdssystem. Nar medlem-
mer ikke kan dekke deres egne behov,
henvender de sig forst til familien. Hvis
det derefter er npdvendigt, kan de ogsa
henvende sig til lokale kirkeledere
og bede om hjzlp til deres timelige
behov.! Familiemedlemmer og lokale
kirkeledere er tettest pd dem i ngd, har
ofte stdet i lignende situationer og for-
star bedst, hvordan man hjelper. Som
folge af deres forbindelse til giveren
vil modtagere, der far hjelp i henhold
til denne orden, ofte vare taknemlige
og have mindre tendens til at fole sig
berettiget.

Konceptet - »jo stgrre afstand der
er mellem giver og modtager, jo mere
udvikler modtageren en fglelse af beret-
tigelse« — gaelder ogsa rent andeligt.
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* Nefis nzerhed til Gud gjorde ham
i stand til at anerkende og vise
taknemlighed for Guds >milde
barmhjertighed« Som kontrast var
Laman og Lemuel »vrede pa [Nefi],
fordi de ikke forstod Herrens made
at handle péc, da de sd ham mod-
tage velsignelser.’ Laman og Lemuel
sa de velsignelser, som de modtog,
som deres ret og havde en respekt-
lps forventning om at fi mere. De
virkede som om, at de s pa Nefis
velsignelser som »uretfeerdigheder,
der var begiet imod dem. Dette er
et eksempel fra skriften pa en mis-
forstaet opfattelse af berettigelse.

* Nefi udgvede tro pa Gud, da han
udfgrte det, som han fik til opgave.®

I modsaxtning hertil var Laman og
Lemuel »hirde i hjertet ... og sa
derfor ikke hen til Herren, som de
burde.<’ Det var, som om de fglte,
at Herren var forpligtet til at give
svar pa spgrgsmal, som de ikke
havde stillet. »Herren giver ikke
noget sadant til kende for ose, sagde
de, men de gjorde sig ikke engang
nogen anstrengelser for at sparge.®
Det er et sidestykke i skriften til
spottende skepsis.

Fordi Laman og Lemuel var langt fra
Frelseren, murrede de, blev konfliktsg-
gende og trolgse. De folte, at livet var
uretfeerdigt, og at de var berettigede til
Guds nade. Som kontrast ma Nefi, der
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var Gud nzer, have anerkendt, at livet
ville veere mest uretfaerdigt for Jesus
Kristus. P4 trods af sin fuldsteendige
uskyld led Frelseren mest af alle.

Jo nermere vi er pa Jesus Kristus
i tanker og hjertets hensigter, jo mere
taknemlige er vi for hans lidelse som
uskyldig, jo mere taknemlige er vi for
nade og tilgivelse, og jo mere gnsker
vi at omvende os og blive som ham.
Afstanden mellem os og vor himmel-
ske Fader og Jesus Kristus er vigtig,
men den retning, som vi har, er endnu
vigtigere. Gud finder behag ved syn-
dere, som har omvendt sig, og som
prover at nerme sig ham, og ikke i
selvretfaerdige, kritiske personer, der,
ligesom fordums farisaeere og skrift-
kloge ikke forstr, hvor meget de ber
omvende sig.’

Som barn sang jeg en svensk
julesang, der rummer en enkel, men
mzgtig lektie, at nar vi naermer os Frel-
seren, sker der en forandring. Teksten
lyder omtrent sddan:

Nar julemorgen kimer,

Jeg vil til stalden gd,

hvor Guds Son i nattens timer
hviler sig pad strd.

Dine onsker gode og milde
om til jorden at komme ned.
Nu vil jeg ikke lcengere spilde
mit liv med synd og ufred.

Keere Jesus vi dig behove,
du keerlige barneven.
Jeg vil dig ej bedrove,

til dig jeg ser nu hen.*

Nar vi i overfgrt betydning naermer
os stalden i Betlehem, »hvor Guds Sgn
i nattens timer hviler sig pa stri¢, kan vi
bedre forsta Frelseren som en gave fra
en venlig og kaerlig himmelsk Fader.

I stedet for at udvikle en falsk fglelse



af berettigelse til hans velsignelser og
nade udvikler vi et dybtfglt gnske om
ikke lengere at bedrgve Gud.

Uagtet vores nuvaerende retning
eller afstand til vor himmelske Fader
og Jesus Kristus kan vi valge at ga i
deres retning og naerme os dem. De
vil hjelpe os. Som Frelseren fortalte
nefitterne efter sin opstandelse:

»Og min Fader sendte mig, sa jeg
kunne blive lgftet op pa korset, sa jeg,
efter at jeg var blevet lgftet op pa korset,
kunne drage alle mennesker til mig ...

Og af denne arsag er jeg blevet
lgftet op; derfor vil jeg i overensstem-
melse med Faderens magt drage alle
mennesker til mig.«"!

For at nzerme os Frelseren ma vi
vokse i tro pa ham, indgd og holde pag-
ter og have Helliginden som ledsager.
Vi ma ogsd handle i tro og reagere pa
den andelige vejledning, som vi far. Alle
disse elementer har forbindelse til nad-
veren. Faktisk er den bedste made, jeg
kender at nerme sig Gud pa, samvittig-
hedsfuldt at forberede sig til at deltage
vaerdigt i nadveren hver uge.

En af vore venner i Sydafrika for-
talte, hvordan hun begyndte at forsta
det. Da Diane var nyomvendt, tilhgrte
hun en gren uden for Johannesburg.
En sgndag, hvor hun sad i forsamlin-
gen, gjorde kirkesalens indretning, at
diakonen ikke fik gje pa hende, da
han gik forbi med nadveren. Diane
var skuffet, men sagde ingenting. Et
andet medlem lagde maerke til fejlen
og nxevnte det for grenspraesiden-
ten efter mgdet. Da spndagsskolen
begyndte, blev Diane fort ind i et tomt
klassevaerelse.

En praestedgmmebaerer kom ind.
Han knzlede ned, velsignede noget
brgd og gav hende et stykke. Hun
spiste det. Han knaelede igen ned og
velsignede noget vand og gav hende
et lille baeger. Hun drak det. Bagefter

fik Diane to tanker lige efter hinanden:
For det fgrste: »Han (preestedgmme-
baereren) gjorde det kun for mig.« For
det andet: >Han (Frelseren) gjorde det
alene for mig.« Diane maerkede sin
himmelske Faders kaerlighed.

Hendes forstaelse af, at Frelseren
ofrede sig alene for hende, hjalp hende
til en folelse af nzerhed og gav hende et
valdigt gnske om at bevare den fglelse
i sit hjerte, ikke kun om sgndagen, men
hver dag. Hun indsd, at den pagt, hun
fornyede hver spndag, var hendes egen,
selv om hun sad sammen med andre
under nadveren. Nadveren hjalp — og
fortsxtter med at hjelpe — Diane til at
merke kraften i Guds kaerlighed, se
Herrens hand i hendes liv og komme
Frelseren nermere.

Frelseren sa nadveren som uvurder-
lig i et andeligt fundament. Han sagde:
»Og jeg giver jer den befaling, at I
skal ggre dette [tage nadveren]. Og hvis

I altid gor dette, da er I velsignede,
for sa er I bygget pd min klippe.

Men de blandt jer, som ggr mere
eller mindre end dette, er ikke byg-
get pa min klippe, men er bygget pa
en grundvold af sand; og nir regnen
falder, og oversvgmmelserne kommer,
og vindene blaser og slir imod dem,
falder de.«?

Jesus sagde ikke: »Hvis regnen
falder, hvis oversvgmmelserne kommer
og hwvis vindene blaeser,« men »ndr«.
Ingen er immun overfor livets udfor-
dringer. Vi har alle brug for den beskyt-
telse, der kommer fra nadveren.

P4 dagen for Frelserens opstandelse
rejste to disciple til en landsby ved
navn Emmaus. Uden at indse det slog
den opstandne Herre dem fglge pa
rejsen. Mens de gik, udlagde han
skriften for dem. Da de ndede deres
destination, inviterede de ham til at
spise med dem.
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»Og mens han sad til bords sammen
med dem, tog han brgdet, velsignede
og brgd det og gav dem det.

Da dbnedes deres gjne, og de gen-
kendte ham; men s& blev han usynlig
for dem.

De sagde til hinanden: Braendte vore
hjerter ikke i os, mens han talte til os pa
vejen og abnede Skrifterne for os

Og de brgd op med det samme
og vendte tilbage til Jerusalem, hvor
de fandt [apostlene] og alle de andre
forsamlet.«

Og de bar vidnesbyrd for apostlene:
»Herren er virkelig opstéet ...

Selv fortalte de, hvad der var sket pa
vejen, og hvordan de havde genkendt
ham, da han brgd brgdet.«'?

Nadveren hjelper os sandelig til at
genkende vor Frelser. Den minder os
ogsa om hans uskyldige lidelse. Hvis
livet i sandhed var retfeerdigt, ville I og
jeg aldrig opstd, og I og jeg ville aldrig
std rene for Gud. Derfor er jeg taknem-
lig for, at livet ikke er retfeerdigt.

Samtidig kan jeg eftertrykkeligt
erklaere, at der i et evigt perspektiv som
folge af Jesu Kristi forsoning aldrig vil
herske uretfeerdighed. »Alt, hvad der
virker urimeligt ved livet, kan blive
gjort godt igen.<'* Vore nuvarende
omstendigheder ndres maske ikke,
men gennem Guds medfolelse, ven-
lighed og kaerlighed vil vi alle f4 mere,
end vi fortjener, mere end vi nogen

sinde kan ggre os fortjent til, og mere
end vi nogen sinde kan hdbe pa. Vi er
blevet lovet, at Gud »vil tgrre hver tire
af [vore] gjne, og dgden skal ikke vaere
mere, ej heller sorg, ej heller skrig, ej

heller pine skal vaere mere. Thi det, der

var for, er forsvundet.«!®

Uagtet jeres forhold til Gud opfor-
drer jeg jer til at komme taettere pa vor
himmelske Fader og Jesus Kristus, de
ultimative velggrere og givere af alt,
hvad der er godt. Jeg opfordrer jer til
at deltage i nadverm@det hver uge og
tage de hellige symboler pa Frelserens
legeme og blod. Jeg opfordrer jer til at
merke Guds narhed, nir I genkender
ham, som det skete for fordums dis-
ciple, da han »brgd brgdet«.

Nar I gor dette, lover jeg, at I vil fole
Guds narhed. Den verdslige tilbgje-
lighed til barnligt piberi, misopfattet
berettigelse og spottende skepsis vil
forsvinde. Den opfarsel vil vige for
folelsen af stgrre keerlighed og tak-
nemlighed til vor himmelske Faders
gave, hans Sgn. Nar vi kommer Gud
nazermere, vil den styrkende kraft i Jesu
Kristi forsoning tilflyde os. Og vi vil
som disciplene pa rejsen til Emmaus
opdage, at Frelseren hele tiden har
vearet os ner. Om dette berer jeg vid-
nesbyrd i Jesu Kristi navn. Amen. Bl
NOTER

1. Se Handbog 2: Forvaltning af Kirken,
2010, 6.2. Fra side 1 i Omsorg pd Herrens
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made: I et sammendrag af Vejledning for
ledere om velfeerd, pjece, 2009, star der:
»Nar Kirkens medlemmer gor alt, hvad de
kan, for at klare sig selv, men stadig ikke
har til deres grundleeggende behov, bor

de forst bede deres familie om hjaelp. Hvis
dette ikke er tilstreekkeligt, er Kirken rede
til at hjeelpe.«

1 Ne 2:16.

1 Ne 2:11, 12.

1 Ne 1:20.

Mosi 10:14.

Se 1 Ne 17:23-50.

1 Ne 15:3.

1 Ne 15:9; se ogsa v. 8.

Se Luk 15:2; se ogsa Joseph Smith, i
History of the Church, 5:260-262.
Julesangen blev skrevet pa tysk af Abel
Burckhardt (1805-1882), der var rkediakon
i Basel i Schweiz. Betty Ehrenborg-Posse
oversatte den til svensk i 1851. Den svenske
titel er »>Niar juldagsmorgon glimmar«. Mange
engelske oversattelser har gjort, at sangen
kan synges til den tyske folkemelodi, som
normalt bruges. Denne engelske oversattelse
er lavet af min sgster (Anita M. Renlund) og
undertegnede.

R R i

-
=

When Christmas morning gleams
T'want to go to the stable,

|- Where God in the nighttime hours
Already rests upon the straw. : |

How good Thou wast to desire

To come down to the earth!

|- Now, I do not wish to waste

My childhood days in sin anymore! : |

Jesus, we need Thee,

Thou dear children’s friend.

|: I no longer wish to grieve Thee
With my sins again. : |

Ndr juldagsmorgon glimmar,
Jjag vill till stallet ga,

|: déir Gud i nattens timmar
re’n vilar uppd strd. : |

Hur god du var som ville

till jorden komma ner!

| Nu e i synd jag spille

min barndoms dagar mer! : |

Dig, Jesu, vi behova,

du kéire barnavdin.

|: Jag vill ef mer bedréva
med synder dig igen. : |

11. 3 Ne 27:14-15.

12. 3 Ne 18:12-13.

13. Luk 24:30-35 se ogsa v. 13-29.

14. Forkynd mit evangelium: Vejledning
til missionering, 2007, s. 52.

15. Ab 21:4.



rgdre og s@stre, praesident

Monson har bedt om, at jeg

prasenterer navnene pa Kirkens
ledere og omradehalvijerdsere, som I
kan opretholde.

Det foreslas, at vi opretholder
Thomas Spencer Monson som profet,
seer og abenbarer og praesident for
Jesu Kiisti Kirke af Sidste Dages Hellige;
Henry Bennion Eyring som fgrsterad-
giver i Det Fgrste Praesidentskab og
Dieter Friedrich Uchtdorf som anden-
radgiver i Det Fgrste Praesidentskab.

Praesenteret af praesident Dieter F. Uchtdorf
Andenrédgiver i Det Farste Preesidentskab

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Stemmerne er noteret.

Det foreslds, at vi opretholder
Russell M. Nelson som prasident
for De Tolv Apostles Kvorum og
folgende som medlemmer af det

kvorum: Russell M. Nelson, Dallin H.

Oaks, M. Russell Ballard, Robert D.
Hales, Jeffrey R. Holland, David A.
Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd
Christofferson, Neil L. Andersen,

Ronald A. Rasband, Gary E. Stevenson
og Dale G. Renlund.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Stemmerne er noteret.

Det foreslas, at vi opretholder rad-
giverne i Det Fgrste Praesidentskab og
De Tolv Apostles Kvorum som profeter,
seere og dbenbarere.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Stemmerne er noteret.

Det foreslas, at vi aflgser folgende
omradehalvfjerdsere med virkning
fra 1. maj 2016: Manuel M. Agustin,
Kent J. Allen, Stephen B. Allen, W. Mark
Bassett, Patrick M. Boutoille, Mark A.
Bragg, Marcelo F. Chappe, Eleazer S.
Collado, Valeri V. Cordén, Joaquin E.
Costa, Jeffrey D. Cummings, Massimo
De Feo, Donald D. Deshler, Nicolas L.
Di Giovanni, Jorge S. Dominguez,
Gary B. Doxey, David G. Fernandes,
Hernan D. Ferreira, Moroni Gaona,
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Jack N. Gerard, Ricardo P. Giménez,
Douglas F. Higham, Brent J. Hillier,
Robert W. Hymas, Lester F. Johnson,
Matti T. Jouttenus, Chang Ho Kim,
Alfred Kyungu, Dane O. Leavitt,
Remegio E. Meim jun., Ismael Mendoza,
Cesar A. Morales, Rulon D. Munns,
Ramon C. Nobleza, S. Mark Palmer,
Fouchard Pierre-nau, Gary B. Porter,
José L. Reina, Esteban G. Resek,
George F. Rhodes jun., Gary B. Sabin,
Evan A. Schmutz, D. Zackary Smith,
Lynn L. Summerhays, Wenceslao H.
Svec, Craig B. Terry, Ernesto R. Toris,
Fabian I. Vallejo, Emer Villalobos,

J. Romeo Villarreal og Terry L. Wade.

De, der sammen med os gnsker
at udtrykke paskegnnelse for deres
fremragende virke, bedes vise det.

Det foreslas, at vi med dyb taknem-
lighed aflgser s@strene Rosemary M.
Wixom, Cheryl A. Esplin og Mary R.
Durham som Primarys hovedpraesident-
skab. Vi aflgser ligeledes medlemmerne
af Primarys hovedbestyrelse.

Alle, der sammen med os gnsker
at udtrykke paskgnnelse til disse s@stre
for deres fremragende indsats og store
hengivenhed, bedes vise det.

Det foreslas, at vi som nye
generalautoriteter og halvfjerdsere
opretholder W. Mark Bassett, Mark A.
Bragg, Weatherford T. Clayton, Valeri V.
Cordén, Joaquin E. Costa, Massimo
De Feo, Peter F. Meurs, K. Brett Nattress,
S. Mark Palmer, Gary B. Sabin og Evan A.
Schmutz.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder
folgende som nye omradehalvfjerd-
sere: P. David Agazzani, Quilmer A.
Agiiero, René R. Alba, Victorino A.
Babida, Steven R. Bangerter, Richard
Baquiran, Dong Chol Beh, Michael V.
Beheshti, Matthieu Bennasar,
Hubermann Bien-Aimé, Kevin E.
Calderwood, Luis J. Camey, Matthew L.
Carpenter, Douglas B. Carter, Aroldo B.
Cavalcante, Luis C. Chaverri, Ulises
Chavez, Brent J. Christensen, Douglas L.
Dance, Marc C. Davis, Alessandro
Dini Ciacci, J. Scott Dorius, M. Dirk
Driscoll, Antonio F. Faindez, Jose A.
Fernindez, Matias D. Fernandez,
Candido Fortuna, Bruce E. Ghent,
Michael A. Gillenwater, Daniel G.
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Hamilton, Mathias Held, Tom-Atle
Herland, Raymond S. Heyman,
Christophe Kawaya, Todd S. Larkin,
Pedro X. Larreal, Juan J. Levrino,
Felix A. Martinez, Kevin K. Miskin,
Mark L. Pace, Ryan V. Pagaduan,

A. Moroni Pérez, Carlos E. Perrotti,
Mark P. Peteru, Alan T. Phillips,
Thomas T. Priday, Brian L. Rawson,
Rene Romay, Blake M. Roney, Luis G.
Ruiz, Maximo A. Saavedra jun.,
Pedro A. Sanhueza, Eric J. Schmutz,
Benjamin Min Tze Tai, Heber D.
Texeira, Maxsimo C. Torres, Jesus
Velez, Carlos Villarreal, Paul H. Watkins,
C. Dale Willis jun., William B. Woahn
og Luis G. Zapata.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder
Joy D. Jones som ny hovedprasident
for Primary med Jean B. Bingham som
forsterddgiver og Bonnie H. Cordon
som andenradgiver.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder alle
gvrige generalautoriteter, omradehalv-
fjerdsere og hovedpraesidentskaber
for Kirkens organisationer, som de nu
fungerer.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Prasident Monson, afstemningen er
noteret. Vi beder dem, der stemte imod
nogen af forslagene om at kontakte
deres stavspraesident.

Vi er taknemlige for alle jer, der
opretholder Kirkens ledere i deres
hellige kaldelse, og vi indbyder de
nykaldede generalautoriteter og
Primarys hovedprasidentskab til at
komme frem og indtage deres plads
pa forhgjningen. W



Praesenteret af Kevin R. Jergensen
Direkter for Kirkens Revisionsafdeling

Til Det Ferste Preesidentskab i Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige

zre brgdre. Som foreskrevet ved
abenbaring i afsnit 120 i Laere og
Pagter godkender radet, der for-
valter tiende — som bestar af Det Forste
Presidentskab, De Tolv Apostles Kvo-
rum og Det Praesiderende Biskoprad
— anvendelsen af Kirkens midler.
Kirkeorganisationer anvender midler
i henhold til godkendte budgetter,
retningslinjer og procedurer.

Kirkens Revisionsafdeling bestar af
autoriserede revisorer og er uafthengig
af alle Kirkens gvrige afdelinger. Den har
ansvar for at udfgre revisioner med det
formal at skabe rimelig vished omkring
modtagne bidrag, atholdte udgifter og
beskyttelse af Kirkens aktiver.

Baseret pa de udferte revisioner
er Kirkens Revisionsafdeling af
den opfattelse, at modtagne bidrag,
afholdte udgifter og Kirkens aktiver
i aret 2015 i alle vasentlige henseen-
der er blevet registreret og administre-
ret i overensstemmelse med Kirkens
godkendte budgetter, retningslinjer
og god bogfaringsskik. Kirken fglger
de principper, som dens medlemmer
opfordres til at folge: Lev inden for
et budget, undga gzld og spar op
til dérlige tider.

Arbgdigst

Kirkens Revisionsafdeling

Kevin R. Jergensen

Administrerende direktgr l

Praesenteret af Brook P. Hales
Sekreteer for Det Farste Praesidentskab

et Forste Praesidentskab har

udsendt fglgende statistiske rap-

port for Kirken pr. 31. december
2015.

Kirkeenheder

Stave.................. ... ... 3174
Missioner ..o 418
Distrikter.......................... 558
Menigheder.................... 30.016

Kirkens medlemstal

Medlemstal ialt ............ 15.634.199
Nye indskrevne barn........... 114.550
Nyomvendte dgbt ............ 257.402

Missionzerer

Fuldtidsmissionaerer............ 74.079
Kirketjenestemissionaerer ... .. .. 31.779
Templer

Fem templer blev indvieti 2015
(Cérdoba i Argentina, Payson i Utah,
Trujillo i Peru, Indianapolis i Indiana

og Tijuana i Mexico). .................. 5
Templer, der blev genindviet

(Mexico City i Mexico og

Montreali Canada) ................... 2
Fungerende templer ved &rets
udgang. ... 149

MAJ 2016 45



Zldste Ronald A. Rasband

De Tolv Apostles Kvorum

Stér | sammen med Kirkens ledere i en mark verden,

sd | kan sprede Kristi lys?

i udtrykker en varm velkomst til

de nykaldede generalautoriteter,

omradehalvfjerdsere og det nye
og vidunderlige hovedpraesidentskab i
Primary. Og med stgrste verdsattelse
takker vi dem, som er blevet aflgst. Vi
elsker hver og en af jer.

Mine kare brgdre og sgstre, vi har
lige deltaget i en meget sarlig ople-
velse, da vi rakte hinden op for at
opretholde profeter, seere og dben-
barere samt andre ledere og organi-
sationsledere, der er kaldet af Gud i
disse dage. Jeg har aldrig taget let pa
muligheden for at opretholde og blive
vejledt af Herrens tjenere. Og her blot
fa maneder efter min egen nye kaldelse
som medlem af De Tolv Apostles Kvo-
rum takker jeg ydmygt for jeres opret-
holdelse og tillid. Jeg vaerdsatter jeres
villighed til at opretholde mig sammen
med disse storslaede ledere.

Kort tid efter min opretholdelse
sidste oktober havde jeg en opgave i
Pakistan, og mens jeg befandt mig der,
mgdte jeg de fantastiske og hengivne
hellige i det land. De er fa i antal, men
de har en staerk and. Kort tid efter min
hjemkomst modtog jeg et brev fra bror
Shakeel Arshad, et kaert medlem, som

jeg mgdte under mit besgg: >Tak, ld-
ste Rasband, fordi du kom til Pakistan.
Jeg onsker, at du skal vide, at vi kirke-
medlemmer opretholder og elsker dig.
Det var heldigt for os, at du var her, og
at vi fik lov til at here fra dig. Det var
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en sarlig dag for mig og min familie,
da vi hilste pa en apostel.«!

Det var en overvaeldende og ydmyg
oplevelse at m@de hellige som bror
Arshad, og det var med hans ord ogsa
»en szxrlig dage« for mig.

I januar deltog kirkeledere i en Ansigt
til ansigt-transmission med unge, deres
ledere og forzldre rundt om i verden.
Transmissionen blev sendt direkte pa
internettet til mange steder i 146 lande.
Nogle steder bestod af store forsamlin-
ger i kirkebygninger, og andre var
private hjem, hvor en ung fulgte med.
I alt deltog hundredtusindvis.

Under mgdet med de mange
mennesker besvarede sgster Bonnie
Oscarson, Unge Pigers hovedpraesi-
dent, bror Stephen W. Owen, Unge
Mznds hovedprasident, og jeg de
unges spgrgsmal med hjzlp fra de
unge vaerter, musikere og andre.

Formalet var at introducere GUFs
tema for 2016: >Treeng jer frem med
standhaftighed i Kristus« fra 2 Nefi,
hvor der star: »>Derfor ma I treenge jer
frem med standhaftighed i Kristus og
have et fuldkommen klart hdb og en
kaerlighed til Gud og til alle menne-
sker. For se, hvis I trenger jer frem,
idet I tager for jer af Kristi ord og hol-
der ud til enden, se, s siger Faderen:
I skal fa evigt liv.?

Hvad leerte vi af at laese hundredvis
af spgrgsmal fra de unge? Vi lerte, at
vore unge elsker Herren, de oprethol-
der deres ledere og gnsker at fa deres
sporgsmal besvaret! Sporgsmal er et
tegn pa et yderligere gnske om at laere
og faje til de sandheder, der allerede er
pa plads i vores vidnesbyrd, og at vaere
bedre forberedt pa at »treenge [sig] frem
med standhaftighed i Kristuse.

Evangeliets gengivelse begyndte
med den unge Joseph Smith, som stil-
lede et spprgsmal. Mange af Frelserens
beleringer under hans tjenestegerning



begyndte med et spgrgsmal. Husk blot
hans spgrgsmal til Peter: »Hvem siger I,
at jeg er?® Og Peters svar: »Du er Kristus,
den levende Guds Sgn.«<! Vi ma hjelpe
hinanden med at finde vor himmelske
Faders svar gennem Andens vejledning.

Under transmissionen sagde jeg til
de unge:

»Denne kirkes ledere er ikke ube-
kendt med jeres problemer, bekymrin-
ger og udfordringer.

Vi har bgrn. Vi har bgrnebgrn. Vi
mgdes ofte med unge fra hele verden.
Og vi beder for jer, vi taler om jer i de
mest hellige omgivelser, og vi elsker jer.’

Jeg vil gerne dele en af de mange,
mange tilbagemeldinger, som vi fik fra
den begivenhed.

Lisa fra Grande Prairie i Alberta i
Canada skrev: »Denne Ansigt til ansigt-
begivenhed var vidunderlig. Sikke en
styrkelse af mit vidnesbyrd og overbe-
visning om evangeliet. Vi er si velsig-
nede ved at have inspirerede ledere,
som er kaldet til at tjene i mange
forskellige funktioner.<®

Liz fra Pleasant Grove i Utah skrev
i en tidligere besked: »Jeg er taknemlig

for min egen tro og muligheden for
at opretholde en Guds profet og de
mend og kvinder, der tjener sammen
med ham.<’

Vi har i dag opretholdt ledere, som
ved guddommelig inspiration er kal-
dede til at undervise og vejlede os, og
som har advaret os mod de farer, som
vi dagligt mgder — lige fra en afslappet
overholdelse af sabbatten, trusler mod
familien, angreb pa religionsfrihed og
ja endog kritik af sidste dages hellig
abenbaring. Brgdre og sgstre, lytter vi
til deres rad?

Ved konferencer, nadvermgder
og i Primary har vi ofte sunget de
smukke ord: »Led mig, for mig, ga du
med mig.<® Hvad betyder de ord for
jer? Hvem teenker I pd, nar I teenker pa
dem? Har I fglt retfeerdige lederes ind-
flydelse? Jesu Kristi disciple som i forti-
den og nutiden har rgrt jer, og som har
vandret pa Herrens sti sammen med
jer. Maske er det nogen taettere pa. De
kan vere i jeres lokale menighed eller
en taler ved generalkonferencen. Disse
disciple deler den velsignelse, det er
at have et vidnesbyrd om Jesus Kristus

med os, denne kirkes leder, vores sjals
leder, der har lovet: »Vaer derfor ved
godt mod og frygt ikke, for jeg, Herren,
er med jer og vil sta jer bi.<

Jeg husker praesident Thomas S.
Monson fortzlle historien om, hvor-
dan hans stavspraesident Paul C. Child
havde inviteret ham hjem som for-
beredelse til hans modtagelse af Det
Melkisedekske Praestedgmme. Hvilken
speciel velsignelse for praesident Child,
som ikke pa det tidspunkt vidste, at
han var i faerd med at undervise en ung
baerer af Det Aronske Praestedgmme,
som en dag skulle blive Guds profet.'°

Jeg har haft mine egne oplevelser
med vores kaere profet, preesident
Monson. Der er ingen tvivl i mit sind
eller mit hjerte om, at han er Herrens
profet pa jorden. Jeg har veret en
ydmyg modtager, nar han har fiet dben-
baring og handlet derpa. Han har sagt,
at vi skal reekke ud, beskytte hinanden
og komme hinanden til undsatning.
Det blev ogsa forkyndt ved Mormons
vande. De, som »nzerer gnske om at
... blive kaldt hans folk« var »villige til
at baere hinandens byrder ... sgrge
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med dem, der sgrger« og »std som
Guds vidnere "

Jeg star i dag som et vidne om
Gud den evige Fader og hans Sgn,
Jesus Kiristus. Jeg ved, at vor Frelser
lever, elsker os og vejleder sine tjenere,
I og jeg, til at opfylde sine storslaede
hensigter med denne jord."

Nar vi treenger os frem og velger at
folge vore lederes rad og advarsler, vael-
ger vi at fglge Herren, mens verden gar i
en anden retning. Vi valger at holde fast
ved jernstangen, at veere sidste dages
hellige, ga Herrens zrinde og blive fyldt
med »overordentlig stor gleede«

Tidens vigtigste spgrgsmal er: Star I
sammen med Kirkens ledere i en mgrk
verden, sa I kan sprede Kristi lys?

Jeres forhold til lederne er vigtigt og
af stor betydning. Uanset hvor gamle
jeres ledere er, hvor langt de er fra jer,
eller hvornar de har haft betydning for
jer, vil deres indflydelse afspejle den
amerikanske digter Edwin Markhams
ord, som sagde:

Det er skcebnen, som gor os til bradre.
Ingen vandrer ad vejen alene.

Alt, som vi giver andre,

kommer tilbage til os selv.**

Shakeel Arshad, min pakistanske
ven, stgttede mig, hans bror og ven.
Det har mange af jer gjort. Nar vi
raekker ud for at oplgfte hinanden,
bekraefter vi disse kraftfulde ord: >Ingen
vandrer alene pa vejen.c

Mest af alt har vi brug for vor Herre
og Frelser, Jesus Kristus. En beretning
fra skriften, som altid har rgrt mig dnde-
ligt, er, da Jesus Kristus gik ud pa sgen
for at m@de sine disciple, som rejste
med bad pa Genesaret Sg. De var ny-
kaldede ledere, ligesom mange af os pa
forhgjningen i dag. Beretningen findes
i Matthaeusevangeliet:

»Baden var allerede mange stadier
fra land og keempede med bglgerne,
for vinden var imod.

Men i den fjerde nattevagt kom han
til dem, gdende pa sgen.
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Da disciplene si ham ga pé sgen,
blev de skrzkslagne ... og de skreg
af frygt.

Og straks talte Jesus til dem og
sagde: Ver frimodige, det er mig, frygt
ikkel«!

Peter hgrte den opmuntrende hilsen
fra Herren.

»Men Peter sagde til ham: Herre, er
det dig, s befal mig at komme ud til
dig pa vandet.c

[Jesus] sagde: Kom!«'¢

Ret modigt. Peter var fisker, og han
kendte til havets farer. Men han havde
forpligtet sig til at folge Jesus — nat og
dag, i bad eller til lands.

Jeg forestiller mig, at Peter hoppede
over bord uden at vente pa endnu
en invitation og begyndte at gi pa
vandet. Ja, skriften siger: »[Han] gik pa
vandet hen til Jesus.<'” Da vinden tog
til i styrke og kraft og med bglgerne
skvulpende om hans fgdder, blev Peter
»bange, og han begyndte at synke og
rabte: Herre, frels migl

Straks rakte Jesus hinden ud [og]
greb fat i hame.'®

Sikke en maegtig lektie. Herren var
der for ham, ligesom han er der for jer
og for mig. Han rakte ud og fgrte Peter
hen til sig og i sikkerhed.

Jeg har meget ofte haft brug for
Frelseren og hans udstrakte hand. Jeg
behgver ham mere end nogen sinde,
og det gor I ogsa hver isar. Jeg har til
tider folt mig sikker pd, at jeg kunne
hoppe over bord, billedligt talt, til et
ukendt sted for derefter at indse, at jeg
ikke kunne ggre det alene.

Som vi drgftede under Ansigt til
ansigt, rekker Herren ofte ud til os
gennem vores familie og ledere og
byder os at komme til ham, lige som
han rakte sin arm frem for at redde
Peter.

I vil ogsa opleve mange stun-
der, hvor I kan svare pa de stadige



indbydelser om at »kom[me] til Kri-
stuse.” Er det ikke det, som livet pa
jorden handler om? Kaldet kan besta
i at komme et familiemedlem til und-
setning, tiene pa en mission, komme
tilbage til Kirken, tage i det hellige
tempel, og som vi for nylig hgrte fra
vore vidunderlige unge under begi-
venheden Ansigt til ansigt: Hjeelp mig
med at besvare mit spprgsmal. Néar
tiden er inde, vil vi alle hgre kaldet:
»Vend hjem.«

Jeg beder til, at vi vil reekke ud -
rekke ud og tage Frelserens udstrakte
hénd, som ofte kommer gennem gud-
dommeligt kaldte ledere og familie-
medlemmer - og lytte til hans kald om
at komme til ham.

Jeg ved, at Jesus Kiristus lever; jeg
elsker ham og ved af hele mit hjerte, at
han elsker os hver iser. Han er vores
store forbillede og den guddommelige
leder for alle vor Faders bgrn. Om
dette beerer jeg hgjtideligt vidnesbyrd
i Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
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Aldste Neil L. Andersen
De Tolv Apostles Kvorum

| dag befinder bern sig i mange forskellige og komplekse familieformer. Vi
md reekke ud til dem, som faler sig alene, efterladt eller uden for hegnet.

ud elsker bgrn. Han elsker alle

bgrn. Frelseren sagde: »Lad de

sma bgrn veere; I ma ikke hin-
dre dem i at komme til mig, for Himme-
riget er deres.«'

I dag befinder bgrn sig i mange for-
skellige og komplekse familieformer.

I dag er der for eksempel dobbelt
sa mange bgrn i USA, der kun bor sam-
men med den ene forzlder, end der var
for 50 ar siden.> Og der er nu mange
familier, der er mindre forenede i deres
kaerlighed til Gud og deres villighed til
at holde hans bud.

I dette dndelige postyr vil det gen-
givne evangelium fortsat holde fast i
den standard, det ideal og den orden,
som Herren har fastlagt.

»Bgrn har ret til at blive fgdt inden
for gteskabets rammer og blive
opdraget af en far og en mor, som
xrer deres xgteskabslgfter med fuld-
steendig troskab ...

Agtemand og hustru har et stort
ansvar for at elske og vise omsorg for
hinanden og for deres bgrn ... Foreldre

har en hellig pligt til at opdrage deres
bgrn i keerlighed og retskaffenhed, til
at sgrge for deres fysiske og dndelige
behov, til at leere dem at elske og tjene
hinanden [og] til at overholde Guds
befalinger.<3

Vi anerkender de mange gode for-
zldre over hele verden af enhver tros-
retning, som kaerligt tager sig af deres
bgrn. Og vi er taknemligt opmaerksom
pa de familier i Jesu Kristi Kirke af
Sidste Dages Hellige, der er omsvgbt
i omsorg fra en far og mor, der er
omvendt til Frelseren, som er beseglet
med prastedgmmets myndighed, og
som i deres familie laerer at elske og
stole pa deres himmelske Fader og
hans Sgn, Jesus Kristus.

Bon for de unge

Men min bgnsomme anmodning i
dag gar pa de hundreder og tusinder af
bgrn, unge og unge voksne, der ikke, i
mangel af et bedre udtryk, kommer fra
»perfekte« familier. Jeg taler ikke blot om
de unge, som har stiftet bekendtskab
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med dad, skilsmisse eller foraeldre-
nes svindende tro, men ogsd om de
titusindvis af unge maend og kvinder
rundt om i hele verden, der har taget
imod evangeliet, uden en mor eller far
er fulgt med dem ind i Kirken.*

Disse unge sidste dages hellige kom-
mer ind i Kirken med stor tro. De har
habet om selv at stifte en ideel familie
en skgnne dag.’> Med tiden bliver de en
vigtig del af vores styrke af missionzrer,
vore retskafne unge voksne og dem, der
knzler ved templets alter for at indlede
deres eget familieliv.

Omtanke

Vi vil fortseette med at undervise om
Herrens familiemgnster, men med mil-
lioner af medlemmer og den diversitet,
vi ser blandt Kirkens bgrn i dag, er vi
ngdt til at ggre det med mere omtanke
og fglsomhed. Sommetider er kulturen
og maden, vi taler pa i vores kirke,
unik. Primarybgrnene kommer ikke til
at holde op med at synge »Vores familie
kan vaere sammen for evigt<®, men nir
de synger »jeg er sa glad, nar far kom-
mer hjemd eller >min far og min mor
de viser mig vej«? er det ikke alle bgrn,
der synger med om deres familie.

Vores ven Bette fortalte om en ople-
velse, hun havde i kirken, da hun var
ti ar gammel. Hun sagde: »Vores larer
underviste om tempelagteskab. Hun
sagde decideret: »Bette, dine forzldre
blev ikke gift i templet, vel* [Min leerer
og resten af klassen] kendte udmaerket

svaret.« Hun fortsatte med lektionen, og
Bette folte alt hab var ude for hende og
hendes familie. Bette sagde: »Jeg graed
mange natter. Da jeg fik problemer
med hjertet to ar senere og troede, at
jeg skulle dg, gik jeg i panik, fordi jeg
tenkte, jeg skulle vere alene for evigt.«

Min ven Leif kom alene i kirke. I
Primary blev han engang bedt om at
holde en kort tale. Han havde ikke
nogen mor eller far, der stod ved siden
af og hjalp, hvis han glemte det, han
skulle sige. Leif var skreemt fra vid og
sans. Og for ikke at ggre sig selv til grin
blev han vk fra kirke i flere maneder.

»[ Jesus] kaldte et lille barn hen til
sig, stillede det midt iblandt dem

og sagde: ... den, der tager
imod sddan et barn i mit navn, tager
imod mig.«®

Troende hjerter og &ndelige gaver

Disse bgrn og unge er velsignede
med et troende hjerte og andelige gaver.
Leif fortalte mig: »Jeg vidste dybt i alle
sindets krinkelkroge, at Gud var min

Fader, og at han kendte og elskede mig.«

Og som vores ven Veronica sagde:
»Da jeg leerte om evangeliets principper
og studerede Mormons Bog, var det
som om, at jeg huskede nogle ting, som
jeg allerede vidste, men havde glemt.c

Vores ven Zuleika kommer fra
Alegrete i Brasilien. Selvom Zuleika
ikke kom fra en religigs familie,
begyndte hun i en alder af 12 at lzese
Bibelen og komme i lokale kirker for
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at fa mere at vide om Gud. Med sine
foreldres modstreebende tilladelse
studerede hun med missionzererne, fik
et vidnesbyrd og blev dgbt. Zuleika for-
talte mig: »Da missionaererne underviste
mig, viste de et billede af templet i Salt
Lake City og fortalte om de beseglende
ordinancer. Fra det gjeblik fik jeg et
gnske om en dag at treede ind i Her-
rens hus og fa en evig familie.c

Selvom de jordiske omstaendigheder
for et barn maske langt fra er ideelle, sa
er barnets andelige DNA perfekt, fordi
vores sande identitet er, at vi er Guds
sgn eller datter.

Praesident Thomas S. Monson har
sagt: »Hjeelp Guds bgrn til at forsta,
hvad der er &gte og vasentligt i dette
liv. Hjeelp dem til at udvikle styrken
til at vaelge de stier, der vil fore dem
sikkert ad vejen hjem til evigt liv.<!® Lad
os abne vore arme og vores hjerte lidt
mere. Disse unge har brug for vores tid
og vidnesbyrd.

Brandon, som blev medlem af Kirken
i Colorado, da han gik pa high school,
fortalte mig om dem, der havde vzret
der for ham bade fgr og efter, han blev
dgbt. Han sagde: »Jeg kom hjem til fami-
lier, som efterlevede evangeliet. Det viste
mig en standard, som jeg falte, at jeg
kunne have i min egen familie.«




Veronique, der er fgdt i Holland,
gik i skole med vores datter, Kristen,
da vi boede i Tyskland. Veronique
bemaerkede: »Eleverne pa skolen, der
var medlemmer af Kirken, havde et lys
over sig. Jeg opdagede, at det lys kom
fra deres tro pé Jesus Kristus og ved at
efterleve hans laere.«

Min ven Max blev dgbt, da han var
otte ar gammel. Hans far var ikke med-
lem af nogen kirke, og Max kunne ga
i kirke eller lade vaere.

Da Max som teenager ikke havde
vaeret i kirke i adskillige méneder,
kunne han marke, at han var ngdt
til at komme i kirke igen, og en sgn-
dag morgen besluttede han sig for at
vende tilbage. Men modet fortog sig i
takt med, at han nzermede sig kirkedg-
ren, han fik en knude i maven.

Og der i dgren stod den nye
biskop. Max kendte ham ikke, og han
var sikker pa, at biskoppen heller ikke
kendte ham. Da Max kom nzrmere
lyste biskoppens ansigt op, og han
rakte hinden frem og sagde: »Max,
hvor det godt at se digl«

»Da han sagde de ord,« fortalte Max,
»kom der en fglelse af varme over mig,
og jeg vidste, at jeg havde gjort det
rette.«!!

At kende en persons navn kan ggre
en forskel.

»Og det skete, at [Jesus] befalede dem,
at deres sma bgrn skulle bringes frem ...

og han tog deres smé bgrn, et efter
et, og velsignede dem og bad til Fade-
ren for dem.

Og da han havde gjort dette,
graed han.«'?

Unge, der endnu ikke er debt

Efter foreldrenes gnske venter mange
unge, som elsker evangeliet, i drevis pa
at blive dgbt.

Emilys foraldre blev skilt, da hun
var barn, og hun fik ikke lov til at blive

Joseph Ssengooba som ung mand (herover),

med sin ven og missioneertreener seldste
Joshua Walusimbi (averst til hajre) og med
sin missionspraesident Leif Erickson (nederst
til hajre).

dgbt, for hun var 15. Vores ven Emily
taler glgdende om en leder i Unge Piger,
som »altid var der for hende og hjalp
hende med at styrke sit vidnesbyrd«'?

Colten og Preston er teenagere og
bor i Utah. Deres foraldre er skilt, og
de har ikke faet lov til at blive dgbt.
Selvom de ikke kan omdele nadveren,
s er det dem, der har brgd med hver
uge. Og selvom de ikke kan komme
med ind i templet og udfere dib med
de andre unge, niar menigheden tager
til templet, sa finder de to bradre slaegts-
navne lige ved siden af i slaegtshistorisk
center. Andre retskafne unge er den
steerkeste indflydelse pd, at vore unge
foler sig inkluderede.

£ldste Joseph Ssengooba

Jeg vil afslutte med at fortelle om
en ny vens eksempel. Vi mgdte ham
for nogle fa uger siden, da vi besggte
Lusaka-missionen i Zambia.

Aldste Joseph Ssengooba er fra
Uganda. Hans far dgde, da han var
syv. Da han var ni ar, var hans mor og
gvrige familie ude af stand til at tage sig
af ham, si han blev overladt til sig selv.
Da han var 12, mgdte han missionze-
rerne og blev dgbit.

Joseph fortalte mig om sin fgr-
ste dag i kirken: »Efter nadvermgdet
troede jeg, at det var tid til at gd hjem,
men missionzrerne praesenterede mig

for Joshua Walusimbi. Joshua sagde,
at han ville veere min ven, og han gav
mig Bornenes sangbog, sa jeg ikke
skulle komme tomhzaendet til Primary.
I Primary satte Joshua en ekstra stol
ved siden af sin egen. Primaryprae-
sidenten inviterede mig op at sidde
foran, mens hele Primary sang ;Jeg er
Guds kaere barn« for mig. Jeg fglte mig
meget speciel.c

Grensprasidenten tog Joseph med
hen til Pierre Mungoza og hans familie,
og det blev hans hjem de naste fire ar.

Otte ar senere, da xldste Joseph
Ssengooba begyndte pa sin mission,
var det til hans overraskelse zldste
Joshua Walusimbi, drengen der havde
faet ham til at fgle sig velkommen den
forste dag i Primary, der var hans trae-
ner. Og hvem var hans missionspraesi-
dent? Det var prasident Leif Erickson,
den lille dreng, der var blevet vaek fra
Primary, fordi han var si bange for at
holde tale. Gud elsker sine bgrn.

Bornene kom lgbende

Da min hustru, Kathy, og jeg var i
Afrika for nogle fa uger siden, besggte
vi Mubji-Mayi i Den Demokratiske
Republik Congo. Da kirkebygningen
ikke var stor nok til at rumme de
2000 medlemmer, holdt vi mgde
udenfor under plastikpresenninger
pa bambuspzle. Da mgdet begyndte,

MAJ 2016 51



kunne vi se en del bgrn, der holdt gje
med os, mens de hang i de jernstaen-
ger, der udgjorde det smedejernshegn,
der omkransede bygningen. Kathy
hviskede stille: »Neil, tror du ikke, at
du skal invitere bgrnene indenfor? Jeg
gik hen til distriktspraesident Kalonji pa
forhgjningen og spurgte om, han ville
byde bgrnene uden for hegnet ind og
gore os selskab.

Til min overraskelse kom bgrnene
ikke bare ind, da praesident Kalonji invi-
terede dem, de kom lgbende — flere end
50, maske var der 100 — nogle i pjaltet tgj

Til et made med 2.000 sidste dages hellige
i Den Demokratiske Republik Congo (averst)
samledes snesevis af barn uden for hegnet,
der omgav grunden, hvor madet blev afholdt
(herover). Da barnene blev inviteret ind, kom

de lzbende.

og bare fgdder, men alle med et smukt
smil og begejstret ansigt.

Jeg blev dybt rgrt over den oplevelse
og sa det som tegn pa, at vi er ngdt til
at rekke ud til de unge, som foler sig
alene, efterladt eller uden for hegnet.
Lad os teenke pa dem, byde dem vel-
kommen, omfavne dem og ggre alt, vi
kan for at styrke deres karlighed til Frel-
seren. Jesus sagde: »Den, der tager imod
sddan et barn i mit navn, tager imod
mig.<* I Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER

1. Matt 19:14.

2. Se »Family Structurec, Child Trends
DataBank, dec. 2015, tilleeg 1, s. 9,
childtrends.org/databank.

3. »Familien: En proklamation til verdens,
Liahona, nov. 2010, s. 129, afsnit 7 og 6.
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4. Jeg onsker personligt at anerkende de
titusinder af retskafne mgdre, hvoraf
mange er enlige foraldre, som tappert
patager sig ansvaret for at styrke deres
bern dndeligt. Vores ven Shelley fra Canada
har om sin mor sagt:

»Missionzrerne bankede pa mine
foreldres der fem ar, for jeg blev fadt. Mine
foraeldre lyttede til et par lektioner, og sa
var min far ikke interesseret mere. Min mor
fortsatte med at blive undervist og gnskede
at blive dgbt. I fem ar gik min mor i kirke
som ikkemedlem, og tre maneder efter min
fedsel kunne hun blive dgbt.

Min mor har aldrig sagt ret meget eller
haft store lederstillinger. Hun har et meget
enkelt, smukt og stabilt vidnesbyrd ... og
hun lever hver eneste dag op til det, hun
tror pa. Det stille, enkle eksempel har altid
holdt mig naer Herren og Kirken.«

5. Vores ven Randall har fortalt mig: »Jeg blev
undervist om, og jeg vidste, at jeg var sgn
af himmelske foraldre. Det at kende min
sande identitet og ophav gav mig hab om,
at jeg ikke behgvede at fplge samme kurs
som mine foraldre, som jeg elskede hgit,
men ikke gnskede at efterligne. Jeg stolede
pa det, jeg i Primary, Sondagsskolen
og Unge Mand og af andre lerere var
blevet undervist om. Jeg sa eksempler i
min menighed og i min slaegt pa trofaste,
lykkelige familier, og jeg stolede pa vor
himmelske Fader, idet jeg vidste, at hvis jeg
forblev trofast, ville han hjelpe mig til at fa
en sadan familie.«

6. »Vores familie«, Bornenes sangbog, s. 98.

7.»Nir far kommer hjeme, Bornenes sangbog,
s. 110.

8. »Kaerlighed er her«, Barnenes sangbog,

s. 102-103.

9. Matt 18:2, 5.

10. Thomas S. Monson, »Leer af mig«, Liahona,
mar. 2016, s. 6.

11. Se Max H. Molgard, Inviting the Spirit into
Our Lives, 1993, s. 99.

12.3 Ne 17:11, 21-22.

13. Emily, som ikke havde aktive foraeldre,
talte varmt og keerligt om bedsteforaldre,
onkler og tanter og andre, som »erstattede«
hendes foraldre. Om en leder i Unge Piger
i Michigan sagde hun: »Hendes bgrn var
voksne, og hun gjorde det til sin opgave
at fa hver eneste af de unge piger til at
fole, at de var som hendes egen datter ...
Hendes smil kunne varme dit hjerte pa de
vanskeligste dage ... Jeg har gjort det til
mit mal at felge hendes eksempel og vare
en sgster Molnar for de bgrn, der maske
foler sig -anderledes., »glemt: eller >holdt
udenfor«.«

14. Matt 18:5.



De Halvfjerds

Aldste Mervyn B. Arnold

Herren har givet os alle de nedvendige redskaber for, at vi kan
komme vore venner, som er mindre aktive eller ikke er medlemmer

af Kirken, til undseetning.

relseren forstod tydeligt sin mis-

sion om at komme vor himmelske

Faders bgrn til undstning, for
han erklaerede:

»For Menneskesgnnen er kommet
for at frelse det fortabte ...

Sdledes er det jeres himmelske faders
vilje, at ikke en eneste af disse sma skal
ga tabt.

Min kaere mor, Jasmine Bennion
Arnold, forstod tydeligt sin rolle om at
komme vor himmelske Faders sarede
eller mistede far, heriblandt sine egne
bgrn og bgrnebgrn, til undsaetning.
Hvilken vidunderlig rolle bedstefor-
xldre kan have i deres bgrnebgrns
tilvaerelse.

Mor fik sedvanligvis til opgave at
vere besggslerer for dem, som kaem-
pede med deres tro, de mindre aktive
og familier, hvor ikke alle var medlem
af Kirken, men hendes flok omfattede

adskillige andre, som ingen havde givet
hende til opgave at besgge. Almindelig-

vis besggte hun dem ikke kun en gang
om méaneden, mens hun stille lyttede,
betjente de syge og gav dem keerlig
opmuntring. De sidste mange maneder
af mors liv kunne hun ikke forlade

hjemmet, sd hun brugte timer pa at
skrive dem breve, hvor hun udtrykte

sin kaerlighed, bar vidnesbyrd og oplgf-

tede dem, som besggte hende.

Nar vi kommer andre til undszetning,

giver Gud os kraft, opmuntring og

velsignelser. Da han befalede Moses at
komme Israels bgrn til undsatning, var
Moses bange, ligesom mange af os er

bange. Moses undskyldte sig og sagde:

»Jeg har ikke ordet i min magt ... jeg
har svaert ved at udtrykke mig i ord.<?
Herren forsikrede Moses:

»Hvem gav mennesket en mund? ...
Er det ikke mig, Herren?

Ga nu! Jeg vil vaere med din mund
og fortelle dig, hvad du skal sige.<?

I realiteten fortalte Herren Moses:
»Du kan klare detl« Og ved I hvad? Det
kan vi ogsa!

Lad mig komme med fire principper,
som vil hjelpe os i vore bestrabelser
pa at komme andre til undsztning.

1. princip: Vi mé ikke udskyde vores
undsaetning

ZEldste Alejandro Patania, tidligere
omradehalvfjerdser, fortaeller om sin lil-
lebror, Daniel, som sejlede ude pa havet
for at fiske med sine venner. Efter en tid
modtog Daniel en kraftig advarsel om,
at et voldsomt stormvejr nzermede sig
hastigt. Daniel og hans venner vendte
gjeblikkeligt tilbage mod havnen.

Da stormen tog til, dgde motoren
pa en fiskerbdd i naerheden. Daniel
og hans venner fastgjorde et kabel
mellem badene og begyndte at trackke
den i sikkerhed. De bad om hjzlp over
radioen, for de vidste, at de med den
tiltagende storm havde brug for hurtig
hjelp.

Mens deres kare ventede spaendt,
mgdtes repraesentanter fra kystvagten,
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Mens de pdrarende ventede i frygt, udsked
redningsmandskabet deres indsats, indtil det
var for sent.

fiskeriforeningen og fladen for at
beslutte sig for den bedste rednings-
strategi. Nogle gnskede at sejle ud
med det samme, men fik at vide, at de
skulle vente pa en plan. Mens fiskerne
pa havet tryglede om hjzlp, fortsatte
mgdet mellem repraesentanterne, som
forsggte at blive enige om retningslin-
jerne og en plan.

Da en redningsgruppe endelig
var organiseret, kom et sidste despe-
rat kald. Den rasende storm havde
knaekket kablet mellem de to bade, og
Daniels gruppe sejlede tilbage for at se,
om de kunne redde de andre fiskere. I
sidste ende sank begge bade, og deres
besztningsmedlemmer, heriblandt ald-
ste Patanias bror, Daniel, druknede.

Aldste Patania sammenlignede
denne tragedie med Herrens forma-
ning, da han sagde: »De svage har I ikke

styrket ... de bortkomne har I ikke fort
tilbage ... [og] de vildfarne har I ikke ledt
efter ... og [jeg] kreever mine fér af [jer].<*
/Aldste Patania forklarede, at selvom
vi er organiserede i rid, kvorummer,
organisationer og endog som personer,
ma vi ikke udskyde at komme andre
til undsaetning. Nogle gange kan der
g4 uger, mens vi drgfter, hvordan vi
skal hjelpe familier eller enkeltpersoner
med bestemte behov. Vi overvejer, hvem
der skal besgge dem, og hvilken ind-
gangsvinkel vi skal benytte os af. Imens
har vore tabte brgdre og s@stre stadig
behov og nogle gange kalder de og bgn-
falder om hjelp. Vi ma ikke udskyde.

2. princip: Vi m3 aldrig give op

Praesident Thomas S. Monson, som
har kaldet os til at komme andre til
undsaetning, bemaerkede: »Vi ma minde
vore medlemmer om, at det aldrig er
for sent, hvad angér vore mindre aktive
medlemmer, som kunne betragtes som
héblgse tilfelde.

Ligesom mange af jer er der nogle,
som jeg har fortalt om evangeliet, der
kort tid efter bliver dgbt eller genaktive-
ret, og andre, som min ven Tim, der ikke
er medlem, og hans mindre aktive hustru
Charlene, tager meget loengere tid.

I mere end 25 ér drgftede jeg evan-
geliet med Tim og tog Tim og Charlene
med til dbent hus i flere templer.
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Andre deltog i undsztningen, men
Tim afslog alle invitationer til at mgde
missionaererne.

En weekend fik jeg til opgave at
prasidere ved en stavskonference.
Jeg havde bedt stavspresidenten om
at faste og bede om, hvem vi skulle
besgge. Jeg blev chokeret, da han
gav mig navnet pd min ven Tim. Da
Tims biskop, stavspraesidenten og jeg
bankede pa dgren, dbnede Tim dgren,
sd pa mig og pa biskoppen og sagde
derpa: »Biskop, jeg syntes, du sagde,
at du ville tage en sarlig gaest medb

Sé lo Tim og sagde: »Kom ind, Merv.c
Der skete et mirakel den dag. Tim er
nu blevet dgbt, og han og Charlene er
blevet beseglet i templet. Vi ma aldrig
give op.

3. princip: Og dersom | ... kun ferer
én sjzel til mig, hvor stor skal da ikke
jeres glaede vaere

For mange ér siden ved en general-
konference talte jeg om, hvordan José
de Souza Marques forstod Frelserens ord
om, at »hvis nogen iblandt jer er steerk
i Anden, s4 lad ham tage den med sig,
som er svag, sa han kan blive opbygget«°

Bror Marques kendte navnene pa alle
farene i praesternes kvorum og inds3,
at Fernando manglede. Han ledte efter
Fernando hjemme, derefter hos en ven
og endog pa stranden.

Han fandt ham endelig, surfende pa
havets bglger. Han tovede ikke, indtil
baden sank, som i Daniels beretning.
Han gik med det samme ud i vandet
for at redde sit mistede far og gleedede
sig over at bringe ham tilbage.”

Han sikrede sig gennem fortsat
tjenestegerning, at Fernando aldrig igen
ville forlade folden.®

Lad mig fortzelle jer, hvad der er
sket, siden Fernando blev reddet og
om den glede, som kom ved at redde
blot ét tabt far. Fernando blev gift



med sin kaereste, Maria, i templet. De
har nu 5 bgrn og 13 bgrnebgrn, som
alle er aktive i Kirken. Mange andre
slegtninge og deres familier har ogsa
tilsluttet sig Kirken. De har tilsammen
indsendt tusindvis af deres slaegtninges
navne, sa de kan modtage templets
ordinancer, og velsignelserne fortsztter
med at komme.

Fernando tjener nu som biskop for
tredje gang, og han fortsaetter med at
komme til undsaetning, lige som andre
kom ham til undsaetning. Han fortalte
for kort tid siden: »I vores menighed har
vi 32 aktive unge mzend i Det Aronske
Preestedgmme, hvoraf de 21 er blevet
reddet i de sidste 18 maneder.« Vi kan
klare det som enkeltpersoner, familier,
kvorummer, organisationer, klasser samt
hjemme- og besggslxrere!

4. princip: Uanset alder er vi alle kaldede

til at komme til undsaetning
Praesident Henry B. Eyring har erklae-
ret: »Uanset alder, evne, kirkekaldelse

_

Fernando Araujo (i midten p& begge foto) blev reddet af en bekymret leder, da han var en ung
mand. Han redder i dag andre unge maend som biskop (herover) og nyder sine efterkommere, der er

aktive i Kirken (averst).

eller sted er vi som ét kaldet til vaerket
med at hjzlpe ham i hans hgst af sjele,
indtil han kommer igen.<’

Dagligt giver flere og flere af vore
bgrn, unge, unge voksne og voksne
medlemmer agt pa Frelserens kald
om at komme til undsatning. Tak for
jeres indsats! Tillad mig at komme med
nogle eksempler:

Amy pa 7 ér inviterede sin veninde
Arianna og hendes familie med til det
arlige nadvermgdeprogram for Primary.
Nogle fi maneder senere blev Arianna
og hendes familie dgbit.

Allan, en ung voksen, fglte sig
inspireret til at dele kirkevideoer,
Mormon Messages og skriftsteder

med sine venner ved hjxlp af de Spencer sendte sin mindre aktive
sociale medier. soster et link til preesident Russell M.

Saster Reeves begyndte at fortzlle Nelsons konferencetale og rapporte-
om evangeliet til hver eneste telefon- rede: »Hun laeste talen, og et vindue
sxlger, der ringede. blev dbnet.«

James inviterede sin ven Shane, som Herren har givet os alle de ngdven-
ikke var medlem af Kirken, med til sin dige redskaber til, at vi kan komme
datters dab. vore venner, som er mindre aktive eller

ikke er medlemmer af Kirken, til und-
sxtning. Vi kan alle klare det!

Jeg opfordrer jer hver iseer til at give
agt pa Frelserens kald om at komme til
undsztning. Vi kan klare det!

Jeg baxerer hgijtideligt vidnesbyrd om,
at jeg ved, at Jesus er den gode Hyrde,
at han elsker os, og han vil velsigne os,
nér vi kommer til undsaetning. Jeg ved,
at han lever. Jeg ved det. I Jesu Kiristi
navn. Amen. ll

NOTER

1. Matt 18:11, 14; fremhaevelse tilfgjet.

2. 2 Mos 4:10.

3.2 Mos 4:11-12.

4. Ez 344, 10.

5. Thomas S. Monson, lederskabsmgde for
generalautoriteter oktober 2015, anvendt
med tilladelse.

6. L&P 84:106.

7. Se Luk 15:5.

8. Se Mervyn B. Arnold, »Styrk dine brgdrex,
Liahona, maj 2004, s. 46-47.

9. Henry B. Eyring, »Vi er ét«, Liahona,
maj 2013, s. 62.
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De Halvfjerds

Aldste Jairo Mazzagardi

Palmyra var den skueplads i genoprettelsen, hvor Faderens
rast blev hert efter naesten to rtusinder.

n af mine gode venner, der var

medlem af Kirken, prgvede i drevis

at lere mig om evangeliet og evige
familier. Det var fgrst, da jeg i oktober
1978 var med til abent hus for templet i
Sdo Paulo og tradte ind i beseglingsvae-
relset, at leren om evige familier kom
ind i mit hjerte, og i dagevis bad jeg om
at vide, om dette var den sande kirke.

Jeg var ikke religigs, men jeg var ble-
vet opdraget af foraeldre, der var det, og
jeg kunne se det gode i andre religioner.
P4 det tidspunkt i mit liv mente jeg, at
alle religioner var acceptable for Gud.

Efter min deltagelse i templets dbent
hus sggte jeg i bgn efter et svar og
havde tro pa og en sikker forvisning
om, at Gud ville fortelle mig, hvilken
kirke der var hans pa jorden.

Efter en stor andelig kamp fik jeg
endelig et klart svar. Jeg blev opfordret
til at blive dgbt. Min dab fandt sted den
31. oktober 1978, aftenen fgr indvielsen
af templet i S3o Paulo.

Jeg indsd, at Herren kendte mig og
var sd interesseret i mig, at han besva-
rede mine bgnner.

Nzste morgen tog min hustru og
jeg til Sdo Paulo for at overveere et af
templets indvielsesmgder.

Vi var der, men jeg vidste ikke helt
endnu, hvordan jeg kunne paskgnne
den vidunderlige mulighed. Naeste dag
deltog vi i en omradekonference.

Vi var begyndt vores rejse i Kirken,
og vi fandt gode venner, der bgd os vel-
kommen i overgangen til dette nye liv.

Klassen for nye medlemmer, som vi
deltog i hver uge til vore sgndagsmgder,
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var vidunderlig. Den fyldte os med kund-
skab og fik os til at gnske, at ugen kunne
g4 hurtigt, sa vi om sgndagen kunne fa
mere af denne andelige naering.

Min hustru og jeg s ivrigt frem til
at treede ind i templet, sd vores familie
kunne blive beseglet for evigheden.
Det skete et ar og syv dage efter min
déb, og det var en vidunderlig ople-
velse. Jeg folte det, som om evighe-
derne blev delt ved alteret i det, der
var fgr beseglingen, og det, der var
efter beseglingen.

Vi boede pa gstkysten i USA i et par
ar som fuldt lovlige indvandrere, og jeg
kendte byerne i staten New York, og de
var for det meste sma.

Nir jeg laeste eller hgrte om de begi-
venheder, der ledte frem til den forste
abenbaring, blev der omtalt en masse
mennesker, og det gav ingen mening
for mig.

Mit sind begyndte at fyldes med
spergsmal. Hvorfor skulle Kirken gen-
oprettes i USA og ikke i Brasilien eller
Italien, mit fedrene land?




Hvor var alle de mennesker, der blev
omtalt, som var en del af den religigse
vakkelse og forvirring omkring religion
- pé et sa fredfyldt og roligt sted?

Jeg spurgte en masse mennesker om
det, men fik ikke noget svar. Jeg laeste
alt, hvad jeg kunne pa portugisisk og
derefter pa engelsk, men fandt intet,
der kunne berolige mit hjerte. Jeg blev
ved med at sgge.

I oktober 1984 overvarede jeg
generalkonferencen som radgiver i et
stavspraesidentskab. Bagefter besggte
jeg Palmyra ivrig efter at finde et svar.

Da jeg ankom, forsggte jeg at forsta:
Hvorfor métte genoprettelsen finde
sted her, og hvorfor sddan en dndelig
tumult? Hvor kom alle de mennesker
fra, som er naevnt i Josephs beretning?
Hvorfor der?

P4 det tidspunkt lgd det mest for-
nuftige svar i mine grer, at det var pa
grund af garantien for frihed i USA’s
forfatning.

Den formiddag besggte jeg Grandin-
bygningen, hvor den fgrste udgave af
Mormons Bog blev trykt. Jeg tog hen til
den hellige lund, hvor jeg bad meget.

Der var naesten ingen pa gaderne
i den lille by Palmyra. Hvor var alle
de mange mennesker, Joseph havde
omtalt?

Den eftermiddag besluttede jeg at
tage hen til Peter Whitmers gard, og
da jeg kom dertil, sd jeg en mand ved
vinduet i en hytte. Hans gjne havde
en intens glgd. Jeg hilste pa ham
og begyndte at stille alle de samme
sporgsmal.

Han spurgte mig derpa: »Har du tid?
Jeg svarede ja.

Han forklarede, at sgerne Erie og
Ontario og leengere @stpa Hudson-
floden 14 i det omrade.

I begyndelsen af 1800-tallet beslut-
tede folk at bygge en kanal, som skulle
passere gennem det omrade, pa knap

500 km ned til Hudson-floden. Det var
et stort projekt pa den tid, og de havde
kun menneskers og dyrs arbejdskraft.

Palmyra var centrum for en del
af projektet. Der var brug for hind-
vaerkere, teknikere, familier og deres
venner. Mange mennesker begyndte at
strgmme til fra nabobyerne og steder
lengere vk, sdsom Irland, for at
arbejde pa kanalen.

Det var et helligt og andeligt gjeblik,
for jeg havde endelig fundet folke-
maengden. De bragte deres skikke og
tro med sig. Da han omtalte deres tro,
oplyste Gud min forstand og dbnede
mine dndelige gjne.

I det gjeblik forstod jeg, hvordan Gud,
vor Fader, i sin uendelige visdom havde
planlagt og beredt et sted, hvor han
kunne placere den unge Joseph Smith og
anbringe ham midt i Palmyras religigse
forvirring, for dér, i Cumora, 14 de dyre-
bare plader til Mormons Bog gemt.

Det var den skueplads i genoprettel-
sen, hvor Faderens rgst blev hart efter
naesten to artusinder i et vidunderligt
syn, hvor han talte til drengen Joseph
Smith, da han gik ind i den hellige lund

for at bede og herte dette: >Det er min
elskede Sgn. Hor ham!«'

Der sa han to personer, hvis glans
og herlighed trodser enhver beskri-
velse. Ja, Gud dbenbarede sig igen for
mennesket. Det mgrke, der dekkede
jorden, begyndte at spredes.

Profetierne om genoprettelsen
begyndte at blive opfyldt: »Jeg s endnu
en engel flyve midt oppe under himlen;
den havde et evigt evangelium at for-
kynde for dem, der bor pa jorden, og
for alle folkeslag og stammer, tungemal
og folk.<

I lgbet af fa ar blev Joseph ledt til
optegnelserne med profetier, pagter
og ordinancer, som fordums profeter
havde efterladt, nemlig vores elskede
Mormons Bog.

Jesu Kiristi Kirke kunne ikke gen-
oprettes uden det evige evangelium,
som det er abenbaret i Mormons Bog,
som er endnu et vidnesbyrd om Jesus
Kristus, ja, Guds Sgn, Guds Lam, som
borttog verdens synder.

Kristus sagde til sit folk i Jerusalem:

»Jeg har ogsd andre far, som ikke
hgrer til denne fold.<
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»Jeg er den gode hyrde. Jeg kender
mine fir, og mine fir kender mig.<!

Jeg kan ikke huske, om jeg sagde
farvel, da jeg forlod Whitmers gard. Jeg
husker blot, at tarerne Igb frit ned ad
mine kinder. Solen var ved at ga ned
pa en smuk himmel.

En umédelig glaede og fred i mit
hjerte beroligede min sjel. Jeg blev
fyldt af taknemlighed.

Nu forstod jeg helt hvorfor. Endnu
engang havde Herren givet mig kund-
skab og lys.

Pa hjemturen strgmmede skriftste-
der konstant ind i mit sind: Lafterne,
der blev givet til Abraham om, at alle
jordens slagter ville blive velsignede
gennem hans efterkommere.’

Og af denne arsag skulle der opfa-
res templer, sd den guddommelige kraft
atter kunne overdrages til mennesket

pa jorden, hvorved familier kunne
forenes, ikke kun indtil deden adskiller
dem, men sa de kan vaere sammen i al
evighed.

»Til sidst skal det ske, at Herrens
tempelbjerg star urokkeligt, hgjt over
bjergene, knejsende over hgjene. Alle
folkeslag skal strgmme dertil <

Hvis I, der hgrer mig, har spgrgsmal
i hjertet, sa giv ikke op!

Jeg opfordrer jer til at fglge profeten
Joseph Smiths eksempel, da han leste
Jakobs Brev 1:5: »Hvis nogen af jer stir
tilbage i visdom, skal han bede om at fa
den af Gud, som giver alle rundhindet.c

Det, der skete pd Cumora, var en
vigtig del af genoprettelsen, hvor Joseph
Smith modtog pladerne, som indeholdt
Mormons Bog. Denne bog hjelper os til
at komme naermere Kristus end nogen
anden bog pa jorden.’

Jeg baerer vidnesbyrd om, at
Herren oprejste profeter, seere og
abenbarere til at lede sit rige i disse
sidste dage, og i hans evige plan er
det meningen, at familier skal vaere
sammen for evigt. Han bekymrer
sig om sine bgrn. Han besvarer vore
bgnner.

P4 grund af sin store keerlighed
sonede Jesus Kristus for vore synder.
Han er verdens Frelser. Dette baerer
jeg vidnesbyrd om i Jesu Kristi hellige
navn. Amen. ll

NOTER
1.JS-H 1:17.
2. Ab 14:6.
3.Joh 10:16.
4. Joh 10:14.
5.Se 1 Mos 12:3; 17:2-8; Gal 3:29;
1 Ne 15:14-18; Abr 2:9-11.
6. Es 2:2.
7. Se Indledning i Mormons Bog.
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Zldste David A. Bednar

De Tolv Apostles Kvorum

Ved Helligdndens helliggerende kraft og dens konstante ledsagelse
kan vi altid have forladelse for vore synder.

n dybsindig udtalelse i kong

Benjamins beleringer om

Frelseren og hans sonoffer
har gentagne gange veret genstand
for mit studium og min gransken
igennem 4rene.

I sin dndelige vaekkelsestale til det
folk, som kong Benjamin havde tjent
og elsket, beskrev han vigtigheden af at
kende til Guds herlighed og at smage
hans kaerlighed, modtage forladelse
for sine synder, altid at erindre Guds
storhed, bede dagligt og sta standhaf-
tigt i troen.! Han lovede ogsd, at vi ved
at gore disse ting altid ville >fryde [os]
og vere fyldt af Guds kerlighed og
altid blive ved med at have forladelse
Jor fvore] synder«?

Mit budskab retter sig mod prin-
cippet om altid at have forladelse for
vore synder. Den sandhed, der ytres
i dette udtryk, kan styrke vores tro
pa Herren Jesus Kristus og ggre os til
mere hengivne disciple. Jeg beder om,
at Helligdnden vil inspirere og oplyse
0s, nar vi sammen overvejer vasentlige
andelige sandheder.

Andelig genfodsel

I jordelivet oplever vi at blive fgdt
fysisk og muligheden for at blive fgdt
pa ny rent dndeligt.® Vi bliver formanet
af profeter og apostle til at vigne op til
Gud,* blive »fgdt pa ny< og blive nye
skabninger i Kristus® ved at tage imod

L

de velsignelser, som er gjort mulige
gennem Jesu Kristi forsoning. »Den hel-
lige Messias’ fortjenester og barmbhjer-
tighed<” kan hjelpe os til at overvinde
det naturlige menneskes tendens til at
vare selvcentreret og selvisk, siledes
at vi bliver mere uselviske, godggrende
og hellige. Vi bliver formanet til at leve,
sa vi kan »std uplettede for [Herren] pa
den yderste dag.<®

Helligdnden og praestedemmeordinancer
Profeten Joseph Smith opsumme-
rede kortfattet praestedgmmeordinan-
cernes rolle i Jesu Kristi evangelium:
»At blive fgdt igen sker gennem Guds
And gennem ordinancer. Denne klare
udtalelse understreger den rolle, som
bade Helligdnden og hellige ordinancer
spiller i den andelige genfadselsproces.
Helliginden er det tredje medlem
af Guddommen. Han er et vaesen af
and, og han vidner om al sandhed.
I skriften omtales Helligdnden som
Talsmanden,'® lerer!'! og dbenbarer.'?
Derudover er Helliginden en hellig-
gorer,'? som renser og breender urent
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og ondt ud af menneskenes sjxle
som ved ild.

Hellige ordinancer stir centralt i
Frelserens evangelium og i processen
med at komme til ham og s@ge at blive
fedt pa ny. Ordinancer er hellige hand-
linger, der har et andeligt formal, evig
betydning og relation til Guds love og
vedtegter.'* Alle frelsende ordinancer
og nadverordinancen ma vare bemyn-
diget af en, der baerer de pakraevede
prestedgmmenggler.

De ordinancer til frelse og ophg-
jelse, der administreres i Herrens
genoprettede kirke, er langt mere end
ritualer eller symbolske handlinger. De
konstituerer snarere en myndighedska-
nal, hvorigennem himlens velsignelser
og kraft kan tilflyde os hver isaer.

»Og dette hgjere prestedgmme
forvalter evangeliet og besidder ngglen
til rigets hemmeligheder, ja, ngglen til
kundskaben om Gud.

Derfor tilkendegives guddommelig-
hedens kraft i dets ordinancer.

Og uden dets ordinancer og praste-
dgmmets myndighed bliver guddom-
melighedens kraft ikke givet til kende
for menneskene i kgdet.«"5

Ordinancer, der modtages og res i
retskaffenhed, er afggrende for at opna
guddommelighedens kraft og alle de
velsignelser, der er gjort tilgeengelige
gennem Frelserens forsoning.

Opnéelse og bibeholdelse af forladelse
for synder gennem ordinancer

For at fi en dybere forstaelse af den
proces, hvorved vi opnar og altid bibe-
holder forladelse for vore synder, er vi
forst ngdt til at forstd det uadskillelige
forhold mellem tre hellige ordinancer,
der giver adgang til himlens kraefter:
Diéb ved nedsankning, hindspalaeg-
gelse for Helligdndsgaven og nadveren.

Diéb ved nedsankning til synder-
nes forladelse »er evangeliets fgrste
ordinances,'® og forudsztningen for
dette er tro pa Frelseren og oprigtig
omvendelse. Denne ordinance »er et
tegn og en befaling, som Gud har sat
for [sine bgrn], for at [de] kan komme
ind i hans rige.<'” Dab udfgres med Det
Aronske Praestedgmmes myndighed. I
processen med at komme til Frelseren
og blive andeligt genfadt er dab en for-
udsaxtning og en indledende rensning
af vores sjel fra synd.
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Débspagten omfatter tre grundlaeg-
gende forpligtelser: (1) At vi er villige
til at patage os Jesu Kristi navn, (2) at
vi altid vil erindre ham, og (3) at vi
altid vil holde hans befalinger. Den
lovede velsignelse for at zre denne
pagt er, »at [vi] altid m4 have hans And
hos [os].<!® Derfor er dab en afggrende
forberedelse til at modtage bemyndiget
mulighed for at have det tredje medlem
af Guddommen som konstant ledsager.

»Dab ved nedsaenkning i vand ...
mi efterfolges af dab af And for at
vare komplet.<!? Som Frelseren sagde
til Nikodemus: »Den, der ikke bliver
fodt af vand og and, kan ikke komme
ind i Guds rige.<*

Tre udtalelser af profeten Joseph
Smith understreger det vigtige bind
mellem ordinancerne dab ved ned-
senkning til syndernes forladelse og
handspalaggelse for Helligdndsgaven.

Udtalelse nr. 1: >Dab er en hellig
ordinance, som er en forberedelse til
at modtage Helligdnden — det er den
kilde og nggle, hvorigennem Helligin-
den vil blive overdraget.*!

Udtalelse nr. 2: >Man kan lige sa
godt dgbe en sxk sand som et menne-
ske, dersom det ikke bliver gjort med
henblik pd syndernes forladelse og
modtagelse af Helligdnden. Dab med
vand er blot en halv dab og duer ikke
uden den anden halvdel - dvs. ddben
med Helligdnden.«*

Udtalelse nr. 3: »Vanddében er til
ingen nytte uden ilddaben og Helligin-
den. De to stir i absolut ngdvendig og
uadskillelig forbindelse med hinanden.«*

Den konsistente sammenhzeng
mellem principperne omvendelse,
dabsordinancen, modtagelse af Hellig-
andsgaven og den herlige velsignelse
ved syndernes forladelse understreges
adskillige gange i skriften.

Nefi sagde: »For den port, som
I skal treede ind ad, er omvendelse
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og dab med vand; og da far I foria-
delse for jeres synder ved ild og ved
Helliganden .<*

Frelseren selv sagde: »Se, dette er
befalingen: Omvend jer, alle I jordens
ender, og kom til mig, og bliv dgbt i
mit navn, sd I ma blive helliggjort ved
modtagelsen af Helligdnden, si 1 ma sta
uplettede for mig pa den yderste dag.®

Handspaleggelse for Helligindsga-
ven er en ordinance, der administreres
med Det Melkisedekske Praestedgm-
mes myndighed. I processen med at
komme til Frelseren og blive fgdt pa
ny skaber modtagelse af Helligdndens
helligggrende kraft en mulighed for
en vedvarende rensning af vores sjel
fra synd. Denne gledelige velsignelse
er afggrende, fordi »intet urent kan bo
hos Gude.?

Som medlemmer af Herrens genop-
rettede kirke er vi bade velsignede med
den indledende renselse fra synd, der

forbindes med dében, og den potenti-
elle vedvarende renselse fra synd, der
muligggres gennem Helligindens - ja,
det tredje medlem af Guddommens —
ledsagelse og kraft.

Tank pa, hvor athaengig en land-
mand er af at fglge menstret for at
sa og hgste. Forstdelse af sammen-
hangen mellem at s3 og hgste er det
konstante formal, og det pavirker alle
de beslutninger og handlinger, land-
manden foretager pa alle tider af aret.
Pa samme méde bgr den uadskillelige
sammenhaeng mellem ordinancen dib
ved nedszenkning i vand til syndernes
forladelse og handspalaeggelse for Hel-
ligdndsgaven pavirke ethvert aspekt af
maden, vi folger Kristus pa i alle livets
arstider.

Nadveren er den tredje ordinance,
der er npdvendig for kunne trekke pa
guddommelighedens kraft. For at vi
kan holde os helt uplettede af verden,

har vi faet befaling om at tage til
bedehuset og ofre vore sakramenter for
Herren pd hans hellige dag.”” Teenk pa,
at symbolerne pa Herrens kad og blod,
brgdet og vandet, bade bliver velsignet
og helliget. O Gud, du evige Fader, vi
beder dig i din Sgns, Jesu Kristi, navn
velsigne og hellige dette brgd [eller
vand] for alle de sjele, som nyder [eller
drikker] deraf.<*® At helliggare er at
rense og foraedle. Nadversymbolerne
bliver helliggjort til erindring af Kristi
renhed, af vores totale athaengighed
af hans sonoffer og af vores ansvar for
at zere vore ordinancer og pagter, sa
vi»kan std uplettede for [ham] pa den
yderste dag.«®

Nadverordinancen er en hellig
0g gentagen invitation til oprigtig
omvendelse og dndelig fornyelse.
Selve den handling at deltage i nadve-
ren giver ikke i sig selv forladelse for
vore synder. Men hvis vi har forberedt
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os samvittighedsfuldt og deltager i
denne hellige ordinance med et sgn-
derknust hjerte og en angerfuld and,
sa har vi lgftet om, at vi altid vil have
Herrens And hos os. Og ved Hellig-
andens helligggrende kraft og dens
konstante ledsagelse kan vi altid have
forladelse for vore synder.

Vi er i sandhed velsignede ved, at vi
hver uge har mulighed for at evaluere
vores liv under nadveren, for at kunne
forny vore pagter og modtage de vel-
signelser, der loves i forbindelse med
den pagt.?®

Dgbt pé ny

Sommetider giver sidste dages
hellige udtryk for, at de gnsker, at
de kunne blive dgbt igen — og der-
med blive ligesa rene og verdige som
den dag, hvor de modtog deres fgrste
frelsende evangeliske ordinance. M4
jeg i al respekt give udtryk for, at vor
himmelske Fader og hans elskede Sgn
ikke havde taenkt sig, at vi kun skal
opleve den fglelse af dndelig forny-
else, genopfriskning og opbyggelse
en gang i vores liv. Velsignelserne
ved at opnd og altid have forladelse
for vore synder gennem evangeliets
ordinancer hjalper os til at forsta, at
daben er udgangspunktet for vores
andelige rejse her pa jorden, det er
ikke et rejsemal, vi bgr laenges efter
at besgge igen og igen.

Ordinancerne dab ved nedsznkning
og handspaleggelse for Helligdndsga-
ven og nadveren er ikke isolerede og
separate begivenheder, de er snarere
en del af en forbundet og samlende
anvisning for en udvikling, der fgrer
til forlgsning. Hver af de pa hinanden
folgende ordinancer hgjner og for-
stgrrer vores andelige mal, gnske og
prastation. Faderens plan, Frelserens
forsoning og evangeliets ordinancer
tilvejebringer den nade, vi behgver for
at treenge os frem og ga fremad linje
pa linje og forskrift pa forskrift, indtil
vi nar vores evige mal.

Lofte og vidnesbyrd

Vi er ufuldkomne skabninger, der
straeber efter at leve dette liv pa jorden
i henhold til Faderens fuldkomne plan
for evig udvikling. Betingelserne i hans
plan er herlige, nddige og helt faste.
Vi kan til tider veere fyldt med beslut-
somhed og andre gange fgle os totalt
utilstrekkelige. Vi kan veere i tvivl om,
vi nogensinde kan leve op til befalin-
gen om at std uplettede for ham pa den
yderste dag.

Med Herrens hjzlp og ved hans
Ands kraft, der »skal laere [os] alte,!
kan vi vitterligt blive velsignet med
at kunne leve op til vores dndelige
potentiale. Ordinancerne inviterer
andelige mal og kraft ind i vores liv, nar
vi bestraeeber os pa at blive fgdt igen og
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blive Kristi maend og kvinder.>* Vore
svagheder kan blive til styrke, og vore
begransninger kan overvindes.

Selvom ingen af os opndr at blive
fuldkomne i dette liv, kan vi blive mere
vardige og uplettede, nér vi bliver
srenset ved Lammets blode«.* Jeg lover
og vidner om, at vi vil blive velsignet
med stprre tro pa Frelseren og stgrre
andelig forvisning, nar vi streeber efter
altid at have forladelse for vore synder,
og vi vil i sidste ende blive i stand til at
std uplettede for Herren pa den yderste
dag. Det baerer jeg vidnesbyrd om i
Jesu Kiristi hellige navn. Amen. B

NOTER

1. Se Mosi 4:11.

2. Mosi 4:12; fremhaevelse tilfgjet.

3. Se D. Todd Christofferson, »Hvorfor
egteskab, hvorfor familie«, Liahona,
maj 2015, s. 50-53.

4. Se Alma 5:7.

5. Joh 3:3; Mosi 27:25.

6. Se 2 Kor 5:17.

7.2 Ne 2:8.

8.3 Ne 27:20.

9. Kirkens preesidenters leerdomme:
Joseph Smith, 2007, s. 96.

10. Se Joh 14:16-27; Moro 8:26.

11. Se Joh 14:26; L&P 50:14.

12. Se 2 Ne 32:5.

13. Se 3 Ne 27:19-21.

14. Se Guide til Skrifterne, »Ordinancerc;
scriptures.lds.org/da.

15. L&P 84:19-21.

16. Bible Dictionary, »Baptismc.

17. Leerdomme: Joseph Smith, s. 92.

18. L&P 20:77.

19. Bible Dictionary, »Baptism«.

20. Joh 3:5.

21. Leerdomme: Joseph Smith,, s. 96.

22. Leerdomme: Joseph Smith, s. 96.

23. Leerdomme: Joseph Smith, s. 91.

24. 2 Ne 31:17; fremhaevelse tilfgjet.

25. 3 Ne 27:20; fremhaevelse tilfgjet.

26. 1 Ne 10:21.

27. Se L&P 59:9-12.

28. L&P 20:77; se ogsa v. 79.

29. 3 Ne 27:20.

30. Se Teachings of Gordon B. Hinckley, 1997,
s. 501; The Teachings of Spencer W. Kimball,
s. 220; Delbert L. Stapley, i Conference
Report, okt. 1966, s. 98.

31. Joh 14:26.

32. Se Hel 3:28-30.

33. Morm 9:6.



Zldste M. Russell Ballard

De Tolv Apostles Kvorum

Nér foreeldre er forberedte, og bern lytter og deltager i samtalen,

s& virker familierédet!

ine brgdre og sgstre, ironien

ved at vaere forzeldre er, at vi

har det med at blive gode til
det, nar vore bgrn er blevet voksne. Jeg
vil denne eftermiddag forteelle jer noget,
som jeg ville gnske, jeg havde haft en
bedre forstaelse for, da Barbara og jeg
begyndte at opdrage vore dejlige barn.

Under mit virke som apostel har jeg
ofte fremhaevet betydningen og vigtig-
heden af kirkerdd, herunder missions-,
stavs-, menigheds- og organisationsrad.

Jeg tror, at rad er den mest effektive
made virkelig at opnd resultater pa.
Derudover ved jeg, at rad er Herrens
made, og at han skabte alt i universet
ved et himmelsk rdd, som der stir i den
hellige skrift.!

Jeg har dog aldrig tidligere talt ved en
generalkonference om det mest basale
og grundleeggende — og det maske vig-
tigste — af alle rid: familieradet.

Der har altid veret behov for familie-
rad. De er i virkeligheden evige. Vi var
en del af et familierdd i forudtilverel-
sen, da vi boede hos vore himmelske
foreldre som deres ndelige barn.

Nar et familierdd ledes med keerlig-
hed og kristuslignende egenskaber,

vil det modvirke indvirkningerne af
den moderne teknologi, der ofte
afholder os fra at bruge kvalitetstid
sammen med andre og ogsi har det

med at bringe noget darligt direkte
ind i vores hjem.

Husk, at familierdd adskiller sig fra
familieaften, der afholdes om manda-
gen. Familieaften fokuserer hovedsa-
geligt pa undervisning i evangeliet og
familieaktiviteter. Familierdd kan der-
imod afholdes pa en hvilken som helst
dag i ugen, og det er forst og fremmest
et mgde, hvor foreldrene lytter — til
hinanden og til deres bgrn.

Jeg tror, at der er mindst fire slags
familierad:

Det farste er et alment familierad,
der bestar af hele familien.

Det andet er et udgvende familierad,
der bestér af en mor og far.

Det tredje er et begraenset familie-
rad, der bestar af foreldre og ét barn.

Det fjerde er et topersoners familierad,
der bestar af én forzlder og ét barn.

Under hvert af disse familierad skal
elektroniske enheder slukkes, sa alle kan
se pa og lytte til hinanden. Under familie-
rad og pa andre passende tidspunkter
kunne I have en kurv til de elektroniske
enheder, sd alle — ogsd mor og far — kan
laegge deres telefon, tablet og MP3-
afspiller i kurven, nar familien samles.
Derefter kan de sidde i rdd sammen
uden at veere fristet til at svare pa et prik
pa Facebook, en sms, Instagram, Snap-
chat eller en notifikation om en e-mail.

Lad mig kort fortzelle jer, hvordan
hvert af disse typer familierdd kan
fungere.

Det farste, det fulde familierad,
bestar af alle i familien.

I Kirkens pjece Vor familie star der:
»Dette rid kan under faderens og mode-
rens ledelse mgdes og drgfte familie-
problemer, tilrettelegge gkonomi,
legge planer, stgtte og styrke hveran-
dre, bede for hinanden og familien.<*
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Dette rad bgr mgdes pa et forud
aftalt tidspunkt og er normalt mere for-
melt end alle andre typer familierad.

Det bgr indledes med bgn, eller det
kan ganske enkelt vaere en naturlig for-
lengelse af en samtale, der allerede er
begyndt i en anden sammenhaeng. Laeg
meerke til, at et familierad ikke altid
begynder og slutter pa formel vis.

Nar foraeldre er forberedte, og bgrn
lytter og deltager i samtalen, sd virker
familieradet!

Uanset hvad vores specifikke situa-
tion i familien er, er det vigtigt, at vi
forstar hvert eneste familiemedlems
serlige omstendigheder. Selv om vi
deler samme DNA, kan der vare situa-
tioner og forhold blandt os, der ggr os
vasentlig forskellige fra hinanden, og
som kan kraeve medfglelse og samar-
bejde i familieradet.

Fx kan alverdens snak, deltagelse
og kaerlighed ikke lgse et sygdomspro-
blem eller en fglelsesmaessig udfordring,
som en eller flere i familien maske har.

I sddanne situationer kan familieradet
blive et sted med samhgrighed, loyalitet
og keerlig stette, hvor der indgér hjelp
udefra, nar der sgges efter lgsninger.

Seskende, iser xldre, kan vare
gode mentorer for mindre bgrn, hvis
foreldrene vil bruge familieradet til at
sikre sig deres hjzlp og stgtte i vanske-
lige og pressede tider.

I den sammenhzng ligner en familie
meget en menighed. Nar biskoppen
inddrager menighedsridets medlem-
mer, kan han lgse problemer og udrette
en masse godt pa en made, han aldrig
havde kunnet ggre alene. Pa samme
made har forzldre brug for at involvere
alle i familien til at handtere udfordrin-
ger og modgang. P4 den made sxttes
kraften i familierad i vaerk. Nar rads-
medlemmerne fgler, at de er en del
af en beslutning, stgtter de op om den,
og sa kan der udrettes konkrete, posi-
tive resultater.

Ikke alle familierdd bestar af to
foreldre og bern. Jeres familierad ser
maske meget anderledes ud, end vores
familierad sa ud, da vi opdrog vore syv
bern. I dag bestar vores familierad kun
af Barbara og mig, medmindre vi holder
et udvidet familierAd med vore voksne
bgrn, deres egtefelle og somme tider
vore bgrnebgrn og oldebgrn.

De, der er ugifte og ogsa stude-
rende, som bor langt vk fra hjemmet,
kan fglge den guddommelige orden
for rid ved at samles med venner og
bofzller og sidde i rid sammen.

Tank over, hvordan stemningen
i en lejlighed ville sendre sig, hvis
bofxller regelmaessigt samledes for
at bede, lytte, drgfte og planlegge
ting sammen.

Alle kan tilpasse et familierad og
drage fordel af denne guddommelige
orden, som vor kaerlige himmelske
Fader har fastlagt.

Som tidligere bemzerket kan et
udvidet familierdd fra tid til anden
veaere nyttigt. Et udvidet familierdd kan
besta af bedsteforaldre og voksne
bgrn, der ikke bor hjemme. Selv nar
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bedsteforaldre eller voksne bgrn bor
langt fra hinanden, kan de deltage i
familierdd over telefonen, Skype eller
FaceTime.

I kan maske overveje at afholde det
almene familierdd om sgndagen, som
er den fgrste dag i ugen. Familien kan
gennemga den forgangne uge og plan-
legge den kommende uge. Det kan
veare lige praecis det, jeres familie har
brug for, som kan bidrage til at ggre
sabbatten til en dejlig oplevelse.

Den anden type familierad er et
udgvende familierad, der kun invol-
verer foreldrene. Forzeldre kan i lgbet
af denne tid sammen gennemga hvert
barns fysiske, folelsesmaessige og dnde-
lige behov samt deres udvikling.

Det udgvende familierdd er ogsa
et godt tidspunkt for hustru og mand
til at tale om deres personlige, indbyr-
des forhold. Da xldste Harold B. Lee

udferte vores besegling, beleerte han
os om et princip, som jeg tror, alle par
vil finde nyttigt. Han sagde: »Ga aldrig
i seng uden at knaele sammen, holde
hinanden i hdnden og bede sammen.
Sadanne bgnner opfordrer til, at vor




himmelske Fader radgiver os ved
Andens kraft.c

Den tredje type familierad er
et begranset familierdd. Her tilbringer
begge forzldre tid med det enkelte
barn i formelle eller uformelle omgi-
velser. Det er en mulighed for at tale
om at treeffe beslutninger pd forhdand
om de ting, som han eller hun vil ggre
og ikke ggre i fremtiden. Nar sddanne
beslutninger traeffes, kan de skrives
ned, s& man om ngdvendigt kan
henvise til dem fremover. Hvis jeres
son eller datter ser jer som en trofast
stgtte, kan dette familierdd bruges til at
fastleegge og saette mal for fremtiden.
Det er ogsa et tidspunkt, hvor man
omhyggeligt lytter til oprigtige bekym-
ringer og udfordringer, som et barn kan
have, fx manglende selvtillid, misbrug,
mobning eller frygt.

Den fjerde type familierad er
et topersoners familierdd, mellem én
forelder og ét barn. Den type familie-
rad er for det meste bare noget, der
sker. Foraelderen og barnet kan fx
benytte sig af uformelle muligheder,
mens de kgrer i bil eller arbejder rundt
om i hjemmet. En udflugt med enten
far eller mor kan tilvejebringe en tid,
hvor man knytter serlige dndelige og
folelsesmaessige band. Indfgr dem i
kalenderen, sa bgrnene kan se frem til
en sarlig tid alene med mor eller far.

Brgdre og s@stre, der var engang,
hvor vores hjems fire vaegge beskyttede
os mod indtreengen og pavirkning ude-
fra. Vi laste dgrene, lukkede vinduerne
og lukkede portene, og vi folte os
trygge, sikre og beskyttede i vores eget
lille tilflugtssted mod verden udenfor.

Den tid er forbi. Fysiske vaegge,
dgre, hegn og porte i vores hjem kan
ikke forhindre usynlig indtraengen fra
internettet, Wi-Fi og mobiltelefoner og
netvaerk. De kan treenge ind i vores
hjem med nogle fi klik og tastetryk.

Heldigvis har Herren anvist en
made at impdega teknologiens nega-
tive invasion p4, si den ikke afholder
os fra at bruge kvalitetstid med hinan-
den. Det har han gjort ved at give os
rad, sa vi kan styrke, beskytte, vaerne
om og nzre vore mest verdifulde
forhold.

Bgrn har desperat brug for, at deres
foreldre villigt lytter til dem, og fami-
lierddet kan udggre en tid, hvor alle
i familien kan leere at forstd og elske
hinanden.

Alma sagde: »Radfgr dig med Herren
i alle dine gerninger, sa vejleder han
dig til din gavn.<® Det vil forbedre vores
forhold til hinanden, nir vi gennem
bgn indbyder Herren til at veere en del
af vores familierdd. Vi kan med vor
himmelske Faders og vor Frelsers hjelp
blive mere tilmodige, beteenksomme,
hjxlpsomme, tilgivende og forstdende,
nar vi beder om hjelp. Med deres
hjaelp kan vi ggre vores hjem til et lille
stykke af himlen her pé jord.

Familierdd, der bruger rddene i
himlen som forbillede, og er fyldt med
kristuslignende kaerlighed og vejledes
af Herrens And, er med til at beskytte

vores familie mod at blive bortledt og
stjeele vores dyrebare tid sammen og
beskytter os mod verdens onder.

Et familierdd vil sammen med bgn
invitere til Frelserens neerveer, som
han har lovet: »For hvor to eller tre er
forsamlet i mit navn, dér er jeg midt
iblandt dem.<* Det medfgrer ubeskrive-
lige velsignelser at invitere Herrens And
til at vaere en del af jeres familierdd.

Til slut, husk, at nar et familierad
afholdes regelmaessigt, vil det hjeelpe os
til tidligt at opdage problemer i familien
og tage dem i oplgbet. Rad giver alle i
familien en fglelse af veerdi og betyd-
ning, og frem for alt hjelper de til, at
vore dyrebare forhold bliver bedre, og
de vil ggre os gladere inden for vores
hjems fire vaegge. Ma vor himmelske
Fader velsigne alle i vores familie, nar
vi holder rid sammen. Det beder jeg
ydmygt om i hans elskede Sgns, Jesu
Kristi, navn. Amen. l

NOTER

1. Se Abr 4:26; 5:2-3.

2. Vor familie: En praktisk vejledning i
opbyggelsen af et evangelie-centreret hjem,
pjece, 1980, s. 7.

3. Alma 37:37.

4. Matt 18:20.
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Przesident Russell M. Nelson
Praesident for De Tolv Apostles Kvorum

Er vivillige til at bede, faste, studere, sage, tilbede og tjene som
Guds meend, sé vi kan have praestedemmets kraft?

or seks maneder siden ved

oktoberkonferencen talte jeg til

Kirkens sgstre om deres guddom-
meligt anviste rolle som Guds kvinder.
Nu vil jeg gerne tale til jer brgdre om
jeres guddommeligt anviste rolle som
Guds maend. Nir jeg rejser rundt om i
verden, forundres jeg over den styrke
og rene og skzere godhed, som mazend
og drenge i denne kirke har. Det er
ganske enkelt umuligt at tzlle, hvor
mange hjerter I har helet, og liv I har
hgjnet. Tak!

I min sidste konferencetale fortalte
jeg om en sgnderknusende oplevelse
for mange ar siden i mit virke som hjer-
tekirurg, hvor jeg ikke var i stand til at
redde to sma sgstre. Med tilladelse fra
deres far vil jeg gerne fortelle lidt mere
om denne familie.

Tre af Ruth og Jimmy Hatfields bgrn
led af en medfadt hjertefejl. Deres
forste spn, Jimmy jun., dede uden en
endelig diagnose. Jeg kom ind i bille-
det, da forzldrene s@gte hjelp til deres
to dgtre, Laural Ann, og hendes yngre
sgster, Gay Lynn. Det knuste mit hjerte,
at begge piger dgde efter deres opera-
tioner,! og forstdeligt nok blev Ruth og
Jimmy rystet i deres tro.
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Med tiden fandt jeg ud af, at de
bar et vist nag mod mig og Kirken. I
nasten seks artier er jeg blevet hjem-
s@gt af den oplevelse, og jeg har sgrget
over familien Hatfield. Adskillige gange
forspgte jeg at fa kontakt med dem,
men uden held.

En nat i maj sidste ar blev jeg sa
vakket af disse to sma piger fra den

anden side af slgret. Selvom jeg hver-
ken kunne se eller hgre dem med mine
fysiske sanser, kunne jeg marke, at
de var der. Og rent dndeligt kunne jeg
hgre dem trygle. Deres budskab var
kort og klart: »Bror Nelson, vi er ikke
beseglet til nogen! Kan du hjcelpe os?«
Snart derefter fandt jeg ud af, at deres
mor var géet bort, men at deres far og
yngre bror stadig levede.

Med fornyet mod fra Laural Ann
og Gay Lynns tryglen prgvede jeg
igen at fa kontakt til deres far, der,
som jeg fandt ud af, boede med sin
sgn, Shawn. Denne gang var de villige
til at mgde mig.

Sé i juni knaelede jeg bogstavelig
talt ned foran Jimmy, som nu er 88 ar
gammel, og fik en dyb snak med ham.
Jeg fortalte ham om hans dgtres tryglen
og fortalte, jeg ville fole mig beaxret ved
at fa lov til at udfere beseglende ordi-
nancer for hans familie. Jeg forklarede
ogsd, at det ville kraeve tid og en stor
indsats fra hans og Shawns side at blive
klar og vaerdige til at komme i templet,
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eftersom ingen af dem havde faet deres
begavelse.

Herrens And var helt hindgribe-
lig under det mgde. Og da Jimmy og
Shawn tog imod mit tilbud, blev jeg
overlykkelig! De arbejdede samvittig-
hedsfuldt med deres stavspraesident,
biskop, hjemmelzrere og missionsle-
deren og de unge missionzrer og et
senioregtepar. Og for ikke si leenge
siden i templet i Payson i Utah fik jeg
sa det ufattelige privilegium at fa lov til
at besegle Ruth til Jimmy og deres fire
bgrn til dem. Wendy og jeg gred, da vi
deltog i den himmelske oplevelse. Der
var mange hjerter, der helede den dag!

Ved senere eftertanke har jeg vaeret
forundret over det, som Jimmy og
Shawn var villige til at ggre. De er ble-
vet helte for mig. Hvis mit hjertes inder-
ste gnske kunne opfyldes, s skulle det
vaere, at enhver mand og ung mand
i denne kirke ville udvise det samme
mod og den styrke og ydmyghed, som
denne far og sgn gjorde. De var villige
til at tilgive og give slip pd gammel

smerte og gamle vaner. De var villige
til at underkaste sig deres praestedgm-
melederes vejledning, s Jesu Kristi
forsoning kunne rense og lgfte dem.
Begge var de villige til at blive maend,
som baerer praestedgmmet »efter Guds
helligste orden.<?

At beere betyder, at man patager sig
vaegten af det, man holder eller har.
Det er en hellig pligt at baere praeste-
dgmmet, som er en maegtig kraft og
myndighed fra Gud. Tank pa dette:
Praestedgmmet overdrages os med den
selv samme magt og myndighed, hvori-
gennem Gud skabte denne og utallige
andre verdener, som han styrer himlen
og jorden med, og ved hvilken han
ophgijer sine lydige bgrn.?

Wendy og jeg deltog for nylig i et
mgde, hvor en organist var klar til at
spille dbningssalmen. Hans gjne hvi-
lede pa noderne, og hans fingre 14 pa
tangenterne. Han begyndte at trykke
pa tangenterne, men der kom ikke en
lyd. »Han har ingen strgm pa,« hviskede
jeg til Wendy. Jeg gik ud fra, at der var

blevet sat en stopper for strgmmen
til det orgel.

Nuvel, brgdre, jeg frygter, at der
tilsvarende er for mange maend, som
har faet overdraget preestedgmmets
myndighed, der mangler praestedgm-
mets kraft, fordi der er sat en stopper
for den i form af synder som doven-
skab, uzerlighed, stolthed, umoral eller
beszttelse af verdslige ting.

Jeg frygter, at der er for mange prae-
stedgmmebzrere, som har gjort meget
lidt eller slet ingenting for at udvikle
deres evne til at treekke pa himlens
kreefter. Jeg er bange for, at alle dem,
der er urene i deres tanker, fglelser og
handlinger, eller som fornedrer deres
hustru eller bgrn, dermed afskaerer sig
fra praestedgmmets kraft.

Jeg frygter ogsa for, at alt for mange
desvaerre har overdraget deres hand-
lefrihed til modstanderen og dermed
lader deres handlinger sige: »Jeg bryder
mig mere om at tilfredsstille mine egne
gnsker end om at beere Frelserens kraft
til at velsigne andre.«
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Brgdre, jeg frygter, at der er nogle
iblandt os, som en dag vil vigne op
og indse, hvad prastedgmmets kraft
egentligt er, og fgle en dyb argrelse
over, at de har brugt langt mere tid pa
at spge magt over andre eller indfly-
delse pa arbejdspladsen end pa at leere
at udgve Guds kraft. Praesident George
Albert Smith belserte om, at »vi ikke er
her pé jorden for at drive vores tid vaek
og derefter passere videre til en ophgijet
sfere, men vi er her for dag for dag at
kvalificere os til de positioner, som vor
Fader forventer, at vi indtager herefter.®

Hvorfor skulle nogen mand drive
sin tid vaek og lade sig ngje med en
skl linser som Esau,® nir han er blevet
betroet den mulighed at modtage alle
Abrahams velsignelser?”

Jeg haber inderligt, at hver og en af
os vil leve op til vore privilegier som
prestedgmmebaxrere. En skgnne dag
vil det kun veere de meend, der har

taget deres praestedgmme alvorligt
ved flittigt at spge at lere af Herren
selv, der vil vaere i stand til at velsigne,
vejlede, beskytte, styrke og helbrede
andre. Kun den mand, der har betalt
prisen for prastedgmmets kraft, vil
kunne udvirke mirakler for dem, han
elsker, og sikre sit aegteskab og sin
familie nu og i al evighed.

Hvad er prisen for at udvikle en
sadan praestedpmmekraft? Frelserens
seniorapostel Peter — den Peter, som
sammen med Jakob og Johannes over-
drog Det Melkisedekske Praestedgmme
til Joseph Smith og Oliver Cowdery?®
- erklaerede, hvilke egenskaber vi bgr
streebe efter for at»fa del i guddomme-
lig natur.<®

Han naevnte tro, dyd, erkendelse,
selvbeherskelse, udholdenhed, guds-
frygt, brodersind, karlighed og flid.*°
Og glem ikke ydmygheden!'! Der-
for spgrger jeg: Hvordan ville vores

familie, venner og kolleger kunne sige,
at det gar for os med at udvikle disse
og andre andelige gaver?'? Jo mere vi
udvikler disse egenskaber, desto stgrre
bliver vores kraft i preestedgmmet.

Hvordan kan vi ellers gge vores
kraft i praestedgmmet? Vi er ngdt til
at bede fra hjertet. Hoflige gentagelser
af tidligere og kommende aktiviteter,
som afbrydes af nogle henstillinger
om velsignelser, kan ikke udggre den
kommunikation med Gud, der giver
varig styrke. Er I villige til at bede om
at vide, hvordan man beder for at fa
mere kraft? Herren vil laere jer det.

Er I villige til at granske skrifterne og
tage for jer af Kristi ord"® — studere oprig-
tigt for at fi mere kraft? Hvis I gnsker at
fa jeres hustrus hjerte til at smelte, sa lad
hende tage jer i at studere Kristi laere pa
internettet' eller studere jeres skrifter!

Er I villige til at tage regelmaessigt
i templet? Herren elsker at undervise
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i sin laere i sit hellige hus. Forestil

jer, hvor meget det ville behage ham,
hvis I bad ham om at belare jer om
prestedgmmets nggler, myndighed
og kraft, mens I udfgrer Det Melkise-
dekske Praestedgmmes ordinancer i
det hellige tempel." Forestil jer den
forggelse i praestedgmmets kraft, der
kunne blive jeres.

Er I villige til at folge praesident
Thomas S. Monsons eksempel pi at
tjene andre? I artier har han taget en
omvej hjem, fordi han fulgte Andens
tilskyndelser til at tage hen til nogens
dertrin og hgre ord som: >Hvordan
kunne du vide, at det var arsdagen for
vores datters dgd? eller »hvordan kunne
du vide, at det er min fgdselsdag?« Og
hvis I virkelig gnsker praestedgmmets
kraft, sa vil I elske og vaerne om jeres
hustru og bade tage hende og hendes
rad til jer.

Hvis alt dette lyder overdrevent, sa
overvej venligst, hvor stor en forskel
det ville ggre pa vores forhold til vores
hustru, bgrn og kolleger pa jobbet,
hvis vi var ligesd optaget af at tilegne
os prestedgmmets kraft, som vi er af
at avancere pa jobbet eller fi mere ind
pa bankkontoen. Hvis vi ydmygt treeder
frem for Herren og beder ham om at
lzere os, vil han vise os, hvordan vi for-
bedrer vores adgang til hans kraft.

Vi ved, at der i disse sidste dage vil
komme jordskaelv forskellige steder.!®
Et af de steder er maske vores hjem,
hvor »jordskaelve af fglelsesmassig,
gkonomisk eller andelig art kan opsta.
Praestedgmmets kraft kan gyde olie
pa vandene og mindske sprekkerne i
jorden. Praestedgmmets kraft kan ogsa
berolige sindene og laege vore kares
sarede hjerter.

Er vi villige til at bede, faste, studere,
soge, tilbede og tjene som Guds maend,
sa vi kan have den slags prastedgm-
mekraft? Fordi to smd piger s gerne

ville besegles til deres familie, var deres
far og bror villige til at betale prisen
for at bzere Det hellige Melkisedekske
Prestedgmme.

Mine kaere brgdre, vi er blevet vist
en hellig tillid — Guds myndighed til
at velsigne andre. M4 vi hver iser leve
op til at vaere den mand, som Gud har
forudordineret os til at blive — rede til
at bere Guds prastedgmme med mod,
ivrige efter at betale den kreevede pris
for at gge sin kraft i preestedgmmet.
Med den kraft kan vi hjeelpe med til at
forberede verden pa vor Frelsers, Jesu
Kristi, komme. Dette er hans kirke, og
den ledes i dag af hans profet, praesi-
dent Thomas S. Monson, som jeg elsker
og opretholder. Det vidner jeg om i
Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
1. Se Russell M. Nelson, »En inderlig bgn til
mine sgstre«, Liahona, nov. 2015, s. 96.

12.
13.
14.
15.
16.

. L&P 84:18.
. Se Preestedommets pligter og velsignelser:

Grundbog for preestedommebcerere, Del
A og B, 1998; se ogsa Alma 13:7-8; L&P
84:17-20, 35-38; Moses 1:33, 35.

. Se L&P 121:36.
. George Albert Smith, i Conference Report,

apr. 1905, s. 62; se ogsa The Teachings of
George Albert Smith, red. Robert og Susan
Mclntosh, 1996, s. 17.

. Se 1 Mos 25:29-34.

Se 1 Mos 12:3; 17:2-8; Gal 3:29;
1 Ne 15:14-18; Abr 2:9-11.

. Se L&P 128:20. Frelseren, Moses og

profeten Elias overdrog ngglerne til Peter,
Jakob og Johannes pa bjerget, da Jesus
blev forvandlet for gjnene af dem (se Matt
17:1-4; Mark 9:2-9; Luk 9:28-30; L&P 63:21).

. 2 Pet 1:4.
. Se 2 Pet 1:5-10.
. Se L&P 4:6 (note: I en dbenbaring til Joseph

Smith tilfgjede Herren ydmyghed til Peters
liste).

Se 1 Kor 12:4-11; Moro 10:8-17; L&P 46:11.
Se 2 Ne 32:3.

Se 2 Ne 31:2-21.

Se L&P 84:19-20.

Se L&P 45:33.
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Stephen W. Owen
Unge Meends hovedpraesident

Der vil veere tider, hvor stien foran os synes mark, men fortsset med
at felge Frelseren. Han kender vejen. Faktisk er han vejen.

a jeg var 12 ar gammel, tog min

far mig med pa jagt i bjergene. Vi

vagnede klokken 3 om morge-
nen, sadlede vore heste og begav os op
ad den skovbeklaedte bjergside i total
mgrke. P4 trods af min store kaerlighed
for jagt med min far var jeg dengang en
smule nervgs. Jeg havde aldrig veeret i
disse bjerge for, og jeg kunne ikke se
stien eller noget som helst andet for den
sags skyld! Det eneste, jeg kunne se, var
den lille lommelygte, som min far bar,
der kastede sit svage lys pa fyrretreeerne
foran os. Hvad nu hvis min hest gled
og faldt, og kunne han overhovedet se,
hvor han gik? Men denne tanke trgstede
mig: »Far ved, hvor han skal hen. Hvis
jeg folger ham, vil alt veere i orden.«

Og alt var i orden. Med tiden kom
solen frem, og vi ngd en dejlig dag
sammen. Da vi begyndte pa tilbageve-
jen, pegede min far pa en majesteetisk,
skranende top, som stod i kontrast til
de andre. »Det er Windy Ridge,« sagde
han. »Der er der godt at g pa jagt.« Med
det samme vidste jeg, at jeg gnskede at
vende tilbage og bestige Windy Ridge
en dag.

I drene efter horte jeg ofte min far
omtale Windy Ridge, men vi vendte
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aldrig tilbage, indtil en dag 20 ar
senere, hvor jeg ringede til min far og
sagde: »Lad os tage til Windy.« P4 ny
sadlede vi vore heste og begyndte op
ad bjergsiden. Jeg var nu en erfaren ryt-
ter i trediverne, men alligevel blev jeg
overrasket over den samme nervgsitet,
som jeg havde folt som 12-arig. Men
min far kendte vejen, og jeg fulgte ham.

Endelig naede vi toppen af Windy.
Udsigten var betagende, og jeg havde
en overvaeldende fglelse af, at jeg

gnskede at vende tilbage, ikke for min
skyld, men for min hustrus og mine
bgrns. Jeg gnskede, at de skulle opleve,
hvad jeg havde oplevet.

Igennem arene har jeg haft mange
muligheder for at fgre mine sgnner
og andre unge maend til toppen af et
bjerg, ligesom min far ledte mig. Disse
oplevelser har fiet mig til at overveje,
hvad det vil sige at lede, og hvad det
vil sige at folge.

Jesus Kristus, den sterste leder
og den sterste discipel

Hvis jeg nu spurgte jer: >Hvem er
den stgrste leder nogensinde? — hvad
ville I sd svare? Svaret er naturligvis
Jesus Kristus. Han var det fuldkomne
eksempel pa alle de lederegenskaber,
man kunne tenke sig.

Men hvad hvis jeg nu spurgte jer:
»Hvem er den st@rste discipel nogen-
sinde? — ville svaret ikke igen veere
Jesus Kristus? Han er den stgrste leder,
Jordi han er den stgrste discipel. Han
folger Faderen til fuldkommenhed i
alle ting.

Verden belerer, at ledere skal
vaere maegtige, Herren belzrer, at de
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skal vaere ydmyge. Verdens ledere
opnar magt og indflydelse pa grund

af deres talent, evner og rigdomme.
Kristuslignende ledere opnar magt og
indflydelse »ved overtalelse, ved lang-
modighed, ved mildhed og sagtmodig-
hed og ved uskrgmtet keerlighed.<!

I Guds gjne har de stgrste ledere
altid veeret de stgrste disciple.

Tillad mig at dele to oplevelser fra
den sidste tids omgang med Kirkens
unge mzend, som har lzert mig om ledere
og disciple.

Vier alle ledere

Min hustru og jeg deltog for nylig
i et nadvermgde uden for vores hjem-
menighed. Lige inden mgdet begyndte,
henvendte en ung mand sig til mig og
bad mig hjelpe til med at omdele nad-
veren. Jeg sagde: »Det vil jeg gerne.«

Jeg satte mig ved siden af andre dia-
koner og spurgte en ved siden af mig:
»Hvad er min opgave? Han fortalte mig,
at jeg skulle begynde med at omdele
bagerst i kirkesalen i midterste raekke,
og at han ville st pa den anden side i
det samme omrdde, og sammen ville
vi n frem til de forste rekker.

Jeg sagde: »Det er lang tid siden, jeg
sidst har gjort det.«

Han svarede: »Det er helt i orden. Du
skal nok klare det. Sidan havde jeg det
ogsa i begyndelsen.«

Senere holdt kvorummets yngste
diakon, som blot var blevet ordine-
ret nogle uger forinden, en tale ved
nadvermgdet. Efter mgdet samledes
de andre diakoner rundt om ham for
at forteelle ham, hvor stolte de var af
deres kvorumsmedlem.

Da jeg talte med dem den dag, opda-
gede jeg, at de unge meend i alle kvo-
rummer i Det Aronske Prastedgmme i
den menighed rakte ud til andre unge
mznd og inviterede dem til at blive en
del af deres kvorum.

Disse unge maend var alle store
ledere. De havde tydeligvis vidunderlige
prestedgmmebaerere i Det Melkisedek-
ske Praestedgmme, foraeldre og andre,
som stod i kulissen og leerte dem om
deres pligter. Omsorgsfulde voksne som
disse ser ikke kun unge maend, som de
er, men som de kan blive. Nar de taler
med eller om de unge mznd, ggr de det
uden at dvaele ved deres fejl. De legger
i stedet vaegt pa de store lederegenska-
ber, som de udviser.

Unge maend, det er sidan, Herren
ser jer. Jeg opfordrer jer til at se jer selv
pa denne méde. Der vil vaere tidspunk-
ter i jeres liv, hvor I bliver kaldet som
ledere. P4 andre tidspunkter forventes
det, at I er disciple. Men mit budskab
til jer i dag er, at uanset jeres kaldelse,
sa er I altid ledere, og I er altid disciple.

Ledelse er et udtryk for det at vaere
discipel — det er simpelthen et spgrgs-
mal om at hjzlpe andre til at komme
til Kristus, som er, hvad sande disciple
gor. Hvis I streber efter at blive Kristi
disciple, kan I hjelpe andre til at folge
ham, og I kan vaere ledere.

Jeres evne til at lede kommer ikke
fra en udadvendt personlighed, evner
til at motivere eller endog et talent til
at tale offentligt. Den kommer fra jeres
forpligtelse til at folge Jesus Kristus.
Den kommer fra jeres gnske om, med
Abrahams ord, at »leve retfzerdigt«? Hvis
I kan ggre det — selv hvis I ikke er fuld-
komne, men prgver — si er I ledere.

Preestedemmetjeneste er ledelse

Ved en anden lejlighed var jeg i
New Zealand, hvor jeg besggte en
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enlig mor med tre teenagebgrn. Den
xldste sgn var 18 og havde lige faet
Det Melkisedekske Prestedgmme sgn-
dagen forinden. Jeg spurgte, om han
havde haft mulighed for at udgve dette
prestedgmme fgr. Han sagde: »Jeg er
ikke sikker pa, hvad det betyder.«

Jeg fortalte ham, at han nu havde
myndighed til at give en prestedgm-
mevelsignelse, der kunne trgste eller
helbrede. Jeg si pa hans mor, som ikke
havde haft en baerer af Det Melkisedek-
ske Praestedgmme ved sin side i mange
ar.»Jeg synes, det ville vaere vidunder-
ligte, sagde jeg, >hvis du vil give din mor
en velsignelse.«

Han svarede: »Jeg ved ikke hvordan.c«

Jeg forklarede, at han gjorde det
ved at leegge sine haender pa sin mors
hoved, udtale hendes navn og navne,
at han gav hende en velsignelse med
Det Melkisedekske Prestedgmmes
myndighed, og sige det, som Anden
lod komme til hans sind og hjerte og
afslutte i Jesu Kristi navn.

Den fglgende dag modtog jeg en
e-mail fra ham. Den lyder i uddrag:

» aftes velsignede jeg min mor! ...
Jeg var meget, meget nervgs og folte
mig utilstrakkelig, s jeg bad hele
tiden for at sikre, at jeg havde Anden
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med mig, fordi jeg ikke kunne give
en velsignelse uden den. Da jeg
begyndte, glemte jeg alt om mig selv
og mine svagheder ... Jeg havde ikke
forventet den umddelige, andelige og
folelsesmaessige kraft, som jeg folte ...
Bagefter ramte en dnd af kaerlighed
mig meget hardt, sa jeg ikke kunne
holde fglelserne inde, og jeg gav min
mor et kram og graed som et sped-
barn ... Selv nu, hvor jeg skriver dette,
foler jeg Anden si steerkt, at jeg aldrig
gnsker at begd synd mere ... Jeg elsker
evangeliet.<®

Er det ikke inspirerende at se,
hvordan en tilsyneladende alminde-
lig, ung mand kan opna store ting
gennem praestedgmmetjeneste, selv
nar han foler sig utilstrakkelig? Jeg
hgrte for kort tid siden, at denne unge
mand har modtaget et missionskald
og vil ankomme til missionzerskolen
i nzeste maned. Jeg tror pd, at han vil
fore mange sjale til Kristus, fordi han
har laert, hvordan han fglger Kristus
gennem sin praestedgmmetjeneste, som
tager udgangspunkt i hans hjem, hvor
hans eksempel har en stor indflydelse
pa hans 14-arige bror.

Brgdre, uanset om vi anerken-
der det eller ej, s ser folk op til os;

familiemedlemmer, venner og endog
fremmede. Det er som prastedgmme-
baerere ikke nok for os blot at komme
til Kristus; vores pligt er nu at »opfordre
alle til at komme til Kristus.<* Vi kan
ikke vaere tilfredse med at modtage
andelige velsignelser for os selv; vi

ma lede de mennesker, vi elsker, til de
samme velsignelser, og som Jesu Kristi
disciple ma vi elske alle. Frelserens
befaling til Peter er ogsd en befaling til
os: »Og nar du engang vender om, sa
styrk dine brgdre.<

Folg manden fra Galileea

Der vil vaere tider, hvor stien foran
os synes mgrk, men fortset med at
folge Frelseren. Han kender vejen.
Faktisk er han vejen.® Jo mere oprig-
tigt I sgger Kristus, jo stgrre vil jeres
gnske vere om at hjeelpe andre med at
opleve, hvad I har oplevet. Et andet ord
for denne fglelse er naestekaerlighed,
»som [Faderen] har skaenket til alle, som
er hans Sgns, Jesu Kristi, tilhaengere«.”
S& vil T opdage, at nar I folger Kristus i
alle ting, s leder I ogsa andre til ham,
for med praesident Thomas S. Monsons
ord: »Nar vi felger denne mand fra
Galilzea - ja, Herren Jesus Kristus — vil
vores personlige indflydelse virke for
det gode, uanset hvor vi er, og uanset
hvad vores kaldelse er.<

Jeg barer mit vidnesbyrd om, at
dette er Kristi sande kirke. Vi bliver ledt
af Guds profet, president Monson, en
stor leder, som ogsi er Frelserens sande
discipel. I Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER

1. L&P 121:41.

2. Abr 1:2.

3. Personlig korrespondance, stavning
og tegnsatning standardiseret.

4. L&P 20:59; fremhaevelse tilfgjet.

5. Luk 22:32.

6. Se Joh 14:6.

7. Moro 7:48.

8. Thomas S. Monson, »Jeres personlige
indflydelse«, Liahona, maj 2004, s. 20.



Praesident Dieter F. Uchtdorf
Andenrédgiver i Det Farste Preesidentskab

NGér vi streeber efter at udvise kaerlighed, som Frelseren gjorde, vil han
helt sikkert velsigne og fremme vore retskafne bestraebelser pé at bevare
vores aegteskab og styrke vores familie.

or mange ar siden var jeg i templet

i Frankfurt i Tyskland, da jeg lagde

maerke til et eldre par, der holdt
hinanden i hinden. Den omsorgsfulde
gmhed og hengivenhed, de viste hin-
anden, varmede mit hjerte.

Jeg er ikke helt sikker pa, hvorfor det
pavirkede mig s dybt. Maske var det
den milde kaerlighed, disse to menne-
sker havde til hinanden, et feengslende
symbol pa udholdenhed og forpligtelse.
Det var tydeligt, at dette par havde varet
sammen i lang tid, og at deres kzerlighed
til hinanden stadig var levende og staerk.

Et brug og smid vaek-samfund

Jeg tror, at en anden grund til, at
denne gmme scene gjorde sadan et
indtryk pa mig, er kontrasten til nogle
af nutidens holdninger. Der er s mange
samfund i verden, hvor alting lader til at
blive kasseret efter brug. Sa snart noget
begynder at ga i stykker eller bliver
slidt, eller nar vi ganske enkelt bliver
trette af det, smider vi det ud og kgber
i stedet noget bedre, noget nyere eller
mere skinnende.

Det ggr vi med mobiltelefoner, tgj og
biler og tragisk nok selv med forhold.

Det kan have sin veerdi at rydde
op og skille sig af med materielle ting,
vi ikke laengere har brug for, men
nar det gaelder ting af evig betydning
som vores xgteskab, familie og vore
vaerdier, kan en indstilling til at udskifte

det originale til fordel for noget nyt
medfgre dyb sorg.

Jeg er taknemlig for, at jeg tilhgrer
en kirke, der sztter pris pd agteskabet
og familien. Medlemmer af Jesu Kristi
Kirke af Sidste Dages Hellige er kendt
over hele verden for at have nogle af
de fineste xgteskaber og familier, der
findes. Jeg tror, at det til dels skyldes
den dyrebare sandhed, som blev gengi-
vet ved Joseph Smith, at det er menin-
gen, at gteskaber og familier skal
vare evige. Formalet med familien er
ikke blot at fa tingene til at glide nem-
mere her pa jorden for derpa at blive
smidt veek, ndr vi kommer til himlen.
De er tveertimod himlens orden. De er
et ekko af et celestialt mgnster og en
efterligning af Guds evige familie.

Men sterke egteskaber og familie-
forhold opstér ikke, bare fordi vi er
medlemmer af Kirken. De kraever en
konstant og bevidst indsats. Leeren om
evige familier mé inspirere os til at yde
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vores bedste for at vaerne om og berige
vores xgteskab og familie. Jeg beun-
drer og priser dem, der har bevaret
og naret disse vigtige, evige forhold.

I dag gnsker jeg at tale til zere for
dem, der vaerner.

Vaern om vore segteskaber

Gennem drene har jeg udfert beseg-
lingsordinancen for mange habefulde og
dejlige par. Jeg har aldrig m@dt nogen,
der, mens de sa hinanden i gjnene over
alteret, troede, det ville ende med skils-
misse eller knuste hjerter.

Det sker desvarre for nogle.

Som dagene gér, og den romantiske
karlighed skifter farve, er der pa en
eller anden made nogle, der langsomt
holder op med at teenke pa hinandens
lykke og begynder at laegge maerke til
sma fejl. I et sidant miljg lokkes nogle
til den tragiske konklusion, at deres
zgtefzlle ikke er smart nok, sjov nok
eller ung nok. Og nogle far den ide,
at det berettiger dem til at begynde
at kigge andre steder hen.

Brgdre, hvis det blot tilnaermelsesvis
ligner en beskrivelse af jer, advarer jeg
jer om, at I befinder jer pa den vej, der
forer til oplgste xegteskaber, oplgste
hjem og knuste hjerter. Jeg bgnfalder
jer om at stoppe nu, vende om og
komme tilbage péa pagtens sikre vej
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til retskaffenhed og loyalitet. Og selv-
folgelig geelder de samme principper
for vore keere sgstre.

Nu har jeg blot en enkelt bemaerk-
ning til de af vore enlige brgdre, der
lader sig forlede af det bedrag, at de
forst skal finde »den perfekte kvindec,
for de kan indlede et serigst kaereste-
forhold eller aegteskab.

Mine elskede brgdre, mi jeg minde
jer om, at hvis den perfekte kvinde
fandtes, tror I sa virkelig, at hun ville
vare interesseret i jer?

I Guds plan for lykke kigger vi ikke
sd meget efter en, der er perfekt, men
efter en person, med hvem vi gennem
et helt liv sammen kan skabe et kerligt,
varigt og mere fuldkomment forhold.
Det er malet.

Brgdre, de, der vaerner om deres
xgteskab, forstar, at denne indsats
kraever tid, tilmodighed og frem for alt
velsignelserne ved Jesu Kristi forsoning.
Det kraever, at I er venlige, ikke misun-
delige, at I ikke sgger jeres eget, ikke
let lader jer ophidse, ikke bzerer nag og
gleder jer over sandheden. Med andre
ord kraever det nzestekaerlighed, som er
Kiristi rene kaerlighed.!

Alt det sker ikke bare pa et gjeblik.
Gode xgteskaber opbygges sten for
sten, dag for dag gennem et helt liv.

Og det er gode nyheder.

For vanset hvor fladt jeres forhold
matte veere pa nuvarende tidspunkt,
vil der til sidst vaere vokset en kempe
pyramide frem, hvis I bliver ved med
at legge smasten af venlighed, medfg-
lelse, evne til at lytte, offer, forstaelse
og uselviskhed pa den.

Huvis det synes at tage en evighed, s
husk dette: Det er meningen, at lykke-
lige segteskaber skal vare for evigt! Sa
»bliv derfor ikke trette af at ggre godt,
for I legger grundvolden til et stort
[eegteskab]. Og af det, som er smat,
udspringer det, som er stort.<?

Det kan vaere et langsomt fremad-
skridende arbejde, men det behgver
ikke at vaere et trist arbejde. Ma jeg med
fare for at sige det indlysende bemzerke,
at en skilsmisse sjeeldent forekommer,
nar mand og hustru er lykkelige.

S& veer lykkelige!

Og forblgf jeres hustru ved at ggre
ting, der g@r hende lykkelig.

De, der vaerner om deres xgteskab,
valger lykke. Selv om det er sandt, at
visse typer af kronisk depression krae-
ver specialistbehandling, holder jeg af
disse visdomsord fra Abraham Lincoln:
>Mennesker er omtrent sd lykkelige,
som de beslutter sig til at vaere.« Det
passer fint med modstykket i skrifterne:
»Spg, sa skal I finde.<

Hvis vi kigger efter ufuldkommenhe-
der i vores xgtefalle eller irritationsmo-
menter i vores aegteskab, vil vi helt
sikkert finde dem, for alle har nogle.
Huvis vi pa den anden side kigger efter
det gode, vil vi helt sikkert finde det, for
alle har ogsd mange gode kvaliteter.

De, der redder xgteskabet, fjer-
ner ukrudtet og vander blomsterne.

De fejrer sma kaerlige handlinger, der
ansporer til gmhed og naestekeerlighed.
De, der vaerner om xgteskabet, vaerner
om fremtidige generationer.

Brgdre, husk, hvorfor I blev
forelskede.



Arbejd hver dag pa at gore jeres
xgteskab sterkere og lykkeligere.

Mine kaere venner, lad os ggre vores
allerbedste for at kunne regnes blandt
de hellige og lykkelige sjele, der red-
der deres xegteskab.

Vaern om vore familier

I dag gnsker jeg ogsa at lovprise
dem, der vaerner om deres forhold til
deres familie. Hver eneste familie har
brug for at blive reddet.

Hvor vidunderligt det end er, at
denne kirke er kendt for sine staerke
familier, kan vi ofte fgle, at det ma gzelde
alle andre sidste dages hellige familier
end vores. Men virkeligheden er den,
at den perfekte familie ikke findes.

Alle familier har sine pinlige
situationer.

Som ndr jeres foraeldre beder jer om
at tage en selfie af dem, eller nar jeres
grandtante pastdr, at I stadig er ugifte,
fordi I bare er for kraesne, eller nér jeres
pastaelige svoger tror, at hans politiske
synspunkt er det rigtige i forhold til
evangeliet, eller nar jeres far arrangerer
et familieportraet, hvor alle er kleedt ud
som personerne i hans yndlingsfilm.

Og I far Chewbacca-kostumet.

Sédan er familier.

Vi har méske fxlles gener, men vi er
ikke ens. Vores and er unik. Vi pavirkes
pa forskellige mader af vore erfaringer.
Og som fglge deraf ender vi op med at
vaere forskellige.

Frem for at forsgge at tvinge alle
til at blive, som vi vil have det, kan vi
vaelge at hylde disse forskelligheder
og paskgnne dem, fordi de bidrager

til mangfoldighed og konstante overra-
skelser i vores liv.

Nogle gange traffer nogen i vores
familie valg eller ggr noget, der er
tankelgst, sirende eller umoralsk. Hvad
bgr vi ggre i disse tilfelde?

Der findes ikke kun en lgsning, der
passer til enhver situation. De, der ver-
ner om deres familie, gir det godt for,
fordi de radferer sig med deres xgtefzlle
og familie, sgger Herrens vilje og lytter
til Helligdndens tilskyndelser. De ved, at
det, der er det rigtige for en familie, ikke
behgver at vaere rigtigt for en anden.

Men der er en ting, vi kan ggre, som
er det rigtige i alle tilfaelde.

I Mormons Bog hgrer vi om et folk,
der havde opdaget hemmeligheden
bag lykke. I generationer var »der ikke
... nogen strid ... og visselig kunne
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der ikke findes noget lykkeligere folk
blandt alle de folk, der var blevet skabt
ved Guds hind.« Hvordan gjorde de
det? »P4 grund af Guds keerlighed, som
boede i folkets hjerte.«t

Ligegyldigt hvilke problemer jeres
familie oplever, ligegyldigt hvad I ma
gore for at lgse dem, begynder og slutter
lgsningen med naestekeerlighed, Kristi
rene kaerlighed. Uden denne kaerlighed
har selv tilsyneladende perfekte familier
problemer. Med den klarer selv familier
med store udfordringer det godt.

»Keerligheden hgrer aldrig op.<®

Det er sandt i forbindelse med at
redde xegteskaber! Det er sandt i for-
bindelse med at redde familier!

Afleg stolthed

Stolthed er naestekzaerlighedens store
fiende. Stolthed er en af de stgrste arsa-
ger til, at der er problemer i gteska-
ber og familier. Stolthed er opfarende,
uvenlig og misundelig. Stolthed over-
vurderer sin egen styrke og ignorerer
andres dyder. Stolthed er selvisk og
lader sig let ophidse. Stolthed formo-
der, der ligger en ond hensigt bag,
hvor der ingen er, og gemmer sin egen
svaghed bag smarte undskyldninger.

80 PRASTED@MMETS M@DE | 2. APRIL 2016

Stolthed er kynisk, pessimistisk, vred
og utdlmodighed. Ja, hvis naestekaer-
lighed er Kristi rene kerlighed, sa er
stolthed en egenskab, der karakterise-
rer Satan.

Nok er stolthed en almindelig
menneskelig svaghed. Men den er ikke
en del af vores dndelige arv, og den
hgrer ikke til blandt baerere af Guds
prestedgmme.

Brgdre, livet er kort. Man kan for-
tryde noget meget laenge — noget langt
ind i evigheden.

Den made, I behandler jeres hustru,
begrn, foreldre eller sgskende pa, kan
pavirke mange generationer. Hvilken
arv gnsker I at efterlade jeres efter-
kommere? En arv af strenghed, haevn,
vrede, frygt eller isolation? Eller en arv
af keerlighed, ydmyghed, tilgivelse,
medfolelse, dndelig vakst og enhed?

Vi md alle huske: >Den dom er
ubarmhjertig mod den, der ikke selv
handler barmhjertigte.®

Var barmbhjertig af hensyn til jeres
familieforhold, for jeres sjals skyld, for
»barmhjertighed triumferer over dome.”

Afleg stolthed.

En oprigtig undskyldning til jeres
begrn, jeres hustru, jeres familie eller

jeres venner er ikke et tegn pa svag-
hed, men pa styrke. Er det vigtigere at
have ret end at fremelske et naerende,
helende og kerligt miljg?

Byg broer, braeend dem ikke.

Lad keerligheden sejre over stolthe-
den, selv nér I ikke er forkert pa den.
Maske iser nar I ikke er forkert pa den.

Huvis I ggr det, vil enhver modgang,
I oplever, ga bort, og takket vaere Guds
kaerlighed i jeres hjerte vil striden dg
hen. Principperne om at veerne om
vore forhold gaelder os alle, uden at
skele til om vi er gift, skilt, enke eller
enkemand eller ugift. Vi kan alle vaere
den, der vaerner om en staerk familie.

Den sterste keerlighed

Brgdre, lad os i vore bestraebelser
pa at veerne om vores &gteskab og
familie som pa alle omrader folge
eksemplet fra ham, der frelser os. Frel-
seren vandt »vore sjeele med keerlighed<®
Jesus Kristus er vor Mester. Hans vark
er vores verk. Det er et redningsarbejde,
og det begynder i hjemmet.

Keaerlighed er traden i frelsesplanen,
den er uselvisk og sgger andres bedste.
Det er den kerlighed, vor himmelske
Fader har til os.

Nar vi streeber efter at udvise keerlig-
hed, som Frelseren gjorde, vil han helt
sikkert velsigne og fremme vore ret-
skafne bestrabelser pa at bevare vores
egteskab og styrke vores familie.

Ma Herren velsigne jer i jeres utraet-
telige og retfeerdige indsats for at blive
regnet blandt dem, der verner. Det er
min bgn i Jesu Kristi navn. Amen. B

NOTER
1. Se 1 Kor 13:4-7; se ogsa Moro 7:47.
2. L&P 64:33.
3. Matt 7:7; Luk 11:9; 3 Ne 14:7.
4. 4 Ne 1:15-16.
5. Se 1 Kor 13:8; se ogsa Moro 7:46.
6. Jak 2:13.
7.Jak 2:13.
8.»0 God, the Eternal Father«, Hymns, nr.175.
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Praesident Henry B. Eyring
Farsterédgiver i Det Farste Preesidentskab

Vores preestedemmeforpligtelse er at gere vores familie og familierne
omkring os til midtpunkt for vores interesse.

eg er taknemlig over at vaere

sammen med jer til dette praeste-

dgmmemgde i Jesu Kristi Kirke
af Sidste Dages Hellige. Det er et stort
gjeblik i Kirkens historie. For 182 ar
siden i 1834 i Kirtland i Ohio blev
alle prestedgmmebaerere indkaldt
til at mgdes i en bjelkehytte og skole
pa knap 18 m?2 Ved det mgde siges
det, at profeten Joseph Smith sagde:
» kender ikke mere til denne kirkes
og dette riges skeebne end et spaed-
barn pa sin mors skgd. I fatter det
ikke ... Det er kun en lille hindfuld
prestedgmmebaerere, I ser her i aften,
men denne kirke kommer til at opfylde

Nord- og Sydamerika — den kommer
til at opfylde hele verden.<!

Millioner af prestedgmmebzrere i
over 110 lande er samlet til dette mgde.
Maske forudsa profeten Joseph denne
tid og den storsldede fremtid, der stadig
venter os.

Min tale i aften er et forsgg pa at
beskrive den fremtid, og hvad vi ma
gore for at vaere en del af planen for
lykke, som vor himmelske Fader har
forberedt til os. Far vi blev fgdt, boede
vi i en familie med vor ophgjede og
evige himmelske Fader. Han fremkom
med en plan, der gor os i stand til at ga
fremad og udvikle os til at blive som

ham. Han gjorde det af kaerlighed til

os. Hensigten med planen var at give
os det privilegium at leve for evigt,

som vor himmelske Fader lever. Denne
evangeliske plan tilbgd os et liv pa
jorden, hvor vi ville blive prgvet. Vi fik
et lofte om, at vi gennem Jesu Kiristi for-
soning ville opna evigt liv, den stgrste
af alle hans gaver, hvis vi adlgd evange-
liets love og prestedgmmeordinancer.

Evigt liv er den form for liv, som
Gud vor evige Fader lever. Gud har
sagt, at hans hensigt er attilvejebringe
udgdelighed og evigt liv for mennesket«
(Moses 1:39). Det store mal for hver
eneste prestedgmmebarer er derfor at
bistd i vaerket med at hjelpe mennesker
haeve sig til evigt liv.

Hver eneste indsats fra praestedgm-
met og hver eneste prestedgmmeor-
dinance har til hensigt at hjelpe vor
himmelske Faders bgrn til at blive
forandret gennem Jesu Kristi forsoning
og blive del af en fuldkommen fami-
lieenhed. Heraf fglger, at »det store
vaerk for hver eneste mand er at tro
pa evangeliet, holde befalingerne og
at skabe og fuldkommenggre en evig
familieenhed<* og at hjxlpe andre til
at ggre det samme.
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Eftersom det er sandt, bgr alt, hvad
vi gar, have celestialt segteskab som
sit fokus og formal. Det betyder, at vi
ma straebe efter at blive beseglet til en
evig xgtefelle i Guds tempel. Vi ma
ogsa opmuntre andre til at indgd og
holde de pagter, som binder en mand
og hustru sammen med deres familie i
dette liv og i den tilkommende verden.

Hvorfor bgr det betyde sa meget
for os hver iser — ung eller gammel,
diakon eller hgjpraest, sgn eller far? Det
er, fordi vores praestedgmmeforpligtelse
er at ggre vores familie og familierne
omkring os til midtpunkt for vores
interesse. Hver eneste stgrre beslutning
bgr baseres pa den indvirkning, den vil
have pd, hvorvidt en familie kan blive
vaerdig til et liv sammen med vor him-
melske Fader og Jesus Kristus. Der er
intet i vores virke i praestedgmmet, der
er s4 vigtigt som dette.

Lad mig fortelle jer, hvad det kunne
betyde for en diakon, der lytter i aften,
som medlem af en familie og som
kvorumsmedlem.

I hans familie er familiebgn eller
afholdelse af familieaften, maske ikke
noget, der sker regelmaessigt. Hvis hans
far kender til sine pligter og kalder
familien sammen til bgn eller skriftstu-
dium, kan diakonen komme farende
for at deltage med et smil. Han kan til-
skynde sine brgdre og sgstre til at del-
tage og rose dem, nar de ggr det. Han
kan bede sin far om en velsignelse, nar
skolen begynder, eller nar der ellers er
behov herfor.

Han har maske ikke en trofast far.
Men selve gnsket i hans hjerte om disse
oplevelser vil bringe himlens kraefter
til dem omkring ham pa grund af hans
tro. De vil sgge efter det familieliv, som
diakonen gnsker af hele sit hjerte.

Lxereren i Det Aronske Praste-
dgmme kan i sin hjemmelareropgave
se en mulighed for at hjelpe Herren
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forandre livet for en familie. Herren
foreslog det i Leere og Pagter:

»Laererens pligt er bestandigt at vage
over menigheden, at veere hos med-
lemmerne og styrke dem.

Og at se til, at der ikke er nogen
ugudelighed i kirken, ej heller indbyr-
des nag, ej heller lggn, bagtalelse eller
ond tale« (L&P 20:53).

Tilsvarende far praesten i Det Aron-
ske Praestedgmme denne befaling:

»Praestens pligt er at praedike, laere,
forklare, formane, dgbe og forrette ved
uddelingen af den hellige nadver.

Og besgge hvert medlems hjem, og
formane dem til at bede lydeligt og i
lgndom og at varetage alle familiemaes-
sige pligter« (L&P 20:46-47).

Ligesom jeg gjorde som leerer og
praest, undrer I jer méaske over, hvor-
dan I overhovedet kan leve op til disse
udfordringer. Jeg var aldrig sikker pd,
hvordan jeg skulle formane pa en
made, der kunne flytte en familie mod
evigt liv, uden at det virkede fornaer-
mende eller kritiserende. Jeg har laert,
at den eneste formaning, der forandrer
hjerter, kommer fra Helliginden. Det
sker for det meste, nar vi baerer vid-
nesbyrd om Frelseren, som var og er
det fuldkomne familiemedlem. Nar vi
fokuserer pa vores karlighed til ham,
@ges harmonien og freden i de hjem,
vi besgger. Helliginden vil stgtte os i
vores indsats hos familierne.

Den unge praestedgmmebzrer kan
ved den made, han beder p3, den

made, han taler pa, og den mide, han
opfordrer familien pd, i deres sind og
hjerte minde dem om Frelserens indfly-
delse og eksempel.

En klog prestedgmmeleder viste
mig, at han forstod det. Han bad min
dreng om at fgre ordet ved et hjem-
melxrerbesgg. Han sagde, at familien
maske ikke fulgte hans formaning,
men han tenkte, at en drengs enkle
undervisning og vidnesbyrd maske
med stprre sandsynlighed ville na ind
til deres forhaerdede hjerte.

Hvad kan den unge =ldste ggre for
at bidrage til skabelsen af evige fami-
lier? Han star maske for at skulle pa
mission. Han kan bede af hele sit hjerte
om, at han ma kunne finde, undervise
og dgbe familier. Jeg husker stadig en
flot ung mand med hans kgnne brud
og deres to smukke smé piger, som sad
sammen med min missionaerkamme-
rat og mig en dag. Helligdnden kom
og vidnede for dem om, at Jesu Kristi
evangelium var blevet gengivet. De
troede tilstraekkeligt til, at de tilmed
bad om, at vi kunne give deres to sma
piger en velsignelse, som de havde set
det ske ved et af vore nadvermgder. De
havde allerede et gnske om, at deres
bgrn skulle velsignes, men de forstod
endnu ikke, at de hgjere velsignelser
kun er mulige i Guds templer, efter
de havde indgiet pagter.

Jeg kan stadig fole smerten, nar jeg
teenker pd det par og de sma piger,
som nu sikkert er blevet gamle, uden
lgftet om en evig familie. Deres for-
eldre havde i det mindste en anelse
om de velsignelser, der kunne veere
tilgeengelige for dem. Mit héb er, at de
pa en eller anden méde, et eller andet
sted stadig ma fa mulighed for at blive
en evig familie.

Andre xldster, der tager pa mis-
sion, far den mere lykkelige oplevelse,
som min sgn Matthew havde. Hans



kammerat og han fandt en enke med
11 bgrn, som levede meget beskedent.
Han gnskede for dem det, som I gnsker
— at f3 en evig familie. For min sgn
virkede det umuligt eller i det mindste
usandsynligt dengang.

Jeg besggte den lille by mange ar
efter, at min sgn havde dgbt enken, og
hun bad mig mgde sin familie i kirken.
Jeg matte vente lidt, for de fleste af
hendes bgrn og hendes mange bgrne-
bgrn kom fra flere forskellige kirkebyg-
ninger i omradet. En sgn virkede trofast
i et biskoprad, mange af hendes bgrn
er blevet velsignet af tempelpagter, og
hun er beseglet i en evig familie. Da jeg
forlod denne kare sgster, lagde hun
armene omkring min talje (hun var ret
lille, s hun kunne knap nok na op til
min talje) og sagde: »Fortael Mateo, at
han skal komme tilbage til Chile, fgr
jeg dor.« Hun havde pa grund af disse

trofaste aeldster en lykkelig forventning
om den stgrste af alle Guds gaver.

Der er noget, som en zldste, nar
han kommer hjem fra sin mission, skal
gore for at leve op til sin forpligtelse
om at sgge evigt liv for sig selv og for
dem, han elsker. Der er ingen vigtigere
forpligtelse her eller i evigheden end
et zegteskab. I har hert kloge rid om
at prioritere aegteskab hgit de forste
ar i jeres planer efter en mission. Den
trofaste praestedgmmetjener vil ggre
klogt i dette.

Nar han overvejer egteskab, vil
han indse, at han valger foraeldrene
til sine bgrn og den arv, de vil fi. Han
vil treeffe valget efter oprigtig segen
og bgnsom overvejelse. Han vil sikre
sig, at den person, han gifter sig med,
har hans idealer for en familie og hans
overbevisning om Herrens hensigt
med et egteskab, og at hun er en

Y

person, som han er villig til at betro
sine bgrns lykke.

Praesident N. Eldon Tanner kom
med dette kloge rdd: »De forzldre, som
I bgr re mere end nogen andre, er
foreldrene til jeres kommende bgrn.
Disse bgrn har krav pa de bedste for-
ldre, som det er muligt for jer at give
dem - rene forzeldre.<* Renhed vil vaere
jeres beskyttelse og jeres bgrns beskyt-
telse. I skylder dem den velsignelse.

Nuvel, der er nogle egtemaend og
feedre, der lytter her i aften. Hvad kan
I g@re? Mit hab er, at I har faet et stgrre
gnske om at foretage de ngdvendige
endringer, sd I og jeres familie kan
leve i det celestiale rige en dag. Som
en far med praestedgmmet kan I med
jeres hustru ved jeres side rgre hjertet
hos hver eneste i familien og opmun-
tre dem til at se frem til den dag. I vil
overvare jeres nadvermgder sammen
med jeres familie, I vil atholde familie-
aftener, hvor Helligdinden er inviteret
med, I vil bede med jeres hustru og
familie, og I vil forberede jer til at tage
jeres familie med til templet. I vil gd
med dem ad den vej, der farer til et
evigt familiehjem.

I vil behandle jeres hustru og bgrn,
siledes som vor himmelske Fader har
behandlet jer. I vil fglge Frelserens
eksempel og vejledning for at lede jeres
familie pd hans made.

»Ingen magt eller indflydelse kan
eller bgr fastholdes i kraft af preste-
dgmmet, uden at det sker ved overta-
lelse, ved langmodighed, ved mildhed
og sagtmodighed og ved uskrgmtet
kaerlighed,

ved venlighed og sand kundskab,
som uden hykleri og uden svig i hgj
grad vil udvikle sjzlen.

Irettesaet i tide med skarphed, nar
du bliver tilskyndet af Helliginden, og
udvis derefter et stgrre mal af keerlig-
hed til den, som du har irettesat, for
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at han ikke skal betragte dig som sin
fiende« (L&P 121:41-43).

Herren har fortalt faedre med prae-
stedgmmet, hvilken slags egtemaend
de bgr vere. Han sagde: »Du skal elske
din hustru af hele dit hjerte og skal
holde dig til hende og ingen andenc«
(L&P 42:22). Da Herren talte til bade
xgtemand og hustru, befalede han:
»Du mi ikke ... bega xgteskabsbrud
... eller ggre noget, der ligner det«
(L&P 59:6).

For de unge har Herren fastsat
standarden. >Bgrn, adlyd jeres forzldre
i alt, for sidan skal det vaere i Herrenc
(Kol 3:20) og »&r din far og din mor«
(2 Mos 20:12).

Nir Herren taler til alle i familien, er
hans rad at elske og stgtte hinanden.

Han beder os om at »strebe efter at
fuldkommenggre livet for hver enkelt i
familien, at styrke den svage, genvinde
de vildfarne kaere og fryde os over
deres fornyede andelige styrke.<*

Herren beder ogsa om, at vi ggr alt,
hvad vi kan, for at hjelpe vore afdgde
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slegtninge med at vaere sammen med
0s i vores evige hjem.

Hgjpraesternes gruppeleder, som har
arbejdet flittigt pa at hjeelpe andre med
at finde deres forfaedre og bringe navne
til templet, redder dem, der er glet
forud. Der vil vaere taknemlighed i den
kommende verden for disse hgjpraester
og for dem, der tilbyder ordinancerne,
fordi de glemte ikke deres familie, som
ventede i dndeverdenen.

Profeter har sagt: »Det vigtigste
af Herrens arbejde, I nogensinde vil
udfore, vil vaere inden for jeres eget
hjems vaegge. Hiemmeundervisningen,
biskopradets arbejde og andre pligter i
Kirken er alle vigtige, men det vigtigste
arbejde foregar inden for jeres hjems
vaegge»’

I vores hjem og i vores praestedgm-
metjeneste vil den stgrste veerdi ligge
i de sma gerninger, der hjelper os og
vore kere til at arbejde hen imod evigt
liv. Disse gerninger kan synes sma i
dette liv, men de vil bibringe varige
velsignelser i evigheden.

Nar vi er trofaste i vores virke med
at hjelpe vor himmelske Faders bgrn
med at vende hjem til ham, bliver vi
veerdige til den hilsen, vi alle s3 hgijt
gnsker at hgre, nar vi afslutter vores
jordiske virke. Disse er ordene: »Godt,
du gode og tro tjener; du har vaeret tro
i det sma, jeg vil betro dig meget. Ga
ind til din herres glaedel« (Matt 25:21).

Blandt dette »meget« er lgftet om
efterkommere i al uendelighed. Det er
min bgn, at vi alle ma vere verdige
til og hjeelpe andre til at blive vaerdige
til denne himmelske velsignelse i det
hjem, hvor vor Fader og hans elskede
S@n, Jesus Kiristus, bor. I Jesu Kristi
hellige navn. Amen. l

NOTER

1. Kirkens preesidenters lcerdomme: Joseph
Smith, 2007, s. 130.

2. Bruce R. McConkie, i Conference Report,
apr. 1970, s. 26.

3. N. Eldon Tanner, Church News, 19. apr.
1969, s. 2.

4. Bruce R. McConkie, i Conference Report,
apr. 1970, s. 27.

5. Harold B. Lee, Decisions for Successful
Living, 1973, s. 248-249.



Den dyrebare gave bestdende af preestedemmets kraft medferer ikke kun

Praesident Thomas S. Monson

hgjtidelige ansvar, men ogsa seerlige velsignelser til os selv og til andre.

ine elskede brgdre, jeg beder

til, at Anden ma vejlede mine

bemarkninger i aften. En fzl-
les trad binder os sammen. Vi er alle
blevet betroet at baere Guds praeste-
dgmme og at handle i hans navn. Vi er
genstand for en hellig tillid. Meget er
forventet af os.

Vi laeser i Leere og Pagter, afsnit 121,
vers 30, »at praestedgmmets rettigheder
er uadskilleligt forbundet med himlens
kraefter«. Sikken vidunderlig gave vi har
faet. Det er vores ansvar at vogte og
beskytte det prastedgmme og at vere

verdige til alle de storslaede velsignelser,
som vor himmelske Fader har i vente
til os — og til andre gennem os.

Uanset hvor I gar, flger jeres prae-
stedpmme med jer. Star [ pa hellige
steder? Stands op for at overveje kon-
sekvenserne, for I bringer jer selv eller
jeres praestedgmme i fare ved at vove
jer ind pa steder eller deltage i aktivi-
teter, som ikke er vaerdige for jer eller
dette praestedgmme. Husk pd, hvem I
er, og hvad Gud forventer, at I bliver.

I er et forjettet barn. I er meend med
megen kraft. I er Guds sgnner.

Den dyrebare gave bestdende af
prestedgmmets kraft medfarer ikke
kun hgijtidelige ansvar, men ogsa ser-
lige velsignelser til os selv og til andre.
Ma vi, uanset hvor vi matte befinde os,
altid vaere vaerdige til at kalde pa dets
kraft, for vi ved aldrig, hvornar vores
behov og vores mulighed for at ggre
det opstar.

Under anden verdenskrig tjente en
af mine venner i det sydlige stillehavs-
omrade, da hans fly blev skudt ned
over havet. Han og de andre besat-
ningsmedlemmer sprang ud med
faldskzerm fra det breendende fly, de
pustede deres redningsflader op og
klamrede sig til disse redningsflader
i tre dage.

Den tredje dag si de noget, som de
vidste var et redningsskib. Det sejlede
forbi dem. Den naeste morgen sejlede
skibet igen forbi dem. De begyndte at
blive desperate, da de forstod, at det
var den sidste dag, hvor redningsskibet
ville veere i omradet.

Da talte Helligdnden til min ven:
»Du har prestedgmmet. Befal rednings-
mendene at samle jer op.«

Han gjorde, som han blev tilskyndet
til: »I Jesu Kristi navn og med praeste-
dgmmets magt, vend om og saml 0s op.«

I lgbet af fa minutter 13 skibet ved
siden af dem, og de blev hjulpet op pa
daxkket. En trofast og verdig baerer af
prestedgmmet havde i ngdens stund
udgvet dette praestedgmme, hvilket
velsignede ham og andre.

Ma vi beslutte, her og nu, altid at
vare beredte i ngdens stund, i vores tid
til at tjene og i vores tid til at velsigne.

Nu hvor vi afslutter dette praeste-
dgmmemgde siger jeg til jer, at I »er en
udvalgt slaegt, et kongeligt praesteskabe
(1 Pet 2:9). M4 vi altid veere vardige
til disse guddommelige anerkendelser,
det beder jeg om af hele mit hjerte i vor
Frelser, Jesu Kristi navn. Amen. ll
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Praesident Thomas S. Monson

M@ vi altid veelge den sveere og rette vej i stedet for den lette

og forkerte vej.

redre og sgstre, for jeg begynder
min formelle tale i dag, vil jeg gerne
bekendtggre fire nye templer, som
i de kommende méneder og ér vil blive
opfort folgende steder: Quito i Ecuador;
Harare i Zimbabwe; Belém i Brasilien og
endnu et tempel i Lima i Peru.

Da jeg blev medlem af De Tolv

Apostles Kvorum i 1963, var der 12
fungerende templer i hele Kirken.
Med indvielsen af templet i Provo City
Center for to uger siden, er der nu 150
fungerende templer over hele verden.
Hvor er vi taknemlige for de velsignel-
ser, vi modtager i disse hellige huse.

Brgdre og sgstre, jeg gnsker nu at
udtrykke min taknemlighed for mulig-
heden for at dele et par tanker med jer
denne formiddag.

Pé det seneste har jeg teenkt over
valg. Man siger, at historien ofte drejer
pa sma hangsler, og det ggr menne-
skers tilvaerelse ogsa. De valg, som vi
treeffer, afgar vores skaebne.

Da vi forlod vores fgrjordiske eksi-
stens og kom til jorden, medbragte vi
handlefrihedens gave. Vores mal er at
opna celestial herlighed, og de valg, vi
treeffer, vil stort set afggre, om vi nar
vores mal eller ej.
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De fleste af jer er bekendt med Alice
i Lewis Carrolls klassiske roman Alice i
eventyrland. 1 kan maske huske, at hun
kommer til en skillevej, hvor to stier
fortsetter videre i forskellige retninger.
Da Alice overvejer, hvilken vej hun skal
g4, mgder hun Filurkatten, som hun
spgrger: >Hvilken vej skal jeg vaelge?«

Katten svarer: >Det kommer an p3,
hvor du vil hen. Hvis du ikke ved, hvor
du vil hen, kan det vaere lige meget,
hvilken vej du vaelger.«!

I modszetning til Alice, s ved vi,
hvor vi vil hen, og det sar betydning,
hvilken vej vi vaelger, for den vej, vi
folger i dette liv, afggr vores skaebne
i det naeste liv.

Ma vi vaelge at opbygge en stor og
steerk tro i vores indre, som vil vere
vores mest effektive forsvar mod mod-
standerens angreb — en virkelig tro,
den form for tro, der vil opretholde
os og styrke vores gnske om at veelge
det rette. Uden en sadan tro kommer
vi ingen vegne. Med den kan vi nd
vore mal.

Selv om det er afggrende, at vi veel-
ger klogt, er der tidspunkter, hvor vi vil
bega tabelige fejl. Omvendelsens gave,
som vor Frelser har tilvejebragt, gor os
i stand til at rette vores kurs, si vi kan
vende tilbage til den sti, der fgrer os til
den celestiale herlighed, vi sgger.

Ma4 vi bevare modet til at trodse
flertallets mening. Ma vi altid veelge den
svaere og rette vej i stedet for den lette
og forkerte vej.

Nar vi overvejer de beslutninger, vi
traeffer i livet hver dag — om det nu er
det ene eller andet valg — sa har vi truf-
fet det rette valg, hvis vi vaelger Kristus.

At det altid vil vaere tilfaeldet, er min
inderlige og ydmyge bgn i vor Herre
og Frelser, Jesu Kristi navn. Amen. i

NOTE
1. Tilpasset fra Lewis Carroll, Alice’s
Adventures in Wonderland, 1898, s. 89.



Bonnie L. Oscarson
Unge Pigers hovedpraesident

Hvis disse ting er sande, s& har vi det mest storslGede budskab
om héb og hjzlp, som verden nogensinde har kendt til.

en 30. marts for blot et ar siden

kom den lille toarige Ethan

Carnesecca fra American Fork i
Utah pa hospitalet med lungebetaen-
delse og vaske omkring sine lunger.
To dage senere var hans tilstand blevet
sa kritisk, at han matte flyves med heli-
kopter til Primary Children’s Hospital
i Salt Lake City. Hans bekymrede mor,
Michele, fik lov at sidde pa forsaedet
og fglges med sin sgn. Hun fik et par
hovedtelefoner pd, s& hun kunne kom-
munikere med de andre i helikopteren.
Michele kunne hgre redningsmandska-
bet arbejde med sin lille syge dreng,
og da hun selv er sygeplejerske pa en
berneafdeling, vidste hun nok til at for-
std, at Ethan var i alvorlige problemer.

I dette kritiske gjeblik lagde Michele
maerke til, at de flgj direkte over temp-
let i Draper i Utah. Oppe fra luften
kiggede hun ud over dalen og kunne
ogsa se templet i Jordan River, templet
i Oquirrh Mountain og tilmed templet i
Salt Lake City i det fjerne. Et tanke slog
hende: »Tror du, eller tror du ikke?«

Om denne oplevelse siger hun:

»Jeg havde i Primary og Unge Piger
laert om templets velsignelser, og at
familien er evig. Jeg havde forkyndt
budskabet om familien til de gode
mennesker i Mexico pd min mission.
Jeg var blevet beseglet til min evige

ledsager for tid og al evighed i templet.

Jeg havde undervist om familien som
leder i Unge Piger, og jeg havde fortalt
mine bgrn historier om evige familier
under familieaften. Jeg VIDSTE det,
men TROEDE jeg pa det? Mit svar kom
lige sa hurtigt, som spgrgsmalet duk-
kede op i mit hoved: Anden bekraef-
tede det i mit hjerte og sind, som jeg
allerede vidste — jeg TROEDE pa det!

I det gjeblik udgste jeg mit hjerte
i bgn til min himmelske Fader og
takkede ham for den kundskab og tro,
jeg havde om, at familien virkelig er
evig. Jeg takkede ham for hans Sgn,

Jesus Kristus, som har gjort alt dette
muligt. Jeg takkede ham for min sgn,
og jeg lod min himmelske Fader vide,
at hvis han havde brug for at tage min
lille Ethan til sig, var det i orden. Jeg
forlod mig fuldsteendig pd min him-
melske Fader, og jeg vidste, at jeg ville
se Ethan igen. Jeg var sa taknemlig for,
at jeg i det kritiske gjeblik havde den
kundskab OG troen pa, at evangeliet
er sandt. Jeg fik fred.«!

Ethan tilbragte mange uger pa
hospitalet, hvor han var under kompe-
tent leegebehandling. Naere familiemed-
lemmers bgnner, faste og tro gjorde det
tillige med denne behandling muligt
for ham at forlade hospitalet og vende
hjem for at veere sammen med sin fami-
lie. Han er i dag sund og rask.

Dette afggrende gjeblik for Michele
bekraeftede for hende, at det, som hun
havde leert hele sit liv, er mere end blot
ord. Det er sandt.

Bliver vi sommetider si vant til de
velsignelser, vi fir som medlemmer
af Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages
Hellige, at vi ikke fuldt ud fatter det
mirakulgse og majestztiske ved at vaere
disciple i Herrens sande kirke? Bliver vi
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nogen gange lidt ligegyldige over for
den stgrste gave, vi kan blive tilbudt i
dette liv? Frelseren selv har sagt: >Hvis
du holder mine befalinger og holder ud
til enden, skal du fa evigt liv, hvilken
gave er den stgrste af alle Guds gaver.<?

Vi tror, at denne kirke er mere
end blot et godt sted at tage hen hver
sgndag for at laere, hvordan man bliver
et godt menneske. Det er mere end
blot en dejlig kristen social klub, hvor
vi kan omgas mennesker med en god
moral. Det er ikke blot en rekke gode
forslag, som foraeldre kan laere deres
bgrn derhjemme, si de bliver ansvar-
lige, rare mennesker. Jesu Kristi Kirke
af Sidste Dages Hellige er sd uendelig
meget mere end alle disse ting.

Teenk blot et gjeblik over dybden
af det, vi pdberaber os i denne kirke.
Vi tror, at den samme kirke, som Jesus
Kristus oprettede, mens han gik pa jor-
den, atter er blevet oprettet ved en pro-
fet kaldet af Gud i vor tid, og at vore
ledere besidder den samme magt og
myndighed til at handle i Guds navn,
som de fordum apostle besad. Det kal-
des Guds praestedgmme. Vi haevder, at
vi gennem denne gengivne myndighed
kan modtage frelsende ordinancer som
déb og nyde Helligdndens rensende og
foredlende gave, som kan vare hos os
til alle tider. Vi har apostle og profe-
ter, der leder og vejleder denne kirke
gennem prestedgmmets nggler, og vi

tror, at Gud taler til sine bgrn gennem
disse profeter.

Vi tror 0gsa, at denne prastedgm-
mekraft gor det muligt at indga pagter
og modtage ordinancer i det hellige
tempel, som en dag vil sztte os i stand
til at vende tilbage til Guds naerhed og
bo sammen med ham for evigt. Vi haev-
der ogsa, at familier ved denne kraft
kan knyttes sammen for evigt, nir par
indtreeder i zgteskabets nye og evigt-
varende pagt i hellige bygninger, som
vi bogstaveligt talt tror er Guds hus.

Vi tror, at det ikke kun er os, der kan
modtage disse frelsende ordinancer,
men ogsa vore forfaedre, der levede
pa jorden uden at have en chance for
at tage del i disse afggrende frelsende
ordinancer. Vi tror, at vi kan udfgre
stedfortreedende ordinancer for vore
forfaedre i de samme hellige templer.

Vi tror, at vi gennem en profet og
Guds magt har faet yderligere hellig
skrift, som supplerer Bibelens vidnes-
byrd og erklaerer, at Jesus Kristus er
verdens Frelser.

Vi haevder, at Jesu Kiristi Kirke af
Sidste Dages Hellige er Guds rige og
den eneste sande kirke pé jorden. Den
kaldes Jesu Kristi Kirke, fordi han er
overhovedet for den. Det er hans kirke,
og alt dette er muligt takket vaere hans
sonoffer.

Vi tror, at disse karakteristika ikke
findes nogen andre steder eller i nogen
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andre organisationer pa denne jord.
Uanset hvor gode og oprigtige andre
religioner og kirker er, besidder ingen
af dem den myndighed, der tilveje-
bringer de frelsende ordinancer, som
findes i Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages
Hellige.

Vi har en kundskab om disse ting,
men tror vi pa dem? Hvis disse ting er
sande, sa har vi det mest storsldede
budskab om hab og hjelp, som verden
nogensinde har kendt til. At tro pd dem
er et spprgsmal af evig betydning for os
og for dem, vi elsker.

For at tro er vi ngdt til at fa evange-
liet fra vores hoved ned i vores hjerte!
Det er muligt for os at efterleve evange-
liet rent mekanisk, fordi det forventes
af os, eller fordi det er den kultur, vi er
vokset op i, eller fordi det er en vane.
Maske har nogle ikke oplevet det, kong
Benjamins folk fglte efter hans overbe-
visende pradiken: »De ribte alle med
én rpst og sagde: Ja, vi tror alle de ord,
som du har talt til os; og vi ved ogsa,
at de er visse og sande som folge af
Herren den Almaegtiges And, som har
bevirket en maegtig forandring i os,
eller i vort hjerte, sa vi ikke mere har
tilbgjelighed til at ggre ondt, men til
bestandigt at ggre godt.<®

Vi har alle brug for at zendre vores
hjerte og selve vores natur, sa vi ikke
lengere har et gnske om at fglge ver-
dens veje, men at behage Gud. Oprig-
tig omvendelse er en proces, der finder
sted over tid og omfatter en villighed
til at udgve tro. Den kommer, nar vi
soger i skrifterne i stedet for pa inter-
nettet. Den kommer, nr vi er lydige
mod Guds bud. Omvendelse kommer,
ndr vi jener mennesker omkring os.
Den kommer af oprigtig bgn, regel-
massige tempelbesgg og trofast opfyl-
delse af vore gudgivne opgaver. Det
kraever, at vi er konsekvente og yder
en daglig indsats.



Jeg far ofte spergsmalet: »Hvad er de
unges stgrste udfordring i dag? Jeg sva-
rer, at jeg tror, det er den allestedsnzer-
varende pavirkning, som den »storle]
og rummeligle] bygning<* har pa dem.
Hvis Mormons Bog blev skrevet speci-
fikt til vor tid, sa kan vi ikke overse den
relevans, som budskaberne i Lehis syn
om livets trae og den virkning, som de
mennesker i den store og rummelige
bygning, der pegede fingre og spot-
tede, har pa os alle.

Det, der er mest hjerteskaerende
for mig, er beskrivelsen af dem, der

allerede har keempet sig vej gennem
tigerne af mgrke pa den snaevre og
trange sti, har klamret sig til jernstan-
gen, har ndet deres mal og er begyndt
at smage af livets tres rene og liflige
frugt. Derpa star der i skrifterne, at de
fornemt kleedte mennesker i den store
og rummelige bygning »spottede og
pegede fingre ad dem, der var ndet
frem til og spiste af frugten.

Og efter at de havde smagt frugten,
skammede de sig pa grund af dem,
som hinede dem, og de faldt fra, ind
pa forbudne stier, og blev vaek.<®

Disse vers beskriver dem af os, der
allerede har Jesu Kristi evangelium i
vores liv. Hvad enten vi er blevet fgdt
ind i det eller har mattet keempe os vej
gennem tagerne af mgrke for at finde
det, har vi smagt denne frugt, som »er
yderst dyrebar og yderst gnskvaerdige®
og har potentialet til at bringe os evigt
liv, »den stgrste af alle Guds gavere. Vi
behgver kun at blive ved med at tage
for os og ikke give agt pa dem, der gor
nar ad vores tro, eller dem, der gleeder
sig over at s tvivl, eller dem, der finder
fejl hos kirkeledere og ved laren. Det
er et valg, vi dagligt treffer: At vaelge
tro frem for tvivl. Zldste M. Russell
Ballard har tilskyndet os saledes: >Bliv
i baden, brug jeres redningsvest og
hold fast med begge hander.<’

Som medlemmer af Herrens sande
kirke sidder vi allerede i biden. Vi
behgver ikke at gennemsgge verdens
filosofier for sandhed, der vil give os
trast, hjelp og vejledning, sd vi kan
komme sikkert gennem livets prg-
velser: Vi har den allerede! Ligesom
Ethans mor kunne tage et kig pa sin
langvarige tro og i et kritisk gjeblik
fortrgstningsfuldt erklaere: >Jeg tror
pa dete, kan vi ogsa!

Jeg baerer vidnesbyrd om, at vores
medlemskab af Herrens rige er en gave
af umadelig verdi. Jeg vidner om, at de
velsignelser og den fred, Herren har til
dem, der er lydige og trofaste, overgar
alt, hvad det menneskelige sind kan
fatte. Jeg efterlader jer dette vidnesbyrd
i Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER

1. Personligt dagbogsnotat fortalt til
Bonnie L. Oscarson.

2. L&P 14:7.

3. Mosi 5:2.

4.1 Ne 8:26.

5.1 Ne 8:27-28; fremhavelse tilfojet.

6.1 Ne 15:36.

7. M. Russell Ballard, »Bliv i baden og hold
fastl«, Liahona, nov. 2014, s. 92.
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Biskop W. Christopher Waddell
Andenrédgiver i Det Preesiderende Biskoprad

For at opné den fred, som vi alle seger, mé vi handle ved at leere
om Jesus Kristus, ved at lytte til hans ord og vandre med ham.

or nogle fa r siden blev vores dat-

ter og svigersgn kaldet til sammen

at undervise en klasse i Primary
med fem sma aktive firedrige drenge.
Vores datter havde rollen som lerer
og vores svigersgn rollen som politi-
mand, og de gjorde deres bedste for at
fastholde en fglelse af ro under de til
tider kaotiske tilstande for at undervise
bgrnene i evangeliske principper.

Under en saerlig udfordrende lektion
tog vores svigersgn efter en rackke
advarsler til en energisk lille dreng den
firedrige med ud af klassen. Da vores
svigersgn var udenfor og skulle til at tale
med den lille dreng om hans opfgrsel og
om at finde hans forzldre, stoppede den
lille dreng ham, inden han kunne sige et
ord, og erkleerede meget folelsesladet,
mens han viftede med hinden: >Nogle
gange — nogle gange — er det bare svaert
at teenke pa Jesusle
P4 vores jordiske rejse bliver vi

alle undervejs underlagt prgver og
sorg, uanset hvor herlig vores plan-
lagte destination matte veere, og hvor
spendende rejsen vil vise sig at blive.
/ZEldste Joseph B. Wirthlin har sagt:
»Men sorgen kan stikke en kaep i hjulet
for enhver af os. Pa et eller andet tids-
punkt ma alle opleve sorg. Ingen gar
ram forbi.«! »Herren skarmer i sin vis-
dom ikke nogen fra sorg og smerte.<?

Om vi vandrer pa denne vej i fred er

imidlertid i hgj grad afhzengigt af, om
hvorvidt vi ogsa synes, at det er svaert
at teenke pa Jesus.

Fred i sindet, samvittighedens fred
og et fredfyldt hjerte afggres ikke af
vores evne til at undga prgver, sorg og
mismod. P4 trods af oprigtige bgnner
vil ikke alle storme a2ndre kurs, ikke
alle skavanker blive helbredt, og vi vil
maske ikke helt forstd alle laeresaetnin-
ger, principper eller skikke, som profe-
ter, seere og abenbarere har undervist
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os i. Alligevel er vi blevet lovet fred
pa en betingelse.

I Johannesevangeliet underviste Frel-
seren i, at vi pa trods af livets traengsler
kan veere frimodige, vi kan have hab,
og vi behgver ikke at frygte, fordi han
har sagt: »I skal have fred i mig.<> Tro
pa Jesus Kristus og hans sonoffer er og
vil altid veere evangeliets fgrste princip
og det fundament, hvorpé vores hab for
»fred i denne verden og evigt liv i den
tilkommende verdenc« er grundlagt.

I vores sggen efter fred midt i livets
daglige udfordringer har vi fet et enkelt
menster for at fastholde vore tanker pa
Frelseren, som sagde: »Laer af mig, og Iyt
til mine ord; vandr i min Ands sagtmo-
dighed, sa skal du fa fred i mig. Jeg er
Jesus Kristus.<®

Leer, Iyt og vandr — tre trin med
et lgfte.

Forste trin: »Laer af mig«

I Esajas star der: »Talrige folk skal
drage af sted og sige: -Kom, lad os
drage op til Herrens bjerg, til Jakobs

Guds hus; han skal vise os sine veje.«’




I det stigende antal templer pa
jorden laerer vi om Jesus Kristus og
hans rolle i Faderens plan som verdens
Skaber, vor Frelser og Forlgser og som
kilden til vores fred.

Praesident Thomas S. Monson har
sagt: »Verden kan vere et udfordrende
og vanskeligt sted at leve ... Nar I
og jeg besgger Guds hellige hus, nar
vi erindrer de pagter, som vi indgar
derinde, bliver vi bedre i stand til at
udholde enhver prgvelse og overvinde
enhver fristelse. I dette hellige tilflugts-
sted finder vi fred.<’

Under en stavskonferenceopgave
for nogle ar siden, mens jeg tjente
i Sydamerika, mgdte jeg et par, der
sgrgede over deres lille sgn, som lige
var dgd.

Det var ved et interview under
konferencen, at jeg forst mg@dte bror
Tumiri og hgrte om hans tab. Mens
vi talte, fortalte han, at han ikke kun
var sprgmodig pa grund af sin sgns
ded, men han var ogsa knust ved
tanken om, at han aldrig mere skulle
se ham igen. Han forklarede, at de som
relative nye medlemmer havde sparet
tilstraekkeligt op til, at de kunne tage
i templet en enkelt gang, inden deres
lille dreng kom til verden, hvor de var
blevet beseglet som agtepar og havde
faet deres to dgtre beseglet til sig. Han
beskrev si, hvordan de havde sparet
penge sammen for at tage tilbage til
templet, men endnu ikke havde haft
mulighed for at tage deres spn med
for ogsa at fi ham beseglet til sig.

Da jeg gjnede en mulig misforsta-
else, forklarede jeg, at han ville fa sin
sgn at se igen, hvis han forblev trofast,
fordi den beseglingsordinance, som
bandt ham til hans hustru og dgtre,
ogsa var tilstraekkelig til at binde ham
til sin sgn, som var blevet fgdt i pagten.

Overvaldet spurgte han, om det
virkelig var sandt, og da jeg bekraftede

det, spurgte han, om jeg var villig til at
tale med hans hustru, som havde vaeret
utrgstelig i de to uger, siden deres sgn
var gaet bort.

Sgndag eftermiddag efter konferen-
cen mgdtes jeg med sgster Tumiri og
forklarede ogsa denne herlige leeresaet-
ning for hende. Med smerten fra hen-
des tab i frisk erindring, men nu med
et glimt af hab spurgte hun gradkvalt:
»Vil jeg virkelig kunne holde min lille
dreng i mine arme igen? Er han virkelig
min i evigheden?« Jeg forsikrede hende
om, at safremt hun holdt sine pagter,
ville beseglingsmagten i templet, der er
virksom pd grund af Jesu Kristi myn-
dighed, i sandhed ggre det muligt for
hende igen at genforenes med sin sgn
og holde ham i sine arme.

Sgster Tumiri, som var sgnderknust
efter sin sgns dgd, forlod vores mgde
med taknemlighedens tarer og fyldt
med fred pa grund af den hellige tem-
pelordinance, som er gjort mulig ved
vor Frelser og Forlgser.

Hver gang vi kommer til temp-
let — i alt hvad vi hgrer, gor og siger,

i alle ordinancer, som vi deltager i,
og i alle pagter, som vi indgar — peges
vi i retning af Jesus Kristus. Vi fgler

fred, nar vi hgrer hans ord og leerer af
hans eksempel. Praesident Gordon B.
Hinckley sagde: »Tag til Herrens hus og
fornem der hans And og kommuniker
med ham, si oplever du en fred, som
du ikke finder noget andet sted.<®

Andet trin: »Lyt til mine ord«

I Lere og Pagter laeser vi: »Hvad
enten det er ved min egen rgst eller
ved mine tjeneres r@st, det er det
samme.<’ Fra Adams dage og frem
til vores nuvarende profet, Thomas
Spencer Monson, har Herren talt til
sine bemyndigede reprasentanter.
De, der valger at lytte og rette sig
efter Herrens ord, som de gives gen-
nem hans profeter, vil finde beskyt-
telse og fred.

I Mormons Bog finder vi mange
eksempler pd vigtigheden af at fglge
profetisk vejledning og opretholde pro-
feten heriblandt en lektie, som vi leerer
af Lehis syn om livets trae i 1 Nefi kapi-
tel 8. Aldrig har den store og rumme-
lige bygning vaeret mere tetpakket, og
larmen fra dens dbne vinduer har aldrig
varet mere misledende, spottende og
forvirrende, end i vore dage. I disse vers
laeser vi om to grupper af mennesker
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og deres reaktioner pa de tilrab, der
kommer fra bygningen.

Begyndende med vers 26 leser vi:

»Og jeg kastede ogsa blikket rundt
omkring og sd pa den anden side af
floden med vand en stor og rummelig
bygning ...

Og den var fyldt med folk ... [og] de
spottede og pegede fingre ad dem, der
... spiste af frugten.

Og efter at de havde smagt frugten,
skammede de sig pa grund af dem,
som hinede dem, og de faldt fra, ind
pa forbudne stier, og blev vaek.«'

I vers 33 leeser vi om andre, som
reagerede anderledes pa den spot og
latterligggrelse, der kom fra bygningen.
Profeten Lehi forklarer, at folk i byg-
ningen »pegede ... med foragt fingre
ad mig og dem, der ogsa spiste af frug-
ten, men vi ensede dem ikke.«!!

En vigtig forskel pa dem, som
skammede sig, faldt bort og blev vak,
og dem, der ikke ®nsede spotten fra
bygningen og opretholdte profeten, fin-
des i to vendinger: For det farste: »Efter
at de havde smagt«, og for det andet:
»Dem, der ogsa spiste.«

Den farste gruppe havde ndet traeet,
stod en tid sammen med profeten, men
smagte kun pa frugten. Ved ikke ogsa
at spise tillod de spotten fra bygningen
at pavirke dem og at fgre dem vk fra
profeten og ind pa forbudne stier, hvor
de blev vek.

Som kontrast til dem, der smagte
og gik bort, var der dem, som til sta-
dighed spiste af frugten. Disse perso-
ner ignorerede uroen fra bygningen,
stod sammen med profeten og ngd
beskyttelsen og freden, som fulgte
med. Vores forpligtelse over for Her-
ren og hans tjenere kan ikke vaere en
deltidsforpligtelse. Hvis den er det, sa
er vi sarbare over for dem, der spger
at gdelaegge vores fred. Hvis vi lytter
til Herren gennem hans bemyndigede

tjenere, sa star vi pa hellige steder og
kan ikke flyttes.

Modstanderen tilbyder falske l@gsnin-
ger, som kan virke som svar, men som
tager os endnu leengere vk fra den
fred, vi sgger. Han tilbyder et bleend-
vaerk, som ser autentisk og sikkert ud,
men som i sidste ende, lige som den
rummelige bygning, vil kollapse og
knuse alle, der sgger fred i den.

Sandheden findes i enkeltheden
i en primarysang: »Herrens profet har
sagt: Hold Guds befalinger, thi det
giver tryghed. Thi det giver fred.<

Tredje trin: »Vandr i min Ands
sagtmodighed«

Uanset hvor langt vi matte bevage
os vk fra stien, indbyder Frelseren os
til at komme tilbage og vandre sammen
med ham. Denne invitation til at vandre
sammen med Jesus Kristus er en invita-
tion til at g med ham til Getsemane og
fra Getsemane til Golgata og fra Golgata
til graven i haven. Det er en indbydelse
til at iagttage og anvende hans store
sonoffer, hvis reekkevidde er lige si per-
sonligt, som det er uendeligt. Det er en
indbydelse til omvendelse, til at treekke
pa hans rensende kraft og til at forstd
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hans kaerlige, udstrakte arme. Det er en
indbydelse til at finde fred.

Vi har alle pa et tidspunkt i livet fglt
smerte og hjertesorg i forbindelse med
synd og overtredelse, for »hvis vi siger,
at vi ikke har synd, forer vi os selv pa
vildspore'> Men, »er [vore] synder som
skarlagen, kan dec, nar vi anvender
Jesu Kiristi forsoning og vandrer med
ham i sand omvendelse, »blive hvide
som snex.'* Selvom vi er nedtrykte pd
grund af synd, kan vi finde fred.

Alma den Yngre var tvunget til at se
sine synder i gjnene, da han fik besgg
af en Herrens engel. Han beskrev sin
oplevelse med disse ord:

»Min sjel blev i hgjeste grad revet
op og martret af alle mine synder

... ja, jeg indsa, at jeg havde sat mig
op imod min Gud, og at jeg ikke havde
holdt hans hellige befalinger.<'>

Hans synder var alvorlige, og midt
i denne oplevelse fortsaxtter han:

»Da erindrede jeg ogsé at have hert
min far profetere for folket angdende
en Jesus Kristus, Guds Sgn, som skulle
komme for at sone for verdens synder

... [jeg] rébte ... i mit hjerte: O
Jesus, du Guds Sgn, hav barmhjertig-
hed med mig.«!¢



»Og forst da jeg anrabte Herren
Jesus Kristus om barmbjertighed, fik
jeg forladelse for mine synder. Men
se, jeg anrabte ham, og jeg fandt fred
i min sjcel <"

P4 samme made som Alma vil
vi ogsa finde fred i vores sjal, nar vi
vandrer med Jesus Kristus, omvender
os fra vore synder og anvender hans
helbredende kraft i vores liv.

Den fred, vi alle sgger, kreever mere
end blot et gnske. Den kraever, at vi
handler ved at lere om ham, ved at
lytte til hans ord og ved at vandre med
ham. Vi har méske ikke evnen til at
kontrollere alt, hvad der sker omkring
os, men vi kan kontrollere den made,
hvorpa vi anvender mgnstret for fred,
som Herren har givet; et mgnster, som
gor det let ofte at teenke pé Jesus.

Jeg bzrer vidnesbyrd om, at Jesus
Kristus er »vejen, sandheden og livets,'
og at vi kun gennem ham kan opnd
xgte fred i denne verden og evigt liv i
den tilkommende verden. I Jesu Kiristi
navn. Amen. il

NOTER
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£ldste D. Todd Christofferson

De Tolv Apostles Kvorum

| dag stiller jeg skarpt p& det gode, som meend kan gere i deres
mest maskuline roller - som segtemand og far.

dag taler jeg om feedre. Feedre er

afggrende i den guddommelige plan

for lykke, og jeg vil gerne komme
med en opmuntring til dem, som straeber
efter at leve op til det kald. Jeg roser og
opmuntrer ikke faedre og deres rolle for
at vanzre eller ringeagte nogen. I dag
stiller jeg blot skarpt pa det gode, som
mend kan ggre i deres mest maskuline
roller — som zgtemand og far.

David Blankenhorn, forfatter af
bogen Fatherless America, har sagt:
»I dag er det amerikanske samfund
grundlaeggende opdelt og ambivalent
omkring begrebet faedres ansvar. Nogle
mennesker husker det end ikke. Andre
foler sig stedt af det. Andre, deriblandt
indtil flere familiesagkyndige, neglige-
rer eller forsmar det. Mange andre har

ikke noget egentligt imod det, men

de fgler heller ikke nogen forpligtelse
omkring det. Mange mennesker gnsker,
at vi kunne handle pa det, men tror, at
vores samfund ganske enkelt ikke vil
eller kan lengere.«!

Som kirke tror vi pa faedre. Vi tror
pa »idealet om manden, der satter sin
familie i forste rackke«? Vi tror pa, at »i
henhold til den guddommelige plan skal
feedre lede deres familier i kaerlighed
og retskaffenhed og har ansvaret for
at sgrge for livets forngdenheder samt
beskytte deres familie.<> Vi tror pa, at
»fedre og mgdre« i deres kompletterende
familieroller »er forpligtet til at hjelpe
hinanden som jeevnbyrdige partnere.«t Vi
tror langt fra pa, at fedre er overflgdige,
men at de er unikke og uerstattelige.
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Nogle betragter det gode ved
faedres ansvar i samfundsmaessige
termer, som noget der forpligter maend
i forhold til deres afkom, ansporer dem
til at vaere gode borgere og teenke pa
andres behov og noget, der supplerer
»mgdrenes engagement i bgrnene med
faderlig interesse i bgrnene ... Kort
sagt er det, der er vigtigt for maend, at
vaere faedre. Det vigtige for bgrn er at
have en far. Det vigtige for samfundet
er at skabe fedre.<> Og selv om disse
betragtninger bestemt er sande og vig-
tige, ved vi, at faedre er langt mere end
en social konstruktion eller et resultat
af evolution. Faderrollen har guddom-
melig oprindelse, begyndende med
en Fader i himlen og i denne jordiske
sfeere med Adam.

Feedre udviser keerlighed, nér de arbejder for at
tjene og forserge deres familie.

— .
&

e —

- |

Faderrollen fordrer ofre, men det er en kilde til
usammenlignelig tilfredshed.

Det fuldkomne, guddommelige
udtryk for feedres ansvar er vor him-
melske Fader. Hans vaesen og egen-
skaber omfatter uendelig godhed og
fuldkommen kaerlighed. Hans gerning
og herlighed er hans bgrns udvikling,
lykke og evige liv.° Fedre i denne
faldne verden kan pa ingen made
haevde at veere sammenlignelige med
himmelens Majestaet, men nar de er
bedst, streber de efter at ligne ham, og
de tager i sandhed del i hans verk. De
haedres ved en bemaerkelsesvardig og
tankevaekkende tillid.

For os mend tydeligger faderansva-
ret vore svagheder og vores behov for
at forbedre os. Faderansvaret fordrer
ofre, men det er en kilde til ufattelig
tilfredshed, endog lykke. Atter engang
er vor himmelske Fader det ypperste
eksempel. Han elskede os sine dnde-
begrn si heijt, at han gav sin enbarne
San for vores frelse og ophgjelse.”
Jesus sagde: »Stgrre keerlighed har
ingen end den at saette sit liv til for sine
venner.<® Fedre udviser den keerlighed,
nér de dag for dag nedlegger deres liv
for at arbejde for deres familie og dens
underhold.

Maske er noget af det vigtigste,
en far kan ggre, at vende sine bgrns
hjerte til deres himmelske Fader. Hvis
en far i sdvel ord som gerning kan
vise, hvordan troskab mod Gud ser
ud i dagligdagen, s vil den far have
givet sine bgrn ngglen til fred i dette
liv og evigt liv i den tilkommende ver-
den.’ En far, som leser skrifterne for
og med sine bgrn, ggr dem bekendt
med Herrens rgst.'°

I skrifterne finder vi en gentagen
fremhaevelse af foreldres pligt til at
undervise deres bgrn:

»Og videre, for s vidt som forzl-
dre, der har bgrn i Zion eller i nogen
af hendes stave, som er organise-
ret, ikke leerer dem at forsta leeren
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om omvendelse, tro pa Kristus, den
levende Guds Sgn, og om dib og Hel-
ligdndsgaven ved handspalaeggelse, nar
de er otte ar gamle, skal synden hvile
pa forzeldrenes hoved ...

Og de skal ogsa leere deres bgrn
at bede og at vandre retskaffent for
Herren.<"!

I 1833 gav Herren medlemmerne
af Det Fgrste Praesidentskab en repri-
mande for utilstraekkeligt fokus pa deres
ansvar for at undervise deres bgrn. Til
en sagde han specifikt: >Du har ikke laert
dine bgrn lys og sandhed i overensstem-
melse med befalingerne; og den Onde
har endnu magt over dig, og dette er
arsagen til din treengsel.«'?

Det er meningen, at faedre skal
undervise hver generation om Guds
love og vaerk. Som salmisten sagde:



»Han satte et vidnesbyrd i Jakob,
fastsatte en lov i Israel, som han befa-
lede vore fedre at lere deres barn,

for at den kommende slaegt, de
barn, der skulle fgdes, skulle leere den
at kende, si de kunne fortelle om det
til deres bgrn.

De skulle sztte deres lid til Gud
og ikke glemme Guds gerninger, men
holde hans befalinger.«'?

Ganske vist er undervisning i
evangeliet et feelles ansvar for faedre
og m@dre, men Herren er klar omkring
sin forventning til, at faedre forer an i
prioriteringen af dette. (Og lad os lige
huske, at uformelle samtaler, at arbejde
og det at lege sammen og at lytte kan
vaere en vigtig form for undervisning).
Herren forventer, at faedre hjelper med
at forme deres bgrn, og bgrn gnsker
og har brug for en rollemodel.

Selv blev jeg velsignet med en
eksemplarisk far. Jeg husker, at da jeg
var dreng og omkring 12 ar, var min far
kandidat til byradet i vores lille lokal-
samfund. Han arrangerede ikke nogen
stor kampagne — jeg husker kun, at far
fik mine brgdre og mig til at omdele
nogle lgbesedler og opfordre folk til at
stemme pd Paul Christofferson. Der var
en del af de voksne, der fik en lgbesed-
del, som bemzrkede, at Paul var en god
og arlig mand, og de ikke havde noget
problem med at stemme pa ham. Mit
unge drengehjerte svulmede af stolthed
over min far. Det gav mig mod pa og et
gnske om at fglge i hans fodspor. Han
var ikke fuldkommen - det er ingen
— men han var retskaffen og god og
forbilledlig for en sgn.

Opdragelse og irettesattelse er en
del af det at undervise. Paulus sagde:
»For Herren tugter den, han elsker.<!
Men nér det gaelder disciplinering ma
en far vere serlig omhyggelig med,
at intet end minder om misbrug, for
det kan aldrig retfaerdigggres. En fars

motivation for at irettesaette ma altid
vare kerlighed og hans vejleder
Helliganden:

>Irettesaet i tide med skarphed, nar
du bliver tilskyndet af Helliginden, og
udvis derefter et storre mal af kaerlig-
hed til den, som du har irettesat, for
at han ikke skal betragte dig som sin
fiende,

sa han ma vide, at din trofasthed er
steerkere end dgdens band.«"

Disciplinering og opdragelse i et
guddommeligt anvist mgnster handler
langt mindre om straf, end det handler
om at hjzlpe en af vore kere til stgrre
selvkontrol.

Herren har sagt: »Alle bgrn har krav
pa at blive forsgrget af foreldrene,
til de er myndige<'® Det er en hellig
gerning at forsgrge sin familie. Selvom
det at forsgrge sin familie oftest kraever,
at man er vk hjemmefra, er det ikke
uforeneligt med faderansvaret — det
er indbegrebet af at vaere en god far.
»Arbejde og familie er overlappende
ansvarsomrader.<!” Det retfaerdiggar
selvfglgelig ikke, at en mand negligerer
sin familie for sin karriere eller som
en anden yderlighed, at man ikke vil
anstrenge sig og gladeligt overlader
det ansvar til andre. Kong Benjamin
udtrykte det sledes:

» vil ikke lade jeres bgrn ga sultne
eller nggne; ej heller vil I tillade, at de
overtreeder Guds love og slas og skaen-
des, den ene med den anden ...

Men I vil laere dem at vandre pa
sandhedens og alvorens veje; I vil leere
dem at elske hinanden og at tjene
hinanden.«'®

Vi anerkender den pinsel, det er
for maend, som ikke er i stand til at
finde en made og midler til at sprge
tilstreekkeligt for deres familie. Der
er ingen skam i, at man pa et givent
tidspunkt til trods for, at man har gjort
sit allerbedste, ikke kan leve op til alle

de pligter og funktioner, som faedre
har. »Uarbejdsdygtighed, dgdsfald eller
andre omstendigheder kan ngdven-
digggre individuelle tilpasninger. Den
gvrige familie bgr hjelpe til, nir der er
behov herfor.«?

To af de bedste ting en far kan ggre
for sine bgrn er at elske og vise sin keer-
lighed for deres mor. Dette bekrafter og
styrker det aegteskab, som er grundlaget
for deres familieliv og tryghed.

Nogle maend er enlige faedre, ple-
jefeedre eller stedfaedre. Mange af dem
kaemper veldigt og gor deres allerbed-
ste i en ofte sveer situation. Vi zrer dem,
som ggr alt, der kan ggres i keerlig-
hed, tdlmodighed og selvopofrelse
for at impdekomme individuelle og

En far, som leeser i skriften for og med sine barn,
leerer dem at kende Herrens rost.

Herren forventer, at feedre hjselper med at

forme deres barn, og bern ensker og har brug
for en rollemodel.
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familiemzaessige behov. Det bgr bemaer-
kes, at Gud selv betroede sin enbarne
Sen til en plejefar. Josef fortjener
visseligt en del af aeren for det faktum,
at»Jesus gik frem i visdom og vakst og
yndest hos Gud og menneskere.?

Desvaerre er der nogle bgrn, som
pé grund af dgdsfald, svigt eller skils-
misse ikke bor sammen med deres far.
Nogle har maske faedre, der er fysisk
til stede, men fglelsesmaessigt fravae-
rende eller som pa anden made ikke
viser opmarksomhed eller stgtte. Vi
opfordrer alle faedre til ggre det bedre
og vare bedre. Vi opfordrer medier og
udbydere af underholdning til i hgjere
grad at vise hengivne og kapable
faedre, som vitterligt elsker deres hustru
og vejleder deres bgrn med visdom i
stedet for klodsmajorer, klovne eller
»fyre, der volder problemer¢, som faedre
alt for ofte fremstilles som.

Til bgrn, som kommer fra en
vanskelig familiesituation, siger vi: I
er ikke mindre vaerd pa grund af det.
Udfordringer er til tider et udtryk for
Herrens tillid til jer. Han kan hjelpe jer,
bade direkte og igennem andre, med
at handtere de situationer, I kommer
i. T kan blive den generation, méaske
den forste i jeres familie, hvor det
guddommelige mgnster, som Gud har
anvist for familier, kan blive fart ud i
livet til velsignelse for de efterfglgende
generationer.

Til de unge maend, der anerkender
den rolle, de vil fi som forsgrgere
og beskyttere, siger vi: Forbered jer
nu ved at vaere flittige i skolen og
planlegge jeres videre uddannelse.
Uddannelse er, uanset om I far den
pa et universitet, en teknisk skole, en
lerlingeplads eller lignende, ngglen til
at udvikle de faerdigheder og kompe-
tencer, I fir brug for. Drag fordel af
muligheden for at omgas folk i alle
aldre, deriblandt bgrn, og laer, hvordan

man skaber sunde og berigende rela-
tioner. Det betyder almindeligvis at tale
med folk ansigt til ansigt og ggre ting
sammen nogle gange og ikke bare at
gve sig pa sine sms-faerdigheder. Lev
jeres liv sdledes, at I som maend kan
tage renhed med ind i jeres aegteskab
og til jeres bgrn.

Til alle i den opvoksende genera-
tion siger vi, hvor I end placerer jeres
far pa skalaen god-bedre-bedst (og jeg
forudsiger, at den bedgmmelse vil stige
i takt med, at I bliver eldre og klogere),
sa seet jer for at aere ham og jeres mor
ved maden, I lever pd. Husk, hvordan
Johannes udtrykte en fars hab: »Jeg
har ingen stgrre glede end at hgre, at
mine bgrn lever i sandheden.<*! Jeres
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retskaffenhed er den stgrste xre, nogen
far kan blive vist.

Til mine brgdre, fedrene i denne
kirke, siger jeg, at jeg ved, at I ville
gnske, at I var endnu bedre fadre.

Det gnsker jeg, at jeg var. Men lad os
trods vore begraensninger traenge os
frem. Lad os leegge vor tids og kulturs
overdrevne idé om individualisme

og selvsteendighed til side og farst og
fremmest taenke pa andres glaede og
trivsel. For Herren vil helt sikkert til
trods for vores utilstrekkelighed hgjne
0s og gare, at vores beskedne indsats
vil bere frugt. Jeg finder opmuntring i
en historie, der var i New Era for nogle
ar siden. Forfatteren fortalte folgende:

»Da jeg var dreng, boede vores lille
familie i en toverelseslejlighed pa
anden sal. Jeg sov pa sofaen i stuen ...

Min far, der var stalvaerksarbejder,
tog tidligt hjemmefra hver morgen. Hver
morgen kom han hen og trak dynen
godt op om mig og stod et minuts tid.
Jeg halvsov, nir jeg kunne fornemme,
at min far stod ved siden af sofaen og
kiggede pa mig. Jeg vignede langsomt
og var lidt forlegen over, at han stod
der. Jeg provede pa at lade som om, jeg
stadig sov ... Jeg blev bevidst om, at han
stod der ved siden af min seng og bad
med al sin opmaerksomhed, energi og
fokus - for mig.

Hver morgen bad min far for mig.
Han bad om, at jeg ville fa en god dag,
at jeg matte veere i sikkerhed, at jeg
ville kunne laere og forberede mig pa
fremtiden. Og eftersom han ikke kunne
vare sammen med mig, fgr det blev
aften, sd bad han for de lerere og ven-
ner, jeg skulle veere sammen med den
pagaxldende dag ...

Til at begynde med forstod jeg ikke
rigtigt, hvad min far gjorde de mor-
gener, nar han bad for mig. Men da
jeg blev xldre, kunne jeg maerke hans
kaerlighed og interesse for mig og alt,



jeg gjorde. Det er et mine bedste min-
der. Det var forst flere ar senere, efter
jeg var blevet gift og selv havde faet
bern, og jeg gik ind pa deres varel-
ser, nar de sov og bad for dem, at jeg
helt forstod, hvad min far havde fglt
for mig.«*

Alma vidnede for sin sgn og sagde:

»Se, jeg siger dig, at [Kristus] er
den, der visselig skal komme ... ja,
han kommer for at kundggre glaede-
lige tidender om frelse for sit folk.

Og se, min s@n, dette var den
tjenestegerning, som du var kaldet
til, at kundggre disse gleedelige tiden-
der for dette folk for at berede deres
sind, eller rettere for at frelsen kunne
blive dem til del, sa de kunne berede
deres bgrns sind til at hgre ordet pa
tidspunktet for hans komme.«*

Det er feedres tjenestegerning i
vore dage. M4 Gud velsigne dem og
gore dem i stand til at leve op til det,
i Jesu Kristi navn. Amen. l
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Zldste Quentin L. Cook

De Tolv Apostles Kvorum

Jeg beder til, at vi alle vil zere Frelseren og foretage enhver nadvendig
sendring for at se os selv i hans hellige templer.

remkomsten af Herrens frelsesplan

i denne tidernes fyldes uddeling

er nzesten helt ufattelig.! Et godt
eksempel herpd er praeesident Thomas
S. Monsons bekendtggrelse af fire nye
templer ved dette konferencemgde.
Da praesident Monson blev kaldet som
apostel i 1963, var der 12 fungerende
templer i verden.” Med indvielsen af
templet i Provo City Center er der nu
150, og der vil vaere 177, nér alle de
bekendtgjorte templer er indviet. Der
er grund til, at vi ydmygt fryder os.

For 180 ér siden praecis i dag den

3. april 1836 blev et storsldet syn dbnet
for profeten Joseph Smith og Oliver

Cowdery i templet i Kirtland. Det skete
blot en uge efter indvielsen af templet.
I dette syn si de Herren std pa bryst-
varket pa talerstolen i templet. Frelse-
ren erklaerede blandt andet:

»Lad jeres brgdres hjerte fryde sig,
de, som med al deres kraft har bygget
dette hus til mit navn.

For se, jeg har antaget dette hus, og
mit navn skal vaere her; og jeg skal i
barmbjertighed give mig til kende for
mit folk i dette hus.<®

Ved den hellige begivenhed viste
fordums profeter sig, herunder profe-
ten Elias, som overdrog nggler, der var
afggrende for tempelordinancerne.
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Vi har en fornemmelse af den glaede,
der udtrykkes nu i Quito i Ecuador,
Harare i Zimbabwe, Belém i Brasilien
og i Lima i Peru, badde hos medlemmer
og missionzrer, pd baggrund af det,
der skete i Bangkok i Thailand for et
ar siden, da det tempel blev bekendt-
gjort. Sgster Shelly Senior, der er gift
med den davaerende missionsprasident
for Missionen i Bangkok i Thailand,
David Senior, sendte e-mail til familie
og venner for at sige, at efter de hgrte
president Monson bekendtggre det
tempel, havde de haft »12 sgvnlgse
timer og graedt masser af glaedestérer-.
De ringede til assistenterne kl. 23.30 og
informerede dem. Assistenterne ringede
til alle missionaererne. Rapporten kom
tilbage, at »hele missionen var vigen
midt om natten og hoppede i deres
sengex. Sgster Senior formanede humo-
ristisk familie og venner: »Fortzel det
endelig ikke til missionsafdelingen!«*

Den store andelige reaktion hos
medlemmerne i Thailand var lige s
stor. Jeg er sikker pd, at der har vaeret
en andelig forberedelse i hjerter og
hjem og tilkendegivelser fra himlen, der
har forberedt de hellige pé, hvor disse
netop bekendtgjorte templer skulle
placeres.

Sgster Senior fik i Thailand fremstillet
nogle sarlige handspejle til sin person-
lige undervisning, iser for sgstre. I spej-
let var der =xtset et tempel og ordene:

»Se jer selv i templet.« Nar folk kiggede i
spejlet, sa de sig selv i templet. Praesident
og sgster Senior lerte undersggere og
medlemmer at forestille sig selv i templet
og foretage de ngdvendige endringer i
livsstil og dndelige forberedelser for at
opna dette mal.

Min opfordring denne formiddag er,
at vi alle, uanset hvor vi bor, ser os selv
i templet. Praesident Monson har udtalt:
»Indtil I er tradt ind i Herrens hus og
har modtaget alle de velsignelser, som

venter jer der, har I ikke opnaet alt,
hvad Kirken har at tilbyde. De aller-
vigtigste og kronende velsignelser ved
medlemskab af Kirken er de velsignel-
ser, som vi modtager i Guds templer.<®

Trods manglen pa retfeerdighed i
verden i dag lever vi i en hellig tid. Pro-
feter har med keerlighed og laengsel i
hjertet i drhundreder beskrevet vor tid.®

Profeten Joseph Smith citerede bade
Obadias’ i Det Gamle Testamente
og 1 Peter® i Det Nye Testamente og
anerkendte Guds store formal med at
sgrge for dab for de dgde og tillade os
at blive befriere pa Zions bjerg.’

Herren har som folk givet os
fremgang og tilvejebragt ressourcer
og profetisk vejledning, sa vi kan vere
iheerdige i vore tempelansvar for bide
de levende og de dgde.

P4 grund af Jesu Kristi gengivne
evangelium forstar vi formélet med
livet, Faderens frelsesplan for hans
bgrn, Frelserens forlgsende offer og
familiens centrale rolle i organiseringen
af himlen."

Kombinationen af det stadigt stgrre
antal templer og avanceret teknologi
til at opfylde vore hellige slaegtshistori-
ske ansvar for vore forfaedre ggr dette
til den mest velsignede tid i verdens
historie. Jeg fryder mig over den
uszedvanlige trofasthed hos vore unge
i forbindelse med at indeksere og finde

Seerligt fremstillede hdndspejle hjalp medlem-
mer i Thailand til at se sig selv i templet.
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deres forfaedre og derefter udfore dab
og bekrzftelse i templet. I er helt bog-
staveligt talt blandt de befriere pa Zions
bjerg, der blev profeteret om.

Hvordan forbereder vi os til templet?

Vi ved, at retskaffenhed og hellig-
gorelse er vesentlige dele af det at
forberede sig til templet.

I Lere og Pagter, afsnit 97, star der:
»Og for si vidt som mit folk bygger mig
et hus i Herrens navn og ikke tillader at
noget urent kommer derind, si det ikke
bliver besmittet, skal min herlighed
hvile over det.«!!

Indtil 1891 underskrev Kirkens
prasident hver eneste tempelanbefa-
ling for at beskytte templets hellighed.
Det ansvar blev derpa uddelegeret til
biskopper og stavsprasidenter.

Det er vores store gnske, at medlem-
mer af Kirken vil leve, s de er vaerdige
til en tempelanbefaling. Se nu ikke pa
templet som et fjernt og maske uopna-
eligt mal. De fleste medlemmer kan ved
at samarbejde med deres biskop leve
op til alle de retskafne krav pa relativ
kort tid, hvis de har gnsket og viljen til
at blive vaerdige og fuldt ud omvende
sig fra overtraedelser. Det omfatter at
vere villig til at tilgive sig selv og ikke
fokusere pa vore ufuldkommenheder
eller synder, som om de diskvalifice-
rer os fra nogensinde at traede ind i et
helligt tempel.

Frelserens forsoning blev udfgrt for
alle Guds bgrn. Hans forlgsende offer
tilfredsstiller retfeerdighedens krav for
alle, der virkelig omvender sig. Skrif-
terne beskriver dette meget smukt:

»Er jeres synder som skarlagen, kan
de blive hvide som sne.<!?

»Jeg ... husker ikke leengere pa
[dem].«*?

Vi forsikrer jer om, at efterlevelse af
retskafne principper vil bringe jer og
jeres familie lykke, tilfredshed og fred.



Medlemmer, bide voksne og unge,?
bekrafter selv deres vaerdighed, nar
de besvarer spgrgsmalene til tempe-
lanbefalingen. Det afggrende krav er
at styrke vores vidnesbyrd om Gud
Faderen, hans Sgn, Jesus Kristus, og
gengivelsen af hans evangelium og at
opleve Helligindens betjening.

Templets velsignelser er utallige

Templets primaere velsignelser er
ophgjelsens ordinancer. Evangeliets
plan handler om ophgjelse og omfatter
at indgd og holde hellige pagter med
Gud. Bortset fra dab og bekraftelse bli-
ver disse ordinancer og pagter udfert og
modtaget i templet for de levende. For
de dgde bliver alle de frelsende ordi-
nancer og pagter modtaget i templet.

Brigham Young har sagt: >Der
er ikke én ting, som Herren kunne
gore for menneskets frelse, som han
har undladt at ggre ... Alt, hvad der
kan opnas for menneskenes frelse,
uafhzengigt af dem, er opndet i og
af Frelseren.«!

Kirkens ledere organiserer stave,
menigheder, kvorummer, Kirkens orga-
nisationer, missioner og sa videre i vore
kirkebygninger og andre bygninger.
Herren organiserer kun evige familier
i templet.

Det er klart, at de med et sgnder-
knust hjerte og en angerfuld dnd, som
virkelig har omvendt sig fra deres syn-
der, er fuldt ud acceptable for Herren i
hans hellige hus."” Vi ved, at >Gud ikke
gor forskel pa nogen«.’® En af de dyre-
bare ting, jeg elsker ved templet, er, at
blandt dem, der besgger templet, er
der ingen ydre tegn pa velstand, rang
eller position af nogen art. Vi er lige for
Gud. Alle er klzedt i hvidt for at vise, at
vi er et rent og retskaffent folk.” Alle
sidder side om side med et gnske i
deres hjerte om at vaere veerdige sgnner
og dgtre af en kaerlig himmelsk Fader.

Tenk blot pa, at over hele verden
kan mznd og kvinder gennem »hellige
ordinancer og pagter, der er tilgaenge-
lige i hellige templer ... vere forenet
for evigt.<*® De ggr dette i et smukt og
helligt beseglingsvarelse, der er tilgaen-
geligt for alle tempelvaerdige medlem-
mer. Nar de indgér disse pagter, kan de
»se sig selv i templets« spejle, der ven-
der mod hinanden. »Siledes reflekterer
tempelspejlene billeder frem og tilbage,
der tilsyneladende streekker sig ind i
evighederne.<*! Disse spejlbilleder far
os til at teenke over forzeldre, bedste-
forzldre og alle tidligere generationer.
De hjxlper os til at erkende de hellige
pagter, der sammenknytter os med alle
kommende generationer. Det er ufatte-
ligt betydningsfuldt, og det begynder,
nar I ser jer selv i templet.

Praesident Howard W. Hunter
radede os til at overveje »den ophgjede
belering i den storsldede indvielses-
bgn for templet i Kirtland - en bgn,
som profeten Joseph Smith fortalte, at
han havde modtaget ved dbenbaring.
Det er en bgn, der til stadighed besva-
res pa os — enkeltvis, som familier og
som folk — pa grund af praestedgm-
mets magt, som Herren har givet os til
brug i sine hellige templer.<?* Det vil
vaere klogt af os at studere afsnit 109 i
Lxre og Pagter og at fglge praesident

Hunters opfordring om at »benytte
Herrens tempel som det store symbol
pa [vores] medlemskabe.?

Templet er ogsa et tilflugtssted, et
sted til taksigelse, til undervisning og til
forstaelse, »sa [vi] ma blive fuldkomne
i...altdet, der vedrgrer Guds rige pa
jorden«?* Hele mit liv har det vaeret et
sted med fred og ro i en verden, der
helt bogstaveligt er i oprgr.” Det er vid-
underligt at efterlade verdens bekymrin-
ger uden for dette hellige sted.

Ofte meerker vi i templet, og nar vi
udfgrer noget slegtsforskning, tilskyn-
delser og far indtryk fra Helligdnden.?
Ind imellem bliver slgret mellem os og
dem pa den anden side meget tyndt i
templet. Vi far ekstra hjzlp i vores ind-
sats for at vaere befriere pd Zions bjerg.

For flere ar siden i et tempel i
Centralamerika hjalp en hustru til en af
vores nu emeritus-generalautoriteter en
far, mor og deres bgrn med at mod-
tage evige pagter i beseglingsvaerelset,
hvor templets spejle haenger. Da de
afsluttede og betragtede disse spejle,
lagde hun maerke til, at der var et ansigt
i spejlet, som ikke var i verelset. Hun
spurgte moderen og erfarede, at en
datter var gaet bort og derfor ikke var
fysisk til stede. Den afdgde datter blev
derpa medtaget ved stedfortraeder i den
hellige ordinance.?” Undervurder aldrig
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den hjzlp, der gives i templer fra den
anden side af slgret.

Vi gnsker, at alle ved, at vi inderligt
gnsker, at alle foretager de ngdven-
dige forandringer, si de er vaerdige
til at komme i templet. Gennemga i
bgn, hvor I er i jeres liv, sgg Andens
vejledning og tal med jeres biskop om
at forberede jer til templet. Praesident
Thomas S. Monson har sagt: »Der [er]
ikke noget vigtigere mal for jer end at
arbejde hen imod at vere vaerdig til at
besgge templet.«*®

Frelseren »er den urokkelige
hovedhjornesten i vores tro og
i hans kirke«

Jeg havde sammen med prasi-
dent Henry B. Eyring privilegiet af at
deltage i genindvielsen af templet i
Suva i Fiji for to maneder siden. Det
var en helt serlig og hellig begiven-
hed. Praesident Eyrings mod og staerke
andelige tilskyndelser muliggjorde,
at genindvielsen kunne foregd midt
i den vaerste cyklon, der nogensinde
er registreret pa den sydlige halvkugle.
Fysisk og dndelig beskyttelse blev givet
til de unge, missionzrer og medlem-
mer.” Herrens hind var meget tydelig.

Genindvielsen af templet i Suva i Fiji
var et tilflugtssted fra stormen. Nar vi
oplever livets storme, ser vi ofte Her-
rens hand yde evig beskyttelse.

Den oprindelige indvielse af temp-
let i Suva i Fiji den 18. juni 2000 var
ogsd bemaerkelsesvaerdig. Da templet
naesten var faerdigbygget, blev medlem-
mer af parlamentet taget som gidsler
af en gruppe oprgrere. Suvas centrum
blev plyndret og nedbraendt. Militaeret
erklaerede undtagelsestilstand.

Som omradepraesident tog jeg med
de fire stavspraesidenter i Fiji og besggte
de militaere ledere i Dronning Elisabeth-
barakkerne. Da vi havde forklaret den
forestaende indvielse, stgttede de os,
men var bekymret for praesident Gor-
don B. Hinckleys sikkerhed. De anbefa-
lede en beskeden indvielse uden noget
arrangement uden for templet som hjgr-
nestensceremonien. De fremhaevede, at
enhver person uden for templet kunne
vare et muligt mal for vold.

Praesident Hinckley godkendte et
beskedent indvielsesmgde for det nye
tempelpraesidentskab og nogle fa lokale
ledere, ingen andre blev inviteret pa
grund af faren. Men han udtalte meget
bestemt: »>Hvis vi skal indvie templet,
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skal vi have hjgrnestensceremonien,
for Jesus Kristus er hovedhjgrnestenen,
og dette er hans kirke.c

Da vi sa rent faktisk gik uden for til
hjprnestensceremonien, var der ingen
ikkemedlemmer, bgrn, medier eller
andre til stede. Men en trofast profet
viste sin modige og urokkelige hengi-
venhed over for Frelseren.

Senere sagde praesident Hinckley
om Frelseren: »Der er ingen som ham.
Det har der aldrig veeret. Og det vil der
aldrig komme. Vi ma takke Gud for at
have skzenket os sin elskede Sgn, som
ofrede sit liv, for at vi kunne leve, og
som er vores tros og hans kirkes urok-
kelige hovedhjgrnesten.«*

Brgdre og s@stre, jeg beder til, at
vi alle vil 2ere Frelseren og foretage
enhver ngdvendig sendring for at se
os selv i hans hellige templer. Vi kan
ved at ggre det opfylde hans hellige
hensigter og forberede os selv og vores
familie til alle de velsignelser, Herren
og hans kirke kan skaenke os i dette
liv og i evigheden. Jeg baerer mit sikre
vidnesbyrd om, at Frelseren lever.
Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
1. Se L&P 112:30-32.
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Det 12. tempel, templet i London i England,
blev indviet den 7. september 1958.

. L&P 110:6-7.

Shelly Senior, e-mail, 6. april 2015.

. Thomas S. Monson, »Det hellige tempel —

et fyrtarn for verden«, Liahona, maj 2011,
s. 93.

Se Es 2:2.

Se Obad 1:21.

Se 1 Pet 4:6.

Se Kirkens preesidenters lcerdomme:
Joseph Smith, 2007, s. 405.

Se Kirkens preesidenters lcerdomme:
Wilford Woodruff, 2005, s. 187.

L&P 97:15; se ogsa v. 17.

Es 1:18.

Jer 31:34.

Se L&P 59:23.

Foruden anbefalingen til voksne kan
vaerdige unge og voksne, der ikke

har modtaget deres begavelse, fi en
anbefaling med begrenset anvendelse

til dab for de dgde. Begge anbefalinger
kraever modtagerens underskrift, der
bekrefter vedkommendes personlige
vaerdighed. Denne anbefaling med
begraenset anvendelse er gyldig i et ar
og giver hvert ar biskopradet mulighed
for at drefte vaerdighed med den enkelte.
Kirkens preesidenters lcerdomme:
Brigham Young, 1997, s. 32.

Se L&P 58:42.

ApG 10:34; se ogsa Moro 8:12; L&P 1:35;
38:16.

Se L&P 100:16.

»Familien: En proklamation til verdenc,
Liahona, nov. 2010, s. 129.

Gerrit W. Gong, »Evigheden i
tempelspejle: Et vidnesbyrd om familienc,
Liahona, nov. 2010, s. 37.

Kirkens preesidenters lcerdomme:
Howard W. Hunter, 2015, s. 177.
Leerdomme: Howard W. Hunter, 2015,

s. 173.

Se L&P 97:13-14.

Se L&P 45:26-27.

Vi omtaler ofte dette som profeten

Elias’ 4nd. Praesident Russell M. Nelson
har forklaret, at Elias’ and er »en
tilkendegivelse fra Helliganden, som
vidner om familiens guddommelige natur«
GEn ny hesttids, Stjernen, juli 1998, s. 35).
Fortalt med tilladelse.

Thomas S. Monson, »Det hellige tempel —
Et fyrtirn for verdens, s. 93.

Missionazrer og unge, der var kommet
fra de fjerntliggende ger, blev anbragt pa
sikre kirkeskoler og i Kirkens bygninger
og var beskyttet mod de verste folger af
cyklonen Winston.

Gordon B. Hinckley, »Troens fire
hjernestenc, Liahona, feb. 2004, s. 4.

Praesident Dieter F. Uchtdorf
Andenrédgiver i Det Farste Preesidentskab

Akkurat som den gode hyrde finder sine mistede fdr, vil denne verdens
Frelser finde jer, hvis | blot vil rette jeres hjerte mod ham.

t af de ubehagelige minder fra min

barndom begynder med, at jeg

bliver vaekket af fjerne luftveernssi-
rener. Inden leenge stgder en anden lyd
til, det er larm og brummen af propeller,
der gradvist stiger, indtil luften ryster. Vi
bgrn, der er godt treenet af vores mor,
griber hver vores taske og lgber op ad
bakken til et beskyttelsesrum. Mens vi
skynder os igennem den begsorte nat,
falder grgnne og hvide faldskaermslys
fra himlen for at markere malet for
bomberne. Mzrkeligt nok kalder alle
disse faldskaermslys for juletrzer.

Jeg er fire dr, og jeg er vidne til en

verden i krig.

Dresden

Ikke sa langt fra, hvor min fami-
lie boede, 14 byen Dresden. De, der
boede der, oplevede maske det, jeg
havde set 1000 gange steerkere. Massive
ildstorme, der var forarsaget af tonsvis
af spraengstoffer, fog igennem Dresden
og gdelagde mere end 90 procent af
byen og efterlod ikke meget andet end
murbrokker og aske i deres kglvand.

P4 meget kort tid blev den by, der
engang var kendt under navnet >Smyk-
keskrinete, udraderet. Erich Kistner, en
tysk forfatter, skrev om gdelaeggelsen:

»Gennem 1000 ar havde man opbyg-

get hendes skgnhed, og pa én nat

blev den komplet tilintetgjort.«! Som

barn havde jeg ikke fantasi til at fore-

stille mig, hvordan man nogensinde
kunne fa bugt med gdelaeggelserne
fra en krig, som mit folk selv havde
indledt. Verden omkring os virkede
fuldsteendig hablgs og blottet for
fremtidsudsigter.

Sidste ar havde jeg lejlighed til at
vende tilbage til Dresden. Her halv-
fjerds ar efter krigen er den igen et
»smykkeskrine« af en by. Ruinerne er
ryddet, og byen er genopbygget og
tilmed forbedret.

Under mit besgg si jeg den
smukke evangelisk-lutherske kirke,
Frauenkirche, Vor Frue kirke. Den
blev oprindeligt bygget i 1700-tallet,

og den var en af Dresdens skinnende
zdelstene, men den 13 tilbage som en

bunke murbrokker. I mange ar henla
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Hvis en edelagt by som Dresden i Tyskland kan genopbygges, hvor meget bedre kan vor almeegtige

—

Fader genskabe sine barn, der er faldet, har keempet eller er faret vild?

den som sadan, indtil det endelig
blev besluttet, at Frauenkirche skulle
genopbygges.

Stenene fra den gdelagte kirke
var blevet gemt og katalogiseret, og
nar det var muligt, blev de brugt i
genopbygningen. I kan i dag se disse
brandsvertede sten sidde som ar i
de ydre mure. Disse »ar« er ikke en
blot pdmindelse om denne bygnings
krigshistorie, men de er ogsa et tegn
pa hab - et storsldet symbol pd men-
neskenes evne til at skabe nyt liv af
asken.

Jeg har folt Helligdndens sgde
indflydelse, nér jeg har teenkt over
Dresdens historie og varet forundret
over opfindsomheden og viljestyrken
hos dem, der har genopbygget det,
der var fuldsteendig gdelagt. Hvis men-
nesker kan tage ruiner, murbrokker
og resterne af en gdelagt by og genop-
bygge en si imponerende bygning,
der tirner mod himlene, hvor meget
desto mere er vor almaegtige Fader
sd ikke i stand til at genopbygge sine
bgrn, nér de er faldet, har kaempet eller
er faret vild?

Det er uden betydning, hvor meget
vores liv métte synes at ligge i ruiner.
Det betyder ikke noget, hvor skarlagen-
rgde vore synder er, hvor dybt vores
bitterhed stikker eller hvor ensomt,
forladt eller sgnderknust vores hjerte
matte veere. Selv de, der ikke har noget
hab, som lever i fortvivlelse, som har

svigtet enhver tillid, som har givet

kob pa deres integritet eller vendt
Gud ryggen, kan blive genopbygget.
Bortset fra de yderst sjaeldent forekom-
mende fortabelsens sgnner er der intet
liv, der er sa gdelagt, at det ikke kan
genopbygges.

Evangeliets glade budskab lyder:
P4 grund af den evige plan for lykke,
som er tilvejebragt af vor himmelske
Fader og gennem Jesu Kristi uende-
lige sonoffer, kan vi ikke alene blive
forlgst fra vores faldne tilstand og
oprejses i renhed, men vi kan ogsa
overstige enhver menneskelig fore-
stillingsevne og blive arvinger til evigt
liv og tage del i Guds ubeskrivelige
herlighed.

Lignelsen om det mistede far

Da Frelseren gik omkring pé jorden,
misbilligede datidens religigse ledere,
at Jesus tilbragte tid med folk, som de
havde stemplet som »synderex.

For dem sa det maske ud som om,
han tolererede eller billigede syndig
opfarsel. De troede maske, at den bed-
ste made at hjelpe syndere til omven-
delse pa var ved at fordgmme, hane
og beskeemme dem.

Da Frelseren vidste, hvad fariseerne
og de skriftkloge teenkte, fortalte han
denne historie:

»Hvis en af jer har hundrede fir og
mister et af dem, lader han s ikke de
nioghalvfems blive i gdemarken og gar
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ud efter det, han har mistet, indtil han
finder det?

Og nar han har fundet det, legger
han det glad pa sine skuldre.<?

Igennem arhundreder er denne
lignelse almindeligvis blevet tolket som
en opfordring til, at vi skulle fgre det
mistede far tilbage og rackke ud mod
de vildfarne. Og selv om dette bestemt
stemmer, teenker jeg, at der maske
ligger mere i den.

Er det muligt, at Jesu hensigt fgrst
og fremmest var at undervise om den
gode Hyrdes gerning?

Er det muligt, at han vidnede om
Guds keerlighed til sine vildfarne bgrn?

Er det muligt, at Frelserens budskab
var, at Gud har helt styr pd, hvem der
er faret vild — og at han vil finde dem,
at han vil reekke ud til dem og at han
vil redde dem?

Hvis det er tilfeldet, hvad ma faret
sa gore for at gore sig fortjent til gud-
dommelig bistand?

Er faret ngdt til at vide, hvordan
man bruger en indviklet sekstant for
at regne sine koordinater ud? Skal det
kunne bruge en GPS for at fastleegge
sin position? Kraeves der ekspertise til
at udvikle en app, der kan ringe efter
hjalp? Har faret brug for, at nogen siger
god for det, inden den gode Hyrde vil
komme det til undsaetning?

Nej, bestemt ikke! Faret ggr sig vaer-
dig til guddommelig undsatning, alene
fordi den gode Hyrde elsker det.

For mig er lignelsen om det mistede
far et af de steder i skriften, der er mest
fyldt med hab.

Vor Frelser, den gode Hyrde, kender
og elsker os. Han kender og elsker jer.

Han ved, nar I er pa afveje, og han
ved, hvor I er. Han kender til jeres sorg.
Til jeres tavse tryglen. Jeres frygt. Jeres
tarer.

Det betyder ikke noget, hvordan I er
faret vild — om det skyldes egne darlige
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Ragsveertede sten blev brugt ved genopfarelsen af den lutheranske kirke Frauenkirche og stér som

et storsl&et symbol p&d menneskets evne til at rejse sig af ruinerne.

valg eller omsteendigheder, som I ikke
har nogen kontrol over.

Det, der betyder noget, er, at I er
hans bgrn. Og han elsker jer. Han elsker
sine bgrn.

Og fordi han elsker jer, finder han
jer. Han vil med glaede legge jer pa sine
skuldre. Og nar han farer jer hjem, vil
han sige til hver og en: >Glad jer med
mig, for jeg har fundet det fir, jeg havde
mistet.<®

S& hvad ma vi gere?
Nu taenker I nok, hvad er hagen
ved det her? Jeg er selvfglgelig ngdt
til at ggre mere end bare at vente pa
at blive reddet.
Selvom vor kaerlige Fader gnsker,
at alle hans bgrn vender tilbage til ham,

sa vil han ikke tvinge nogen til himlen.*
Gud vil ikke redde os imod vores vilje.

S& hvad ma vi gore?

Hans indbydelse er enkel:

»Vend om til mig.<®

»Kom til mig.<®

»Kom nzer til mig, sa vil jeg komme
naer til jer.«

Det er sadan, at vi viser ham, at vi
gnsker at blive reddet.

Det fordrer lidt tro. Men fortvivl
ikke. Hvis I ikke kan mgnstre troen
lige nu, sd begynd med hébet.

Hvis I ikke kan sige, at I ved, at
Gud er der, sa kan I hibe pd, at han
er. I kan gnske at tro.® Det er nok til
at begynde med.

Folg sa op pa det héb, rek ud
mod vor himmelske Fader. Gud vil

udrekke sin kaerlighed imod jer, og
sa vil hans arbejde med at redde og
forandre jer begynde.

Med tiden vil I se hans hind i jeres
liv. I vil mzerke hans kaerlighed. Og
gnsket om at vandre i hans lys og fglge
hans vej vil vokse for hvert skridt, I
tager i tro.

Vi kalder disse skridt i tro for
»lydighed.«

Det er ikke et populert ord i vores
tid. Men lydighed er et dyrebart begreb
i Jesu Kristi evangelium, fordi vi ved,
»at hele menneskeheden i kraft af Kristi
forsoning kan blive frelst ved lydighed
mod evangeliets love og ordinancer<’

Efterhdnden som vores tro vokser,
ma vi ogsa vokse i trofasthed. For cite-
rede jeg en tysk forfatter, som begraed
gdelaeggelsen af Dresden. Han skrev
ogsa ordene: »Es gibt nichts Gutes, aus-
ser: Man tut es.« For de af jer, der ikke
taler det celestiale sprog, kan det over-
sxttes til: »Der er intet godt, medmindre
man gor det.«'

I og jeg kan veere veltalende om
andelige ting. Vi kan maske ggre ind-
tryk pa folk med vores skarpe intellek-
tuelle fortolkning af religizse emner.

Vi kan tale begejstret om religion og
»drgmme om himmelens borge!! Men
hvis vores tro ikke sendrer maden, vi
lever pa - hvis vores tro ikke har indfly-
delse pa vore daglige valg — si er vores
religion nytteslgs, og vores tro er om
ikke dgd, sé i hvert fald ikke rask, og
den er i fare for at visne bort.?

Lydighed er troens livsblod. Det er
ved lydighed, at vi sanker sjelens lys.

Men sommetider tror jeg, at vi
misforstar, hvad lydighed er. Vi ser
det maske som et mal i sig selv, og
ikke som et middel til at nd malet. Rent
metaforisk slar vi maske hardt med
lydighedens hammer mod befalinger-
nes ambolt i et forsgg pa at forme dem,
vi elsker, gennem konstant opvarmning
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og gentagne slag til noget helligere
og mere himmelsk.

Og der er ingen tvivl om, at der som-
metider er brug for en fast opfordring til
omvendelse. Der er helt sikkert nogle,
som man kun kan nd pa den made.

Men maske er der en anden meta-
for, der kan forklare, hvorfor vi adlyder
Guds bud. Lydighed handler maske
ikke s4 meget om processen med at
bgje, dreje eller forme vores sjl til
noget, som vi ikke er. I stedet for er
det en proces, hvor vi opdager, hvad
vi virkelig er gjort af.

Vi er skabt af den almaegtige Gud.
Han er vores himmelske Fader. Vi er
bogstavelig talt hans dndelige bgrn. Vi
er lavet af et himmelsk materiale, der
er yderst dyrebart og meget foraedlet,
og saledes berer vi en guddommelig
substans indeni.

Her pa jorden bliver vore tanker
og handlinger dog tynget af det, der er
moralsk belastet, uhelligt og urent. Ver-
dens stgv og snavs pletter vores sjel og
gor det svert at indse og huske vores
fodselsret og formalet med, at vi er her.

Men intet af det kan zndre pa,
hvem vi virkelig er. Den grundlaeg-
gende guddommelighed i vores vaesen
er stadig den samme. Og i det gjeblik vi
vzlger at bgje hjertet mod vor elskede
Frelser og saxtte foden pa disciplens sti,
sker der noget mirakulgst. Guds keerlig-
hed fylder vores hjerte; sandhedens lys
fylder vores sind; vi begynder at slippe
gnsket om at synde, og vi gnsker ikke
laengere at ga i mgrke."

Vi kommer til at se, at lydighed ikke
er en straf, men en udfriende vej mod
vores guddommelige skaebne. Og
gradvist vil denne verdens fordaerv,
stgv og begrensninger begynde at
slippe sit tag. Med tiden bliver det him-
melske vasens uvurderlige, evige and
inden i os afslgret, og vi vil udstrile en
xgte godhed.

| er veerd at redde

Mine kere brgdre og s@stre, mine
kare venner, jeg vidner om, at Gud ser
os, som vi virkelig er — og han anser os
for at veere veerd at redde.

I kan maske fole, at jeres liv ligger i
stumper og stykker. I har méaske syndet.
I er maske bange, vrede, sorgramte eller
plaget af tvivl. Men akkurat som den
gode Hyrde finder sine mistede far, sa
vil denne verdens Frelser finde jer, hvis
I blot vil rette jeres hjerte mod ham.

Han vil redde jer.

Han vil lgfte jer og legge jer pa sine
skuldre.

Han vil baere jer hjem.

Hvis menneskehaender kan
omdanne murbrokker og ruiner til et
smukt hus for tilbedelse, sa kan vi godt
have tillid til, at vor kaerlige himmelske
Fader kan og vil genopbygge os. Hans
plan er at bygge os op til noget, der
er langt stgrre, end det vi var — langt
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stgrre end noget, vi nogensinde kan
forestille os. For hvert skridt vi treeder
ad disciplens vej, vokser vi til at blive
de vaesener af evig herlighed og uen-
delig gleede, som vi blev skabt til
at veere.

Dette er mit vidnesbyrd, min velsig-
nelse og min ydmyge bgn i vor Mesters
hellige navn, i Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
1. Se Erich Kistner, Als ich ein kleiner
Junge war, 1996, s. 51-52.
2. Luk 15:4-5.
3. Luk 15:6.
4. Se »Glem ej, at hver og en har retx,
Salmer og sange, nr. 156.
5. Joel 2:12.
6. Matt 11:28.
7. L&P 88:63.
8. Se Alma 32:27.
9.TA 1:3.
10. Erich Kistner, Es gibt nichts Gutes,
ausser: Man tut es, 1950.
11. »Har jeg gjort noget godt«, Salmer og
sange, nr. 143.
12. Se Jak 2:26.
13. Se Joh 8:12.



Aldste Robert D. Hales
De Tolv Apostles Kvorum

Jeg udtrykker min keerlighed og taknemlighed til vor himmelske Fader for
Helligéndsgaven, gennem hvilken han &benbarer sin vilje og stetter os.

ine elskede brgdre og s@stre,

jeg taler i dag til jer som en

Herrens tjener og ogsa som
oldefar. Til jer og til mine elskede efter-
kommere vil jeg undervise og baere
vidnesbyrd om den bemaerkelsesvaer-
dige Helligindsgave.

Jeg begynder ved at anerkende Kristi
lys, der gives til »enhver, der kommer til
verdenc.! Vi har alle gavn af dette hel-
lige lys. Det er »i alt og gennem alt<,> og
det gor os i stand til at skelne mellem
rigtigt og forkert.?

Men Helligdnden er noget andet
end Kristi lys. Han er det tredje medlem
af Guddommen, en adskilt person,
der bestér af and, med hellige ansvar,
og som er ét i formdl med Faderen og
Sgnnen.

Som medlemmer af Kirken kan vi
have Helligdndens fglgeskab hele tiden.
Gennem Guds gengivne prestedgmme
dgbes vi ved nedsankning til synder-
nes forladelse og bekrzftes derefter
som medlemmer af Jesu Kiristi Kirke af
Sidste Dages Hellige. I den ordinance
far vi Helligindsgaven ved handspa-
leggelse af berere af preestedgmmet.’
Derefter kan vi modtage og beholde
Helligdndens fplgeskab ved altid at
erindre Frelseren, holde hans bud,
omvende os fra vore synder og vaerdigt
tage del i nadveren pa sabbatsdagen.

Helligdnden giver os personlige
abenbaringer for at hjelpe os med
at treffe store beslutninger i livet om
sddanne ting som uddannelse, mis-
sion, karriere, zgteskab, bgrn, hvor
vi skal bo med vores familie og sa
videre. I disse anliggender forventer
vor himmelske Fader, at vi bruger vores
handlefrihed, udtaenker situationen
i vores sind i henhold til evangeliets
principper og foreleegger beslutningen
for ham i bgn.

Personlig dbenbaring er afggrende,
men det er kun en del af Helligdndens
arbejde. Som skrifterne bekrzfter, sa

vidner Helliginden ogsd om Frelseren
og Gud Faderen.® Han leerer os om
srigets fredsskabende sandheder” og far
os til at blive »rige i habet«.® Han »leder
[os] til at ggre det gode [og] til at handle
ret.” Han giver »til enhver ... en [dnde-
lig] gave ... sa alle kan fa gavn derafe!®
Han »giver [os] kundskab<!! og >minde[r
os] om alt«.!? Gennem Helliginden kan
vi»blive helliggjort<!* og modtage »forla-
delse for [vore] syndere.'* Han er vores
»Talsmande, den samme, »som [blev
lovet til Frelserens] disciplec.’

Jeg minder os alle om, at Hellign-
den ikke er givet for at kontrollere os.
Nogle af os sgger uklogt Helligindens
vejledning ved enhver lille beslutning
i vores liv. Det bagatelliserer hans hel-
lige rolle. Helligdnden arer princippet
om handlefrihed. Han taler til vores
sind og vores hjerte om mange vigtige
anliggender.'

Vi kan hver isaer fgle Helligindens
indflydelse pa forskellige mader. Hans
tilskyndelser vil blive fglt med forskel-
lige grader af intensitet i forhold til vore
personlige behov og forhold.

I disse sidste dage erkleerer vi, at
kun profeten kan modtage dbenbaring
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gennem Helliginden for hele Kirken.
Nogle glemmer det, som da Aron og
Miriam fors@gte at overbevise Moses
om at vare enige med dem. Men Her-
ren underviste dem og os. Han sagde:

»Er der en profet blandt jer, giver jeg
mig til kende for ham ...

med ham taler jeg ansigt til ansigt.«"

Nogle gange frister modstanderen os
med falske ideer, som vi kan forveksle
med Helligdnden. Jeg vidner om, at
hvis vi trofast adlyder befalingerne og
overholder vore pagter, vil vi ikke blive
bedraget. Gennem Helligdnden vil vi
vere i stand til at skelne disse falske
profeter, der underviser i lerdomme,
som er menneskebud.’®

&

Nar vi selv modtager inspiration fra
Helliginden, er det godt at huske p3,
at vi ikke kan modtage dbenbaring for
andre. Jeg kender en ung mand, der
fortalte en ung kvinde: »Jeg havde en
drgm om, at du skal vaere min hustru.«
Den unge kvinde taenkte over den
udtalelse og svarede sa: »Nar jeg far
den samme drgm, s& kommer jeg og
taler med dig.«

Vi kan alle blive fristet til at lade
vore personlige gnsker overvinde
Helligdndens vejledning. Profeten
Joseph Smith bgnfaldt vor himmelske
Fader om tilladelse til at lane Martin
Harris de forste 116 sider af Mormons
Bog. Joseph mente, at det var en god

e A
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-
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ide. I begyndelse gav Helliginden ham
ikke nogen bekraftende fglelse. Til
sidst tillod Herren alligevel Joseph at
lane siderne ud. Martin Harris mistede
dem. For en tid trak Herren profetens
oversaxttelsesgave tilbage, og Joseph
leerte en smertefuld, men veerdifuld
lektie, der formede resten af hans
tjenestegerning.

Helliginden er central for genop-
rettelsen. Profeten Joseph fortalte, at
han laeste Jakobs Brev 1:5 som dreng:
»Aldrig har et skriftsted gjort steerkere
indtryk pa noget menneskes hjerte,
end dette dengang gjorde pa mig.<*
Det steerke indtryk, som Joseph Smith
beskrev, var Helligindens indflydelse.
P4 grund af det gik Joseph ind til en
lund i nzerheden af sit hjem og knae-
lede ned for at spgrge Gud. Det fgrste
syn, der fulgte, var i sandhed betyd-
ningsfuldt og storslaet. Men vejen til
dette personlige besgg af Faderen og
Sgnnen begyndte med en tilskyndelse
fra Helliginden om at bede.

De dbenbarede sandheder om det
gengivne evangelium kom gennem
mgnsteret med at spge i bgn og derpa
at modtage og fglge Helligdindens
tilskyndelser. Taenk over disse eksem-
pler: Oversattelsen af Mormons Bog,
gengivelsen af prestedgmmet og dets
ordinancer, begyndende med dab, og
organiseringen af Kirken - for at nevne
nogle fa. Jeg vidner i dag om, at dben-
baring fra Herren til Det Fgrste Praesi-
dentskab og De Tolv kommer ifglge
det samme hellige mgnster. Det er det
samme hellige mgnster, der muligggr
personlig dbenbaring.

Vi hylder alle, der har fulgt Hellig-
anden for at modtage det gengivne
evangelium, begyndende med Joseph
Smiths egne familiemedlemmer. Da
den unge Joseph fortalte sin far om
Moronis besgg, modtog hans far selv
et bekrzeftende vidnesbyrd. Joseph blev



med det samme lgst fra sine forpligtel-
ser pa garden og blev opfordret til at
folge englens vejledning.

Lad os som forzldre og ledere ggre
ligesa. Lad os opfordre vore bgrn og
andre til at fglge Helligdindens vejled-
ning. Nar vi ggr det, si lad os selv folge
Helligindens eksempel, lede ved mild-
hed, sagtmodighed, venlighed, langmo-
dighed og uskrgmtet kaerlighed.?

Helliginden er et medium for Guds
vaerk i familier og i hele Kirken. Med
den forstielse ma jeg sa fortelle nogle
fa personlige eksempler pa Hellig-
andens virke i mit eget liv og i min
tjeneste for Kirken? Jeg fortzller dem
som et personligt vidnesbyrd om, at
Helliginden velsigner os alle.

For mange ar siden planlagde sgster
Hales og jeg at invitere nogle af mine
arbejdskolleger til en sarlig middag i
vores hjem. Pa vej hjem fra mit kontor fik
jeg den tilskyndelse, at jeg skulle stoppe
hos en enke, som jeg var hjemmelaerer
for. Da jeg bankede pa sgsterens dgr,
sagde hun: »Jeg har bedt om, at du matte
komme.« Hvor kom den tilskyndelse fra?
Helliganden.

Engang efter en alvorlig sygdom
praesiderede jeg over en stavskon-
ference. For at bevare min energi
planlagde jeg at forlade kirkebygningen
lige efter praestedgmmets lederskabs-
mgde. Men efter afslutningsbgnnen
sagde Helliginden til mig: »Hvor gar du
hen?« Jeg blev inspireret til at give hind
til alle, da de forlod lokalet. Da en ung
aldste tradte frem, blev jeg tilskyndet
til at give ham et szrligt budskab. Han
kiggede ned, og jeg ventede pa, at hans
gine kom op og mgdte mine, hvorpa
jeg kunne sige: »Bed til vor himmel-
ske Fader, Iyt til Helligdnden, folg de
tilskyndelser, du far, og sa vil alt ga
godt i dit liv.« Senere fortalte stavsprae-
sidenten mig, at den unge mand lige
var kommet tidligt hjem fra sin mission.

Stavspraesidenten havde ud fra en klar
tilskyndelse lovet den unge mands far,
at hvis han tog sin sgn med til preste-
dgmmemgdet, si ville ldste Hales tale
med ham. Hvorfor stoppede jeg op og
gav alle folk handen? Hvorfor stoppede
jeg op for at tale med denne serlige
unge mand? Hvad var kilden til mit rad?
Det er enkelt: Helliginden.

Tidligt i 2005 blev jeg vejledt til at
forberede et budskab til generalkon-
ferencen om seniormissionzrer. Efter
konferencen sagde en bror: »Da vi
lyttede til konferencen ... rgrte Herrens
And straks det inderste af min sjeel ...
Det var ikke til at misforstd budskabet
til mig og min elskede hustru. Vi skulle
tage pa mission, og vi skulle ggre det
nu. Da jeg ... s pa min hustru, si jeg,
at hun havde modtaget det samme
indtryk fra Anden.<! Hvad havde
medfert dette steerke, samtidige svar?
Helliginden.

Til mine egne efterkommere og
til alle indenfor min r@sts reekkevidde
baerer jeg mit vidnesbyrd om personlig
abenbaring og en konstant strgm af
daglig vejledning, advarsel, opmun-
tring, styrke, dndelig renselse, trgst og
fred, der er kommet til vores familie
gennem Helliginden. Gennem Hel-
ligdinden oplever vi Kristi »store, milde

barmhjertighed«** og mirakler, der ikke
ophgrer.”

Jeg barer mit serlige vidnesbyrd
om, at Frelseren lever. Jeg udtrykker
min kaerlighed og taknemlighed til vor
himmelske Fader for Helligdndsgaven,
gennem hvilken han dbenbarer sin vilje
og stgtter os i vores liv. I Jesu Kristi
navn. Amen. ll

NOTER

1. L&P 93:2; se ogsa Joh 1:9.

2. L&P 88:6.

3. Se Guide til skrifterne, »Lys, Kristi lys«
se ogsa Moro 7:12-19.

4. Se Joh 17.

5. Se lektion 5, »Udfgrelsen af
prastedgmmets ordinancers, i
Preestedommets pligter og velsignelser:
Grundbog for preestedommebcerere, Del B,
1998, s. 40-47.

6. Se Joh 15:26-27; Rom 8:16.

7. L&P 39:6.

8. Rom 15:13.

9. L&P 11:12.

10. L&P 46:11-12; se ogsa Moro 10:8-17;
L&P 13-16.

11. Alma 18:35.

12. Joh 14:26.

13. 3 Ne 27:20.

14. 2 Ne 31:17.

15. L&P 88:3.

16. Se L&P 8:2-3.

17. 4 Mos 12:6, 8.

18. Se JS-H 1:19.

19.JS-H 1:12.
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Aldste Gerrit W. Gong
De Halvfjerds' Praesidium

Jeg vidner ydmygt om og beder til, at vi altid vil erindre ham, til alle tider,
i alle ting og pé alle steder, hvor vi métte befinde os.

xre brgdre og sgstre, da jeg tjente

i Asien, spurgte folk sommeti-

der: »/&ldste Gong, hvor mange
mennesker bor der i Kirkens asiatiske
omrade’«

Jeg svarede: »Halvdelen af verdens
befolkning: 3,6 milliarder mennesker.«

En spurgte engang: »Er det svaert at
huske alle deres navne?«

At huske — og glemme - er en del
af hverdagen. Eksempelvis ledte min
hustru engang overalt efter sin nye
mobiltelefon, og hun besluttede sig for
at ringe til den fra en anden telefon.
Da hun hgrte sin telefon ringe, teenkte
hun: >Hvem er mon det, der ringer til

mig? Jeg har ikke givet mit nummer
til nogen!«

At huske - og glemme — er ogsa en
del af vores evige rejse. Tiden, handle-
friheden og hukommelsen hjxlper os
til at lzere, udvikle os og vokse i tro.

Med teksten fra en yndlingssalme:

Loupriser hgjt vor Frelsers navn,
al cere til ham giv ...

o, hver en hellig, vidn nu her
vi mindes ham i lon.*

Nar vi hver uge nyder nadveren, ind-
gar vi pagt om altid at erindre ham. Ud
fra de naesten 400 skriftstedshenvisninger
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til ordet erindre kommer her seks mader,
hvorpa vi altid kan erindre ham.

For det fgrste kan vi altid erindre
ham ved at have tillid til hans pagter,
lgfter og tilsagn.

Herren husker sine evigtvarende
pagter, fra Adams tid til den dag, hvor
Adams efterkommere »antager sand-
heden og ser op, si ser Zion ned, og
alle himlene ryster af glaede, og jorden
skelver af fryd.<

Herren husker sine lgfter, herunder
lgfter om at indsamle det spredte Israel
gennem Mormons Bog: Endnu et vid-
nesbyrd om Jesus Kristus og lgfter, som
alle medlemmer og missionaerer, der
husker sjzles veerdi, far.?

Herren husker og giver tilsagn til fol-
keslag og folk. I disse dage med bevae-
gelse og oprar® »pikalder [andre] vogne
og heste, men vi pakalder Herren vor
Guds navne,’ som vejleder »fremtiden,
som han har gjort det med fortiden<6 T
»harde tider<’ husker vi, »at det ikke er
Guds vaerk, der forpurres, men menne-
skers vaerke®

For det andet kan vi altid huske ham
ved taknemligt at anerkende hans hind
livet igennem.

Herrens hind i vores liv ses ofte
i bagklogskabens klare lys. Som den
kristne filosof Sgren Kierkegaard
udtrykte det: »Livet forstds baglens,
men ma leves forleens.<

Min kaere mor fejrede for nylig sin
90-ars fedselsdag. Hun bar taknemligt
vidnesbyrd om Guds velsignelse ved
hver stgrre begivenhed i sit liv. Histo-
rier om familien, familietraditioner og
familieband hjelper os til at huske ting
fra fortiden, samtidig med de giver
anvisninger og hab for fremtiden.
Prestedgmmets myndighedslinjer og
patriarkalske velsignelser vidner om
Guds hind igennem generationerne.

Har I nogen sinde taenkt pa jer selv
som jeres egen levende mindebog?



Og reflekteret over, hvad og hvordan
I velger at huske?

Da jeg fx var mindre, gnskede jeg
virkelig at spille pa skolens basket-
ballhold. Jeg @vede og gvede. En dag
pegede treeneren pa vores 1,93 m hgje
centerspiller, der var valgt som den
bedste i staten, og pa vores 1,88 m
hgje forward, der var udtaget til all-star
holdet, og sagde til mig: »Jeg kan saette
dig pa holdet, men du far sandsynlig-
vis aldrig spilletid.« Jeg kan huske, at
han derefter venligt opmuntrede mig:
»Hvorfor ikke prgve fodbold? Det vil
du vere god til.« Min familie heppede,
da jeg scorede mit forste mal.

Vi kan huske dem, der zrligt, ven-
ligt, tilmodigt og opmuntrende gav os
en chance, og endnu en chance. Og
vi kan blive den, andre husker, da de
havde mest brug for hjelp. At huske
andres hjelp og Andens vejledning
og indflydelse med taknemlighed er
en mdde, vi husker ham pa. Det er en
made, hvorpa vi kan telle vore mange
velsignelser og se, hvad Gud har
udrettet.!

For det tredje kan vi altid huske
Herren, nar vi stoler pa hans forsikring
om, at »den, der har omvendt sig fra
sine synder, ham er de tilgivet, og jeg,
Herren, husker ikke mere pa deme!!

Nar vi omvender os helt og beken-
der og forsager vore synder, spgrger
vi ligesom Enosh, nar vores skyld er
fejet bort: >Herre, hvordan er det sket?«
Og vi hgrer svaret: »Pa grund af din tro
pa Kristus<!? og hans opfordring til en
»erindring om mige.'?

Nar vi har omvendt os, og prae-
stedgmmeledere godkender vores
vardighed, behgver vi ikke igen og
igen bekende tidligere synder. At vaere
vaerdig betyder ikke at vaere fuldkom-
men. Vor himmelske Faders plan for
lykke opfordrer os til i ydmyghed at
fole fred pa livets rejse, sd vi en dag

kan blive fuldkommengjorte i Kristus'4
uden konstant at vere bekymrede,
frustrerede eller ulykkelige over vore
nuverende ufuldkommenheder. Husk,
at han ved alt det, vi gnsker, at ingen
andre skal vide om os, og han elsker
os stadig.

Somme tider afprgver livet vores
tillid til Kristi ndde, retfeerdighed og
dom og til hans friggrende opfordring
til at lade hans forsoning hele os, nar
vi tilgiver andre og os selv.

En ung kvinde fra et andet land
ansggte om arbejde som journalist,
men den embedsmand, der anviste
job, var ubarmbhjertig. Han sagde til
hende: >Med min underskrift garanterer
jeg, at du ikke bliver journalist, men
kommer til at grave kloakker.« Hun
var den eneste kvinde i en gruppe af
mand, der gravede kloakker.

Ar senere var denne kvinde blevet
embedsmand. En dag kom en mand,
der havde brug for hendes underskrift
til et job.

Hun spurgte: »Kan du huske mig?«
Det kunne han ikke.

Hun sagde: »Du husker ikke mig,
men jeg husker dig. Med din under-
skrift garanterede du, at jeg aldrig blev
journalist. Med din underskrift sendte
du mig ud for at grave kloakker, den
eneste kvinde i en gruppe af maend.«

Hun fortalte mig: »Jeg folte, at jeg
burde behandle denne mand bedre,
end han behandlede mig, men jeg
havde ikke styrken til det.« Nogle gange
har vi ikke styrken i os, men den kan
findes frem ved at huske vor Frelser
Jesu Kristi forsoning.

Nir tillid bliver brudt, drgmme
slas i stykker og hjerter knuses igen
og igen, nar vi gnsker retfaerdighed
og har brug for nade, nar vi knytter
knoerne og vore tarer lgber, nar vi har
brug for at vide, hvad vi skal holde
fast ved, og hvad vi skal slippe, kan
vi altid huske ham. Livet er ikke sa
ubarmbjertigt, som det sommetider
kan se ud. Hans uendelige medfglelse
kan hjelpe os til at finde vores vej,
sandhed og liv.”?

Nar vi husker hans ord og eksem-
pel, vil vi ikke fornzerme andre eller
selv blive fornarmede.

Min vens far arbejdede som mekani-
ker. Hans erlige arbejde kunne endog
ses i hans omhyggeligt vaskede haender.
En dag fortalte en i templet min vens
far, at han skulle rense sine hander, for
han kom. I stedet for at blive fornaermet
begyndte denne gode mand at skrubbe
opvasken i hinden med ekstra meget
sxbe i vandet, for han tog til templet.
Han er et eksempel pa dem, der »dragelr]
op til Herrens bjerge« og »sta[r] pa hans
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hellige sted« med de reneste haender
og det reneste hjerte.!®

Hvis vi har uvenlige fglelser, nag
eller bitterhed, eller hvis vi har grund
til at bede andre om tilgivelse, si er
tiden til at ggre det nu.

For det fierde opfordrer han os til
at huske, at han altid byder os velkom-
men hjem.

Vi lerer ved at spgrge og sgge. Men
hold ikke op med at udforske, fgr I med
T.S. Eliots ord ndr til, >hvor [I] begyndte
og ser stedet for forste gange.!” Nar I er
klar, s abn jeres hjerte for Mormons
Bog igen, som var det fgrste gang. Bed
med oprigtig hensigt igen, som var det
farste gang.

Hav tillid til det forste eller vage
minde. Lad det udvikle jeres tro. Hos
Gud er der altid en vej tilbage.

Fordums og nutidige profeter bgn-
falder os om ikke at lade menneskers
darskab, fejl eller svagheder — andres
eller vore egne — vere arsag til, at
vi gar glip af sandheder, pagter og
den forlgsende kraft i hans gengivne
evangelium.'® Det er saerligt vigtigt i
en kirke, hvor vi hver iszer vokser ved

vores ufuldkomne deltagelse. Profeten
Joseph Smith har sagt: »Jeg har aldrig
sagt jer, at jeg var fuldkommen — men
der findes ingen fejl i de dbenbaringer,
som jeg har forkyndt jer.«?

For det femte kan vi altid huske
ham pé sabbatten gennem nadveren.
Ved slutningen af sit jordiske virke og
i begyndelsen af sit virke som opstan-
den - begge gange - tog vor Frelser
brgd og vin og bad os erindre hans
legeme og blod, »for si ofte som I
gor det, husker I denne time, hvor jeg
var sammen med jer«

I nadverordinancen vidner vi for
Gud Faderen om, at vi er villige til at
patage os hans Sgns navn og altid erin-
dre ham og holde hans befalinger, som
han har givet os, sa vi altid ma have
hans And hos o0s.22

Som Amulek forklarer, husker vi
ham, nér vi beder for vore marker,
vore flokke og vores husstand, og nar
vi husker de traengende, de nggne, de
syge og de plagede.”

Til slut opfordrer Frelseren os for
det sjette til altid at huske ham, ligesom
han altid husker os.
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I den nye verden opfordrede vor
opstandne Frelser de tilstedevaerende
til en efter en at stikke haenderne i hans

side og fole naglemaerkerne i hans
haender og fadder.

Skrifterne beskriver opstandel-
sen, som at »hvert lem og led skal
blive bragt tilbage til ... dets rette og
fuldkomne skikkelses, og at »end ikke
et har pa hovedet skal ga tabt«? Nar
dette er sidan, beder jeg jer overveje,
hvordan det kan lade sig ggre, at vor
Frelsers fuldkomne, opstandne legeme
stadig har sarene i siden og naglemaer-
kerne i haenderne og fedderne.

I historien er mennesker til tider
blevet henrettet ved korsfastelse. Men
kun vor Frelser, Jesus Kristus, favner
0s og har stadig mzarkerne pa sin rene
kaerlighed. Kun han opfylder profetien
om at blive lgftet op pa korset, sd han
kunne drage os hver isar, ved navn,
til sig.?”

Vor Frelser erklerer:

»Ja, selv om hun skulle glemme,
sa vil jeg ikke glemme dig.

Se, i mine haender har jeg
tegnet dig.<*®



Han vidner: »Jeg er den, som blev
lgftet op. Jeg er Jesus, som blev kors-
festet. Jeg er Guds Sgn.«*

Jeg vidner ydmygt om og beder til,
at vi altid vil erindre ham, til alle tider,
i alle ting og pa alle steder, hvor vi
matte befinde 0s.*° I Jesu Kristi hellige
navn. Amen.
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De Halvfjerds

Zldste Patrick Kearon

Dette gjeblik afger ikke, hvem flygtningene er, men vores reaktion

vil veere med til at afgere, hvem vi er.

or jeg var sulten, og I gav mig

noget at spise, jeg var t@rstig, og

I gav mig noget at drikke, jeg var
fremmed, og I tog imod mig,

jeg var nggen, og I gav mig tgj ...

Sandelig siger jeg jer: Alt, hvad I har
gjort mod en af disse mine mindste
brgdre, det har I gjort mod mig.<!

Der er omkring 60 millioner flygt-
ninge i verden i dag, hvilket betyder,
at »1 ud af hver 122 person ... er blevet
tvunget til at flygte fra deres hjem,<* og
halvdelen af dem er bgrn.? Det er cho-
kerende at teenke pa det antal og over-
veje, hvad det betyder i den enkeltes
liv. Min nuvaerende opgave er i Europa,
hvor 1,25 millioner af disse flygtninge
er ankommet i lgbet af det sidste ér fra
krigshaergede lande i Mellemgsten og
Afrika.* Vi ser mange, som kun kom-
mer med det tgj, de har pa kroppen,
og hvad de kan bzere i en lille taske. En
stor del af dem er veluddannede, og de
har alle matte forlade deres hjem, skole
og arbejde.

Under ledelse af Det Fgrste Prae-
sidentskab arbejder Kirken sammen
med 75 organisationer i 17 europaxiske
lande. Disse organisationer spaender
fra store internationale organisationer
til sma initiativer i lokalsamfundet, fra
offentlige styrelser til trosbaserede og
verdslige velggrenhedsorganisationer.

Vi er sa heldige at samarbejde med
og lere af andre, der har arbejdet med
flygtninge over hele verden i mange 4r.

Som medlemmer af Kirken og som
et folk skal vi ikke se si langt tilbage
i vores egen historie for at reflektere
over tider, hvor vi var flygtninge, der
igen og igen med magt blev fordrevet
fra hjem og garde. Sidste weekend bad
sgster Linda Burton, da hun talte om
flygtninge, Kirkens kvinder om at teenke
over: »Hvad nu, hvis deres historie var
min historie.<> Deres historie er vores
historie for ikke s mange ar siden.

Der er sterkt ladede argumenter
blandt regeringer og samfund om, hvad
definitionen pa en flygtning er, og hvad
der skal ggres for at hjelpe flygtninge.
Hensigten med mine bemaerkninger er
ikke pa nogen méde at vaere en del af
den ophedede diskussion, ej heller at
kommentere pd immigrationspolitik,
men i stedet at fokusere pa de menne-
sker, der er blevet fordrevet fra deres
hjem og deres land af krige, som de
ikke havde andel i at starte.

Frelseren ved, hvordan det er at
vaere flygtning — han var selv en. Da
Jesus var lille, flygtede han og hans
familie til Egypten for at flygte fra
Herodes’ morderiske svaerd. Jesus blev
pa forskellige tidspunkter i sin tjene-
stegerning truet, og hans liv var i fare,
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og i sidste ende underkastede han sig
onde menneskers planer, som havde
konspireret om hans dgd. Maske er det
derfor endnu mere enestdende for os,
at han gentagne gange lerte os at elske
hinanden, at elske, som han elsker, at
elske vores naeste som os selv. >Ren
og xgte gudsdyrkelse er, for Gud, vor
Fader, [i sandhed] at tage sig af fader-
lgse og enker i deres ngd<® og at »se
efter de fattige og de trengende og yde
dem lindring, s de ikke skal lide«.”
Det har vaeret inspirerende at vaere
vidne til det, som Kirkens medlemmer
over hele verden gavmildt har doneret
for at hjelpe disse mennesker og fami-
lier, som har mistet s& meget. Serligt i
Europa har jeg set mange medlemmer
af Kirken, der har oplevet en glaede-
strlende opvagning og en berigelse
af deres sjal, nir de har handlet ud
fra det dybe instinktive gnske om at
rekke ud og tiene dem omkring sig,
der har sd hardt brug for det. Kirken
har sgrget for ly og legehjxlp. Stave
og missioner har samlet tusindvis af
hygiejnesat. Andre stave har skaffet

mad og vand, tgj, vandtaette frakker,
cykler, bgger, rygsekke, laesebriller
og meget mere.

Folk fra Skotland til Sicilien har tradt
til i enhver taenkelig situation. Laeger
og sygeplejersker har frivilligt tilbudt
deres hjzlp pa det tidspunkt, hvor
flygtningene ankom gennemblgdte,
kolde og ofte traumatiserede efter at
have krydset havet. Nar flygtningene
indleder processen med at bosatte sig
et nyt sted, hjelper lokale medlemmer
dem med at lere deres vaertslands
sprog, mens andre oplgfter bide bgrns
og foraeldres humegr ved at sgrge for
legetgj, hobbyartikler, musik og at lege
med dem. Nogle tager doneret garn,
strikkepinde og haeklendle med og
lerer de lokale flygtninge disse feerdig-
heder, unge som gamle.

Erfarne medlemmer af Kirken,
der har tjent og varet ledere i arevis
vidner om det faktum, at det at hjzlpe
disse folk, der har si stort behov for
hjelp, har givet dem den stgrste, mest
tilfredsstillende oplevelse i deres tjene-
ste indtil nu.
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Det er svaert at fatte den virkelige
situation, fgr man selv ser det. I vinter
mgdte jeg blandt andet en gravid kvinde
fra Syrien i en transitflygtningelejr, der
desperat gnskede at blive forsikret om,
at hun ikke kom til at fgde sit barn pa
det kolde gulv i den store hal, hvor hun
var indkvarteret. Hjemme i Syrien havde
hun undervist pd universitetet. Og i
Grzkenland talte jeg med en familie,
der stadig var vade, der rystede og var
bange efter, at de havde krydset havet
fra Tyrkiet i en lille gummibad. Efter jeg
havde set ind i deres gjne og hgrt deres
historie, bide om den radsel, de var
flygtet fra, og om deres farefulde rejse
for at finde tilflugt, vil jeg aldrig veere
den samme igen.

Der er uhyre mange dedikerede
hjelpearbejdere, der tilbyder omsorg
og hjelp, hvoraf mange er frivillige.
Jeg sa i praksis et medlem af Kirken,
der i mange méaneder arbejdede hele
natten for at sgrge for de mest umid-
delbare behov hos dem, der ankom til
Grxkenland fra Tyrkiet. Blandt utallige
andre indsatser ydede hun fgrstehjelp
til dem, der havde mest brug for det,
hun sgrgede for, at der blev sgrget for
de kvinder og bgrn, der rejste alene,
hun holdt om dem, hvis keere var dgde
pa vejen, og hun gjorde sit bedste for
at fordele begraensede ressourcer til
de uendelige behov. Hun har ligesom
sd mange som hende bogstaveligt talt
vearet en tjienende engel, hvis gerninger
ikke vil blive glemt af dem, hun har
taget sig af, ej heller af Herren, i hvis
erinde hun gik.

Alle, der har givet af sig selv for at
afhjelpe lidelserne omkring dem, er
meget som Almas folk: »Og saledes
sendte de i deres fremgangsrige kar
ikke nogen bort, som var nggen, eller
som var sulten, eller som var tgrstig,
eller som var syg, eller som ikke havde
faet mad, og de lod ikke hjertet blive



optaget af rigdomme; derfor var de
gavmilde mod alle, bade gamle og
unge, bade trelle og frie, bide maend
og kvinder, hvad enten de var uden for
kirken eller i kirken, idet de ikke gjorde
forskel pa folk med hensyn til dem, der
stod i behov.<®

Vi skal veere forsigtige med, at nyhe-
derne om flygtningenes situation ikke
bliver for almindelige, nér det farste
chok har lagt sig, mens krigene fort-
sxetter, og familierne bliver ved med at
komme. Millioner af flygtninge verden
over, hvis historier ikke leengere nér
frem til nyhederne, har stadig desperat
brug for hjxlp.

Hvis I spgrger: »Hvad kan jeg ga@re’s,
sa lad os ferst huske pa, at vi ikke skal
tjene pa bekostning af vores familie og
andre ansvar,’ ej heller ber vi forvente,
at vore ledere organiserer projekter for
0s. Men vi kan som unge, maend, kvin-
der eller familier tage del i dette store
ngdhjaelpsarbejde.

Som en reaktion pa opfordringen
fra Det Forste Praesidentskab om at

tage del i kristuslignende tjeneste for
flygtninge verden over'® har Hjelpe-
foreningens, Unge Pigers og Primarys
hovedpraesidentskaber organiseret en
hjxlpeindsats, der hedder »Jeg var frem-
mede. Sgster Burton introducerede dette
for Kirkens kvinder sidste weekend

ved kvindernes mg@de. Der er adskillige
nyttige ideer, ressourcer og forslag til
tjeneste pa IWasAStranger.lds.org.

Begynd med at knzle i bgn. Teenk
derpa pa at ggre noget i naerheden af
jeres hjem, i jeres eget lokalsamfund,
hvor I vil finde folk, der har brug
for hjelp til at tilpasse sig deres nye
forhold. Det ultimative mal er, at de
bliver rehabiliterede til et virksomt og
selvhjulpent liv.

Vi har uendelige muligheder for at
give en hand og vare en ven. I kan
maske hjelpe flygtninge med at laere
deres vaertslands sprog, opdatere deres
jobferdigheder eller gve sig pa jobinter-
view. I kan tilbyde at vejlede en familie
eller en enlig mor i deres tilvaenning
til en ukendt kultur med noget sa
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enkelt som at fglges med dem til et
supermarked eller til en skole. Nogle
menigheder og stave har fungerende
palidelige organisationer, som de arbej-
der sammen med. Og i forhold til jeres
omstendigheder kan I give til Kirkens
ekstraordinaere humanitaere indsats.

Desuden kan enhver af os gge
vores opmarksomhed péd de begiven-
heder i verden, der fordriver disse fami-
lier fra deres hjem. Vi ma sta fast imod
intolerance og tale for respekt og for-
staelse mellem kulturer og traditioner.
Det at mgde flygtningefamilier og hgre
deres historier med jeres egne grer og
ikke fra skaermen eller avisen vil for-
andre jer. £gte venskaber vil dannes
og vil fremme omsorg og vellykket
integration.

Herren har sagt til os, at Zions stave
skal vaere et »forsvar« og en »tilflugt fra
uvejrete.!! Vi har fundet tilflugt. Lad os
komme frem fra vores sikre steder og
dele af vores overflod, vores hdb for
en lysere fremtid, vores tro pa Gud og
vore medmennesker og en kerlighed,
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der ser ud over kulturelle og ideo-
logiske forskelle til den glorvaerdige
sandhed, at vi alle er vor himmelske
Faders bgrn.

»For Gud har ikke givet os en fej
and, men en dnd med kraft og keerlig-
hed og besindighed.«'?

Det at vaere flygtning kan vaere
et afggrende gjeblik for dem, der
er flygtninge, men at vaere flygtning
afggr ikke, hvem de er. Som tusindvis
for dem vil det vaere en periode — vi
héber en kort periode — i deres liv.
Nogle af dem vil blive nobelprista-
gere, offentligt ansatte, laeger, viden-
skabsfolk, musikere, artister, religigse
ledere og bidrage pa andre omrader.
Faktisk var mange af dem det, for de
mistede alt. Dette gjeblik afgpr ikke,
hvem de er, men vores reaktion vil
veere med til at afggre, hvem vi er.

»Sandelig siger jeg jer: Alt, hvad I
har gjort mod en af disse mine mind-
ste brgdre, det har I gjort mod mig.«*?
I Jesu Kristi navn. Amen. l
Se yderligere informationer pd
IWasAStranger.lds.org og mormonchannel.
org/blog/post/40-ways-to-help-refugees
-in-your-community.

NOTER

1. Matt 25:35-306, 40.

2. Se Stephanie Nebehay, »World’s Refugees
and Displaced Exceed Record 60 Millione,
18. dec. 2015, reuters.com.

3. Se »Facts and Figures about
Refugees«, unhcr.org.uk/about-us/
key-facts-and-figures.html.

4. Se »A Record 1.25 Million Asylum Seekers
Arrived in the EU Last Year, 4. mar. 2016,
businessinsider.com.

5. Linda K. Burton, »Jeg var fremmeds,
Liahona, maj 2016, 14.

6. Jak 1:27.

7. L&P 38:35; se ogsa L&P 81:5.

8. Alma 1:30.

9. Se brev fra Det Farste Praesidentskab, 26.
mar. 2016; se ogsa Mosi 4:27.

10. Se brev fra Det Forste Praesidentskab, 27.
okt. 2015.

11. L&P 115:6; se ogsa Es 4:5-6.

12. 2 Tim 1.7.

13. Matt 25:40.

Zldste Dallin H. Oaks

De Tolv Apostles Kvorum

Modstand ger det muligt for os at vokse til det, som vor himmelske

Fader gnsker, at vi bliver.

aderens plan for frelse af og evig

udvikling for hans bgrn indtager

en central plads i Jesu Kristi evan-
gelium. Som det er forklaret i nutidig
abenbaring, hjelper den plan os til
at forstd meget af det, vi stgder pa i
jordelivet. Mit budskab handler om den
vasentlige funktion, som modsatning
har i den plan.

Formalet med jordelivet for Guds
bgrn er at give dem de forngdne
erfaringer »for at udvikle sig frem mod
fuldkommenhed og til sidst realisere
deres guddommelige skaebne som
arvinger til evigt liv.<! Som praesident
Thomas S. Monson belzrte os si staerkt
om i formiddag, s udvikler vi os ved at
foretage valg, hvorved vi bliver prgvet
for at vise, om vi vil holde Guds bud
(se Abr 3:25). For at blive prgvet ma
vi have handlefrihed til selv at vaelge
mellem flere alternativer. For at tilveje-
bringe alternativer, som vi kan udgve
vores handlefrihed omkring, méa der
vare modsaztninger.

Resten af planen er ogsa afggrende.
Nar vi treeffer darlige valg — som vi
uundgaeligt gor — bliver vi tilsmudsede
af synd og ma renses for at kunne fort-
sette frem mod vores evige destination.
Faderens plan dbner en udvej for at
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gore dette, en vej der tilfredsstiller ret-
feerdigheden evige krav: En Frelser, der
betaler prisen, for at forlgse os fra vore
synder. Den Frelser er Herren, Jesus
Kristus, den evige Faders enbarne Sgn,
hvis sonoffer — hvis lidelse — betaler
prisen for vore synder, hvis vi vil
omvende os fra dem.

En af de bedste forklaringer pa den
rolle, modsatninger spiller i planen,
finder man i Mormons Bog i Lehis belze-
ringer til sin sgn Jakob.

»For det md npdvendigvis vaere
sddan, at der er en modsaetning i alt.
Hvis det ikke var saledes ... kunne ret-
ferdighed ikke tilvejebringes, ej heller
ugudelighed, hverken hellighed eller
elendighed, hverken godt eller ondt«
(2 Ne 2:11; se ogsa vers 15).

Som folge deraf, fortsatte Lehi, »gav
Gud Herren mennesket, at det skulle
handle selv. Og se, mennesket kunne
ikke handle selv, medmindre det skulle
ske, at det blev tilskyndet af den ene
eller den anden« (vers 16). I nyere
abenbaring har Herren erklaeret: »Det
mé ngdvendigvis vaere sidan, at Dje-
velen skulle friste menneskenes bgrn,
ellers kunne de ikke handle pa egne
vegne« (L&P 29:39).

Modsetning var en ngdvendighed
i Edens Have. Hvis Adam og Eva ikke
havde truffet det valg, der gjorde dem



dgdelige, s ville de, som Lehi belaerte
om, »vere forblevet i en tilstand af
uskyld ... uden at ggre noget godt,
for de kendte ikke til synd« (2 Ne 2:23).
Fra selve begyndelsen stod hand-
lefrihed og modsatning centralt i
Faderens plan og for Satans oprgr
imod den. Som Herren abenbarede
for Moses, sa satte Satan i radet i
himlen sig for »at tilintetggre menne-
skets handlefrihed« (Moses 4:3). Den
tilintetggrelse var indbygget i betin-
gelserne for Satans tilbud. Han tradte
frem for Faderen og sagde: »Se, her er
jeg, send mig, jeg vil vaere din sgn, og
jeg vil forlgse hele menneskeheden, sa

ikke en eneste sjl skal fortabes, og jeg

vil visselig gore det; giv mig derfor din
aere« (Moses 4:1).

Séledes foreslog Satan at fore Fade-
rens plan ud i livet pd en made, der
ville forpurre formalet med Faderens
plan og give Satan Guds are.

Satans forslag ville have sikret fuld-
kommen lighed; den ville »forlgse hele
menneskeheden, sa ikke en eneste
sjeele ville ga tabt. Der ville ikke vaere
nogen handlefrihed eller noget valg for
nogen og derfor intet behov for mod-
setninger. Der ville ikke vaere nogen
prove, ingen fejl og ingen succes. Der
ville ikke vaere nogen udvikling for at
na det mal, som Faderen gnskede for
sine bgrn. I skriften star der, at Satans
opstand resulterede i en »krig i himlenc
(Ab 12:17), hvori to tredjedele af Guds
bgrn gjorde sig fortjent til at opleve
livet pa jorden ved at vaelge Faderens
plan og afvise Satans oprgr.

Satans hensigt var at tilrane sig
Faderens xre og magt (se Es 14:12-15;
Moses 4;1, 3). »Derfor,« sagde Fade-
ren, »fordi Satan satte sig op mod mig
... foranledigede jeg ved min Enbar-
nes magt, at han skulle styrtes ned«
(Moses 4:3) tillige med alle de ander,
der havde brugt deres handlefrihed til

at fplge ham (se Jud 1:16; Ab 12:8-9;
L&P 29:36-37). Som nedstyrtede og
ikke-legemliggjorte dnder vil Satan og
hans fglgesvende friste og forsgge at
bedrage og fange Guds bgrn (se Moses
4:4). Saledes er det derfor, at den onde,
som gjorde oprgr og strabte efter at
Jorpurre Faderens plan, rent faktisk
Jfremmer den, fordi det er modsatnin-
ger, der muligggr valg, og det er mulig-
heden for at treffe de rette valg, der
forer til den udvikling, der er formalet
med Faderens plan.

Il

Det er vigtigt at forstd, at fristelsen
til at begd synd ikke er den eneste
slags modsztning eller modgang, jor-
delivet byder pa. Lehi underviste om,
at dersom faldet ikke havde fundet sted,
ville Adam og Eva »vaere forblevet i en
tilstand af uskyld uden at have glede,
for de kendte ikke til elendighed« (2 Ne
2:23). Uden at opleve modsatninger
i jordelivet ville alt »veere en sammen-
blanding i ét¢, hvori der hverken ville

vare glede eller elendighed (v. 11).
Lehi fortsatte og fortalte, at efter at Gud
havde skabt alle ting »for at opna sine
evige formal med hensyn til menne-
sket ... [matte] det npdvendigvis vaere
sddan, at der var en modsztning,
nemlig den forbudne frugt i modsaet-
ning til livets tree, den ene sgd og den
anden bitter« (v. 15).2 Hans belaering
om denne del af frelsesplanen afsluttes
med disse ord:

»Men se, alt er blevet gjort i hans
visdom, han som ved alt.

Adam faldt, for at menneskene
kunne blive til, og menneskene er til
for at kunne nyde glaede« (v. 24-25).

Modsatning i form af de svaere
omstaendigheder, vi mgder her pa
jorden, er ogsé en del af planen, der
fremmer vores udvikling her i livet.

1.

Alle oplever vi forskellige former for
modsztninger, der prgver os. Nogle af
disse prgver er fristelsen til at synde.
Andre er menneskelige udfordringer,
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der ikke har noget med personlig synd
at gore. Nogle er meget store. Andre
er mindre. Nogle er vedvarende, andre
er mere kortvarige. Ingen af os gar

fri. Modstand ggr det muligt for os at
vokse henimod det, som vor himmel-
ske Fader gnsker, at vi bliver.

Da Joseph Smith havde feerdiggjort
oversaettelsen af Mormons Bog, skulle
han stadig finde en bogtrykker. Det
var ikke nemt. Manuskriptets laengde
komplicerede sagen, og omkostnin-
gerne for trykning og indbinding af
tusindvis af eksemplarer var uhyrlige.
Den fgrste, Joseph gik til, var E.B.
Grandin, en bogtrykker i Palmyra, som
afslog. Derefter opsggte han en anden
bogtrykker i Palmyra, som ogsa afslog
at hjelpe. Han rejste til Rochester 40
km vak og henvendte sig hos den mest
prominente bogtrykker i det vestlige
New York, som ogsd afslog at hjelpe.
En anden bogtrykker i Rochester var
villig, men omstandighederne gjorde
dette alternativ uacceptabelt.

Ugerne gik, og Joseph mé have vaeret
radvild over modgangen i forbindelse

med fuldfgrelsen af sit guddommelige
mandat. Herren gjorde det ikke let, men
han gjorde det muligt. Josephs femte
forsgg, som var at ga tilbage til bogtryk-
keren Grandin i Palmyra, bar frugt.?

Flere ar senere sad Joseph i feeng-
slet i Liberty under kummerlige kar i
mange maneder. Da han bad om udfti-
else, sagde Herren til ham: »Alt dette
skal give dig erfaring og skal vere til
gavn for dig« (L&P 122:7).

Vi kender alle til andre slags jordisk
modgang, der ikke er forarsaget af
vore personlige synder, blandt andet
sygdom, handicaps og dgd. Praesident
Thomas S. Monson har sagt:

»Nogle af jer kan til tider have graedt
over jeres lidelser og haft sveert ved at
forsta, hvorfor vor himmelske Fader vil
tillade, at I gir igennem de prgvelser, I
nu engang gar ...

Det var dog aldrig meningen, at
vores liv pa jorden skulle vere let eller
konstant behageligt. Vor himmelske
Fader ... ved, at vi laerer, vokser og
foredles gennem harde udfordringer,
hjerteknusende sorg og svare valg. Alle
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oplever vi sorte dage, hvor vi mister
vore kaere, smertelige stunder hvor vi
mister vores gode helbred, en fglelse
af at vaere svigtet, nar dem, vi elsker,
synes at havde forladt os. Sidanne og
andre prgvelser frembyder den virke-
lige test pa vores evne til at holde ud.<!

Vore bestrebelser pa at forbedre
vores helligholdelse af sabbatsdagen
er et mindre stressende eksempel pa
modstand. Vi har Herrens bud om at
holde sabbatten hellig. Nogle af vore
valg kan vaere en overtredelse af det
bud, mens andre valg om, hvordan
man bruger tiden pé sabbatten, blot er
et spprgsmal om, hvorvidt vi vil gore,
hvad der er godt, eller det, der er bedre
eller bedst.’

For at illustrere modstanden i form
af fristelse beskriver Mormons Bog tre
metoder, som Djevelen vil benytte sig
af i de sidste dage. For det farste vil han
»rase i hjertet pd menneskenes bgrn og
ophidse dem til vrede imod det, der er
godt« (2 Ne 28:20). For det andet vil han
»berolige(] og lulle [medlemmerne] ind i
kadelig sikkerhed, sd de siger: Alt er vel



i Zion, ja Zion har fremgange (v. 21).
For det tredje vil han sige til os, »at der
ikke findes noget helvede, og ... jeg
er ingen djaevel, for der findes ingenc
(v. 22), og derfor er der ikke noget
rigtigt og forkert. P4 grund af denne
modstand er vi blevet advaret mod
sligegyldiglhed] i Ziond (v. 24).

Det virker til, at Kirken i sin gud-
dommelige mission og vi i vores per-
sonlige liv i dag mgder gget modstand.
Maske er det sadan, at efterhinden som
Kirken tiltager i styrke, og vi medlem-
mer vokser i tro og lydighed, sa oger
Satan sin modstand, sa vi fortsat vil
have >modsztning i alt.«

Noget af denne modstand kommer
endda fra medlemmer af Kirken. Nogle
vil bruge personlige fornuftsslutninger
eller visdom til at gi imod profetisk
vejledning og betegne sig med ord,
de laner fra det politiske system —»den
loyale opposition.« Hvor passende dette
end matte vaere i et demokrati, sa er der
dog ingen hjemmel for dette begreb i
styringen af Guds rige, hvor spgrgsmal

er velkomne, men opposition ikke
er (se Matt 26:24).

Som et andet eksempel er der
meget i Kirkens tidlige historie, det
vere sig, hvad Joseph Smith gjorde
eller ikke gjorde i enhver teenkelig
situation, som nogle bruger som
grundlag for opposition. Til alle vil jeg
sige, udgv tro og szt jeres lid til Frelse-
rens belaering om, at »pa deres frugter
kan I kende dem« (Matt 7:16). Kirken
gor en stor indsats for at veere transpa-
rent, hvad angar de optegnelser, vi har,
men til trods for alt, vi kan fremlaegge,
star vore medlemmer sommetider
tilbage med basale spprgsmal, der ikke
kan besvares gennem studium. Dette
er Kirkens histories version af >mod-
setning i alt.« Nogle ting kan kun lzeres
ved tro (se L&P 88:118). I sidste ende
ma vi primeert tro pa det vidnesbyrd, vi
har modtaget fra Helligdnden.

Gud griber meget sjeldent ind
mod nogen og kraenker nogen af
sine bgrns handlefrihed for at hjelpe
andre. Men han letter byrden af vore

-

5 X

o\ X
B ‘:!l.-a

plager og styrker os, sd vi kan beere
dem, ligesom han gjorde for Almas
folk i Helams land (se Mosi 24: 13-15).
Han forhindrer ikke alle katastrofer,
men han besvarer vore bgnner, som
han gjorde med den serligt kraftige
tyfon, der truede med at forhindre
indvielsen af templet i Fiji;® eller han
tager brodden af deres effekt som med
den terrorbombe, der tog sd mange liv i
lufthavnen i Bruxelles, men kun sarede
fire af vore missionzrer.

Gennem al den modstand, vi
mgder i jordelivet, har vi Guds lgfte
om, at han »vil hellige [vore] treengsler
til gavn for« os (2 Ne 2:2). Vi er ogsa
blevet belaert om at forstd vore jordiske
oplevelser og hans bud pa baggrund
af hans store frelsesplan, som larer
os om formalet med livet og giver os
vished om en Frelser, i hvis navn jeg
vidner om sandheden af disse ting. I
Jesu Kristi navn. Amen. ll

NOTER

1. »Familien: En proklamation til verdens,
Liahona, nov. 2010, s. 129.

2. Pa tilsvarende vis leerer nutidig abenbaring
os, at havde vi ikke det bitre, kunne vi ikke
kende det sgde (se L&P 29:39).

3. Se Michael Hubbard MacKay og Gerrit
J. Dirkmaat, From Darkness unto Light:
Joseph Smith’s Translation and Publication
of the Book of Mormon, 2015, s. 163-179.
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som vi alle er bekendt med: »At lere,
hvordan man taber med verdighed, er
ikke blot en borgerpligt, det er en religigs
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Nederlag spiller en vasentlig rolle for
vores >streeben efter fuldkommenhed«
(Notes from an Amateur: A Disciple’s Life
in the Academy, 2011, s. 57).

5. Se Dallin H. Oaks, »God, bedre, bedst,
Liahona, nov. 2007, s. 104-108.

6. Se Sarah Jane Weaver, »Rededication Goes
Forward,« Church News, 28. feb. 2016, s. 3-4.
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De Halvfjerds

Zldste Kent F. Richards

Alle templer er Guds hellige hus, hvor vi kan leere om og forstd

guddommelighedens kraft.

lot f& maneder inden profeten

Joseph Smiths dgd mgdtes han

med De Tolv Apostle for at drafte
Kirkens mest presserende behov, som
den stod overfor i en meget sveer tid.
Han sagde: »Vi har brug for templet
mere end noget andet.! 1 denne tids
svere tider har vi og vores familie i
sandhed brug for templet mere end
noget andet.

Under en nylig tempelindvielse var
jeg begejstret for hele oplevelsen. Jeg
elskede abent hus-arrangementet, at
mgde de mange gaester, som kom for
at se templet, kulturarrangementet med
de unges liv og energi efterfulgt af vid-
underlige indvielsessessioner. Andens
sgdme blev fglt. Mange mennesker blev
velsignede. Den fglgende formiddag gik
min hustru og jeg ned i dabens vande
for at ggre dab for nogle af vore egne
slaegtninge. Da jeg stod med oprakt
arm for at begynde ordinancen, blev
jeg nzesten overvaeldet af Andens kraft.
Jeg indsa pé ny, at templets sande kraft
ligger i ordinancerne.

Som Herren har abenbaret, er Det
Melkisedekske Praestedgmmes fylde
at finde i templet og dets ordinancer,
»for deri bliver ngglerne til det hellige

praestedgmme overdraget, s I kan fa
zre og herlighed.< »Derfor tilkende-
gives guddommelighedens kraft i dets
ordinancer.<® Dette lgfte gelder jer og
jeres familie.

Det er vores ansvar at »tage imod«
det, som vor Fader tilbyder os. >For
til ham, der modtager, skal det gives i
stgrre mal, ja, kraft<> Kraft til at mod-
tage alt, hvad han kan og vil give os
- nu og i evigheden;® magt til at blive
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Guds sgnner og dgtre,” til at kende
>himlens kraefter«?® til at tale i hans
navn’® og til at modtage hans »Ands
kraft.'® Disse kreefter er personligt til-
gengelige for os alle gennem templets
ordinancer og pagter.

Nefi si vore dage i sit storsliede syn:
»Jeg, Nefl, s3 Guds lams kraft, at den
kom ned over de hellige i Lammets
kirke og over Herrens pagtsfolk, som
var spredt over hele jordens overflade,
og de blev udrustet med retfcerdighed
og med Guds kraft i stor herlighed.<!

Jeg havde for nylig privilegiet at
deltage i dbent hus i et tempel med
president Russell M. Nelson og hans
familie, mens han stod med dem
omkring beseglingsalteret og forkla-
rede, at alt det, vi ggr i Kirken — alle
mgder, aktiviteter, lektioner og tjeneste-
gerninger — er for at forberede os hver
isaer til at komme i templet og knzle
ved alteret for at modtage alle Faderens
lovede velsignelser i evigheden.'?

Nar vi meerker templets velsignelser
i vores eget liv, vil vores hjerte vendes
til vores familie, bidde levende og dgde.

Jeg oplevede for nylig en familie pa
tre generationer, som gjorde dab for
deres forfedre. Selv bedstemoderen
deltog, selvom hun var noget beten-
kelig ved selv at treede ned i vandet.
Da hun kom op af vandet og omfav-
nede sin mand, graed hun gledestarer.
Bedstefaren og faren dgbte derpa
hinanden og mange af bgrnebgrnene.
Hvilken stgrre glaede kan en familie
opleve sammen? Alle templer har
fastsat en tid til familier, som ggr det
muligt for jer at planlaegge tid i ddben
sammen.

Kort for sin dgd modtog praesident
Joseph F. Smith synet om de dgdes
forlgsning. Han sagde, at folk i ande-
verden er fuldsteendig afhaengige af de
ordinancer, som vi udfgrer pa deres
vegne. I skriften star der: »De dgde,



der omvender sig, bliver forlgst ved
lydighed mod Guds hus’ ordinancer.«'?
Vi modtager ordinancerne pa deres
vegne, men de er ansvarlige for alle
pagter i forbindelse med hver enkelt
ordinance. Forhaenget er i sandhed
tyndt for os og forsvinder helt for dem
i templet.

Hvad er sa vores personlige ansvar
i dette vaerk, badde som tempelbesg-
gende og tjenere? Profeten Joseph Smith
underviste i 1840 de hellige i, at der
ma ydes »store anstrengelser, og det vil
kraeve midler — og eftersom arbejdet [i
templet] i al retskaffenhed ma fremskyn-
des, sgmmer det sig for de hellige at
legge vigtigheden af dette pa sinde ...
og derefter tage sddanne skridt, der er
ngdvendige for at udfgre dem. De ma
bevabne sig selv med mod og beslutte
sig for at ggre alt, hvad de kan, og vaere
sd interesserede, som om hele arbejdet
athang af dem alene.4

I Johannes’ Abenbaring stér der:

»De, som star kleedt i hvide kleder,
hvem er de, og hvor kommer de fra?

... Det er dem, som kommer fra den
store trengsel, og som har vasket deres
kleeder og gjort dem hvide i Lammets
blod.

Derfor star de for Guds trone og tje-
ner ham dag og nat i hans tempel, og
han, som sidder pé tronen, skal rejse
sit telt over dem.«"

Kan I forestille jer dem, som tjener
i templet i dag?

Der er mere end 120.000 tempel-
tjenere i 150 fungerende templer i
hele verden. Alligevel er der mulig-
hed for, at flere kan have denne
dejlige oplevelse. Da praesident
Gordon B. Hinckley bekendtgjorde
ideen med mindre templer rundt om
i verden, sagde han: »Alle tempeltje-
nere vil vere lokale personer, som vil
tjene i andre sammenhange i deres
menighed og stave.<!® Normalt kaldes

tempeltjenere for en periode pa 2-3
ar med mulighed for at forleenge. Det
er ikke meningen, at I efter jeres kal-
delse skal blive sa leenge som muligt.
Mange tempeltjenere, der har tjent i
mange ar, tager deres keerlighed til
templet med dem, nir de er aflgst,
og gor det muligt for andre og nye
tempeltjenere at tjene.

For nzesten 100 ar siden sagde
apostlen John A. Widtsoe: »Vi har brug
for flere tempeltjenere til at udfere
dette vidunderlige veerk ... Vi har brug
for flere omvendte i alle aldre til at
tjene i templet ... Tiden er kommet ...

u

i den nye bestrebelse for templer til
at anvende alle mennesker i alle aldre
... Tempeltjeneste ... er til lige sa stor
gavn for de unge og aktive, som det
er for de ldre, som har lagt mange af
livets byrder bag dem. Den unge mand
har endnu mere brug for sin plads i
templet end hans far og bedstefar, som
er blevet styrket af livets erfaring; og
den unge kvinde, som har livet for sig,
har brug for den and, indflydelse og
vejledning, der kommer af at deltage
i templets ordinancer.«'’

I mange templer inviterer tempel-
prasidenten nykaldede missionzrer,
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der har fiet deres begavelse, unge
mand og kvinder, til at tjene i kort
tid som tempeltjenere, inden de tager
pa missionarskolen. Disse unge er
ikke kun velsignede ved at fa lov at
tjene, men »de beriger ogsa skgn-
heden og dnden for alle, der tjener
i templete.'®

Jeg bad en raekke unge maend og
kvinder, som havde tjent som tempel-
tjenere for og efter deres mission, om at
dele deres tanker. De brugte vendinger
som de fglgende til at beskrive deres
oplevelse i templet:

Nar jeg tjener i templet —

* fgler jeg, »at min Fader og Frelseren
er neers

foler jeg »fuldsteendig fred og lykkes
har jeg en fglelse af »at vaere
hjemmec

far jeg »hellighed, kraft og styrkeg;
foler jeg »vigtigheden af mine hellige
pagters;

»bliver templet en del af migg

ser de, jeg tjener, mig neer i lgbet af
ordinancens;

»giver det mig styrke til at overvinde
fristelser« og

»har templet aendret mit liv for altid.«'?

Det er en rig og magtig oplevelse
for folk i alle aldre at tjene i templet.
Selv nogle nygifte aegtepar bgr tjene

sammen. Praesident Nelson har sagt: »At
tjene sammen i templet er en enesta-
ende aktivitet for en familie.<** Som
tempeltjenere kan I, ud over at modtage
ordinancer pa jeres forfaedres vegne,
ogsa lede ordinancerne for dem.

Som praesident Wilford Woodruff
sagde:

»Kan en mand eller en kvinde have
en stgrre kaldelse pa jorden end at
have magt og myndighed til at g frem
og tjene i frelsens ordinancer? ...

I er redskaber i Guds haender til den
sjls frelse. Man kan ikke give menne-
skenes bgrn noget andet, som star lige
med det.<*!

Han sagde ogsa:

»[1] skal hgre Helligindens blide
hvisken, og himlens skatte og eng-
les betjening skal gives [jer] fra tid til
anden.*

»Det er mere veerd end alt, hvad I
eller jeg kan ofre i de f2 ar, vi tilbringer
her i kgdet.*

Praesident Thomas S. Monson
mindede os for nylig om, at stemplets
velsignelser er uvurderlige.<** >Intet
offer er for stort.«

Kom til templet. Kom ofte. Kom
sammen med og for jeres familie. Kom,
og hjelp ogsa andre med at komme.

»De, som str kleedt i hvide kleder,
hvem er de?« Mine brgdre og s@stre,

I er dem, I som har modtaget templets
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ordinancer, som har holdt jeres pagter
ved at ofre. I er dem, som hjelper
familier med at opdage velsignel-
serne ved tempeltjeneste og som har
hjulpet andre langs vejen. Tak for jeres
tjeneste. Jeg baerer vidnesbyrd om, at
hvert tempel er Guds hellige hus, og
at vi hver iser kan laere om og forsta
guddommelighedens kraft. I Jesu Kristi
navn. Amen. B

NOTER
1. Kirkens preesidenters lcerdomme: Joseph

Smith, 2007, s. 412; fremhaevelse tilfgjet.

L&P 124:34.

L&P 84:20.

Se Mark 4:20, 24-25.

L&P 71:6.

Se L&P 84:38: »Og den, der modtager

min Fader, modtager min Faders rige;

derfor skal alt det, som min Fader har,
gives ham.« Dette er lgfterne i forbindelse
med tempelordinancernes pagter; se ogsa

L&P 132:20-24.

Se L&P 39:4; se ogsa L&P 45:8; Moses

6:65-68.

8. L&P 121:36.

Se L&P 1:20: »Men for at enhver ma kunne

tale i Gud Herrens, ja, verdens frelsers

navn.«

10. L&P 29:30.

11. 1 Ne 14:14; fremhzeevelse tilfgjet.

12. Se Russell M. Nelson, »Personlig
forberedelse til templets velsignelserx,
Liahona, juli 2001, s. 37.

13. L&P 138:58; se 0gsa vers 53-54.

14. Leerdomme: Joseph Smith, s. 411.

15. Ab 7:13-15.

16. Gordon B. Hinckley, »Nogle tanker om
templer, fastholdelse af nyomvendte og
missionering«, Stjernen, jan. 1998, s. 50.

17. John A. Widtsoe, >Temple Worship«, Utah
Genealogical and Historical Magazine,
apr. 1921, s. 51-52.

18. Personlig korrespondance fra praesident
Brent Belliston, templet i Boise i Idaho.

19. Personlig korrespondance.

20. Russell M. Nelson, »Elias’ ands, Stjernen,
jan. 1994, s. 83.

21.»Discourse by President Wilford Woodruffe,
Millennial Star, 6. juni 1894, s. 307.

22. Kirkens preesidenters lcerdomme: Wilford
Woodruff, 2004, s. xxviii.

23. Leerdomme: Wilford Woodruff, s. 172.

24. Thomas S. Monson, »Templets
velsignelser«, Liahona, maj 2015, s. 93.

25. Thomas S. Monson, »Det hellige tempel
- et fyrtarn for verdens, Liahona, maj
2011, s. 92.
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De Halvfjerds

Zldste Paul V. Johnson

Og deden skal

ikke vaere mere

For alle, der har serget over en of deres keeres dad, er opstandelsen

en kilde til stort hab.

vore tanker var atter fokuserede

pa Herren Jesu Kristi sonoffer og
opstandelse. I det forgangne dr har jeg
teenkt og grundet mere end normalt
over opstandelsen.

For naesten et ar siden dgde vores
datter Alisa. Hun havde kaempet mod
kraeft i naesten otte ar, havde undergiet
mange operationer, mange forskellige
behandlinger, opmuntrende mirakler

F or en uge siden var det paske, og

og dybe skuffelser. Vi si hendes fysiske
tilstand forvaerres, da hun naermede
sig enden pa sit jordiske liv. Det var
kvalfuldt at se det ske for vores elskede
datter, dette lille livlige spaedbarn, der
var vokset op og blevet en begavet og
vidunderlig kvinde, hustru og mor. Jeg
troede, at mit hjerte skulle briste.

Sidste ar ved pésketid, lidt over en
maned for Alisa gik bort, skrev hun:
»Paske minder mig om alt det, jeg haber

pa for mig selv. At jeg en dag bliver hel-
bredt og en dag bliver rask. At jeg en
dag ikke har noget metal eller plastik
inden i mig. At mit hjerte en dag er
befriet for frygt og mit sind for aeng-
stelse. Jeg beder ikke om, at det snart
sker, men jeg er sa glad for, at jeg virke-
lig tror pa et smukt liv efter dgden.!

Jesu Kristi opstandelse garanterer
netop det, Alisa habede pa, og indgy-
der i os alle en grund til »det héb, [vi]
hare.? Preesident Gordon B. Hinckley
omtalte opstandelsen som »den stgr-
ste begivenhed i menneskehedens
historie«.?

Opstandelsen er tilvejebragt ved Jesu
Kiristi forsoning og er afggrende for den
store frelsesplan.? Vi er vore himmelske
forzldres andelige bgrn.” Nar vi kom-
mer ned pa denne jord, forenes vores
and med vores legeme. Vi far erfaring
med alle de gleder og udfordringer, der
hgrer til livet pa jorden. Nir et menne-
ske dgr, adskilles dnden fra legemet.
Opstandelsen gg@r det muligt for en per-
sons and og legeme at blive genforenet,
blot bliver det denne gang et udgdeligt
og fuldkomment legeme, der ikke er
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underlagt smerte, sygdom eller andre
problemer.°

Efter opstandelsen adskilles anden
aldrig mere fra legemet, fordi Frelserens
opstandelse betgd en fuldsteendig sejr
over dgden. For at na vores evige mal
er det ngdvendigt, at denne udgdelige
sjel, and og legeme er forenet for evigt.
Med en and og et udgdeligt legeme,
der er uadskilleligt forbundet, kan vi
modtage »en fylde af gleede«.” I virke-
ligheden kunne vi uden opstandelsen
aldrig have modtaget en fylde af gleede,
men ville vaere elendige for evigt.® Selv
trofaste, retfeerdige mennesker betrag-
ter adskillelsen af deres legeme og and
som fangenskab. Vi befries fra dette
fangenskab gennem opstandelsen, som
er en forlgsning fra dedens band eller
laenker.? Der findes ingen frelse uden
bade vores and og vores legeme.

-
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Vi har hver iser fysiske, mentale
og folelsesmaessige begrensninger og
svagheder. Disse udfordringer, hvoraf
nogle virker sa uoverstigelige nu, bliver
til sidst lgst. Ingen af disse problemer
vil plage os, nar vi er opstiet. Alisa
undersggte overlevelsesprocenten for
mennesker med den type kraeft, hun
havde, og den var ikke opmuntrende.
Hun skrev: sMen der findes et middel,
sa jeg er ikke bange. Jesus har allerede
helbredt mig fra min kraeft, sivel som
jeres ... Jeg vil fa det bedre. Det er jeg
glad for, at jeg ved.<'

Vi kan erstatte ordet kreeft med
enhver anden fysisk, mental eller
folelsesmassig lidelse, vi kan komme
ud for. Takket vare opstandelsen er
der ogsa allerede fundet et middel
mod dem. Opstandelsens mirakel, det
ypperste middel, kan ikke opnas ved
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hjelp af nogen moderne medicin. Men
det kan opnds ved Guds kraft. Vi ved,
det kan lade sig ggre, fordi Frelseren er
opstéet og ogsa vil tilvejebringe opstan-
delsen for hver eneste af 0s."

Frelserens opstandelse beviser, at
han er Guds Sgn, og at det, han har
beleert om, er sandt. >Han er opstéet,
som han har sagt.<'? Der kan ikke fin-
des noget steerkere bevis pa hans gud-
dommelighed end hans tilsynekomst
fra graven med et udgdeligt legeme.

Vi kender til vidner om opstandelsen
pa Det Nye Testamentes tid. Udover de
kvinder og maend, vi laeser om i evan-
gelierne, forsikrer Det Nye Testamente
os om, at hundreder virkelig si den
opstandne Herre."> Og Mormons Bog
forteller om mange hundreder flere:
»Maengden kom frem og stak deres haen-
der i hans side ... og med deres egne
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gine sa og med deres egne haender
folte og med vished vidste og aflagde
[de] vidnesbyrd om, at det var ham, om
hvem det var skrevet af profeterne, at
han skulle komme !4

Foruden disse fordums vidner er der
ogsa vidner fra de sidste dage. Faktisk
s4 Joseph Smith ved indledningen til
denne uddeling den opstandne Frelser
sammen med Faderen.” Levende pro-
feter og apostle har baret vidnesbyrd
om, at den opstandne, levende Kristus
virkelig lever.' Vi kan derfor sige dette:
»[Ogsa vi] har sa stor en sky af vidner
omkring os«.'” Og vi kan hver iser
vaere en del af en sky af vidner, der ved
Helligdndens kraft ved, at vi kan fejre,
at pasken virkelig fandt sted, at opstan-
delsen virkelig er sket.

At Frelserens opstandelse virkelig
fandt sted, overtrumfer vores hjertesorg
med héb, fordi der med den falger en
forvisning om, at alle de andre lgfter i
evangeliet er lige sa virkelige; lofter der
er lige sd mirakulgse som opstandelsen.
Vi ved, at han har kraften til at rense
os for alle vore synder. Vi ved, at han
har pataget sig alle de skrgbeligheder,
smerter og uretfeerdigheder, vi har lidt.'®
Vi ved, at han er »opstélet] fra de dgde
med helbredelse i sine vinger<" Vi ved,
at han kan hele os, uanset hvad der er
gdet i stykker inden i os. Vi ved, at han
»il tgrre hver tare af [vore] gjne, og
dgden skal ikke vaere mere, ej heller
sorg, ej heller skrig, ej heller pine skal
veere mere«? Vi ved, at vi kan blive »gjort
fuldkomne ved Jesus ... som udvirkede
denne fuldkomne forsoninge,* hvis vi
blot vil have tro og folge ham.

Hen mod slutningen af det inspire-
rende oratorium Messias komponerede
Hindel smuk musik til apostlen Paulus’
ord, der fryder sig over opstandelsen:

»Se, jeg siger jer en hemmelighed: Vi
skal ikke alle sove hen, men vi skal alle
forvandles,

i ét nu, pa et gjeblik, ved den sidste
basun ... basunen skal lyde, og de
dgde skal opsta som uforgengelige,
og vi skal forvandles.

For dette forgengelige skal iklzedes
uforgaengelighed, og dette dgdelige skal
ikledes udgdelighed ...

da vil det ord, der er skrevet, vaere
opfyldt: Dgden er opslugt og besejret.

Dgd, hvor er din sejr? Dgd, hvor er
din brod? ...

Men Gud ske tak, som giver os sej-
ren ved vor Herre Jesus Kristus!«?

Jeg er taknemlig for de velsignelser,
som vi far takket vaere Herren Jesu
Kiristi forsoning og opstandelse. For alle
dem, der har lagt et barn i graven eller
graedt ved siden af en xegtefzlles kiste
eller sgrget over en forzlders eller en
af deres keeres dgd, er opstandelsen
en kilde til stort hab. Sikke en storslaet
oplevelse det vil vaere at se dem igen,
ikke kun som en and, men med et
opstandent legeme.

Jeg lenges efter at se min mor igen
og mzrke hendes blide bergring og se
ind i hendes kerlige gjne. Jeg gnsker at
se min fars smil, hgre hans latter og se
ham som et opstandent, fuldkomment
vaesen. Med troens gje ser jeg Alisa
for mig, fuldsteendig fri for alle jordi-
ske bekymringer og dgdens brod, en
opstanden, fuldkommengjort og sejrrig
Alisa med en fylde af glaede.

En paske for et par ar siden skrev hun
ganske enkelt: >Liv ved hans navn. Sa
meget hab. Altid. Gennem alt. Jeg elsker
pasken for at minde mig om det.<*®

Jeg bzrer vidnesbyrd om, at opstan-
delsen er virkelig. Jesus Kristus lever,
og takket vaere ham vil vi alle leve igen.
I Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
1. Alisa Linton, »Easter«, 14. apr. 2015.
2.1 Pet 3:15; se ogsa 1 Pet 1:3.
3. Gordon B. Hinckley, »Den tomme grav bar
vidnesbyrds, Stjernen, juli 1988, s. 59.
4. Se Alma 42:23.
5. Se »Familien: En proklamation til verdens,
Liahona, nov. 2010, s. 129.
6. Se Alma 11:43.
7. L&P 93:33, 30; 138:17.
8. Se 2 Ne 9:8-9; L&P 93:34.
9. Se L&P 138:14-19.
10. Alisa Linton, »I Draw the Line at the Easter
Bunnyc, 25. mar. 2008.
11. Se 1 Kor 15:20-22; 2 Ne 2:8; Hel 14:17;
Morm 9:13.
12. Matt 28:6.
13. Se 1 Kor 15:6, 8.
14. 3 Ne 11:15.
15. Se JS-H 1:15-17.
16. Se »Den levende Kristus: Apostlenes
vidnesbyrds, Liahona, apr. 2000,
s. 2; »Special Witnesses of Christc,
lds.org/prophets-and-apostles/
what-are-prophets-testimonies.
17. Hebr 12:1.
18. Se Alma 7:11-12.
19. 2 Ne 25:13.
20. Ab 21:4.
21. L&P 76:69.
22. 1 Kor 15:51-55, 57.
23. Alisa Linton, »Life through His Namex,
8. apr. 2012.
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£ldste Jeffrey R. Holland
De Tolv Apostles Kvorum

Bliv ved med at elske. Bliv ved med at prave. Hold fast i tilliden.
Hold fast i troen. Fortseet jeres udvikling. Himlen vil opmuntre jer

i dag, i morgen og for evigt.

redre og s@stre, har I nogen idé

om - har I nogen anelse om —

hvor meget vi elsker jer? I 10 timer
ser I pd et ansigt ad gangen her pa
talerstolen, men i de samme 10 timer
sidder vi bag talerstolen og ser pa jer.
I bevaeger os til dybden af vores sjel,
hvad enten I er blandt de 21.000 her
i Konferencecentret, eller blandt de
mange, der sidder i en kirkebygning
eller blandt de mange millioner rundt
omkring pa jorden, der sidder foran
computerskaermen. Her er I, der er
I, time efter time, i jeres sgndagstgj,
vaerende jeres bedste. I synger, og I
beder. I lytter, og I tror. I er denne kir-
kes mirakel. Og vi elsker jer.

Hvor har vi igen haft en vidunderlig
generalkonference. Vi er isaer blevet
velsignet ved praesident Thomas S.
Monsons tilstedevearelse og profetiske
budskaber. Praesident, vi elsker dig, vi
beder for dig, vi takker dig og mest af
alt opretholder vi dig. Vi er taknemlige
for at vaere blevet undervist af dig,
dine dejlige ridgivere og sd mange
af vore andre storartede mandlige
og kvindelige ledere. Vi har lyttet til
uforlignelig musik. Der er blevet bedt

indtreengende for os, og vi er blevet
tryglet om ting. Herrens And har san-
delig veeret med os i rigt ml. Det har
pa alle mader veret en inspirerende
weekend.

Nu ser jeg i virkeligheden kun to
problemer. Det ene er, at jeg er den
eneste, der star mellem jer og den is,
som I altid har forberedt efter konferen-
cens afslutning. Det andet potentielle
problem kan illustreres af dette billede,
jeg sa pa internettet for nylig.

| morgen

Jeg siger undskyld til alle de bgrn,
som nu ligger gemt under sofaen, men
faktum er, at ingen af os gnsker, at
dagen i morgen eller dagen efter skal
gdelegge de vidunderlige folelser, som
vi har haft denne weekend. Vi gnsker
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at fastholde de dndelige tilskyndelser,
som vi har haft, og den inspirerede
undervisning, som vi har fiet. Men det
er uundgdeligt, at vi efter himmelske
gjeblikke ngdvendigvis sa at sige ma

fa jordforbindelse igen, hvor vi somme-
tider pa ny mgder mindre end ideelle
omstendigheder.

Skribenten i hebraerne advarede
os om dette, da han skrev: »Husk den
farste tid, da I efter at vaere blevet
oplyst udstod megen kamp og lidelse.«!
Denne kamp eller prgvelse, der kom,
efter de var blevet oplyst, kan komme
pa mange mader, og den kan ramme
os alle. Alle missionzerer, der nogen
sinde har tjent, opdagede hurtigt, at
livet i missionsmarken ikke er helt
sa oplgftende som atmosfzeren pa
missionaerskolen. Det samme gaelder
for os alle, nar vi forlader templet efter
en vidunderlig session eller afslutter et
seerligt, dndeligt nadvermgde.

Husk pd, at da Moses kom ned fra
Sinajbjerget efter sin enestiende ople-
velse, sa han, at folket havde »handlet
slet« og »allerede [var] veget fra [vejen].
De stod for foden af bjerget og havde
travlt med at stgbe sig et billede af en
tyrekalv, som de kunne tilbede, samti-
dig med at Jahve pa toppen af bjerget
havde sagt til Moses: »Du m4 ikke have
andre guder end mige og »du ma ikke
lave dig noget gudebillede«.> Moses var
ikke begejstret for sin flok af vandrende
israelitter den dag!

I lgbet af sin jordiske tjenesteger-
ning tog Jesus Peter, Jakob og Johan-
nes med op pa Forklarelsens bjerg,
hvor skrifterne siger, at hans ansigt
lyste som solen, og hans klaeder blev
hvide som lyset.«* Himlen dbnede sig,
fordums profeter viste sig, og Gud
Faderen talte.

Hvad finder Jesus, da han kommer
ned fra bjerget efter denne celestiale
oplevelse? Farst ser han sine disciple



og deres modstandere diskutere en
mislykket velsignelse af en lille dreng.
Sé forsgger han at overbevise De Tolv
—uden at det lykkes, viser det sig — om,
at han snart skal overleveres til lokale
herskere, som vil dreebe ham. Derpa
naevnte nogen for ham, at han mang-
ler at betale skat, hvilket gjeblikkeligt
blev gjort. S& ma han revse nogle af
brgdrene, fordi de skeendes om, hvem
der ville vaere den stgrste i hans rige.
Alt dette fik ham pa et tidspunkt til

at udbryde: »Du vantro slegt ... hvor
lenge skal jeg holde jer ud?® Han
havde mere end én gang lejlighed til
at stille det spprgsmal i lgbet af sin
tjenestegerning. Det er intet under, at
han laengtes efter bgnnens stille ro pa
bjergets top!

Med anerkendelsen af, at vi alle ma
vende tilbage fra oplevelser pa top-
pen for at handtere livets almindelige
omskiftelser, gnsker jeg at give denne
opfordring her ved generalkonferen-
cens afslutning.

For det forste skal I ikke blive
sprgmodige og ikke give op, hvis I
i de kommende dage skulle opdage
begrensninger ikke blot hos dem i
jeres omgangskreds, men ogsa se ting
i jeres eget liv, som ikke lever op til de
budskaber, I har hgrt denne weekend.
Formélet med evangeliet, Kirken og
disse vidunderlige halvarlige forsam-
linger er at give hab og inspiration.
Det er ikke hensigten at skuffe jer.
Det er kun modstanderen, vores
allesammens fjende, som forsgger at
overbevise os om, at de idealer, der
er fremfort ved generalkonferencen,
er nedsldende og urealistiske, at folk
ikke rigtig forbedrer sig, og at ingen
udvikler sig. Hvorfor holder Lucifer
den tale? Fordi han ved, at han ikke
kan forbedre sig, at han ikke kan
udvikle sig, at #an i evighedernes
evighed aldrig vil fa en strdlende frem-
tid. Han er en ulykkelig mand, som
er bundet af evige begraensninger,
og han gnsker, at vi ogsa skal vere

ulykkelige. Fald ikke for den lggn.
Med gaven fra Jesu Kristi forsoning
og himlens styrke til at hjeelpe os kan
vi forbedre os, og det gode ved evan-
geliet er, at vi far point for at_forsage,
ogsa selv om det ikke altid lykkes.

Da der var en kontrovers i Kirkens
farste tid om, hvem der havde ret til
himlens velsignelser, og hvem der ikke
havde, sagde Herren til profeten Joseph
Smith: »For sandelig siger jeg jer: [Guds
gaver] er blevet givet til gavn for dem,
der elsker mig og holder ... mine
befalinger, og for [deml], der bestreeber
sig pd at ggre dette<.® Hold da op, er vi
ikke alle taknemlige for denne tilfgjelse
»0g ... bestraber sig pa at ggre detted
Det har reddet os, fordi det nogle gange
er alt, hvad vi har at tilbyde! Vi kan
finde nogen tr@st i det faktum, at Gud
ikke ville have mange pa sin liste over
dem, han skulle velsigne, hvis han kun
belgnnede de fuldstaendig trofaste.

S4 husk i morgen og i alle de dage,
der folger, at Herren velsigner dem,
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som gnsker at forbedre sig, som accep-
terer behovet for befalinger og forsgger
at holde dem, som paskegnner kristus-
lignende egenskaber og bestrceeber sig
pa at tilegne sig dem. Hvis I snubler
i forspget, sa gor alle andre det ogsa.
Frelseren er der for at hjelpe os videre.
Huvis I falder, sa kald pa hans styrke.
Kald som Alma: »O Jesus ... hav barm-
hjertighed med mige” Han vil hjelpe
jer op igen. Han vil hjzlpe jer med at
omvende jer, reparere og ordne det, I
skal ordne, og fa jer til at fortsaette. S&
vil I snart lykkes med det, I sgger.
Herren har sagt: >Hvad end [I] gnsker
af mig, det skal blive gjort for [jer]

... Stol p4 den And, der leder til
at ggre det gode — ja, til at handle ret,
til at vandre ydmygt og til at dgsmme
retfaerdigt ...

Og da skal du vide ... fat] hvad du
begcerer af mig ... [i] retfcerdighed ...
[det skal I] modtage.<®

Jeg elsker denne lzre! Den fortaeller
igen og igen, at vi vil blive velsignet
for vores gnske om at ggre godt, selv
mens vi bestraeber os pa at ggre det.
Det minder os om, at vi for at kvalifi-
cere os til disse velsignelser ma sikre
os, at vi ikke forhindrer andre i at fa
dem: Vi skal handle retskaffent, aldrig
uretfeerdigt; vi skal vandre ydmygt,
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aldrig arrogant, aldrig stolt; vi skal
dgmme retfeerdigt, aldrig selvretfeer-
digt, aldrig uretferdigt.

Mine brgdre og s@stre, det stgrste
og ferste bud i evigheden er at elske
Gud af hele vores hjerte, kraft, sind og
styrke — det fgrste og stgrste bud. Men
den forste store sandhed i evigheden
er, at Gud elsker os af hele sit hjerte,
kraft, sind og styrke. Den kaerlighed
er evighedens fundament, og det bgr
vaere vores fundament i dagligdagen.
Faktisk er det kun med denne for-
sikring breendende i vores sjal, at vi
kan have tillid til at blive ved med at
forbedre os, fortsat sgge tilgivelse for

=
.

P LS



vore synder og blive ved med at vise
vores naste nade.

Praesident George Q. Cannon har
sagt: »Uanset, hvor alvorlig prgvelsen
er, hvor dyb sorgen er, hvor stor lidel-
sen er, vil [Gud] aldrig svigte os. Han
har aldrig gjort det, og han vil aldrig
gore det. Han kan ikke. Det ligger
ikke til hans karakter [at ggre det] ...
Han vil [altid] std os bi. Vi skal maske
gennem en gloende ovn; vi skal
maske gennem dybt vand; men vi vil
aldrig blive forteret eller overveel-
det. Vi vil komme gennem alle disse
provelser og vanskeligheder bedre og
renere.<’

Med denne majestetiske hengi-
venhed fra himlen som vores faste
holdepunkt, der kommer til udtryk
pa den mest rene og fuldkomne made
i Herren Jesu Kristi liv, dgd og forso-
ning, kan vi undslippe konsekven-
serne af bide synd og dumhed - vores
egen og andres — uanset hvilken form
de tager, nar vi mgder dem i livet pa
jorden. Hvis vi hengiver hjertet til
Gud og gor det bedste, vi kan for at
efterleve evangeliet, vil morgendagen
og alle andre dage med tiden blive
storslaede, selv om vi ikke altid ople-
ver dem sidan. Hvorfor? Fordi vor him-
melske Fader gnsker, at det skal vare
sadan! Han gnsker at velsigne os. Et
berigende, evigt liv i overflod er selve
formalet med hans nadefulde plan
for hans bgrn! Det er en plan, der er
baseret pa den sandhed, »at alt virker
sammen til gode for dem, der elsker
Gud<.' S bliv ved med at elske. Bliv
ved med at prgve. Hold fast i tilliden.
Hold fast i troen. Fortszt jeres udvik-
ling. Himlen vil opmuntre jer i dag, i
morgen og for evigt.

»Ved du det ikke, har du ikke hgrt
dets, rabte Esajas.

»[Gud] giver den udmattede kraft,
den krafteslgse giver han ny styrke

... de, der haber pa [ham], fir nye
kraefter, de far vinger som grne ...

For ... Herren din Gud griber [deres]
hgjre hand og siger til [dem]: Frygt ikke,
jeg hjxelper dig.«"!

Brpdre og sgstre, ma en kaerlig
Fader i himlen velsigne os i morgen,
sa vi husker, hvad vi har fglt i dag. Ma
han velsigne os til med tdlmodighed
og ihzerdighed til at strebe efter de
idealer, som vi har hgrt omtalt i denne
weekends konference med en viden
om, at hans guddommelige keerlighed
og aldrig svigtende hjalp vil veere med
os, selv nar vi keemper - nej, vil vare
med os, iscer nar vi keemper.

Hvis de evangeliske standarder
synes hgje og de personlige forbed-
ringer, som vi skal arbejde pa i de
kommende dage, synes uden for
rekkevidde, s husk Josvas opmun-
tring til hans folk, da de stod over-
for en skreemmende fremtid. »I skal
hellige jer« sagde han, »for i morgen

vil Herren ggre undere blandt jer.«'?
Det lgfte giver jeg ogsa. Det er lpftet
fra denne konference. Det er lgftet fra
denne kirke. Det er lgftet fra ham, som
udfgrer si mange mirakler, som selv
er »Underfuld Radgiver, Valdig Gud
... Freds Fyrste.«’> Om ham baerer jeg
vidnesbyrd. Jeg er et vidne om ham.
Og om ham stir denne konference
som et vidnesbyrd om hans vedva-
rende vark i de sidste dage. I Jesu
Kristi navn. Amen. ll

NOTER
1. Hebr 10:32.
2.2 Mos 32:7, 8.
3.2 Mos 20:3-4.
4. Matt 17:2.
5. Mark 9:19.
6. L&P 46:9; fremhaevelse tilfgjet.
7. Alma 36:18.
8. L&P 11:8, 12, 14; fremhaevelse tilfgjet.
9. George Q. Cannon, »Remarks«, Deseret
Evening News, 7. mar. 1891, s. 4.
10. Rom 8:28.
11. Es 40:28, 29, 31; 41:13.
12. Jos 3:5.
13. Es 9:5.
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De talte til os

Gar konferencen til en del af vores

i

lvaerelse

Overvej at bruge nogle af disse aktiviteter og spergsmdl som
udgangspunkt for en samtale i familien eller en personlig overvejelse.

For barn

128

Side 86: Praesident Thomas S. Monson
fortalte om en scene fra Alice i even-
tyrland for at vise, at beslutninger er
vigtige. Han opfordrede os til at valge
det rette, selv hvis det er en vanskeli-
gere vej. Tal som familie om de svare
beslutninger, I stir overfor. Hvad kan
I gore for at hjelpe hinanden med at
velge det rette? Tegn som aktivitet et
VDR-skjold pa et stort stykke papir og
skriv jeres forslag pa det. Heeng det
derpa et sted, hvor familien ofte vil
kunne fa gje pa det.

Side 101: Praesident Dieter F.
Uchtdorf, andenradgiver i Det
Forste Praesidentskab, beskrev en
by i Tyskland, som blev gdelagt
under krigen, men som senere

blev genopbygget og gjort smuk
igen. Praesident Uchtdorf sagde, at
Frelseren og vor himmelske Fader

kan hjxlpe os pa benene igen, hvis
vi fgler os nedbrudte. Hvilke eksem-
pler har jeres familie oplevet pa
noget der var gdelagt, som igen blev
smukt og staerkt? Overvej at baere dit
vidnesbyrd om Jesu Kiristi forsoning
for dine bgrn.

* Side 53: ZAldste Mervyn B. Arnold

fra De Halvfjerds opfordrede os til at
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»komme til undszetning« ved at reekke
ud til mindre aktive eller venner, der
ikke er medlem. Overvej som fami-
lie, hvordan I kan raekke ud til dem,
som ikke har veret i kirke laenge,
eller som ikke er medlem. Hvad kan
I gare for at dele evangeliet med
andre? Teenk pa en sjov made at lave
en missionsplan pa som familie med
enkle, realistiske mal.

Side 13: Sgster Linda K. Burton,
Hjxlpeforeningens hovedpraesi-
dent, opfordrede os til bgnsomt at
overveje, hvordan vi kan hjelpe
flygtninge i vores samfund. Bespg
IWasAStranger.lds.org sammen

som familie og se videoen »I Was a
Stranger: Love One Another«. Hvad
kan jeres familie ggre for at tjene
jeres naeste i ngd?

For de unge

* Side 86: Praesident Thomas S.
Monson sagde: »Historien [drejer]
ofte ... pa sma hzengsler, og det gor
menneskers tilveerelse ogsi.« Han
sagde ogsd: »Den vej, vi fglger i dette
liv, afgar vores skaebne i det nzeste
liv.« Grund over store valg, der naer-
mer sig, som I skal treffe i jeres liv.
Forestil jer, hvor de valg vil fore jer
hen, og skriv en liste med de ideer
og tanker, der kommer til jer.

Side 46: Aldste Ronald A. Rasband
fra De Tolv Apostles Kvorum sagde:
»Evangeliets gengivelse begyndte
med den unge Joseph Smith, som
stillede et spgrgsmal.« £ldste
Rasband sagde, at spgrgsmal viste
et gnske om at leere, tilfgje sandhed
til vores vidnesbyrd og »traenge [0s]
frem med standhaftighed i Kristuse
(2 Ne 31:20). Stil jeres spgrgsmal

til Gud i bgn, spg skriften og taler
fra generalkonferencen og se og lyt
opmaerksomt efter svar.

* Side 10: Har I nogen sinde fglt



frygt eller ensomhed? Sgster Neill

F. Marriott, andenradgiver i Unge
Pigers hovedprasidentskab, fortalte,
hvad der skete for hende lige inden
hendes bryllup. Hun var langt hjem-
mefra og skulle overnatte hos sin
kommende zgtemands slegtning,
som hun aldrig fgr havde mgdt. Da
hun ankom foran sleegtningens hjem,
sagde sgster Marriott: >Dgren blev
abnet ... og tante Carol rakte uden
at sige et ord ud og tog mig i sine
arme.«I det gjeblik forsvandt hendes
frygt. »Kzerlighed er at ggre plads i dit
liv til en andens, sagde hun. Er der
nogen, som I kan ggre plads til?

Side 70: Bror Stephen W. Owen,
Unge Mands hovedpraesident, for-
klarede os, at vi alle er bade ledere
og disciple. Han fortalte om en ople-
velse, han havde, da han mgdte med
en gruppe unge maend, der stgttede
og opmuntrede hinanden i deres
kvorummer. Han sagde: »Ledelse er
et udtryk for det at veere discipel -
det er simpelthen et spgrgsmal om at
hjaeelpe andre til at komme til Kristus.«
Udvzlg en, som I kan hjelpe med at
komme til Kristus i denne uge.

For unge voksne

Side 101: @nsker I at undga, at jeres
tro visner bort? Praesident Dieter F.
Uchtdorf, andenrddgiver i Det Farste
Praesidentskab, sagde, at lydighed er
svaret! »Lydighed er troens livsblods,
sagde han.»Det er ved lydighed, at
vi sanker sjelens lys.« Teenk pa et
tidspunkt, hvor I adlgd Guds ord,
selv om det var svert. Hvordan
styrkede jeres lydighed jeres tro og
hjalp jer med at opdage, hvad I er
gjort af?

Side 23, 59 og 105: Sgster Mary R.
Durham, netop aflgst andenrad-
giver i Primarys hovedpraesident-
skab, talte om Helligdnden, som en

»guddommelig kilde til styrke«. Laes
talerne fra sgster Durham og ldste
David A. Bednar og Robert D.
Hales fra De Tolv Apostles Kvorum.
Bemaerk de mange roller, som
Helliginden spiller, og de mader
han kan velsigne jer pa. Lav et mal
om at endre noget i jeres liv, sa I
i hgjere grad kan vere vaerdige til
hans indflydelse.

* Side 26 og 124: Brug tid pa at
stille jer selv de spgrgsmal, som
eldste Donald L. Hallstrom fra De
Halvfjerds’ Praesidium stillede: »Hvad
er vores umiddelbare reaktion, nar
svaere ting sker i vores liv? Bliver vi
forvirret, mister vi troen og fortraek-
ker Anden sig? Rammer det os pa
troen? Giver vi Gud eller andre skyl-
den for vores situation? Eller er vores
farste reaktion, at vi husker, hvem
vi er, og at vi er bgrn af en keerlig
Gud?« Aldste Jeffrey R. Holland fra
De Tolv Apostles Kvorum sagde:
»Den forste store sandhed i evighe-
den er, at Gud elsker os af hele sit

hjerte, kraft, sind og styrke.« Hvordan

kan et styrket vidnesbyrd om Guds

kaerlighed til jer vaere en hjaelp for jer

til at udholde svere ting?

For voksne

* Side 86: Praesident Thomas S. Monson
sagde angdende vores overvejelse af
daglige beslutninger: »Vi [har] truffet
det rette valg, hvis vi vaelger Kristus.c
Huvilke daglige, religigse rutiner kan
I udvikle eller styrke i jeres liv og i
familien, sa Kristus forbliver omdrej-
ningspunktet for jeres beslutninger?

* Side 81 og 93: Praesident Henry B.
Eyring, forsteradgiver i Det Forste
Presidentskab, og xldste D. Todd
Christofferson fra De Tolv Apostles
Kvorum, opfordrede faedre til at
foretage de ngdvendige ndrin-
ger, sd de kunne lede deres familie

til det celestiale rige. Hvad kan I
gore som fedre for, med xldste
Christoffersons ord, bedre at »vise,
hvordan troskab mod Gud ser ud
i dagligdagen<

Side 77: Gennem naestekzrlighed
kan det lykkes selv for familier med
store udfordringer, sagde praesi-
dent Dieter F. Uchtdorf, andenrad-
giver i Det Forste Praesidentskab.
»Ligegyldigt hvilke problemer jeres
familie oplever, ligegyldigt hvad I
ma gore for at lgse dem,« tilfgjede

han, »begynder og slutter Igsningen
med nastekeerlighed.. Overvej i jeres
familie radet fra skriften om at »bedle]
til Faderen ... om, at I ma blive fyldt
af denne keerlighed« (Moro 7:48).
Side 63: Aldste M. Russell Ballard fra
De Tolv Apostles Kvorum sagde, at
jeevnlige familierdd »vil ... modvirke
indvirkningerne af den moderne
teknologi, der ofte afholder os fra at
bruge kvalitetstid sammen med andre
og ogsa har det med at bringe noget
darligt direkte ind i vores hjem.«
Overvej i jeres familie at implemen-
tere de fire former for familierad, som
xldste Ballard sagde ville hjelpe os
til, »at vore dyrebare forhold bliver
bedre, og de vil ggre os gladere.. B
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Falgende er en oversigt over udvalgte oplevelser fra generalkonferencen, der kan benyttes i forbindelse med personligt studium,
familieaften eller anden undervisning. Tallet i parentes henviser til talens ferste side.

Taler
Neil L. Andersen

Mervyn B. Arnold

Linda K. Burton

D.Todd Christofferson

Quentin L. Cook

Kevin R. Duncan
Mary R. Durham
Cheryl A. Esplin

Henry B. Eyring

Gerrit W. Gong

Robert D. Hales

Donald L. Hallstrom

Paul V. Johnson
Patrick Kearon
Neill F. Marriott
Jairo Mazzagardi
Thomas S. Monson

Russell M. Nelson

Dallin H. Oaks
Bonnie L. Oscarson

Stephen W. Owen

Ronald A. Rasband
Dale G. Renlund

Kent F. Richards

Steven E. Snow

Gary E. Stevenson

Dieter F. Uchtdorf

W. Christopher Waddell

Beretning
(49) Barn og unge bliver velsignet, nar voksne reekker ud til dem i keerlighed, underviser dem i evangeliet og byder dem velkommen i Kirken.

(53) Mervyn B. Arnolds mor kom vor himmelske Faders fortabte og sarede bern til undstning. Zldste Alejandro Patanias bror, som var fisker, dade pa havet,
mens han ventede pa at blive reddet fra stormen. En ven af Mervyn B. Arnold tilsluttede sig Kirken efter at have haft sidste dages hellige som venner i 25 ar.
En biskop hjeelper med at redde 21 unge meend.

(13) Sastre skrider til handling for at redde strandede hellige pa sletterne i 1856. Et omsorgsfuldt par hjalper en flygtningefamilie. En tidligere hjeelpefore-
ningspreesident huskes til sin begravelse for sin tjeneste og kerlighed.

(93) D. Todd Christofferson ansker som ung at felge i sin retskafne fars fodspor. En far beder for sin sen hver morgen pa grund af sin keerlighed til ham.

(97) Medlemmer i missionen i Thailand i Bangkok glaeder sig over, at et tempel skal opferes i Thailand. En afded datter besegles til sin familie, efter hun har
vist sig for en generalautoritets hustru i templet. P trods af politisk uro insisterer praesident Gordon B. Hinckley pa, at der gennemfares en hjgrestenscere-
moni ved indvielsen af templet i Suva i Fiji.

(33) En splint falder ud af Kevin R. Duncans finger, efter han gentagne gange har smurt den med salve og lagt gazebind omkring.
(23) En far svemmer med sin datter pa ryggen tvéers over en sg og undgdr at drukne ved at vriste sine sko af fadderne.
(6) En gaestetaler underviser om vigtigheden af at fokusere pa og tjene andre. Et barn i Primary laerer, at Jesus elsker hende.

(19) To kirkemedlemmer frygter, at deres pravelser vil overvéelde deres tro, med mindre de kan generobre deres keerlighed for Frelseren og hans kirke.
(81) Henry B. Eyring faler smerte over en familie, som ikke blev beseglet i templet. En enke, der tilslutter sig Kirken, gleeder sig til evigt liv med sin familie.

(108) En basketballtreener opmuntrer den unge Gerrit W. Gong til at forsage sig med fodbold. En mekaniker renser sine haender ved at vaske op, inden han
kommer til templet.

(105) Robert D. Hales far tilskyndelser fra Helligdnden i sin kirkekaldelse og i sit personlige liv.

(26) Donald L. Hallstroms lille datter skriver en skoleopgave om, at hun vil vaere hos sin himmelske Fader, hvis hun der. Kirkemedlemmer i Liberia citerer
skriften og synger »53 sikker en grundvold« med stor entusiasme.

(121) Paul V.. Johnsons voksne datter der med et hab om livet efter deden og opstandelsen.

(111) Patrick Kearon er ikke den samme efter at have hart flygtningenes historie og vaeret vidne til nedhjeelpsarbejderes dedikerede omsorg for dem.
(10) Neill F. Marriott far omsorg fra sin forlovedes stedbedstemor. Neill F. Marriott forsvarer sin moderrolle overfor en anonym person i telefonen.
(56) Som nyomvendt i Kirken leder Jairo Mazzagardi efter og finder svar pa sine spargsmal om genoprettelsen.

(85) En veerdig praestedemmebeerer befaler en redningsbad at redde ham og hans venner fra deres redningshade.

(66) Russell M. Nelson besegler en familie i templet, da en far og bror er blevet vaerdige til at komme i templet. To afdede datre i familien har benfaldet
preesiden Nelson fra den anden side af slret.

(114) Joseph Smith mader modgang i forsaget pa at finde en til at udgive Mormons Bog.
(87) Helliganden bekreefter sandheden af evangeliet for en mor, hvis sen er alvorligt syg.

(70) Mens Stephen W. Owen rider pa hesteryg op ad et bjerg, ved han, at han er sikker, s& leenge han falger sin far. Stephen W. Owen er lykkelig for at omdele
nadveren. En ung mand i New Zealand giver en praestedemmevelsignelse til sin mor.

(46) Ronald A. Rasbands besag i Pakistan er en »srlig dag« for ham og de hellige der. Ronald A. Rashand deltager i en Ansigt til ansigt-transmission.
(39) En sester i Sydafrika indser Frelserens personlige offer, mens hun tager nadveren.

(118) Kent F. Richards og hans hustru dabes for deres forfeedre efter en tempelindvielse. Kent F. Richards oplever en familie pé tre generationer blive dabt for
deres forfeedre.

(36) Steven E. Snow og hans families benner bliver mere ydmyge, inderlige og oprigtige, mens han sen kommer sig oven pa et alvorligt kraniebrud.

(29) Efter at have mistet sine bilnagler forteeller Gary E. Stevenson en lignelse om bilnegler og preestedemmets nagler, som bruges til at lede Kirken. En mor
indser, at de personer, som hendes barn udferer dab for i templet for en anden, ogsa er hendes forfaedre.

(101) Dieter F. Uchtdorf feler Helligandens indflydelse, mens han grunder over Dresdens genopbyggelse efter anden verdenskrig.

(90) En dreng i Primary synes, det er sveert at teenke pa Kristus. En far og mor finder fred, da de erfarer, at de er beseglet til deres afdade lille san.
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Zldste W. Mark Bassett

Generalautoritet og halvfjerdser

Mark Bassett rejste hver sommer som lille dreng
« sammen med sin familie fra deres hjem i Sacramento
i Californien i USA hen for at besgge hans mormor i Alabama
i USA. Pa vejen derhen sgrgede familien regelmaessigt for at
besgge Kirkens historiske steder.

Hvad enten de besggte de historiske omrader i Nauvoo i
inois, eller de gik gennem den hellige lund i Palmyra i New
York, si husker xldste Bassett den staerke folelse, han fglte —
selv som en dreng — da han besggte disse hellige steder.

»Vi fglte noget der,« siger han. »Det var pa den made, at mit
vidnesbyrd blev formet, gennem sma oplevelser.«

Det vidnesbyrd, han fik som ung mand, har vaeret en kilde
til styrke for xldste Bassett hele hans liv.

Aldste Bassett er fgdt den 14. august 1966 i Carmichael i
Californien som sgn af Edwina Acker og William Lynn Bassett.
Aldste Bassett er den naesteldste ud af fem bgrn. Det at tjene
i Kirken og efterleve evangeliet var vigtige prioriteter i hans
familie.

Efter xeldste Bassett havde tjent i Guatemala City-missionen
i Guatemala fra 1985 til 1987, flyttede han til Provo i Utah for
at ga pa Brigham Young University. Han blev gift med Angela
Brasher i templet i Salt Lake City den 20. december 1989. De
er foraldre til fem bgrn og har to bgrnebgrn.

I 1991 fik xldste Bassett sin eksamen fra BYU indenfor
regnskab og flyttede senere sammen med sin familie til
Sacramento-omradet for at arbejde med bilauktioner. Han
arbejdede som controller hos Brasher’s Sacramento Auto
Auction og som deres ledende regnskabsmedarbejder og var
medejer af West Coast Auto Auctions, Inc., hvor han stod for
bilauktioner i hele det vestlige USA.

/Aldste Bassett har tjent i mange stillinger i Kirken, heri-
blandt som Unge Maends president i menigheden, biskop,
hgjradsmedlem, stavspraesident, praesident for Mesa-missionen
i Arizona fra 2007 til 2010 og som omradehalvfjerdser. B

Aldste Mark A. Bragg

Generalautoritet og halvfjerdser

Da Mark Bragg var 14 ar gammel, presenterede hans ven-
ner fra hans baseballhold hans familie for Kirken. Mark
blev dgbt, og hans mor blev aktiv.

»Det endrede vores liv,« siger aldste Bragg.

Mark Allyn Bragg blev fgdt den 16. april 1962 i Santa
Monica i Californien i USA som sgn af Donald E. og Diane
Bragg.

Da xldste Bragg gik pa University of Utah, blev han
kaldet til at tjene i Monterrey-missionen i Mexico under
ledelse af missionspraesident Roy H. King og hans hustru
Darlene O. King.

Da =ldste Bragg var faerdig med sin mission, begyndte han
at date sin missionsprasidents yngste datter, Yvonne. De blev
gift i templet i Los Angeles i Californien den 17. marts 1984.

Efter weldste Braggs fars alt for tidlige dgd vendte parret
tilbage til Californien for at begynde hans karriere inden for
bankverdenen (han afsluttede sin karriere som vicedirektgr i
Bank of America) og for at veere teet pa xldste Braggs mor.

Det varede syv ir, for familien Bragg fik bgrn. >Til tider folte
vi os udenfor, selv i vores egen familie,« mindes xldste Bragg.

Sa - »pa den bedste dag i hele verdenc« - fgdte sgster Bragg
det farste af fire barn. »Jeg kan huske ... at jeg teenkte, at der
ikke var nogen, der var lykkeligere, end jeg var lige i det gje-
blik,« siger seldste Bragg.

Men livet har ikke altid vaeret nemt for familien. Dagen efter
xldste Bragg blev opretholdt som biskop i den menighed,
som han var vokset op i, blev hans mor tragisk slaet ihjel i for-
bindelse med en bilkapring. Hendes begravelse var den farste,
han prasiderede over som biskop. >Hjelpeforeningen var der
for vores familie hver eneste dag,« mindes han.

Disse lektier om karlighed, tjieneste og medfglelse ledte
xldste Bragg gennem hans fremtidige tjeneste i Kirken — som
stavspraesident, omradehalvfjerdser og tempeltjener. l
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Clayton

Generalautoritet og halvfjerdser

ldste Weatherford T. Clayton er ekstremt glad for mulig-

heden for at tjene. Herrens vaerk er en prioritet for ham.
Han foler en steerk keerlighed for folk og steerke band til sin
familie.

»Med Jesu Kiristi evangelium kan vi alle vende hjem,« siger
xldste Clayton. »Min familie har fglt indflydelsen fra dem, der
er gaet forud. De er ligesa virkelige, som dem, der er til stede.

Aldste Clayton blev fgdt i Californien i USA den 1.
marts 1952 som sgn af Whitney Clayton jun. og Elizabeth
Touchstone Clayton, og han fik i sin ungdom et staerkt vidnes-
byrd om hjemmeundervisning. P4 grund af en hjemmelaerers
indsats, tog hans familie og han i en alder af 12 ar imod hellige
evangeliske pagter og blev beseglet i templet i Salt Lake City
i 1964 af den davaerende xldste Harold B. Lee fra De Tolv
Apostles Kvorum.

Aldste Clayton siger, nar han taenker pa, hvordan Herren
har forberedt ham til at tjene, at han ofte blev inspireret af
andres eksempel: »Jeg sa, hvordan venner og familie helligede
deres liv til Herren og fandt glaede ved at tjene Gud.«

Efter at han havde tjent i den fransktalende Canadiske
Mission begyndte han at studere pa University of Utah, hvor
han mgdte Lisa Thomas. De blev gift den 16. marts 1976 i
templet i Salt Lake City. De har fem bgrn.

Zldste Clayton fik en eksamen i psykologi og feerdiggjorde
medicinstudiet pa University of Utah. Han arbejdede i en pri-
vat legeklinik som fgdselslaege og gynakolog fra 1985 til 2013
inden han blev kaldet til at tjene som praesident for Toronto-
missionen i Canada.

Han har tjent som missionsleder, leerer i seniorklassen,
Unge Mznds praesident, slaegtshistorisk konsulent, sgndags-
skolelzrer for de unge, biskop, hgjridsmedlem, radgiver i
et stavsprasidentskab og som stavspraesident. l
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/ldste Valeri V. Cordon

Generalautoritet og halvfjerdser

ldste Valeri Vladimir Cordén Orellana modtog fra sin
mor, der tilsluttede sig Kirken som 16-arig, en grundvold
i evangeliet, der var en stor hjelp, da han flyttede 150 km
vak fra sin hjemby Zacapa i Guatemala for at ga i skole
i Guatemala City og studere datalogi.

»Den vigtigste ting, som jeg modtog fra min mor, var at
vaere erbgdig i forhold til alle de hellige ting i Kirken,« mindes
xldste Cordon, der er sgn af Ovidio og Ema Orellana Cordén.

Aldste Cordén blev fadt den 19. februar 1969 i Guatemala
City og tilbragte sine drengear i Zacapa. Hans far tog til
Chicago i Illinois i USA for at arbejde. Mens han var der, blev
han pavirket af kirkemedlemmer og blev undervist i evangeliet
af missionzrerne. Familien blev beseglet i templet i Mesa i
Arizona i 1972, da Valeri var tre ar gammel.

Aldste Cordon siger, at han kom til at elske evangeliet, nar
han herte sin mor synge Kirkens salmer og sange sasom »Jeg
er Guds keere barn« og »Jeg haber at blive missionzere. A£ldste
Cordén tjente i El Salvador-mission fra 1987 til 1989.

Han blev gift med Glenda Zelmira Zea Diaz den 25. marts
1995 i templet i Guatemala City i Guatemala. Sgster Cordon
havde til hensigt selv at tage pa mission, men hendes planer
endrede sig, da hun mgdte Valeri. Senere opdagede hun, at
han var den unge mand, hun havde lagt maerke til pa et foto
i et af Kirkens tidsskrifter ar tidligere. De har tre dgtre.

Aldste Cordén fik en bachelorgrad fra Mariano Galvez
University i Guatemala i 2010 og en MBA fra Massachusetts
Institute of Technology i 2012. Han arbejdede som leder for
informationssystemet i en farmaceutisk virksomhed og siden
2012 for Pepsico Foods i Mexico, Centralamerika og Caribien.

Da =ldste Cordén blev kaldet, tjente han i De Halvfjerds’
Fjerde Kvorum i Det Centralamerikanske Omrade. Han tjente
i praesidentskabet for San José @st-missionen i Costa Rica fra
1998 til 2000. W



Zldste Joaquin E. Costa

Generalautoritet og halvfjerdser

n ven, der legede Kirsten Giftekniv, ledte Joaquin Esteban
Costa ind pa den vej, der forte til hans omvendelse til Jesu
Kristi Kirke, et tempelaegteskab og ansvar som leder i Kirken.

Joaquin Costa blev fgdt den 8. marts 1965 som sgn af
Eduardo J. Costa og Graciela M. Fassi. Da han studerede pa
universitetet i Buenos Aires i Argentina prasenterede en ven
Alin Spannaus, der nu er omradehalvfjerdser, ham for Renee
Varela. Renee var andengenerations-sidste dages hellig og
tgvede derfor, for hun sagde ja til at ga pa date med den 21-
arige, der ikke var medlem af Kirken. Efter tre dates besluttede
hun, at hun »kunne lide ham for meget« og fglte, at de ikke
skulle date mere. Da skolearet sluttede, vendte han tilbage til
sin fgdeby, Entre Rios i Argentina.

Renee tog imod et kald til at tjene i Osorno-missionen i
Chile. Da hun kom hjem igen, arrangerede bror Spannaus, at
hende og Joaquin kom med til den samme fest, hvor Joaquin
inviterede hende ud. »Jeg bad og besluttede mig for at give
ham en chance,« siger sgster Costa.

Snart efter begyndte Joaquin at lere om Kirken. Da han
studerede sammen med missionzrerne, bad Renee ham om
at bede og laese Mormons Bog fra start til slut.

»Han naede ikke til slutningen, for han fik et staerkt vidnes-
byrd,« siger s@ster Costa. >Han blev ikke dgbt bare for at ggre
mig glad. Vi datede i yderligere et ar og blev sa gift i templet
i Buenos Aires i Argentina i 1989.«

Aldste Costa fik en bachelor i gkonomi i 1987 fra
University of Buenos Aires. Det unge par flyttede til Provo
i Utah i USA, hvor han fik en MBA i 1994 fra Brigham Young
University. De og deres voksende familie, der omfatter fire
bgrn, boede i Chicago i Illinois i USA, da han arbejdede for
et multinationalt investeringsbank- og finansieringsfirma. Hans
karriere forte hans familie tilbage til Argentina i nogle fa ar og
derefter til Tjekkiet og sa til Oman. I de sidste to ar har han og
hans familie boet i Lima i Peru, hvor han har arbejdet med et
dansk investeringsfirma, der fokuserer pa mikrofinansiering. B

A|ldste Massimo De Feo

Generalautoritet og halvfjerdser

Kort tid for ldste Massimo De Feo tog imod kaldet til at
tage pa fuldtidsmission, leerte han nogle meget vigtige lek-
tier om offer og kaerlighed af sin far, Vittorio De Feo.

Familien De Feo havde ikke mange penge, og hverken
Vittorio eller hans hustru Velia var medlemmer af Kirken.
Men faderen respekterede sin sgns gnske om at fortxelle
andre om evangeliet.

»>Min far spurgte mig: >Vil du virkelig gerne ggre det her?,
mindes xldste De Feo. »Jeg sagde: ;Ja, jeg gnsker af hele mit
hjerte at tjiene Herren.«

Vittorio lovede at ggre alt, hvad han kunne for at bidrage til
at finansiere sin sgns toarige mission i Rom-missionen i Italien.

»Jeg betragtede disse penge som hellige — det var frugten
af et stort offer fra en mand, der ikke troede pa Kirken,« siger
xldste De Feo. »S4 jeg tjente pa min mission med hele mit
hjerte, sind og styrke, fordi jeg elskede Herren, og jeg elskede
min far.«

Evangeliske principper sasom offer, hardt arbejde, familie
og tjeneste har vaeret med til at definere xldste De Feo.

Massimo De Feo er fgdt i Taranto i Italien den 14. decem-
ber 1960. Han hgrte om Kirken som nidrig, da to missionaerer
bankede pa hjemme hos hans familie. Massimo og hans store-
bror blev snart dgbt.

De to drenge elskede den kzrlighed og stgtte, som
omsorgsfulde grensledere udviste, nar de kom til Primary og
senere til GUF. Massimo fik ogsa nogle venner for livet blandt
de andre unge i grenen — deriblandt en anden nyomvendt
Loredana Galeandro, som han blev gift med efter sin mis-
sion. De blev beseglet den 14. august 1984 i templet i Bern
i Schweiz. £ldste og sgster De Feo har tre bgrn.

Fgr xldste De Feo blev generalautoritet og halvfjerdser,
boede han i Rom og havde arbejdet mere end 30 ar for USA’s
udenrigsministerium. Han har tjent som grenspraesident,
distriktspraesident, stavspraesident og omradehalvfjerdser. B
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/E|dste Peter F. Meurs

Generalautoritet og halvfjerdser

Da Peter Meurs var ung, boede han og hans familie ved
siden af en mand, der havde en »fiks altbutik med land-
brugsudstyr. Peter og hans bedste ven brugte meget tid i butik-
ken med at rode med landbrugsudstyret og bygge sma cykler
og gokarts. Peter laeste senere til maskiningenigr pA Monash
University i Melbourne i Australien.

Mens han som 18-arig studerede, fortalte han universitetet,
at han havde brug for 2 ars orlov for at tage pa mission for
Kirken. Han fik at vide, at han kun kunne udsatte sin uddan-
nelse i et ar; hvis han udsatte den laengere, ville han miste sin
studieplads. Han besluttede sig for ikke at tage afsted.

Kort tid efter hgrte han dog praesident Spencer W. Kimball
(1895-1985) sige ved en generalkonference, at enhver vaerdig
ung mand burde tage pa mission (se »Planlaeg jer et godt og
indholdsrigt live, Den danske Stjerne, sep. 1974, s. 379).

»Det var som om, at han talte til mig. Det ramte mig lige
i hjertet,« mindes xldste Meurs. Han besluttede sig for alli-
gevel at tage afsted. En uge fgr han rejste, fik han et brev
fra universitetet, hvor han fik tilladelse til at udsatte sin
uddannelse to ar.

Peter vendte tilbage til skolen efter sin mission, men hans
mission, siger han, var »den bedste uddannelse, jeg har faet«
Evangeliet laerte ham, at det at »hjxlpe folk, sa det gar dem
godt, er det vigtigste lederskabsprincipe.

Efter seldste Meurs var feerdig som maskiningenigr arbej-
dede han som projektingenigr for Esso i Australien og var med
til at stifte WorleyParsons Limited. Han har for nylig arbejdet
som udviklingsleder for Fortescue Metals Group.

Efter sin mission giftede han sig den 2. januar 1979 med
en kvinde, som han kalder sin bedste ven, Maxine Evelyn
Thatcher, i templet i Hamilton i New Zealand. De har fire bgrn
og ni bgrnebgrn.

/Eldste Meurs, der er fodt den 21. december 1956 i
Warrnambool i Victoria i Australien som sgn af Frederik og
Lois Jones Meurs, har haft mange kaldelser, deriblandt aldster-
nes kvorumspraesident, organist i menigheden, Unge Mands
prasident i menigheden og i staven, informationschef, grens-
og distriktspraesident, biskop, stavsprasident og omradehalv-
fjerdser. B
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Aldste K. Brett Nattress

Generalautoritet og halvfjerdser

ldste K. Brett Nattress og hans hustru, Shauna Lee
Adamson Nattress, beskriver dem selv som »ufuldkomne
mennesker, der ser efter fuldkomne gjeblikkex.

De har fundet mange af disse gjeblikke i deres liv, hvoraf
alle pa en eller anden made har forbindelse til Frelseren og
forsoningen, siger aldste Nattress.

/ldste Nattress siger, at han er fgdt af agtvaerdige forzldre,
David og Judy Sorensen Nattress, og han kan huske, at hans
mor laeste Mormons Bog for familien hver dag.

Pa et tidspunkt, da han gik pa college, var han hjemme pa
ferie. Han var fokuseret pa de kommende eksamener, og han
havde det ikke godt, selvom han ikke fglte sig fysisk syg.

»Hvis du er rask, men ikke har det sd godt,« sagde hans mor
til ham, »sd skal du tage ud for at tjiene nogen.«

Brett smed en sneskovl op i familiens pickup og tog rundt
for at skovle sne i indkgrslerne hos enkerne i menigheden.
Han fik det meget bedre.

»Jeg var s fokuseret pa mig selv og mine afsluttende eksa-
mener, at jeg havde glemt, at det virkelige formal med livet er
at tjene andre,« siger han.

Aldste Nattress blev fgdt den 4. marts 1965 i Pocatello i
Idaho i USA. Familien flyttede til Lehi i Utah i USA, hvor han
og hans fem sgskende oplevede livet pa en lille familiegard.

Han mgdte sin kommende hustru, da de begge gik pa
sidste ar pa hver sin high school i naerheden af hinanden. Da
han vendte hjem efter at have veret pa mission i Sacramento-
missionen i Californien fra 1984 til 1986, blev de gift i templet
i Salt Lake City den 24. april 1987. De har syv bgrn.

Han gik pa Brigham Young University i Provo i Utah og tog
sin afsluttende eksamen som fysioterapeut fra University of
Utah i 1990. Sammen med sin bror David stiftede han i 2000
Advanced Health Care Corp.

ZEldste Nattress har tjent i adskillige kirkekaldelser, deri-
blandt som Unge Mands prasident i menigheden, biskop,
Unge Mznds praesident i staven, stavspraesident og omrade-
halvfjerdser. Da han blev kaldet, praesiderede han over den
nyligt dannede Gilbert-mission i Arizona. l



Zldste S. Mark Palmer

Generalautoritet og halvfjerdser

1992 var tid et veerdifuldt og knapt gode for xldste S. Mark
Palmer og hans hustru, Jacqueline.

Aldste Palmer tjente i stavens hgjriad. Han arbejdede ogsa
hardt for at fa sin karriere i gang. Sgster Palmer tid var ogsa
fuldt belagt. Familien Palmer boede i Austin i Texas i USA og
havde seks bgrn, deriblandt en lille dreng pa seks maneder.

Da deres stavspraesident opfordrede dem til at tjene som
tempeltjenere i templet i Dallas i Texas, vidste de ikke, hvor-
dan de skulle kunne klare endnu en pligt. Med de tog imod
kaldet — og bad derefter Herren om hjlp.

Det at tage bussen en gang om maneden for at tjene hele
dagen i templet kraevede ofre og omhyggelig planlegning.
»Men det velsignede vores liv utroligt meget,« siger ldste
Palmer.

Det at tjene i templet, tilfgjer han, forberedte ham andeligt
til fremtidige praestedgmmekaldelser. Det gjorde ham ogsa til
en bedre xgtemand og far, og han fandt balance i sit travle liv.

»At tage til templet ofte hjelper dig med at nulstille dine
prioriteter og minder dig om de pagter, du har indgéet,«
siger han.

Stanley Mark Palmer blev fadt den 11. februar 1956, i Te
Puke i New Zealand som sgn af Kenneth og Jill Palmer. Hans
familie tilsluttede sig Kirken, da han var lille. Han udfgrte en
fuldtidsmission i Wellington-missionen i New Zealand.

Da han havde fiet en bachelor pa University of Auckland,
pabegyndte han en MBA pa Brigham Young University. Da
han boede i Provo i Utah i USA, mgdte han en hjemvendt mis-
sionzer, der hed Jacqueline Wood, pa en blind date. De blev
gift den 18. december 1981 i templet i Salt Lake City. ZEldste
og sgster Palmer har seks bgrn og ni bgrnebgrn.

Zldste Palmer er grundlaegger og direktgr for SMP
Ventures, en firma, der arbejder med ejendomsudvikling.
Han har tjent som biskop, stavspraesident, prasident for
Spokane-missionen i Washington (2009-2012), som midlertidig
praesident for Sydney Syd-missionen i Australien (2014) og
omradehalvfjerdser. B

Aldste Gary B. Sabin

Generalautoritet og halvfjerdser

Tre juletraeer star klart i seldste Gary B. Sabins hukommelse.

Det forste var et smukt juletrae, da han var barn. Da
Gary prevede at klatre op i traeet for at fa fat pa en slikstok,
faldt hele treet sammen.

Det andet var en gren, han fandt som missionzaer, da han var
pa mission i Belgien og Holland fra 1973 til 1975. £ldste Sabin
og hans kammerat tog grenen med hjem til deres lejlighed og
satte den op ved de julekort, de havde faet hjemmefra.

Det tredje var et juletree, der var lavet af lyskaeder haengt op
pa et dropstativ ved siden af hans datters hospitalsseng. Hun
var en ud af tre af bgrnene i familien Sabin, der led af cystisk
fibrose, og hun havde faet en dobbelt lungetransplantation
et ar efter, at hendes bror var dgd af samme sygdom.

»Vi har leert meget mere af vore bgrn, end de har laert af os,«
siger zldste Sabin.

Som generalautoritet vil han huske pa disse juletreer og
det, som han har laert af dem. Hvert trae reprasenterer en del
af hans rejse — fra en lille dreng, der gerne vil have en slikstok,
til en missionzer, der underviser i frelsesplanen, til en far, der
stolede pa planen og Frelserens keerlighed til at hjelpe hans
familie gennem jordelivets prgvelser.

Gary Byron Sabin blev fgdt i Provo i Utah i USA den 7. april
1954 som sgn af Marvin E. og Sylvia W. Sabin. Han giftede sig
med Valerie Purdy i august 1976. De er forzldre til fem bgrn,
et sjette barn var dgdfadt.

Efter xldste Sabin tog den afsluttende eksamen pa Brigham
Young University, fik han en kandidatgrad i ledelse fra
Stanford University.

Aldste Sabin har tjent i adskillige kirkekaldelser, deriblandt
som biskop, stavspraesident og omradehalvfjerdser. Han har
arbejdet som grundlaegger, bestyrelsesformand og direktgr for
adskillige firmaer, deriblandt Excel Realty Trust, Price Legacy,
Excel Realty Holdings og Excel Trust.

11993 grundlagde oprettede xldste og sgster Sabin orga-
nisationen Sabin Children’s Foundation, der arbejder for at
hjzlpe med bgrns medicinske behov. B
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Zldste Evan A. Schmutz

Generalautoritet og halvfjerdser

ldste Evan A. Schmutz er taknemlig for de oplevelser

med dabenbaring, som Herren har betroet ham med.
Hans omvendelse til evangeliet er blevet styrket ved regelmaes-
sigt skriftstudium, tjeneste i riget og lydighed mod de ansvar,
som Gud har givet ham.

Aldste Schmutz blev fgdt den 6. juni 1954 i St. George i
USA som sgn af Richard og Miriam Schmutz, hvor han i en tid-
lig alder lzerte om bgnnens kraft. Som ulveunge solgte han for
120 kr. billetter til et spejderstevne, men mistede pengene, da
han skulle aflevere dem. Hans mor opfordrede ham til at bede,
og Herren viste ham precis, hvor pengene 13. Det var en sterk
bekreftelse pa Guds kaerlighed og omsorg for ham.

Som 18-arig mistede aeldste Schmutz sin storesgster i en
bilulykke. Det gjorde et stort indtryk pa ham og gav betyde-
lige, andelige oplevelser.

Kort efter blev han kaldet som missionar og rejste til mis-
sionaerskolen. Han bad om at fa et personligt vidnesbyrd om
evangeliet. Mens han fulgte nogle laereres undervisning af det
forste syn, sagde han: »Jeg modtog et vidnesbyrd, der var sa
kraftigt, at jeg naesten ikke kunne holde mig i ro.c

Efter at have tjent i Greensboro-missionen i North Carolina
satte aeldste Schmutz et mal om at fortszette sit daglige skrift-
studium resten af livet. »Jeg har oplevet stor lykke, personlig
undervisning og forstielse ved at studere tidligt om morgenen
i meget lang tid.«

Zldste Schmutz blev gift med Cindy Lee Sims den 3.
februar 1978 i templet i Provo i Utah. ZAldste Schmutz fik en
uddannelse i engelsk og en juraeksamen fra Brigham Young
University. I det civile liv arbejdede han for flere advokatfir-
maer mellem 1984 og 2016.

Foruden varetagelsen af fem bgrn behov tjente zldste
Schmutz i hgjradet, som biskop, medlem af stavspraesidentska-
bet, praesident for Cebu City Missionen i Filippinerne (2011-
2014), grenspraesident pa missionzrskolen og som medlem af
De Halvfjerds’ Femte Kvorum. ll
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Sester Joy D. Jones

Primarys hovedpreesident

For Joy D. Jones var hendes elskede foraldre hendes helte.

»Jeg havde det som om, at min far kunne udrette alt,«
sagde sg@ster Jones om hendes far, der var elektriker. Om
hendes mor siger hun: >Min mor var en fantastisk kvinde,« som
lavede alt fra bunden, lige fra maden, vi spiste, til det tgj, vi
bar. »For mig var hun en helgen, og jeg #nskede at vokse op
og blive ligesom hende.«

Foruden sgster Jones’ skattede minder om sine forzldre,
Aldo Harmon og Eleanor Ellsworth Harmon, skatter hun et
barndomsminde om at lytte til zldste Robert L. Backman, da
han talte under en distriktskonference i Oregon i USA. Aldste
Backman, nu emeritus generalautoritet, var pa det tidspunkt
missionspraesident.

»Det ramte mig meget, da han talte « sagde s@ster Jones.
»Det var meget anderledes end noget, jeg for havde folt ... Jeg
er meget taknemlig for det, fordi jeg modtog et vidnesbyrd fra
Anden om, at de ting, som han talte om, var sande.«

Joy Diane Harmon blev fgdt den 20. juli 1954 i The Dalles
i Oregon. Bade hun og hendes kommende mand, Robert
Bruce Jones, voksede op i Oregon, men mgdte hinanden pa
Brigham Young University i Provo i Utah i USA. De blev gift
den 14. august 1974 i templet i Manti i Utah. De har 5 bgrn og
5 bernebgrn.

Kort efter hun fik en bachelorgrad i familiestudier, flyttede
de til Portland i Oregon og senere Santa Rosa i Californien i
USA, hvor bror Jones virkede som kiropraktor. Bror og s@ster
Jones folte, at de skulle flytte til Draper i Utah for 22 ér siden.
Sgster Jones har nydt velsignelserne ved at bo i naerheden af
templet lige siden.

»Templet i Jordan River blev mit hellige sted,« sagde hun.
»Jeg har et vidnesbyrd om templets kraft og den fred og vejled-
ning, som det har givet mig i mit liv.

Sgster Jones har tjent som hjelpeforeningspraesident og pri-
maryprasident i menigheden og som radgiver i menighedens
og stavens Hjelpeforening, Unge Piger og Primary. Hun tjente
senest i Primarys hovedbestyrelse. Bl



Sester Jean B. Bingham

Farsterddgiver i Primarys hovedpraesidentskab

nzesten seks ar har sgster Jean Bingham elsket at tjene i

hendes kaldelse i Primarys hovedbestyrelse. Hun har besggt
medlemmers hjem og deltaget i Primary, hvor hun har varet
vidne til den staerke tro, som de sidste dages hellige besidder —
i serdeleshed bgrnene i Primary — over hele verden.

Sgster Bingham, der for nylig blev opretholdt som fgrste-
radgiver i Primarys hovedprasidentskab, har brugt det meste
af sit liv pa at undervise, vise omsorg for og elske bgrn. Hvad
enten det har veeret med hendes yngre sgskende i hendes
barndom, hendes egne to dgtre, plejebgrn, bgrnebgrn, hjem-
mets gaster eller dem, som hun har mgdt som medlem af
Primarys hovedbestyrelse, har hun varet en forsvarer og kilde
til styrke for mange.

»Alle bgrn har et vidunderligt potentiale, og ser vi pa dem,
som vor himmelske fader ser dem, kan vi hjelpe dem med at
blive det, som han besluttede, at de skulle blives, siger hun.

Sgster Bingham blev fgdt den 10. juni 1952 i Provo i Utah
som datter af Edith Joy Clark og Robert Rowland Barrus.

Hun er tredje barn ud af ni. Da hun var tre maneder gammel,
flyttede hendes familie til Indiana, hvor hendes far fortsatte sin
uddannelse. I de farste seks ar af sgster Binghams liv boede
hendes familie i fire stater.

Efter endt high school i New Jersey flyttede sgster Bingham
til Provo i Utah for at ga pa Brigham Young University. I
hendes andet ar der, mgdte hun sin kommende mand, Bruce
Bryan Bingham, en dreng fra landet i Illinois, som var blevet
dgbt som teenager sammen med sine foraldre. De blev gift
den 22. december 1972 i templet i Provo i Utah.

Hendes livslange kirketjeneste har omfattet en tid som
menighedens primaryprasident, praesident for Unge Piger
og radgiver i et hjaelpeforeningsprasidentskab, Unge Pigers
prasident i staven, tempeltjener og tidlig morgen seminarlaerer.

»Det mgnster, som jeg har set i hendes liv i mere end 43 érs
agteskab, er en varig lydighed mod Andens tilskyndelser, har
bror Bingham sagt om hans hustru. >Hun har altid gjort, hvad
Herren gnskede af hende.« il

Sester Bonnie H. Cordon

Andenrddgiver i Primarys hovedpraesidentskab

Bonnie Hillam Cordon leerte mange vigtige lektier i lgbet af
sin barndom i det sydgstlige Idaho i USA. Arbejde, leg og
livet pa en gérd leerte hende om selvhjulpenhed, hardt arbejde
og »ikke at vaere bange for at prgve noget nyt,« siger den nye
andenradgiver i Primarys hovedpraesidentskab.

Men, den vigtigste lektie leerte hun af sine foraeldre, Harold
og Carol Rasmussen Hillam, som lzerte hende, at alt var muligt
med Herrens hjxlp. »Der er ingen begraensninger,« sagde
hendes far.

Sgster Cordon brugte denne kundskab som nykaldet mis-
sionzer i Lissabon i Portugal, hvor hun keempede med at lere
portugisisk. »Jeg knzelede ofte ned og bad om et mirakel. Af
min far havde jeg lert, at jeg kunne klare de svaere ting.«

Efter mange bgnner, arbejde og talmodighed begyndte hun
langsomt at tale portugisisk flydende, som var en velsignelse
for hende mange ar senere, da hun og hendes mand blev
kaldet til at tjene i Curitiba i Brasilien.

»Det er interessant, at Herren forbereder og opbygger os
hen ad vejen,« sagde hun. »Det giver altid mere mening, nar vi
ser bagud. Vi skal bare udvise tro.c

Bonnie Hillam blev fgdt den 11. marts 1964 i Idaho Falls
i Idaho. Efter hendes mission laeste hun til leerer pa Brigham
Young University i Provo i Utah i USA. Mens hun gik der, blev
hun gode venner med Derek Lane Cordon. Deres venskab
blomstrede og blev til keerlighed, og de to blev gift den 25.
april 1986 i templet i Salt Lake City. De har fire bgrn — tre
drenge og en pige — og tre bgrnebgrn.

Igennem arene har de tjent i adskillige kirkekaldelser.

Hun tjente sammen med sin mand, da han prasiderede over
Curitiba-missionen i Brasilien fra 2010 til 2013, og hun har tjent
som Unge Pigers prasident i staven, bgrnehaveleder, semi-
narlerer og i menighedens Unge Piger, Hjelpeforening og
Primary.

I hendes nye opgave siger sgster Cordon, at hun haber at
undervise primarybgrnene i Kirken i en afggrende sandhed:
»Vor himmelske Fader elsker dem. ll
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Konferencesiden
pa LDS.org far
nyt design

Det er nu blevet lettere at finde
og leese taler fra generalkon-
ferencen online takket vaere et

nyt design af konferencesiden p&
LDS:org. Opdateringerne omfatter:

Hurtig identifikation af gnskede
taler med billeder af alle talere
ved siden af talens titel.

En enkelt navigationsbjeelke
overst pé alle sider, der gor det
muligt (1) at f& adgang til alle
generalkonferencer fra 1971 til

i dag, (2) mulighed for at sege
efter talerens navn og (3) mulig-
hed for at sege efter taler ud fra
evangeliske emner.

En forenklet praesentation af alle
taler med tilherende ikoner pd
siden for dem, der @nsker at lytte,

downloade, udskrive eller dele.

Det nye design virker fint for
brugere af stationaere pcler, beerbare
og mobile enheder. £ndringerne
virker allerede p8 engelsk, spansk og
portugisisk og vil blive gjort tilgsen-
gelig p& mere end 80 sprog i de
kommende méneder. B

Se cendringerne pd conference.lds.org.

lleve nye generalautoriteter, Evan A. Schmutz blev kaldet som nye

62 omradehalvfijerdsere og et nyt generalautoriteter.

hovedprasidentskab for Primary Joy D. Jones blev opretholdt som
blev opretholdt under mg@det lgrdag hovedprasident for Primary med

eftermiddag ved aprilkonferencen 2016.  Jean B. Bingham som fgrsterddgiver og
Aldsterne W. Mark Bassett, Mark A.  Bonnie H. Cordon som andenradgiver.

Bragg, Weatherford T. Clayton, Valeri V. Find biografier for de nykaldede

Cordon, Joaquin E. Costa, Massimo De ledere fra side 131. B

Feo, Peter F. Meurs, K. Brett Nattress,

S. Mark Palmer, Gary B. Sabin og
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Nye missioner
bekendtgjort

Tre nye missioner er oprettet, to
i Afrika og en i Asien. Det drejer
sig om Mbuji Mayi-missionen i Den
Demokratiske Republik Congo,
Owerri-missionen i Nigeria og
Hanoi-missionen i Vietnam. Disse
nye missioner vil blive oprettet ved
at eendre de eksisterende missio-

ners graenser og vil treede i kraft
fereller p& 1.juli 2076. A

Nye materialer
til betjening af

I:ire nye emner er blevet tilfa-
jet til betjening af sgskende
(ministering.lds.org) for at stette
stavs- og menighedsledere i deres
arbejde med falgende grupper:
Omsorgsgivere, missionzerer, der
vender hjem fer tid, par, der keem-
per med problemer i egteskabet,
og personer, som keemper med
mentale sygdomme.

Menighedsrédets medlemmer
har adgang til disse materialer, som
kan hjeelpe dem lzere, hvordan de
bedre kan stotte medlemmerne.
Disse materialer findes p& engelsk
og vil snart blive oversat til ni andre
sprog.

ndlzering, efterlevelse og undervisning

i evangeliet er af stgrste betydning for

vores personlige vekst og afggrende
dele af vores tilbedelse pa sabbatten.
Som en del af den fortsatte bestreebelse
pa at hjelpe medlemmer med at vokse
i deres tro pa vor himmelske Fader
og Jesus Kristus og forbedre deres
tilbedelse pa sabbatten, har Det Farste
Presidentskab og De Tolv Apostles
Kvorum under generalkonferencens
lederskabsm@de introduceret en ny
bestrabelse pa at forbedre undervis-
ningen og indleringen af evangeliet.
Medlemmer er inviteret til, at:

1. Anvende principperne i
Undervisning pd Frelserens mdde.
Dette nye materiale fokuserer pa
enkle men virksomme principper, som
Mesterlaren benyttede sig af. Mélet for
hver eneste lerer, som der stir i heeftet,
er »er at undervise i evangeliets rene
leere, ved Anden, for at hjelpe Guds
bgrn med at opbygge deres tro pa
Frelseren og blive mere som ham.c

Selv om haftet er beregnet til dem,
der er kaldet til at undervise, vil alle
finde det brugbart at leere, hvordan
Frelseren underviste. Foraldre kan med
fordel anvende principperne fra haeftet

i deres undervisning i hjemmet.

2. Deltag i lererridsmgder.
Laererradsmeder er ikke det samme
som de tidligere laererudviklingsmgder.
Som rad vil disse mgder give mulig-
heder for lerere til sammen at drgfte
og lare fra hinanden principperne i
Undervisning pad Frelserens mdde. Disse
mgder vil blive atholdt hver maned
i lgbet af sgndagens mgder og vil
begynde pa verdensplan i lgbet af 2016.

3. Vaer flittige studerende af evan-
geliet. Medlemmer og lerere opfordres
alle til at veere flittige til at studere evan-
geliet i hjemmet. Medlemmers daglige
indlaering og efterlevelse af evangeliet
som forberedelse til deltagelse i sgnda-
gens lektioner vil skabe meningsfyldte
leringsoplevelser for alle.

Som vor himmelske Faders bgrn
har vi potentialet til at blive som ham.
Alle, der er villige til at laere og efterleve
evangeliet, kan blive mere som vor
himmelske forzldre og vende hjem for
at bo hos dem. Tilbedelse i Kirken og i
hjemmet hjelper os til at opbygge den
form for tro pa vor himmelske Fader og
Jesus Kristus. H

Find det nye heefte og lcer mere pa
teaching.lds.org.
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krifterne er for nylig udkommet
pa flere sprog.

P4 portugisisk er en trykt
udgave af Bibelen og en opdateret
udgave af tre-i-en nu udkommet. En
digital udgave har vaeret tilgeengelig
siden september 2015 pa asescrituras.
lds.org og pa mobilapp’en Evangelisk
bibliotek. Flere oplysninger findes pa
portugisisk pa bibliasagrada.lds.org.

P4 spansk er opdaterede udgaver
af standardvaerkerne nu tilgeengelige
pa nettet pa escrituras.lds.org og pa
mobilapp’en Evangelisk bibliotek.
Trykte eksemplarer vil begynde at vaere
tilgeengelige ved udgangen af juni 2016.

Vor tids leerdomme

Den nye tre-i-en pa marshallesisk,
xhosa og zulu og Mormons Bog pa
chuukesisk er nu trykt og tilgaengelig
pa distributionscentre og pa store.
lds.org. De er ogsa tilgangelige pa
nettet og pa mobilapp’en Evangelisk
bibliotek.

Oversaettelse af skrifterne pa yderli-
gere 16 sprog, som tidligere kun fand-
tes pa tryk, blev lanceret p LDS.org og
pa mobilapp’en Evangelisk bibliotek:
Tre-i-en pa afrikaans, armensk, bul-
garsk, cambodjansk, fante, igbo, lettisk,
litauisk, shona og swahili. Mormons
Bog pé hindi, hmong, serbisk, tok pisin,
twi og yapesisk. l

ra maj 2016 til oktober 2016 forberedes lektionen den fjerde sendag for

Det Melkisedekske Preestedemme og Hjzselpeforeningen ud fra en eller
flere taler fra aprilkonferencen 2016. | oktober 2016 kan talerne udveelges
fra generalkonferencen i enten april 2016 eller oktober 2016. Stavs- og
distriktspreesidenter veelger, hvilke taler der skal benyttes i deres omrader,
eller de kan videregive dette ansvar til biskopper og grenspraesidenter. B

Talerne er tilgeengelige pd mange sprog pa conference.lds.org.
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Patriarkalske

velsignelser
pa nettet

ye internetveerktgjer giver

medlemmer lettere adgang til
patriarkalske velsignelser. Med-
lemmer kan anmode om en kopi
af deres patriarkalske velsignelse
i digital form og anmode om en
kopi af velsignelser for afdade
forfeedre (modtages med post
eller e-mail). Preestedemmele-
dere kan indsende anbefalinger
til velsignelser pé nettet, og
patriarker kan se anbefalinger til
velsignelser og indsende teksten
for velsignelser i digital form, nér
velsignelsen er givet.

Disse veerktgjer er nu tilgeen-
gelige for over 50 procent af
Kirkens stave p& engelsk, spansk
og portugisisk. | labet af neeste
ar bor de veere tilgeengelige pa
14 sprog og for alle stave. B

Besgg apps.lds.org/pbrequest for at
lcere mere eller anmode om en kopi af
din patriarkalske velsignelse.

MO8 FLATPMAPXATEHOE
HHE DODCIOAY M

TEHL
BnarocnoseHmi CBOMX yMEPIIOC
TPETHOE.




Flygtningehjeelp: »Jeg var fremmedc

M ed godkendelse fra Det For-
ste Praesidentskab opfordrer
hovedpraesidentskaberne for
Hjeelpeforeningen, Unge Piger

og Primary kvinder i alle aldre

til at hjeelpe flygtninge i deres
nabolag og lokalsamfund gennem
en nedhjeelpsindsats kaldet »Jeg
var fremmed« (se 3 Mos 19:34;
Matt 25:35).

»Der er blandt os mange, der
kan blive velsignet af venskab, af
en mentor og ved anden kristus-
lignende kaerlighed og tjeneste,«
sagde sester Linda K. Burton, Hjeel-
peforeningens hovedpreesident.
»At give en sddan tjeneste er en
fundamental del af evangeliet.

Jeg mindes et skriftsted,

der siger, at vi ikke skal glemme

»geestfriheden, for ved at veere
geestfrie har nogle uden selv at
vide det haft engle som gaester:
(Hebr 13:2),« udtalte soster
Burton. »Vi opfordrer sestre til

i ban at sege muligheder for at
tjene og til at overveje, hvordan
de kan stette troveerdige, lokale
og velgerende organisationer. |
kan finde nogle gode forslag pa
IWasAStranger.lds.org, og | kan for-
teelle om oplevelser ved at sende
en e-mail til IWasAStranger@
Idschurch.org.«

Et brev fra Det Farste Praesi-
dentskab om »Jeg var fremmed«
blev sendt til stavs-, menigheds- og
grensréd sidst i marts. Retnings-
linjer for ledere ledsager brevet.
»Sestre kan deltage i denne

indsats, ndr tid og forhold tillader
det,« réder brevet, »idet man
husker, at ingen forventes atlgbe
hurtigere, end [hun] har styrke tile,
og at alt dette geres med visdom
og orden«(Mosi 4:27).« Et brev
fra Det Farste Praesidentskab,
udsendt den 27. oktober 2015,
opfordrer ogsé alle medlemmer til
at yde kristuslignende tjeneste for
demined.

Et brev fra hovedpraesidenterne
for Hjeelpeforeningen, Unge Piger
og Primary med flere oplysninger
om »Jeg var fremmed« blev ogsé
for nylig delt ud ved meder i disse
organisationer. B
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nder konferencens mgde sgndag

morgen bekendtgjorde praesident

Thomas S. Monson planen om at
bygge yderligere fire templer: I Belém i
Brasilien, Quito i Ecuador, Lima i Peru
og i Harare i Zimbabwe.

Siden sidste generalkonference har

disse begivenheder vedrgrende templer
fundet sted:

Indvielser og genindvielser

Med indvielsen af templet i Provo
City Center i Provo i Utah i USA har
Kirken nu 150 templer i funktion pa
verdensplan. Templet blev indviet den
20. marts 2016, kun fi dage for 180-aret
for indvielsen af templet i Kirtland den
27. marts 1836, som var den genopret-
tede kirkes forste tempel.

Tre andre templer blev indviet eller
genindviet: Templet i Montreal i Canada
i november 2015, templet i Tijuana i

Mexico i december 2015 og templet i
Suva i Fiji i februar 2016.

Der planlegges desuden indvielser
for templet i Sapporo i Japan den 21.
august 2016, templet i Philadelphia i
Pennsylvania den 18. september 2016,
templet i Fort Collins i Colorado den
16. oktober 2016, templet i Star Valley
i Wyoming den 30. oktober 2016 og
templet i Hartford i Connecticut den
20. november 2016.

Det renoverede tempel i Freiberg
i Tyskland vil blive genindviet den 4.
september 2016.

Opferelse og renovationer

Opferelsen af templerne i
Concepcion i Chile, Paris, Rom og
folgende templer i USA: Cedar City
i Utah, Meridian i Idaho og Tucson i
Arizona fortsztter. Templerne vil blive
ferdigbygget mellem 2016 og 2018.
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Igangsattelse af opfgrelsen af temp-
let i Fortaleza i Brasilien er i bero.
Templerne i Frankfurt i Tyskland,
Jordan River i Utah og Idaho Falls

i Idaho er ved at blive renoveret.

Det forste spadestik

Det forste spadestik foregik ved
templet i Lissabon i Portugal i decem-
ber 2015, templet i Barranquilla
i Columbia og i Kinshasha i Den
Republikanske Republik Congo i
februar 2016. For templet i Durban i
Sydafrika var der det forste spadestik
den 9. april 2016.

Planlzegning og forberedelse

Disse templer er bekendtgjort men
er stadig i planleegnings- og forberedel-
sesfasen: Abidjan pa Elfenbenskysten
(Cote d’Ivoire), Arequipa i Peru,
Bangkok i Thailand, Port-au-Prince
i Haiti, Rio de Janeiro i Brasilien,
Urdaneta i Filippinerne og Winnipeg
i Manitoba. l

Se yderligere oplysninger om templer pd
temples.lds.org.

FRA TOPPEN: FOTOGRAFIER AF TEMPLET | TUUANA | MEXICO, TEMPLET | ROM (UNDER OPF@RELSE) OG F@RSTE SPADESTIK FOR TEMPLET | KINSHASA | DEN DEMOKRATISKE REPUBLIK CONGO.



Profeter og
apostle virker

p rofeter og apostle udfgrer som
»seerlige vidner om Kristi navn i
hele verden« (L&P 107:23) deres
virke over hele verden. Siden sidste
generalkonference har medlemmer
af Det Forste Praesidentskab og

De Tolv Apostles Kvorum foruden
deres gvrige opgaver -

benyttet sociale medier og Ansigt
til ansigt-arrangementer til at
reekke ud til unge og unge voksne
(se Ids.org/youth/activities).

talt ved konferencer imod porno-
grafi og om sleegtshistorie.

talt pa universiteter om at blive
»sande borgere i tusindérsriget«
og forsvaret tro og moralske
veerdier.

meadtes med kirkemedlemmer og
-ledere, regeringsrepraesentanter
og religizse ledere i Argentina,
Botswana, Chile, Den Demokra-
tiske Republik Congo, Ecuador,
Filippinerne, Mozambique, Peru,
Uruguay, Zambia og Zimbabwe. B

Besog prophets.lds.org for at lcese mere om
profeternes og apostlenes virke.

irkens er vokset kraftigt i Afrika
i de sidste 30 ar. I begyndelsen
af 2016 var der 1.600 SDH-

menigheder i Afrika med flere end en
halv million medlemmer af Kirken - det

er 11 gange flere menigheder og 20
gange flere medlemmer end i 1985.

12015 dannede Kirken 17 nye stave

over hele Afrika.
Ledere tilskriver i det mindste
delvist vaksten til evangeliets fokus

pa familien. Jodo Castenheira, der er
stavspraesident i Maputo i Mozambique,
siger: sMedlemmerne sgger en kirke,
der bringer dem lykke, og Jesu Kristi
gengivne evangelium bringer familier
lykke.«

»Jeg foler virkelig, at det nu er
Afrikas tid « siger ldste Edward Dube
fra De Halvfjerds, som selv kommer fra
Zimbabwe. »Herrens hand hviler over
kontinentet.« Bl
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Gode gerninger verden over

idste dages hellige vedbliver med at

folge Frelserens eksempel med at
gore vel (se ApG 10:38). Her er nogle
nylige eksempler:

| Abu Dhabi i De Forenede Arabiske
Emirater madtes kirkemedlemmer og
venner fra ni lande i Mellemgsten - som
oprindeligt kom fra seks kontinenter -
til en konference og tveerreligigst huma-
niteert projekt. De samlede og fordelte
8.500 hygiejneszeet og fadevarepakker.

| Uganda tilbragte to tandleeger og
tre tandplejere, alle sidste dages hel-
lige, en uge med at fylde huller, treekke
teender ud og rense teender, undervise
i god mundhygiejne og undervise lokale
tandleeger og tandleegestuderende i de
bedste metoder.

| Malaysia fokuserede kirkemed-
lemmer p& familien ved fejringen af
det kinesiske nytér, en begivenhed,
som traditionelt omfatter at besoge
forfeedres grave for at mindes, haedre
og ere dem.

| Thailand samledes medlemmer
mellem 18 og 35 &r i Bangkok til
en madlavningskonkurrence og et
tienesteprojekt.

| Fiji ydede medlemmer og missio-
neerer nadhjzelp til ofre for cyklonen
Winston. Kirkeledere samarbejdede
med offentlige organisationer og ngoer
ved at bidrage med mad, vand, telte,
hygiejnepakker og anden nadhjzelp. B
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Andringer |
sleegtshistorie og
tempeltjeneste

N ye veerktojer og procedurer
vil hjeelpe enkeltpersoner og

familier med slaegtshistorie og
tempeltjeneste:

+ Medlemmer kan nu udskrive
tempelordinancekort hjemmefra
pé hvidt papir og tage dem med
til templet.

+ Templer har afsat tid, hvor
familier prioriteres, sa de kan
aftale tid til at udfere ordinancer
sammen uden lang ventetid.

+ Nydgbte, der udferer stedfor-
treedende dab for ferste gang,
kan traeffe en aftale, s& templet
er forberedt pa at modtage og
byde dem velkommen.

+ En ny anbefaling med begraenset
anvendelse kan dannes online
og udskrives af preestedemmele-
dere. Anbefalingen er aktiveret,
nar den udskrives, og er gyldig,
ndr den er underskrevet af med-
lemmet og biskoppen. B
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“M3 vi bevare modet til at trodse flertallets

mening. M3 vi altid veelge den sveere og rette
vej i stedet for den lette og forkerte vej,” sagde
praesident Thomas S. Monson under Kirkens
aprilkonference 2016. “Nar vi overvejer de
beslutninger, vi treeffer i livet hver dag - om det
nu er det ene eller andet valg - s8 har vi truffet
det rette valg, hvis vi veelger Kristus.”

JESU KRISTI
KIRKE

AF SIDSTE DAGES HELLIGE


http://lds.org

