
Objectif Aider les élèves à comprendre la nécessité de persévérer fidèlement dans les
moments d’épreuve et de tentation.

Préparation Lisez et les Ecritures suivantes, et méditez et priez à leur sujet:

a. 3 Néphi 1:1–22. Malgré les signes et les miracles, les incrédules affirment que le
moment de la venue du Sauveur est passé. Les méchants décident de tuer les
croyants. Les signes de la naissance du Sauveur apparaissent et justifient ceux qui
ont persévéré dans la foi.

b. 3 Néphi 2–4. La méchanceté s’accroît dans le pays. Les brigands de Gadianton
deviennent plus puissants et montent au combat contre les Néphites. Les
Néphites se repentent de leur méchanceté et le Seigneur les aide à vaincre les
brigands de Gadianton.

c. 3 Néphi 5–7. Les Néphites délaissent leurs péchés et vivent dans la justice. Au fur
et à mesure qu’ils prospèrent, l’orgueil et les querelles croissent dans l’Eglise.
Le peuple vit bientôt «dans un état d’affreuse méchanceté». Néphi prêche le
repentir et la foi au Christ, et quelques personnes sont converties.

Développement 
proposé 
pour la leçon

Si la situation s’y prête, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la leçon.

Racontez aux élèves la fable suivante relatée par George A. Smith, alors membre du
Collège des douze apôtres:

«Un homme, voyageant à travers le pays, arriva dans une grande ville, très luxueuse
et splendide; il la regarda et dit à son guide: ‹Ceux qui vivent ici doivent être très
justes, car je ne vois qu’un seul petit démon dans toute cette grande ville›.

«Le guide répondit: ‹Vous ne comprenez pas, monsieur; les habitants de cette ville
sont si pleins de méchanceté, de corruption, de déchéance et d’abomination
de toutes sortes, qu’il suffit d’un seul diable pour les maintenir dans la sujétion›.

«Poursuivant son voyage, il arriva sur un chemin rocailleux et vit un vieil homme
qui essayait de grimper la pente et qui était entouré par sept démons, grands,
énormes et qui avaient l’air durs.

« ‹Dites donc, dit le voyageur, ce vieil homme doit être extrêmement méchant,
si j’en crois le nombre de démons qui l’entourent!›

« ‹Lui, répondit le guide, c’est le seul juste de la région et sept des démons les
plus acharnés s’efforcent de le détourner de son chemin et ils n’y arrivent pas›»
(Deseret News, 11 novembre 1857, 7:287).

Expliquez que lorsque nous nous efforçons de garder fidèlement les commande-
ments, nous connaissons l’opposition. La leçon d’aujourd’hui traite de l’opposition
qu’ont dû affronter les Néphites fidèles. Certains ont persévéré malgré tout, alors
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que d’autres, qui avaient reçu de grandes bénédictions, se sont rapidement
‹détournés de la justice›» (3 Néphi 7:8). Ces chapitres nous apprennent l’importance
de rester fidèle malgré les épreuves et la tentation.

En vous aidant de la prière, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres éléments de la leçon qui répondront le mieux aux besoins des élèves.
Discutez de la manière dont les Ecritures choisies s’appliquent à la vie quotidienne.
Encouragez les élèves à faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. Les signes de la naissance du Sauveur justifient ceux qui ont persévéré
avec foi

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 1:1–22. Expliquez que les
événements de ce chapitre se produisent cinq ans après les prophéties de Samuel
concernant la naissance de Jésus. Samuel déclare: «Il y aura encore cinq années,
et voici, alors le Fils de Dieu viendra» (Hélaman 14:2). Rappelez brièvement les
prophéties de Samuel concernant les signes annonciateurs de la naissance de Jésus
(Hélaman 14:2–7).

• Pendant qu’ils attendaient l’accomplissement des prophéties de Samuel, «ceux
qui croyaient commencèrent à être très tristes» (3 Néphi 1:7). Quelles sont les
raisons de leur tristesse? (Voir 3 Néphi 1:5–9.)

a. Quelques incrédules disent que le moment où les prophéties doit s’accomplir
est passé et que la foi des croyants est vaine (3 Néphi 1:5–6).

b. Les incrédules causent «un grand tumulte dans tout le pays» (3 Néphi 1:7).
c. Un jour est choisit pour mettre tous les croyants à mort (3 Néphi 1:9).

• Malgré ces épreuves à leur foi, que font les croyants? (Voir 3 Néphi 1:8.) Que
pouvons-nous faire pour rester fidèles lorsque notre foi est mise à l’épreuve?

• Lorsque Néphi voit la méchanceté des incrédules, il prie le Seigneur pour son
peuple (3 Néphi 1:10–11). Quel message reçoit Néphi après avoir prié tout le jour
pour son peuple? (Voir 3 Néphi 1:12–14. Demandez à un élève de lire ces versets
à haute voix.) De quelle manière les prophéties de Samuel s’accomplissent-elles?
(Voir 3 Néphi 1:15–21.) Comment ce récit fortifie-t-il votre foi en Jésus-Christ?

2. Les brigands de Gadianton montent au combat contre les Néphites

Commentez 3 Néphi 2–4. Demandez à des élèves de lire à haute voix des versets
choisis.

• Comment Satan essaie-t-il de détourner les gens de leur croyance au Sauveur et
en sa naissance? (Voir 3 Néphi 1:22; 2:1–3. Expliquez que Satan prend peu à peu
possession du cœur des gens, et que le peuple commence rapidement à «oublier
les signes et les prodiges».) Lesquelles de ces tactiques avez-vous vu l’adversaire
utiliser de nos jours? Que pouvons-nous faire pour nous souvenir de nos expé-
riences spirituelles et pour les préserver?

• Quel danger le peuple doit-il affronter à cause de sa méchanceté croissante?
(Voir 3 Néphi 2:11–13, 17–19.) Quels genres d’attitude et de comportement
menacent notre sécurité aujourd’hui?

• La seizième année depuis la naissance du Christ, Lachonéus, gouverneur et
grand juge des Néphites, reçoit une lettre de Giddianhi, chef des brigands de
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Gadianton (3 Néphi 3:1). Qu’est-ce que Giddianhi demande à Lachonéus? 
(Voir 3 Néphi 3:6–8.)

• Lorsque les brigands de Gadianton annoncent leur intention de détruire les
Néphites, le peuple commence aussitôt à se préparer à se défendre sous la direc-
tion de Lachoneus et Gidgiddoni. Que peut nous apprendre son comportement,
qui pourrait nous protéger dans les moments de tentation et de peur? (Deman-
dez aux élèves de lire 3 Néphi 3:12–26 pour trouver les réponses à cette question.
Résumez les réponses des élèves au tableau. Vous trouverez quelques réponses 
ci-dessous, ainsi que des questions pour encourager la discussion.)

a. «Lachonéus, le gouverneur, était un juste, et [rien]. . . ne pouv[ait] l’effrayer»
(3 Néphi 3:12). Comment la peur peut-elle entraîner quelqu’un à succomber
à la tentation? Comment la justice personnelle nous aide-t-elle à rester coura-
geux face à la tentation et aux afflictions?

b. Lachonéus dit au peuple «d’implorer le Seigneur pour avoir de la force»
(3 Néphi 3:12). Pourquoi est-il important de prier pour obtenir la force
d’affronter les tentations et les épreuves?

c. Lachonéus dit au peuple de se rassembler (3 Néphi 3:13, 22). Pourquoi est-il
important que les Néphites se rassemblent en un seul lieu pour se défendre?
(Voir 3 Néphi 4:3–4.) Comment le fait de fréquenter les autres membres de
l’Eglise peut-il augmenter notre capacité de résister aux forces du mal?
(Voir Moroni 6:4–6.)

d. «Il fait construire des fortifications» et place «tout autour des armées»
(3 Néphi 3:14). Comment pouvons-nous nous fortifier et résister aux
tentations?

e. Les Néphites «[mettent] toute [leur] force à faire selon les paroles de
Lachonéus» (3 Néphi 3:16). Quelles bénédictions recevons-nous lorsque
nous suivons des dirigeants inspirés?

f. Ils se repentent «de tous leurs péchés» (3 Néphi 3:25). Comment le repentir
nous aide-t-il à recevoir plus de force du Seigneur?

g. Ils sont «forts grâce aux armes» (3 Néphi 3:26). Quelles armes avons-nous été
encouragés à prendre? (Voir D&A 27:15–18.) Pourquoi nous demande-t-on de
prendre toutes les armes de Dieu? Comment pouvons-nous porter ces armes
tous les jours?

• Quel est le résultat de ces préparatifs lorsque les brigands de Gadianton viennent
attaquer les Néphites? (Voir 3 Néphi 4:11–13, 16–29.) Comment les Néphites se
réjouissent-ils après leur victoire? (Voir 3 Néphi 4:30–33.) Comment pouvons-
nous montrer au Seigneur que nous lui sommes reconnaissants de sa protection
et de ses bénédictions?

3. Les Néphites vivent dans la justice et prospèrent, mais l’orgueil et les
querelles apparaissent

Lisez et commentez les versets choisis dans 3 Néphi 5–7. Expliquez que les Néphites
ont vaincu les brigands de Gadianton la 21e année depuis la naissance du Christ.
Treize ans plus tard, le Sauveur rendra visite aux Néphites et accomplira son minis-
tère auprès d’eux.

• Pendant plusieurs années après la défaite des brigands de Gadianton, les
Néphites vivent dans la paix et la prospérité (3 Néphi 5:1–26; 6:1–9). Qu’est-ce
qui met un terme à cette paix? (Voir 3 Néphi 6:10–15. Reparlez brièvement du
cycle de l’orgueil, étudié dans la leçon 34.)
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• Comme le peuple persévère dans la méchanceté, des prophètes viennent pour
l’appeler au repentir, mais il les rejette et les tue (3 Néphi 6:17–23). Les combinai-
sons secrètes se multiplient et le peuple est rapidement divisé en tribus (3 Néphi
6:27–30; 7:1–5). Que fait Néphi pour lutter contre cette méchanceté? (Voir
3 Néphi 7:15–19.) Quel est le résultat de son œuvre? (Voir 3 Néphi 7:21–26.)

Ecrivez au tableau les dates figurant ci-dessous. Demandez à des élèves de lire les
passages correspondants à haute voix. Après chaque passage, demandez à des élèves
de décrire l’état spirituel du peuple.

21–26 ap. J.-C. 3 Néphi 5:1–3 (Le peuple sert Dieu «en toute diligence».)

26–27 ap. J.-C. 3 Néphi 6:4–5 (Il y a beaucoup d’ordre et de prospérité.)

28 ap. J.-C. 3 Néphi 6:9 (Il y a une paix continuelle.)

29 ap. J.-C. 3 Néphi 6:10–16 (Il y a des disputes, de l’orgueil et de la vanité.)

30 ap. J.-C. 3 Néphi 6:17–18 («Il était dans un état d’affreuse méchanceté».)

31 ap. J.-C. 3 Néphi 7:21 (Quelques personnes se convertissent au Seigneur.)

32–33 ap. J.-C. 3 Néphi 7:23 (Néphi continue de prêcher le repentir.)

• Quelles sont les bénédictions que le peuple tout entier aurait pu recevoir s’il était
resté fidèle? (Voir 3 Néphi 10:18–19. La partie la plus juste du peuple est épargnée
lors de la destruction qui se produit à l’occasion de la crucifixion du Sauveur.
Ils reçoivent de grandes bénédictions lorsque le Sauveur leur rend visite après sa
résurrection. La partie la plus méchante du peuple est détruite. La leçon suivante
traitera de ces événements.)

Conclusion Expliquez que nous attendons aussi la venue du Sauveur. Pendant que nous
attendons, Satan tente de nous pousser à la méchanceté comme il l’a fait avec les
Néphites. Si nous nous préparons comme le peuple à l’époque de Lachonéus, et si
nous persévérons dans la justice, nous serons dignes de recevoir tout ce que le
Seigneur souhaite nous donner.

Si l’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la leçon.

Idée pédagogique 
supplémentaire La documentation suivante constitue un supplément au plan proposé pour la

leçon. Vous pouvez, si vous le souhaitez, utiliser cette idée dans la leçon.

«Je suis disciple de Jésus-Christ» (3 Néphi 5:13)

Demandez à un élève de lire 3 Néphi 5:13 à haute voix. Expliquez que ce verset
contient les paroles du prophète Mormon.

• Que signifie être disciple de Jésus-Christ aujourd’hui?
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Objectif Aider les élèves à comprendre l’accomplissement des prophéties de Samuel et les
bénédictions accessibles à ceux qui vont au Sauveur.

Préparation 1. Lisez les Ecritures suivantes, et méditez et priez à leur sujet:

a. 3 Néphi 8. De grandes destructions se produisent sur le continent américain
au moment de la mort du Christ. De nombreuses villes sont détruites.

b. 3 Néphi 9–10. Les survivants entendent la voix du Seigneur qui les invite
à revenir à lui, à se repentir et à se convertir.

c. 3 Néphi 11. Le Sauveur ressuscité descend du ciel et instruit le peuple.

2. Si vous pouvez vous procurer les images suivantes, préparez-vous à les utiliser
pendant la leçon: Le Christ apparaît aux Néphites (62047; Jeu d’illustrations
de l’Evangile, 315) et Jésus enseigne sur le continent américain (62380; Jeu
d’illustrations de l’Evangile, 316).

3. Avant le début du cours, écrivez au tableau le schéma de la page 165.

Développement 
proposé 
pour la leçon

Si la situation s’y prête, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la leçon.

Expliquez que 3 Néphi 11 est souvent le premier chapitre que les gens sont invités
à lire lorsque les missionnaires leur donnent un exemplaire du Livre de Mormon.
Ce chapitre contient le récit de la visite du Sauveur ressuscité parmi les Néphites.

• Pourquoi est-il efficace de faire lire 3 Néphi 11 à quelqu’un à qui on veut présen-
ter le Livre de Mormon? Qu’avez-vous ressenti en lisant ce chapitre?

Expliquez que les chapitres traitant de la visite du Sauveur parmi les Néphites sont
parmi les passages les plus puissants du Livre de Mormon. Cette leçon traite
des calamités qui se sont produites en Amérique lorsque Jésus a été crucifié. Elle
comprend le récit du commencement de son ministère parmi les Néphites.

En vous aidant de la prière, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres éléments de la leçon qui répondront le mieux aux besoins des élèves.
Discutez de la manière dont les Ecritures choisies s’appliquent à la vie quotidienne.
Encouragez les élèves à faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. De grandes destructions se produisent sur le continent américain au
moment de la mort de Jésus

Commentez 3 Néphi 8. Demandez à des élèves de lire à haute voix des versets
choisis. Rappelez aux élèves que Samuel le Lamanite avait prophétisé que de
terribles destructions se produiraient au moment de la crucifixion de Jésus-Christ
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(Hélaman 14:20–27). Au cours de la 33e année depuis le signe qui avait marqué
la naissance de Jésus, le peuple «commença à attendre avec une grande ferveur»
l’accomplissement des paroles de Samuel (3 Néphi 8:3).

Attirez l’attention des élèves sur le schéma que vous avez écrit au tableau:

Demandez à des élèves de lire les passages figurant sous l’intitulé «Prophéties de
Samuel», puis de lire le passage correspondant sous l’intitulé «Accomplissement».

• Lorsque les destructions cessent, la terre est couverte de ténèbres épaisses
(3 Néphi 8:19–23). Pourquoi l’obscurité totale est-elle un signe approprié de la
mort du Sauveur? (Voir 3 Néphi 9:18; voir aussi Jean 8:12; D&A 11:28.) De quelles
manières le Sauveur a-t-il apporté la lumière dans votre vie?

• Quelle est la réaction de ceux qui ont survécu aux destructions? (Voir 3 Néphi
8:23–25.) Comment le fait de lire leur expérience peut-il nous aider à nous prépa-
rer à la Seconde Venue?

2. Les survivants entendent la voix du Seigneur les invitant à revenir vers lui

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 9–10.

• Après la destruction, les survivants néphites entendent la voix du Christ expli-
quer comment diverses villes ont été détruites (3 Néphi 9:1–12). D’après le
Seigneur, pour quelle raison ces destructions se sont-elles produites? (Voir
3 Néphi 9:12. Précisez combien de fois il répète cette raison aux versets 1 à 12.)
Quelle invitation lance-t-il à ceux qui ont survécu? (Voir 3 Néphi 9:13–14.
Précisez que le verbe venir apparaît trois fois au verset 14. Voir aussi la citation 
ci-dessous.) Que devons-nous faire aujourd’hui pour accepter cette invitation?

Jeffrey R. Holland a déclaré: «[Le Christ] dit avec amour: ‹Venez. Suivez-moi›.
Où que vous alliez, venez d’abord voir ce que je fais, voyez où et comment je
passe mon temps. Recevez mes instructions, marchez avec moi, parlez avec moi,
croyez. Ecoutez-moi prier. A votre tour, vous trouverez des réponses à vos propres
prières. Dieu donnera du repos à votre âme. Suivez-moi» (Conference Report,
octobre 1997, p. 88; ou L’Etoile, janvier 1998, 65).

Demandez aux élèves de chanter ou de lire «Venez à Jésus» (Cantiques, n° 62)
maintenant ou à la fin de la leçon.

• Jésus déclare que la loi de Moïse est accomplie en lui et qu’il n’accepte plus les
holocaustes et les sacrifices de sang (3 Néphi 9:17, 19). Quel sacrifice devons-nous
offrir? (Voir 3 Néphi 9:20.) Que signifie offrir «un cœur brisé et un esprit
contrit»? (Voir la citation ci-dessous.) Que promet le Sauveur à ceux qui font
cette offrande? (Voir 3 Néphi 9:20.)

J. Reuben Clark, Fils, qui était membre de la Première Présidence, a déclaré:
«Avec la nouvelle alliance que le Christ a apportée, le pécheur doit faire le

PROPHÉTIES DE SAMUEL

Hélaman 14:21, 23

Hélaman 14:24

Hélaman 14:20, 27

ACCOMPLISSEMENT

3 Néphi 8:5–7, 17–18; 9:8

3 Néphi 8:8–10, 14

3 Néphi 8:20–21
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sacrifice de sa propre vie, pas du sang d’une autre créature; il doit délaisser ses
péchés, il doit se repentir; il doit faire le sacrifice lui-même» (Behold the Lamb
of God, 1962, p. 107).

• Pour qui Jésus dit-il qu’il a donné sa vie? (Voir 3 Néphi 9:22.) Quelles qualités
d’enfant devons-nous posséder pour venir au Sauveur? (Voir Mosiah 3:19.)

• Après que Jésus a annoncé l’étendue de la destruction et promis la rédemption
à ceux qui croient, il y a de nombreuses heures de silence. Lorsqu’il parle
à nouveau, quelle analogie utilise-t-il pour décrire son désir intense de rassembler
son peuple? (Voir 3 Néphi 10:4–6. Expliquez que Jésus utilise cette analogie trois
fois mais qu’il la modifie légèrement à chaque verset.) Pourquoi veut-il nous
rassembler? (Voir la citation ci-dessous.) Comment pouvons-nous contribuer à ce
rassemblement? (Voir D&A 4:1–7.)

Joseph Smith, le prophète, a enseigné: «Quel était le but du rassemblement. . . du
peuple de Dieu à n’importe quelle époque du monde? . . . Le but principal était
d’édifier au Seigneur une maison dans laquelle il révélerait à son peuple les
ordonnances de sa maison et les gloires de son royaume, et enseignerait au
peuple le chemin du salut. . . C’est dans ce même but que Dieu rassemble son
peuple dans les derniers jours» (Enseignements du prophète Joseph Smith, compilé
par Joseph Fielding Smith, 1976, pp. 248–249).

• Après avoir appelé le peuple à se repentir et à venir à lui, le Christ cesse de lui
parler. Il y a trois jours de deuil. Les ténèbres se dispersent ensuite, le bruit et la
destruction cessent, et la tristesse du peuple se transforme en joie (3 Néphi
10:9–10). Pourquoi le peuple a-t-il été épargné? (Voir 3 Néphi 10:12–13.) Quelles
bénédictions reçoit-il? (Voir 3 Néphi 10:18–19.)

• Quel conseil Mormon nous donne-t-il, à nous, lecteurs de ce récit? 
(Voir 3 Néphi 10:14.)

3. Jésus-Christ descend des cieux et instruit le peuple

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 11. Expliquez que le peuple
s’est rassemblé autour du temple au pays d’Abondance, s’émerveillant des change-
ments qui ont eu lieu et «[s’entretenant]. . . de ce Jésus-Christ, dont le signe de la
mort avait été donné» (3 Néphi 11:1–2).

• Pendant que les gens parlent de ce qui s’est passé, ils entendent la voix de Dieu le
Père. Quel genre de voix est-ce? (Voir 3 Néphi 11:3.) Combien de fois le peuple
entend-t-il la voix avant de la comprendre? (Voir 3 Néphi 11:4–6.)

• Comment les gens réussissent-ils finalement à entendre la voix? (Voir 3 Néphi
11:5.) Que signifie l’expression «[ils] ouvrirent les oreilles pour l’entendre»?
(3 Néphi 11:5.) Que pouvons-nous faire pour mieux entendre et comprendre la
parole de Dieu pour nous?

• Comment Dieu le Père présente-t-il le Sauveur? (Demandez à un élève de lire
3 Néphi 11:7 à haute voix.) Comment le Sauveur se présente-t-il? (Demandez
à un élève de lire 3 Néphi 11:8–11 à haute voix. Si vous souhaitez utiliser l’image
représentant Jésus apparaissant aux Néphites, montrez-la maintenant.)

• Quelle invitation Jésus lance-t-il à toutes les personnes de la multitude?
(Voir 3 Néphi 11:13–15; voir aussi 3 Néphi 17:25, qui précise qu’il y a 2500
personnes dans la multitude. Si vous souhaitez utiliser l’image représentant Jésus
enseignant, montrez-la maintenant.) Que peut nous apprendre cet exemple de
l’amour du Sauveur?
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• Après leur avoir donné l’autorité de baptiser, qu’est-ce que le Sauveur enseigne à
Néphi et à d’autres au sujet du baptême? (Voir 3 Néphi 11:22–27.) Pourquoi est-il
important de se faire baptiser de la bonne manière et par quelqu’un qui détient
l’autorité de baptiser?

• Jésus enseigne qu’il ne doit pas y avoir de disputes parmi le peuple concernant
le baptême ou tout autre point de sa doctrine (3 Néphi 11:22, 28). Pourquoi
les querelles au sujet de l’Evangile sont-elles dangereuses? (Voir 3 Néphi 11:29;
D&A 10:62–63.) Comment pouvons-nous être unis dans la vraie doctrine?

• Quelle doctrine le Sauveur enseigne-t-il comme étant la sienne? (Voir 3 Néphi
11:30–38. Les réponses peuvent inclure le fait de croire en notre Père céleste et en
Jésus-Christ, de se repentir et de devenir comme un enfant, de se faire baptiser et
de recevoir le Saint-Esprit.) Quelle promesse fait-il à ceux qui bâtissent leur vie
sur sa doctrine? (Voir 3 Néphi 11:39.)

• Comment pouvons-nous mieux obéir aux instructions du Sauveur de déclarer ces
paroles «jusqu’aux extrémités de la terre»? (3 Néphi 11:41.)

Conclusion Lisez 3 Néphi 10:14 et rappelez aux élèves l’importance de comprendre et de sonder
les Ecritures. Même si les persécutions augmentent au fur et à mesure que le fossé
entre les justes et les méchants s’agrandit, nous serons fortifiés si nous étudions les
Ecritures et suivons les prophètes.

Si l’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la leçon.

Idée pédagogique 
supplémentaire La documentation suivante constitue un supplément au plan proposé pour la

leçon. Vous pouvez, si vous le souhaitez, utiliser cette idée dans la leçon.

Activité de révision

Pour faire l’activité de révision, montrez l’image représentant Jésus enseignant sur
le continent américain (62380; Jeu d’illustrations de l’Evangile, 316). Lisez les cita-
tions suivantes et demandez aux élèves de déterminer si ces déclarations sont vraies
ou fausses. Demandez à des élèves de lire le passage d’Ecriture prévu pour chaque
déclaration.

1. Les événements de cette image se déroulent dans la ville de Zarahemla.
(Faux; voir 3 Néphi 11:1.)

2. Le peuple a déjà entendu la voix du Seigneur. (Vrai; voir 3 Néphi 9:1–2.)

3. Le Seigneur leur demande de ne pas le toucher. (Faux; voir 3 Néphi 11:14.)

4. Jésus-Christ a un corps ressuscité lorsqu’il a rend visite aux Néphites. (Vrai; voir
3 Néphi 11:15.)

5. Ceux qui ont survécu aux destructions n’ont pas de péchés. (Faux; voir
3 Néphi 9:13.)

6. Jésus enseigne au peuple la bonne façon de baptiser. (Vrai; voir 3 Néphi 11:21–26.)
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Objectif Encourager les élèves à être de vrais disciples de Jésus-Christ en suivant son exemple
et en vivant la loi supérieure qu’il a enseignée aux Néphites.

Préparation 1. Lisez les Ecritures suivantes, et méditez et priez à leur sujet:

a. 3 Néphi 12:1–12. Jésus enseigne les Béatitudes aux Néphites.
b. 3 Néphi 12:13–16. Jésus déclare que ses disciples doivent être le sel de la terre et

une lumière pour les autres.
c. 3 Néphi 12:17–48; 15:1–10. Jésus déclare qu’il a accompli la loi de Moïse.

Il enseigne au peuple une loi supérieure.
d. 3 Néphi 13–14. Jésus enseigne aux Néphites la manière de vivre pour être ses

vrais disciples. Il leur dit que ceux qui entendent et mettent en pratique ses
paroles, sont comme un homme sage qui bâtit sa maison sur un roc.

2. Lectures supplémentaires: Matthieu 5–7; D&A 101:39–40; 103:9–10.

3. Si vous souhaitez utiliser l’activité pour capter l’attention, apportez en cours des
images de Jésus-Christ (de la bibliothèque de la paroisse ou du Jeu d’illustrations
de l’Evangile).

4. Si vous souhaitez utiliser l’activité à la page 170, apportez en cours deux récipients
transparents, un rempli de sel propre et l’autre rempli d’un mélange de sel et de
terre.

Développement 
proposé 
pour la leçon

Si la situation s’y prête, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la leçon.

Montrez quelques images de Jésus-Christ. Expliquez qu’en représentant la person-
nalité de Jésus, divers artistes ont peint Jésus de différentes manières. Demandez
aux élèves de réfléchir en silence aux questions suivantes:

• Si l’on vous demandait de décrire la personnalité de Jésus, que diriez-vous?

Expliquez qu’Harold B. Lee a parlé d’une description précise de la personnalité de
Jésus. Lisez ensuite la déclaration du président Lee:

«Dans son sermon sur la montagne, le Maître nous a révélé dans une certaine
mesure sa personnalité, qui est parfaite, ou ce qui pourrait être appelé ‹une autobio-
graphie dont chaque syllabe a été écrite sous forme d’actes› et, ce faisant, il nous
a donné un modèle pour notre vie» (Stand Ye in Holy Places, 1974, p. 342).

Activité pour 
capter l’attention
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Expliquez que lorsque Jésus rend visite aux Néphites, il fait un discours similaire au
sermon sur la montagne. Si nous étudions et appliquons les enseignements de
ce discours, nous apprendrons à mieux connaître la personnalité du Sauveur. Nous
pourrons aussi élaborer un modèle, ou un plan, pour modeler notre vie sur celle
du Maître.

En vous aidant de la prière, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres éléments de la leçon qui répondront le mieux aux besoins des élèves.
Discutez de la manière dont les Ecritures choisies s’appliquent à la vie quotidienne.
Encouragez les élèves à faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. Jésus enseigne les Béatitudes aux Néphites

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 12:1–12, selon les questions qui
figurent ci-dessous. Demandez aux élèves de comparer 3 Néphi 12:3–12 avec les
enseignements équivalents du sermon sur la montagne, dans Matthieu 5:3–12.

• 3 Néphi 12:3. Que signifie aller au Christ? (Pendant que les élèves discutent de
cette question, vous pouvez vous reporter à 3 Néphi 9:13-14, 20–22 à Ether 12:27.)
Comment le fait d’être «pauvres en esprit», ou humbles, nous aide-t-il à aller au
Christ?

• 3 Néphi 12:4. Comment le Seigneur nous apporte-t-il du réconfort? (Pour trouver
quelques exemples, voir Jean 14:26–27; Mosiah 18:8–9.)

• 3 Néphi 12:5. Que signifie être doux?

Gordon B. Hinckley a déclaré: «La douceur implique un esprit de gratitude,
tout le contraire d’une attitude suffisante, la reconnaissance d’un pouvoir plus
grand que le nôtre, l’acceptation de Dieu et de ses commandements» («With All
Thy Getting Get Understanding», Ensign, août 1988, pp. 3–4).

• 3 Néphi 12:6. Que signifie «avoir faim et soif de justice»? De quoi serons-nous
remplis si nous avons «faim et soif de justice»?

• 3 Néphi 12:7. Pourquoi est-il important d’être miséricordieux? Pourquoi avons-
nous besoin de la miséricorde du Seigneur? (Voir 2 Néphi 2:8–9.)

• 3 Néphi 12:8. Pourquoi devons-nous avoir le cœur pur pour voir Dieu? (Voir
1 Néphi 10:21.) De quelles manières pouvons-nous nous purifier le cœur? (Voir
D&A 93:1 pour trouver des réponses à cette question.)

• 3 Néphi 12:9. Comment pouvons-nous apporter la paix à notre foyer et à notre
collectivité?

• 3 Néphi 12:10–12. Pourquoi les justes sont-ils parfois persécutés? Comment
devons-nous réagir aux persécutions? (Voir 3 Néphi 12:44; Luc 6:35.)

2. Jésus déclare que ses disciples doivent être le sel de la terre et une lumière
pour les autres

Lisez et commentez 3 Néphi 12:13–16.

Jésus a dit: «Je vous donne d’être le sel de la terre» (3 Néphi 12:13). Pour aider les
élèves à comprendre ce que signifie être «le sel de la terre», lisez ou demandez à un
élève de lire la citation suivante de Bruce R. McConkie:

«Chez les anciens Hébreux, le sel . . . était utilisé pour conserver la nourriture, pour
l’assaisonner, et pour les sacrifices animaux (Lév. 2:13; Ez. 43:24; Marc 9:49–50). Il

Commentaire
et application
des Ecritures
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était si indispensable à l’ordonnance du sacrifice qu’il était le symbole de l’alliance
contractée entre Dieu et son peuple, lors de cette observance sacrée (Lévitiques 2:13;
Nombres 18:19; 2 Chroniques 13:5).

«Ainsi, ce que notre Sauveur a d’abord déclaré aux Juifs, puis à cet autre grand
groupe d’Hébreux, les Néphites, disant qu’ils avaient le pouvoir ‹d’être le sel de la
terre›, prend tout son sens. . . Ils avaient le pouvoir, en d’autres termes, d’être
l’assaisonnement, la saveur, l’élément de conservation dans le monde, l’influence
qui apporterait la paix et les bénédictions à tous les autres» (Mormon Doctrine,
2e édition, 1966, pp. 667–68).

• Comment pouvons-nous, par notre influence, aider les autres à recevoir la paix
et d’autres bénédictions?

Montrez les récipients de sel (voir «Préparation», point 4). Demandez aux élèves
quel sel ils préféreraient utiliser. Lisez ensuite la déclaration suivante de Carlos E.
Asay: «Un chimiste de renommée mondiale m’a dit que le sel ne perd pas sa saveur
avec l’âge. La saveur est perdue à cause des mélanges et de la contamination»
(Conference Report, avril 1980, p. 60; ou Ensign, mai 1980, p. 42).

• Comment pouvons-nous éviter d’être «contaminés» par les choses du monde?

• Demandez aux élèves de lire Doctrine et Alliances 101:39–40 et 103:9–10 à haute
voix. Que nous enseignent ces passages sur le fait d’être «le sel de la terre» et
«la lumière [du] peuple»? Comment les saints des derniers jours peuvent-ils être
«sauveurs d’hommes»? (Réponses possibles: prêcher l’Evangile et faire l’œuvre
du temple.)

• Comment pouvons-nous faire luire notre lumière devant les hommes? (Voir
3 Néphi 12:16; 18:24.) Que devrait-il se passer si nous faisons luire notre lumière?
(Voir 3 Néphi 12:16.)

3. Jésus déclare qu’il a accompli la loi de Moïse. Il enseigne au peuple une
loi supérieure

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 12:17–48; 15:1–10. Expliquez
que la loi mentionnée dans ces versets est la loi de Moïse. La loi de Moïse était un
système strict d’observances et d’ordonnances, notamment des sacrifices d’animaux
(Mosiah 13:29–30). Elle avait été donnée aux Israélites pour les aider à attendre
l’expiation de Jésus-Christ (2 Néphi 25:24; Mosiah 13:31–33; Alma 34:13–14).

• Qui a donné la loi de Moïse aux Israélites? (Voir 3 Néphi 15:4–5.)

• Jésus déclare aux Néphites qu’il a accompli la loi de Moïse (3 Néphi 12:17–19;
15:2–5). Comment Jésus a-t-il accompli cette loi?

Le Sauveur a accompli la loi de Moïse lorsqu’il a expié nos péchés (Alma
34:13–16). Après son expiation, le peuple ne devait plus faire les sacrifices
d’animaux requis dans la loi de Moïse pour symboliser le sacrifice expiatoire
de Jésus-Christ. Au lieu de cela, il reçut le commandement d’offrir «en sacrifice
un cœur brisé et un esprit contrit» (3 Néphi 9:20; voir aussi le verset 19).

Expliquez qu’après avoir déclaré qu’il avait accompli la loi de Moïse, Jésus a donné
aux Néphites une loi supérieure. Mettez le schéma suivant au tableau, en indiquant
les passages d’Ecriture qui seront les plus utiles aux élèves. Demandez à des élèves
de lire chaque passage figurant sous «Loi de Moïse» puis de lire le passage corres-
pondant figurant sous «Loi supérieure». Demandez-leur de discuter des différences
entre ces lois. Demandez-leur d’expliquer comment la loi supérieure peut nous
aider à nous rapprocher du Seigneur.
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• Après avoir enseigné aux Néphites qu’ils doivent aimer leurs ennemis, Jésus
déclare: «C’est pourquoi, je voudrais que vous soyez parfaits tout comme moi,
ou comme votre Père qui est dans les cieux est parfait» (3 Néphi 12:48). Pourquoi
avons-nous besoin de l’expiation de Jésus-Christ pour être parfaits? (Voir 2 Néphi
2:7–9; 3 Néphi 19:28–29; Moroni 10:32–33.)

4. Jésus enseigne aux Néphites comment ils doivent vivre pour être ses
vrais disciples

Lisez des versets choisis dans 3 Néphi 13–14. Expliquez que ces chapitres con-
tiennent des enseignements sur la manière d’être de vrais disciples de Jésus-Christ.
Discutez de quelques-uns ou de tous ces enseignements, selon le plan suivant.

• 3 Néphi 13:1–8, 16–18. Pourquoi Jésus condamne-t-il certaines personnes qui font
de bonnes choses, comme faire l’aumône (donner aux pauvres), prier et jeûner?
Quelles devraient être nos raisons de servir et de faire d’autres bonnes œuvres?

• 3 Néphi 13:9–13; 14:7–11. Que nous enseignent les paroles de Jésus dans ces
versets sur la manière dont nous devrions prier?

• 3 Néphi 13:14–15. Pourquoi est-il important de pardonner aux autres? Comment
pouvons-nous pardonner davantage?

• 3 Néphi 13:19–24. Que signifie avoir l’œil «en bon état»? (Voir D&A 88:67–69.)
Pourquoi nous est-il impossible de servir à la fois Dieu et Mamon (le monde)?

• 3 Néphi 13:25–34. A qui le Sauveur a-t-il adressé les paroles contenues dans ces
versets? (Voir 3 Néphi 13:25.) Comment pouvons-nous appliquer ces paroles dans
notre vie, bien que nous n’ayons pas reçu le commandement de ne pas nous
inquiéter de la nourriture, de la boisson et des vêtements? (Voir 3 Néphi 13:33.)
Quelles bénédictions reçoivent ceux qui mettent les choses de Dieu en premier
dans leur vie?

• 3 Néphi 14:1–5. Comment pouvons-nous nous garder de mal juger ou de critiquer
les autres?

• 3 Néphi 14:6. Ce même enseignement se trouve dans Matthieu 7:6. Dans la
Traduction par Joseph Smith de ce verset, Jésus commande à ses disciples de
prêcher le repentir au lieu d’enseigner les mystères du royaume (Traduction par
Joseph Smith de Matthieu 7:9–11). Pourquoi est-il important de mettre l’accent
sur la doctrine de base lorsque nous enseignons l’Evangile?

LOI DE MOÏSE

3 Néphi 12:21

3 Néphi 12:27

3 Néphi 12:31

3 Néphi 12:33

3 Néphi 12:38

3 Néphi 12:43

LOI SUPÉRIEURE

3 Néphi 12:22–24

3 Néphi 12:28–30

3 Néphi 12:32; voir aussi la
première idée pédagogique
supplémentaire

3 Néphi 12:34–37

3 Néphi 12:39–42

3 Néphi 12:44–45
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• 3 Néphi 14:12. Comment le respect de ce principe fait-il de nous de meilleurs
disciples du Christ?

• 3 Néphi 14:13–14. Pourquoi est-il significatif que le chemin qui conduit à la vie
éternelle soit étroit et que celui qui mène à la destruction soit spacieux?

• 3 Néphi 14:15–20. Pourquoi cet enseignement est-il particulièrement important
aujourd’hui? (Voir Joseph Smith, Matthieu 1:22, qui décrit les derniers jours.)

• 3 Néphi 14:21–23. Pourquoi devons-nous faire la volonté de notre Père céleste
pour pouvoir entrer dans le royaume des cieux? (Voir D&A 130:20–21.)

• 3 Néphi 14:24–27. En quoi la parabole de Jésus sur le fait de bâtir une maison sur
le roc ou sur le sable s’applique-t-elle à notre vie? (Voir Hélaman 5:12.)

Conclusion Demandez à un élève de lire 3 Néphi 15:1 à haute voix. Expliquez que si nous
vivons en accord avec les enseignements du Sauveur, nous aurons une fondation
sûre et nous aurons plus de force pour supporter toutes les épreuves et toutes les
tentations que nous pouvons rencontrer. Nous deviendrons «le sel de la terre» et
«la lumière du peuple» et nous pourrons aider les autres à se rapprocher du Sauveur
(3 Néphi 12:13–16).

Si l’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la leçon.

Idées pédagogiques 
supplémentaires La documentation suivante constitue un supplément au plan proposé pour la

leçon. Vous pouvez, si vous le souhaitez, utiliser une ou toutes ces idées dans
la leçon.

1. Enseignement de Jésus à propos du divorce

Pendant que vous discutez des enseignements du Sauveur rapportés dans 3 Néphi
12:32, donnez l’information suivante:

Dans l’ancien Israël, un homme pouvait répudier sa femme ou divorcer pour des
raisons insignifiantes. Cependant, dans un monde parfait, comme le royaume
céleste, le divorce n’existe pas. Comme la terre n’est pas encore parfaite, le divorce
est permis, mais il ne devrait se produire que pour des raisons très graves. Dans
Matthieu 19:9, Jésus explique qu’un homme qui avait divorcé pour des raisons
mineures, était toujours considéré comme marié aux yeux de Dieu, et l’homme
était donc considéré comme adultère s’il épousait une autre femme. (Voir James E.
Talmage, Jésus le Christ, 3e éd., 1916, pp. 577–579; voir aussi Bruce R. McConkie,
The Mortal Messiah, 4 vols., 1979–81, 2:138–39.)

2. «Vous êtes ceux de qui j’ai dit: J’ai d’autres brebis» (3 Néphi 15:21)

• Demandez à un élève de lire Jean 10:16 à haute voix. Qui sont ces «autres brebis»?
(Voir 3 Néphi 15:21; 16:1–3.) Pourquoi les disciples de Jérusalem ne pouvaient-ils
pas comprendre l’enseignement de Jésus concernant les «autres brebis»? (Voir
3 Néphi 15:14–19.) Comment l’incrédulité empêche-t-elle les gens de comprendre
la parole de Dieu dans sa plénitude?
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Objectif Aider les élèves à ressentir l’amour du Seigneur Jésus-Christ et à acquérir un plus
grand désir d’avoir foi en lui et de témoigner de lui.

Préparation 1. Lisez les Ecritures suivantes, et méditez et priez à leur sujet:

a. 3 Néphi 17. Après les avoir instruits, Jésus commande aux Néphites de retour-
ner chez eux pour méditer, prier et se préparer pour son retour le jour suivant.
Se rendant compte que le peuple désire qu’il reste, il s’attarde un moment et
guérit les malades, bénit les enfants et prie pour le peuple.

b. 3 Néphi 18. Jésus organise la Sainte-Cène parmi les Néphites et leur donne
d’autres conseils avant de remonter au ciel.

c. 3 Néphi 19. Les Néphites répandent la nouvelle de la visite de Jésus et une
grande multitude se rassemble pour attendre son retour. Les disciples
instruisent et servent la multitude. Les disciples sont baptisés et reçoivent le
don du Saint-Esprit et le ministère d’anges. Le Sauveur revient pour instruire
le peuple et prier pour lui.

2. Si vous souhaitez utiliser l’activité pour capter l’attention, préparez-vous à vision-
ner «Ma joie est pleine», une séquence de quatre minutes de la cassette vidéo
Livre de Mormon (57911 140 Secam, 56911 140 Pal). Si vous ne pouvez pas vous la
procurer, préparez-vous à montrer les images représentant Jésus guérissant les
Néphites (62541; Jeu d’illustrations de l’Evangile, 317) et Jésus bénit les enfants
néphites (Jeu d’illustrations de l’Evangile, 322) et demandez à un élève de lire à
haute voix 3 Néphi 17:5–13, 17–24.

3. Pour créer une atmosphère de recueillement, vous pouvez mettre une cassette de
cantiques sur le Sauveur pendant que les élèves entrent en classe.

Développement 
proposé 
pour la leçon

Si la situation s’y prête, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la leçon.

Passez la présentation vidéo intitulée «Ma joie est pleine». Si vous ne pouvez pas
vous la procurer, montrez les images représentant Jésus guérissant les Néphites
et bénissant les enfants, puis demandez à un élève de lire 3 Néphi 17:5–13, 17–24
à haute voix.

Encouragez les élèves à imaginer ce que cela devait être de faire partie de la multi-
tude qui a assisté à ces événements. Expliquez que cette leçon traite de ces événe-
ments et des enseignements détaillés que le Sauveur ressuscité a donnés aux
Néphites après sa mort et sa résurrection.

En vous aidant de la prière, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres éléments de la leçon qui répondront le mieux aux besoins des élèves.
Discutez de la manière dont les Ecritures choisies s’appliquent à la vie quotidienne.

Commentaire
et application
des Ecritures
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Encouragez les élèves à faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. Jésus commande aux Néphites de méditer et de prier sur ce qu’il a enseigné.
Il guérit les malades, bénit les enfants et prie pour le peuple

Commentez 3 Néphi 17. Demandez à des élèves de lire à haute voix des versets
choisis.

• Alors qu’il se prépare à quitter les Néphites, Jésus remarque qu’ils n’ont pas
compris tout ce qu’il leur a enseigné (3 Néphi 17:1–2). Que demande-t-il au
peuple de faire? (Voir 3 Néphi 17:3.) Que signifie méditer? En quoi la méditation
va-t-elle aider les Néphites à recevoir d’autres instructions du Sauveur? Comment
la méditation peut-elle nous aider à mieux comprendre les principes de
l’Evangile?

Joseph B. Wirthlin a enseigné: «Le fait de méditer, qui signifie peser mentale-
ment, délibérer, réfléchir, peut ouvrir les yeux spirituels de notre intelligence. De
plus, l’Esprit du Seigneur peut toucher celui qui médite» (Conference Report,
avril 1982, p. 33; ou Ensign, mai 1982, p. 23).

• Jésus dit aussi au peuple de prier au sujet de ce qu’il lui a enseigné. En quoi la
prière nous aide-t-elle à mieux comprendre les principes de l’Evangile? De quelles
autres manières pouvons-nous préparer notre esprit à recevoir les vérités du
Seigneur?

• Pourquoi Jésus reste-t-il encore un peu avec le peuple? (Voir 3 Néphi 17:5–6.)
En quoi cela montre-t-il ses sentiments envers le peuple? Comment avez-vous
ressenti l’amour et l’intérêt que Jésus a pour vous?

Si vous n’avez pas utilisé l’activité pour capter l’attention, vous pouvez maintenant
passer la présentation vidéo «Ma joie est pleine». Vous pouvez aussi demander
à des élèves de raconter brièvement ce qu’a fait le Sauveur lorsqu’il est resté avec
Néphites (3 Nephi 17:7–25).

• Qu’est ce qui permet aux malades et aux infirmes néphites d’être guéris par le
Sauveur? (Voir 3 Néphi 17:7–9, 20.) Que fait le peuple une fois que les malades et
les infirmes sont guéris? (Voir 3 Néphi 17:10.) Comment pouvons-nous exprimer
notre reconnaissance envers le Sauveur pour les bénédictions qu’il nous a
données?

• Quelle bénédiction les enfants néphites reçoivent-ils? (Voir 3 Néphi 17:21. Mettez
l’accent sur le fait que le Sauveur les bénit un par un, montrant ainsi la profon-
deur de son amour pour les petits enfants. Vous pouvez aussi lire Matthieu
19:13–15.)

• Le Sauveur a commandé aux Néphites de devenir comme des petits enfants
(3 Néphi 11:37–38). Quelles caractéristiques de l’enfant, Jésus veut-il que
nous ayons? (Voir Mosiah 3:19.) Que pouvons-nous faire pour acquérir ces
caractéristiques?

2. Jésus organise la Sainte-Cène parmi les Néphites

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 18.

• Après avoir béni les enfants, il organise la Sainte-Cène parmi les Néphites
(3 Néphi 18:1–4). Que nous apprend 3 Néphi 18:1–11 sur l’ordonnance de la 
Sainte-Cène? Réponses possibles:
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a. La Sainte-Cène doit être bénie et distribuée par ceux qui ont été ordonnés
pour le faire (3 Néphi 18:5).

b. La Sainte-Cène doit être donnée à tous les membres de l’Eglise qui en sont
dignes (3 Néphi 18:5, 11).

c. Le pain et le vin représentent le corps et le sang du Sauveur (3 Néphi 18:7, 11;
voir aussi D&A 27:2; notez qu’aujourd’hui nous utilisons de l’eau au lieu de
vin).

• De quoi témoignons-nous lorsque nous prenons la Sainte-Cène? (Voir 3 Néphi
18:7, 10–11.) Quelle bénédiction est promise à ceux qui se souviennent du Christ
et le suivent? (Voir 3 Néphi 18:7, 11.) Que pouvons-nous faire pour nous préparer
à prendre la Sainte-Cène chaque semaine? En quoi le fait de prendre la Sainte-
Cène a-t-il été une bénédiction pour vous?

• Qu’enseigne le Sauveur aux disciples concernant l’importance de prendre la
Sainte-Cène dignement? (Voir 3 Néphi 18:26–29; voir aussi 1 Corinthiens
11:28–29.) Pourquoi le fait de prendre la Sainte-Cène indignement nous vaut-il
la condamnation?

• Que dit le Sauveur à ses disciples de faire pour ceux qui ne sont pas dignes de
prendre la Sainte-Cène? (Voir 3 Néphi 18:29–32.) Pourquoi leur dit-il de ne pas
chasser ceux qui ne sont pas dignes de prendre la Sainte-Cène? (Voir 3 Néphi
18:32.) Pourquoi est-il important de continuer à servir ceux qui se sont détournés
de l’Evangile? Comment pouvons-nous y parvenir?

• Pour quelle raison le Seigneur commande-t-il au peuple de venir à lui? (Voir
3 Néphi 18:25.) Pourquoi est-il important que nous témoignions de Jésus-Christ?

3. Les disciples instruisent le peuple et exercent leur ministère. Le Sauveur
revient instruire le peuple et prier pour lui

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 19.

• Que font les Néphites qui ont vu le Sauveur, après qu’il est remonté au ciel?
(Voir 3 Néphi 19:1–3.) Comment réagissent ceux qui ont entendu le témoignage
des Néphites concernant le Sauveur? (Voir 3 Néphi 19:3.) Quelles occasions
avons-nous de témoigner du Sauveur?

• Le lendemain, pendant que la multitude attend l’arrivée du Sauveur, les douze
disciples instruisent le peuple, prient avec lui et exercent leur ministère
(3 Néphi 19:4–8; notez qu’ils obéissent ainsi aux instructions que le Sauveur leur
a données le jour précédent, comme le précise 3 Néphi 18:16). Pour quoi les
disciples prient-ils? (Voir 3 Néphi 19:9; voir aussi les versets 10–15 et la deuxième
idée pédagogique supplémentaire.) D’après vous, pourquoi les disciples désirent-
ils tant que le Saint-Esprit leur soit donné? (3 Néphi 19:9.) Pourquoi est-il
indispensable de recevoir le Saint-Esprit?

• Après avoir demandé aux disciples de prier, Jésus «s’éloigna un peu d’eux» pour
prier seul (3 Néphi 19:17, 19). Pour quoi Jésus prie-t-il? (Voir 3 Néphi 19:21, 23.
Vous pourriez comparer cette prière à une partie de la grande prière sacerdotale
de Jésus avant sa crucifixion, qui se trouve dans Jean 17:20–23.) Pourquoi est-il
important que les disciples de Jésus-Christ «soient un» avec lui et le Père?
Comment pouvons-nous devenir un avec eux?

• Pourquoi les prières des disciples néphites plaisent-elles au Seigneur? (Voir
3 Néphi 19:24–25. Vous pouvez écrire les réponses des élèves au tableau.)
Comment pouvons-nous suivre l’exemple des disciples dans nos prières?
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• Pourquoi la multitude est-elle capable d’entendre et de comprendre les paroles de
Jésus lorsqu’il prie pour la troisième fois? (Voir 3 Néphi 19:31–33.) Que signifie
avoir le cœur ouvert? Que devons-nous faire pour que notre cœur soit ouvert de
sorte que l’Esprit puisse nous enseigner?

Conclusion Rappelez aux élèves que les Néphites ont reçu la bénédiction de voir et d’entendre
des choses merveilleuses à cause de leur foi (3 Néphi 17:20; 19:35) et de leurs prières
ferventes (3 Néphi 19:6–9). Expliquez que si nous exerçons notre foi en Jésus-Christ
et que nous prions avec ferveur lors des prières que nous faisons seuls ou en famille,
l’Esprit du Seigneur sera avec nous pour nous bénir et nous aider dans tout ce que
nous faisons.

Si l’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la leçon.

Idées pédagogiques 
supplémentaires La documentation suivante constitue un supplément au plan proposé pour la

leçon. Vous pouvez, si vous le souhaitez, utiliser l’une ou plusieurs de ces idées dans
la leçon.

1. «Vous devez toujours veiller à prier» (3 Néphi 18:15)

Demandez à des élèves de lire 3 Néphi 18:15, 18–19, 21.

• Comment la prière peut-elle nous protéger des tentations de Satan? Quelle
influence la prière en famille a-t-elle eue sur votre famille? Comment pouvons-
nous nous engager davantage à faire la prière en famille?

2. «Et ils prièrent pour ce qu’ils désiraient le plus» (3 Néphi 19:9)

Avant de commenter 3 Néphi 19:9, donnez une feuille et un stylo ou un crayon
à chaque élève, et demandez-leur d’écrire six des choses qu’ils désirent le plus.
(Si vous ne pouvez pas vous procurer de quoi écrire, demandez-leur simplement de
penser aux six choses qu’ils désirent le plus.) Demandez-leur ensuite de barrer de
leur liste les choses pour lesquelles ils ne se sentiraient pas à l’aise de prier. Deman-
dez à un élève de lire 3 Néphi 19:9.

• Qu’est-ce que les disciples néphites désiraient par dessus tout? Comment
pouvons-nous développer notre désir de justice et de spiritualité?

3. «Et ils prièrent Jésus» (3 Néphi 19:18)

Afin de clarifier la raison pour laquelle les disciples néphites prient Jésus (3 Néphi
19:18, 24–25, 30), demandez aux élèves de lire 3 Néphi 19:22. Vous pouvez aussi lire
la déclaration suivante de Bruce R. McConkie:

«Les seuls cas scripturaires où les prières ont été adressées directement au Fils se
sont produits quand – et parce que! – cet être saint, en tant que personne ressusci-
tée, était avec ceux qui priaient» (Doctrinal New Testament Commentary, 3 vols.,
1966–73, 2:79).

Précisez que Jésus, lui-même, priait le Père à ce moment (3 Néphi 19:19–24, 27–29,
31). Nous devons adresser toutes nos prières à notre Père céleste et les terminer au
nom de Jésus-Christ.
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Objectif Aider les élèves à comprendre l›œuvre des derniers jours qui consiste à rassembler
Israël et à établir Sion.

Préparation 1. Lisez 3 Néphi 16, 20 et 21, et méditez et priez à leur sujet. Ces chapitres
contiennent une partie des enseignements du Sauveur ressuscité aux Néphites.
Dans ces chapitres, le Seigneur enseigne et prophétise sur le rétablissement de
l’Evangile et sur le rassemblement de la maison d’Israël dans les derniers jours.

2. Lectures supplémentaires: 3 Néphi 29–30; Mormon 5:9–24; 10e article de foi;
Guide des Ecritures: «Gentils» et «Israël».

3. Avant la classe, écrivez les questions suivantes au tableau:

4. Si vous souhaitez utiliser l’activité pour capter l’attention, apportez une partie ou
tous les articles suivants en classe:

a. Les images Jacob bénit ses fils (Jeu d’illustrations de l’Evangile, 122); Joseph
Smith (62449; Jeu d’illustrations de l’Evangile, 400); et Le baptême d’un petit
garçon (62018) ou Baptême (Jeu d’illustrations de l’Evangile, 601).

b. Un exemplaire du Livre de Mormon.
c. Un badge de missionnaire ou un autre objet qui symbolise l’œuvre

missionnaire.
d. Une photo de vous et de votre famille.

Développement 
proposé 
pour la leçon

Si la situation s’y prête, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la leçon.

Montrez les objets que vous avez apportés en classe (voir «Préparation», point 4).
Expliquez que chacun de ces objets représente une partie importante de la leçon
d’aujourd’hui. Demandez aux élèves de se souvenir de ces objets pendant la leçon
et de chercher leur lien avec 3 Néphi 16, 20 et 21.

Activité pour 
capter l’attention

Qu’est-ce que la maison d’Israël?

Pourquoi Israël a-t-il été dispersé?

Qui sont les Gentils?

Quel est le lien entre les Gentils et la dispersion et le
rassemblement d’Israël?

Qu’est ce que le rassemblement d’Israël?

Quel signe a été donné pour montrer que le rassemble-
ment d’Israël dans les derniers jours a commencé?

En tant que membres de l’Eglise, quelles sont nos
responsabilités dans le rassemblement d’Israël?
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En vous aidant de la prière, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres éléments de la leçon qui répondront le mieux aux besoins des élèves.
Discutez de la manière dont les Ecritures choisies s’appliquent à la vie quotidienne.
Encouragez les élèves à faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. Le Sauveur prophétise sur la dispersion de la maison d’Israël

Attirez l’attention des élèves sur la première question au tableau (Voir «Prépara-
tion», 3e point):

• Qu’est-ce que la maison d’Israël?

Expliquez que les titres Maison d’Israël et Israël désignent les descendants de
Jacob, dont le nom était devenu Israël (si vous souhaitez utiliser l’activité pour
capter l’attention, vous pouvez montrer, pendant l’explication de ce point,
l’image représentant Jacob bénissant ses fils). Dans les Ecritures, les membres de
la maison d’Israël sont appelés «le peuple de l’alliance du Seigneur» (1 Néphi
15:14) et «les enfants de l’alliance» (3 Néphi 20:25–26). Les Néphites étaient de la
maison d’Israël, en tant que descendants de Joseph, fils de Jacob (1 Néphi 5:14).

Expliquez que le Sauveur a enseigné que la maison d’Israël serait dispersée. Attirez
ensuite l’attention des élèves sur la deuxième question inscrite au tableau:

• Pourquoi Israël a-t-il été dispersé?

Demandez à un élève de lire 3 Néphi 16:4 à haute voix. Encouragez les autres
élèves à suivre en même temps et à chercher la réponse à la question. Pendant
que les élèves discutent de cette question, veillez à ce qu’ils comprennent que les
membres de la maison d’Israël ont été «dispersé[s] sur la surface de la terre
à cause de [leur] incrédulité».

2. Le Sauveur prophétise concernant le rassemblement spirituel de la maison
d’Israël

Attirez l’attention des élèves sur la troisième question inscrite au tableau:

• Qui sont les Gentils?

Expliquez que dans les Ecritures, le terme Gentils est utilisé pour désigner soit des
gens qui ne sont pas nés dans la maison d’Israël, soit des nations qui n’ont pas
l’Evangile. Dans les chapitres enseignés dans cette leçon, le terme Gentils désigne
les nations qui n’ont pas l’Evangile, bien que certaines personnes de ces nations
soient descendantes de Jacob (Guide des Ecritures: «Gentils»).

Attirez l’attention des élèves sur la quatrième question inscrite au tableau:

• Quel est le lien entre les Gentils et la dispersion et le rassemblement d’Israël?

Demandez à un élève de lire 3 Néphi 16:7–9 et 21:1–5. Encouragez les autres
élèves à suivre en même temps et à chercher les réponses à la question.

Mettez l’accent sur la prophétie du Sauveur que les Gentils jouent un rôle dans la
dispersion d’Israël. Précisez aussi que la prophétie dit que c’est par l’intermédiaire
des Gentils qu’Israël recevra finalement l’Evangile rétabli et sera rassemblé.

Attirez l’attention des élèves sur la cinquième question figurant au tableau:

• Qu’est-ce que le rassemblement d’Israël?

Demandez à un élève de lire 3 Néphi 16:4, 12; 20:10–13 à haute voix. Encouragez
les autres élèves à suivre en même temps et à chercher la réponse à la question.

Commentaire
et application
des Ecritures
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Pendant qu’ils discutent de cette question, veillez à ce qu’ils comprennent ce
qui suit:

Israël se rassemble au fur et à mesure que les gens reçoivent le témoignage du
Rédempteur et de son Evangile rétabli et se joignent à son Eglise (si vous avez fait
l’activité pour capter l’attention, vous pouvez montrer l’image du baptême
pendant cette discussion).

Dans les premiers temps du rétablissement de l’Eglise, une partie du rassemble-
ment d’Israël s’est produit lorsque le Seigneur a commandé aux membres de
son Eglise de rejoindre le gros des saints en Amérique du Nord, que ce soit au
Missouri, en Illinois ou dans la vallée du lac Salé. Dans l’avenir, un autre rassem-
blement temporel se produira, lorsque les membres de la maison d’Israël se
rassembleront aux pays de leur héritage (voir la troisième partie de cette leçon).
Aujourd’hui cependant, le rassemblement qui se produit est un rassemblement
spirituel.

Spencer W. Kimball a expliqué: «Le ‹rassemblement d’Israël› s’accomplit lorsque
les gens de pays éloignés acceptent l’Evangile et restent dans leur pays d’origine.
Pour les Mexicains, le rassemblement d’Israël se situe au Mexique, en Scandina-
vie pour ceux des pays nordiques, le lieu de rassemblement des Allemands est en
Allemagne, les Polynésiens dans les îles, les Brésiliens au Brésil et les Argentins en
Argentine» (Conference Report, avril 1975, p. 4; ou Ensign, mai 1975, p. 4).

Attirez l’attention des élèves sur la sixième question figurant au tableau:

• Quel signe a été donné pour signaler que le rassemblement d’Israël dans les
derniers jours a commencé?

Demandez à un élève de lire 3 Néphi 21:2–7 et 29:1–2 à haute voix. Encouragez
les autres élèves à suivre en même temps et à chercher la réponse à la question.

• Comment les «paroles» et les «œuvres» des Néphites sont-elles parvenues aux
Gentils? (Par la traduction du Livre de Mormon. Si vous avez fait l’activité pour
capter l’attention, vous pouvez utiliser un exemplaire du Livre de Mormon dans
votre discussion.) Quel rôle le Livre de Mormon joue-t-il dans le rassemblement
d’Israël? (Pour trouver des exemples, comparez 3 Néphi 16:4, 12 et 20:10–13 avec
1 Néphi 6:3–4 et la page de titre du Livre de Mormon. Mettez l’accent sur le fait
que le Livre de Mormon a été écrit pour enseigner les alliances du Seigneur et
pour convaincre tous les hommes que Jésus est le Christ.)

• Le Seigneur parle d’un serviteur qui aide à accomplir l’œuvre «grande et
merveilleuse» qui consiste à faire paraître le Livre de Mormon (3 Néphi 21:9–10).
Qui est ce serviteur? (Joseph Smith. Si vous avez fait l’activité pour capter
l’attention, vous pouvez montrer l’image de Joseph Smith pendant la discussion.)

Vous pouvez préciser que Joseph Smith était un descendant littéral de Jacob
(2 Néphi 3:3–8, 11–12), mais qu’il vivait dans un pays gentil. L’œuvre qu’il
a accomplie en rétablissant l’Evangile et en faisant paraître le Livre de Mormon
faisait donc partie de l’accomplissement de la promesse du Seigneur que «la
vérité [parviendrait] aux Gentils» (3 Néphi 16:7).

• Demandez à un élève de lire 3 Néphi 16:11–12 à haute voix. Qu’est-ce que le
Seigneur a promis de faire une fois la plénitude de l’Evangile rétablie par
l’intermédiaire des Gentils? (Il a promis de se souvenir de son alliance avec la
maison d’Israël.)

• L’alliance dont le Seigneur avait promis de se souvenir était l’alliance abraha-
mique (3 Néphi 20:25, 27, 29; 21:4; Mormon 5:20). Quelles sont les bénédictions
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et les responsabilités de l’alliance abrahamique? (Voir Genèse 17:1–8; Abraham
2:6, 9–11.)

• Qu’arrivera-t-il aux Gentils qui se repentent et se tournent vers Dieu? (Voir
2 Néphi 30:2; 3 Néphi 16:13; 21:6, 22. Tous ceux qui se repentent et vont au
Seigneur par le baptême seront comptés parmi le peuple de l’alliance.)

Joseph Fielding Smith a déclaré: «Tous ceux qui adoptent l’Evangile deviennent
membres de la maison d’Israël. En d’autres termes, ils deviennent membres du
lignage élu, ou les enfants d’Abraham par Isaac et Jacob à qui les promesses furent
faites. La grande majorité de ceux qui deviennent membres de l’Eglise sont descen-
dants littéraux d’Abraham par Ephraïm, fils de Joseph. Ceux qui ne sont pas
descendants littéraux d’Abraham et d’Israël doivent le devenir, et quand ils sont
baptisés et confirmés ils sont greffés sur l’arbre et peuvent prétendre à tous les droits
et à tous les avantages en tant qu’héritiers» (Doctrines du Salut, comp. Bruce R.
McConkie, 3 vols., 3:220–21).

Demandez à un élève de lire la septième question figurant au tableau:

• En tant que membres de l’Eglise, quelles sont nos responsabilités dans le rassem-
blement d’Israël?

Donnez aux élèves l’occasion de répondre à cette question. Vous pouvez aussi
poser la question ci-dessous afin de les encourager à participer davantage. Si vous
avez fait l’activité pour capter l’attention, vous pouvez montrer la photo et le
badge missionnaire (ou tout autre objet) pendant la discussion.

• La mission de l’Eglise est d’inviter tous le monde à venir au Christ. Nous accom-
plissons cette mission en proclamant l’Evangile, en rachetant les morts et en
perfectionnant les saints. Comment la mission de l’Eglise contribue-t-elle au
rassemblement d’Israël?

3. Le Sauveur prophétise le rassemblement temporel de la maison d’Israël

• Demandez à un élève de lire 3 Néphi 16:16 et 20:14 à haute voix. D’après
ces versets, quelle promesse précise le Seigneur a-t-il faite aux Néphites? 
(Ils recevraient le continent américain en héritage. Voir aussi 2 Néphi 1:5–7.)
Quelles sont les responsabilités qui accompagnent cette promesse? (Voir Enos
1:10; Ether 2:8–9.)

• Demandez aux élèves de lire, à tour de rôle, les versets de 3 Néphi 21:22–29.
D’après ces versets, qu’arrivera-t-il à ce pays d’héritage dans les derniers jours?
(Une ville appelée la Nouvelle Jérusalem sera bâtie).

Expliquez que la ville originelle de Jérusalem sera aussi rétablie (3 Néphi 20:29–34).
Les Juifs recevront ce pays en héritage.

• Le Sauveur a déclaré qu’il rassemblerait son peuple et édifierait Sion à nouveau
parmi eux (3 Néphi 21:1). Bien que le mot Sion désigne souvent des endroits
précis, c’est aussi un état du cœur et de l’esprit. Comment Sion a-t-elle été décrite
dans les Ecritures? (On trouvera des exemples dans D&A 97:21 et Moïse 7:18–19.)
Comment pouvons-nous commencer aujourd’hui à établir Sion dans notre foyer,
notre paroisse et notre pieu?

Conclusion Rappelez aux élèves que dans les derniers jours, le titre maison d’Israël regroupe tous
ceux qui se repentent, suivent Jésus-Christ et se font baptiser dans l’Eglise.
Encouragez les élèves à vivre de manière à être dignes de faire partie du peuple de
l’alliance du Seigneur. Si l’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées
pendant la leçon.
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Objectif Aider les élèves à avoir le désir sincère d’étudier les paroles des prophètes.

Préparation 1. Lisez les Ecritures suivantes, et méditez et priez à leur sujet:

a. 3 Néphi 22; 23:1–5. Le Sauveur cite certaines des prophéties d’Esaïe concer-
nant la maison d’Israël pendant les derniers jours. Il commande au peuple
d’étudier les paroles d’Esaïe et des autres prophètes.

b. 3 Néphi 23:6–14; 24; 25. Le Sauveur commande au peuple d’ajouter à ses
annales quelques-unes des paroles de Samuel le Lamanite et de Malachie.

c. 3 Néphi 26. Le Sauveur explique toutes choses depuis le début jusqu’au jour
où il viendra dans sa gloire.

2. Lectures supplémentaires: Esaïe 54; Malachie 3–4.

3. Si vous pouvez vous procurer l’image Le Christ demande les annales, préparez-vous
à l’utiliser pendant la leçon (Jeu d’illustrations de l’Evangile, 323).

4. Si vous souhaitez utiliser l’activité pour capter l’attention, demandez à un
ou plusieurs enfants de la Primaire, ou à un ou plusieurs élèves de se préparer
à chanter «Cherche, médite et prie» (Chants pour les enfants, p. 66). Vous pourriez
aussi vous préparer à faire écouter l’enregistrement du chant ou demander à un
élève de se préparer à lire les paroles du chant.

Développement 
proposé 
pour la leçon

Si la situation s’y prête, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la leçon.

Ecrivez les mots suivants au tableau: Cherche, Médite, Prie

Demandez à la personne désignée de chanter ou de lire «Cherche, médite et prie».
Demandez aux élèves d’écouter attentivement et de méditer le message de ce chant
et son rapport avec notre étude des Ecritures.

Lorsque le chant est terminé, expliquez que cette leçon montre comment le
Sauveur utilisait les Ecritures pour enseigner des vérités précieuses. Si nous étudions
et méditons les Ecritures et si nous prions à leur sujet, nous comprendrons mieux
ces vérités.

En vous aidant de la prière, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres éléments de la leçon qui répondront le mieux aux besoins des élèves.
Discutez de la manière dont les Ecritures choisies s’appliquent à la vie quotidienne.
Encouragez les élèves à faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

Commentaire
et application
des Ecritures
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1. Le Sauveur cite quelques-unes des prophéties d’Esaïe concernant la maison
d’Israël

Commentez 3 Néphi 22; 23:1–5. Demandez à des élèves de lire à haute voix des
versets choisis. Expliquez que le chapitre 22 reprend les paroles du Sauveur qui cite
tout un chapitre des enseignements d’Esaïe (Esaïe 54) concernant la gloire de Sion
dans les derniers jours.

• Esaïe a exhorté la maison d’Israël: «Elargis l’espace de ta tente. . . allonge tes
cordages et affermis tes pieux» (3 Néphi 22:2). Que symbolisent la tente et les
pieux? (Voir la citation ci-dessous.) D’après vous, que signifie «Elargis l’espace de
ta tente» et «fortifie tes pieux»?

Ezra Taft Benson a déclaré:

«Les prophètes ont comparé la Sion des derniers jours à une grande tente entou-
rant la terre. Cette tente était maintenue par des cordages fixés à des piquets.
Ces pieux sont évidemment diverses organisations géographiques qui s’étendent
sur la terre. En ce moment, Israël est rassemblé dans les divers pieux de Sion. . .

« . . . Les pieux sont une défense, une protection pour les saints contre les
ennemis que l’on voit et ceux qu’on ne voit pas. Cette protection est la direction
fournie par le canal de la prêtrise qui renforce le témoignage et favorise la solida-
rité familiale et la justice individuelle» («Renforce tes pieux», L’Etoile, août 1991,
pp. 3, 4).

• Que pouvons-nous faire, personnellement et en famille, pour veiller à ce que nos
pieux soient un refuge et une protection contre le mal?

• Comment Esaïe décrit-il la relation entre le Seigneur et la maison d’Israël? (Voir
3 Néphi 22:4–10. Il décrit le Seigneur comme le mari et Israël comme la femme.)
Que nous enseigne cette description sur l’attachement profond du Seigneur
envers son peuple?

Jeffrey R. Holland a enseigné: «L’image de Jéhovah comme l’époux et d’Israël
comme l’épouse fait partie des métaphores les plus utilisées dans les Ecritures, le
Seigneur et ses prophètes décrivent ainsi la relation entre la Divinité et les
enfants de l’alliance. . . Le Christ s’est parfois mis en colère, à juste titre, contre
l’Israël rebelle, mais sa colère a toujours été brève et temporaire, ‹un petit
moment›. La compassion et la miséricorde sont toujours revenues et l’emportent
d’une façon très rassurante. Les montagnes et les collines peuvent disparaître.
L’eau des grandes mers peut s’assécher. . . Mais la bonté et la paix du Seigneur
envers le peuple de l’alliance ne cesseront jamais. Il a fait le serment céleste
que sa colère contre eux ne durerait pas toujours» (Christ and the New Covenant,
1997, p. 290).

• Comment le Seigneur décrit-il l’endroit où la maison d’Israël se rassemblera dans
les derniers jours? (Voir 3 Néphi 22:11–12; voir aussi Apocalypse 21:18–21.)
Quelles sont les promesses faites à ceux qui y vivront? (Voir 3 Néphi 22:13–17.)
Comment ces promesses peuvent-elles donner de la force à ceux qui sont dans
l’affliction?

• Après avoir cité ces prophéties, Jésus dit au peuple: «Vous devriez sonder ces
choses» (3 Néphi 23:1). Quelle est la différence entre sonder les Ecritures et se
contenter de les lire?

Henry B. Eyring a déclaré: «Nous nous imprégnons de la parole de Dieu non
seulement en lisant les paroles des Ecritures, mais également en les étudiant.
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Nous pouvons être plus édifiés en méditant quelques paroles, en permettant au
Saint-Esprit de nous en imprégner, qu’en parcourant rapidement et superficielle-
ment des chapitres entiers des Ecritures» (Conference Report, octobre 1997, p. 115;
ou L’Etoile, janvier 1998, p. 100).

• Quelles bénédictions avez-vous reçues en étudiant les Ecritures? (Demandez aux
élèves de faire part d’expériences où certains passages d’Ecritures les ont inspirés,
leur ont donné un éclaircissement ou une réponse à un problème.)

• Pourquoi est-il important que le peuple écrive les paroles du Sauveur? (Voir
3 Néphi 23:3–5.)

• Le Sauveur commande au peuple «Sondez les prophètes, car il y en a beaucoup
qui témoignent de ces choses» (3 Néphi 23:5). De quoi les prophètes témoignent-
ils? Comment le témoignage des prophètes anciens ou actuels vous a-t-il fortifié?

2. Le Sauveur commande au peuple de compléter ses annales

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 23:6–14; 24; 25. Expliquez
qu’après avoir commandé au peuple d’écrire les choses qu’il lui a enseignées,
Jésus continue de lui enseigner d’autres Ecritures. Si vous souhaitez utiliser l’image
de Jésus demandant les annales, montrez-la maintenant.

• Jésus commande aux Néphites d’ajouter une prophétie de Samuel le Lamanite
à leurs annales. Dans cette prophétie, Samuel disait que beaucoup de saints
ressusciteraient d’entre les morts, apparaîtraient à un grand nombre, et les servi-
raient (Voir 3 Néphi 23:6–13). Pourquoi ce récit est-il important? (Réponses
possibles: l’accomplissement de la prophétie de Samuel témoigne de la réalité de
la résurrection.)

• Après avoir dit au peuple d’écrire la prophétie de Samuel, qu’est-ce que Jésus lui
commande de faire? (Voir 3 Néphi 23:14.) De quelles manières précisess pouvons-
nous enseigner plus efficacement les paroles du Sauveur?

• Jésus commande aussi au peuple d’écrire quelques-unes des paroles du prophète
Malachie (3 Néphi 24:1). Pourquoi les paroles de Malachie ne figuraient-elles pas
dans les annales des Néphites? (Malachie est un prophète de l’Ancien Testament
dont les paroles ne figurent pas sur les plaques d’airain parce qu’il a vécu près de
200 ans après le départ de Léhi de Jérusalem. Voir Guide des Ecritures Malachie.)

• Quels enseignements de Malachie sont particulièrement importants pour nous?
(Demandez à des élèves de lire 3 Néphi 24:1, 8–18 et 25:1–6 pour trouver les
réponses à cette question. Vous pouvez diviser la classe en quatre groupes.
Demandez à chaque groupe de chercher l’un des passages suivants et de décrire
ce que Malachie a enseigné. Commentez ensuite les passages de la manière
indiquée.)

a. 3 Néphi 24:1; comparez Malachie 3:1. Qu’est-ce que le messager envoyé pour
préparer le chemin pour la seconde venue du Seigneur? (Voir D&A 45:9.
L’Evangile rétabli, y compris les clés et les pouvoirs rétablis par des messagers
célestes.) Comment Joseph Smith peut-il être considéré comme un messager
de la dernière dispensation?

b. 3 Néphi 24:8–12; comparez Malachie 3:8–12. Quelles sont les bénédictions
promises dans ces versets à ceux qui paient la dîme et les offrandes? Comment
avez-vous été bénis en payant la dîme et les offrandes?

c. 3 Néphi 24:13–18; comparez Malachie 3:13–18. Pourquoi certaines personnes
pensent-elles que «c’est en vain que l’on sert Dieu»? (Voir 3 Néphi 24:14–15.)
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Comment pouvons-nous rester fermes dans la foi, même quand le mal semble
prospérer?

d. 3 Néphi 25:1–6; comparez Malachie 4:1–6. Que signifie être laissé sans racine
ni rameau? (Considérez que vos racines sont vos parents et vos ancêtres et que
vos rameaux sont vos enfants et votre postérité. Pour être unis avec vos racines
et vos rameaux, vous devez recevoir vos ordonnances du temple.) Qui le
Seigneur dit-il qu’il enverra avant la Seconde Venue? Quand et où Elie est-il
revenu? (Voir D&A 110:13-16.) Quelles clés a-t-il rétablies? (Les clés du pouvoir
de scellement, qui nous donnent la possibilité d’être unis à nos ancêtres et
à notre postérité.)

3. Le Sauveur explique toutes choses depuis le commencement

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 26.

• D’après le Sauveur, pour quelle raison doit-il enseigner les prophéties de
Malachie aux Néphites? (Voir 3 Néphi 26:2.) Quels sont les enseignements de
Malachie qui vous ont paru particulièrement importants?

• Qu’est-ce que le Sauveur enseigne au peuple après avoir commenté les prophéties
de Malachie? (Voir 3 Néphi 26:1, 3–5.) Pourquoi devrions-nous enseigner
l’Evangile «depuis le commencement» comme Jésus l’a fait?

• Dans ses annales, Mormon n’a inclus que «la plus petite partie» de ce que Jésus
a enseigné au peuple (3 Néphi 26:8). En quoi le fait de ne recevoir que cette
petite partie met-il notre foi à l’épreuve? Comment pouvons-nous recevoir «les
choses qui sont plus grandes»? (Voir 3 Néphi 26:9.)

Spencer W. Kimball a déclaré: «Au fil des années, on m’a souvent demandé:
‹D’après vous, quand recevrons-nous le reste des annales du Livre de Mormon?›
Et j’ai répondu: ‹Combien de personnes présentes dans l’assemblée aimeraient
lire la partie scellée des plaques?› Et à chaque fois, presque tout le monde a levé
la main. Puis, j’ai demandé à la même assemblée: ‹Combien d’entre vous ont lu
la partie qui nous a été ouverte?› Et il y en a beaucoup qui n’ont pas lu le Livre de
Mormon, la partie non scellée. Nous recherchons souvent ce qui est spectacu-
laire, l’inaccessible. J’ai trouvé de nombreuses personnes qui voulaient vivre les
lois supérieures alors qu’elles ne vivent pas les lois inférieures» (The Teachings of
Spencer W. Kimball, éd. Edward L. Kimball, 1982, pp. 531–32).

• Demandez à un élève de lire 3 Néphi 26:14, 16. Que nous enseignent ces versets
sur la considération que le Sauveur a pour les enfants?

• Comment les Néphites qui ont assisté à ces événements se comportent-ils les uns
envers les autres? (Voir 3 Néphi 26:19–21.) Comment pouvons-nous suivre leur
exemple dans notre mariage, notre famille, notre paroisse et notre pieu?

Conclusion Expliquez que le Sauveur nous a montré l’importance des Ecritures en les citant,
en commandant au peuple de les sonder et en en ajoutant. Si nous cherchons
et méditons les Ecritures et si nous prions à leur sujet, nous les comprendrons
mieux et nous pourrons les enseigner plus efficacement aux autres.

Si l’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la leçon.
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Objectif Aider les élèves à comprendre la doctrine fondamentale de l’Evangile de 
Jésus-Christ et leur enseigner que la seule façon de trouver un bonheur vrai et
éternel est de vivre l’Evangile.

Préparation 1. Lisez les Ecritures suivantes, et méditez et priez à leur sujet:

a. 3 Néphi 27. Le Sauveur commande à ses douze disciples néphites de donner
son nom à l’Eglise. Il explique son Evangile.

b. 3 Néphi 28. le Sauveur accorde à chacun de ses douze disciples le désir de son
cœur. Trois des disciples souhaitent et obtiennent le pouvoir de rester sur terre
pour prêcher l’Evangile jusqu’au retour du Sauveur dans sa gloire.

c. 4 Néphi 1. Tout le peuple est converti et il fonde une société où règne une paix
parfaite. De nombreuses années plus tard, la majorité du peuple dégénère dans
l’incrédulité et rejette l’Evangile.

2. Lecture supplémentaire: Doctrine et Alliances 39:1–6.

3. Si vous pouvez vous procurer l’image Le Christ et les trois Néphites, préparez-vous
à l’utiliser pendant la leçon (Jeu d’illustrations de l’Evangile, 324).

Développement 
proposé 
pour la leçon

Si la situation s’y prête, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la leçon.

Ecrivez au tableau Eglise mormone. Demandez aux élèves d’analyser en silence ce
qu’ils pensent de ce surnom. Lisez ensuite la déclaration suivante de Boyd K. Packer:

«Certains nous appellent les mormons. Cela ne m’ennuie pas qu’ils nous appellent
ainsi. Cependant, il nous arrive parfois à nous aussi de dire ‹l’Eglise mormone›.
Je ne crois pas que ce soit bien de le faire» («Les disciples paisibles du Christ»,
L’Etoile, décembre 1998, p. 19).

• Pourquoi est-il préférable de ne pas appeler l’Eglise «l’Eglise mormone»?

La Première Présidence a déclaré: «Souvenez-vous que c’est l’Eglise de Jésus-
Christ; nous vous prions d’insister sur ce point lorsque vous parlez avec d’autres
personnes. . . Nous pensons que certains risquent d’être induits en erreur à cause
de notre utilisation trop fréquente du terme ‹Eglise mormone›» («Policies and
Announcements», Ensign, mars 1983, p. 79).

Effacez le terme Eglise mormone du tableau. Dites aux élèves que 3 Néphi 27
contient les instructions de Jésus à ses disciples néphites concernant le nom de
son Eglise.

Activité pour 
capter l’attention
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En vous aidant de la prière, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres éléments de la leçon qui répondront le mieux aux besoins des élèves.
Discutez de la manière dont les Ecritures choisies s’appliquent à la vie quotidienne.
Encouragez les élèves à faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. Le Sauveur commande à ses disciples néphites d’appeler l’Eglise de son
nom. Il explique son Evangile

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 27.

• Les disciples néphites de Jésus sont «unis en une prière et un jeûne fervents»
lorsque Jésus vient leur demander: «Que voulez-vous que je vous donne?»
(3 Néphi 27:1–2). Que lui demandent les disciples? (Voir 3 Néphi 27:3.) Quelle est
sa réponse à leur question? (Voir 3 Néphi 27:4–9.)

• Le Seigneur commande que son Eglise rétablie, comme son Eglise parmi les
Néphites, soit appelée de son nom (D&A 115:4). Pourquoi est-il important que
nous nous souvenions que son Eglise est appelée du nom de Jésus-Christ?

• Jésus déclare: «Tout ce que vous ferez, vous le ferez en mon nom» (3 Néphi 27:7).
Quelles choses faisons-nous au nom du Christ? (En plus des réponses des élèves,
lisez la citation suivante.)

Boyd K. Packer a déclaré:

«Nous prions toujours en son nom. Nous accomplissons toutes les ordonnances
en son nom. Nous terminons tous les baptêmes, les confirmations, les bénédic-
tions, les ordinations, les discours, les témoignages en invoquant son saint nom.
C’est en son nom que nous guérissons les malades et que nous accomplissons
d’autres miracles dont nous ne parlons pas, dont nous ne pouvons pas parler.

«Pendant la Sainte-Cène, nous prenons sur nous le nom du Christ. Nous faisons
alliance de nous souvenir de lui et de garder ses commandements. Il est présent
dans toutes nos croyances.» («Les disciples paisibles du Christ», L’Etoile,
décembre 1998, pp. 19–20.)

• Jésus a enseigné qu’en plus d’être appelée de son nom, son Eglise doit être
«édifiée sur [son] Evangile». Il a déclaré: «Et si l’Eglise est édifiée sur mon
Evangile, alors le Père montrera ses œuvres en elle» (3 Néphi 27:10). Quelles sont
les œuvres du Père? (Pour trouver des réponses, voir 3 Néphi 21:1–9, 24–29;
Moïse 1:39.) Sous quelles formes avez-vous vu ces œuvres dans l’Eglise de Jésus-
Christ des Saints des Derniers Jours?

Expliquez que lorsque les saints des derniers jours témoignent, ils disent souvent
qu’ils savent que l’Evangile est vrai. Demandez aux élèves de réfléchir en silence
à ce qu’ils répondraient si, après avoir dit «je sais que l’Evangile est vrai», ils s’enten-
daient demander: «Qu’est-ce que l’Evangile»?

Ecrivez «C’est là mon Evangile» au tableau. Expliquez qu’après avoir dit que son
Eglise devait être édifiée sur son Evangile, Jésus a donné à ses disciples une défini-
tion concise et complète de son Evangile. Demandez aux élèves de lire, à tour de
rôle, les versets de 3 Néphi 27:13–22, en cherchant divers aspects de l’Evangile de
Jésus-Christ. Demandez à un élève d’écrire les réponses au tableau. Voici quelques
réponses possibles:

a. La soumission de Jésus à la volonté du Père (3 Néphi 27:13)
b. L’Expiation (3 Néphi 27:14)

Commentaire
et application
des Ecritures
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c. La résurrection (3 Néphi 27:14–15)
d. Le jugement (3 Néphi 27:14–15)
e. Le repentir (3 Néphi 27:16, 19–20)
f. Le baptême (3 Néphi 27:16, 20)
g. La foi en Jésus-Christ (3 Néphi 27:19)
h. Le don du Saint-Esprit (3 Néphi 27:20)
i. Persévérer jusqu’à la fin (3 Néphi 27:16–17, 19)

• Que promet le Sauveur à ceux qui vivent en accord avec son Evangile? 
(Voir 3 Néphi 27:21–22.)

• Jésus demande à ses disciples: «Quelle sorte d’hommes devriez-vous être?»
Quelle est la réponse à cette question? (Voir 3 Néphi 27:27. Demandez aux élèves
de réfléchir en silence à ce qu’ils peuvent faire pour ressembler davantage au
Sauveur.)

2. Le Sauveur accorde les désirs de ses douze disciples. Trois d’entre eux
choisissent de rester sur terre jusqu’à sa Seconde Venue

Lisez et commentez des versets choisis dans 3 Néphi 28. Expliquez qu’avant de
retourner vers son Père, le Sauveur parle à ses disciples l’un après l’autre, pour leur
demander ce qu’ils désiraient de lui. Neuf demandent que leur ministère cesse à un
certain âge et qu’ils aillent alors rapidement à lui dans son royaume. Les trois autres
hésitent à exprimer leur désir, mais le Sauveur connait leurs pensées (3 Néphi
28:1–5). Si vous souhaitez utiliser l’image représentant Jésus et les trois Néphites,
montrez-la maintenant.

• Que désirent les trois derniers disciples néphites? (Voir 3 Néphi 28:7–9. Ils
veulent rester sur terre pour amener des âmes au Christ jusqu’à la fin du monde.)
Jésus leur dit qu’ils sont «bénis davantage» à cause de leur désir (3 Néphi 28:7).
Qu’est-ce que cette déclaration peut nous apprendre? (Voir D&A 15:6; 16:6;
18:10–16.)

• Suite à leur demande, les trois disciples sont transfigurés, ce qui signifie que leur
corps subit une transformation pour qu’ils puissent «voir les choses de Dieu»
(3 Néphi 28:13–15). Ensuite ils sont enlevés. Que nous enseigne le récit dans
3 Néphi 28 concernant les êtres enlevés? (Voir 3 Néphi 28:7–40 et la liste ci-
dessous. Divisez la classe en trois groupes, et demandez au premier de lire les
versets 7 à 17, au second, les versets 18 à 28, et au troisième, les versets 29 à 40.
Demandez à chaque groupe de parler des choses que leurs versets nous
apprennent au sujet des êtres enlevés.)

a. Les êtres enlevés ne goûtent pas la mort et n’en subissent pas les souffrances
(3 Néphi 28:7–8, 38).

b. Quand le Sauveur viendra dans sa gloire, ils seront «changés en un clin d’œil
de la mortalité à l’immortalité» (3 Néphi 28:8).

c. A l’exception de la tristesse à cause des péchés du monde, ils n’éprouvent ni
souffrance, ni tristesse (3 Néphi 28:9, 38).

d. Ils aident les gens à se convertir au Seigneur (3 Néphi 28:9, 18, 23, 29–30).
e. Ils ne peuvent pas être tués et on ne peut leur faire aucun mal (3 Néphi

28:19–22).
f. Satan ne peut pas les tenter et il n’a aucun pouvoir sur eux (3 Néphi 28:39).
g. Ils demeurent dans un état enlevé jusqu’au jour du jugement, jour où ils

seront ressuscités et accueillis dans le royaume de Dieu (3 Néphi 28:40).
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