Lecon 3 l’h ’
¢ «Jamais I’homme n’a cru
45 en moi comme toi»
Ether 1-6
Objectif Aider les éléves a comprendre, grace a I’exemple du frere de Jared, comment la foi
peut nous permettre de retourner en présence du Seigneur pour I’éternité.
Préparation 1. Lisez les Ecritures suivantes, et méditez et priez a leur sujet:
a. Ether 1. Le Seigneur accorde sa requéte au frere de Jared et promet de mener
les Jarédites jusqu’a une terre promise.
b. Ether 2. Les Jarédites commencent leur voyage vers la terre promise.
c. Ether 3. Le frere de Jared voit Jésus-Christ.
d. Ether 4. Moroni scelle les écrits du frere de Jared jusqu’a ce que les Gentils se
repentent et fassent preuve de foi.
e. Ether 6:1-12. Les Jarédites voyagent jusqu’en terre promise et, a leur arrivée,
ils louent le Seigneur pour ses tendres miséricordes envers eux.
2. Lectures supplémentaires: Genese 11:1-9; Mosiah 8:7-11.
3. Si vous pouvez vous procurer I'image Le fiere de Jared voit le doigt du Seigneur,
préparez-vous a l'utiliser pendant la lecon (62478; Jeu d’illustrations de
I’Evangile, 318).
Développement
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Si la situation s’y préte, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la lecon.

Racontez le récit suivant aux éléves:

«Alors qu'il résidait a Kirtland, Reynolds Cahoon a eu un fils. Un jour que Joseph
Smith passait devant chez lui, il I’a invité a entrer et lui a demandé de bénir le bébé
et de lui donner un nom. Joseph 1'a fait et il a donné a I'’enfant le nom de Mahonri
Moriancumer. Apres avoir terminé la bénédiction, il a remis I'enfant sur le lit et,

en se tournant vers frere Cahoon, il a déclaré: <Le nom que j’ai donné a votre fils
est celui du frere de Jared; le Seigneur vient juste de me le montrer [ou de me le
révéler]|.» William F. Cahoon ... a entendu le prophéte faire cette déclaration a son
pére, et c’est la premiére fois que le nom du frére de Jared a été connu dans 1'Eglise
dans notre dispensation» (George Reynolds, «The Jaredites», Juvenile Instructor,

ler mai 1892, p. 282).

Expliquez que cette lecon traite du frere de Jared, Mahonri Moriancumer, de qui le
Seigneur a dit: «Jamais ’homme n’a cru en moi comme toi» (Ether 3:15). Grace a sa
foi, les Jarédites ont pu conserver leur langue apres la tour de Babel, et ils ont été
conduits en sécurité jusqu’en terre promise. Son exemple peut nous aider a mieux
comprendre I'importance et la puissance de la foi.



Commentaire
et application
des Ecritures

En vous aidant de la priére, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres €léments de la lecon qui répondront le mieux aux besoins des éleves.
Discutez de la maniere dont les Ecritures choisies s’appliquent a la vie quotidienne.
Encouragez les éleves a faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. Le Seigneur accorde sa requéte au frere de Jared

Commentez Ether 1. Demandez a des €léves de lire a haute voix des versets choisis.
Expliquez que le prophéte Ether a écrit les annales des Jarédites, qui ont quitté
Babylone a I'époque ou le Seigneur a confondu la langue de ceux qui essayaient de
construire la tour de Babel (Ether 1:33-43; voir aussi Genese 11:1-9). Ether a écrit
ces annales sur 24 plaques d’or, qui ont par la suite été trouvées par le peuple

de Limhi (Mosiah 8:7-11). Le livre d’Ether contient 1’abrégé que Moroni a fait des
annales d’Ether.

e Lorsque le peuple a été dispersé et que leur langue a été confondue, Jared a
demandé a son frere d’invoquer le Seigneur. Quel genre de personne était le frére
de Jared? (Voir Ether 1:34.)

e En réponse a la requéte de Jared, son freére «invoqua le Seigneur» (Ether 1:34-39).
Quelle est la différence entre invoquer le Seigneur et simplement dire des prieres?
Que pouvons-nous faire pour que nos prieres soient plus efficaces? (Voir Alma
34:17-28.)

e A chaque priere du frere de Jared, le Seigneur «eut compassion» de lui et de son
peuple (Ether 1:35, 37, 40). De quelle maniére avez-vous ressenti la compassion
du Seigneur en réponse a vos prieres?

e Quels préparatifs le Seigneur demande-t-il au peuple de faire? (Voir Ether
1:41-42.) Pour quelle raison le Seigneur promet-il de guider les Jarédites vers une
terre promise? (Voir Ether 1:43. Remarquez les paroles du Seigneur: «Tu m’as
imploré pendant tout ce temps».) Qu’est-ce que cet exemple peut nous enseigner
concernant la puissance de la priere?

2. Les Jarédites commencent leur voyage vers la terre promise
Lisez et commentez des versets choisis dans Ether 2.

e Le Seigneur promet de conduire les Jarédites jusqu’a «la terre de promission, qui
était préférable a tous les autres pays» (Ether 2:7). Pour qui le Seigneur a-t-il
préservé cette terre de choix? (Voir Ether 2:7.)) Quelle mise en garde le Seigneur
fait-il au frere de Jared concernant la terre promise? (Voir Ether 2:8.)

* Que dit Moroni concernant les décrets de Dieu relatifs a la terre de promission?
(Voir Ether 2:9-12. Expliquez que cette mise en garde et cette promesse
s’appliquent a tous ceux qui habitent sur le continent américain, et pas
seulement aux Jarédites.)

e En arrivant au bord de la mer, les Jarédites dressent leurs tentes et restent la
pendant quatre ans (Ether 2:13). A la fin des quatre années, le Seigneur parle avec
le frere de Jared. Pourquoi le Seigneur le réprimande-t-il? (Voir Ether 2:14.) Pour-
quoi négligeons-nous parfois d'invoquer le nom du Seigneur?

e Le frere de Jared se repent et commence a batir des barques pour traverser la mer
(Ether 2:15-17). Quels problémes rencontre-t-il une fois les barques terminées?
(Voir Ether 2:19.) Qu’est-ce que le Seigneur demande au frere de Jared de faire
pour avoir de 'air dans les barques? (Voir Ether 2:20.)
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3.

Que répond le Seigneur lorsque le frére de Jared demande comment éclairer les
barques? (Voir Ether 2:23-235.) Que peut nous apprendre la réponse du Seigneur?
(Voir la citation ci-dessous.) Pourquoi est-il important de faire tout ce que nous
pouvons en plus de demander 1'aide du Seigneur?

Russell M. Nelson a dit qu’il avait souvent entendu Gordon B. Hinckley déclarer:
«Je ne sais pas comment je peux réaliser quelque chose autrement qu’en me
mettant a genoux et en suppliant pour avoir de l’aide et ensuite en me relevant
pour me mettre au travail» (Conference Report, octobre 1997, p. 18; ou L’Etoile,
janvier 1998, p. 18).

D’apres vous, comment le probléme de I’éclairage des barques a-t-il aidé le frere
de Jared a progresser? Comment les difficultés que nous rencontrons peuvent-
elles nous aider?

Le frere de Jared voit Jésus-Christ

Lisez et commentez des versets choisis dans Ether 3.

4.

Comment le frere de Jared propose-t-il de résoudre le probleme de I’éclairage?
(Voir Ether 3:1-5.) En quoi cela montre-t-il son humilité et sa foi? (Vous pouvez
demander aux éléves de chercher des mots ou des expressions du frére de Jared
qui démontrent son humilité et sa foi.)

Lorsque le freére de Jared termine de parler, le Seigneur touche les pierres les unes
apres les autres (Ether 3:6). Pourquoi le frere de Jared a-t-il si peur en voyant

le doigt du Seigneur? (Voir Ether 3:6-8. Si vous souhaitez utiliser 'image du frere
de Jared voyant le doigt du Seigneur, montrez-la maintenant.) Que dit le
Seigneur au sujet de la foi du frere de Jared? (Voir Ether 3:9.)

Quelle question le Seigneur pose-t-il avant de se montrer au frére de Jared?

(Voir Ether 3:11.) En quoi la réponse du frere de Jared montre-t-elle la profondeur
de sa foi? (Voir Ether 3:12. Il accepte les paroles du Seigneur avant méme de les
entendre.) Que pouvons-nous faire pour suivre son exemple?

De quelle maniére le Seigneur se décrit-il au frére de Jared? (Voir Ether 3:13-14.
Vous pouvez demander a un éleve de lire ces versets a haute voix.) Qu’est-ce qui
a été nécessaire pour que le frére de Jared puisse étre en présence du Seigneur?
Qu’est-ce qui est nécessaire pour que nous soyons éternellement en présence du
Seigneur?

Qu’est-ce que le Seigneur montre au frére de Jared? (Voir Ether 3:15-18, 25-26.)
Qu’est-ce que le Seigneur demande au frere de Jared de faire apres avoir vu ces
choses? (Voir Ether 3:21-24, 27-28; 4:1.)

Moroni scelle les écrits du frere de Jared

Lisez et commentez des versets choisis dans Ether 4.

Comment Moroni décrit-il la vision du frére de Jared? (Voir Ether 4:4.) Qu’est-ce
que le Seigneur demande a Moroni de faire des annales du frere de Jared et des
interpretes? (Voir Ether 4:3, 5.) Quand pourrons-nous recevoir ces annales? (Voir
Ether 4:6-7. Nous pourrons les recevoir lorsque nous aurons une foi aussi grande
que celle du frere de Jared, et deviendront sanctifiés.)

Qu’enseigne le Seigneur concernant ceux qui rejettent ces paroles au dernier
jour? (Voir Ether 4:8, 10, 12.) Quelles bénédictions recevront ceux qui croient aux
paroles du Seigneur? (Voir Ether 4:11.) Comment le Saint-Esprit vous aide-t-il a
savoir que les paroles du Seigneur sont vraies?
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e Le Seigneur exhorte les Gentils et la maison d’Israél a venir a lui pour recevoir de
grandes bénédictions et la connaissance (Ether 4:13-14). Que nous demande-t-il
de faire pour venir a lui? (Voir Ether 4:15, 18.) Que promet-t-il a ceux qui font ces
choses? (Voir Ether 4:15-19.)

5. Les Jarédites voyagent jusqu’a la terre promise

Lisez et commentez des versets choisis dans Ether 6:1-12. Expliquez que ces versets
constituent la suite des annales des Jarédites, alors qu’ils se rendent vers la terre
promise. Expliquez comment le voyage des Jarédites vers la terre promise peut étre
comparé a notre voyage dans la vie.

e Le Seigneur fait en sorte que les pierres dans les barques brillent «dans les
ténebres, pour donner de la lumiere a des hommes, a des femmes et a des
enfants» (Ether 6:3). Quelles «lumiéres» le Seigneur nous a-t-il données pour faire
le voyage de la vie?

* Que font les Jarédites apres avoir préparé tout ce qu'ils peuvent pour le voyage?
(Voir Ether 6:4. Ils s’en remettent au Seigneur.) Comment pouvons-nous avoir le
meéme genre de confiance au Seigneur?

e Que font les Jarédites le jour et la nuit, lorsqu’ils sont poussés par le vent?
(Voir Ether 6:8-9.) De quelles manieres pouvons-nous louer le Seigneur?

e Que font les Jarédites en arrivant a la terre promise? (Voir Ether 6:12.) En quoi
cela peut-il étre comparé a notre retour en la présence de notre Pére céleste?

Lisez la déclaration suivante de Jeffrey R. Holland:

«Le frere de Jared n’avait peut-€tre pas tres confiance en lui-méme, mais sa
confiance en Dieu était sans précédent. En ceci, il y a de 1’espoir pour nous tous. Sa
foi ne contenait ni doute, ni limite... Il avait été déclaré une fois pour toutes, que
des gens ordinaires, affrontant des épreuves ordinaires, pouvaient déchirer le voile
de I'incrédulité pour pénétrer les spheres de I'éternité» (Christ and the New Covenant,
1997, p. 29).

Si ’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la lecon.

Idée pédagogique
supplémentaire

La documentation suivante constitue un supplément au plan proposé pour la
lecon. Vous pouvez, si vous le souhaitez, utiliser cette idée dans la lecon.

Enseignements d’Ether 5

e A qui s’adresse Ether 5? (A Joseph Smith.) Qui sont les trois témoins dont Moroni
parle dans Ether 5:3? (Oliver Cowdery, David Whitmer et Martin Harris. Voir le
témoignage de trois témoins, dans les pages d’introduction du Livre de
Mormon.) En quoi le témoignage des trois témoins a-t-il contribué a fortifier
votre témoignage du Livre de Mormon?
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Lecon h ’ 1
¢ «Toutes choses s’accomplissent
46 par la foi»
Ether 7-15
Objectif Aider les éléves a comprendre qu’il est important de faire preuve de foi, d’étre
humble et d’écouter les conseils des prophetes.
Préparation Lisez les Ecritures suivantes, et méditez et priez a leur sujet:
a. Ether 12:1-22. Moroni explique I'importance de la foi et donne des exemples
du pouvoir de la foi.
b. Ether 12:23-41. Le Seigneur explique a Moroni qu’il nous donne des faiblesses
pour nous rendre humbles. Moroni nous recommande de «chercher ce Jésus
sur qui les prophetes et les apotres ont écrit».
c. Ether 13:1-12. Moroni écrit les prophéties d’Ether concernant la terre promise.
d. Ether 13:13-15:34. Moroni écrit le récit d’Ether concernant la destruction de la
civilisation jarédite.
Développement
proposé

pour la lecon

Activité pour
capter l'attention

Commentaire
et application
des Ecritures

202

Si la situation s’y préte, utilisez cette activité ou une autre de votre choix pour
commencer la lecon.

Demandez a des éleves de lire Mosiah 8:8-9, 12, 19; 28:17-19.

e De quelles annales ce passage parle-t-il? (Des annales des Jarédites abrégées par
Moroni dans le livre d’Ether.) Comment réagit le peuple de Mosiah apres avoir
entendu ce récit? Pourquoi est-il important que nous lisions ce récit?

Expliquez que cette lecon traite de I’histoire des Jarédites depuis leur arrivée dans la
terre promise jusqu’a leur destruction complete de nombreuses générations plus
tard. Bien que le récit de leur destruction soit tragique, nous pouvons, comme le
peuple de Mosiah, nous réjouir de la connaissance que ce récit nous donne.

En vous aidant de la priere, choisissez les passages scripturaires, les questions et les
autres €léments de la lecon qui répondront le mieux aux besoins des éleves.
Discutez de la maniere dont les Ecritures choisies s’appliquent a la vie quotidienne.
Encouragez les éleves a faire part d’expériences en rapport avec les principes
énoncés dans les Ecritures.

1. Moroni explique I'importance de la foi

Expliquez qu’apres leur arrivée dans la terre promise, les Jarédites commencent

a «se multiplier. .. et [a devenir] forts dans le pays» (Ether 6:18). Apres la mort de
Jared et de son frere, un roi est élu pour diriger le peuple (Ether 6:21-30). Ether 7-11
raconte la succession de rois justes et de rois méchants, l’apparition de combinai-
sons secretes parmi le peuple, et les enseignements des prophetes appelés pour
précher le repentir aux Jarédites (voir la premiere et la deuxieme idées pédagogiques
supplémentaires pour susciter une discussion plus approfondie sur Ether 7-11).
Ether 12 commence le récit des enseignements d’Ether, I'un de ces propheétes.



Lisez et commentez des versets choisis dans Ether 12:1-22.

e Ether exhorte le peuple a croire en Dieu, disant «toutes choses s’accomplissent
par la foi» (Ether 12:3). Comment Ether décrit-il ceux qui croient en Dieu?
(Voir Ether 12:4.) Comment la foi et I’espérance peuvent-elles nous servir
d’ancre? Citez des exemples montrant comment la foi conduit a des bonnes
ceuvres qui glorifient Dieu?

e Ether prophétise au peuple «des choses grandes et merveilleuses», mais celui-ci
ne le croit pas. Pourquoi? (Voir Ether 12:5.)

Demandez aux éléves de réfléchir aux moments ou eux-mémes ou d’autres
personnes ont été bénis en suivant les conseils des prophetes, méme s'’ils ne
pouvaient pas en voir ou en comprendre les raisons. Invitez-les a raconter leur
exemple, si la situation le permet.

e Moroni écrit que le peuple ne croit pas aux prophéties d’Ether parce qu’il ne peut
pas les voir. Moroni donne ensuite la définition de la foi, ainsi que des exemples
de foi. Comment définit-il 1a foi? (Voir Ether 12:6; voir aussi Hébreux 11:1; Alma
32:21.) Que signifie «[nous| ne [recevons] de témoignage qu’apres la mise a
I"épreuve de [notre| foi»? (Ether 12:6; voir aussi Ether 12:29-31; D&A 58:2-4.)
Comment les épreuves ont-elles fortifié et consolidé votre foi?

e Moroni énumere plusieurs événements qui se sont produits grace a la foi. Quels
événements cite-t-il? (Voir Ether 12:7-22. Ecrivez les réponses des éléves au
tableau. Suggérez-leur aussi de souligner le mot foi chaque fois qu’il apparait dans
ces versets.) Quels autres exemples tirés des Ecritures démontrent la puissance de
la foi?

e Joseph Smith, le propheéte, a enseigné: «C’est par la foi que nous recevons toutes
nos bénédictions temporelles [et] de la méme facon, c’est par la foi que nous
recevons toutes nos bénédictions spirituelles» (Lectures on Faith, 1985, p. 3).
Quelles bénédictions avez-vous recues grace a votre foi? (Demandez aux éleves
de réfléchir a cette question plutdt que d'y répondre a haute voix.)

2. Le Seigneur enseigne a Moroni qu’il nous donne de la faiblesse pour que
nous soyons humbles

Lisez et commentez des versets choisis dans Ether 12:23-41.

e Quel est le souci de Moroni concernant la maniere dont les Gentils allaient
recevoir ses annales? (Voir Ether 12:23-25.) Quelle est la réponse du Seigneur?
(Voir Ether 12:26.) Pourquoi est-il important de lire les paroles de Moroni, et
toutes les Ecritures, avec humilité?

Demandez a un €leve de lire Ether 12:27 a haute voix. Attirez l'attention des €léves
sur la promesse que le Seigneur a faite a ceux qui s’"humilient et ont foi en lui
(«Alors je rendrai fortes pour eux les choses qui sont faibles»). Demandez aux éleves
de réfléchir aux exemples de cette promesse qui se sont accomplis dans les
Ecritures, dans leur vie ou dans la vie d’autrui. Invitez-les a faire part de quelques-
uns de ces exemples.

e Moroni a écrit sur I'importance de la foi, de I’espérance et de la charité
(Ether 12:28-34). Comment ces choses nous rapprochent-elles du Christ?

e Moroni nous exhorte a «rechercher ce Jésus sur qui les prophetes et les apoOtres
ont écrit» (Ether 12:41). Comment pouvons-nous «rechercher Jésus» aujourd’hui?
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Que promet le Seigneur a ceux qui le font? (Voir Ether 12:41.) Pourquoi avons-
nous besoin de la grace de Dieu et de son Fils?

3. Moroni écrit les prophéties d’Ether concernant la terre promise
Lisez et commentez Ether 13:1-12.

¢ Que prophétise Ether concernant la Nouvelle Jérusalem et ’ancienne Jérusalem?
(Demandez aux éleves de lire Ether 13:2-12 pour trouver les réponses a cette
question; voir aussi la liste ci-dessous.)

a. 'ancienne Jérusalem («d’ou Léhi [est venu]»), sera «rebatie... une ville sainte
du Seigneur» (Ether 13:5). Cela sera accompli par les descendants de Juda
avant le Seconde Venue.

b. Avant la Seconde Venue, «une nouvelle Jérusalem [sera] batie dans ce pays [le
continent américain]» (Ether 13:6). La Nouvelle Jérusalem sera une ville sainte
batie par un reste de la maison de Joseph (Ether 13:8).

c. La ville d’Enoch descendra du ciel pour faire partie de la Nouvelle Jérusalem
(Ether 13:3, 10; voir aussi Apocalypse 21:2, 10). Cela se produira apres la
Seconde Venue.

e Comment Moroni décrit-il ceux qui sont dignes de vivre dans ces villes saintes?
(Voir Ether 13:10-11.) Que signifie étre «lavés dans le sang de 1’Agneau»? (Etre
purifiés du péché grace a I'Expiation de Jésus-Christ.)

4. La guerre fait rage dans le pays. La civilisation jarédite est détruite

Lisez et commentez des versets choisis dans Ether 13:13-15:34. Expliquez que le
peuple chasse Ether et qu'il doit se cacher dans «la cavité d'un rocher» pour écrire le
reste des annales (Ether 13:13-14). Le peuple sombre rapidement dans les guerres et
les combinaisons secretes.

e Au cours de la deuxieme année ou Ether vit dans «la cavité d'un rocher», la
parole du Seigneur lui parvient. Qu’est-ce que le Seigneur lui commande de faire?
(Voir Ether 13:20-21.) Comment Coriantumr réagit-il aux prophéties d’Ether?
(Voir Ether 13:22.)

Expliquez qu’Ether 13:23-15:28 décrit I'effusion de sang continuelle qui se produit
pendant que les différents groupes cherchent a obtenir le pouvoir. Des millions de
Jarédites sont tués lors des batailles. Bien que Coriantumr perde de nombreuses
batailles et qu'il soit blessé de nombreuses fois, il ne périt pas. Vers la fin des
annales, Coriantumr et Shiz rassemblent tout le peuple pour une bataille finale.
Apres plusieurs jours de combats, seuls Coriantumr et Shiz restent en vie.

e Comment la bataille se termine-t-elle finalement? (Voir Ether 15:29-32.) En quoi
cela est-il 'accomplissement de la prophétie d’Ether? (Voir Ether 13:20-21.)

* Que peuvent nous enseigner les annales Jarédites sur I'importance de se repentir
avant de sombrer dans le péché? (Voir Ether 15:1-5, 18-19; voir aussi Hélaman
13:32-33, 38.) En quoi le fait de pécher limite-t-il notre libre arbitre?

e Quelle ressemblance y a-t-il entre 1'histoire des Néphites et celle des Jarédites?
Que peut nous apprendre I'histoire de ces civilisations?

Si I’Esprit vous y pousse, témoignez des vérités enseignées pendant la lecon.
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Idées pédagogiques
supplémentaires

La documentation suivante constitue un supplément au plan proposé pour la
lecon. Vous pouvez, si vous le souhaitez, utiliser l'une ou plusieurs de ces idées dans
la lecon.

1. L'importance de suivre les prophetes

Expliquez que I'histoire des Jarédites contient de nombreux exemples du scénario
suivant:

a. Le peuple devient corrompu.

b. Les prophetes I'appellent au repentir.

c. Le peuple accepte les prophetes et est béni, ou il les rejette et commence a
souffrir les conséquences de sa corruption.

d. Suite aux conséquences, le peuple se repent et suit les prophetes, ou il continue
a se corrompre jusqu’a ce qu’il soit détruit.

Lisez et commentez des exemples de ce scénario dans Ether 7:23-27; 9:23-35;
11:1-8, 11-14, 19-23.

2. Moroni met en garde contre les combinaisons secretes

Apres la mort de Jared et de son frere, le peuple est dirigé par une succession de rois.
A la mort de chaque roi, les querelles pour s’approprier le trone sont de plus en
plus intenses. Comme les querelles se font plus vives, la fille de Jared met sur pied
un plan pour que son pere devienne roi (Ether 8:8; rappelez aux éleves que
I’homme appelé Jared dans ce récit est un descendant du Jared mentionné dans
Ether 1-6).

e Quel plan la fille de Jared prépare-t-elle pour que son pere devienne roi?
(Voir Ether 8:9-12.) Comment ce plan permet-il I'introduction des combinaisons
secretes dans le pays? (Voir Ether 8:13-18.)

e Qu’enseigne Moroni concernant le danger des combinaisons secretes?
(Voir Ether 8:21-22.) Pourquoi en parle-t-il dans ses annales? (Voir Ether 8:23,
26.) Comment pouvons-nous reconnaitre les combinaisons secrétes et nous en
protéger? (Voir Ether 8:23-25.)

3. «Parce que tu as vu ta faiblesse, tu seras rendu fort» (Ether 12:37)

e Pendant qu'Hyrum Smith se préparait a se rendre a la prison de Carthage, ou
Joseph Smith, le prophete, et lui-méme, allaient étre assassinés, il a lu Ether
12:36-38 et a plié la page a cet endroit (D&A 135:4-5). Quel réconfort offrent ces
versets? Quels passages d’Ecritures vous ont fortifiés ou réconfortés?
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