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INTRODUCTION À  

2 Néphi
Pourquoi étudier ce livre ?
Le deuxième livre de Néphi t’aidera à comprendre 
des points de doctrine de base de l’Évangile, comme 
la chute d’Adam et d’Ève, l’expiation de Jésus- Christ 
et le libre arbitre. De plus, ce livre est rempli de 
prophéties de Néphi, Jacob et Ésaïe, qui étaient des 
témoins spéciaux du Sauveur. Ils ont prophétisé le 
rétablissement de l’Évangile dans les derniers jours,  
la dispersion et le rassemblement du peuple de 
l’alliance de Dieu, la seconde venue de Jésus- Christ, 
la parution du Livre de Mormon et le millénium. Le 
deuxième livre de Néphi contient aussi l’explication 
de la doctrine du Christ donnée par Néphi et se 
termine par son témoignage sur le Sauveur.

Qui a rédigé ce livre ?
C’est Néphi, le fils de Léhi, qui a rédigé le deuxième 
livre de Néphi. Néphi était un prophète et le premier 
grand dirigeant du peuple néphite. Ses écrits révèlent 
qu’il a connu le pouvoir rédempteur du Seigneur 
(voir 2 Néphi 4:15–35 ; 33:6) et qu’il désirait de toute 
son âme apporter le salut à son peuple (voir 2 Néphi 
33:3–4). Pour accomplir ce dessein, il construisit un 
temple et apprit à son peuple à croire en Jésus- Christ.

Quand et où a- t- il été rédigé ?
Néphi commence à rédiger les annales qui 
deviendront 2 Néphi vers 570 av. J.- C., trente ans après 
que lui et sa famille ont quitté Jérusalem (voir 2 Néphi 
5:28- 31). Il l’écrit alors qu’il se trouve au pays de Néphi 
(voir 2 Néphi 5:8, 28- 34).

SECTION 5 : JOUR 2

2 Néphi 1
Introduction
Lors de ton étude de 2 Néphi 1, remarque que ce chapitre 
contient les paroles d’un père aimant et d’un dirigeant de 
la prêtrise sur le point de mourir. Léhi supplie sa famille 
d’obéir aux commandements de Dieu (voir 2 Néphi 1:16). 
Léhi prophétise que s’ils respectent les commandements 

de Dieu, ils prospéreront dans le pays, la terre promise. Il 
exhorte aussi ses enfants et ceux qui  
les ont accompagnés depuis Jérusalem à suivre les 
conseils inspirés de Néphi. En étudiant ce chapitre,  
évalue ta propre obéissance aux commandements  
du Seigneur. Dans quelle mesure obéis-tu aux recom-
mandations des dirigeants de l’Église ?

2 Néphi 1:1–23
Léhi exhorte son peuple à vivre dans la justice
Imagine que tu doives quitter les membres de ta famille 
précipitamment pour ne jamais les revoir. Tu as une der-
nière chance de leur parler. Que pourrais- tu leur dire dans 
un tel moment ?
Dans 2 Néphi 1–4, Néphi rapporte les dernières recom-
mandations de son père à sa famille. En étudiant ces cha-
pitres, demande-toi comment les derniers enseignements 
de Léhi s’appliquent à toi.
Lis 2 Néphi 1:1–4 et trouve « les grandes choses que  
le Seigneur avait faites » pour la famille de Léhi.

 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris de brèves 
réponses aux questions suivantes :

 a. Comment le Seigneur a- t- il fait preuve de miséricorde envers la 
famille de Léhi ?
 b. Quelles sont les « grandes choses » que le Seigneur a faites pour toi et 
ta famille ? Que ressens-tu pour le Seigneur quand tu penses à la miséri-
corde dont il a fait preuve envers toi et ta famille ?

Léhi enseigne à sa famille que le choix de garder ou non 
les commandements de Dieu déterminera s’ils continue-
ront à recevoir de « grandes choses » et les « miséricordes 
de Dieu » dans leur vie.

 2. Pour t’aider à voir que 
le Seigneur nous bénit 

lorsque nous obéissons à ses 
commandements et retient ses 
bénédictions lorsque nous ne le 
faisons pas, fais un tableau selon 
le modèle ci- dessous dans ton jour-
nal d’étude des Écritures. Lis 
2 Néphi 1:7–11 et trouve les actions 
(« si ») qui, selon Léhi, auront cer-
taines conséquences (« alors »). 
Dans ton journal d’étude des 
Écritures, écris ce que tu en déduis 
dans la colonne correspondante du 
tableau.

Pour apprendre à reconnaître 
les points de doctrine et les 
principes de l’Évangile dans 
les Écritures, il faut des efforts 
de réflexion et de l’entraî-
nement. Écrire les vérités 
que tu découvres dans les 
Écritures, selon un modèle 
« si…alors », peut t’aider à 
comprendre les principes que 
tu pourras ensuite appliquer 
à ta vie.

Reconnaître les 
points de doctrine 
et les principes
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Si (actions) Alors (conséquences)

Léhi est particulièrement préoccupé par la situation 
spirituelle de Laman et de Lémuel et sait qu’ils doivent se 
repentir. Lorsqu’il les exhorte, il utilise plusieurs symboles 
pour les aider à comprendre le péché et le repentir. Dans 
2 Néphi 1:13–14, recherche les symboles que Léhi utilise 
pour encourager ses fils à se repentir et écris tes réponses 
ci- dessous :
« - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  d’un profond - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  »
« - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  secouer les - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  »
« - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  du - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  »

 3. Réponds à la question suivante dans ton journal d’étude des 
Écritures : en quoi le repentir est- il semblable aux expressions de 

l’exercice ci- dessus ?

Lis 2 Néphi 1:15, et souligne les trois expressions que Léhi 
utilise pour décrire les bénédictions qu’il a reçues grâce 
à son obéissance aux commandements. Compare ces 
bénédictions avec les conséquences négatives de 2 Néphi 
1:17–18, 22 qui, selon Léhi, s’abattront sur ceux  
qui ne respectent pas les commandements. 
Souligne les recommandations de Léhi dans 2 Néphi 1:23, 
et médite sur ce que tu devrais faire dans ta vie afin de 
t’« éveiller » ou de te « secouer » ou de te « lever » pour 
recevoir les bénédictions dont parle Léhi dans ce chapitre.

2 Néphi 1:24–32
Léhi exhorte ses fils à suivre les conseils inspirés de Néphi
Ensuite, Léhi rappelle à sa famille et aux autres personnes 
présentes les bénédictions dues à une autre source de 
directives et d’inspiration qui les a aidés à prendre des 
décisions justes. Lis 2 Néphi 1:24 et trouve cette source.
Recherche comment Léhi encourage son peuple à suivre 
Néphi dans 2 Néphi 1:24–27. Réfléchis aux questions 
suivantes :
• Quelles sont les qualités de Néphi, soulignées par 

Léhi, qui t’aideraient à lui faire confiance en tant que 
dirigeant ?

• Pourquoi ferais-tu confiance à un dirigeant qui possède 
ces qualités ?

• As-tu remarqué la façon dont les dirigeants actuels de 
l’Église font preuve de ces mêmes qualités ?

Lis 2 Néphi 1:28–32, et souligne dans tes Écritures ce que 
Léhi promet à ceux qui suivront Néphi. Ces promesses 
montrent que, lorsque nous suivons ceux que Dieu a 
appelés pour nous guider, nous jouissons de la pros-
périté et de la sécurité spirituelles. Médite sur ce que 
les dirigeants de l’Église t’ont récemment enseigné sur 
l’obéissance aux recommandations inspirées qui peut te 
mener à la prospérité et à la sécurité spirituelles.

Lis la citation suivante de Wilford Woodruff 
et souligne les promesses qu’il a faites à 
ceux qui suivent les recommandations des 
serviteurs du Seigneur : « J’espère que nous 
suivrons tous le chemin préparé pour nous 
par les serviteurs du Seigneur, car je sais que 

si nous le faisons, nous serons en sécurité dans ce 
monde- ci et que le bonheur et l’exaltation nous seront 
assurés dans le monde à venir. […] Si nous sommes 
fidèles, ils nous conduiront sur le chemin de la vie et, 
dans la mesure où nous avons la foi pour croire en leurs 
instructions et aux enseignements du Saint- Esprit par 
leur intermédiaire, nous resterons toujours sur le chemin 
sûr et serons certains de notre récompense » (voir 
Enseignements des présidents de l’Église : Wilford Woodruff, 
2004, p. 210).

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris pourquoi, à ton 
avis, il est important d’obéir aux commandements du Seigneur 

et aux recommandations de ses serviteurs tout au long de ta vie.
 5. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 1 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :
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SECTION 5 : JOUR 3

2 Néphi 2
Introduction
Dans 2 Néphi 2, Léhi explique à son fils Jacob pourquoi 
notre Père céleste a envoyé ses enfants dans un monde 
où les afflictions, le péché et la mort existent. Pour aider 
Jacob à comprendre l’objectif de la condition mortelle, 
il lui explique les principaux points de doctrine du plan 
de rédemption, dont le libre arbitre, la chute d’Adam et 
le sacrifice expiatoire de Jésus- Christ. L’étude des vérités 
enseignées dans 2 Néphi 2 peut t’aider à mieux compren-
dre comment l’Expiation triomphe des effets de la chute 
et nous permet à tous de faire les choix qui nous mène-
ront à la vie éternelle.

2 Néphi 2:1–25
Léhi enseigne à ses fils la Chute et l’expiation de  
Jésus- Christ
Pense à des difficultés que tu as rencontrées dernière-
ment. T’es-tu jamais demandé pourquoi la vie était si 

difficile ? En lisant 2 Néphi 2:1, tu pourrais souligner 
les mots et les expressions que Léhi utilise pour décrire 
l’enfance de Jacob. Puis lis 2 Néphi 2:2 et souligne ce qui, 
d’après la promesse de Léhi, découlera de ces afflictions. 
Le mot consacrer signifie, entre autre, sanctifier ou rendre 
saint. Léhi semble promettre à Jacob que le Seigneur 
sanctifiera ses épreuves pour qu’à la fin, elles  
lui soient bénéfiques.
Léhi enseigne à Jacob que la chute d’Adam est nécessaire 
et que l’Expiation est essentielle dans le plan de notre 
Père céleste. Il voulait que Jacob sache que la Chute et 
l’Expiation nous permettent d’exercer notre libre arbitre 
pour que nous progressions et avancions vers la vie éter-
nelle. Lis 2 Néphi 2:15–18 et écris de brèves réponses aux 
questions suivantes :
• Qu’est- ce que Dieu a mis dans le jardin d’Éden pour 

permettre à Adam et à Ève d’exercer leur libre arbitre ? 
(Voir 2 Néphi 2:15–16.)   
 

• Que recherchait Satan dans le jardin d’Éden ? (Voir 
2 Néphi 2:17–18.) Comment peux-tu voir que Satan 
poursuit toujours le même objectif aujourd’hui ?  
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 1. Reproduis le tableau ci- dessous dans ton journal d’étude des 
Écritures. Lis 2 Néphi 2:19–25 et trouve ce qui se serait passé si 
Adam et Ève n’avaient pas mangé du fruit défendu et chuté, ainsi 

que les conséquences qui ont découlé de la Chute.

Si Adam et Ève  
n’avaient pas chuté  
(2 Néphi 2:22–23)

Parce qu’Adam et  
Ève ont chuté  
(2 Néphi 2:19–20, 25)

Après avoir complété le tableau, réfléchis aux raisons 
pour lesquelles la chute d’Adam et d’Ève est une partie 
essentielle du plan du bonheur de notre Père céleste.

 2. Imagine qu’un ami te dise qu’Adam et Ève ont commis une 
erreur en mangeant du fruit défendu. À l’aide de ce que tu as 

appris dans 2 Néphi 2:19–25, écris dans ton journal d’étude des Écritures 
un paragraphe expliquant pourquoi la Chute était essentielle à notre 
salut, dans le plan de notre Père céleste.

Même si la chute d’Adam 
et d’Ève nous a ouvert le 
chemin vers la progression, 
elle a aussi entraîné d’au-
tres conséquences. Avant 
la Chute, Adam et Ève 
vivaient en la présence de 
Dieu dans le jardin d’Eden. 
Après avoir mangé du fruit 
défendu, ils ont dû quitter 
sa présence.
Lis 2 Néphi 2:5, et trouve 
les expressions qui mon-
trent qu’Adam et Ève 
ont été séparés de Dieu 
après la Chute. La « loi 
temporelle » désigne les 
lois physiques qui sont 
entrées en vigueur suite 
à la Chute. Ainsi, être 
« retranché » par la « loi 
temporelle » désigne la 

condition mortelle terrestre dont nous héritons en tant 
que descendants d’Adam et d’Ève. En raison de ces lois, 
nous sommes physiquement séparés de la présence de 
Dieu et nous sommes sujets au chagrin, à la douleur, aux 
afflictions et à la mort physique. Être « retranché » par la 
« loi spirituelle » désigne le fait d’être séparé de la pré-
sence de Dieu à cause de nos péchés.

Tout au long de ta vie, en 
mission, dans tes appels à 
l’Église, pour ta famille, tes 
amis et connaissances, tu 
seras amené à expliquer tes 
croyances et les enseigne-
ments de l’Évangile. Pour t’en-
traîner à expliquer l’Évangile 
par écrit, il te sera peut- être 
utile d’imaginer que tu écris à 
quelqu’un en particulier. Cela 
pourrait t’aider à personnali-
ser le message de l’Évangile 
pour cette personne.

S’entraîner à 
expliquer les vérités 
de l’Évangile

Médite sur ta propre expérience des conséquences  
de la Chute en réfléchissant aux questions suivantes :
• Quels chagrins, douleurs et afflictions as-tu connus 

dans ta vie ?
• Connais-tu quelqu’un qui est décédé ? Comment la 

mort de cette personne t’a-t-elle touché ?
• Quand t’es-tu senti séparé de Dieu spirituellement ?
En lisant 2 Néphi 2:6–10, tu pourrais souligner les mots 
ou les passages qui montrent que grâce à l’Expiation, 
Jésus- Christ nous sauve des effets de la Chute et 
nous offre la rédemption de nos péchés. Dans 2 Néphi 
2:9–10, le mot intercéder signifie intervenir dans l’intérêt 
de quelqu’un d’autre.

Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 2:25
Pendant qu’il enseigne à Jacob la chute d’Adam et l’op-
position que nous éprouvons dans la condition mortelle, 
Léhi insiste sur les effets positifs de la Chute pour le 
genre humain.

 3. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. D’après ce que tu as appris, comment la Chute apporte- t- elle  
de la joie aux hommes ?
 b. Quand as-tu ressenti de la joie grâce aux conséquences positives de 
la Chute ?

2 Néphi 2:11–18, 26–30
Léhi donne un enseignement sur le libre arbitre et sur les 
conséquences de nos choix
Pense à un choix important que tu as fait récemment et 
aux conséquences qui, à long terme, pourraient en décou-
ler. Léhi a enseigné à son peuple l’importance essentielle 
du libre arbitre dans le plan du salut de notre Père céleste. 
Pour t’aider à comprendre que nous sommes libres de 
choisir la liberté et la vie éternelle ou la captivité et la 
mort (voir 2 Néphi 2:27), fais l’activité ci- dessous :

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris chacune des 
citations suivantes tirées de Jeunes, soyez forts ([livret, 2011], p. 

4–5). Ensuite, en lisant chaque verset de 2 Néphi 2:11–18, 26–29, note 
au fur et à mesure, après chaque citation, le numéro du verset qui la 
confirme. Tous les versets doivent figurer après une des citations. Une 
citation peut s’appliquer à plusieurs versets et un verset peut être relié à 
plusieurs citations. Tu trouveras un exemple pour la première citation : 
dans Néphi 2:16 Léhi enseigne une vérité qui dit que nous avons reçu la 
faculté d’agir par nous- mêmes. 
 a. « Notre Père céleste t’a donné ton libre arbitre, la faculté de choisir 
le bien ou le mal et d’agir par toi-même. » 2 Néphi 2:16
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 b. « Pendant ton séjour ici- bas, tu es mis à l’épreuve afin de voir si tu 
exerceras ton libre arbitre pour montrer ton amour à Dieu en respectant 
ses commandements. »
 c. « Bien que tu sois libre de choisir ta ligne de conduite, tu n’es pas 
libre d’en choisir les conséquences. »
 d. « De mauvais […] choix retardent ta progression et conduisent au 
chagrin et au malheur. »
 e. « Les bons choix mènent au bonheur durable et à la vie éternelle. »

Lis 2 Néphi 2:26–27. Qu’es-tu libre de choisir ? Lis 
2 Néphi 2:28 et souligne ce que Dieu t’a donné d’autre 
pour t’aider à « choisir la vie éternelle ». Médite sur les 
choix que tu as faits dans ta vie qui montrent que tu as 
choisi la vie éternelle.

Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 2:27
Mémorise 2 Néphi 2:27 qui est un verset de maîtrise des 
Écritures. Lis-le plusieurs fois puis ferme tes Écritures et, 
à l’aide de la liste des premières lettres de chaque mot du 
verset ci- dessous, essaie de le répéter ou de le réciter à un 
membre de ta famille. Répète cet exercice jusqu’à ce que 
tu estimes le faire correctement.
C e p, l h s l s l c, e t c q e n à l h l e d. E i s l d c l l e l v é,  
p l i d g M d t l h, o d c l c e l m, s l c e l p d d ; c i c a r t l h 
m c l.

 5. En utilisant uniquement les premières lettres de chaque 
mot de 2 Néphi 2:27 ci- dessus, écris ce passage de maîtrise des 

Écritures dans ton journal d’étude des Écritures. Pas de tricherie !
 6. Dans ton journal d’étude des Écritures , écris ce qui suit, en 
dessous des tâches du jour :

J’ai étudié 2 Néphi 2 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 5 : JOUR 4

2 Néphi 3
Introduction
Dans 2 Néphi 3, Léhi donne des recommandations à son 
plus jeune fils, Joseph, et le bénit. Léhi en profite pour 
raconter la prophétie de Joseph d’Égypte au sujet du rôle 
de Joseph Smith, fils, ce voyant de choix, dans la parution 
du Livre de Mormon. Dans cette leçon, tu auras l’occasion 
d’apprendre à mieux apprécier Joseph Smith, le prophète, 
et d’acquérir un témoignage plus fort de son rôle divin 
dans le rétablissement de l’Évangile.

2 Néphi 3:1–25
Léhi raconte la prophétie de Joseph d’Égypte au sujet de 
Joseph Smith, le prophète.
Léhi poursuit ses dernières recommandations à sa famille 
en parlant à son fils Joseph de trois autres hommes qui 
s’appelleraient aussi Joseph. Trace une ligne partant de  
la référence scripturaire dans 2 Néphi 3 et aboutissant 
vers un ou plusieurs de ces « Joseph » dont parle le verset.

Cette leçon sera consacrée à la prophétie de Joseph 
d’Égypte au sujet de Joseph Smith, le prophète, faite  
plus de trois mille ans avant la naissance de ce dernier !

 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, commence une liste 
des événements et des enseignements qui te viennent à l’esprit 

quand tu penses à Joseph Smith, le prophète, et à son rôle dans le réta-
blissement de l’Évangile. Laisse de la place pour compléter cette liste à 
mesure que tu découvriras d’autres renseignements au cours de la leçon.

Lis 2 Néphi 3:6–8, et trouve les mots et expressions que 
Joseph d’Égypte a utilisés pour décrire Joseph Smith, le 
prophète, et l’œuvre qu’il 
accomplirait. Ajoute à ta 
liste sur Joseph Smith les 
mots ou expressions que tu 
trouves importants. Dans 
ces versets, Joseph d’Égypte 
témoigne que le Seigneur 
a suscité Joseph Smith, 
le prophète, pour qu’il 
contribue au rétablisse-
ment de l’Évangile. En 
avançant dans ton étude 
de 2 Néphi 3, recherche 
d’autres vérités sur Joseph 
Smith, le prophète, qui 
pourraient renforcer ton 
témoignage de sa mission 
divine et ajoute-les à votre 
liste.

1

Joseph 
d’Égypte

2

Joseph, 
fils de 
Léhi

3

Joseph 
Smith, 
père

4

Joseph 
Smith, 

fils

2 Néphi 3:3 2 Néphi 3:4 2 Néphi 3:14 2 Néphi 3:15

Les listes peuvent t’aider à 
organiser ce que tu apprends 
grâce aux Écritures et aux 
prophètes, pour pouvoir 
t’en souvenir et être prêt à 
communiquer ce que tu sais 
à d’autres personnes. Quand 
tu fais une liste, donne-lui un 
titre explicite et inclus suffi-
samment de renseignements 
pour pouvoir te rappeler du 
but de la liste quand tu la 
consulteras plus tard.

Faire une liste
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le prophète Joseph Smith, l’un de ses descendants, fera 
paraître le Livre de Mormon dans les derniers jours.
Dans 2 Néphi 3:12, l’expression « le fruit des reins [des 
descendants de Joseph d’Égypte] écrira » désigne le 
recueil d’Écritures fait par les descendants de Joseph, 
c’est- à- dire le Livre de Mormon (voir 2 Néphi 3:4). Il  
a été prophétisé que le Livre de Mormon et la Bible, un 
recueil sacré écrit par « le fruit des reins de Juda », se 
« rejoindront ». Sonde 2 Néphi 3:12 pour trouver des 
expressions qui décrivent l’influence que le Livre de 
Mormon et la Bible auraient sur le monde quand ils se 
rejoindraient.
Joseph d’Égypte prophétise aussi que Joseph Smith, 
le prophète, jouera un rôle important dans le plan de 
notre Père céleste pour « amener [s]on peuple au salut » 
(2 Néphi 3:15).

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds aux ques-
tions suivantes pour t’aider à mieux apprécier le rôle  

de Joseph Smith dans le plan du salut de notre Père céleste :
 a. Cite quelques exemples d’alliances, d’autorité, ou d’ordonnances qui 
ont été rétablies par Joseph Smith, le prophète, et qui permettent d’ap-
porter le salut aux hommes.
 b. Qu’est- ce que ces bénédictions ont changé dans ta vie ?

Dans 2 Néphi 3:24, recherche des mots ou des passages 
qui décrivent Joseph Smith, le prophète, et ajoute- les à ta 
liste dans ton journal d’étude des Écritures. En lisant la 
citation suivante de Gordon B. Hinckley, ajoute à ta liste 
d’autres enseignements de Joseph Smith, le prophète, qui 
confirment qu’il était « un instrument entre les mains de 
Dieu » :
« Permettez- moi de vous citer quelques- uns des nom-
breux points de doctrine et de pratique qui nous dis-
tinguent de toutes les autres Églises et qui proviennent 
tous de révélations données au jeune prophète [Joseph 
Smith]. […] 
« Le premier, évidemment, est la manifestation de Dieu 
lui- même et de son Fils bien- aimé, le Seigneur Jésus- 
Christ ressuscité. […] 
« Cette connaissance de la Divinité, cachée au monde 
pendant des siècles, a été la première grande chose que 
Dieu a révélée à son serviteur élu. […] 
« Le Le Livre de Mormon a paru par le don et le pouvoir 
de Dieu. […] 

Pour t’aider à mieux comprendre la prophétie de Joseph 
d’Égypte, remarque à combien de reprises le mot voyant 
apparaît dans 2 Néphi 3:6–7, 11, et 14. Tu pourrais noter 
en marge d’un de ces versets qu’un voyant est une per-
sonne qui connaît les choses passées, présentes et à venir 
(voir Mosiah 8:13–17).

Dans 2 Néphi 3 :7, Joseph d’Égypte déclare que le 
Seigneur lui a dit que Joseph Smith accomplirait « une 
œuvre qui aura[it] une grande valeur » pour ses descen-
dants. Sonde 2 Néphi 3:11–15, 19–21 et cherche quelle 
œuvre « de grande valeur » le Seigneur allait accomplir 
par l’intermédiaire du prophète Joseph. Les outils dont tu 
disposes pour l’étude (résumés de chapitres, notes de bas 
de pages, le Guide des Écritures, etc.) peuvent t’aider à 
comprendre un grand nombre des éléments mentionnés 
par Joseph d’Égypte. À mesure que tu trouves de nouvel-
les informations sur le rôle de Joseph Smith, le prophète, 
ajoute-les à ta liste dans ton journal d’étude des Écritures.
L’expression le « fruit des reins [de quelqu’un] » utilisée 
dans certains passages des Écritures désigne les descen-
dants de la personne. Joseph d’Égypte prophétise que 
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Un autre [tribut du prophète Joseph Smith] est la prêtrise 
rétablie. […] 
Une autre révélation grandiose et singulière donnée au 
prophète a été le plan prévoyant la vie éternelle de la 
famille. […] 
L’innocence des petits enfants est une autre révélation 
que Dieu a donnée par l’entremise du prophète Joseph. 
[…] 
La belle doctrine du salut pour les morts est propre à 
notre Église. […] 

« La nature éternelle de l’homme a été révélée. […] 
« Il y en a encore une que je dois mentionner. C’est le 
principe de la révélation moderne. […] 
« Pendant la brève durée de sa vie (trente-huit années et 
demie), un déversement incomparable de connaissance, de 
dons et de doctrine s’est produit par son intermédiaire. » 
(voir « Les grandes choses que Dieu a révélées », Le 
Liahona, mai 2005, p.80- 83).
Après le martyre du prophète Joseph Smith, John Taylor 
écrivit ce qui devint, plus tard, la cent trente- cinquième 
section des Doctrine et Alliances. Lis Doctrine et Alliances 
135:3 et médite sur ce que tu as appris, dans cette leçon, 
au sujet du rôle de Joseph Smith dans le plan de notre 
Père céleste pour le rétablissement de l’Évangile.

 3. Réponds à l’une des questions suivantes dans ton journal 
d’étude des Écritures :

 a. Qu’as-tu appris ou ressenti aujourd’hui, en étudiant 2 Néphi 3, qui a 
renforcé ton témoignage de Joseph Smith, le prophète ?
 b. Qu’a fait Joseph Smith, qu’a- t- il enseigné, ou qu’a- t- il rétabli qui ait 
« une grande valeur » (2 Néphi 3:7) pour toi ?

Prie pour avoir des occasions de témoigner de Joseph 
Smith, le prophète, à tes amis et à ta famille, pour les 
aider à prendre conscience des nombreuses choses de 
grande valeur qui ont été rétablies grâce à lui.

 4. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 3 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 6 : JOUR 1

2 Néphi 4- 5
Introduction
Dans 2 Néphi 4 tu verras que Léhi rassemble sa posté-
rité pour lui donner ses dernières recommandations et 
la bénir avant de mourir. Après la mort de Léhi, Laman 
et Lémuel sont en colère contre Néphi parce qu’il leur 
prêche « les avertissements du Seigneur » (voir 2 Néphi 
4:13–14). Troublé par le comportement et les actes de 
ses frères et par ses propres faiblesses et péchés, Néphi 
exprime ses sentiments dans un langage expressif et poé-
tique (voir 2 Néphi 4:15–35). Comme le rapporte 2 Néphi 
5, le Seigneur avertit Néphi et ceux qui le soutiennent 
de fuir Laman, Lémuel et les fils d’Ismaël. Après cette 
séparation, les Néphites mènent une vie juste et heu-
reuse, alors que ceux qui restent avec Laman et Lémuel se 
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retranchent spirituellement du Seigneur. Sa dévotion au 
Seigneur rend Néphi plus fort pour surmonter le péché et 
le découragement. Néphi écrit alors que lui et son peuple 
« vécu[rent] heureux » (2 Néphi 5:27).

2 Néphi 4:3–11
Léhi donne des conseils à sa famille et la bénit
Pense à un moment où ta mère, ton père ou tes dirigeants 
t’ont donné des conseils ou des recommandations. As-tu 
suivi leurs conseils ? Pourquoi les as-tu suivis ou pour-
quoi ne l’as-tu pas fait ? As-tu des regrets ? Dans 2 Néphi 
4:1–11, Néphi consigne les dernières recommandations 
et bénédictions de Léhi à sa famille. Lis 2 Néphi 4:4–5 et 
trouve les recommandations que Léhi donne à ses enfants 
qui peuvent aussi s’appliquer à toi. Tes parents, des mem-
bres de ta famille ou tes dirigeants t’ont-ils déjà donné 
des conseils semblables ?

 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, fais une liste des 
bénédictions que tu as reçues parce que tu as écouté les recom-

mandations de personnes qui t’aiment. Quelles bénédictions as-tu reçues 
parce que tu as obéi aux commandements du Seigneur ?

2 Néphi 4:12–35
Néphi exprime la confiance qu’il met dans le Seigneur et 
reconnaît ses faiblesses.
Dans 2 Néphi 4:12–35, Néphi écrit les « choses de [son] 
âme » (2 Néphi 4:15). Lis 2 Néphi 4:15–16, et cherche les 
choses dont Néphi fait ses délices.
Pense aux choses saines qui t’apportent une grande joie. 
Complète l’expression suivante avec plusieurs réponses : 
mon âme fait ses délices de(s)   
 .

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris ce que signifie, 
à ton avis, faire ses délices des choses du Seigneur.

Néphi dit que son « cœur médite » (2 Néphi 4:15) les 
Écritures. Méditer signifie non seulement réfléchir pro-
fondément aux Écritures mais aussi ouvrir son cœur à la 
révélation et à la compréhension.
Néphi vit de grands 
moments de joie ; cepen-
dant, il a aussi des moments 
difficiles. Relis 2 Néphi 
4:12–13 pour découvrir 
quelles grandes difficultés 
Néphi doit affronter à cette 
époque de sa vie.
Lis 2 Néphi 4:17–18, 
et trouve pour quelle 
autre raison Néphi était 
affligé.  Pendant ta lecture, 
souviens-toi des définitions 
suivantes : Misérable signifie 
malheureux ou sans valeur. 
Chair se réfère à la fai-
blesse de notre état mortel. 
Envelopper signifie ici assaillir 
de tous les côtés, déranger, tourmenter. Même si Néphi se 
sent affligé à cause de ses péchés, cela ne veut pas dire qu’il 
se soit rendu coupable de transgressions graves.
Pense à un moment de votre vie où tu aurais pu éprouver 
ce que Néphi ressent (comme lorsque tu as perdu un être 
cher, que des personnes étaient fâchées contre toi parce 
que tu suivais le Seigneur, que tu avais fait face à des 
épreuves ou à la déception, ou que tu t’es senti affligé à 
cause de tes péchés, de tes faiblesses, et des tentations). 
Lis 2 Néphi 4:19 et trouve les expressions qui montrent 
que Néphi a de l’espoir, malgré ses afflictions. À ton avis, 
que veut dire Néphi quand il déclare : « Je sais en qui j’ai 
mis ma confiance » ? Comment peux-tu faire davantage 
confiance à Dieu ?

Il est très important de médi-
ter sur la signification des 
mots et expressions scriptu-
raires. Quand tu médites sur 
une expression scripturaire et 
qu’ensuite tu la reformules en 
tes propres termes, cela peut 
t’aider à arriver à une plus 
grande compréhension de la 
vérité.

Méditer sur des 
mots et expressions 
scripturaires
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Durant ton étude, recherche des preuves qui étayent 
le principe que Dieu soutient ceux qui mettent leur 
confiance en lui.

 3. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds aux ques-
tions du tableau suivant :

Référence 
scripturaire

Comment ces ver-
sets s’appliquent- 
ils à Néphi

Comment ces 
versets peuvent- ils 
s’appliquer à toi

2 Néphi 
4:20–25

 a. Par le passé, com-
ment le Seigneur 
bénit- il Néphi 
parce qu’il a mis 
sa confiance en 
lui ?

 b. Comment le 
Seigneur t’a-t-il 
béni quand tu as 
mis ta confiance 
en lui ?

2 Néphi 
4:26–30

 c. Comment le 
souvenir de ses 
bénédictions 
influence- t- il le 
désir de Néphi 
d’être juste ?

 d. Comment les 
bénédictions du 
Seigneur ont- 
elles influencé 
ton désir d’être 
juste ?

2 Néphi 
4:31–33

 e. Que demande 
Néphi dans sa 
prière ?

 f. Comment peux-tu 
mettre ces versets 
en pratique dans 
tes prières ?

Lis 2 Néphi 4:34–35, et souligne les expressions qui mon-
trent la confiance que Néphi a dans le Seigneur.

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris ce que tu as 
appris en étudiant 2 Néphi 4:17–35 et de quelles manières tu 

aimerais accroître ta confiance dans le Seigneur.

2 Néphi 5:1–8
Le Seigneur sépare les Néphites des Lamanites.
En étudiant 2 Néphi 5, pense aux problèmes et aux déci-
sions difficiles que tu rencontres ou as rencontrés. Dans 
ce chapitre, Néphi explique que ses frères « cherchèrent à 
[lui] ôter la vie » (2 Néphi 5:2). Dans 2 Néphi 5:1, vois ce 
que Néphi fait pour trouver une solution à son problème. 
Puis souligne dans tes Écritures ce que  
le Seigneur fait pour aider Néphi dans 2 Néphi 5:5.
Suite à cet avertissement, Néphi et « tous ceux […] qui 
croyaient aux avertissements et aux révélations de Dieu » 
(2 Néphi 5:6) quittent le pays de leur premier héritage. Ils 
voyagent « pendant de nombreux jours » (2 Néphi 5:7) et 
s’installent dans un lieu qu’ils appellent Néphi. Cette 
expérience illustre la sécurité qui découle de l’obéis-
sance aux révélations de Dieu.

Lis le témoignage suivant de Paul V. Johnson, des 
soixante- dix : « Il n’est pas étonnant que, face à des 
maux et à des tentations démesurés, le Seigneur ne nous 
laisse pas trouver notre chemin tout seuls. En fait, il y 
a bien assez d’aide à notre disposition si nous voulons 
bien écouter. Vous avez reçu le don du Saint- Esprit pour 
vous diriger et vous inspirer. Vous avez les Écritures, vos 
parents, vos dirigeants et vos instructeurs dans l’Église. 
Vous avez aussi les paroles des prophètes, voyants et 
révélateurs qui vivent de nos jours. Tant de conseils et de 
directives sont disponibles que vous ne commettrez de 
grosses erreurs dans votre vie qu’en ignorant sciemment 
les conseils reçus. » (voir « Bénédictions de la conférence 
générale », Le Liahona, nov. 2005, p. 51).

 5. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris un avertissement 
que tu as reçu du Seigneur, de ses prophètes, ou d’autres dirigeants 

de l’Église. Que fais-tu pour tenir compte de cet avertissement ? Comment 
le fait d’avoir tenu compte de cet avertissement t’a-t-il aidé dans ta vie et 
comment cela t’aidera-t-il dans l’avenir ?

2 Néphi 5:9–18, 26–27
Les Néphites vivent heureux
Après avoir raconté les événements qui conduisent à la 
division de la famille de Léhi, Néphi décrit la vie parmi 
« le peuple de Néphi » (2 Néphi 5:9). Lis 2 Néphi 5:27, et 
souligne l’expression qui indique comment vivaient les 
Néphites. À ton avis, que signifie « vivre heureux » ?

 6. Lis attentivement 2 Néphi 5:10–18, 26 et souligne dans tes 
Écritures ce que les Néphites ont ou font qui contribue à leur bon-

heur. Choisis l’une de ces choses et écris dans ton journal d’étude des 
Écritures comment ce comportement ou cette attitude a contribué à ton 
bonheur. Par exemple, si tu choisis le fait que les Néphites ont construit un 
temple (voir 2 Néphi 5:16), tu pourrais expliquer comment le temple t’a 
apporté plus de bonheur, à toi ou à ta famille.
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Les comportements et attitudes que tu as identifiés sont 
ceux de personnes qui suivent l’Évangile de Jésus- Christ. 
Tu pourrais noter dans tes Écritures le principe suivant, 
à côté de 2 Néphi 5:27 : Lorsque l’Évangile de Jésus- 
Christ devient notre façon de vivre, nous sommes 
plus heureux. C’était le cas pour les Néphites, même 
en période de grande difficulté. Fais le point sur ta vie 
et décide de ce que tu vas faire pour vivre plus heureux. 
Note-le dans ton journal personnel ou dans tes Écritures. 
Les principes que tu as étudiés aujourd’hui conduisent au 
bonheur.

 7. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 4–5 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 6 : JOUR 2

2 Néphi 6–8
Introduction
Dans 2 Néphi 6–8, Néphi retranscrit la première partie  
du sermon de son jeune frère Jacob. (La seconde partie de 
ce sermon se trouve dans 2 Néphi 9–10.) Jacob prophétise 
que, depuis que Léhi a quitté Jérusalem, les Juifs ont été 
emmenés captifs et dispersés à cause de leur méchanceté. 
Néanmoins, dans sa miséricorde, le Seigneur rassemblera 
à nouveau les Juifs à Jérusalem. Jacob prophétise aussi 
que les Juifs seront dispersés une deuxième fois, après 
avoir rejeté le Sauveur durant son ministère terrestre. À 
nouveau, le Seigneur fera preuve de miséricorde en les 
rassemblant dans les derniers jours, lorsqu’ils parvien-
dront à la connaissance du Sauveur. Jacob cite en outre 
les prophéties d’Esaïe démontrant la fidélité du Sauveur 
envers le peuple de l’alliance, sa miséricorde, et la gran-
deur de ses promesses aux fidèles.

2 Néphi 6
Jacob prophétise la dispersion et le rassemblement d’Israël
Comment réagirais-tu si des personnes que tu aimes te 
maltraitaient ? Et si elles montraient par leurs actes et 
leur attitude que votre relation n’a plus d’importance à 
leurs yeux ? Demande-toi si tu n’as jamais agi de la sorte 
envers le Seigneur. Dans 2 Néphi 6–8, Jacob enseigne 
comment le Seigneur répond à ceux qui, par  
leur attitude et leurs actes, se sont détournés de lui.

Lis 2 Néphi 6:3–5 ; 9:1, 3 et cherche pour quelles  
raisons Jacob fait ce sermon.
Pendant ton étude, aujour-
d’hui, cherche de quelles 
façons les enseignements 
de Jacob peuvent t’aider à 
« appren[dre] et glorifi[er] 
le nom de [votre] Dieu » 
(2 Néphi 6:4), à mieux 
comprendre les alliances 
que tu as faites avec le 
Seigneur (voir 2 Néphi 9:1), 
et te donner des raisons de 
te « réjouir et lever la tête à 
jamais » (2 Néphi 9:3).

 1. Réponds aux questions 
suivantes dans ton journal 

d’étude des Écritures :
 a. Jacob commence son sermon 
en prophétisant ce qui arrive aux 
Juifs après que Léhi a quitté 
Jérusalem parce qu’ils ont rejeté le 
Seigneur. Comment décrit- il leur 
situation dans 2 Néphi 6:8 ?
 b. Léhi, Jérémie, et d’autres pro-
phètes ont prédit cette destruction. 
Quand les Babyloniens vainquent 
les Juifs, aux environs de 587 av.  
J.- C., beaucoup sont tués et d’au-
tres emmenés captifs à Babylone. 
Finalement, les Juifs adouciront 
leur cœur envers le Seigneur. 
D’après la prophétie de Jacob contenue dans la première phrase de  
2 Néphi 6:9, que leur arrivera- t- il ?
 c. Jacob prophétise que, lors de son passage dans la mortalité, le 
Sauveur vivra parmi les Juifs après leur retour de captivité. Selon 
2 Néphi 6:9–10, comment les Juifs réagiront- ils envers le Sauveur et que 
ressentiront- ils pour lui ?
 d. D’après 2 Néphi 6:10–11, qu’arrivera- t- il aux Juifs qui rejetteront  
le Sauveur ?

Lis 2 Néphi 6:11, 14 et recherche les expressions qui 
décrivent les sentiments du Seigneur pour la maison 
d’Israël, bien qu’elle l’ait rejeté. Tu pourrais entourer dans 
tes Écritures les expressions « miséricordieux envers eux » 
et « les recouvrer ».

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds aux ques-
tions suivantes :

 a. Que signifie « recouvrer » quelqu’un ou quelque chose ?
 b. Comment la bonne volonté du Seigneur de recouvrer Israël une 
seconde fois montre- t- elle sa miséricorde ?

Il est utile de faire bien 
attention aux versets ou 
expressions des Écritures qui 
indiquent ce qui a poussé 
un orateur ou un auteur à 
enseigner telle ou telle chose. 
Par exemple, des expressions 
telles que « Je vous parle 
[…] afin que vous appreniez 
et glorifiiez le nom de votre 
Dieu » (2 Néphi 6:4 ; italiques 
ajoutés) et « pour que vous 
sachiez quelles alliances le 
Seigneur a faites avec toute 
la maison d’Israël  » (2 Néphi 
9:1 ; italiques ajoutés), 
nous aident à comprendre 
les intentions de Jacob. Les 
expressions de ce genre peu-
vent t’aider à mieux compren-
dre les idées et les principes 
essentiels des Écritures et à te 
concentrer sur eux.

Recherche les 
intentions de l’auteur
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Dans ces mêmes versets, Jacob enseigne ce que doivent 
faire les Juifs pour recevoir ces bénédictions du Seigneur. 
Relis 2 Néphi 6:11, 14 et trouve l’expression « lorsque » 
dans chaque verset (uniquement la deuxième dans le 
verset 11). Surligne les mots qui complètent l’expres-
sion. Selon ces versets, que doit faire Israël pour mériter 
la miséricorde du Seigneur ? Ces versets enseignent le 
principe suivant : le Seigneur est miséricordieux envers 
ceux qui reviennent à lui.

 3. Médite sur les cas où tu as pu voir que le Seigneur est misé-
ricordieux et prêt à pardonner à ceux qui reviennent à lui. Dans 

ton journal d’étude des Écritures, écris : Je sais que le Seigneur est misé-
ricordieux parce que… Puis, complète la phrase avec tes propres mots, 
selon ce que tu penses et ressens. Tu pourrais refaire cet exercice lorsque 
tu penseras à d’autres façons dont le Seigneur a fait preuve de miséri-
corde.

2 Néphi 6 contient une grande promesse d’espoir pour 
Israël, donc pour chacun d’entre nous. Lis 2 Néphi 
6:17–18, et complète les promesses suivantes, faites par le 
Sauveur :
« Le Dieu puissant - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  »  
(2 Néphi 6:17).
« Toute chair saura que - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  »  
(2 Néphi 6:18).

2 Néphi 7–8
Jacob cite les prophéties d’Ésaïe sur la fidélité du  
Sauveur envers le peuple de l’alliance et sa capacité de 
nous racheter.
Comme le rapporte 2 Néphi 7–8, Jacob cite les prophéties 
d’Ésaïe au sujet du désir et de la capacité du Seigneur de 
racheter Israël des souffrances causées par ses péchés. Lis 
2 Néphi 7:1–2 et trouve les questions que le Seigneur a 
posées à Israël qui indiquent qu’il l’aime toujours et veut 
le racheter.
Il peut être utile de comprendre que le Seigneur utilise 
un langage symbolique ayant trait au divorce et à l’escla-
vage ainsi qu’aux coutumes sociales familières aux gens 
de l’époque, pour les instruire d’une façon frappante et 
mémorable. Les expressions « répudié », « la lettre de 
divorce… [de] votre mère » et « vendu » se réfèrent au 
fait de rompre ou de briser une alliance. Les questions 
pourraient être reformulées ainsi : « Me suis- je détourné 
de vous ? Ai- je mis de côté l’alliance que nous avons 
contractée ? » La réponse à ces questions est : « Non ».  
Le Seigneur ne se détournera jamais de nous et n’oubliera 
jamais les alliances qu’il a faites. Ses questions sont une 
manière d’insister sur le fait qu’il ne rompra jamais son 
alliance avec Israël.

À la fin de 2 Néphi 7:1, souligne le passage où le Seigneur 
explique pourquoi Israël a été séparé de Dieu et a souffert 
en captivité.

 4. Réponds à l’une des questions suivantes dans ton journal 
d’étude des Écritures :

 a. Pourquoi est- il important de comprendre que nos pensées, nos déci-
sions et nos actions peuvent nous séparer de Dieu ?
 b. Pourquoi est- il important pour toi de savoir que le Seigneur ne nous 
oublie ni ne nous abandonne jamais, même si nous l’oublions et l’aban-
donnons ?

Dans 2 Néphi 7:2 le Seigneur pose une question pri-
mordiale qui s’applique à chacun de nous. Trouve cette 
question et surligne- la.
À ton avis, que veut dire le Seigneur quand il demande : 
« Ma main est- elle trop courte pour racheter ? » Pour 
t’aider à visualiser cette expression, imagine que tu tends 
la main, essayant d’atteindre quelqu’un dans le besoin. 
Si tu allongeais le bras, qu’essaierais-tu de faire pour la 
personne dans le besoin ? Si au lieu de cela, tu le raccour-
cissais et retirais ta main, qu’est- ce que cela indiquerait 
sur ton désir d’aider cette personne ? Avec cette image en 
tête, une autre façon de formuler la question du Seigneur 
à Israël serait : « Est- ce que je retiens ma main, est- ce que 
je ne la tends pas pour vous racheter ? »
L’expression « N’ai- je pas assez de force pour délivrer ? » 
incite Israël à méditer sur sa foi dans le pouvoir du Seigneur 
de le délivrer des souffrances causées par ses péchés.
Dans le reste de 2 Néphi 7–8, Ésaïe donne plusieurs 
exemples du désir du Sauveur et de son pouvoir de rache-
ter son peuple de l’alliance. 
Lis 2 Néphi 7:5–7 et cherche dans cette prophétie des 
expressions qui expliquent ce que le Messie fera et éprou-
vera quand il accomplira son sacrifice expiatoire pour 
nous racheter. Dans la note de bas de page a, de 2 Néphi 
7:6, les références croisées renvoient à des passages 
d’Écritures qui expliquent et montrent l’accomplissement 
de cette prophétie. Tu pourrais souligner Matthieu 27:26 
dans la note de bas de page, puis lire Matthieu 27:26–31, 
en cherchant des façons dont la prophétie d’Ésaïe s’est 
accomplie.

 5. Réponds à la question suivante dans ton journal d’étude des 
Écritures : que nous montre 2 Néphi 7:2, 5–7 sur le désir et la 

volonté du Sauveur de nous racheter ?

Pour t’aider à découvrir d’autres preuves de la miséricorde 
et du pouvoir du Seigneur dans le reste de la prophétie 
d’Ésaïe, imagine que tu doives préparer un discours sur 
le principe suivant : le Sauveur désire racheter son 
peuple et il a tout pouvoir pour le faire. Pour préparer 
ton discours, lis 2 Néphi 8:3, 11–13, 16, 22 et choisis les 
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expressions qui, d’après toi, donnent l’assurance du désir 
et du pouvoir du Seigneur de nous racheter.

 6. Fais un plan de ton discours dans ton journal d’études des 
Écritures en :

 a. Citant deux ou trois expressions que tu as relevées et en expliquant 
comment chacune d’elles est un exemple du désir du Sauveur  
de nous racheter et de son pouvoir de le faire.
 b. Choisissant une de ces expressions et en décrivant comment tu as 
ressenti ou aimerais ressentir cette bénédiction dans ta vie.

En terminant cette leçon, souviens-toi que Jacob enseigne 
les vérités étudiées aujourd’hui « afin que vous appreniez 
et glorifiiez le nom de votre Dieu » (2 Néphi 6:4), « pour 
que vous sachiez quelles alliances le Seigneur a faites » 
(2 Néphi 9:1) et « afin que vous vous réjouissiez et leviez 
la tête à jamais » (2 Néphi 9:3). Aujourd’hui, recherche 
une occasion de parler avec quelqu’un de ta reconnais-
sance envers le Seigneur et de son amour pour toi.

 7. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans  
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 6–8 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais  
communiquer à mon instructeur :

SECTION 6 : JOUR 3

2 Néphi 9
Introduction
L’étude du sermon de Jacob, qui a commencé dans 
2 Néphi 6–8, se poursuit dans 2 Néphi 9. Dans 2 Néphi 
6–8 tu as étudié les enseignements de Jacob au sujet de 
la miséricorde du Sauveur et de son pouvoir de délivrer 
la maison d’Israël de son état déchu et de la dispersion. 
Dans le chapitre 9, tu vas étudier le témoignage de Jacob 
sur le pouvoir de l’expiation du Sauveur pour nous déli-
vrer des effets de la Chute, y compris de la mort physique 
et spirituelle aussi bien que des conséquences de nos 
péchés. Joseph Fielding Smith enseigne que 2 Néphi 9 
contient « l’un des sermons les plus instructifs qui aient 
jamais été prononcés au sujet de l’Expiation. […] Toute 
personne recherchant le salut devrait le lire attentivement 
» (Answers to Gospel Questions, comp. Joseph Fielding 
Smith Jr., 5 vol., [1957–66], 4:57).

2 Néphi 9:1- 9
Jacob enseigne que la chute a apporté la mort physique et 
spirituelle à toute l’humanité
Qu’est- ce qui vous vient à l’esprit lorsque tu penses au 
mot monstre ?
Le mot monstre se réfère généralement à quelque chose 
(ou quelqu’un) qui fait peur et qui est capable de faire 
beaucoup de mal. Même si beaucoup de gens pensent 
uniquement à une créature imaginaire quand ils pensent 
à un monstre, demande-toi s’il n’existe pas effectivement 
quelque chose qui serait capable de t’infliger un mal 
durable et qui est donc vraiment effrayant. Jacob utilise 
l’image du monstre pour symboliser l’effrayante situation 
que nous affrontons tous dans la condition mortelle. Lis 
2 Néphi 9:10 et trouve les deux parties du monstre décrit 
par Jacob.  Complète ensuite le tableau ci- dessous.

Monstre affreux

M- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - E- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

« m- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  du 
c- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  »

« m- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  de 
l’e- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  »

Il est important de comprendre que, lorsque Jacob parle 
de « la mort de l’esprit », il ne veut pas dire que nos 
esprits vont littéralement mourir, mais plutôt que nous 
sommes spirituellement séparés ou retranchés de la 
présence de Dieu (voir 2 Néphi 9:6). Dans les Écritures, 
cette séparation est souvent appelée mort spirituelle. Tu 
pourrais écrire l’expression être retranché de la présence de 
Dieu dans la marge à côté de « mort spirituelle » dans 
2 Néphi 9:10.
Lis 2 Néphi 9:6 et remarque que Jacob commence par 
parler de la mort physique et finit en parlant d’être 
retranché de la présence de Dieu. Sonde attentivement ce 
verset. Quel événement a- t- il attiré sur l’humanité à  
la fois la mort physique et la mort spirituelle ?  
  
 
Lis 2 Néphi 9:7–9 et trouve ce qui arriverait à notre corps 
et à notre esprit s’il n’y avait pas eu d’Expiation et si la 
mort physique et la mort spirituelle subsistaient à jamais. 
Avant de lire, voici quelques définitions de termes utilisés 
par Jacob dans le verset 7 qui t’aideront à mieux le com-
prendre. L’expression « le premier jugement qui est tombé 
sur l’homme » (2 Néphi 9:7) se réfère aux conséquences 
de la chute d’Adam et d’Ève. Le terme corruption se réfère 
au corps mortel parce qu’il est imparfait et finira par mou-
rir. Le terme incorruptibilité se réfère au corps ressuscité 
qui vivra à jamais.
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 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, note quelques 
expressions de 2 Néphi 9:7–9 qui décrivent ce qui arriverait à 

notre corps et à notre esprit si l’Expiation n’avait pas eu lieu.

Pour clarifier le sort qui serait le nôtre sans l’expia-
tion de Jésus- Christ, lis la citation suivante de D. Todd 
Christofferson, du Collège des douze apôtres : « Si notre 
séparation d’avec Dieu et notre mort physique étaient 
définitives, le libre arbitre moral n’aurait aucun sens. 
Bien sûr, nous serions libres de faire des choix, mais à 
quoi cela servirait- il ? Le résultat final serait toujours le 
même, quels que soient nos actes : la mort sans espoir 
de résurrection et de vie dans les cieux. Aussi bons ou 

mauvais que nous décidions d’être, nous deviendrions 
tous les ‘anges d’un démon’ », (« Moral Agency », Ensign, 
juin 2009, p. 50)

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris une phrase qui 
explique, en tes propres termes, ce que, à ton avis, frère 

Christofferson dit au sujet de notre condition déchue. Ajoute une brève 
explication sur la raison, selon toi, qu’avait Jacob de comparer à un 
« monstre affreux » la mort physique et la séparation d’avec Dieu.
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2 Néphi 9:10- 27
Jacob enseigne comment les souffrances du Sauveur 
nous délivrent des effets de la Chute et des conséquences 
du péché
Dieu ne nous a pas laissé subir tous les effets de « ce 
monstre affreux, la mort et l’enfer ». Lis 2 Néphi 9:10  
et souligne ce que Dieu a préparé pour nous.
Lis l’analogie suivante de Joseph Fielding Smith qui expli-
que que nous avons besoin d’un Sauveur :
« Un homme qui marche sur la route tombe par  
hasard dans une fosse profonde et si obscure qu’il ne 
peut remonter à la surface pour retrouver sa liberté. 
Comment peut- il se sortir de ce mauvais pas ? Pas par 
ses propres efforts, car il n’y a, dans la fosse, aucun 
moyen de s’échapper. Il appelle à l’aide et une âme 
compatissante, entendant ses appels au secours, accourt 
à son aide et, en lui descendant une échelle, lui fournit  
le moyen de remonter à la surface.
C’est exactement la situation dans laquelle Adam se mit, 
avec sa postérité, lorsqu’il prit du fruit défendu. Comme 
tous étaient ensemble dans la fosse, personne ne pou-
vait regagner la surface et délivrer les autres. La fosse 
représente le bannissement de la présence du Seigneur 
et la mort temporelle, ou dissolution du corps. Tous étant 
assujettis à la mort, personne ne pouvait fournir le moyen 
d’y échapper.
C’est pourquoi,  dans son infinie miséricorde, le Père  
a entendu les cris de ses enfants et a envoyé son Fils 
unique, qui n’était pas assujetti à la mort ni au péché, 
pour leur fournir le moyen d’en réchapper. Ce qu’il fit 
grâce à son expiation infinie et à l’Évangile éternel. » 
(voir Doctrine du salut, compil. Bruce R. McConkie, 3 vol. 
[1954–56], vol. 1, p.124).
Le message de Jacob, dans le chapitre 9, est en grande 
partie centré sur le moyen que le Seigneur a préparé  
pour nous permettre d’échapper à l’emprise de la mort 
physique et de la mort spirituelle. Il nous assure que  
nous pouvons être délivrés.

 3. Sonde 2 Néphi 9:5, 19–21, et réponds aux questions suivan-
tes dans ton journal d’étude des Écritures :

 a. Selon 2 Néphi 9:5, 21, par quoi le Sauveur est- il passé pour que 
nous puissions être délivrés de la mort et de l’enfer ?
 b. D’après 2 Néphi 9:21, pour qui le Sauveur a- t- il souffert ?

Pense au nombre de personnes qui « appartiennent à la 
famille d’Adam » (2 Néphi 9:21). Cela inclut tous ceux qui 
ont vécu, ceux qui vivent maintenant et ceux qui vivront 
sur la terre, toi compris. Tu pourrais écrire ton nom à côté 
de 2 Néphi 9:21 pour te souvenir que le Sauveur s’est 
sacrifié pour toi.

L’utilisation de ton propre 
nom dans un verset d’Écriture 
aide à rendre l’enseignement 
plus personnel. Après avoir lu 
un verset dont tu estimes qu’il 
te concerne, le fait d’y insérer 
ton nom peut t’aider à inté-
grer le message à ta vie.

Insérer ton nom 
dans les Écritures

Jacob enseigne que les 
souffrances du Sauveur 
nous aideront à échapper 
au monstre affreux, la mort 
physique, et à la séparation 
à jamais de la présence 
de Dieu. Lis 2 Néphi 9:22 
et trouve un passage qui 
établit que nous pourrons 
surmonter la mort phy-
sique et un passage qui 
indique que nous nous 
retrouverons en la pré-
sence de Dieu. Écris ce que 
tu trouves dans les phrases 
ci- dessous :
À cause de la Chute, notre corps mourra, mais grâce aux 
souffrances du Christ, notre corps sera   
 .
À cause de la Chute, nous sommes retranchés de la pré-
sence de Dieu, mais grâce aux souffrances du Christ, tous 
se tiendront   
 .
Les enseignements de Jacob nous apprennent la doctrine 
suivante : l’expiation de Jésus- Christ délivre tout le 
genre humain de la mort physique et de la mort spiri-
tuelle causées par la Chute.
En plus de ce message d’espoir, Jacob enseigne que les 
souffrances du Sauveur peuvent aussi nous délivrer de 
la mort spirituelle causée par nos propres péchés. Lis 
2 Néphi 9:27 et trouve comment Jacob décrit l’état de 
ceux qui transgressent ou pèchent. Lis 2 Néphi 9:15–16 
et souligne les angoisses ou les tourments spirituels qui 
nous frapperont si nous ne nous repentons pas.



58

En plus de ces tourments, remarque l’expression « ils s’en 
iront » dans 2 Néphi 9:16. Grâce à l’Expiation, tout  
le genre humain retournera en la présence de Dieu pour 
être jugé. Cependant, si nous ne nous repentons pas de 
nos péchés, nous serons à nouveau séparés de la présence 
de Dieu. Alors que la délivrance des effets de la Chute est 
un don à toute l’humanité, la délivrance des conséquen-
ces de nos péchés dépend de nos désirs et de nos actes. 
Lis 2 Néphi 9:21, 23–24. Que pouvons- nous faire pour 
être sauvés des conséquences éternelles de nos péchés, 
grâce à l’Expiation ?
Après avoir lu les paroles de Jacob, complète le principe 
suivant : grâce à l’Expiation de Jésus- Christ, nous  
pouvons surmonter les conséquences de nos péchés  
si nous   
 .
Prends un instant pour réfléchir à ce que tu peux faire 
pour ressentir plus profondément le pouvoir purificateur 
de l’expiation du Sauveur. Y a- t- il certaines choses dont le 
Seigneur aimerait que tu te repentes ? Médite sur la façon 
dont tu peux te repentir de ces choses. Comment peux-tu 
mieux prêter l’oreille à sa voix ?

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, rédige un bref para-
graphe dans lequel tu exprimeras tes sentiments au sujet du 

sacrifice expiatoire du Sauveur.
 5. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 9 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 6 : JOUR 4

2 Néphi 9- 10
Introduction
Dans la leçon précédente, tu as étudié le témoignage de 
Jacob sur ce que ferait Jésus- Christ pour nous par son 
Expiation. Dans cette leçon, tu vas compléter ton étude 
de 2 Néphi 9 et du premier jour du sermon de Jacob ; tu 
apprendras aussi ce que nous devons faire pour recevoir 
les bénédictions de l’Expiation. Jacob met en garde contre 
les décisions qui nous séparent de Dieu et il invite tout 
le monde à aller au Christ pour être sauvé. Tu liras aussi 
2 Néphi 10 et étudieras ce que Jacob dit à son peuple le 
jour suivant. Jacob enseigne à nouveau qu’Israël sera dis-
persé à cause de ses péchés, mais que le Seigneur se sou-
viendra de ses alliances avec son peuple. Il le rassemblera 

quand celui- ci se sera repenti et sera revenu à lui. Jacob 
dit qu’il n’y aura « aucune autre nation sur la terre qui 
crucifierait son Dieu » (2 Néphi 10:3). Il prédit que l’Amé-
rique sera une terre de liberté, fortifiée contre toutes les 
nations, sur laquelle aucun roi ne régnera. Jacob témoigne 
qu’il faut se soumettre à la volonté de Dieu et  
se souvenir que l’on ne peut être sauvé que par sa grâce.

2 Néphi 9:28–54
Jacob met en garde contre les actes et les attitudes qui 
nous séparent de Dieu et nous invite tous à aller au Christ.
À cause de la Chute et de nos péchés, nous avons tous 
besoin du Sauveur. Jacob témoigne que, par l’Expiation, 
nous sommes libérés des effets de la Chute et nous 
pouvons vaincre nos péchés pour obtenir la vie éternelle. 
Pour illustrer cela, Jacob utilise l’image d’une porte et d’un 
chemin. Lis 2 Néphi 9:41 et cherche comment Jacob décrit 
le chemin sur lequel nous devons marcher pour atteindre 
la vie éternelle. Médite sur les questions suivantes : à ton 
avis, que signifie « venez au Seigneur » ? (Demande-toi si 
tu es sur le chemin qui te rapprochera du Sauveur.) À ton 
avis, que signifie « le chemin [vers le Sauveur] est étroit, 
mais il va en ligne droite » ?
Jacob décrit aussi le Sauveur comme « le gardien de la 
porte ». Cette métaphore rappelle que le Sauveur sera 
notre juge. C’est lui qui nous offre les bénédictions de 
l’Expiation, selon notre attitude et nos actes. Jacob nous 
enseigne aussi plus précisément comment notre attitude 
et nos actes affectent notre capacité d’aller au Sauveur.

 1. Pour t’aider à trouver les attitudes, les pensées et les actes 
qui peuvent te conduire au Sauveur, fais l’activité  

suivante dans ton journal d’étude des Écritures :
 a. Sépare en deux colonnes une page entière de ton journal d’étude et 
écris S’éloigner du Christ  d’un côté, et Aller au Christ de l’autre.
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 b. Lis 2 Néphi 9:27–39 et trouve des actes ou des attitudes contre les-
quels Jacob nous met en garde et qui peuvent nous éloigner du Sauveur. 
Note-les dans la colonne « S’éloigner du Christ » dans ton journal 
d’étude des Écritures. Tu pourrais aussi souligner dans tes Écritures ce 
que tu y trouves. (Note que 2 Néphi 9:28–29 est une maîtrise des 
Écritures. Tu pourrais la souligner d’une façon distinctive pour pouvoir la 
retrouver plus tard.)
 c. Choisis un des actes ou une des attitudes que tu as découverts et 
réponds à la question suivante sur une autre page de ton journal 
d’étude des Écritures : comment cette attitude ou cet acte nous 
empêche- t- il d’aller au Christ et de recevoir toutes les bénédictions de 
son expiation ?
 d. Jacob ne se contente pas de nous mettre en garde au sujet des actes 
et des attitudes qui nous éloignent du Seigneur, il enseigne aussi quels 
actes et attitudes nous aideront à aller au Christ. Lis 2 Néphi 9:23, 42, 
45–46, 49–52 et trouve ce qui nous rapprochera du Seigneur d’après 
les enseignements de Jacob. Note-les dans la colonne « Aller au Christ » 
de ton tableau.

En étudiant 2 Néphi 9:28–54, tu as appris le principe 
suivant : En choisissant d’aller au Christ et de vivre 
conformément à sa volonté, nous pouvons recevoir  
la plénitude des bénédictions de l’Expiation.

 2. Pour t’aider à mettre en pratique ce que tu as appris, 
réponds à deux questions au moins des tâches ci- dessous dans 

ton journal d’étude des Écritures :
 a. Dans 2 Néphi 9:23, tu peux lire que le Seigneur nous commande de 
nous repentir et de nous faire baptiser. Bien que tu sois peut- être déjà 
baptisé, en quoi le renouvellement des alliances du baptême en prenant 
la Sainte- Cène t’aide-t-il à aller au Seigneur et à recevoir les bénédic-
tions de son expiation ?
 b. À ton avis, que signifie avoir « une foi parfaite au Saint d’Israël » 
(2 Néphi 9:23) ? De quelles façons montres-tu ta foi au Seigneur ?
 c. Que signifie « détournez- vous de vos péchés » (2 Néphi 9:45) ? 
Qu’est- ce qui peut t’aider à te détourner de tes péchés ?
 d. Comment peut- on dépenser de l’argent « pour ce qui n’a pas de 
valeur » ou travailler « pour ce qui ne peut pas satisfaire » (2 Néphi 
9:51) ? Comment le fait d’éviter les activités futiles ou mauvaises peut- il 
t’aider à aller au Christ ? Comment peux-tu répartir ton temps de façon 
mieux équilibrée entre l’école, les études, l’Église et les activités récréati-
ves et sociales ?
 e. Comment peux-tu te faire « un festin de ce qui ne périt pas » 
(2 Néphi 9:51) ?
 f. Jacob incite son peuple à « rendre grâce » et à laisser « [son] cœur 
se réjouir » (2 Néphi 9:52). À ton avis, pourquoi est- il important de sui-
vre ses conseils lorsque tu t’efforces d’aller au Christ ?

 3. Écris dans ton journal d’étude des Écritures comment au 
moins un des actes ou attitudes que tu as étudiés t’a 

rapproché(e) du Sauveur.

Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 9:28- 29
Que fais-tu pour profiter au maximum des occasions de 
t’instruire qui te sont offertes en ce moment ? Quels sont 
tes projets d’avenir pour tes études ?  
  
  
 
Lis la déclaration suivante de Gordon B. Hinckley et sou-
ligne les bénédictions qui peuvent découler de l’instruc-
tion : « Vous allez devoir affronter de grosses difficultés. 
Vous entrez dans un monde de compétition féroce. Vous 
devez acquérir toute l’instruction que vous pouvez. Le 
Seigneur nous a appris l’importance de l’instruction. Elle 
vous offrira de meilleures possibilités. Elle vous préparera 
à accomplir quelque chose de valable dans le vaste champ 
des occasions qui vous attendent. Si vous pouvez aller à 
l’université et que vous le souhaitez, faites- le. Si vous ne 
voulez pas aller à l’université, allez alors dans  
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une école professionnelle ou une école administrative 
pour améliorer vos compétences et développer vos capa-
cités » (voir « Les convertis et les Jeunes Gens », L’Étoile, 
juillet 1997, p. 57).
Lis 2 Néphi 9:28 et souligne ce que Jacob décrit comme 
les pièges d’une instruction associée à une mauvaise 
attitude.

 4. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. À ton avis, que signifie la déclaration : «Lorsqu’ils sont instruits,  
ils se croient sages » ?
 b. Quels dangers y a- t- il à penser que nous sommes plus sages qu’un 
parent, que notre évêque ou président de branche, que le prophète, ou 
que notre Père céleste ?

Lis 2 Néphi 9:29 et trouve ce dont tu dois te rappeler 
quand tu recherches l’instruction.

 5. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds à la ques-
tion suivante : comment l’étude diligente des Écritures  

t’aide-t-elle à vivre selon le principe décrit dans 2 Néphi 9:29 ?

2 Néphi 10
Jacob invite son peuple à se réjouir et à aller au Seigneur
Le deuxième jour de son enseignement, Jacob témoigne  
à nouveau du pouvoir qu’a le Seigneur de nous délivrer 
des conséquences du péché. Il enseigne aussi à son peu-
ple comment réagir au don miséricordieux de l’Expiation. 
Lis 2 Néphi 10:20, 23–25 et souligne les expressions qui 
indiquent ce que nous devons faire en réponse au sacrifice 
du Sauveur pour nous.

 6. Réponds à au moins une des questions suivantes dans ton 
journal d’étude des Écritures :

 a. En réfléchissant à ce que tu viens d’étudier au sujet du Sauveur, pour-
quoi veux-tu toujours « [te] souvenir de lui » (2 Néphi 10:20) ?
 b. Pourquoi crois-tu que délaisser une mauvaise habitude ou t’en 
repentir montrerait ta reconnaissance et ton amour pour le Sauveur ?
 c. Qu’as-tu appris sur le Sauveur qui t’aide à avoir de l’espérance et 
non à « garder la tête basse » par découragement ?

Ce chapitre contient une expression importante : 
« réconciliez- vous avec la volonté de Dieu » (2 Néphi 
10:24). Cela signifie que nous devrions rétablir une 
relation étroite avec le Seigneur, dans laquelle nous 
sommes obéissants et en harmonie avec sa volonté. Relis 
quelques- unes des Écritures que tu as soulignées dans 
2 Néphi 9–10. Recherche l’inspiration du Saint- Esprit 
pour trouver ce que tu peux faire pour te réconcilier avec 
la volonté de Dieu.

 7. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 9- 10 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais  
communiquer à mon instructeur :

SECTION 7 : JOUR 1

2 Néphi 11- 16
Introduction
Le prophète Ésaïe vécut environ cent ans avant l’épo-
que de Néphi. (Ésaïe commença à prophétiser un peu 
avant 740 av. J.- C. et continua à le faire pendant plus 
de quarante ans, jusqu’à 701  avant J.- C. ; voir Guide 
des Écritures, « Ésaïe ».) À bien des égards, Néphi a pu 
avoir pour Ésaïe les mêmes sentiments d’admiration et 
d’amour que nous avons aujourd’hui pour Joseph Smith, 
le prophète. Nous savons, grâce aux écrits de Néphi, qu’il 
« faisait ses délices » des paroles d’Ésaïe (voir 2 Néphi 
11:2). Comme le rapporte 2 Néphi 12–16, Néphi cite les 
écrits d’Ésaïe qui se trouvaient sur les plaques d’airain. 
Ces écrits décrivent l’orgueil et la méchanceté de l’Israël 
antique et les jugements qui l’attendent. Ésaïe raconte 
aussi sa vision du Seigneur au cours de laquelle il a été 
purifié de ses péchés.

2 Néphi 11:1–8
Néphi fait ses délices du 
témoignage de Jésus- Christ 
rendu par Ésaïe
Pense à un moment où tu 
as été impressionné par 
quelqu’un qui témoignait 
du Sauveur. Lis 2 Néphi 
11:2–3 et trouve quelle 
expérience Néphi, Jacob et 
Ésaïe ont vécue avec Jésus- 
Christ.
Le Seigneur appelle des 
prophètes pour témoi-
gner de lui. En étudiant 
les témoignages que les 
prophètes rendent de 
Jésus- Christ, nous pou-
vons fortifier notre foi 
en Jésus- Christ et nous 
réjouir en lui.

Dans le Livre de Mormon, 
tu trouveras peut- être les 
chapitres d’Ésaïe difficiles à 
comprendre, mais Boyd K. 
Packer, président du Collège 
des douze apôtres, a donné 
ce conseil encourageant : 
« N’arrêtez pas de lire ! Allez 
de l’avant dans ces chapi-
tres difficiles à comprendre 
des prophéties de l’Ancien 
Testament, même si vous ne 
comprenez pas grand- chose. 
Continuez, même si vous ne 
parvenez qu’à survoler et à 
récolter une impression ici 
ou là. » (voir « Les choses de 
mon âme », L’Étoile, 1986, 
numéro 6, p. 62).

Étudier Ésaïe
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 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris pourquoi, à ton 
avis, il est important d’avoir les témoignages de plusieurs pro-

phètes au sujet de Jésus- Christ.

Dans 2 Néphi 11:4–6 trouve les quatre fois où Néphi 
emploie l’expression « mon âme met [ou fait] ses déli-
ces ». Tu pourrais les souligner dans tes Écritures.
« Mettre [ou faire] ses délices » de quelque chose suggère 
qu’on y prend un grand plaisir et que cette chose nous 
apporte une grande joie.

 2. Écris dans ton journal d’étude des Écritures une ou deux 
déclarations sur des thèmes de l’Évangile qui te réjouissent, 

selon le modèle « mon âme fait ses délices ». Explique pourquoi ils t’ap-
portent de la joie.

Lis 2 Néphi 11:8 et écris ce que Néphi espérait que tu 
retirerais de ton étude des écrits d’Ésaïe.  
  
 

2 Néphi 12:1–5
Ésaïe prophétise qu’un temple sera établi dans les  
derniers jours
Imagine une grande montagne. Quelles comparaisons 
peux-tu établir entre une montagne et un temple ?
Lis 2 Néphi 12:2–3, 5 et cherche ce que Dieu promet 
d’établir dans les derniers jours. Le terme « la montagne 
de la maison du Seigneur » signifie le temple du Seigneur. 
D’après ces versets, quelles bénédictions proviendront de 
la maison du Seigneur dans les derniers jours ?

Dans tes Écritures, tu pourrais écrire quelque chose 
comme : Dieu a établi des temples pour nous enseigner 
ses voies et pour nous aider à marcher dans ses sentiers 
(voir 2 Néphi 12:3).

 3. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. Comment les temples nous aident- ils à marcher dans les sentiers  
du Seigneur ?
 b. Comment peux-tu te préparer à aller au temple ?

2 Néphi 12- 15
Cette leçon ne contient pas d’aide détaillée pour com-
prendre 2 Néphi 12–15. Cependant, en méditant sur ces 
chapitres pendant ta lecture personnelle du Livre de 
Mormon, recherche les conséquences de l’orgueil et du 
péché. Les explications ou commentaires suivants t’aide-
ront aussi dans ta lecture :
2 Néphi 12:6–18. Fais particulièrement attention aux 
références sur l’adoration des idoles ainsi qu’aux mots 
et images qui indiquent l’orgueil, par exemple : hautain, 
orgueilleux, s’élever, et haut. Cela t’aidera à comprendre 
pourquoi des jugements si sévères attendaient ce peuple.
2 Néphi 12:9–11. Le terme « les petits » (verset 9) fait 
référence aux hommes ordinaires. S’ils sont orgueilleux,  
les « petits » aussi bien que les « grands » seront rendus 
humbles à la seconde venue de Jésus- Christ (voir verset 
11).
2 Néphi 12:12–13. « Le jour du Seigneur » est une expres-
sion qui fait référence à un jour de jugement. La seconde 
venue du Christ sera un « jour du Seigneur » où les 
méchants seront détruits.
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2 Néphi 13–14. 2 Néphi 13 contient la suite de l’explica-
tion d’Ésaïe sur ce qui arrivera si les Israélites persistent 
dans leur méchanceté. Ésaïe appelle les femmes israélites 
les « filles de Sion » (verset 16), suggérant qu’elles sont 
des enfants de l’alliance. Ésaïe les compare à une femme 
orgueilleuse maudite par le Seigneur, et tous ses bijoux et 
autres ornements lui sont ôtés (voir 2 Néphi 13:16–26). 
En revanche, 2 Néphi 14 contient la description d’Ésaïe  
de ce qui arrivera aux filles de Sion si elles s’humilient,  
se repentent et se tournent vers le Seigneur.  
2 Néphi 15:8–22. Le mot malheur désigne une situation  
de profonde tristesse. Ésaïe 
l’emploie six fois dans ces 
versets en évoquant les 
péchés des Israélites. Ésaïe 
sait que si les Israélites ne 
se repentent pas, les 
conséquences de leurs 
péchés leur apporteront 
une profonde tristesse, 
particulièrement au jour du 
jugement. Si Ésaïe était 
prophète aujourd’hui, 
trouverait- il le même genre 
de péchés que ceux qu’il 
voyait parmi les Israélites ?

 4. Lis 2 Néphi 15:20. Dans ton journal d’étude des Écritures, 
note des façons dont les gens, aujourd’hui, appellent bien ce qui 

est mal ou mal ce qui est bien.

2 Néphi 16:1–8
Ésaïe est appelé à servir en tant que prophète
Les écrits d’Ésaïe sont remplis de symboles.  Les sym-
boles sont l’un des moyens que le Seigneur utilise pour 
nous enseigner les principes de l’Évangile. Dans 2 Néphi 
16, Ésaïe raconte comment il a vu le Seigneur. En lisant 
2 Néphi 16, souviens-toi des symboles suivants et de  
leur possible interprétation :
Séraphins : anges qui résident en la présence de Dieu. Le 
prophète Joseph Smith enseigne qu’« un ange de Dieu 
n’a jamais d’ailes » (History of the Church, 3:392). Les ailes 
des anges symbolisaient leur capacité de bouger et d’agir.
Fumée : peut indiquer la présence du Seigneur (voir 
Apocalypse 15:8).
Lèvres impures : indignité.
Pierre ardente (feu) : agent purificateur, comme la puis-
sance purificatrice du Saint- Esprit.
Autel : Littéralement, un autel est l’endroit où étaient pra-
tiqués les sacrifices. Ici, cela peut faire référence à l’Expia-
tion, le sacrifice de Jésus- Christ en notre faveur.

 5. Lis 2 Néphi 16:1–7 et réponds aux questions suivantes dans 
ton journal d’étude des Écritures :

 a. Que dit l’un des séraphins au sujet du Seigneur des armées ?
 b. À ton avis, que voulait dire Ésaïe quand il dit : « Malheur à moi ! Je 
suis perdu, car je suis un homme dont les lèvres sont impures ? » 
Pourquoi éprouve- t- il subitement ces sentiments ? (3 Néphi 27:19 peut 
suggérer une idée.)
 c. Quel événement change le sentiment d’indignité d’Ésaïe ?
 d. Comment cette expérience a- t- elle préparé Ésaïe à aller parmi le 
peuple pour enseigner le repentir ?

L’une des grandes vérités enseignées par l’appel d’Ésaïe 
est que nous pouvons être purifiés de notre indignité 
par l’expiation de Jésus- Christ. Médite sur un moment 
de ta vie où tu as ressenti le pouvoir purificateur de l’Ex-
piation.

 6. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 11- 16 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 7 : JOUR 2

2 Néphi 17- 20
Introduction
Dans 2 Néphi 17–20, Néphi rapporte qu’Ésaïe essaie 
de persuader le roi de Juda et son peuple de mettre leur 
confiance dans le Seigneur plutôt que dans les allian-
ces politiques. À l’aide de figures et de préfigurations, 
de symboles ou de représentations qui enseignent de 
grandes vérités et en témoignent, Ésaïe prophétise au 
sujet des événements de son époque, de la naissance de 
Jésus- Christ et de la destruction des méchants lors de la 
seconde venue du Seigneur.

2 Néphi 17- 18 
Le royaume de Juda est béni quand il met sa confiance en 
Jésus- Christ
Pour t’aider à préparer la leçon d’aujourd’hui, réfléchis à 
un moment de ta vie où tu as dû faire face à une situation 
inquiétante. Te souviens-tu de ta première réaction ? En 
étudiant 2 Néphi 17–18, cherche les recommandations 
d’Ésaïe à ceux qui se retrouvent dans une situation diffi-
cile ou inquiétante.
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Pour étudier 2 Néphi 17–18, tu auras besoin de te fami-
liariser avec trois petites nations : la Syrie, Israël et Juda, 
ainsi qu’avec l’empire assyrien, qui était beaucoup plus 
grand et qui essayait de les conquérir. Consulte la carte 
suivante et le tableau correspondant.

Nation Syrie Israël 
(Éphraïm)

Juda

Roi Retsin Pékach Achaz

Capitale Damas Samarie Jérusalem

N

Mer 
Méditerranée

Mer de 
Galilée

Mer 
Morte

SYRIE

Damas

ROYAUME D’ISRAËL  
AU NORD

Samarie

Jérusalem

ROYAUME DE  
JUDA AU SUD

Tribus du nord
Éphraïm
Ruben
Siméon
Lévi
Dan
Nephtali

Gad
Aser
Issacar
Zabulon
Joseph

Tribus du sud
Juda
Benjamin

Lis 2 Néphi 17:1–2 et reporte-toi à la carte. « Les Syriens 
sont campés en Éphraïm » signifie que les deux pays ont 
conclu une alliance ou un accord. Essaie de déterminer 
qui attaquait qui. Sache que l’expression  
« maison de David », au verset 2, se réfère à Achaz et au 
peuple de Juda.
Les royaumes d’Israël et de Syrie veulent conquérir le 
royaume de Juda et l’obliger à s’allier à eux contre le puis-
sant empire assyrien. À cette époque, l’Assyrie menace de 
conquérir une région entière du monde. Israël et la Syrie 
croient qu’en conquérant Juda, ils seront plus nombreux et 
auront davantage de ressources pour se battre contre les 
Assyriens qui s’approchent (voir 2 Néphi 17:5–6). Le roi 
Achaz envisage de faire cette alliance avec Israël et la Syrie.
Pense à ce que tu ferais à la place du roi Achaz. D’un 
côté, l’Assyrie menace d’attaquer ton peuple. De l’autre, 
la Syrie et Israël menacent d’attaquer si tu ne t’allies 
pas à eux pour combattre l’Assyrie. Ésaïe habitait le 
royaume de Juda et le Seigneur l’envoya apporter un 
message à Achaz. Si tu étais à la place du roi Achaz, que 
ressentirais-tu au sujet du message du prophète?

 1. Lis 2 Néphi 17:3–8 et souligne le message que le Seigneur 
envoie à Achaz et à son peuple par l’intermédiaire du prophète 

Ésaïe. (Le terme « bouts de tisons fumants » au verset 4 se réfère à une 
torche dont la flamme s’est éteinte, symbolisant les deux royaumes bri-
sés et conquis.) Imagine que tu aies entendu Ésaïe dire cela à Achaz. Plus 
tard, un ami te demande ce qu’Ésaïe a dit. Rédige une ou deux phrases 
dans ton journal d’étude des Écritures pour expliquer ta réponse à ton 
ami.

Ésaïe essaie d’aider le roi et son peuple à compter sur 
l’aide du Seigneur au  lieu de faire confiance à des allian-
ces politiques instables.

 2. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. Pourquoi est- il important de nous tourner vers le Seigneur quand 
nous avons besoin d’aide, plutôt que de compter sur d’autres personnes ?
 b. Comment les jeunes peuvent- ils avoir la tentation de donner la prio-
rité à leurs relations avec les autres plutôt qu’à leur relation avec notre 
Père céleste et Jésus- Christ ?

Le Seigneur dit qu’il donnera un signe à Achaz et au 
royaume de Juda pour leur faire savoir qu’il les protégera 
et qu’ils n’auront pas besoin de se fier à des alliances 
politiques. Lis 2 Néphi 17:14 pour reconnaître ce signe. 
Entoure le mot Emmanuel dans ce verset. À côté du verset, 
écris « Matthieu 1:22–23. » Lis Matthieu 1:22–23 pour 
découvrir la signification du titre Emmanuel.
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Comment un signe signifiant « Dieu avec nous » peut- il 
aider Achaz à ce moment- là ? Comment cette prophétie 
d’Ésaïe peut- elle aussi faire référence à la naissance de 
Jésus- Christ, des siècles plus tard ?

Pour mieux comprendre le signe de la 
naissance d’un enfant, médite sur l’explica-
tion suivante de frère Holland, du Collège 
des douze apôtres : « Cette prophétie 
comporte des éléments pluriels ou parallè-
les, comme c’est le cas pour tant d’écrits 

d’Ésaïe. La signification la plus immédiate était probable-
ment centrée sur l’épouse d’Ésaïe, une femme pure et 
bonne qui, à peu près à cette période, lui donna un fils, 
[voir 2 Néphi 18:3] l’enfant devenant une figure et une 
préfiguration du futur et plus grand accomplissement de 
la prophétie qui se réaliserait par la naissance de Jésus- 
Christ » (Christ and the New Covenant [1997], p.79).
Ésaïe prophétise qu’avant que l’enfant ait grandi, l’Assyrie 
conquerrait les armées d’Israël (Éphraïm) et de la Syrie 
(voir 2 Néphi 17:15–25). Le signe signifiant « Dieu avec 
nous » avait pour but de confirmer au roi Achaz que Dieu 
est avec nous quand nous lui faisons confiance, même 
dans les moments de difficultés et de crainte. Pense à 
noter ce principe dans vos Écritures.
Lis 2 Néphi 18:6–8, et souligne l’expression « les eaux de 
Siloé ». Pour Ésaïe, les eaux de Siloé symbolisent l’in-
fluence et le pouvoir calme, solide et fortifiant de Dieu  

qui doivent faire partie de la vie politique de la nation 
(voir 2 Néphi 18:6). Ésaïe utilise la référence des eaux 
de Siloé pour marquer un contraste, parce que le peuple 
d’Israël et le peuple de Juda allaient rejeter le Messie,  
« les eaux de Siloé », c’est- à- dire le pouvoir calme, doux, 
solide, fortifiant de Dieu. Par conséquent, comme Ésaïe  
le prophétise, le roi d’Assyrie et l’horrible influence et  
la puissance torrentielle de son armée d’envahisseurs, 
représentés par « les puissantes et grandes eaux du  
fleuve », vont conquérir la Syrie et Israël.
Pour expliquer ce qui arrivera à Juda,  Ésaïe, le poète, 
utilise le symbole de deux courants d’eau, tous deux 
fluides mais radicalement différents. L’armée assyrienne 
s’abat ensuite sur Juda, représenté par le mot pays. Mais 
l’armée ne conquiert pas Jérusalem, ce qui est représenté 
par la déclaration « il débordera et inondera, il atteindra 
jusqu’au cou ».
Lis 2 Néphi 18:9–12 et note combien de fois le Seigneur 
recommande à Juda de ne se joindre ni à la Syrie, ni à 
Israël. Selon 2 Néphi 18:13, où le Seigneur, par l’intermé-
diaire d’Ésaïe, recommande- t- il à Juda d’aller chercher de 
l’aide ?
Au moment où les Assyriens ont envahi Juda et menacent 
Jérusalem, le royaume de Juda a un nouveau roi. Il s’ap-
pelle Ézéchias. Il fait confiance au Seigneur et au prophète 
Ésaïe. Finalement 185 000 soldats assyriens seront tués 
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dans leur camp par un ange du Seigneur (voir 2 Rois 
19:35 ; Ésaïe 37:36).

 3. Réponds à au moins une des questions suivantes dans ton 
journal d’étude des Écritures :

 a. Quels dangers y a- t- il à mettre notre confiance dans le pouvoir et 
l’influence du monde plutôt que dans le Seigneur ? (Tu pourrais réfléchir 
à des situations qui te pousseraient à prendre des décisions basées sur 
la crainte.)
 b. À quelle occasion t’es-tu tourné vers le Seigneur pour qu’il te fortifie 
quand, au départ, tu étais tenté de te tourner vers d’autres soutiens ? 
Qu’as-tu appris grâce à cette expérience ?
 c. Sous le règne du roi Ézéchias, le peuple de Juda est sauvé de la des-
truction parce qu’il suit les recommandations d’Ésaïe. Comment le fait de 
suivre les prophètes actuels te protège- t- il des blessures spirituelles ?

2 Néphi 19:1–7
Ésaïe parle de façon messianique
T’est-il déjà arrivé de rester longtemps sans voir le soleil 
ni sentir sa chaleur ? Si ce n’est pas le cas, imagine que tu 
sois constamment dans l’ombre, sans possibilité de voir la 
lumière ou de sentir la chaleur du soleil (comme si tu étais 
tout le temps dans une salle obscure). Ésaïe utilise une 
image similaire pour illustrer  
la situation spirituelle des gens qui vivent sans la lumière 
de Jésus- Christ.
Deux pays sont mentionnés dans 2 Néphi 19:1–2. Lis les 
versets et souligne leurs noms.
Au cours des siècles qui précèdent l’époque où Ésaïe écrit 
ces versets, plusieurs guerres ont éclaté pour tenter de 
dominer la région appelée aujourd’hui la Terre Sainte. 
Certains désignaient cette région comme « le pays de 
l’ombre de la mort » parce que tant de gens y avaient 
perdu la vie en combattant. À l’époque du Nouveau 
Testament, Nazareth, Capernaüm, Naïn, et Cana se trou-
vaient dans les régions officiellement connues comme les 
pays de Zabulon et Nephtali. Ce sont des villes où Jésus- 
Christ a passé une grande partie de son temps à exercer 
son ministère, plus de cinq cents ans plus tard. Cette 
région s’appelle aujourd’hui la Galilée.
Souligne dans 2 Néphi 19:2 ce que le peuple de cette 
région finirait par voir.
La déclaration d’Ésaïe qui dit que ceux qui « marchai[en]t 
dans les ténèbres » et habitaient dans le « pays de l’ombre 
de la mort » voient « une grande lumière » est une pro-
phétie au sujet de la mission terrestre de Jésus- Christ dans 
cette partie du monde. Les gens qui habitaient la Galilée 
marchaient dans des ténèbres spirituelles, mais quand 
Jésus- Christ vécut et exerça son ministère parmi eux, ils 
virent une « grande lumière ».

 4. Lis 2 Néphi 19:6–7 et remarque, dans le verset 6, quels 
titres du Sauveur avaient une signification particulière pour le 
peuple de Juda, compte tenu des circonstances ? Dans ton jour-

nal d’étude des Écritures, note le ou les titres qui décrivent le mieux ce 
que tu éprouves pour le Sauveur ?

2 Néphi 19–20
Ésaïe décrit la destruction des méchants lors de la Seconde 
Venue
La prophétie d’Ésaïe sur la destruction de l’Assyrie 
contenue dans 2 Néphi 20 est aussi une prophétie sur la 
destruction des méchants lors de la Seconde Venue. En 
lisant ce chapitre, souviens-toi que, tout comme Ézéchias 
était béni quand il mettait sa confiance dans les conseils 
du Seigneur transmis par Ésaïe, si tu places ta confiance 
dans le Seigneur, vous ne dois pas craindre les jugements 
qui s’abattront sur les habitants de la terre pendant la 
période qui précédera la Seconde Venue.
Quelle phrase est répétée dans 2 Néphi 19:12, 17, 21 et 
2 Néphi 20:4 ? Tu pourrais la souligner dans tes Écritures. 
Écris la phrase dans ton journal d’étude et souligne le mot 
colère et le mot main. Sous le mot colère, écris jugement, et 
sous le mot main, écris miséricorde. Lis la phrase à haute 
voix en changeant les mots jugement et miséricorde. (« 
Malgré tout cela, [son jugement] ne s’apaise point, et sa 
[miséricorde] est encore étendue »)

 5. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. Comment la phrase étudiée dans l’exercice ci- dessus décrit- elle la 
manière dont le Seigneur réagit envers les nations, familles ou person-
nes qui le rejettent ?
 b. Comment peux-tu appliquer les vérités suivantes à ta vie ? Jésus- 
Christ est un Dieu de jugement et de miséricorde. Sa miséricorde 
s’étend à toutes les personnes qui se repentent et respectent ses 
commandements.

 6. Dans ton journal d’étude des Écritures, raconte ce qui s’est 
passé quand tu as été obéissant à un commandement et que tu 

as ressenti la miséricorde de Dieu.
 7. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 17- 20 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :
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SECTION 7 : JOUR 3

2 Néphi 21- 24
Introduction
Parmi les prophéties d’Ésaïe citées dans le Livre de 
Mormon, beaucoup concernent les derniers jours. Il 
prophétise au sujet du rétablissement de l’Évangile, de 
Joseph Smith, le prophète, de la Seconde Venue et de la 
destruction des méchants. Il voit que le Seigneur « élèvera 
une bannière pour les nations » afin de rassembler son 
peuple dans les derniers jours (voir 2 Néphi 21:11- 12). Il 
témoigne aussi que le Seigneur vaincra Satan et inaugu-
rera le millénium, une ère de paix et de joie.

2 Néphi 21:1–4, 10–12
Ésaïe prédit le rétablissement de l’Évangile de Jésus- Christ 
dans les derniers jours
Arrête-toi un instant et imagine qu’une lumière com-
mence à apparaître devant toi. La lumière brille de plus 
en plus fort. Soudain, un messager envoyé par Dieu se 

tient devant toi. Il t’annonce que d’anciennes prophéties 
sont sur le point de s’accomplir et que tu vas aider à leur 
accomplissement. Quelles seraient tes premières réac-
tions, pensées et questions ?
La nuit où Moroni apparaît pour la première fois à Joseph 
Smith, le 21 septembre 1823, il cite Ésaïe 11, qui se trouve 
aussi dans 2 Néphi 21. Moroni dit à Joseph Smith que les 
prophéties de ce chapitre sont sur le point « de s’accom-
plir » (Joseph Smith, Histoire 1:40). En étudiant ces pro-
phéties d’Ésaïe, réfléchis à la raison pour laquelle Néphi 
les avait retranscrites sur les petites plaques et pourquoi 
Moroni les cite à Joseph Smith.
Joseph Smith, le prophète, 
a reçu une révélation 
expliquant la signification 
des prophéties rapportées 
dans 2 Néphi 21. Avec 
fascination, les spécialis-
tes se sont longuement 
attachés à rechercher la 
signification des symboles 
utilisés dans ce chapi-
tre. Le Livre de Mormon 
et les prophètes actuels 
nous aident à mieux les 
comprendre. Par exemple, 
Ésaïe utilise l’image d’un 
arbre ou d’une plante. Lis 
2 Néphi 21:1, 10 et trouve 
les parties de l’arbre ou 
de la plante dont parle 
Ésaïe. Puis, lis Doctrine 
et Alliances 113:1–6 pour 
t’aider à comprendre le 
sens de ces symboles. Il 
pourrait être utile de noter 
la signification de ces sym-
boles dans tes Écritures.
Tronc d’Isaï—Jésus- Christ
Rameau du tronc d’Isaï—un serviteur de Jésus- Christ
Rejeton d’Isaï—une personne qui détient les clés de la 
prêtrise
Réfléchis à la citation suivante de Bruce R. McConkie qui 
explique que le « rejeton d’Isaï » et le « rameau du tronc 
d’Isaï » désignent tous deux le prophète Joseph Smith : 
« Nous trompons- nous en disant que le prophète men-
tionné ici [dans D&A 113:5–6] est Joseph Smith, à qui la 
prêtrise fut donnée, qui reçut les clés du royaume et qui 
éleva la bannière pour le rassemblement du peuple du 
Seigneur dans notre dispensation ? Et n’est- il pas aussi le 
« serviteur entre les mains du Christ, qui est en partie des-
cendant d’Isaï aussi bien que d’Éphraïm, ou de la maison 

Nos livres d’Écritures se 
combinent pour nous aider à 
comprendre les vérités et les 
prophéties de l’Évangile. Par 
exemple, cette leçon men-
tionne Doctrine et Alliances 
113 pour aider à clarifier les 
prophéties et les enseigne-
ments d’Ésaïe. Néphi nous 
a aussi aidé à comprendre 
les paroles d’Ésaïe. Bruce R. 
McConkie du Collège des 
douze apôtres observe que 
« le Livre de Mormon est le 
meilleur commentaire au 
monde du livre d’Ésaïe » 
(« Dix clés pour comprendre 
Ésaïe », Ensign, Oct. 1973, 
p. 81).

Utiliser les Écritures 
pour comprendre 
les Écritures



67

de Joseph, sur lequel repose un grand pouvoir » ? [D&A 
113:3–4] » (Millennial Messiah [1982], p.339–40).
Lis 2 Néphi 21:10, 12 et cherche ce qu’Ésaïe prophétise 
que le Seigneur fera par l’intermédiaire du « rejeton 
d’Isaï » (Joseph Smith). Le mot bannière désigne un 
« étendard » autour duquel un peuple se rassemble.
Ces versets enseignent la vérité suivante : le Seigneur a 
rétabli son Évangile et son Église par l’intermédiaire 
de Joseph Smith, le prophète et il est actuellement en 
train de rassembler son peuple dans les derniers jours.

 1. Réponds à la question suivante dans ton journal d’étude des 
Écritures : Comment l’Église de Jésus- Christ des Saints des 

Derniers Jours est- elle une bannière pour le monde ?

2 Néphi 21:6–9 ; 22:1–6
Ésaïe décrit le millénium
Un des sujets qui fait le plus débat parmi les chrétiens  
est le règne millénaire du Sauveur. Y as-tu déjà réfléchi 
sérieusement ? Imagine qu’un ami te demande quelles 
sont tes croyances au sujet du millénium. Que dirais-tu ?

Ésaïe prophétise qu’après la seconde venue du Sauveur,  
il y aura des changements sur la terre qui dureront mille 
ans. Nous appelons cette période de paix le millénium. 
Lis 2 Néphi 21:6–9 en cherchant quel sera l’état de la terre 
pendant le millénium.
Selon 2 Néphi 21:9, pendant le millénium, « la terre sera 
remplie de la connaissance du Seigneur ». Médite sur la 

façon dont l’accomplissement de cette prophétie aura 
une incidence sur les gens, partout dans le monde. Lis 
2 Néphi 22:1–6 et remarque l’esprit d’adoration que les 
gens auront pendant le millénium. Comment pouvons- 
nous acquérir cette même attitude de nos jours ?
Les versets que tu as étudiés enseignent cette vérité : 
pendant le millénium, la terre sera un endroit de 
paix, parce qu’elle sera remplie de la connaissance 
du Seigneur. Quels aspects du millénium aimerais-tu 
avoir dès maintenant dans ta vie ? Médite sur ce que tu 
pourrais faire pour recevoir quelques- unes de ces béné-
dictions.
Tu pourrais chanter, écouter, ou lire « Christ est ma 
lumière » (Cantiques, n° 50) pour compléter ton étude de 
2 Néphi 22.

2 Néphi 23- 24
Ésaïe décrit la chute de Babylone, la chute des méchants  
et la chute de Lucifer.
Dans 2 Néphi 23–24, Ésaïe condamne les méchants de  
la maison d’Israël et compare la destruction des méchants 
dans les derniers jours à la destruction de la Babylone 
antique. À l’époque d’Ésaïe, Babylone était une nation 
pleine d’iniquité et elle est devenue, depuis, le symbole  
de la méchanceté du monde (voir D&A 133:14).
Étudie ce qui arrivera aux méchants dans les derniers 
jours en lisant ce qu’Ésaïe prophétise dans 2 Néphi 23:1, 
4–9, 11, 15, 19, et 22.
Ésaïe compare aussi la destruction de la Babylone anti-
que à Lucifer (Satan), qui fut chassé du ciel. Il parle de 
Lucifer comme du roi symbolique de Babylone, c’est- 
à- dire de tout le monde inique. Ésaïe utilise la chute 
de Lucifer dans la préexistence pour illustrer comment 
les méchants failliront et tomberont. Étudie 2 Néphi 
24:12–14, et souligne les expressions qui insistent sur 
l’arrogance et l’orgueil de Satan.
Remarques-tu l’utilisation du mot je dans ces versets ? Tu 
pourrais entourer les je dans vos Écritures. Le président 
N. Eldon Tanner, de la Première Présidence, a dit un jour 
que Satan « était plus soucieux des honneurs que des 
résultats. La gloire et les louanges étaient une fin en elles- 
mêmes » (« Car ils aimèrent la gloire des hommes plus 
que la gloire de Dieu », Ensign, nov. 1975, p. 76).
Dans 2 Néphi 24:15–16 cherche ce qui arrivera finalement 
à Satan et ce que les gens penseront de lui quand  
il verront qui il est vraiment.
Lis la citation suivante d’Ezra Taft Benson : « Dans le 
conseil prémortel, c’est l’orgueil qui a causé la chute de 
Lucifer, « un fils du matin » (2 Né 24:12–15 ; voir égale-
ment D&A 76:25–27 ; Moïse 4:3.). […] Dans le conseil 
prémortel, Lucifer présenta son plan, en concurrence 
avec le plan de notre Père défendu par Jésus- Christ. (Voir 
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Moïse 4:1- 3.) Il voulait être honoré plus que quiconque. 
(Voir 2 Né 24:13.) En bref, son orgueil le poussa à vouloir 
détrôner Dieu » (Voir D&A 29:36 ; 76:28.) (« Prenez 
garde à l’orgueil », L’Étoile, juillet 1989, p. 3).
Dans 2 Néphi 23:22, nous apprenons que, si nous  
sommes justes, nous pouvons être réconfortés. Le 
Seigneur sera miséricordieux envers toi, mais les 
méchants périront.

 2. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. Que puis- je changer dans ma vie aujourd’hui pour être plus  obéissant ?
 b. Comment puis- je décider de rester obéissant ?

Prie pour avoir des occasions de témoigner au sujet des 
vérités que tu as apprises dans 2 Néphi 23.

 3. Écris ce qui suit en dessous des tâches du jour dans  
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 21- 24 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais  
communiquer à mon instructeur :

SECTION 7 : JOUR 4

2 Néphi 25
Introduction
Après avoir rapporté les prophéties d’Ésaïe (2 Néphi 
12- 24), le prophète Néphi en souligne l’importance et 
explique que les personnes qui ont l’esprit de prophétie 
peuvent arriver à comprendre et à apprécier les paroles 
d’Ésaïe (2 Néphi 25). Il explique que l’objectif de ses écrits 
est de « persuader nos enfants, et aussi nos frères, de 
croire au Christ et d’être réconciliés avec Dieu » (2 Néphi 
25:23). Il invite tout le monde à croire en Jésus- Christ et à 
« l’adorer de tout [son] pouvoir, de tout [son] esprit, et de 
toute [sa] force, et de toute [son] âme (2 Néphi 25:29).

2 Néphi 25:1- 8
Néphi enseigne que nous pouvons comprendre les paroles 
d’Ésaïe quand nous avons l’esprit de prophétie
Les gens utilisent souvent des serrures pour que leurs 
objets précieux soient en sécurité. Ils peuvent garder la 
seule clé de la serrure ou ils peuvent en donner un double 
à un ami ou à un membre de leur famille en qui ils ont 
confiance. Néphi sait que les prophéties d’Ésaïe ont « une 
grande valeur » (2 Néphi 25:8) et il veut que tout le 
monde les comprenne. Il fournit une clé à quiconque veut 
comprendre la signification des paroles d’Ésaïe. 

Lis la première phrase de 2 Néphi 
25:4 et cherche la clé servant à  
comprendre les paroles d’Ésaïe. 
Que signifie avoir « l’esprit de 
prophétie » ? À ton avis, comment 
l’esprit de prophétie pourrait- il 
t’aider à mieux comprendre les 
Écritures, particulièrement les 
paroles d’Ésaïe ?
L’esprit de prophétie se rattache 
à l’esprit de révélation. Cela 
veut dire que, lorsque tu étu-
dies diligemment les Écritures en 
t’aidant de la prière et que tu cherches à comprendre leur 
signification, tu peux avoir l’esprit de révélation et que le 
Saint- Esprit éclairera ton esprit et ta compréhension. Les 
Écritures enseignent aussi que « le témoignage de Jésus 
est l’esprit de la prophétie » (Apocalypse 19:10). À mesure 
que ta connaissance et ton témoignage du Sauveur aug-
menteront, ta compréhension des Écritures, notamment 
des enseignements d’Ésaïe, progressera et tu compren-
dras mieux comment ces enseignements te concernent.
Néphi expose d’autres idées qui peuvent améliorer notre 
compréhension des paroles d’Ésaïe. Examine les Écritures 
suivantes et trouve trois clés supplémentaires permettant 
de comprendre les paroles d’Ésaïe :
• 2 Néphi 25:1   

 
• 2 Néphi 25:5- 6   

 
• 2 Néphi 25:7- 8   

 
N’oublie pas que les anciennes prophéties juives utili-
sent souvent le symbolisme et le langage poétique (voir 
2 Néphi 25:1). L’étude de la culture, de l’histoire et de la 
géographie de l’Israël de jadis t’aidera aussi à compren-
dre les paroles d’Ésaïe (voir 2 Néphi 25:5- 6). Le fait de 
vivre dans les derniers jours et d’être témoin de l’accom-
plissement de nombreuses prophéties nous aide aussi à 
comprendre Ésaïe (voir 2 Néphi 25:7- 8).

2 Néphi 25:9- 19
Néphi prophétise au sujet des Juifs
Comme cela est rapporté dans 2 Néphi 25:9- 19, Néphi 
prophétise à propos des Juifs, de leur patrie à Jérusalem 
et dans ses environs. Il dit que les Juifs qui ont été 
emmenés en captivité à Babylone après la destruc-
tion de Jérusalem retourneront dans « le pays de leur 
héritage » (voir 2 Néphi 25:9- 11). Jésus- Christ, le 
Messie, vivra parmi eux, mais beaucoup de personnes 
le rejetteront et le crucifieront (voir 2 Néphi 25:12- 13). 
Après la mort et la résurrection du Sauveur, Jérusalem 
sera à nouveau détruite et les Juifs seront dispersés et 
asservis par d’autres nations (voir 2 Néphi 25:14- 15). Ils 
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croiront un jour en Jésus- Christ et en son expiation et le 
Seigneur les ramènera « de [leur] état perdu et déchu » 
(voir 2 Néphi 25:16- 19).

2 Néphi 25:20- 30
Néphi témoigne de Jésus- Christ
Réfléchis à ce que tu pourrais répondre à quelqu’un qui 
dit que les saints des derniers jours ne croient pas en 
Jésus- Christ. En étudiant le reste de 2 Néphi 25, trouve  
les passages que tu pourrais citer en pareille situation.
Parcours rapidement 2 Néphi 25:20- 30 : tu pourrais souli-
gner le nom « Christ » chaque fois qu’il apparaît.

 1. Lis 2 Néphi 25:28- 29 et trouve ce que Néphi a dit être « la 
voie droite ». Dans 2 Néphi 25: 23- 26, trouve les raisons pour 

lesquelles croire en Jésus- Christ est « la voie droite ». (Note que 2 Néphi 
25:23, 26 est un passage de maîtrise des Écritures. Tu pourrais le mar-
quer d’une façon distincte afin de pouvoir le retrouver par la suite.) Note 
tes réponses dans ton journal d’étude des Écritures. 

Le mot réconcilié dans 2 Néphi 25:23 signifie être de 
nouveau en harmonie avec Dieu. La « grâce » du Seigneur 
correspond finalement à la façon dont la réconciliation 
avec Dieu se produit. Lis l’explication suivante concernant 
la grâce du Seigneur :

« Le mot grâce, tel qu’il est utilisé dans les Écritures, se 
rapporte principalement à l’aide et à la force divines que 
nous recevons par l’expiation du Seigneur Jésus- Christ…
« Par la grâce résultant du sacrifice expiatoire du Sauveur, 
tout le monde ressuscitera et recevra l’immortalité. [Mais 
si nous voulons nous qualifier pour la vie éternelle en 
la présence de Dieu, nous devons être purifiés de nos 
péchés par sa grâce.]
« L’expression ‘après tout ce que nous pouvons faire’ 
[2 Néphi 25:23] enseigne que nous devons faire des 
efforts pour recevoir la plénitude de la grâce du Seigneur 
et être rendus dignes de demeurer avec lui. Le Seigneur 
nous a commandé d’obéir à son Évangile, c’est- à- dire 
d’avoir foi en lui, de nous repentir de nos péchés, de nous 
faire baptiser, de recevoir le don du Saint- Esprit et de 
persévérer jusqu’à la fin…
« En plus de la grâce nécessaire à votre salut final, vous 
avez besoin, chaque jour de votre vie, de ce pouvoir 
habilitant. Si vous vous approchez de votre Père céleste 
avec diligence, humilité et douceur, il vous élèvera et vous 
fortifiera par sa grâce » (Ancrés dans la Foi : Manuel de 
référence sur l’Évangile 2005, p. 84- 85).

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris les réponses 
aux questions suivantes :

 a. Quelle relation y a- t- il entre la grâce du Seigneur et nos efforts pour 
vivre l’Évangile ?
 b. Pour toi, que signifie être sauvé par la grâce ?
 c. Que signifie pour toi l’expression « après tout ce que nous pouvons 
faire »?

Réfléchis à la vérité suivante : grâce à Jésus- Christ, nous 
pouvons être sauvés par la grâce, après tout ce que 
nous pouvons faire. Pense à un moment où tu as fait tout 
ce que tu pouvais et où tu as 
eu la bénédiction de recevoir 
l’aide et la force divines.
Néphi enseigne une autre 
vérité (voir 2 Néphi 25:26) : 
l’expiation du Sauveur 
nous permet de recevoir la 
rémission de nos péchés.
Tu peux écrire une lettre à un 
ami ou à un membre de ta 
famille pour expliquer ta foi 
en Jésus- Christ ou en témoi-
gner lors d’une réunion de 
témoignages ou dans une 
autre situation appropriée.

 3. Relis 2 Néphi 25:26, 
puis réponds aux questions 

suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

Le fait de te souvenir des 
expériences où le Seigneur 
t’a aidé peut te fortifier dans 
les moments difficiles. Si tu 
racontes ces expériences en 
rendant ton témoignage, en 
les notant dans ton journal ou 
en les expliquant à une per-
sonne proche, non seulement 
cela t’aidera, mais cela pourra 
fortifier d’autres personnes 
qui peuvent rencontrer des 
difficultés et ont besoin de 
soutien pour les aider à croire 
que Dieu existe vraiment et a 
le pouvoir de nous aider.

Souvenirs 
d’expériences
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a.  Comment adores- tu ou révères- tu Jésus- Christ ? Quelles activités 
montrent- elles aux autres que tu crois en Jésus- Christ et que tu l’adores ?
 b. Que peux- tu faire pour mieux adorer le Sauveur de tout ton pouvoir, 
de tout ton esprit et de toute ta force ?

Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 25:23, 26
Pour t’aider à apprendre par cœur, utilise la présentation 
ci- dessous de 2 Néphi 25:26 qui te permettra d’apprendre 
ligne après ligne :
« Et nous parlons du Christ,
nous nous réjouissons dans le Christ,
nous prêchons le Christ,
nous prophétisons concernant le Christ,
et nous écrivons selon nos prophéties,
afin que nos enfants sachent
vers quelle source ils peuvent se tourner
pour obtenir la rémission de leurs péchés. »
Après avoir répété plusieurs fois ce passage, cache la pre-
mière ligne avec ta main et essaie à nouveau. Puis, cache 
une autre ligne et continue ainsi jusqu’à ce que tu sentes 
que tu sais le passage par cœur.

 4. Récite 2 Néphi 25:26 à un membre de ta famille et note dans 
ton journal d’étude des Écritures que tu l’as appris par cœur.
 5. Écris ce qui suit dans ton journal d’étude des Écritures  
en dessous des tâches d’aujourd’hui :

J’ai étudié 2 Néphi 25 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais  
communiquer à mon instructeur :

SECTION 8 : JOUR 1

2 Néphi 26- 27
Introduction
Néphi prédit la visite de Jésus- Christ en Amérique et la 
destruction qui s’abattra plus tard sur son peuple. Il voit 
aussi les personnes qui vivront dans les derniers jours 
et les met en garde contre l’orgueil, les combinaisons 
secrètes et les intrigues de prêtres. Pour illustrer la façon 
dont le Seigneur nous donnera le moyen de surmonter les 
effets de la méchanceté et de l’apostasie, Néphi inclut les 
prophéties d’Ésaïe sur le rétablissement de l’Évangile de 
Jésus- Christ dans les derniers jours.

2 Néphi 26
Prophéties de Néphi sur les derniers jours et invitation à 
aller au Christ
As- tu déjà vécu un tremblement de terre, un orage  
violent ou un autre événement dévastateur, ou bien en as- 
tu vu des photos ou des vidéos ? Néphi voit que, dans les 
derniers jours, les habitants de la terre seront « châtiés par 
les tonnerres, et les éclairs, et les tremblements de terre, et 
toutes sortes de destructions » (2 Néphi 26:6). Qu’est- ce 
qui te vient à l’esprit quand tu lis les mots « la colère  
du Seigneur » (2 Néphi 26:6) ou « les jugements de Dieu » 
(2 Néphi 25:3) ? Les jugements de Dieu sont prévus pour le 
bien de ses enfants, pour amener les méchants au repen-
tir et protéger les justes. Dans 2 Néphi 26:1- 11, Néphi 
prophétise les destructions qui précéderont la visite de 
Jésus- Christ en Amérique et la destruction finale de son 
peuple en raison de sa méchanceté. Lis 2 Néphi 26:8-9 
pour trouver les bénédictions que Néphi annonce pour ses 
descendants fidèles. Puis, lis 2 Néphi 26:12- 13 pour trouver 
ce qui nous est promis si nous faisons preuve de foi en 
Jésus- Christ.

 1. Jésus- Christ se manifeste aux personnes qui font preuve de 
foi en lui et qui persévèrent en justice. Dans ton journal d’étude 

des Écritures, écris tes réponses aux questions suivantes :
 a. Comment Jésus- Christ se manifeste- t- il aux personnes qui font 
preuve de foi en lui ? (Voir 2 Néphi 26:13.) 
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 b. Comment as- tu été témoin ou as- tu vécu l’expérience de ces mani-
festations de Jésus- Christ ?

Dans 2 Néphi 26:14- 19, Néphi prophétise que, dans les 
derniers jours, après que son peuple et la postérité de 
ses frères auront dégénéré dans l’incrédulité, le Livre de 
Mormon paraîtra. Dans 2 Néphi 26:20- 22, il décrit la façon 
dont beaucoup de gens, dans les derniers jours, seront 
remplis d’orgueil, rejetteront les miracles de Dieu et se 
fieront à leur sagesse et à leur savoir. Quels exemples de 
l’accomplissement de la prophétie de Néphi as- tu vus ?
Néphi nous avertit que le diable utilise l’orgueil, la 
cupidité et les combinaisons secrètes pour nous nuire ou 
nous détruire. Dans tes Écritures, à côté de 2 Néphi 26:22, 
indique comment Satan cherche à nous lier. Une corde 
de lin est un fil de lin fin qui peut facilement être cassé. 
Cependant, quand de nombreux fils sont tressés ensem-
ble ils forment une corde solide. Lis 2 Néphi 26:32 et note 
les exemples d’« œuvres de ténèbres » que le Seigneur 
nous commande d’éviter. Réfléchis à la façon dont un seul 
brin de fil peut devenir les « fortes cordes » mentionnées 
dans 2 Néphi 26:32.

 2. Imagine que tu enseignes à un ami comment éviter les piè-
ges du diable (Satan). À l’aide de 2 Néphi 26:20- 22, 32, écris, 

dans ton journal d’étude des Écritures, un paragraphe qui explique le 
processus par lequel le diable cherche à nous lier. Note particulièrement 
dans 2 Néphi 26:22 la façon dont l’adversaire utilise des cordes de lin 
jusqu’à ce que sa victime soit liée par de fortes cordes et donnes- en  
un exemple.

Néphi voit la destruction que l’adversaire provoque et met 
en garde contre les pièges et l’influence de Satan dans 
les derniers jours. Par opposition aux œuvres de ténèbres 
de Satan, Néphi enseigne que Dieu accorde son amour 
à tous et que son but est de sauver tous les gens qui 
voudront venir à lui. Lis 2 Néphi 26:23- 24 et surligne les 
mots et les expressions qui décrivent la façon dont Dieu 
agit avec ses enfants. Selon 2 Néphi 26:24, quel but Dieu 
poursuit- il dans tout ce qu’il fait ? Tu pourrais surligner 
l’expression qui enseigne ce point de doctrine : il ne fait 
rien qui ne soit pour le profit du monde. 

 3. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds à la ques-
tion suivante : si tu comprends que tout ce que Dieu fait est pour 

le profit du monde, comment cela t’aide- t- il à augmenter ta foi en notre 
Père céleste et à avoir de la paix et de l’assurance dans cette vie ?

Parcours 2 Néphi 26:25- 28, 33 et fais une marque chaque 
fois qu’apparaissent les mots qui que ce soit, tous, toutes, 
et nul, aucun, aucune. Puis, relis ces versets en faisant 
particulièrement attention à ces mots et à la façon dont 
Néphi enseigne que le Seigneur aime tout le monde et 
invite tout le monde à aller à lui et à prendre part à 
son salut. Réfléchis à l’effet que ce principe a sur la façon 

dont tu considères les commandements, les principes et 
les autres personnes.

 4. Lis 2 Néphi 26:29- 31. Dans ton journal d’étude des Écritures, 
indique deux ou trois caractéristiques des intrigues de prêtres 

citées au verset 29, puis réponds aux questions suivantes :
 a. À ton avis, pourquoi les intrigues de prêtres nuisent- elles à l’Église ?
 b. Selon 2 Néphi 26:30, comment évite- t- on les intrigues de prêtres ?

2 Néphi 27:1- 23
Néphi prophétise la parution du Livre de Mormon

 5. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds à la ques-
tion suivante : comment sais- tu (ou pourquoi crois- tu) que le 

Livre de Mormon est la parole de Dieu ?

Le Seigneur a révélé au prophète Ésaïe des détails 
concernant la parution du Livre de Mormon, que Néphi 
rapporte dans 2 Néphi 27. Après avoir prophétisé que, 
dans les derniers jours, beaucoup de gens seraient rem-
plis d’iniquité et qu’ils rejetteraient les prophètes, Ésaïe 
enseigne que Dieu révélera un livre d’écrits anciens (voir 
2 Néphi 27:1- 7). Lis 2 Néphi 27:12- 14 pour trouver ce que 
le Seigneur fera pour établir la véracité du livre qui paraî-
tra dans les derniers jours, d’après ce passage.
L’une des façons dont le Seigneur a établi la véracité du 

Livre de Mormon a été de permettre à d’autres personnes 
d’être témoins des plaques d’or. Oliver Cowdery, David 
Whitmer et Martin Harris ont été choisis comme témoins 
et sont identifiés dans 2 Néphi 27:12 comme étant les 
trois témoins. (Voir « Le témoignage de trois témoins »  
au début du Livre de Mormon.)
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Le « petit nombre » dont parle 2 Néphi 27:13 est consti-
tué des huit témoins (voir « Le témoignage de huit 
témoins », au début du Livre de Mormon). Tu pourrais 
marquer l’expression « d’autant de témoins qu’il lui 
semble bon », dans 2 Néphi 27:14. Quand tu reçois un 
témoignage du Livre de Mormon et que tu le commu-
niques, tu deviens aussi un témoin de la véracité de ce 
livre. Tu pourrais écrire ton nom à côté de 2 Néphi 27:14 
comme étant l’un de ces témoins supplémentaires de la 
véracité du Livre de Mormon.
Jeffrey R. Holland, du Collège des douze apôtres, a rendu 
son témoignage du Livre de Mormon :

« Je témoigne que personne ne peut obtenir 
une foi complète ni, de ce fait, trouver la 
pleine mesure de paix et de réconfort pour 
notre époque, s’il n’accepte pas la nature 
divine du Livre de Mormon et du Seigneur 
Jésus- Christ dont il témoigne…

« Je demande que mon témoignage du Livre de Mormon 
et de tout ce qu’il implique, rendu aujourd’hui en vertu 
de mon serment et de mon office, soit enregistré par les 
hommes sur la terre et par les anges dans les cieux… Je 
veux qu’il soit absolument clair, le jour où je me tiendrai à 
la barre du jugement de Dieu, que j’ai déclaré au monde, 
dans le langage le plus direct dont je suis capable, que le 
Livre de Mormon est vrai, qu’il est paru comme Joseph l’a 
dit et qu’il a été donné pour apporter aux fidèles bonheur 
et espoir dans le labeur des derniers jours » (voir « sécurité 
pour l’âme », Le Liahona, novembre 2009, p. 89- 90).
Pense à ce que tu peux faire pour renforcer ta conviction 
de la véracité du Livre de Mormon.

 6. Dans ton journal d’étude des Écritures, note ce que tu vas 
faire, cette année, pour renforcer ton témoignage de la véracité 

du Livre de Mormon.

Pour l’activité suivante, tu vas devoir consulter Joseph 
Smith, Histoire, qui se trouve dans la Perle de Grand Prix. 
Lis Joseph Smith, Histoire 1:63- 65 et identifie les person-
nages dont il s’agit dans le récit. Lis ensuite les passages 
concernés dans 2 Néphi 27 dans le tableau ci- dessous et 
fais correspondre un nom à chaque série de versets.

 a. Charles Anthon
 b. Joseph Smith
 c. Martin Harris

- - - - - - -  Celui qui n’est pas savant  
(voir 2 Néphi 27:9, 15, 19- 20)
- - - - - - -  L’homme qui apporte les  
mots ou les caractères au savant  
(voir 2 Néphi 27:15, 17)
- - - - - - -  Le savant (voir 2 Néphi 27:15, 18)

Le mot caractères dans Joseph Smith, Histoire 1:63- 65, 
désigne les caractères en égyptien réformé que Joseph 
Smith avait copiés et traduits à partir des plaques d’or 
et que Martin Harris a présentés au professeur Charles 
Anthon. Charles Anthon était professeur au Columbia 
College et avait la réputation de connaître les langues 
anciennes. Après avoir déclaré et certifié par écrit que la 
traduction des caractères par Joseph Smith était correcte, 
le professeur Anthon a déchiré son approbation de la 
traduction, quand il a appris la façon miraculeuse dont 
les plaques avaient été obtenues. Il s’est proposé pour 
traduire lui- même le document. Quand Martin Harris 
a expliqué que certaines des plaques étaient scellées, 
le professeur Anthon a dit qu’il ne pouvait pas lire un 
livre scellé. Selon 2 Néphi 27:16, qu’apprenons- nous au 
sujet de la raison pour laquelle Charles Anthon voulait 
traduire les plaques ?

Lis 2 Néphi 27:20- 23 et marque l’expression qui est répé-
tée aux versets 20 et 21.

 7. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris comment ce que 
tu as étudié jusqu’ici dans 2 Néphi 27:1- 23 confirme que Dieu est 

capable de faire son œuvre. (Si tu as besoin d’informations supplémentai-
res sur la parution du Livre de Mormon, consulte D&A 20:8- 12.)

Tu pourrais noter la vérité suivante dans tes Écritures : la 
parution du Livre de Mormon est l’une des façons dont 
Dieu accomplira son œuvre dans les derniers jours.
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 8. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds à la ques-
tion suivante : comment l’accomplissement de la prophétie 
ancienne sur le Livre de Mormon renforce- t- il ton témoignage de 

ce  
livre et de son rôle dans le rétablissement de l’Église du Seigneur ?

2 Néphi 27:24- 35
Néphi prophétise l’influence positive de l’Évangile rétabli 
de Jésus- Christ
Dieu a choisi un jeune homme nommé Joseph Smith 
pour qu’il soit le prophète du Rétablissement et qu’il 
accomplisse son œuvre merveilleuse dans les derniers 
jours. L’« œuvre merveilleuse » dont parlent les Écritures 
est le rétablissement de l’Évangile de Jésus- Christ, qui 
inclut la parution du Livre de Mormon. Lis 2 Néphi 
27:25- 26, marque l’expression « œuvre merveilleuse 
et un prodige » et trouve certaines des conditions qui 
devaient exister quand le Seigneur commencerait cette 

œuvre merveilleuse. Réfléchis à la façon dont le Livre 
de Mormon et le Rétablissement t’ont aidé à éviter ces 
conditions.
Lis 2 Néphi 27:29- 30, 34- 35 et marque les endroits 
indiquant les bénédictions qui découlent de la parution 
du Livre de Mormon et du rétablissement de l’Évangile. 
Le Livre de Mormon et l’Évangile rétabli apporteront 
la joie et la compréhension aux personnes qui les 
étudient et les acceptent.

 9. Dans ton journal d’étude des Écritures, note ta réponse à la 
question suivante : comment le rétablissement de l’Évangile, qui 

inclut la parution du Livre de Mormon, a- t- il été une « œuvre merveil-
leuse » dans ta vie ?

 10. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 26- 27 et terminé cette leçon le (date).



74

Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 8 : JOUR 2

2 Néphi 28
Introduction
Néphi prophétise certaines des conditions difficiles des 
derniers jours, notamment les faux enseignements et 
l’orgueil de nombreuses religions qui seront créées. Il 
enseigne comment reconnaître les fausses doctrines et  
les attitudes profanes et décrit les moyens que Satan utili-
sera pour essayer de détourner les hommes et les femmes 
d’une vie de justice.

2 Néphi 28:1- 19
Néphi décrit les fausses églises et les fausses idées de 
notre époque
Dans la plupart des cultures, il y a des panneaux de 
signalisation qui avertissent les voyageurs des dangers 
de la route ou du chemin. Dans le pays ou la ville où tu 
habites, quelle forme et quelle couleur ont les panneaux de 
signalisation avertissant les conducteurs d’un danger de la 
route ? De même, les poisons et les autres matières dan-
gereuses sont habituellement signalés par des symboles et 
des mises en garde sur le paquet et sur les contenants. Là 
où tu vis, comment ces articles sont- ils signalés ?
Comme ces signaux d’avertissement physiques, le Livre  
de Mormon contient des avertissements pour t’aider à 
éviter les influences nocives pour ton esprit. Le président 
Benson précise comment le Livre de Mormon peut t’aver-
tir et te fortifier contre les mauvais desseins de Satan : « 
Le Livre de Mormon démasque les ennemis du Christ. Il 
confond les fausses doctrines et met fin aux querelles. (Voir 
2 Néphi 3:12.) Il fortifie les humbles disciples du Christ 
contre les desseins, les stratégies et les doctrines perver-
ses du diable à notre époque. Le genre d’apostats décrits 
dans le Livre de Mormon est semblable à celui qui existe 
aujourd’hui.  Dieu, dans sa prescience infinie, a conçu le 
Livre de Mormon de manière à ce que nous puissions voir 
les erreurs et savoir comment combattre, à notre époque, 
les idées fausses dans le domaine de l’éducation, de la 
politique, de la religion et de la philosophie » (voir « Le 
Livre de Mormon est la parole de Dieu », L’Étoile, août 
1975, p. 44).
Le Livre de Mormon démasque les idées fausses du 
diable et nous fortifie contre ses mauvais desseins. 
Selon 2 Néphi 28, Néphi relève certains faux enseigne-
ments du diable, communs à toutes les générations. Lis 

attentivement 2 Néphi 28:3- 9 et repère les faux ensei-
gnements et les tromperies de Satan qui y sont exposés. 
(Note que 2 Néphi 28:7- 9 est un passage de maîtrise des 
Écritures. Tu pourrais le marquer d’une façon distincte afin 
de pouvoir le retrouver par la suite.)

 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, note un faux ensei-
gnement que tu as trouvé dans 2 Néphi 28:3- 9 qui, à ton avis, 

fait énormément de tort aux jeunes d’aujourd’hui et explique pourquoi. 
Note aussi un exemple de la façon dont ce faux enseignement peut 
séduire les jeunes.

Lis 2 Néphi 28:12- 14 et trouve, dans l’avertissement de 
Néphi, ce qui va arriver à beaucoup de religions et de per-
sonnes, même à certains « humbles disciples du Christ » 
(verset 14).  Ces choses sont la conséquence de l’orgueil 
et de la fausse doctrine dont parle 2 Néphi 28:3–9. Lis 
2 Néphi 28:15- 16, 19 et trouve certaines conséquences de 
ces faux enseignements. Dans 2 Néphi 28:19, tu pourrais 
marquer l’expression qui explique ce que le diable fera  
des personnes qui ne se repentent pas.

Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 28:7- 9
 2. Lis à haute voix 2 Néphi 28:7- 9. Prends le temps d’appren-
dre par cœur 2 Néphi 28:8. Tu pourrais écrire ce verset de 

mémoire dans ton journal d’étude des Écritures ou le réciter à un mem-
bre de ta famille ou à un ami. Dans les derniers jours, beaucoup de gens 
enseigneront des doctrines fausses, vaines et insensées. Dans ton journal 
d’étude des Écritures, énumère certaines façons dont ces doctrines insen-
sées du monde sont encouragées et explique brièvement comment tu 
peux les reconnaître et les éviter.

2 Néphi 28:20- 32
Néphi met en garde contre les tromperies de Satan
En préparation à ton étude du reste de 2 Néphi 28, lis 
l’expérience suivante de Boyd K. Packer, président du 
Collège des douze apôtres, quand il a visité une réserve 
naturelle d’Afrique :
« Nous nous arrêtâmes au bord d’un point d’eau pour 
regarder boire les animaux. Il faisait très sec cette 
saison- là et il n’y avait pas beaucoup d’eau, seulement 
quelques emplacements boueux…

« Les antilopes, en particulier, étaient 
extrêmement craintives. Elles s’appro-
chaient de la mare boueuse, puis faisaient 
demi- tour et s’enfuyaient, apeurées. Voyant 
qu’il n’y avait pas de lions aux alentours,  
je demandai au guide pourquoi elles ne 

venaient pas boire. Sa réponse, qui contient la leçon,  
fut : ‘Les crocodiles.’
« Certain qu’il plaisantait, je lui demandai sérieusement : 
‘Quel est le problème ? ’ Il répondit de nouveau : ‘Les 
crocodiles’.
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« ‘C’est stupide, dis- je. Il n’y a pas de crocodiles ici. Cela  
se voit’…
« Voyant que je ne le croyais pas, il décida, je crois, de 
me donner une leçon. Nous nous rendîmes à un autre 
endroit. La voiture était sur une digue surplombant le 
point d’eau, que nous dominions. ‘Là, dit- il, voyez vous- 
même !’
« Je ne voyais rien, sinon la boue, un peu d’eau, et les 
animaux craintifs au loin. Puis, je le vis soudain ! Un gros 
crocodile, enfoncé dans la boue, attendant qu’un animal 
sans méfiance ait assez soif pour venir boire.
« Tout à coup, je devins croyant ! Lorsqu’il vit que j’étais 
disposé à écouter, le guide poursuivit la leçon. ‘Il y a des 
crocodiles dans tout le parc, dit- il, et pas seulement dans 
les rivières. Il n’y a pas d’eau sans crocodile à proximité, 
vous pouvez en être sûr’…
« À l’occasion d’un autre voyage en Afrique, j’ai parlé de 
cette expérience avec un garde forestier d’un autre parc…
« C’est alors qu’il m’a montré un endroit où s’était pro-
duit un drame. Un jeune Anglais travaillait à l’hôtel pour 
la saison. Malgré les avertissements répétés, il a franchi 
la clôture de l’enceinte pour aller voir quelque chose de 
l’autre côté d’une mare peu profonde dont l’eau ne recou-
vrait même pas ses chaussures de tennis.
« Le garde a ajouté : ‘Il n’avait pas fait deux pas dans l’eau 
qu’un crocodile l’a attrapé, et nous n’avons rien pu faire 
pour le sauver’ » (voir « Les crocodiles spirituels », Le 
Liahona, octobre 2002, p. 10- 11).
Quel danger y a- t- il à douter de l’existence des crocodiles 
quand vous ne pouvez pas les voir ? En quoi l’expérience 
du président Packer et du jeune homme ressemble- t- elle 
à ce que Néphi écrit dans 2 Néphi 28:22 ?
Le président Packer explique :
« Vos aînés ont sondé un peu les points d’eau et ils élèvent 
la voix pour vous mettre en garde contre les crocodiles. 
Pas seulement contre les gros lézards gris qui peuvent 
vous déchiqueter, mais contre les crocodiles spirituels, infi-
niment plus dangereux, plus trompeurs et moins visibles 
que ces reptiles d’Afrique, si bien camouflés.
« Ces crocodiles spirituels peuvent tuer ou mutiler votre 
âme. Ils peuvent anéantir votre tranquillité d’esprit et 
celle des êtres qui vous aiment. C’est contre eux que 
vous devez être mis en garde et il n’y a guère de point 
d’eau ici- bas qui n’en soit infesté » (« Les crocodiles 
spirituels », p. 11).
Sur les lignes suivantes, réponds à cette question : en quoi 
les crocodiles d’Afrique ressemblent- ils aux tentations et 
aux tactiques de Satan ?   

  
 
Lis 2 Néphi 28:20- 21, 24- 26, et trouve les façons que 
Satan utilise pour nous détruire. (Il est peut- être utile 
de savoir que le mot pacifier dans 2 Néphi 28:21 signifie 
calmer, apaiser ou endormir spirituellement.) Selon ces 
versets, quelles méthodes Satan utilise- t- il pour essayer 
de nous pacifier et de nous assujettir à son pouvoir ?  
  
 .
Un des principes les plus importants contenus dans ces 
versets est le suivant : Satan utilise de nombreuses 
tactiques pour essayer de nous anéantir, comme de 
nous pousser à la colère, de nous pacifier pour nous 
endormir et de nous flatter.

 3. Réponds à au moins une des questions suivantes dans ton 
journal d’étude des Écritures :

 a. Comment Satan utilise- t- il la colère pour tromper et détruire les per-
sonnes, les familles et les collectivités ?
 b. Contre quelles bonnes choses Satan a- t- il incité les personnes à se 
mettre en colère ?
 c. Donne au moins deux exemples de la façon dont certaines person-
nes ont été pacifiées et aveuglées sur les dangers de Satan.

Lis l’explication suivante de Richard C. 
Edgley, conseiller dans l’Épiscopat prési-
dent, concernant le processus graduel que 
Satan utilise pour nous piéger : « Nous ne 
pouvons pas dire que nous allons faire 
quelques fredaines pendant notre jeunesse 

ou que nous allons flirter un peu avec ce qui est en 
marge du péché. On ne peut pas flirter impunément avec 
le péché. « Chaque acte, bon ou mauvais, a une consé-
quence. Chaque bonne action accroît notre faculté de 
faire le bien et d’être plus fermes contre le péché ou 
l’échec. Chaque transgression, même la plus infime, 
nous rend plus vulnérables à l’influence de Satan la 
prochaine fois qu’il nous tente. Satan s’empare de nous 
centimètre par centimètre, en nous trompant sur les 
conséquences des péchés prétendument infimes, jusqu’à 
ce qu’il nous capture dans des transgressions majeures. 
Néphi a décrit cette technique disant qu’elle consiste à 
nous pacifier,  
à nous endormir et à nous flatter jusqu’à ce que Satan 
nous ‘saisisse de ses chaînes terribles d’où il n’y a point 
de délivrance’ (2 Néphi 28:22 ; voir aussi le verset 21) » 
(voir « Que ton assurance grandisse », L’Étoile, janvier 
1995, p. 49).
Satan utilise ces tactiques subtiles pour nous persuader  
de penser, de dire et de faire des choses mauvaises. Lis  
2 Néphi 28:27- 29 et trouve d’autres mises en garde.
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Le Seigneur a donné une autre mise en garde et une 
bénédiction, qui se trouvent presque à la fin du chapitre. 
Lis 2 Néphi 28:30- 32 et réfléchis aux questions suivan-
tes : pourquoi Dieu dit- il que certaines personnes sont 
bénies ? Comment le fait de suivre les conseils de Dieu 
nous aide- t- il à surmonter les tactiques du diable ?

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris ce que cette 
leçon t’a appris qui t’aidera à surmonter les tactiques de Satan. 

Quels endroits, activités ou attitudes veux- tu éviter afin de ne pas être 
exposé à l’influence de Satan ?

 5. Pense à la discussion sur les panneaux de signalisation, au 
début de cette leçon. Dans ton journal d’étude des Écritures, 

dessine un panneau qui illustre un danger spirituel dont, à ton avis, les 
jeunes d’aujourd’hui ont besoin d’être avertis. Prépare- toi à le montrer à 
ton instructeur et aux membres de la classe.

 6. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 28 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 8 : JOUR 3

2 Néphi 29- 30
Introduction
Le message de Néphi concernant l’œuvre merveilleuse 
du rétablissement de l’Évangile continue dans 2 Néphi 
29- 30. Il témoigne que, dans les derniers jours, toutes les 
Écritures concourront à montrer à toutes nations, tribus, 
langues et peuples que le Seigneur se souvient de ses 
enfants. Ces annales sont un témoignage que Jésus- Christ 
est notre Sauveur. Il prophétise que beaucoup de gens 
rejetteront le Livre de Mormon, mais que les personnes 
qui croient seront rassemblées dans l’Église. De plus, il 
enseigne que le peuple de l’alliance de Dieu est constitué 
des personnes qui se repentent et croient au Fils de Dieu.

2 Néphi 29:1- 14
Le Seigneur dit à Néphi que, dans les derniers jours, 
beaucoup de gens rejetteront le Livre de Mormon
Néphi voit que, dans les derniers jours, beaucoup de 
gens croiront que la Bible est le seul livre d’Écritures que 
Dieu a révélé et rejetteront le Livre de Mormon. Que 
répondrais- tu à un ami qui demanderait : « Pourquoi les 
mormons ont- ils une autre Bible ?»

Néphi offre quelques réponses à cette question en 
rapportant les paroles du Seigneur concernant le rôle du 
Livre de Mormon dans le rétablissement de l’Évangile 
dans les derniers jours, que le Seigneur a appelé « une 
œuvre merveilleuse » (2 Néphi 29:1). Lis 2 Néphi 29:1- 2 
et trouve ce que les paroles du Seigneur feront dans les 
derniers jours. (Elles « iraient » à la postérité de Néphi 
ou à ses descendants et elles siffleraient aussi « jusqu’aux 
extrémités de la terre ».) « Siffler » suggère un signal pour 
se rassembler (voir Ésaïe 5:26 ).
Le mot bannière dans 2 Néphi 29:2 désigne un objet 
utilisé pour rassembler et unifier les gens. Les drapeaux 
sont souvent appelés des bannières. Selon 2 Néphi 29:2, 
quelle est la « bannière » qui ira « jusqu’aux extrémités 
de la terre » pour rassembler le peuple du Seigneur ? (Par 
exemple, tu pourrais écrire quelque chose comme Le Livre 
de Mormon : paroles de la postérité ou des descendants de 
Néphi à côté de 2 Néphi 29:2.)

 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, note dans quel but le 
Seigneur a donné des Écritures supplémentaires comme le Livre 

de Mormon, selon 2 Néphi 29:1- 2.

Jeffrey R. Holland, du Collège des douze 
apôtres, s’est exprimé ainsi à propos du 
Livre de Mormon : « Le Livre de Mormon 
est la déclaration par excellence de l’alliance 
de Dieu avec ses enfants ici- bas et de son 
amour à leur égard » (Christ and the New 

Covenant : The Messianic Message of the Book of Mormon, 
1997, p. 4).
Dans 2 Néphi 29, le mot Gentils désigne les personnes qui 
ne sont pas de la maison d’Israël. Le mot Juifs désigne les 
gens qui sont de la maison d’Israël, notamment la famille 
de Léhi et ses descendants. Lis 2 Néphi 29:3- 6 pour 
trouver la réaction de certains Gentils à l’égard d’Écritures 
supplémentaires. Écris tes réponses aux questions suivan-
tes dans l’espace prévu à cet effet.
Comment certains réagiront- ils à des Écritures supplé-
mentaires ?   
 



77

Qu’a dit le Seigneur des gens qui réagissent ainsi ?  
  
 
Néphi fait une description prophétique de la réaction  
des gens au Livre de Mormon. Aujourd’hui, les gens 
expriment souvent des doutes au sujet du Livre de 
Mormon, parce qu’ils ont déjà la Bible. Dans 2 Néphi 
29:7- 11 surligne des mots ou des expressions qui décri-
vent les objectifs que le Seigneur poursuit quand il donne 
des Écritures supplémentaires. Réfléchis à la façon dont  
tu peux les expliquer à quelqu’un qui ne comprend pas  
le besoin de recevoir des révélations supplémentaires  
de Dieu ni leur valeur.

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, à l’aide de ce que tu 
as indiqué dans 2 Néphi 29:7- 11, écris une réponse à la question 

présentée au début de cette leçon : « Pourquoi les Mormons ont- ils une 
autre Bible ? »

Le Seigneur donne des Écritures comme deuxième 
témoin et pour rassembler des gens dans son alliance. 
Lis 2 Néphi 29:13- 14 et cherche la bénédiction qui en 
résultera, quand les peuples auront les Écritures : « les 
paroles des Néphites » (le Livre de Mormon), « les paroles 
des Juifs » (La Bible) et « les paroles des tribus perdues 
d’Israël ».

2 Néphi 30:1- 8
Néphi prophétise le rôle du Livre de Mormon dans les 
derniers jours
Après avoir enseigné que Dieu se souviendra de la maison 
d’Israël, Néphi avertit son peuple qu’il ne doit pas penser 
qu’il est plus juste que les Gentils ne le seront. Il leur rap-
pelle aussi que tout le monde peut devenir le peuple de 
l’alliance de Dieu. Lis 2 Néphi 30:2 et, dans l’espace prévu 
à cet effet, écris deux choses que les gens doivent faire 
pour que le Seigneur fasse alliance avec eux.  
  
  
 
Prends un moment pour réfléchir à l’effet que le Livre  
de Mormon a eu sur toi ou sur une personne qui t’est 

proche. Puis, lis 2 Néphi 30:3- 8 et complète l’activité sui-
vante avec des expressions décrivant l’impact du Livre  
de Mormon sur les personnes qui le reçoivent.

Groupes de personnes L’impact du Livre de 
Mormon

Postérité de Léhi (2 Néphi 
30:3- 6)

Juifs (2 Néphi 30:7)

Gentils ou toutes les nations 
(2 Néphi 30:8)

Lis la citation suivante de Henry B. Eyring, de la Première 
Présidence et mets en évidence les raisons pour lesquelles 
le Livre de Mormon est un outil missionnaire puissant :

« Le Livre de Mormon est au cœur de 
l’œuvre missionnaire depuis que Joseph 
Smith, le prophète, a rétabli l’Évangile. 
Nous l’utilisons quotidiennement dans 
l’œuvre missionnaire. Il y a une chose qui 
fait que le Livre de Mormon est une source 

de force dans chaque aspect de l’œuvre missionnaire : le 
Livre de Mormon est un témoignage de Jésus- Christ. La 
page de titre nous le dit. Elle dit que le but du livre est 
de montrer les grandes choses que le Seigneur a faites 
pour son peuple, de l’aider à savoir que les alliances que 
le Seigneur a faites avec son peuple sont toujours en 
vigueur et de convaincre tous les peuples que Jésus est  
le Christ » (« Why the Book of Mormon? », New Era, 6 
mai 2008, p. 8).
L’étude de 2 Néphi 30:1- 8 nous montre que  le Livre 
de Mormon peut aider tout le monde à apprendre à 
connaître Jésus- Christ et à vivre son Évangile.

 3. Réponds à l’une des questions suivantes dans ton journal 
d’étude des Écritures :

 a. Comment le Livre de Mormon t’a- t- il aidé à apprendre à connaître  
le Sauveur ?
 b. Comment vas- tu utiliser le Livre de Mormon pour aider les autres  
à apprendre à le connaître ?

2 Néphi 30:9- 18
Néphi prophétise les conditions dans lesquelles la terre se 
trouvera pendant le millénium
Lis 2 Néphi 30:9- 10 et trouve ce qui arrivera aux gens 
avant le millénium, les mille ans de justice et de paix 
suivant la seconde venue du Sauveur, quand Jésus- Christ 
« régnera en personne sur la terre » (10e article de foi). 
Quelle « grande division » as- tu constatée (2 Néphi 
30:10), qui sépare les justes des méchants ? Qu’arrivera- 
t- il finalement aux méchants ?
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Lis 2 Néphi 30:12- 18 pour trouver à quoi ressemblera la 
vie pendant le millénium.

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris un gros titre  
de journal (une manchette ou un résumé en quelques mots) 

décrivant la condition de vie, pendant le millénium, que tu attends avec 
le plus d’impatience. Après cela, explique comment ce gros titre traduit  
la paix qui régnera sur la terre pendant le millénium.

Réfléchis à quoi cela ressemblera quand Satan n’aura 
plus de pouvoir sur le cœur des gens pendant le mil-
lénium et que la justice et la paix régneront. Imagine 
en quoi ton école ou ta collectivité serait différente si ces 
conditions régnaient aujourd’hui.

 5. Note dans ton journal d’étude des Écritures ce que tu peux 
faire pour aider ta famille, toi- même et les autres à se préparer  

à cette période de paix et de justice.

Commentaires et contexte
Comment des annales scripturaires supplémentaires 
paraîtront- elles ?

Bruce R. McConkie, du Collège des douze 
apôtres, pense que les écrits dont 2 Néphi 
29:12- 14 parle « paraîtront d’une façon 
merveilleuse, sous la direction du président 
de l’Église de Jésus- Christ des Saints des 
Derniers Jours qui est révélateur et 

traducteur et qui détient les clés du royaume de Dieu » 
(The Millennial Messiah, 1982, p. 217). Nous savons 
qu’après sa résurrection et sa visite aux Néphites, le 
Sauveur a rendu visite à certaines des tribus perdues 
d’Israël et qu’elles écriront aussi des récits sur son 
ministère parmi elles après sa résurrection (voir 3 Néphi 
16:1- 3 ; 17:4).

Quand « Les Juifs… commenceront- ils à croire au Christ » ?
Bruce R. McConkie a aussi parlé de la conversion 
prophétisée des Juifs :

« ’Et il arrivera que les Juifs qui sont dispersés 
commenceront aussi à croire au Christ ; et ils 
commenceront à se rassembler sur la surface du pays.’  
(2 Né. 30:7.) Une grande partie de la vieille animosité  
des Juifs envers le Christ a cessé ; beaucoup d’entre eux 
l’acceptent maintenant comme un grand rabbin, mais non 
pas comme le Fils de Dieu. Quelques- uns l’ont accepté 
pleinement et ont rejoint la véritable Église en compagnie 
des restes rassemblés d’Éphraïm et de ses compagnons.

« Mais la grande conversion des Juifs, leur retour à la vérité 
en tant que nation, est destinée à se produire après la 
seconde venue de leur Messie. Ceux qui seront capables 
de supporter ce jour demanderont, dans leur désarroi et 

dans leurs lamentations : ‘D’où viennent ces blessures que 
tu as aux mains et aux pieds ? Alors ils sauront que je suis 
le Seigneur, car je leur dirai : Ces blessures sont celles que 
j’ai reçues dans la maison de mes amis. Je suis celui qui a 
été élevé. Je suis Jésus qui a été crucifié. Je suis le Fils de 
Dieu’. » (D&A. 45:51- 52 ; Zacharie 12:8- 14 ; 13:6.)  
(Mormon Doctrine, 2e édition, 1966, p. 722- 723).

 6. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 29- 30 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 8 : JOUR 4

2 Néphi 31
Introduction
Néphi enseigne la doctrine du Christ : nous devons 
faire preuve de foi en Jésus- Christ, nous repentir de nos 
péchés, nous faire baptiser, recevoir le Saint- Esprit et 
persévérer jusqu’à la fin. Il témoigne aussi que, si nous 
mettons ces enseignements en pratique, Dieu nous bénira  
en nous accordant la compagnie du Saint- Esprit  
et nous guidera vers la vie éternelle.

2 Néphi 31:1- 21
Néphi enseigne que le Sauveur nous a montré l’exemple 
parfait
Jésus est allé trouver Jean- Baptiste pour qu’il le baptise. 
Puisque Jésus n’avait commis aucun péché, pourquoi 
s’est- il fait baptiser, à ton avis ? Pourquoi t’es- tu fait  
baptiser ? Si tu réfléchis à ces questions, cela t’aidera  
à te préparer pour cette leçon.
Lis 2 Néphi 31:2, 21 et marque l’expression « doctrine 
du Christ ». Note qu’au verset 2, Néphi dit qu’il « doit 
[parler] concernant la doctrine du Christ ». Puis, au verset 
21, il dit qu’il a parlé de « la doctrine du Christ ». Dans 
2 Néphi 31:3- 20, nous apprenons ces vérités que Néphi 
appelle « la doctrine du Christ ». Deux de ces vérités sont : 
Jésus- Christ a accompli toute justice en obéissant 
à tous les commandements du Père et nous devons 
suivre l’exemple d’obéissance de Jésus- Christ en nous 
faisant baptiser et en recevant le Saint- Esprit.

 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris les en- têtes sui-
vants en colonnes parallèles : Raisons pour lesquelles Jésus s’est 
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fait baptiser et Raisons pour lesquelles nous nous faisons baptiser. Puis, 
lis 2 Néphi 31:4- 12 et note sous chaque en- tête ce que tu apprends.

Selon 2 Néphi 31:11, qu’est- ce qui doit précéder le 
baptême ?
Pour t’aider à expliquer pourquoi le baptême d’eau est 
requis, lis la déclaration suivante de Joseph Smith, le 
prophète : « Le baptême est un signe pour Dieu, pour 
les anges et pour le ciel, que nous faisons la volonté de 
Dieu, et il n’y a sous le ciel aucun autre moyen ordonné 
par Dieu pour permettre à l’homme de venir à lui pour 
être sauvé et entrer dans le royaume de Dieu, que la 
foi en Jésus- Christ, le repentir et le baptême pour la 
rémission des péchés, et tout autre procédé est inutile : 
alors nous avons la promesse du don du Saint- Esprit » 
(voir Enseignements des présidents de l’Église : Joseph Smith, 
2007, p. 98).

 2. Imagine qu’un ami non membre de l’Église te demande 
pourquoi le baptême est si important. Dans ton journal d’étude 

des Écritures, note ce que tu lui répondrais.
 3. Dans ton journal d’étude des Écritures, note comment le fait 
de suivre l’exemple de Jésus- Christ en te faisant baptiser t’a 

influencé et a été bénéfique pour ta vie.

Après le baptême, nous avons encore d’autres choses 
à faire. Lis 2 Néphi 31:13 et marque les expressions qui 
décrivent l’attitude que l’on doit avoir quand on suit 
l’exemple du Sauveur.
Selon 2 Néphi 31:13, quand nous respectons notre 
alliance d’un cœur pleinement résolu et avec une inten-
tion réelle, que nous promet notre Père céleste en retour ? 
(Tu pourrais souligner cela dans tes Écritures.) Lis la der-
nière expression dans 2 Néphi 31:17 et trouve pourquoi 
nous devons recevoir le Saint- Esprit. Dans l’espace prévu 
à cet effet, écris une déclaration doctrinale ou un principe 
fondé sur une Écriture qui explique ce que le Saint- Esprit 
fait pour nous.   
 
On utilise le feu pour purifier des matériaux tels que 
les métaux. Il brûle les impuretés, laissant un matériau 
plus pur. C’est un peu ce qui nous arrive spirituellement 
quand nous recevons le don du Saint- Esprit. C’est aussi 
ce qu’on appelle le « baptême de feu » (voir 2 Néphi 
31:13). Le Saint- Esprit témoigne du Père et du Fils et 
apporte la rémission des péchés. Marion G. Romney, 
de la Première Présidence, a enseigné : « Ce baptême de 
feu et du Saint- Esprit… nettoie, guérit et purifie l’âme » 
(Learning for the Eternities, comp. George J. Romney, 
1977, p. 133).
Pour trouver une autre composante de la « doctrine du 
Christ », lis 2 Néphi 31:15- 16 et souligne ce que tu trou-
ves. Mets en parallèle les expressions que tu as décou-
vertes dans 2 Néphi 31:13 avec l’instruction contenue 
dans 2 Néphi 31:15- 16 et réfléchis à la façon dont tu peux 
persévérer jusqu’à la fin avec une « intention réelle » et  
un « cœur pleinement résolu ».

 4. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. Comment ces expressions « d’un cœur pleinement résolu »,  
« ne commettant ni hypocrisie » et « avec une intention réelle » 
s’appliquent- elles à des activités telles que l’étude quotidienne des 
Écritures et l’assistance à l’église ?
 b. Quelle différence y a- t- il entre « faire une prière » et prier « d’un 
cœur pleinement résolu » ?
 c. Quelle est la différence entre « prendre le pain de la Sainte- Cène » 
et prendre la Sainte- Cène « avec une intention réelle » ?

Lis 2 Néphi 31:18 et trouve où nous sommes après avoir 
franchi la porte du repentir et du baptême. Quand nous 
faisons preuve de foi, que nous nous repentons, que nous 
nous faisons baptiser et que nous recevons le Saint- Esprit, 
nous nous engageons sur le sentier « étroit et resserré ». 
Resserré signifie étroit, strict, précis et ne permettant 
aucun écart. Selon 2 Néphi 31:18, comment pouvons- 
nous savoir que nous sommes sur le sentier étroit et 
resserré ?   
 
Faire l’expérience du don du Saint- Esprit ne consiste 
pas simplement à éprouver de temps en temps un bon 
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sentiment. La compagnie du Saint- Esprit est le témoi-
gnage de Dieu que nous sommes sur le sentier menant à 
la vie éternelle.

 5. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. Comment la compagnie du Saint- Esprit t’a- t- elle aidé à rester sur le 
sentier étroit et resserré ?
 b. De quelles autres façons le Saint- Esprit a- t- il apporté des bénédic-
tions dans ta vie ?

Lis 2 Néphi 31:19- 21 et 
fais une liste en numé-
rotant dans tes Écritures 
d’autres choses qu’il faut 
faire pour rester sur le 
sentier. (Note que 2 Néphi 
31:19- 20 est un passage 
de maîtrise des Écritures. 
Tu pourrais le marquer 
d’une façon distincte afin 
de pouvoir le retrouver par  
la suite.)

 6. Dans ton journal 
d’étude des Écritures, 

écris une phrase décrivant ce que 
signifie pour toi « marcher réso-
lument avec constance dans le 
Christ » (2 Néphi 31:20).

Dans les espaces prévus à 
cet effet, résume 2 Néphi 31:19- 20 par une déclaration de 
principe :
Si nous  , 
alors nous  . 
(Tu peux l’écrire dans tes Écritures.)
Russell M. Nelson, du Collège des douze apôtres, a donné 
ce conseil générateur d’espoir aux personnes qui ont le 
sentiment qu’elles se sont écartées du sentier étroit et 
resserré : « Dans votre voyage de la vie, vous rencontrez 
de nombreux obstacles et vous faites quelques erreurs. 
Les Écritures vous aident à voir les erreurs et à faire les 
changements nécessaires. Vous arrêtez d’aller dans la 
mauvaise direction. Vous étudiez avec soin la carte rou-
tière des Écritures. Puis, vous effectuez le repentir et la 
restitution nécessaires pour retourner sur le ‘sentier étroit 
et resserré qui conduit à la vie éternelle’ [2 Néphi 31:18] » 
(« Se laisser guider par les Écritures », Le Liahona, janvier 
2001, p. 20).
Réfléchis à la façon dont cette citation et les Écritures que 
tu as étudiées aujourd’hui t’apportent « une espérance 
d’une pureté parfaite » (2 Néphi 31:20).

Lorsque tu trouves des 
listes dans les Écritures, tu 
pourrais les marquer pour 
t’aider à comprendre ce que 
le Seigneur et ses prophètes 
enseignent. Tu pourrais met-
tre un numéro en regard de 
chaque point, ce qui t’aidera 
à les trouver facilement dans 
le texte. Si tu attribues un 
nom simple à la liste et si tu 
en numérotes chaque point, 
cela t’aidera à les retrouver 
facilement et à te souvenir de 
ce que tu as appris.

Marquage de listes

Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 31:19- 20
 7. Prends cinq minutes pour apprendre par cœur 2 Néphi 
31:20. Demande à un membre de ta famille ou à un ami de tes-

ter ta connaissance de l’Écriture, ou alors cache le verset avec la main et 
essaie de le réciter sans regarder. Essaie d’écrire le verset de mémoire 
dans ton journal d’étude des Écritures.

 8. À l’aide de 2 Néphi 31:20, choisis une chose que nous 
devons faire pour rester sur le bon sentier et que tu fais bien. 

Puis, dans ton journal d’étude des Écritures, décris ce que tu fais. Ensuite, 
choisis un domaine dans lequel tu aimerais t’améliorer et écris comment 
tu vas t’y prendre.

Commentaires et contexte
Comment pouvons- nous éviter l’hypocrisie ?
Néphi met en garde contre l’hypocrisie dans 2 Néphi 
31:13. Être hypocrite, c’est faire semblant, ou jouer devant 
les autres un rôle qui ne correspond pas à ce que nous 
sommes véritablement. Joseph B. Wirthlin, du Collège  
des douze apôtres, a parlé d’agir sans hypocrisie :

« Vivons- nous vraiment l’Évangile, ou 
donnons- nous simplement l’apparence de  
la justice afin que les personnes qui sont 
autour de nous croient que nous sommes 
fidèles, alors que, dans la réalité, notre cœur 
et nos actions cachées ne sont pas en accord 

avec les enseignements du Seigneur ?

« Avons- nous seulement ‘une forme de piété’ alors que 
nous en nions ‘la puissance’ [voir Joseph Smith, Histoire 
1:19] ?

« Sommes-nous réellement justes ou faisons- nous 
semblant d’être obéissants uniquement lorsque nous 
pensons que les autres nous observent ?

« Le Seigneur a dit clairement qu’il ne se laisserait pas 
duper par des apparences et il nous a avertis de ne pas 
agir faussement envers lui, ni envers les autres. Il nous  
a avertis de prendre garde à ceux qui projettent une 
image fausse, qui se montrent sous un beau jour  
qui cache une réalité plus sombre. Nous savons que  
le Seigneur ‘regarde au cœur’ et non à ‘l’apparence 
extérieure’ [voir 1 Samuel 16:7] » (voir « Ancrés  
dans la foi », L’Étoile, juillet 1997, p. 17).

Comment persévérons- nous « jusqu’à la fin » ?
L’expression « persévérer jusqu’à la fin » (2 Néphi 31:16) 
est utilisée fréquemment pour suggérer le besoin de 
supporter patiemment les tribulations tout au long de 
notre vie. Joseph B. Wirthlin explique que persévérer 
jusqu’à la fin signifie aussi qu’il faut continuer à être  
fidèle au Christ jusqu’à la fin de notre vie :
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« Persévérer jusqu’à la fin est le principe selon lequel on 
doit continuer sur le chemin qui conduit à la vie éternelle, 
après s’être engagé sur ce chemin par la foi, le repentir, le 
baptême et la réception du Saint- Esprit. Persévérer jusqu’à 
la fin requiert le cœur tout entier…

« Persévérer jusqu’à la fin signifie que nous avons enraciné 
fermement notre vie dans le terreau de l’Évangile, que  
nous restons dans le courant principal de l’Église, servant 
humblement nos semblables, menant une vie digne du 
Christ et respectant nos alliances. Ceux qui persévèrent sont 
équilibrés, cohérents, humbles, progressant constamment  
et sans fraude. Leur témoignage n’est pas fondé sur des 
raisons profanes, il est fondé sur la vérité, la connaissance, 
l’expérience et l’Esprit » (voir « Avançons résolument », Le 
Liahona, novembre 2004, p. 101).

 9. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 31 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 9 : JOUR 1

2 Néphi 32
Introduction
Après avoir parlé du « entier étroit et resserré qui conduit 
à la vie éternelle » (2 Néphi 31:18), Néphi voit que son 
peuple se demande ce qu’il doit faire après avoir com-
mencé à emprunter ce sentier. Il répond à ses questions 
en l’invitant à se faire « un festin des paroles du Christ » 
et à « toujours prier » (2 Néphi 32:3, 9). Il lui assure que 
s’il le fait, le Saint- Esprit l’aidera à savoir ce qu’il doit faire.

2 Néphi 32:1- 7
Néphi nous conseille de rechercher la direction divine par 
l’intermédiaire des paroles de Jésus- Christ
Pense à une occasion où quelqu’un t’a donné des indica-
tions pour aller d’un endroit à un autre. A- t- il été facile ou 
difficile de comprendre ces indications ? Pourquoi est- il 
important qu’on nous donne des indications claires ?
Dans la leçon précédente, tu as étudié les recomman-
dations que Néphi donne à son peuple. Après lui avoir 
donné ces directives, il dit : « Tel est le chemin » (2 Néphi 
31:21). Survole rapidement 2 Néphi 31:17- 18 et relis com-
ment on commence à emprunter le sentier qui conduit à 
la vie éternelle. Puis, lis 2 Néphi 32:1 et cherche une ques-
tion qui se trouve dans le cœur des gens au sujet de ce 

que Néphi leur a enseigné. Énonce la question du peuple 
en tes propres termes :   
 
Lis 2 Néphi 32:2- 3 et trouve ce que Néphi dit que nous 
devons faire après avoir emprunté le sentier. Il peut être 
utile de savoir que, selon Boyd K. Packer, parler dans la 
langue des anges « signifie simplement que vous pou-
vez parler avec le pouvoir du Saint- Esprit » (« Le don 
du Saint- Esprit : Ce que tout membre doit savoir », Le 
Liahona, août 2006, p. 21).
Tu pourrais marquer l’expression « Faites- vous un festin 
des paroles du Christ » dans 2 Néphi 32:3 (ce verset 
est un passage de maîtrise des Écritures). Néphi utilise 
l’expression « les paroles du Christ » pour décrire les 
enseignements inspirés par le Saint- Esprit. Énumère des 
endroits où tu peux lire, entendre ou recevoir des ensei-
gnements inspirés par le Saint- Esprit.  
  
 
Les paroles du Christ sont les Écritures et les paroles des 
prophètes modernes. Pour t’aider à réfléchir à la signifi-
cation possible de « faites- vous un festin des paroles du 
Christ », lis les citations suivantes :

Russell M. Nelson, du Collège des douze 
apôtres, a dit : « Se faire un festin signifie 
plus que goûter. Se faire un festin signifie 
savourer. Nous savourons les Écritures en 
les étudiant dans un esprit de délicieuse 
découverte et de fidèle obéissance. Lorsque 

nous nous faisons un festin des paroles du Christ, elles… 
deviennent partie intégrante de notre nature (« Se laisser 
guider par les Écritures », Le Liahona, janvier 2001, p. 21).
Robert D. Hales, membre du Collège des douze apôtres, 
a dit : « Si vous et moi voulons nous faire un festin des 
paroles du Christ, nous devons étudier les Écritures et 
absorber ses paroles en y réfléchissant et en les intégrant 
à toutes nos pensées et à toutes nos actions » (voir « 
Guérir l’âme et le corps », L’Étoile, janvier 1999, p. 16).

 1. Dans ton journal d’étude des Écritures, note en tes propres 
termes ce que signifie, à ton avis, se faire un festin des paroles 

du Christ.

Réfléchis à la différence entre se faire un festin, grignoter et 
se laisser mourir de faim. Réfléchis pendant un moment à 
certaines façons inefficaces d’étudier les paroles du Christ 
qui peuvent revenir à la même chose que grignoter ou 
même à se laisser mourir de faim.
Complète le reste du principe suivant selon 2 Néphi 32:3 : 
Quand nous nous faisons un festin des paroles du 
Christ, les paroles du Christ nous   
 .

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, raconte une occasion 
où te faire un festin des paroles du Christ t’a aidé à savoir quoi 
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faire dans ta vie ou décris une situation que tu rencontres maintenant et 
où te faire un festin des paroles du Christ pourrait t’aider.

Complète les vides ci- dessous pour évaluer la façon 
dont tu te fais un festin de la parole du Christ et com-
ment tu pourrais t’améliorer. Dans chacun des exemples 
ci- dessous, écris le mot : se faire un festin, grignoter ou se 
laisser mourir de faim— qui décrit le mieux la façon dont 
tu cherches à connaître les paroles du Christ dans cette 
situation. Par exemple, tu pourrais te faire un festin des 
Écritures dans ton étude personnelle, mais seulement 
 grignoter les paroles du Christ lors de la conférence géné-
rale.
Étude personnelle des Écritures :  
Réunion de Sainte- Cène :  
Conférence générale :  
Étude familiale des Écritures :  
Séminaire :  
Soirée familiale :  
Réunion du collège de la Prêtrise d’Aaron ou de la classe 
des Jeunes Filles :  
École du Dimanche :  
Prière personnelle :  

 3. Prends le temps de choisir une des activités où tu as écrit 
qu’actuellement tu « grignotes » ou « tu te laisses mourir de 

faim ». Dans ton journal d’étude des Écritures, écris comment tu vas 
mieux te faire un festin des paroles du Christ dans cette situation. Puis, 
va de l’avant et fais- le.

Lis 2 Néphi 32:4- 7 et réfléchis comment répondre aux 
questions suivantes (tu écriras ta réponse à l’une des 
questions de la quatrième tâche) :
• Au verset 4, que signifie à ton avis « demander » ou 

« frapper » ? Comment la prière peut- elle être un bon 
exemple de demander ou de frapper ?

• Également au verset 4, selon Néphi, quelles conséquen-
ces attendent les personnes qui ne veulent pas deman-
der ni frapper ?

• Au verset 5, quelle bénédiction Néphi nous promet- il 
lorsque nous recevons le Saint- Esprit ?

• Au verset 7, quel est le comportement de son peuple 
qui amène Néphi à se lamenter ? À ton avis, pourquoi 
ce comportement empêche- t- il les gens de rechercher 
et de comprendre une « grande connaissance » ?

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris une vérité que 
2 Néphi 32:4- 7 t’a apprise et explique pourquoi elle est impor-

tante dans ta vie.

Quand nous prenons le temps 
d’évaluer honnêtement la 
façon dont nous suivons 
un certain principe, nous 
donnons au Saint- Esprit l’oc-
casion de nous aider à nous 
rendre compte de ce que 
nous faisons bien et de  
la manière dont nous pou-
vons nous améliorer. En 
t’évaluant, essaie de laisser 
le Saint- Esprit te guider et 
d’être complètement honnête.

Évaluation de notre vie

Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 32:3
 5. À ton avis, combien de temps faut- il pour apprendre par 
cœur 2 Néphi 32:3 si tu le récites chaque fois que tu manges ? 

Écris le verset sur une carte ou un bout de papier et porte- le sur toi. 
Pendant les prochains jours, fais- toi un festin des paroles du Christ en 
t’efforçant d’apprendre par cœur 2 Néphi 32:3 avant et après chaque 
repas que tu prends. Dans ton journal d’étude des Écritures, inscris com-
bien de repas il t’a fallu pour mémoriser l’Écriture.

2 Néphi 32:8- 9
Néphi nous conseille de toujours prier 
Beaucoup de gens disent qu’après avoir péché ils ne 
veulent plus prier notre Père céleste. Réfléchis à la 
raison pour laquelle il peut en être ainsi. Qui voudrait 
que tu ne pries jamais, particulièrement après que tu as 
péché ? Pourquoi ? Cherche dans 2 Néphi 32:8 ce que le 
Saint- Esprit nous enseigne de faire concernant la prière. 
Réfléchis aux questions suivantes : à ton avis, pourquoi le 
Seigneur veut- il que tu pries ? À ton avis, pourquoi Satan 
ne veut- il pas que tu le fasses ?
Lis 2 Néphi 32:9 et trouve à quelle fréquence nous devons 
prier et quelles bénédictions le Seigneur nous promet si 
nous le faisons. En lisant 
ce verset, il peut être utile 
de savoir que consacrer 
signifie dévouer au service 
de Dieu ou rendre saint.
Dans 2 Néphi 32:9, nous 
apprenons ce principe : 
si nous prions toujours, 
nous pourrons faire tout 
ce que le Seigneur veut 
que nous fassions pour 
le bien- être de notre 
âme. (Note que 2 Néphi 
32:8- 9 est un passage de 
maîtrise des Écritures. Tu 
pourrais le marquer d’une 
façon particulière afin de 
le retrouver par la suite.)
Réfléchis à ce que signifie prier toujours. En lisant la 
citation suivante de David A. Bednar, du Collège des 
douze apôtres, souligne une ou plusieurs façons d’obéir 
au commandement : « priez toujours » :

« Il peut y avoir, dans notre personnalité, 
dans notre comportement ou au sujet de 
notre croissance spirituelle, des choses pour 
lesquelles nous avons besoin de consulter 
notre Père céleste dans notre prière du 
matin. Après avoir bien remercié pour les 

bénédictions reçues, nous implorons de recevoir la 
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compréhension, les directives et l’aide nécessaires pour 
faire ce que nous n’avons pas la force de faire seuls…
« Pendant la journée, nous gardons une prière au cœur 
pour avoir de l’aide et être guidés continuellement…
« Nous remarquons alors que, pendant la journée, il y a 
des moments où nous aurions eu normalement tendance 
à parler durement ou à nous mettre en colère, mais que 
nous ne l’avons pas fait. Nous discernons l’aide et la force 
divines et nous reconnaissons humblement des réponses 
à notre prière. Et au moment où nous nous en rendons 
compte, nous faisons une prière silencieuse de gratitude.
« À la fin de notre journée, nous nous agenouillons à 
nouveau pour faire rapport à notre Père. Nous passons en 
revue les événements de la journée et nous exprimons des 
remerciements sincères pour les bénédictions et l’aide que 
nous avons reçues. Nous nous repentons et, avec l’aide de 
l’Esprit du Seigneur, nous voyons comment nous pour-
rons faire mieux et devenir meilleurs le lendemain. Ainsi, 
notre prière du soir découle de notre prière du matin et  
en est la suite. Et notre prière du soir est aussi une prépa-
ration pour une prière efficace le lendemain matin.
« Les prières du matin et du soir, comme toutes les 
prières entre-temps, ne sont pas des événements séparés 
et distincts, mais elles sont liées entre elles, chaque jour 
et au fil des jours, des semaines, des mois et même des 

années. C’est en partie la manière dont nous accomplis-
sons l’exhortation scripturaire de ‘prier toujours’ (Luc 
21:36 ; 3 Néphi 18:15, 18 ; D&A 31:12). Ces prières effica-
ces ont un rôle décisif dans l’obtention des plus grandes 
bénédictions que Dieu tient en réserve pour ses enfants 
fidèles » (voir « Prier toujours », Le Liahona, novembre 
2008, p. 41- 42).

 6. Écris dans ton journal d’étude des Écritures comment, à ton 
avis, les conseils de frère Bednar sur la façon de « prier toujours » 

pourraient t’aider dans ta vie.

Pour conclure cette leçon, lis le témoignage suivant de 
Spencer J. Condie, qui était alors membre de la prési-
dence des soixante- dix, concernant la pratique de se faire 
un festin des paroles du Christ : « Peut- être devez- vous 
prendre en ce moment des décisions concernant une 
mission, votre futur métier et, enfin, le mariage. En lisant 
les Écritures et en priant pour être guidés, il est possible 
que vous ne voyiez pas la réponse imprimée sur la page, 
mais en lisant, vous aurez des impressions nettes et des 
inspirations et, comme promis, ‘le Saint- Esprit vous mon-
trera tout ce que vous devez faire’ [2 Néphi 32:5] » (voir 
« Comment apporter de grands bienfaits à nos sembla-
bles », Le Liahona, juillet 2002, p. 50).
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Maîtrise des Écritures : 2 Néphi 32:8- 9
 7. Au cours des prochaines vingt- quatre heures, essaie d’inté-
grer à ta vie ce que tu as appris concernant « prier toujours ». 

Au début de la prochaine leçon, on te demandera de faire rapport de  
tes pensées et de tes sentiments concernant cette expérience. Dans ton 
journal d’étude des Écritures, note comment l’habitude de t’efforcer de 
« prier toujours » peut changer tes prières.

 8. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 32 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 9 : JOUR 2

2 Néphi 33
Introduction
Néphi conclut ses annales en déclarant que les paroles 
qu’il a écrites témoignent de Jésus- Christ et persuadent 
les gens de faire le bien et de persévérer jusqu’à la fin. Il 
dit que bien qu’il ait écrit « dans la faiblesse », ses paroles 
ont « une grande valeur » et « seront rendues fortes » 
pour les personnes qui les liront (voir 2 Néphi 33:3- 4). Il 
témoigne que ces écrits sont « les paroles du Christ » et 
que les gens seront tenus pour responsables devant Dieu 
de la façon dont ils auront réagi après les avoir lus (voir  
2 Néphi 33:10- 15).

 1. Dans la leçon précédente, on t’a demandé d’essayer de 
« prier toujours » pendant vingt- quatre heures. Dans ton journal 

d’étude des Écritures, note tes pensées et tes sentiments concernant 
cette expérience.

2 Néphi 33:1- 15
Néphi explique pourquoi il écrit
Réfléchis pendant un moment aux raisons pour lesquel-
les tu veux que le Saint- Esprit mette un message dans 
ton cœur.
Quelle est la différence y a- t- il entre un message qui va au 
cœur de quelqu’un et un message qui va dans le cœur de 
quelqu’un ?

Lis 2 Néphi 33:1 . Dans la version anglaise, Néphi dit que 
le Saint- Esprit apporte des messages à notre cœur . 

À Dans
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À ton avis, pourquoi est- il important de noter que le 
Saint- Esprit apporte la vérité à notre cœur, non dans notre 
cœur ?    
 
David A. Bednar, du Collège des douze apôtres, a fait 
la déclaration suivante concernant 2 Néphi 33:1 : « Le 
pouvoir de l’Esprit apporte le message vers le cœur mais 
pas nécessairement dans le cœur. « Un enseignant peut 
expliquer, démontrer, persuader et témoigner, et le faire 
avec efficacité et avec une grande puissance spirituelle. 
Mais finalement, le contenu du message et le témoi-
gnage du Saint- Esprit ne pénètrent dans le cœur que 
si la personne qui reçoit ce message et ce témoignage 
leur permet d’entrer. La recherche de la connaissance 
par la foi ouvre le chemin qui mène dans le cœur » (voir 
« Chercher la connaissance par la foi », Le Liahona, sep-
tembre 2007, p. 17.)

Gerald N. Lund, qui était alors membre  
des soixante- dix, a expliqué pourquoi le 
Saint- Esprit apporte la parole au cœur, 
mais pas dans le cœur : « Pourquoi simple-
ment au cœur ? Le libre arbitre est si sacré 
que notre Père céleste n’impose jamais rien 

au cœur humain, même avec son pouvoir infini. 
L’homme peut essayer d’imposer, mais Dieu ne le fait 
pas. En d’autres termes, Dieu nous permet d’être le 
gardien de notre cœur, celui qui en garde la porte. Nous 
devons librement ouvrir notre cœur à l’Esprit, car il ne 
s’imposera pas à nous » (voir « Ouvrir notre cœur »,  
Le Liahona, mai 2008, p. 33).
À ton avis, que doit- on faire pour ouvrir son cœur à  
l’Esprit ?   
 
Lis 2 Néphi 33:2 et vois ce qui se passe quand les gens 
choisissent de s’endurcir le cœur. 

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, indique quel com-
portement et quelle attitude aurait quelqu’un ayant un cœur 

ouvert, pendant l’étude des Écritures, le séminaire d’étude à domicile  
et la réunion de Sainte- Cène.

Dans 2 Néphi 33:1- 2, nous apprenons ce principe : 
quand nous ouvrons notre cœur, les messages du 
Saint- Esprit peuvent y entrer. Tu pourrais noter ce  
principe dans tes Écritures.

 3. Dans ton journal d’étude des Écritures, note les réponses 
aux questions suivantes :

 a. Quand as- tu senti qu’un message de l’Évangile entrait dans ton 
cœur ? Dans quelles circonstances cela s’est- il produit et quelles en ont 
été les conséquences ?
 b. Qu’est- ce que cela te dit à propos de ton cœur à ce moment- là ?

Lis 2 Néphi 33:3- 7 pour trouver ce que Néphi espère  
pour les personnes qui liront ses paroles. Puis, termine  

les phrases suivantes à l’aide de tes propres mots ou de 
ceux de Néphi. Sache que certaines expressions peuvent 
avoir plus d’une réponse :
2 Néphi 33:3 : Je prie continuellement pour   
 .
2 Néphi 33:4 : Je sais   
 .
2 Néphi 33:6 : Je mets ma gloire   
 .
2 Néphi 33:7 : J’ai   
 .
Au terme de ton étude de 2 Néphi 33, souviens- toi que 
ces versets sont le témoignage final que Néphi a consigné 
dans les Écritures. Lis 2 Néphi 33:10- 14 et imagine que tu 
entends ces paroles de Néphi lui- même. Tu pourrais sou-
ligner les expressions qui ont un sens particulier pour toi.

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris certaines 
expressions de 2 Néphi 33:10- 14 qui sont importantes pour toi 

et explique pourquoi. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds 
aussi à la question suivante : si les gens croient au Christ, que vont- ils 
penser du Livre de Mormon ? (Voir 2 Néphi 33:10.)

Lis 2 Néphi 33:15 et réfléchis aux dernières paroles de 
Néphi : « Je dois obéir. » Tu pourrais écrire « 1 Néphi 3:7 » 
en référence croisée dans tes Écritures, à côté de 2 Néphi 
33:15. Relis 1 Néphi 3:7 et dis comment ces deux versets 
sont apparentés.

 5. Prends quelques 
minutes pour passer en 

revue 1 Néphi et 2 Néphi et 
trouve des exemples d’obéis-
sance de la part de Néphi. Dans 
ton journal d’étude des Écritures, 
note certains des exemples que 
tu trouves. Cherche aussi un pas-
sage préféré ou important qui t’a 
convaincu de faire le bien, d’être 
meilleur ou de croire au Sauveur 
comme le dit Néphi (voir 2 Néphi 
33:1). Écris ce passage dans ton 
journal d’étude des Écritures.

Le témoignage final de 
Néphi et sa mise en garde 
à l’intention des person-
nes qui pourraient rejeter 
ses paroles augmentent 

notre responsabilité quant à la façon dont nous traitons  
le Livre de Mormon. Joseph Fielding Smith a enseigné 
que nous, les membres de l’Église, nous avons la respon-
sabilité d’étudier le Livre de Mormon :
« Il me semble qu’aucun membre de l’Église ne devrait  
se sentir satisfait tant qu’il n’a pas lu et relu plusieurs  
fois le Livre de Mormon et ne l’a pas examiné à fond,  

Une référence croisée est une 
référence scripturaire qui peut 
mener à des informations et 
à des idées supplémentaires 
concernant le passage étudié. 
Pendant ton étude, les réfé-
rences croisées que tu auras 
notées dans tes Écritures te 
seront très utiles, quand tu 
trouveras des versets qui t’ai-
deront à comprendre un autre 
verset d’Écriture ou un sujet 
scripturaire.

Utilisation de 
références croisées
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de manière à pouvoir rendre témoignage que c’est réel-
lement un ouvrage inspiré du Tout- Puissant et que son 
histoire est vraie…
« En la présence de Dieu, aucun membre de l’Église ne 
pourra se sentir approuvé s’il n’a pas lu sérieusement et 
soigneusement le Livre de Mormon » (dans Conference 
Report, octobre 1961, p. 18).
Tu as l’occasion de décider comment tu vas traiter les 
paroles de Néphi et le Livre de Mormon.

 6. Évalue les efforts que tu fais pour étudier le Livre de 
Mormon et note dans ton journal d’étude des Écritures une 

façon d’améliorer ton étude.

Pour conclure cette leçon, lis la promesse 
que Gordon B. Hinckley a faite à toutes les 
personnes qui étudient diligemment le Livre 
de Mormon : « Quel que soit le nombre de 

fois que vous aurez précédemment pu lire le Livre de 
Mormon, une mesure supplémentaire de l’Esprit du 
Seigneur, une résolution renforcée de marcher dans 
l’obéissance à ses commandements et un témoignage 
plus fort de l’existence réelle du Fils de Dieu entreront 
dans votre vie et dans votre foyer » (« Un témoignage 
vibrant et vrai », Le Liahona, août 2005, p. 6).

 7. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié 2 Néphi 33 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :




