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INTRODUCTION À  

Jacob
Pourquoi étudier ce livre ?
En étudiant le livre de Jacob, tu peux recevoir  
des leçons importantes de la part d’un homme qui 
avait une foi inébranlable en Jésus- Christ. Jacob 
témoigne du Sauveur à maintes reprises et invite 
son peuple et les personnes qui liront son livre à se 
repentir. Il enseigne et démontre l’importance qu’il 
y a à accomplir diligemment les appels du Seigneur. 
Il met son peuple en garde contre les dangers de 
l’orgueil, des richesses et de l’immoralité. Jacob cite et 
commente aussi l’allégorie des oliviers de Zénos qui 
illustre les efforts infatigables du Sauveur pour réaliser 
le salut des enfants de Dieu. Lors de son affrontement 
avec Shérem, un antéchrist, Jacob démontre comment 
répondre avec justice aux personnes qui contestent ou 
critiquent notre religion.

Qui a rédigé ce livre ?
C’est Jacob, le cinquième fils de Sariah et de Léhi, 
qui écrit ce livre. Il est né dans le désert pendant le 
voyage de sa famille vers la terre promise. Dans sa 
jeunesse, il a « souffert des afflictions et beaucoup 
de tristesse, à cause de la violence de [ses] frères » 
(2 Néphi 2:1). Cependant, Léhi lui promet que Dieu 
« consacrera [ses] afflictions à [son] avantage » et 
qu’il passera ses jours « au service de [son] Dieu » 
(2 Néphi 2:2- 3). Dans sa jeunesse, Jacob voit la gloire 
du Sauveur (voir 2 Néphi 2:3- 4). Néphi consacre 
Jacob comme prêtre et instructeur des Néphites (voir 
2 Néphi 5:26) et lui confie plus tard les petites plaques 
de Néphi (voir Jacob 1:1- 4). Dirigeant de la prêtrise et 
instructeur fidèle, Jacob œuvrera diligemment pour 
persuader son peuple de croire au Christ (voir Jacob 
1:7). Il recevra des révélations au sujet du Sauveur, 
fera l’expérience du ministère d’anges, entendra 
la voix du Seigneur (voir Jacob 7:5) et verra son 
Rédempteur (voir 2 Néphi 11:2- 3). Jacob est le père 
d’Énos à qui il remet les plaques avant de mourir.

Quand et où a- t- il été rédigé ?
Le livre de Jacob commence vers 544 av. J.- C., au 
moment où Néphi remet les petites plaques à Jacob.  
Il se termine presque à la fin de la vie de Jacob 
lorsqu’il remet les plaques à son fils Énos. Jacob  
écrit ces annales pendant qu’il vit au pays de Néphi.

SECTION 9 : JOUR 3

Jacob 1- 2
Introduction
Après la mort de Néphi, les Néphites commencent à  
« se livrer quelque peu à des pratiques mauvaises » sous 
le règne d’un nouveau roi (Jacob 1:15). Néphi a consa-
cré ses deux plus jeunes frères, Jacob et Joseph, comme 
prêtres et instructeurs du peuple et ils s’efforcent diligem-
ment de le persuader de se repentir et d’aller au Christ.
Jacob obéit au commandement de Néphi de noter les 
enseignements, les révélations et les prophéties sacrés sur 
les petites plaques. Fidèle à la responsabilité divine qu’il a 
reçue, Jacob appelle son peuple au repentir, le mettant en 
garde contre les péchés d’orgueil, d’amour des richesses 
et d’immoralité sexuelle. Il l’instruit des dangers et des 
conséquences de ces trois péchés très courants.

Jacob 1:1- 2:11
Jacob met le peuple en garde contre sa méchanceté.
Réfléchis à ce que tu dirais dans la situation suivante : à 
l’église, un de tes amis a une attitude négative envers ses 
dirigeants de la prêtrise et dit : « On dirait qu’ils ne sont 
pas en phase avec le monde réel. Ils ne cessent de mettre 
en garde contre des choix qui ne sont pas très importants. 
J’aimerais qu’ils ne passent pas tant de temps à nous dire 
toutes les choses mauvaises que nous devons éviter. Ils  
ne devraient parler que des choses positives. »

Réfléchis à la raison pour laquelle les dirigeants de la  
prêtrise mettent parfois en garde contre le péché. Jacob  
dit qu’après la mort de Néphi (voir Jacob 1:9), le peuple  
a commencé à se livrer à certaines pratiques mauvaises. 
Lis Jacob 1:15- 16 et trouve ce qui inquiète Jacob dans  
les actions du peuple.
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Tu pourrais entourer le mot commença dans Jacob 1:15- 16. 
Pourquoi est- ce une bénédiction d’avoir des dirigeants de 
la prêtrise qui nous mettent en garde contre des problè-
mes au moment où ils commencent, ou même avant ?  
  
 
Lis Jacob 1:6- 8 et découvre pourquoi Jacob et les autres 
dirigeants mettent le peuple de Néphi en garde contre  
le péché. À ton avis, pourquoi les dirigeants de la prê-
trise, dans ta famille, comme les dirigeants de la prêtrise 
locaux et généraux, te mettent- ils en garde contre le 
péché et t’enseignent- ils l’Évangile avec tant de dili-
gence ? Tu pourrais marquer les expressions de Jacob 1:7 
qui enseignent la vérité suivante : les dirigeants de la 
prêtrise travaillent diligemment pour nous aider à 
aller au Christ.
Lis Jacob 1:17- 19 et trouve les raisons supplémentaires 
pour lesquelles Jacob et Joseph, son frère, travaillent si 
diligemment pour instruire le peuple.
À ton avis, que signifie recevoir un « mandat du 
Seigneur » (Jacob 1:17) ?   
 
Tu pourrais marquer toutes les autres expressions qui 
aident à enseigner le principe suivant : Dieu donne aux 
dirigeants de la prêtrise la responsabilité d’enseigner 
sa parole et de mettre en garde contre le péché.
Réfléchis un instant : pourquoi est- il important de 
comprendre que les dirigeants de l’Église devront rendre 
compte de leurs efforts pour nous enseigner ce que le 
Seigneur veut que nous sachions ?
En lisant Jacob 2:1- 3, 6- 7, 10- 11, trouve les expressions 
qui indiquent ce que Jacob ressent à l’égard de sa tâche 
difficile d’appeler son peuple à se repentir.

 1. Réfléchis à ce que les expressions suivantes t’enseignent sur 
la motivation de Jacob à accomplir cette tâche difficile : « Je suis 

aujourd’hui accablé d’un désir et d’une inquiétude beaucoup plus grands 
pour le bien- être de votre âme » (Jacob 2:3) et « je dois faire selon les 
commandements stricts de Dieu » (Jacob 2:10). Dans ton journal d’étude 
des Écritures, écris une réponse aux questions suivantes :
 a. Quand as- tu ressenti l’amour et le souci d’un dirigeant de la prêtrise 
pour toi ?
 b. Quand as- tu senti que Dieu avait inspiré les paroles ou les actes 
d’un dirigeant de la prêtrise pour t’aider ?

Repense à la situation présentée au début de la leçon. 
Réfléchis à ce que tu répondrais à ton ami en fonction  
de ce que tu as étudié aujourd’hui.

Quand tu étudies les Écritures, 
il est important que tu pren-
nes le temps de réfléchir à 
la façon dont un principe 
particulier peut s’appliquer à 
ta vie. Pense à ce que tu ferais 
si tu comprenais et suivais 
un principe enseigné dans 
les Écritures. Dans ce cas, 
réfléchir à la façon dont tu 
répondrais à un ami ayant une 
attitude négative à l’égard des 
dirigeants de la prêtrise peut 
t’aider à comprendre pourquoi 
nos dirigeants nous mettent 
en garde contre le péché.

Application des 
Écritures à notre 
vie quotidienne

Jacob 2:12- 21.
Jacob réprimande son 
peuple pour son orgueil
Pour t’aider à te prépa-
rer à étudier ce que le 
Seigneur a commandé à 
Jacob d’enseigner, pense 
aux bénédictions que le 
Seigneur t’a données dans 
les domaines suivants : 
famille, amis, dirigeants 
et instructeurs de l’Église, 
aptitudes artistiques 
et musicales, capacités 
sportives, talents, études, 
occasions de progresser, 
connaissance de l’Évangile 
et biens matériels. Pense à 
d’autres bénédictions que 
le Seigneur t’a données.
Lis 2–Néphi 2:12- 13 et 
trouve ce que les Néphites 
recherchent. Remarque 
que Jacob enseigne que 
« la main de la providence » a accordé des richesses aux 
Néphites. Cette expression désigne notre Père céleste.

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, note pourquoi il est 
important que tu te rappelles que c’est le Seigneur qui t’a 

accordé les bénédictions et les aptitudes que tu as.

Si nous n’y prenons pas garde, nous pouvons, comme les 
Néphites, en venir à nous enfler d’orgueil après avoir reçu 
les bénédictions que nous recherchons. Dans l’espace 
fourni à cet effet, écris ce que signifie, à ton avis, être  
« enflés dans l’orgueil de votre cœur » ?   
 
Tel que Jacob 2:13 l’indique, quelles causes de l’orgueil 
des Néphites Jacob nomme- t- il ?   
 
Pense à une personne ou un à groupe de gens de notre 
époque qui maltraite, ignore ou persécute les autres parce 
qu’il a « obtenu plus abondamment » que ceux qu’il 
maltraite (Jacob 2:13). Par exemple, parce que certaines 
personnes ont plus d’argent, d’amis ou d’aptitudes spor-
tives, ou même davantage de connaissance de l’Évangile 
que quelqu’un d’autre, elles peuvent penser à tort qu’elles 
sont meilleures que les autres et même les persécuter. 
Réfléchis pour savoir s’il y a eu un moment de ta vie où  
tu as agi avec orgueil.
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Lis Jacob 2:17- 21 et marque les expressions qui peuvent 
t’aider à surmonter l’orgueil.

 3. Dans ton journal d’étude des Écritures, note une ou deux 
expressions que tu as trouvées dans Jacob 2:17- 21 et explique 

comment elles peuvent t’aider à surmonter l’orgueil. Les questions sui-
vantes pourraient t’être utiles pour accomplir cette tâche : à ton avis, que 
veut dire rechercher le royaume de Dieu ? obtenir une espérance dans le 
Christ ?  Comment le fait de rechercher le royaume de Dieu et d’obtenir 
une espérance dans le Christ influence- t- il la façon dont tu considères et 
traites les autres ?

Imagine que ta mère, ton père ou ton dirigeant te 
demande ce que tu as appris aujourd’hui. Écris un prin-
cipe contenu dans Jacob 2:17- 21 que tu pourrais utiliser 
pour lui répondre.   
 
Voici un principe contenu dans Jacob 2:17- 21 : nous 
devons rechercher le royaume de Dieu avant tout 
autre intérêt.

 4. Dans ton journal d’étude des Écritures, note une façon 
d’utiliser les bénédictions et les occasions que le Seigneur t’a 

données pour contribuer à édifier le royaume de Dieu et à faire du bien 
aux autres.

Jacob 2:22- 30
Jacob réprimande son peuple pour son immoralité sexuelle
Ezra Taft Benson a fait la déclaration qui suit. Devine les 
deux mots qui complètent cette phrase :
« Le péché qui est la plaie de cette génération est  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  » (« Purifier le vase 
intérieur », L’Étoile, juillet 1986, p. 3 ; la bonne réponse se 
trouve à la fin de la leçon).
Lis Jacob 2:22- 23, 28 et marque les expressions que Jacob 
emploie pour décrire la gravité de l’immoralité sexuelle. 
Il peut être utile de comprendre que le mot fornication 
désigne le péché sexuel.

Au sujet des actes qui violent la loi de 
chasteté du Seigneur, Richard G. Scott,  
du Collège des douze apôtres, a déclaré : 
« Toute activité sexuelle en dehors des liens 
du mariage, c’est- à- dire tout contact 
intentionnel avec les parties intimes sacrées 

du corps de quelqu’un d’autre, avec ou sans vêtements, 
est un péché et est interdit par Dieu. C’est également une 
transgression de stimuler intentionnellement ces émo-
tions dans votre propre corps » (« Faire les bons choix », 
L’Étoile, janvier 1995,p. 46).
Les actes homosexuels et la pornographie violent aussi  
la loi de chasteté du Seigneur.

Remarque dans Jacob 2:23-24 comment les Néphites 
cherchaient à justifier leurs péchés. Prends le temps de 
réfléchir à la façon dont les gens cherchent à justifier 
l’immoralité sexuelle à notre époque.
L’un des péchés des Néphites est la pratique non autori-
sée du mariage plural. Jacob enseigne le commandement 
du Seigneur selon lequel un homme doit être marié à une 
seule femme (voir Jacob 2:27). Avoir plus d’une femme 
sans l’autorisation du Seigneur par l’intermédiaire de ses 
dirigeants de la prêtrise désignés est un exemple de péché 
sexuel. Aux yeux de Dieu, les péchés sexuels sont extrê-
mement graves (voir Alma 39:5).
Son peuple n’est autorisé à pratiquer le mariage plural 
que lorsque le Seigneur le commande (voir Jacob 2:30). 
À certaines époques de l’histoire du monde, le Seigneur 
a commandé à son peuple de pratiquer le mariage plural. 
Par exemple, Abraham et Sara ont pratiqué le mariage 
plural à l’époque de l’Ancien Testament (voir Genèse 
16:1- 3 ; D&A 132:34- 35, 37) et leur petit- fils Jacob aussi 
(voir D&A 132:37) ; il a aussi été pratiqué pendant les 
premiers temps de l’Église rétablie, à partir de Joseph 
Smith, le prophète (voir D&A 132:32- 33, 53). Cependant, 
Dieu a commandé à Wilford Woodruff, son prophète, 
de mettre un terme à la pratique du mariage plural (voir 
Déclaration officielle ― 2 dans les Doctrine et Alliances).
Lis Jacob 2:31- 35 et marque les expressions qui montrent 
les conséquences négatives du péché sexuel.

 5. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. Selon Jacob, comment l’immoralité sexuelle affecte- t- elle la famille ?
 b. Certains jeunes peuvent tenter de se justifier, prétendant qu’ils peu-
vent être immoraux sexuellement parce qu’ils ne sont pas mariés et que, 
par conséquent, ils ne sont pas infidèles à leur conjoint et qu’ils n’ont 
pas d’enfants. Comment l’immoralité peut- elle affecter un adolescent  
et sa famille ?
 c. À ton avis, pourquoi le Seigneur considère- t- il que l’immoralité est 
un péché tellement grave ?

Relis le début de Jacob 2:28 et marque ce en quoi le 
Seigneur fait ses délices. (Remarque que, bien que Jacob 
mentionne les femmes dans ce verset, il est tout aussi vrai 
que le Seigneur fait ses délices de la chasteté des hom-
mes.) Ce verset enseigne le principe : le Seigneur fait  
ses délices de la chasteté. 
En fonction de ce que tu as appris aujourd’hui, demande- 
toi pourquoi le Seigneur fait ses délices de la chasteté de 
ses enfants. Pense à ta famille, ainsi qu’à la famille que 
tu espères avoir un jour. Comment le respect de la loi de 
chasteté du Seigneur sera- t- il une bénédiction pour toi 
et pour elles ? Demande- toi en quoi ta décision d’être 
chaste et pur fait les délices du Seigneur.
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Tu peux rester pur. Si tu as déjà enfreint la loi de chasteté, 
tu peux te repentir et devenir pur grâce à l’expiation de 
Jésus- Christ. Recherche les conseils du Saint- Esprit en 
réfléchissant à diverses façons de mieux te protéger contre 
le risque d’enfreindre la loi de chasteté. Si tu as commis 
des transgressions sexuelles, fais tout ce qui est néces-
saire, y compris rencontrer ton évêque ou ton président 
de branche, pour confesser ce que tu as fait en violation 
de la loi de chasteté du Seigneur.

 6. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié Jacob 1- 2 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :
Réponse aux mots manquants dans la citation du début 
de cette leçon. Le président Benson a dit : « Le péché qui 
est la plaie de cette génération est l’immoralité sexuelle. »

SECTION 9 : JOUR 4

Jacob 3- 4
Introduction
Jacob 3 contient la conclusion d’un sermon prononcé  
par Jacob devant son peuple. Dans cette conclusion, Jacob 
adresse brièvement des paroles de réconfort et de pro-
messe aux personnes qui ont le cœur pur. Il réprimande 
aussi les personnes de son peuple qui sont orgueilleuses 
et qui enfreignent la loi de chasteté, les mettant en garde 
contre les conséquences si elles ne se repentent pas. 
Jacob 4 contient les paroles que Jacob a eu l’inspiration 
d’écrire pour les gens qui liraient un jour ses annales. Il 
témoigne de l’expiation de Jésus- Christ et exhorte ses 
lecteurs à se réconcilier (rétablir l’harmonie) avec Dieu le 
Père grâce à l’Expiation. Avec une voix d’avertissement, il 
parle de certains Juifs qui rejetteraient Jésus- Christ et la 
clarté de son Évangile.

Jacob 3
Jacob encourage les gens qui ont le cœur pur et 
recommande aux autres de se repentir
Réfléchis au conseil que tu pourrais donner à un jeune 
homme ou une jeune fille dans les situations suivantes :
• Une jeune fille qui s’efforce de vivre dans la justice 

souffre parce que son père est alcoolique.
• Un jeune homme qui fait de son mieux pour vivre 

l’Évangile a des difficultés en raison du divorce de  
ses parents.

• Une jeune fille essaie diligemment d’aimer sa famille, 
mais elle a des difficultés à cause de l’égoïsme et des 
actions inconsidérées de sa sœur.

Pense à une époque où tu as subi des épreuves alors que 
tu t’efforçais de vivre dans la justice. Jacob nous enseigne 
ce que nous devons faire dans de telles situations. Lis la 
première phrase de Jacob 3:1 et vois à qui Jacob s’adresse 
en premier au chapitre 3.
Jacob dit qu’à cause de l’orgueil et de l’immoralité (contre 
lesquels il avait déjà mis en garde, comme le montre 
Jacob 2), les personnes qui ont le cœur pur ont souffert. 
Lis Jacob 3:1- 2 et complète le tableau suivant :

Qu’est- ce que Jacob 
exhorte les personnes qui 
ont le cœur pur à faire ?

Que promet Dieu à ces 
personnes ?

 1. Relis tes réponses de la première colonne. Pour t’aider à 
mieux réfléchir à ce principe, réponds à deux des questions sui-

vantes dans ton journal d’étude des Écritures :
 a. À ton avis, comment un jeune peut- il « regarde[r] vers Dieu avec fer-
meté d’esprit » ?
 b. À ton avis, que signifie prier Dieu « avec une foi extrême » dans un 
moment d’épreuve ?
 c. À ton avis, que peut faire un jeune pour « recev[oir] la parole agréa-
ble de Dieu » ?

 2. Relis tes réponses dans la deuxième colonne. Ces versets 
enseignent que Dieu console dans leurs afflictions les per-

sonnes qui ont le cœur pur. Pour t’aider à mieux réfléchir à ce principe, 
réponds au moins à une des questions suivantes dans ton journal 
d’étude des Écritures :
 a. Comment Dieu t’a- t- il réconforté dans tes afflictions quand tu t’es 
efforcé de le suivre ?



91

 b. Comment le fait de prier « avec une foi extrême » t’a- t- il aidé dans 
un moment d’épreuve ?
 c. Quand le fait de recevoir la parole de Dieu t’a- t- il aidé à ressentir 
son amour ?

Après avoir parlé aux personnes qui ont le cœur pur, Jacob 
s’adresse à ceux qui ne l’ont pas. Lis Jacob 3:3- 4, 10- 12 et 
trouve ce que Jacob exhorte ces gens à faire. Il peut être 
utile de savoir que l’expression « donne[r] l’essor aux 
facultés » signifie éveiller nos capacités et nos émotions  
et que les mots fornication et lasciveté désignent les péchés 
sexuels et la convoitise.
Dans Jacob 3:3- 4, 10- 12, nous lisons aussi les mises en 
garde de Jacob concernant ce qui se passera si son peuple 
ne se repent pas. Après avoir étudié ces versets, entoure 
les expressions qui décrivent les conséquences suivan-
tes : (a) Les Lamanites les détruiront. (b) Leur exemple 
conduira leurs enfants à la destruction. (c) Ils subiront la 
seconde mort ou, en d’autres termes, la séparation d’avec 
Dieu.
Réfléchis à la façon dont la mise en garde de Jacob pour-
rait être considérée comme une grande bénédiction pour 
son peuple.
Comme le dit Jacob 3:5- 7, Jacob déclare hardiment que les 
Lamanites sont « plus justes » que les Néphites parce que 
« leurs maris aiment leurs épouses et leurs épouses aiment 
leurs maris ; et leurs maris et leurs épouses aiment leurs 
enfants ». Les Néphites doivent se repentir de tous leurs 
péchés, particulièrement de ceux qui mènent à l’affaiblis-
sement de l’amour et de la confiance dans leur famille.
Médite sur Jacob 3:11- 12 et résume son message en tes 
propres mots.   
 

Prends un moment pour 
penser aux tentations 
que tu rencontres et aux 
conséquences terribles 
auxquelles tu échappes en 
te repentant de tes erreurs.

Jacob 4
Jacob exhorte son peuple à 
acquérir l’espoir qu’il peut 
retourner en la présence 
de Dieu
Pour te préparer à étudier 
Jacob 4, lève ton crayon 
ou ton stylo à un mètre 
au moins au- dessus de 
ton manuel et essaie de 
le faire tomber pour qu’il 
atteigne le centre de la 

cible, « le point marqué ». Tu pourrais essayer plusieurs 

Pour résumer des Écritures 
avec des mots à toi, cherche 
à comprendre ce qu’elles 
enseignent, puis réfléchis 
au message et exprime- le 
oralement ou par écrit d’une 
manière qui est claire pour 
toi. Cela peut t’aider à appli-
quer les vérités scripturaires 
à ta vie. Après avoir résumé 
un ou plusieurs versets, relis- 
les pour t’assurer que ton 
résumé est conforme à l’idée 
principale du ou des versets.

Résumer des Écritures 
avec tes mots à toi

fois. Penses- tu que tes efforts seraient moins efficaces si 
tu regardais autre chose que la cible ? À ton avis, quelle 
serait la performance des gens qui tirent à l’arc s’ils ne 
regardaient jamais la cible ou le point marqué au moment 
du tir ou s’ils regardaient ce qui se trouve au- delà de 
celui- ci ? Lis Jacob 4:14 et relève les caractéristiques des 
personnes dont Jacob prophétise qu’elles regarderaient  
« au- delà du point marqué ».

Tu pourrais écrire dans tes Écritures, à côté de Jacob 4:14, 
que « le point marqué est le Christ » (Neal A. Maxwell,  
« Jesus of Nazareth, Savior and King », Ensign, mai 1976,  
p. 26). De la même façon, Paul a enseigné : « Je cours vers 
le but, pour remporter le prix de la vocation céleste de 
Dieu en Jésus- Christ » (Philippiens 3:14).
Le prophète Jacob parlait des Juifs qui comprenaient 
mal la loi de Moïse et son intention de les conduire au 
Sauveur. Beaucoup de Juifs cherchaient un autre genre  
de délivrance que celle que Jésus, le Messie, leur offrait ; 
ils cherchaient à se libérer du règne et de l’oppression  
des étrangers.

 3. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d’étude 
des Écritures :

 a. À ton avis, que signifie regarder au- delà du point marqué (Jésus- 
Christ) ?
 b. Quelles attitudes et quelles actions énumérées dans Jacob 4:14 ont 
aveuglé les Juifs et les ont empêchés d’accepter Jésus- Christ ?
 c. Cite des exemples contemporains de gens qui regardent au- delà du 
point marqué ou qui ne se concentrent pas sur le Sauveur.

Jacob veut que les personnes qui liront ses annales aient 
une attitude complètement différente de celle des Juifs 
qui ont manqué le point marqué. Lis Jacob 4:4 et trouve 
ce que Jacob veut que tous ses lecteurs sachent. Lis aussi 
Jacob 4:12 et marque l’expression « pourquoi ne pas par-
ler de l’expiation du Christ ». Comme le dit Jacob 4:4- 12, 
Jacob donne plusieurs raisons pour lesquelles il croit en 
Jésus- Christ et estime qu’il est important de parler aux 
autres de son expiation.

 4. Note les références d’Écriture suivantes dans ton journal 
d’étude des Écritures, puis résume brièvement ce que Jacob 
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enseigne dans chaque passage au sujet de Jésus- Christ ou de son expia-
tion.
 a. Jacob 4:4- 6
 b. Jacob 4:7- 8
 c. Jacob 4:9- 10
 d. Jacob 4:11

Quelles paroles ou expressions contenues dans Jacob  
4:4- 6 indiquent- elles que le peuple de Jacob comprend  
la nature de la Divinité ?
Il peut être utile de savoir qu’être « présentés à Dieu 
comme les prémices du Christ » (Jacob 4:11) veut dire 
se tenir devant Dieu en étant dignes d’entrer dans le 
royaume céleste. Il est aussi important de comprendre 
que si nous voulons avoir « l’espérance de la gloire [du 
Sauveur] » (Jacob 4:4), nous devons croire que Jésus- 
Christ nous a fourni le moyen d’être rachetés de nos 
péchés et de ressusciter afin de retourner en présence  
de notre Père céleste.
Dans Jacob 4, nous pouvons apprendre la vérité suivante : 
l’expiation de Jésus- Christ nous permet d’être remplis 
d’espérance et de nous réconcilier avec Dieu.

 5. Dans ton journal d’étude des Écritures, écris de brèves 
réponses aux questions suivantes :

 a. Relis les vérités que tu as étudiées dans Jacob 4:4- 12, au sujet de 
Jésus- Christ et choisis- en une qui te motive particulièrement à vouloir par-
ler de son expiation. Écris cette vérité et explique pourquoi tu l’as choisie.

Une vigne est un terrain utilisé pour planter des pieds de vigne et des oliviers [C’est un terme scripturaire équivalent à vignoble ou 
oliveraie -  NdT]. Dans l’ancien Israël, les oliviers étaient extrêmement précieux. Les olives étaient utilisées comme nourriture et l’huile 
d’olive était employée en cuisine, comme produit médicinal et comme combustible pour les lampes. Cependant, pour donner de bons 
fruits, les oliviers demandaient beaucoup de soin et de travail.

 b. Quelles autres raisons personnelles te motivent à vouloir parler de 
Jésus- Christ et de l’Expiation ?

À la fin de cette leçon, demande- toi pourquoi tu es 
reconnaissant envers le Sauveur. Tu pourrais parler de ces 
raisons à un membre de ta famille ou à un ami proche.

 6. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié Jacob 3- 4 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 10 : JOUR 1

Jacob 5- 6
Introduction
Jacob 5 contient l’allégorie de l’olivier franc et de l’olivier 
sauvage, donnée, à l’origine, par un prophète nommé 
Zénos. Jacob utilise cette allégorie pour enseigner que le 
Seigneur s’efforce toujours d’apporter le salut à son peu-
ple de l’alliance, même quand celui- ci se détourne de lui. 
Elle montre que le Seigneur a dispersé partout sur la terre 
des parties de la maison d’Israël, son peuple de l’alliance, 
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et qu’il rassemblera son peuple dans les derniers jours. 
Elle s’applique spécifiquement et personnellement à nous 
aujourd’hui, membres de la maison d’Israël et serviteurs 
du Seigneur. Dans Jacob 6, Jacob souligne la miséricorde 
et la justice du Seigneur tout en encourageant son peuple 
(et nous par la même occasion) à se repentir.

Jacob 5:1- 12
Jacob cite Zénos qui compare la maison d’Israël à un 
olivier franc
Connais- tu un ami ou un être cher qui a remis en ques-
tion l’amour de Dieu pour lui, particulièrement pendant 
une période d’épreuve, où cette personne peut s’être 
détournée de lui ? Réfléchis aux exemples suivants :
• Un jeune détenteur de la prêtrise prend une habitude 

coupable. Il croit que les autres peuvent obtenir le par-
don, mais que le Seigneur n’acceptera pas son repentir.

• Une jeune fille transgresse un commandement. Elle 
ressent de la culpabilité, elle se sent très mal à l’aise  
et se demande si le Seigneur l’aime toujours.

Jacob prophétise que les Juifs rejetteront Jésus- Christ 
(voir Jacob 4:15). Il prophétise aussi que Jésus- Christ 
continuera à œuvrer au salut de son peuple, même après 
que celui- ci l’aura rejeté. Pour illustrer cette vérité, Jacob 
cite une allégorie donnée par un prophète nommé Zénos 
(voir Jacob 5:1). En étudiant Jacob 5, dis- toi bien que le 
Seigneur te tend toujours la main, même quand tu as 
péché. Tout comme une parabole, une allégorie est une 
histoire qui utilise des personnages, des objets et des 
actions symboliques pour enseigner des vérités.
Lis Jacob 5:2 et marque dans tes Écritures à qui Zénos 
adresse cet enseignement.
Parce que tu as fait des alliances avec le Seigneur lors de 
ton baptême, tu es membre de la maison d’Israël. Tu fais 
partie de l’histoire racontée dans Jacob 5. Lis Jacob 5:3 
et marque ce que Zénos utilise dans son allégorie pour 
représenter la maison d’Israël. Indique aussi ce qui com-
mence à arriver à l’olivier franc.
Remarque que la note de bas de page d dans Jacob 5:3 
indique que le déclin de l’arbre représente l’apostasie. 
L’apostasie se produit quand des personnes ou des grou-
pes de personnes se détournent du Seigneur et de son 
Évangile.
Le tableau suivant fait la liste des symboles qui nous 
aident à comprendre la signification de l’allégorie de 
Zénos. Les versets où ces symboles apparaissent en 
premier sont aussi cités. Marque ces symboles dans tes 
Écritures. Tu pourrais aussi noter la signification de cer-
tains d’entre eux dans les marges de tes Écritures.

Jacob 5: L’allégorie de l’olivier franc et de l’olivier 
sauvage

Symbole Signification

Olivier franc (verset 3) La maison d’Israël, peuple de 
l’alliance de Dieu

La vigne (verset 3) Le monde

Dépérir (verset 3) Péché et apostasie

Maître de la vigne  
(verset 4)

Jésus- Christ

Tailler, bêcher et nourrir 
(verset 4)

Les efforts du Seigneur pour 
nous aider à être justes et à 
produire de bonnes œuvres

Branches (verset 6) Groupes de personnes

Olivier sauvage (verset 7) Les Gentils : les gens qui n’ont 
pas fait alliance avec le Seigneur. 
Par la suite, des oliviers naturels, 
représentant des parties de 
la maison d’Israël en état 
d’apostasie, sont aussi décrits 
comme étant « sauvages ».

Coupe et greffe de 
branches (versets 7- 8)

La dispersion et le 
rassemblement du peuple 
de l’alliance du Seigneur. De 
plus, le greffage de branches 
d’olivier sauvage sur l’olivier 
franc représente la conversion 
des Gentils qui se joignent au 
peuple de l’alliance par  
le baptême.

Destruction de branches 
par le feu (verset 7)

Les jugements de Dieu sur les 
méchants

Fruit (verset 8) La vie ou les œuvres des gens

Racines de l’olivier franc 
(verset 11)

Les alliances que le Seigneur 
fait avec les personnes qui le 
suivent. Les racines peuvent 
aussi représenter des personnes 
avec qui le Seigneur a fait 
alliance dans le passé, comme 
Abraham, Isaac et Jacob (voir 
Jacob 6:4).
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Lis Jacob 5:4- 6 et marque ce que le Seigneur de la vigne 
a fait en premier pour sauver l’olivier franc. Regarde le 
tableau ci- dessus et note qui est le Maître de la vigne et  
ce que représentent ses actes de tailler, bêcher et nourrir.

Jeffrey R. Holland, du Collège des douze 
apôtres, explique les intentions de l’allégo-
rie. En lisant son explication, souligne ce 
qu’il dit être la signification profonde de 
cette allégorie.
« Cette allégorie que Jacob reprend à son 

compte est d’emblée destinée à parler de Jésus- Christ  
[le Maître de la vigne]…
« Lorsque le Seigneur de la vigne et ses ouvriers s’ef-
forcent de soutenir, de tailler, de purifier et de tout faire 
pour rendre leurs arbres productifs dans ce chapitre (qui 
s’avère être une esquisse historique en un chapitre de la 
dispersion et du rassemblement d’Israël), c’est le sens 
plus profond de l’Expiation qui sous- tend et qui domine 
leur labeur » (Christ and the New Covenant : The Messianic 
Message of the Book of Mormon, 1997, p. 165).
Alors que Jacob 5 semble parler d’oliviers, cette allégorie 
traite de personnes qui, en péchant, se sont détournées du 
Seigneur ainsi que des efforts du Seigneur pour les aider à 
revenir à lui. Ce chapitre enseigne que le Seigneur nous 
aime et œuvre diligemment à notre salut. En conti-
nuant à étudier l’allégorie, cherche à trouver des preuves 
de cette vérité en prêtant attention au sentiment du 
Seigneur pour Israël, l’olivier franc, et à ses efforts infati-
gables pour le sauver. Par exemple, lis Jacob 5:7 et médite 
sur l’expression « Cela me peine de perdre cet arbre ». À 
ton avis, quelles émotions le Seigneur exprime- t- il ici et 
pourquoi ?   
 
Lis à nouveau l’expression et, cette fois, insère ton nom à 
la place de « cet arbre » : « Cela me peine de perdre [ton 
nom]. » En insérant ton nom dans Jacob 5 aux endroits 
importants et appropriés, tu pourras t’appliquer l’allégorie 

et en apprendre davan-
tage sur les sentiments du 
Seigneur à ton égard.
Lis Jacob 5:7- 11 et trouve 
ce que le Seigneur de la 
vigne fait ensuite pour 
sauver l’olivier franc.

 1. Dans ton journal 
d’étude des Écritures, 

explique à l’aide de la significa-
tion des symboles du tableau, ce 
que le Seigneur de la vigne et son 
serviteur font dans Jacob 5:7- 11 
pour tenter de sauver les enfants 
de notre Père céleste.

Le Seigneur prend des personnes qui ne sont pas de la 
maison d’Israël et les greffe sur Israël, pour qu’elles fas-
sent ainsi partie de son peuple de l’alliance. Pour sauver  
la maison d’Israël, il taille les branches (personnes) les 
plus méchantes et les détruit.
Lis Jacob 5:13- 14 et trouve ce que le Seigneur fait des 
jeunes et tendres branches de l’olivier franc mentionnées 
au verset 6. Tu pourrais écrire dans la marge que les plus 
basses signifie les moins visibles.

 2. Dans ton journal d’étude des Écritures, à l’aide des significa-
tions des symboles du tableau, explique comment la famille de 

Léhi peut être comparée à une jeune et tendre branche qui a été cachée 
dans la partie la plus basse de la vigne.

Joseph Fielding Smith, explique que les serviteurs du 
Seigneur « ont pris certaines des branches et les ont gref-
fées sur tous les oliviers sauvages. Qui étaient les oliviers 
sauvages ? Les Gentils. Et ainsi, le Seigneur a envoyé ses 
serviteurs dans toutes les parties de sa vigne, qui est le 
monde, pour planter ces branches de l’arbre…

« Dans cette parabole, l’olivier, c’est la 
maison d’Israël… Dans son pays d’origine, 
il avait commencé à périr. Le Seigneur a 
donc pris des branches, comme les 
Néphites, les tribus perdues et d’autres,  
qu’il a séparées et dont nous ne savons rien, 

pour les mener dans d’autres endroits de la terre. Il les a 
plantées dans toute sa vigne qui est le monde. Il ne fait 
aucun doute qu’il a envoyé certaines de ces branches au 
Japon, en Corée, en Chine. C’est certain, parce qu’il les a 
envoyées dans toutes les parties du monde » (Answers to 
Gospel Questions, comp. Joseph Fielding Smith fils, 5 vols. 
[1957- 1966], 4:204- 205).
Le président Smith a aussi enseigné que « l’interpréta-
tion de cette parabole… est une histoire de la dispersion 
d’Israël et du mélange de son sang avec les oliviers sau-
vages ou les peuples des Gentils dans toutes les parties 
du monde. Par conséquent, nous voyons qu’en Chine, au 
Japon, en Inde et dans tous les autres pays habités par les 

Lors d’une greffe, des branches saines et vivantes sont coupées  
d’un arbre et insérées dans le tronc d’un autre arbre pour qu’elles  
y poussent.

Tu pourrais aussi insérer dans 
les Écritures le mot je ou moi 
aux endroits appropriés. Cette 
façon de faire peut t’aider 
à étudier efficacement les 
Écritures et à remarquer de 
quelle façon certains passages 
peuvent te concerner.

Substituer ton 
nom dans les 
versets que tu lis
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Gentils, le sang d’Israël a été dispersé ou ‘greffé’ parmi 
eux » (Answers to Gospel Questions, 4:40- 41).

Jacob 5:15- 77
Le Seigneur de la vigne et ses serviteurs s’efforcent d’aider 
la vigne à produire de bons fruits
De nombreux versets de Jacob 5 décrivent différentes 
périodes et événements concernant diverses parties  
de la maison d’Israël dispersées dans le monde entier  
et l’œuvre du Sauveur pour les rassembler. Le chapitre 
se termine par le millénium et la purification finale de  
la terre.
Pour souligner le souci du Seigneur pour les arbres de 
sa vigne et ses efforts continuels pour les sauver, Zénos 
répète quelques expressions importantes tout au long 
de son allégorie. Lis Jacob 5:20, 23- 25, 28, 31 et marque 
chaque fois que le Seigneur mentionne ses efforts pour 
nourrir les arbres de sa vigne.
Malgré les efforts du Seigneur et de son serviteur pour 
aider la vigne à produire enfin de bons fruits, tous les 
fruits de la vigne se corrompent (voir Jacob 5:39). Lis 
Jacob 5:41- 42, 46- 47 et marque dans tes Écritures les 
expressions qui montrent l’amour, le souci ou le chagrin 
du Seigneur pour sa vigne.
Parce que les arbres produisent de mauvais fruits malgré 
tout ce qu’il a fait, le Seigneur de la vigne envisage de 
les couper tous (voir Jacob 5:49). Lis Jacob 5:50- 51. Le 
reste de Jacob 5 expose les efforts du Seigneur et de ses 
serviteurs pour sauver les personnes qui vivent dans les 
derniers jours. Il rassemble son peuple et le nourrit une 
dernière fois (voir Jacob 5:52- 77).
Joseph Fielding Smith a enseigné que le rassemblement 
d’Israël décrit dans Jacob 5 a lieu maintenant : « À cette 
époque de rassemblement, le Seigneur atteint ses objec-
tifs et rappelle les enfants d’Abraham dans le troupeau  
du vrai Berger (Answers to Gospel Questions, 4:41). »

 3. Dans ton journal d’étude des Écritures, note ce que Jacob 5 
t’apprend concernant l’amour du Seigneur à ton égard. Donne 

un exemple de la façon dont tu as vu son amour se manifester dans ta 
vie ou dans la vie de quelqu’un que tu connais.

Jacob 6
Jacob enseigne la miséricorde et la justice de Dieu et nous 
invite à nous repentir
Jacob 6 contient le résumé que Jacob fait de vérités impor-
tantes tirées de l’allégorie des oliviers. Lis Jacob 6:4- 6 et 
cherche ce que Jacob souligne au sujet de la personnalité 
de Dieu. Quel mot utiliserais- tu pour résumer ce que 

Jacob veut que nous apprenions au sujet de Dieu ?  
  
 
Jacob conclut son message dans Jacob 6:7- 13 en témoi-
gnant que nous ferons preuve de sagesse si nous nous 
préparons maintenant au jugement en nous repen-
tant, afin de recevoir la miséricorde du Seigneur.

 4. Relis Jacob 6:5. Note que Jacob nous encourage à nous « 
attacher à Dieu comme il s’attache à [nous] ». S’attacher signifie 

s’accrocher ou se tenir à. Réponds aux questions suivantes dans ton jour-
nal d’étude des Écritures :
 a. Qu’as- tu appris grâce à l’allégorie des oliviers qui illustre la façon 
dont Dieu s’attache ou s’accroche à toi ?
 b. Que peux- tu faire pour t’attacher plus fermement à lui comme il 
s’attache à toi ?

 5. Écris ce qui suit en dessous des tâches d’aujourd’hui dans 
ton journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié Jacob 5- 6 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et impressions supplémentaires que j’aimerais com-
muniquer à mon instructeur :

SECTION 10, JOUR 2

Jacob 7
Introduction
Jacob s’appuie sur son témoignage et sur le Seigneur 
pour combattre les idées fausses et les arguments 
erronés de Shérem, un antéchrist. Un antéchrist est une 
personne qui s’oppose vigoureusement ou intensément  
au Christ et essaye de détruire la foi que d’autres per-
sonnes ont en lui, en son Église, en son Évangile ou  
dans le plan de salut.
Pour contrecarrer les efforts de Shérem, Jacob tire de  
la force d’expériences passées qui avaient fait grandir sa 
foi en Jésus- Christ. Il s’appuie aussi sur l’aide du Saint- 
Esprit, sur sa connaissance des Écritures, sur les paroles 
des prophètes et sur son témoignage de Jésus- Christ. 
Lorsque Shérem demande un signe qui prouve que les 
paroles de Jacob sont vraies, Dieu le frappe. Jacob conclut 
ses annales en expliquant que les Néphites placent leur 
confiance dans le Seigneur tandis qu’ils se fortifient 
contre les Lamanites. Avant de mourir, il confie les  
petites plaques à son fils Énos.
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Jacob 7:1- 14
Jacob s’appuie sur le Seigneur en affrontant Shérem, un 
antéchrist
Robert D. Hales, du Collège des douze apôtres, a ensei-
gné : « La mise en doute ou la critique de nos croyances 
est l’une des grandes épreuves de la vie sur terre. Dans 
ces moments- là, nous pouvons avoir envie de répondre 
d’une manière agressive… Mais ce sont des occasions 
importantes qui nous sont données de prendre le temps 
de réfléchir, de prier et de suivre l’exemple du Sauveur. 
Souvenez- vous que Jésus lui- même a été méprisé et 
rejeté par le monde… Lorsque nous répondons à nos 
accusateurs comme le Sauveur l’a fait, non seulement 
nous devenons plus semblables à lui, mais nous enga-
geons les autres personnes à ressentir son amour et à le 
suivre aussi. » (« Le courage d’un chrétien, le prix à payer 
pour être disciple », Le Liahona, novembre 2008, p. 72).
Pense à une occasion où l’on a mis en doute ou critiqué 
tes croyances. En étudiant Jacob 7, tu découvriras com-
ment Jacob voit sa foi critiquée par un homme nommé 
Shérem et comment il parvient à se sortir de cette dif-
ficulté.
Lis Jacob 7:1- 5 et cherche les mots et les expressions 
qui montrent (1) ce que Shérem essaie de faire et (2) de 
quelle manière il s’efforce de parvenir à ses fins.  Tu 
pourrais souligner ces mots et ces expressions dans tes 
Écritures.
D’après Jacob 7:3, quelle influence Shérem a- t- il sur le 
peuple?   
 

 1. Remarque dans Jacob 7:4 que Shérem est « instruit » et a 
« une grande puissance de parole ». Écris dans ton journal 

d’étude des Écritures pourquoi il est parfois difficile de défendre sa foi 
contre une personne comme Shérem.

N’oublie pas que les personnes qui mettent en doute  
ou critiquent notre foi n’ont pas toutes nécessairement les 
mêmes motivations que Shérem. Si certaines personnes 

cherchent délibérément à détruire la foi, comme Shérem, 
d’autres peuvent mettre notre foi en doute parce qu’elles 
sont curieuses ou ont peut- être été mal informées au sujet 
de nos croyances.
Pendant que tu lis Jacob 7:5- 14, réfléchis à la façon 
dont tu répondrais à une personne comme Shérem. 
En étudiant la réponse de Jacob, tu verras que quand 
nous nous appuyons sur le Seigneur, nous pouvons 
défendre notre foi mise en doute. Tu pourrais noter ce 
principe dans la marge de tes Écritures, à côté de ces ver-
sets. Cherche des façons dont Jacob a appliqué ce principe 
dans son affrontement avec Shérem.
Dans le tableau ci- dessous, lis le ou les versets tirés de 
Jacob 7:5- 14 dans la première colonne et associe-les à la 
phrase de la deuxième colonne qui décrit le mieux, dans 
cette référence, la façon dont Jacob s’est appuyé sur le 
Seigneur. Écris la lettre de la phrase sur la ligne à côté des 
références d’Écriture.

Ce que Jacob fait pour s’appuyer sur le Seigneur

 1. - - - - - - -  Jacob 7:5
 2. - - - - - - -  Jacob 7:8
 3. - - - - - - -  Jacob 7:10- 11
 4. - - - - - - -  Jacob 7:12
 5. - - - - - - -  Jacob 7:13- 14

 a. Il témoigne des Écritures 
et des paroles des pro-
phètes.

 b. Il s’en remet à Dieu.
 c. Il s’appuie sur l’aide et sur 

la force du Saint- Esprit.
 d. Il se souvient d’expérien-

ces passées qui ont fortifié 
sa foi.

 e. Il rend le témoignage qu’il 
a reçu par le Saint- Esprit.

Tu peux vérifier tes réponses aux associations en te repor-
tant au corrigé à la fin de la leçon.
Comment peux-tu fortifier ton témoignage afin qu’il ne 
soit pas ébranlé lorsque ce que tu crois est mis en doute 
ou critiqué ? Remarque dans Jacob 7:5 que Jacob met 
en évidence la vérité suivante : Nous ne pouvons pas 
être ébranlés dans notre foi si notre témoignage est 
basé sur la révélation et sur de véritables expériences 
spirituelles. Médite sur la force de ton témoignage de 
Jésus- Christ et sur ce que tu peux faire pour le fortifier.
La réponse de Jacob à Shérem nous donne un exemple  
à suivre lorsque nous répondons à des personnes qui 
mettent en doute ou critiquent notre foi.

 2. Réponds à trois des questions suivantes dans ton journal 
d’étude des Écritures pour t’aider à penser à ce que Jacob a fait 

pour s’appuyer sur le Seigneur et à la façon dont ces mêmes actions 
t’ont aidé ou peuvent t’aider quand d’autres personnes mettent en doute 
ta foi :
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 a. Remarque dans Jacob 7:5 que grâce à ses expériences spirituelles 
précédentes, la foi de Jacob est devenue inébranlable. Quelles expérien-
ces ont fortifié ta foi ? En quoi le fait de te souvenir de ces expériences 
ou de les noter peut- il t’aider lorsque quelqu’un met en doute ou criti-
que ta foi ?
 b. Dans Jacob 7:8, Jacob dit : « le Seigneur Dieu déversa son Esprit 
dans mon âme. » Que dois-tu faire pour que l’Esprit puisse se déverser 
dans ton âme ? Comment le Saint- Esprit t’a-t-il aidé quand tu as dû 
faire face à des questions ou à des critiques au sujet de ta foi ?
 c. En quoi l’habitude d’étudier quotidiennement les Écritures et les 
paroles des prophètes actuels peut- elle t’aider dans des situations où 
d’autres personnes mettent en doute ou critiquent ta foi ? (voir Jacob 
7:10- 11).
 d. Quand as-tu rendu témoignage à quelqu’un qui mettait en doute ou 
critiquait ta foi ? (voir Jacob 7:12). Quel en a été le résultat ?
 e. Plutôt que de chercher à prouver la véracité de son témoignage 
quand Shérem cherche à avoir un signe, Jacob s’en remet au Seigneur 
(voir Jacob 7:14). En quoi cela peut- il t’aider de savoir que tu n’as pas à 
prouver la véracité de ton témoignage à ceux qui  
mettent en doute ta foi ?

Jacob 7:15- 23
Shérem est frappé ; il confesse et meurt, ce qui amène la 
multitude néphite à se tourner vers le Seigneur
Robert D. Hales a donné l’enseignement suivant :

« Lorsque nous ne rendons pas la pareille, 
lorsque nous tendons l’autre joue et résistons 
aux sentiments de colère, nous suivons… 
l’exemple du Sauveur. Nous manifestons  
son amour, qui est le seul pouvoir capable 
d’apaiser l’adversaire et nous répondons à 

nos accusateurs sans les accuser en retour. Ce n’est pas  
de la faiblesse. C’est le courage d’un chrétien.
« Avec les années, nous apprenons que les contestations  
à l’égard de notre foi ne sont pas nouvelles et qu’elles  
ne vont pas disparaître de si tôt. Mais les vrais disciples  
du Christ voient des possibilités au milieu de l’opposition…
« Heureusement, le Seigneur connaît le cœur de nos 
détracteurs et sait comment nous pouvons leur répondre  
le plus efficacement. En recherchant l’aide de l’Esprit, les 
vrais disciples reçoivent une inspiration adaptée à chaque 
rencontre. Et à chaque rencontre, les vrais disciples répondent 
d’une façon qui attire l’Esprit du Seigneur. » (« Le courage 
d’un chrétien, le prix à payer pour être disciple », p. 72- 73).
À ton avis, que signifie « voir des possibilités au milieu de 
l’opposition » ?   
 
Lorsque nous répondons d’une manière qui invite la pré-
sence de l’Esprit du Seigneur aux personnes qui mettent 
en doute notre foi, il peut en résulter du bien. Lis Jacob 
7:15- 23 et cherche le bien qui est sorti de la rencontre de 
Jacob avec Shérem.

Quelle preuve vois-tu dans Jacob 7:21- 22 que Jacob sou-
haite que son expérience avec Shérem aide les autres ?   
 
D’après Jacob 7:23, quel effet la rencontre de Jacob avec 
Shérem a- t- elle finalement sur la multitude ?  
  
 

 3. La rencontre de Jacob et Shérem nous enseigne le principe 
suivant : lorsque nous répondons d’une manière qui invite 

la présence de l’Esprit à des mises en doute ou à des critiques de 
notre foi, nous pouvons aider les autres à se tourner vers le 
Seigneur. Dans ton journal d’étude des Écritures, réponds aux questions 
suivantes qui se rapportent à ce principe :
 a. En quoi la connaissance de ce principe te permet- elle d’aider les 
autres à se tourner vers le Seigneur ?
 b. Comment pourrais-tu chercher à appliquer ce principe ?

Jacob 7:24- 27
Jacob décrit les relations des Néphites avec les Lamanites 
et termine ses annales
Lis Jacob 7:24- 27. Surligne une expression dans Jacob 7:25 
qui renforce le message de Jacob au sujet de l’importance 
de s’appuyer sur le Seigneur dans nos difficultés.

 4. Réponds à la question suivante dans ton journal d’étude des 
Écritures : Que vas-tu faire pour te préparer pour une occasion 

où quelqu’un mettra en doute ta foi ?

Si tu te demandes comment réagir à des questions par-
ticulières ou à des critiques à l’encontre de ta foi, étudie 
le manuel Ancrés dans la foi : Manuel de référence sur 
l’Évangile, le discours de conférence générale de Robert 
D. Hales, « Le courage d’un chrétien, le prix à payer pour 
être disciple » (Le Liahona, novembre 2008,  
p. 72- 75) et d’autres documents disponibles sur LDS.org 
et youth.lds.org.

 5. Écris ce qui suit en bas des tâches d’aujourd’hui dans ton 
journal d’étude des Écritures :

J’ai étudié Jacob 7 et terminé cette leçon le (date).
Questions, pensées et idées supplémentaires dont j’aimerais parler avec 
mon instructeur :
Corrigé de l’activité d’associations au début de cette 
leçon : 1) d ; 2) c ; 3) a ; 4) e ; 5) b.




