INTRODUCTION A
4 Néphi
Pourquoi étudier ce livre ?

Dans ton étude de 4 Néphi, tu seras témoin des
bénédictions accordées aux personnes unies dans

le respect de I'Evangile de Jésus-Christ. Le livre révele
que, partout dans le pays, tous les gens se sont
convertis pendant le ministére du Sauveur parmi eux.
En obéissant aux commandements, ils ont pu obtenir
la paix, la prospérité et de merveilleuses bénédictions
spirituelles. Mormon déclare : « Assurément il ne
pouvait y avoir de peuple plus heureux parmi tout

le peuple qui avait été créé par la main de Dieu »

(4 Néphi 1:16). Le déclin progressif de ce peuple vers
un état de méchanceté terrible t'apprendra aussi

des lecons importantes.

Qui a rédigé ce livre ?

Mormon a compilé et abrégé les annales de quatre
autres auteurs pour former le livre de 4 Néphi. Le
premier de ceux-ci a été Néphi, qui a donné son nom
au livre. Néphi était fils de Néphi, I'un des douze
disciples que le Seigneur a choisis pendant son
ministére parmi les descendants de Léhi (voir 3 Néphi
11:18-22 ; 12:1). Les trois autres auteurs ont été Amos,
fils de Néphi, Amos, fils d’Amos et Ammaron, frére
d'Amos (voir 4 Néphi 1:19, 21, 47).

Quand et ou a-t-il été rédigé ?

Les récits originaux utilisés comme sources du livre de
4 Néphi ont probablement été écrits entre 34 ap. J.-C.
et 321 ap. J.-C. Mormon a abrégé ces annales entre

345 et 385 ap. J.-C.. Mormon ne dit pas ou il se trouvait

lorsqu’il a compilé ce livre.

4 Néphi 1
Introduction

Apres la visite de Jésus-Christ et son ministere sur le
continent américain, le peuple applique ses enseigne-
ments et connait deux cents ans d'unité, de prospérité
et de bonheur. Par la suite cependant, les gens devien-
nent orgueilleux et de plus en plus méchants. Ils ne
tardent pas a se diviser a nouveau en Néphites et
Lamanites, et, apres trois cents ans, ces deux peuples
sont tous les deux devenus méchants, a I’exception

de quelques justes parmi eux.

4 Néphi 1:1-18
Tout le peuple se convertit et vit dans la paix et le bonheur

Qu’est-ce qui t'aide a étre vraiment heureux ?

A ton avis, quelle différence y a-t-il entre les choses qui
t'apportent un bonheur temporaire et celles qui peuvent te
conduire au bonheur durable ? Lis 4 Néphi 1:16 pour trou-
ver ce que Mormon écrit au sujet du peuple apres la visite
du Sauveur. Tu pourrais souligner I'expression « assuré-
ment il ne pouvait y avoir de peuple plus heureux ».

1. Ecris le titre I/ ne pouvait y avoir de peuple plus heureux

dans ton journal d'étude des Ecritures et trace un cercle au-
dessous, tel qu'indiqué dans le schéma suivant. (Tu écriras des choses a
I'intérieur et autour du cercle.) Lis 4 Néphi 1:1-2 pour trouver ce que les
gens font pour obtenir le bonheur. Ecris ce que tu trouves dans le cercle.

Il ne pouvait y avoir de peuple plus heureux

Parce que le peuple applique les enseignements du Sauveur,
il « [est] entierement converti au Seigneur » (4 Néphi 1:2) et
il connait un grand bonheur.
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Richard G. Scott, du College des douze apotres, a expli-
qué le lien entre la conversion et le bonheur. En lisant
ses paroles, souligne ce que signifie étre converti :

« Votre bonheur actuel et éternel dépend
de votre degré de conversion et de la
transformation qu’elle apporte dans votre
vie. Comment pouvez-vous étre vraiment
convertis ? Le président Romney décrit les
étapes a suivre :

« ‘Etre membre de I'Eglise n’est pas nécessairement syno-
nyme d’étre converti. La conversion et le t¢émoignage ne
sont pas nécessairement identiques non plus. Le témoi-
gnage vient lorsque le Saint-Esprit témoigne de la vérité

a quelqu'un qui la recherche sincerement. Un témoignage
efficace fortifie la foi. C’est-a-dire qu’il conduit au repentir
et a 'obéissance aux commandements. La conversion est
le fruit ou la récompense du repentir et de I’obéissance’
[dans Conference Report, Conférence interrégionale au
Guatemala, 1977, p. 8-9].
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« Pour parler simplement, la vraie conversion est le fruit
de la foi, du repentir et de I'obéissance en tout temps ...

« La vraie conversion produit le fruit d'un bonheur dura-
ble que I'on peut ressentir méme quand le monde est en
effervescence et que la plupart des gens sont tout sauf
heureux » (« La conversion compléte apporte le bon-
heur », Le Liahona, juillet 2002, p. 25-26).

2. Lis 4 Néphi 1:2-3, 5, 7, 10-13, 15-18, pour trouver des mots

et des expressions qui décrivent ce que les gens ont connu parce
que tout le monde était converti au Seigneur. Dans ton journal d'étude
des Ecritures, écris certains de ces mots et expressions a |'extérieur du
cercle que tu as tracé dans la tache précédente.

Cette période de bonheur et de prospérité sans précédent
parmi les Néphites nous apprend que lorsqu'un groupe
de personnes est converti au Seigneur, cela apporte
I'unité et le bonheur.. Tu pourrais écrire ce principe dans
tes Ecritures a c6té de 4 Néphi 1:16 ou dans ton journal
d’étude des Ecritures.

Pense a la fagon dont les choses se passeraient si tout le
monde autour de toi était vraiment converti au Seigneur.



3. Réponds aux questions suivantes dans ton journal d'étude
des Ecritures :

a. Quelles bénédictions seraient accordées a ta famille si tous ses
membres vivaient comme le peuple décrit dans 4 Néphi ?

b. Pense a une époque de ta vie ol tu as été béni parce que tu appar-
tenais a un groupe qui était uni dans la justice, par exemple ta famille,
ton collége ou ta classe ou un groupe d'amis. Selon toi, qu'est-ce qui a
aidé ce groupe a étre uni dans la justice ? Quelles bénédictions les per-
sonnes qui étaient avec toi et toi-méme avez-vous recues ?

4 Néphi 1:19-49

La méchanceté resurgit et s'étend jusqu'a ce qu'il ne reste
plus que quelques personnes justes

A ton avis, qu’est-ce qui a pu détruire une société heu-
reuse comme le peuple décrit dans 4 Néphi ?

4. Ecris le titre « Destruction d'une société heureuse » dans

ton journal d'étude des Ecritures et trace un cercle au-dessous,
comme pour le schéma de la premiére tache. Lis 4 Néphi 1:20, 23-24
pour trouver ce qui a entrainé la destruction du bonheur et de la paix du
peuple. Ecris ce que tu trouves dans le cercle.

Tu pourrais écrire la citation suivante de Henry B. Eyring,
de la Premiere Présidence, dans tes Ecritures a coté de

4 Néphi 1:24 ou dans ton journal d’étude des Ecritures :
« Lorgueil est le grand ennemi de 'unité » (« Nos

ceeurs enlacés dans l'unité », Le Liahona, novembre
2008, p. 70).. A ton avis, de quelles fagons 1'orgueil

est-il 'ennemi de l'unité ?

La citation suivante de Dieter F. Uchtdorf, de la Premiere
Présidence, donne des éclaircissements sur ce qu’est 1’or-
gueil. Souligne les expressions qui expliquent pourquoi
'orgueil est si destructeur.

« L'orgueil est un péché... parce qu'il
engendre la haine ou I'hostilité et nous
oppose a Dieu et & nos semblables. A la
base, I'orgueil est un péché de comparaison
car, bien que I'on commence habituellement
par dire ‘Regarde comme je suis merveilleux
et comme ce que je fais est magnifique’, il semble toujours
que l'on termine par dire : ‘Par conséquent, je suis
meilleur que toi.’

« Quand notre coeur est rempli d’orgueil, nous commet-
tons un péché grave parce que nous enfreignons les deux
grands commandements [voir Matthieu 22:36-40]. Au
lieu d’adorer Dieu et d’aimer notre prochain, nous révé-
lons le véritable objet de notre culte et de notre amour
qui est I'image que nous renvoie le miroir » (« Lorgueil
et la prétrise », Le Liahona, novembre 2010, p. 56).

5. Lis 4 Néphi 1:25-27, 30-35, 38-45 pour trouver des mots et

des expressions qui décrivent les conséquences de I'orgueil au
sein du peuple. Ecris ces mots et ces expressions a I'extérieur du cercle
dans ton journal d'étude des Ecritures pour la tiche n° 4.

Une vérité que ces événements peuvent nous apprendre
est que le péché d’orgueil crée la division et conduit
a une plus grande méchanceté. Tu pourrais écrire cette
phrase dans tes Ecritures. Comment I'orgueil d"une ou
de deux personnes peut-il influer sur le bonheur de tout
un groupe ?

Dans les scénarios suivants, trouve qui peut étre affecté
par 'orgueil d"une personne :

® Dans une classe, I'une des jeunes filles ne veut pas
écouter la legon que son instructrice a préparée sur
les bénédictions qui résultent de I'obéissance a la
Parole de Sagesse. Elle pense ne pas avoir besoin d'un
nouveau sermon sur ce sujet, elle perturbe la classe et
refuse de participer a la lecon.

¢ Un ami taquine ou dénigre systématiquement un autre
membre du groupe parce que la fagon dont il s’habille
montre qu’il n’a pas beaucoup d’argent.

6. Demande-toi s'il y a des éléments d’orgueil dans ta vie per-

sonnelle. Tu pourrais relire la citation de frére Uchtdorf pendant
que tu médites sur cette question. Réfléchis a que tu peux faire pour résis-
ter a 'orgueil et pour rechercher de I'aide afin d'augmenter I'unité et la
justice dans ta famille, ton collége, ta classe ou ton groupe d'amis. Note
tes pensées et tes buts dans ton journal d'étude des Ecritures.

7. Ecris ce qui suit en bas des taches d'aujourd’hui dans ton
journal d'étude des Ecritures :

J'ai étudié 4 Néphi 1 et terminé cette lecon le (date).

Questions, pensées et impressions supplémentaires dont j'aimerais
faire part & mon instructeur :
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