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27 JUIN – 3 JUILLET

1 Rois 17-19
« SI L’ÉTERNEL EST DIEU, ALLEZ APRÈS LUI »

Quand vous lisez les Écritures, vous exercez votre foi et préparez votre cœur et votre esprit à 
entendre le « murmure doux et léger » de l’Esprit (1 Rois 19:12).
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La maison d’Israël était sens dessus dessous. L’unité 
et la prospérité atteintes sous David et Salomon 
étaient passées depuis longtemps et, pour beaucoup 
de gens, l’alliance de la nation avec le Seigneur était 
un souvenir lointain. Le royaume d’Israël s’était 
divisé : dix tribus formant le royaume d’Israël au 
nord et deux tribus formant le royaume de Juda 
au sud. Les deux royaumes étaient instables sur le 
plan spirituel, dirigés par des rois qui violaient leurs 
alliances avec le Seigneur et influençaient les autres 
à faire de même (voir 1 Rois 11-16). Mais l’apostasie 
était particulièrement grave dans le royaume du 
nord, où le roi Achab encourageait Israël à adorer le 
faux dieu Baal.

C’est dans ce contexte que le prophète Élie fut 
appelé à prêcher. Le récit de son ministère montre 
que la foi personnelle au Seigneur peut s’épanouir 
parmi les justes même dans un climat de méchan-
ceté. Parfois, le Seigneur répond à une telle foi 
par des miracles publics impressionnants, par 
exemple le feu tombant du ciel. Mais il accomplit 
aussi des miracles privés et discrets, par exemple 
en répondant aux besoins personnels d’une veuve 
fidèle et de son fils. Et, le plus souvent, ses miracles 
sont si personnels qu’ils ne sont connus que de 
vous, par exemple lorsque le Seigneur se révèle et 
révèle sa volonté par « un murmure doux et léger » 
(1 Rois 19:12).

Pour en apprendre plus sur Élie, voir « Élie » dans le 
Guide des Écritures.
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures

1 ROIS 17:1-16

Une invitation à faire des sacrifices est une 
occasion pour moi de faire preuve de foi.
Au premier abord, il peut être difficile de compren-
dre pourquoi le prophète Élie a demandé à la veuve 
de Sarepta de lui donner de la nourriture et de l’eau 
avant de se nourrir et de nourrir son fils affamé. 
Mais la demande d’Élie peut aussi être vue comme 
une bénédiction pour cette petite famille. Ils avaient 
besoin des bénédictions du Seigneur et le sacrifice 
apporte souvent des bénédictions, notamment celle 
d’une foi plus forte.

Pendant que vous lisez cette histoire, mettez-vous à 
la place de cette veuve remarquable. Qu’est-ce qui 
vous impressionne chez elle ? Réfléchissez aux occa-
sions où vous avez dû faire preuve de foi, y compris 
celles où vous avez fait des sacrifices. Comment 
pouvez-vous ressembler davantage à cette veuve ?

Voir aussi Matthieu 6:25-33 ; Luc 4:24-26 ; Lynn G. 
Robbins, « La dîme, un commandement même pour 
les démunis », Le Liahona, mai 2005, p. 34-36.

1 ROIS 18

« Si l’Éternel est Dieu, allez après lui. »
Les Israélites pensaient peut-être qu’ils avaient de 
bonnes raisons d’adorer Baal malgré le comman-
dement du Seigneur : « Tu n’auras point d’autres 
dieux devant ma face » (Exode 20:3). Baal était le 
dieu des orages et de la pluie et, après trois années 
de sécheresse, ils avaient désespérément besoin 
d’un orage. Et le culte de Baal était accepté sociale-
ment et approuvé par le roi et la reine. Pendant que 
vous lisez 1 Rois 18, réfléchissez aux situations de 
votre vie qui pourraient être comparées à celle dans 
laquelle se trouvaient les Israélites. Vous arrive-t-il 
d’hésiter à suivre le Seigneur parce que les autres 

choix possibles semblent raisonnables et convain-
cants ? (Voir 1 Rois 18:21). À votre avis, aux vues 
des événements décrits dans ce chapitre, qu’essaie 
d’enseigner le Seigneur au peuple concernant Baal 
et lui-même ? Par quelles expériences avez-vous 
appris des vérités semblables ?

Il serait intéressant de relever, dans ce chapitre, les 
paroles et les actes d’Élie qui témoigne de sa foi au 
Seigneur. Qu’avez-vous appris d’Élie concernant la 
foi ?

Voir aussi Josué 24:15 ; 2 Néphi 2:26-28 ; D. Todd 
Christofferson, « Choix et engagement » (veillée 
spirituelle mondiale pour les jeunes adultes, 12 jan-
vier 2020), ChurchofJesusChrist.org.

Représentation symbolique de 1 Rois 19:11-12. The prophet (Le 
prophète), © Robert Booth Charles/Bridgeman Images

1 ROIS 19:1-18

Le Seigneur parle souvent d’une manière 
simple et paisible.
Quand la reine Jézabel a appris ce qui était arrivé 
à ses prêtres sur le mont Carmel, elle n’a pas été 
convertie ; elle a été enragée. Craignant pour sa 
vie, Élie s’est enfui dans le désert et a trouvé refuge 
dans une grotte. Là, en proie à la solitude et au 
découragement, il a vécu, avec le Seigneur, une 
expérience très différente de ce qui s’était passé au 
mont Carmel. Qu’est-ce que l’expérience vécue par 
Élie dans 1 Rois 19:1-18 vous apprend sur la manière 
dont le Seigneur communique avec vous dans vos 
moments de besoin ? Songez à des moments de 
votre vie où vous avez perçu sa voix. Que devez-
vous faire pour être plus souvent guidé par le 
Seigneur ?
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Méditez sur les mots et expressions utilisés dans 
les versets suivants pour décrire la façon dont le 
Seigneur communique avec nous : Hélaman 5:30 ; 
3 Néphi 11:3-7 ; Doctrine et Alliances 6:22-23 ; 8:2-3 ; 
9:8-9 ; 11:12-14 ; 36:2.

Voir aussi Psaumes 46:10 ; 1 Néphi 17:45 ; 
Russell M. Nelson, « Écoutez-le ! », Le Liahona, 
mai 2020, p. 88-92.

1 ROIS 19:19-21

Le service du Seigneur prend la priorité sur 
les préoccupations du monde.
Le fait qu’Élisée possédait douze paires de bœufs 
indique que c’était probablement un homme riche. 
Qu’est-ce qui vous frappe dans ses actes, rapportés 
dans 1 Rois 19:19-21 ? Comment allez-vous suivre 
son exemple ?

Voir aussi Matthieu 4:18-22.

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée au foyer
1 Rois 17:1-16. La vidéo « Élie et la veuve de 
Sarepta » (churchofjesuschrist.org/media-library/
video/2011-03-071-elijah-and-the-widow-of-
zarephath?lang=fra) et l’image figurant dans ce 
canevas aideront les membres de votre famille à se 
représenter le récit de 1 Rois 17:1-16. Après avoir lu 
les versets et regardé l’image et la vidéo proposées, 
invitez les membres de votre famille à relever les 
traits de caractère inspirants de cette veuve. Que 
nous demande de faire le Seigneur pour prouver 
notre foi ?

1 Rois 18. Le chapitre « Élie et les prêtres de Baal » 
(dans Histoires de l’Ancien Testament) aidera vos 
enfants à apprendre l’histoire relatée dans 1 Rois 18. 
Y a-t-il des choses qui nous empêchent d’être 
entièrement engagés envers le Seigneur ? Comment 
montrer que nous ne « cloch[ons] plus des deux 
côtés », mais que nous sommes disposés à « all[er] 
après lui » ? (Voir le verset 21).

1 Rois 19:11-12. Qu’est-ce qui aiderait votre famille 
à comprendre l’importance d’écouter le « murmure 
doux et léger » ? Lisez 1 Rois 19:11-12 ensemble 
d’une voix douce ou chantez doucement un chant 
sur l’Esprit, par exemple « Le Saint-Esprit » (Chants 
pour les enfants, p. 56). Ajoutez des bruits discordants 
pour illustrer la façon dont Satan essaie de nous 
empêcher d’entendre le murmure doux et léger. 
Demandez aux membres de votre famille de dire 
ce qu’ils font pour être réceptifs aux murmures de 
l’Esprit.

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et 
suis-moi — Primaire.

Chant suggéré : « Le Saint-Esprit », Chants pour les 
enfants, p. 56.

Améliorer notre étude personnelle
Notez vos impressions. Quand vous sentez 
que l’Esprit vous parle, notez ce qu’il vous dit. 
L’effort nécessaire pour transposer ces impres-
sions en mots vous aidera à méditer dessus et à 
les chérir.




