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14 – 20 NOVEMBRE

Amos ; Abdias
« CHERCHEZ L’ÉTERNEL, ET VOUS VIVREZ ! »

Le Saint-Esprit ouvrira votre cœur et votre esprit aux messages de la parole de Dieu qui vous 
sont particulièrement destinés. Selon vous, qu’est-ce que le Seigneur veut que vous appreniez 
cette semaine ?
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Dieu a choisi la postérité d’Abraham comme peuple 
de son alliance afin que ce peuple soit « une source 
de bénédiction » pour le monde entier (voir Genèse 
12:2-3). Mais au moment du ministère d’Amos, de 
nombreux membres du peuple de l’alliance oppri-
maient les pauvres et ignoraient les prophètes, 
rendant leur culte vide et dénué de sens (voir Amos 
2:6-16). Il est vrai que les nations qui les entouraient 
étaient aussi coupables de grands péchés (voir 
Amos 1 ; 2:1-5) mais cela n’a jamais été une excuse 
pour le peuple de Dieu (voir Amos 3:2). Dieu a donc 
envoyé un berger de Juda, appelé Amos, prêcher 
le repentir au royaume d’Israël. Plus tard, Dieu a 

aussi déclaré par l’intermédiaire du prophète Abdias 
que le royaume de Juda avait été détruit mais que le 
Seigneur rassemblerait et bénirait de nouveau son 
peuple. Les deux prophètes ont témoigné que le 
peuple de l’alliance s’était éloigné du Seigneur mais 
qu’il n’était pas rejeté pour toujours. Quand Dieu 
révèle son secret à ses serviteurs les prophètes (voir 
Amos 3:7), considérons que c’est un signe : ’il veut 
toujours nous aider à vivre à la hauteur des alliances 
que nous avons contractées avec lui.

Pour plus de renseignements sur les livres d’Amos et 
d’Abdias, lisez « Amos » et « Abdias » dans le Guide 
des Écritures.
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures

AMOS 3:1- 8 ; 7:10-15

Le Seigneur révèle la vérité par 
l’intermédiaire de ses prophètes.
Dans Amos 3:3-6, le prophète Amos donne plusieurs 
exemples de cause à effet : quand un lion trouve une 
proie, il rugit ; quand un piège à oiseau est tendu, 
l’oiseau se fait prendre. (Notez que dans la traduc-
tion par Joseph Smith du verset 6, l’expression « en 
soit l’auteur » est changée par « le sache » [dans 
Amos 3:6].) Aux versets 7-8, Amos applique cette 
logique aux prophètes. Qu’est-ce qui pousse un pro-
phète à prophétiser ? Qu’apprenez-vous d’autre sur 
les prophètes en lisant Amos 7:10-15 ? Réfléchissez 
aux raisons pour lesquelles vous êtes reconnaissant 
que le Seigneur révèle toujours « son secret à ses 
serviteurs les prophètes » (Amos 3:7). Qu’est-ce que 
cette vérité suggère concernant Dieu ?

Voir aussi Doctrine et Alliances 1:38 ; 21:4-8 ; 
35:13-14.

AMOS 4-5

« Cherchez l’Éternel, et vous vivrez ! »
Quand vous lirez Amos 4:6-13, relevez les jugements 
que le Seigneur a envoyés sur le peuple d’Israël. 
Que suggèrent ces versets sur ce que le Seigneur 
espérait qu’il se passe après chacune de ces expé-
riences (voir aussi Hélaman 12:3) ? Pensez à une 
épreuve récente que vous avez eue. Votre épreuve 
peut ne pas avoir été envoyée par Dieu mais réflé-
chissez aux occasions que cela vous a données de le 
rechercher.

Lisez Amos 5:4, 14-15 et demandez-vous en quoi le 
Seigneur a eu « pitié » (verset 15) de vous quand 
vous l’avez recherché, même dans vos moments 
d’épreuve.

Lisez aussi Donald L. Hallstrom, « Tournez-vous 
vers le Seigneur », Le Liahona, mai 2010, p. 78-80.

AMOS 8:11-12

La parole du Seigneur satisfait notre faim 
et notre soif spirituelles.
Nous avons tous des moments où nous avons 
spirituellement faim et soif mais nous n’avons pas 
à être « errants d’une mer à l’autre » (Amos 8:12) 
à la recherche de quelque chose qui nous satis-
fasse. Nous savons que nous assouvirons cette faim 
spirituelle et nous avons été bénis d’avoir la parole 
du Seigneur en abondance. Quand vous lirez Amos 
8:11-12, demandez-vous en quoi la famine est une 
bonne comparaison de ce qu’est la vie sans la parole 
de Dieu. Quelles autres explications trouvez-vous 
dans Matthieu 5:6 ; Jean 6:26-35 ; 2 Néphi 9:50-51 ; 
32:3 ; Énos 1:4-8 ?

Voir aussi Jeffrey R. Holland, « Il a rassasié 
de biens les affamés », L’Étoile, janvier 1998, 
p. 77-78 ; Sujets de l’Évangile, « Apostasie », 
topics.ChurchofJesusChrist.org.

Nous devenons des sauveurs sur le mont de Sion en faisant l’œuvre 
du temple et de l’histoire familiale.

ABDIAS 1:21

Qui sont les « libérateurs […] sur la 
montagne de Sion » ?
Gordon B. Hinckley a donné une interprétation 
possible de l’expression « libérateurs sur la monta-
gne de Sion » en l’associant à l’œuvre du temple et 
de l’histoire familiale : « [Au temple] nous devenons 
littéralement des sauveurs sur le mont de Sion. 
Qu’est-ce que cela signifie ? Tout comme notre 
Rédempteur a donné sa vie en sacrifice par procu-
ration pour tous les hommes, et est ainsi devenu 
notre Sauveur, nous devenons, nous aussi, dans 
une petite mesure, lorsque nous nous acquittons 
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de l’œuvre par procuration au temple, comme des 
sauveurs pour les personnes de l’autre côté du voile 
qui ne progresserons pas avant que quelque chose 
soit fait en leur faveur par celles qui sont sur terre » 
(« Conclusion », Le Liahona, novembre 2004, p. 105).

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée au foyer
Amos 3:7. Revoyez des messages récents du prési-
dent de l’Église et discutez de ce que le Seigneur 
révèle à votre famille par son intermédiaire. 
Pourquoi est-il important qu’un prophète dirige 
l’Église ? Comment savons-nous que c’est un 
vrai prophète ? Que faisons-nous pour suivre ses 
conseils ?

Amos 5:4. Faites une affiche en famille qui reprend 
ce verset et accrochez-la chez vous. Que signifie 
chercher le Seigneur ? Comment le recherchons-
nous ? Quelles bénédictions recevons-nous lorsque 
nous le faisons ? Demandez à des membres de votre 
famille de citer et d’expliquer d’autres passages 
qui parlent de rechercher le Seigneur, comme, par 
exemple, Matthieu 7:7-8, Éther 12:41 et Doctrine et 
Alliances 88:63.

Amos 8:11-12 Imaginer des actions qui vont avec les 
expressions de ces versets constituerait une activité 
amusante pour les enfants. Quand notre corps a 
faim ou soif, que faisons-nous ? Quand notre esprit 
a faim ou soif, que faisons-nous ? Regardez la vidéo 
« La Grande Apostasie » (ChurchofJesusChrist.org) 
et expliquez pourquoi l’Évangile satisfait notre faim 
spirituelle.

Abdias 1:21. Que signifie être des « libérateurs 
[…] sur la montagne de Sion » ? (Vous trouverez 
une explication possible en lisant la citation de 
Gordon B. Hinckley dans « Idées pour l’étude per-
sonnelle des Écritures ».) Lesquels de nos ancêtres 
ont besoin d’ordonnances salvatrices ? Que ferons-
nous pour les aider ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et 
suis-moi – Primaire.

Chant suggéré : « Seigneur, merci pour le pro-
phète », Cantiques, n° 10.

Améliorer notre étude personnelle
Utilisez la musique pour favoriser la pré-
sence de l’Esprit et apprendre la doctrine. 
Écouter ou lire un cantique vous aidera à 
apprendre des principes de l’Évangile. Par exem-
ple, écoutez ou lisez « Seigneur, merci pour le 
prophète » (Cantiques, n° 10) pour susciter une 
plus grande foi dans les prophètes actuels. (Voir 
Enseigner à la manière du Sauveur, p. 22.)




