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1 Néphi 1-7

«JIRAI ET JE FERAI »

Néphi a écrit les « choses de Dieu » (1 Néphi 6:3). En étudiant les écrits de Néphi, soyez attentif

aux choses de Dieu que vous trouvez, notamment vos impressions spirituelles.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Le Livre de Mormon commence par le récit d’une
famille réelle rencontrant des difficultés réelles. Cela
se passe en 600 av. J.-C., mais il y a dans ce récit des
situations qui sembleront familieres a des familles
d’aujourd’hui. Les membres de cette famille vivaient
dans un monde de plus en plus méchant, mais le
Seigneur leur a promis que §’ils le suivaient, il les
conduirait en lieu stir. Chemin faisant, ils ont connu
de bons et de mauvais moments, ils ont recu de
grandes bénédictions et vu de grands miracles, mais
ils ont aussi eu leur part de querelles et de conflits.

Rarement dans les Ecritures trouvons-nous de récit
aussi long relatant les efforts d’une famille pour
vivre I'Evangile : un pére s’efforcant d’inspirer les
membres de sa famille a faire preuve de foi, des fils
qui décident s’ils vont le croire ou pas, une meére qui
craint pour la sécurité de ses enfants, et des fréres en
proie a la jalousie et aux querelles, et se pardonnant
mutuellement de temps a autre. Globalement, suivre
les exemples de foi de cette famille, en dépit de ses
imperfections, apporte un vrai pouvoir.

Léhi voyage aux abords de la mer Rouge, tableau de Gary Smith
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|dées pour I'étude personnelle
des Ecritures

1 NEPHI 1-6
Les Ecritures sont d'une grande valeur.

Les six premiers chapitres du Livre de Mormon
contiennent de nombreuses références a des livres
et écrits sacrés, et a la parole du Seigneur. En lisant
1 Néphi 1-6, qu’apprenez-vous sur les raisons pour
lesquelles la parole de Dieu est « d’une grande
valeur » ? (1 Néphi 5:21). Que vous enseignent

ces passages sur les Ecritures ? Que trouvez-vous
qui vous inspire a étudier les Ecritures avec plus
d’assiduité ?

Voir aussi « L'héritage des Ecritures » (vidéo,
ChurchofJesusChrist.org).

1 NEPHI 1:7-15

Le Livre de Mormon témoigne de
Jésus-Christ.

Fidele a 'objectif énoncé dans sa page de

titre — convaincre tout le monde que Jésus est le
Christ - le Livre de Mormon s’ouvre sur la vision
remarquable du Sauveur par Léhi. Qu’est-ce que
Léhi a vu vous apprend sur Jésus-Christ ? Quelles
ceuvres « grandes et merveilleuses » le Sauveur a-t-il
accomplies dans votre vie ? (1 Néphi 1:14).

1 NEPHI 2

Quand je recherche le Seigneur et lui fais
confiance, il adoucit mon coeur.

Bien que Laman, Lémuel et Néphi aient tous grandi
dans la méme famille et aient vécu des expérien-

ces comparables, il y a cependant un contraste
important entre leurs réactions face a la direction
divine recue par leur pére dans ce chapitre. En
lisant 1 Néphi 2, voyez si vous trouvez pourquoi le
cceur de Néphi a été adouci tandis que celui de ses
freres ne ’a pas été. Pensez a votre propre facon de
réagir aux instructions du Seigneur, qu’elles soient
données par I'intermédiaire de ses prophétes ou du

1 NEPHI 1-7

Saint-Esprit. A quelle occasion avez-vous senti le
Seigneur adoucir votre coeur pour que vous soyez
mieux disposé a accepter ses instructions et ses
recommandations ?

1 NEPHI 3-4

Dieu préparera un moyen pour que je fasse
sa volonté.

Quand le Seigneur a commandé a Léhi et a sa
famille d’obtenir les plaques qui étaient en pos-
session de Laban, il n’a pas donné d’instructions
précises quant a la maniére d’accomplir ce comman-
dement. C’est souvent le cas quand nous recevons
d’autres commandements ou des révélations person-
nelles de Dieu, et cela pourrait nous conduire a pen-
ser qu’il nous a demandé « quelque chose de dur »
(1 Néphi 3:5). Que vous inspire la réaction de Néphi
au commandement du Seigneur, dans 1 Néphi 3:7,
15-16 ? Y a-t-il quelque chose que vous vous sentez
poussé a « aller et faire » ?

En étudiant 1 Néphi 1-7, cherchez de quelles facons
Dieu a préparé la voie pour Léhi et sa famille.
Comment l’a-t-il fait pour vous ?

Voir aussi Proverbes 3:5-6 ; 1 Néphi 17:3 ;

« Obéissance », Sujets de I'Evangile,
topics.Churchof]JesusChrist.org ; Vidéos du
Livre de Mormon sur Churchof]JesusChrist.org
ou sur I'application Bibliothéque de I’Evangile.

1 NEPHI 4:1-3; 5:1-8 ; 7:6-21

Me souvenir des ceuvres de Dieu
me donnera la foi d'obéir a ses
commandements.

Quand Laman et Lémuel avaient envie de mur-
murer, ils avaient habituellement Néphi et Léhi

pres d’eux pour les encourager et les réprimander.
Quand vous avez envie de murmurer, lire les paroles
de Néphi et de Léhi vous donnera une perspective
et des conseils précieux. Comment Néphi et Léhi
ont-ils essayé d’aider les membres de leur famille a
édifier leur foi en Dieu ? (voir 1 Néphi 4:1-3 ; 5:1-8 ;
7:6-21). Qu’apprenez-vous de leur exemple qui vous
aidera la prochaine fois que vous serez tenté de mur-
murer ou de vous rebeller ?
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Idées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée familiale

Quand vous lisez les Ecritures avec les membres de
votre famille, 'Esprit vous aide a savoir quels sont
les principes a souligner et sur lesquels discuter
pour répondre aux besoins de votre famille. Voici
quelques idées.

1 Néphi 1-7

Tout au long de 1 Néphi 1-7, incitez les mem-
bres de votre famille a remarquer les échanges
entre les membres de la famille de Léhi et Sariah.
Qu’apprenons-nous de leurs relations qui aidera

notre famille ?

Néphi et sa famille attachaient de I'importance aux paroles des
prophetes.

1 Néphi 2:20

Le principe énoncé dans 1 Néphi 2:20 est fré-
quemment répété tout au long du Livre de
Mormon. Comment les membres de votre famille
Pappliqueront-ils a leur vie tandis que vous étudiez
le Livre de Mormon ensemble cette année ? Pour
vous aider, réalisez ensemble une affiche comportant
la promesse que le Seigneur fait dans ce verset, et
exposez-la dans votre foyer. Cela vous rappellera de
discuter périodiquement des facons dont vous avez
vu le Seigneur faire prospérer votre famille quand
vous avez obéi a ses commandements. Vous noterez
ces expériences sur laffiche.

1 Néphi 2:11-13 ; 3:5-7

Votre famille apprendra beaucoup si elle observe
les différences entre la réaction de Laman et Lémuel
face aux commandements du Seigneur, et celle de
Néphi. Qu’apprenons-nous dans 1 Néphi 2:11-13 ;
3:5-7 sur le fait de murmurer ? Quelles bénédictions
recevons-nous quand nous exercons notre foi ?

1 Néphi 3:19-20; 5:10-22 ; 6

Ces versets inspireront votre famille a tenir un jour-
nal des expériences et des événements importants de
votre vie. Commencez un journal familial, semblable
aux annales tenues par Néphi et Léhi au sujet des
expériences vécues par leur famille. Qu’allez-vous
inclure dans vos annales familiales ?

1 Néphi 7:19-21

Qu’est-ce qui nous frappe dans I'exemple de Néphi

décrit dans ces versets ? Comment notre famille est-
elle bénie quand nous nous « pardonn|ons] franche-
ment » les uns aux autres ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et
suis-moi — Pour la Primaire.

Améliorer notre enseignement

Etudiez régulierement les Ecritures. Une

des clés d'un enseignement de qualité au foyer
consiste a créer des occasions régulieres d'ap-
prentissage. Thomas S. Monson, a enseigné :

« Les cours intensifs ne sont pas, tant s'en faut,
aussi efficaces que la lecture et I'application quo-
tidiennes des Ecritures dans notre vie » (« Soyez
au meilleur de vous-mémes », Le Lighona, mai
2009, p. 68).
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1 Néphi 8-10

« VENEZ MANGER DU FRUIT »

En lisant 1 Néphi 8-10, demandez-vous quels messages de la vision de Léhi s’appliquent a vous.

Notez les impressions spirituelles que vous recevez dans vos Ecritures, dans un cahier ou sur ce

document.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Le songe de Léhi, avec la barre de fer, le brouillard
de ténebres, le spacieux édifice et 'arbre dont le
fruit est « trés doux », est une invitation inspirante a
recevoir les bénédictions de 'amour et du sacrifice
expiatoire du Sauveur. Mais, pour Léhi, cette vision
avait aussi trait a sa famille : « Et voici, a cause de
ce que j’ai vu, j’ai des raisons de me réjouir dans

le Seigneur a cause de Néphi et aussi de Sam. |...]
Mais voici, Laman et Lémuel, jéprouve des craintes
extrémes a cause de vous » (1 Néphi 8:3-4). Quand
Léhi eut fini de décrire sa vision, il a exhorté Laman

10

et Lémuel a « écouter ses paroles, dans 'espoir que
le Seigneur serait peut-étre miséricordieux envers
eux » (1 Néphi 8:37). Méme si vous avez étudié

la vision de Léhi de nombreuses fois, cette fois-ci
pensez-y de la fagcon dont Léhi Ia fait, en réfléchis-
sant a quelqu’un que vous aimez. Quand vous le
ferez, la sécurité de la barre de fer, les dangers du
spacieux édifice et la douceur du fruit prendront
une signification nouvelle. Et vous comprendrez
mieux « toute la ferveur [du] peére affectueux » qui a
regu cette vision remarquable.

Le songe de Léhi, tableau de Steven Lloyd Neal
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|dées pour I'étude personnelle
des Ecritures

1 NEPHI 8

La parole de Dieu me conduit au Sauveur
et m'aide a ressentir son amour.

La vision de Léhi est une invitation a vous deman-
der ol vous en étes et oll vous meéne votre parcours
personnel pour connaitre le Sauveur et ressentir son
amour. Boyd K. Packer a enseigné : « Vous pen-

sez peut-étre que le songe ou la vision de Léhi n’a
pas de signification spéciale pour vous, mais c’est
faux. Vous étes dedans ; nous y sommes tous (voir

1 Néphi 19:23). Le songe de Léhi, ou sa vision de

la barre de fer, contient tout ce dont un saint des
derniers jours a besoin pour comprendre I’épreuve
de la vie. » (« Nous figurons dans le songe de Léhi »,
Le Liahona, aott 2010, p. 28).

Lune des facons d’étudier 1 Néphi 8 consisterait a
remplir un tableau semblable a celui qui figure ici.
Pour comprendre la signification des symboles, il
est utile de se reporter a la vision que Néphi a eue
quand il a prié pour comprendre la vision de son
pere — voir en particulier 1 Néphi 11:4-25, 32-36 ;
12:16-18 et 15:21-33, 36. En étudiant la vision de
Léhi, pensez a ce que le Seigneur veut que vous

appreniez.

Léhi mangeant le fruit de I'arbre de vie. L'arbre de vie, tableau de Marcus
Alan Vincent

1 NEPHI 8-10

Symbole de la | Significations Questions
vision de Léhi pour la
réflexion :

Arbre et son
fruit (1 Néphi
8:10-12)

Que fais-je pour
inviter les autres
a prendre part
a l'amour de
Dieu ?

Riviere
(1 Néphi 8:13)

Barre de fer
(1 Néphi
8:19-20, 30)

Brouillard
de ténebres
(1 Néphi 8:23)

Grand et spa-
cieux édifice
(1 Néphi
8:26-27,33)

Voir aussi David A. Bednar, « Le songe de Léhi :
se tenir avec fermeté a la barre de fer », Le Liahona,
octobre 2011, p. 33-37.

1 NEPHI 9
Pourquoi Néphi a-t-il fait deux jeux de
plaques ?

Le « but sage » poursuivi par le Seigneur en deman-
dant a Néphi de créer deux jeux d’annales n’a été
connu que des siecles plus tard. Aprés avoir traduit
les cent seize premicres pages manuscrites du Livre
de Mormon, Joseph Smith les a données a Martin
Harris, qui les a perdues (voir D&A 10:1-23). Mais le
deuxiéme jeu de plaques couvrait la méme période
et le Seigneur a commandé a Joseph Smith de
traduire ces plaques plutot que de retraduire ce qui
avait été perdu (voir D&A 10:38-45).

Pour en apprendre plus sur les plaques mention-
nées dans 1 Néphi 9, voir « Breve explication
concernant le Livre de Mormon » ; 1 Néphi 19:1-5 ;
2 Néphi 5:29-32 et Paroles de Mormon 1:3-9.

11
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1 NEPHI 10:2-16

Les propheétes d'autrefois connaissaient
la mission de Jésus-Christ et ont témoigné
de lui.

Le récit de sa vision a certainement touché sa
famille, mais Léhi avait encore d’autres vérités
éternelles a lui enseigner concernant la mission du
Sauveur. En lisant 1 Néphi 10:2-16, réfléchissez aux
raisons pour lesquelles le Seigneur voulait que la
famille de Léhi et nous connaissions ces vérités.
Réfléchissez a la maniere dont vous allez demander
a vos étres chers de se tourner vers le Sauveur. Apres
avoir étudié la vision et les enseignements de Léhi,
qu’étes-vous inspiré a apprendre « par le pouvoir du
Saint-Esprit », comme Néphi ? (1 Néphi 10:17).

1 NEPHI 10:17-19

Dieu me révélera la vérité si je la recherche
diligemment.

Comment réagissez-vous lorsque vous découvrez un
principe de I’'Evangile que vous ne comprenez pas ?
Observez les différences entre la facon dont Néphi
réagit a la vision de Léhi (voir 1 Néphi 10:17-19 ;
11:1) et la facon dont Laman et Lémuel réagissent
(voir 1 Néphi 15:1-10). Pourquoi ont-ils réagi ainsi et
quels ont été les résultats de leur réaction ?

Relatez une occasion ot vous avez voulu savoir si
un enseignement de I'Evangile était vrai. En quoi
votre fagon de procéder a-t-elle été comparable a

celle de Néphi ?

Voir aussi 1 Néphi 2:11-19 ; Doctrine et
Alliances 8:1-3.

A\
o

|dées pour I'étude des Ecritures

en famille et la soirée familiale

Quand vous lisez les Ecritures avec les membres de
votre famille, ’Esprit vous aide a savoir quels sont
les principes a souligner et sur lesquels discuter
pour répondre aux besoins de votre famille. Voici
quelques idées.

12

1 Néphi 8

Demandez aux membres de votre famille de mettre
en sceéne la vision de Léhi ou de faire des dessins et
de les utiliser pour la raconter. Ou bien, montrez le
tableau de lartiste représentant la vision de Léhi qui
accompagne cette lecon et demandez aux membres
de votre famille de relever des détails et de chercher
les versets qui expliquent ce que ces choses repré-
sentent. Vous pourriez aussi regarder une vidéo
représentant la vision de Léhi (voir les Vidéos du
Livre de Mormon sur Churchof]JesusChrist.org ou
sur I'application Bibliothéque de I’Evangile).

1 Néphi 8:10-16

Qui allons-nous inviter a se rapprocher de Jésus-
Christ et a ressentir la douceur de son amour ? Que
faire pour «leur [faire] signe » ?

1 Néphi 9:5-6

A quelle occasion avons-nous obéi a un commande-
ment sans en comprendre pleinement les raisons ?
Comment avons-nous été bénis ?

1 Néphi 10:20-22

En quoi 'impureté physique est-elle semblable a
I'impureté spirituelle ? Que faire pour nous assurer
que nous restons purs spirituellement ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine dans Viens
et suis-moi — Pour la Primaire.

Améliorer notre enseignement

Comment les Ecritures s’appliquent-elles
a notre vie ? Apres avoir lu un passage des
Ecritures, invitez les membres de votre famille
a dire en quoi ce passage s'applique a eux. Par
exemple, quand les membres de votre famille
lisent 1 Néphi 8:33, ils pourraient parler de la
facon de ne pas faire attention aux personnes
qui « montr[ent] du doigt avec mépris ».
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1 Néphi 11-15

« ARMES DE JUSTICE ET DU POUVOIR DE DIEU »

Vous identifiez-vous a ce qui se passe dans 1 Néphi 11-15 ? Quels passages ont le plus de valeur

pour vous et votre famille ?

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Quand Dieu a une ceuvre monumentale a faire
accomplir a son prophete, il lui donne souvent

une vision tout aussi monumentale pour l'aider a
comprendre ses objectifs pour ses enfants. Moise

a eu une vision de « cette terre et de ses habitants,
ainsi que des cieux » (Moise 1:36). L'apétre Jean a vu
I’histoire du monde et la seconde venue du Sauveur
(voir I'Apocalypse). Joseph Smith a vu le Pere et le
Fils (voir Joseph Smith, Histoire 1:17-18). Léhi a eu
une vision qui décrivait le chemin que nous devons
parcourir pour atteindre le Sauveur et son amour.

14

Comme il le rapporte dans 1 Néphi 11-14, Néphi

a vu le ministére du Sauveur, l'avenir de la posté-
rité de Léhi dans la terre promise et la destinée de
I'ceuvre de Dieu dans les derniers jours. Cette vision
a aidé Néphi a se préparer a I’ceuvre qui l'attendait,
et elle vous aidera aussi a vous préparer, car Dieu a
une ccuvre a vous faire accomplir dans son royaume.
Vous faites partie des « saints de 'Eglise de
I'Agneau » que Néphi a vus, « qui étaient dispersés
sur toute la surface de la terre ; et ils étaient armés
de justice et du pouvoir de Dieu, dans une grande
gloire. » (1 Néphi 14:14).

Doux par-dessus tout ce qui est doux, tableau de Miguel Angel Gonzalez Romero
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des Ecritures

1 NEPHI 11

Dieu a envoyé Jésus-Christ comme
expression de son amour.

Pour aider Néphi a comprendre la signification de
I'arbre que son pere avait vu, un ange lui a montré
«le Fils du Pere éternel » (1 Néphi 11:21). Cela a
conduit Néphi a conclure que I’arbre représentait
l’amour de Dieu. Mais la vision n’était pas encore
terminée. En lisant et en méditant sur 1 Néphi 11,
qu’est-ce qui vous aide a comprendre en quoi Jésus-
Christ est 'expression ultime de 'amour de Dieu ?

Pour connaitre les autres symboles du réve de Léhi,
voir 1 Néphi 11:35-36 ; 12:16-18 et 15:21-30.

Voir aussi Jean 3:16.

1 NEPHI 12-13

Le Seigneur a préparé le chemin pour le
Rétablissement.

De son vivant, Néphi n’allait pas étre témoin de
grand-chose de ce qu’il avait vu en vision. A votre
avis, en quoi la connaissance de ces choses avait-elle
de la valeur pour Néphi ? En quoi cette connais-
sance a-t-elle de la valeur pour vous ? Posez-vous
cette question chaque fois que vous lisez quelque
chose que Néphi a vu dans sa vision.

Voici quelques-uns des événements que Néphi a
vus : Pavenir de son peuple (voir le chapitre 12),

la colonisation du continent américain et la
Révolution américaine (voir 1 Néphi 13:12-19), la
Grande Apostasie (voir 1 Néphi 13:20-29) et le réta-
blissement de I"Evangile (voir 1 Néphi 13:32-42).

1 NEPHI 11-15

1 NEPHI 13:1-9 ; 14:9-11
Quelle est cette « grande et abominable
Eglise » que Néphi a vue ?

Dallin H. Oaks a expliqué que la « grande et
abominable Eglise » décrite par Néphi représente

« toute philosophie ou organisation qui s’oppose a
la croyance en Dieu. Et la ‘captivité’ a laquelle cette
‘Eglise’ cherche a réduire les saints n’est pas tant un
confinement physique qu’un emprisonnement par
de fausses idées. » (« Etre les témoins de Dieu », Le
Liahona, mars 2015, p. 20-21).

1 NEPHI 13:12

Qui était 'homme que Néphi a vu et sur
qui I'Esprit a agi pour qu'il « s'en [aille] sur
les nombreuses eaux » ?

Néphi a vu que le Saint-Esprit inspirerait
Christophe Colomb a faire son célebre voyage vers
les Amériques. Le 14 mars 1493, Christophe Colomb
a écrit au sujet de son voyage : « Il ne faut pas
m’attribuer un quelconque mérite pour ces résultats
grands et merveilleux [...] ; car ce que I'intellect de
I’homme ne pouvait comprendre sans aide, I’Esprit
de Dieu le lui a donné, car Dieu est enclin a écouter
les prieres de ses serviteurs qui aiment ses précep-
tes, de sorte qu’ils puissent accomplir des choses
qui paraissent impossibles. » (The Annals of America
[Encyclopedia Britannica, Inc., 1976], 1:5).

Le Livre de Mormon rétablit les vérités de I'Evangile perdues au cours
de I'Apostasie.

15
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1 NEPHI 13:20-42

Les Ecritures modernes rétablissent « des
choses claires et précieuses ».

Néphi a vu en vision qu’il y aurait « beaucoup de
choses claires et précieuses qui [seraient] 6tées » de
la Bible, appelée « les annales des Juifs » (1 Néphi
13:23, 28). Mais il a aussi vu que Dieu rétablirait

ces choses au moyen « [d’]autres livres » : le Livre

de Mormon et d’autres Ecritures modernes (voir

1 Néphi 13:39-40). Quelles vérités précieuses le Livre
de Mormon nous aide-t-il a mieux comprendre ?

En quoi le rétablissement de ces choses claires et
précieuses a-t-il changé votre vie ?

Voir aussi « Des vérités claires et précieuses », Le
Liahona, mars 2008, p. 68-73 ; Russell M. Nelson,
« Le Livre de Mormon : Que serait votre vie sans
lui ? » Le Liahona, novembre 2017, p. 60-63.

1 NEPHI 15:1-11

Le Seigneur me répondra si je demande
avec foi et humilité de cceur.

N’avez-vous jamais eu 'impression que vous ne rece-
viez pas de révélation personnelle, que Dieu ne vous
parlait pas ? Quel conseil Néphi a-t-il donné a ses
fréres quand ils ont eu cette impression ? Comment
appliquer et utiliser le conseil de Néphi pour aider
les autres ?

Voir aussi Jacob 4:8 ; Alma 5:46 ; 26:21-22.

Eress

|dées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée familiale

Quand vous lisez les Ecritures avec les membres de
votre famille, I’Esprit vous aide a savoir quels sont
les principes a souligner et sur lesquels discuter
pour répondre aux besoins de votre famille. Voici
quelques idées.

16

1 Néphi 11-14

Pendant que votre famille lit ces chapitres, arrétez-
vous de temps en temps et posez des questions
comme : Qu’a vu Néphi dans sa vision qui I'a rendu
heureux ? Qu’est-ce qui I’a rendu triste ? Pourquoi ?

1 Néphi 13:20-42

Pour aider les membres de votre famille a com-
prendre la valeur des vérités « claires et précieuses »
contenues dans le Livre de Mormon, comparez

un message écrit clairement et un message codé.
Pourquoi notre Pére céleste voudrait-il que ses
vérités soient enseignées clairement ? Les membres
de votre famille pourraient témoigner de choses

« claires et précieuses » qu’ils ont apprises dans le
Livre de Mormon.

1 Néphi 14:12-15

Pourquoi sommes-nous « armés de justice et du pou-
voir de Dieu » quand nous honorons les alliances
que nous avons faites avec Dieu ?

1 Néphi 15:8-11

Quand ils ont « interrogé le Seigneur », quelles
expériences les membres de votre famille ont-ils eues
et vont raconter ? Que nous apprend I'exemple de
Néphi ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine dans Viens
et suis-moi — Pour la Primaire.

Améliorer notre étude personnelle

Utilisez les aides a I'étude. Les notes de bas
de page, le guide des Ecritures et les autres aides
a I'étude permettent de mieux comprendre les
Ecritures. Par exemple, qu'est-ce que les notes
de bas de page vous aident a comprendre au
sujet de 1 Néphi 14:20-21 ?
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1 Néphi 16-22

«JE PREPARERAI LE CHEMIN DEVANT VOUS »

En étudiant 1 Néphi 16-22, recherchez des passages qui vous touchent. Certaines personnes

aiment surligner des versets dans leurs Ecritures ; d’autres écrivent des notes dans les marges.

Réfléchissez a la facon dont vous allez noter les impressions que vous recevez.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Tandis que la famille de Léhi voyageait vers la terre
promise, le Seigneur lui a fait cette promesse : « Je
préparerai le chemin devant vous si vous gardez
mes commandements » (1 Néphi 17:13). Il est

clair que cette promesse ne voulait pas dire que

le voyage serait facile ; les membres de la famille
avaient encore des désaccords, des arcs se cassaient,
les personnes rencontraient des difficultés et mou-
raient, et ils devaient tout de méme construire un
bateau a partir de matiére premiére. Mais quand la
famille rencontrait de I'adversité et faisait face a des
taches apparemment impossibles a réaliser, Néphi
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reconnaissait que le Seigneur n’était jamais loin.

Il savait que Dieu « nourrit [ceux qui sont fideles]
et les fortifie, et fournit les moyens par lesquels ils
peuvent accomplir la chose qu’il leur a comman-
dée » (1 Néphi 17:3). Si jamais vous vous demandez
pourquoi de mauvaises choses arrivent a de bonnes
personnes comme Néphi et sa famille, vous trou-
verez des éléments de réponse dans ces chapitres.
Mais, plus important peut-étre, vous verrez ce que
Jfont de bonnes personnes quand il leur arrive de
mauvaises choses.

Léhi et Le Liahona, tableau de Joseph Brickey



s
-

|dées pour I'étude personnelle
des Ecritures

1 NEPHI 16-18

Si j'obéis aux commandements, Dieu
m’'aidera a affronter les difficultés.

Les chapitres 16 a 18 de 1 Néphi décrivent plusieurs
difficultés que la famille de Néphi a rencontrées, notam-
ment la rupture d’un arc (voir 1 Néphi 16:17-32), la
mort d’Ismaél (voir 1 Néphi 16:34-39), la construc-
tion d’un bateau (voir 1 Néphi 17:7-16 ; 18:1-4) et un
différend familial (voir 1 Néphi 18:9-22). En quoi les
réactions de Néphi a ces difficultés different-elles des
réactions de certains des membres de sa famille ?
Quelles ont été les conséquences de ces réactions ?

Il est utile de noter ce que vous trouvez dans

un tableau comportant des intitulés comme

« Difficulté », « Réaction de Néphi », « Réaction
des autres » et « Résultats ». A votre avis, pourquoi
Néphi était-il été capable de rester aussi fidele
quand d’autres ne ’étaient pas ? Réfléchissez a la
facon dont I'exemple de Néphi et de sa famille vous
aidera dans vos difficultés.

Voiyez aussi les vidéos apparentées dans les Vidéos
du Livre de Mormon sur ChurchofJesusChrist.org
ou sur Papplication Bibliothéque de I'Evangile.

1 NEPHI 16:10-16, 23-31 ; 18:11-22
Le Seigneur me guide par des moyens
petits et simples.

Quand Dieu a conduit la famille de Léhi dans le
désert, il ne leur a pas donné un plan de voyage
détaillé vers la terre promise. Mais il a donné a Léhi
le Liahona pour qu’il guide quotidiennement sa
famille vers sa destination. Que vous a donné notre
Pere céleste pour vous aider et vous guider ? A votre
avis, que signifie « par de petits moyens le Seigneur
peut réaliser de grandes choses » ? (1 Néphi 16:29).

1 NEPHI 16-22

Tandis que vous lisez 1 Néphi 16:10-16, 23-31 et
18:11-22, faites une liste des principes qui illustrent
la facon dont Dieu guide ses enfants (par exemple,
1 Néphi 16:10 enseigne que Dieu nous guide parfois
de manicres inattendues). Quelles expériences avez-
vous vécues en relation avec ces principes ?

Voir aussi Alma 37:7, 38-47 ; Doctrine et
Alliances 64:33-34.

Sivous étes préparés, vous ne craindrez pas, tableau de Clark Kelley Price

1 NEPHI 19:23-24 ; 20-22

J' « appliqulerai] toutes les Ecritures » a
moi-méme.

Esaie a écrit a tous les enfants d’Israél et Néphi

a vu que cela incluait spécifiquement sa famille ;

et cela vous inclut également (voir 1 Néphi 19:23-
24). Parlant des citations d’Esaie faites par Néphi,
Henry B. Eyring a dit : « J’ai [lu] les paroles d’Esaie
en me disant que Néphi avait pris les parties d’Esaie
que je pouvais directement ressentir, sans me soucier
des images, comme si le Seigneur me parlait. » (« Le
Livre de Mormon changera votre vie », Le Liahona,
février 2004, p 14).

En ayant les paroles du président Eyring a Uesprit,
réfléchissez a des questions semblables aux suivantes
tandis que vous lisez les chapitres 20 a 22 :

1 Néphi 20:1-9. Dans ces versets, quelles expres-
sions décrivent les enfants d’Israél ? Comment
décrivent-elles Laman et Lémuel ? Quelles mises
en garde et quelles applications voyez-vous pour
vous-mémes ?
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1 Néphi 20:17-22. Comment le Seigneur a-t-il
guidé les enfants d’Israél ? Comment a-t-il guidé la
famille de Léhi ? Comment vous guide-t-il ?

Que trouvez-vous d’autre dans 1 Néphi 20-22 qui
vous donne 'impression que le Seigneur vous

parle ? Comment le commentaire de Néphi dans le
chapitre 22 vous aide-il a comprendre les prophéties
d’Esaie ?

1 NEPHI 21
Qui sont la maison d’Israél et les Gentils ?

La maison d’Israél est composée des descendants
de Jacob, le prophéte de ’Ancien Testament, a

qui le Seigneur a donné le nom d’Israél (voir
Genese 32:28 ; 35:10 ; voir aussi « Israél » dans le
Guide des Ecritures). Le Seigneur a fait certaines
alliances avec Israél, et ses descendants ont été
considérés comme le peuple de ’alliance de Dieu.
Mais, des générations plus tard, beaucoup d’entre
eux se sont détournés du Seigneur et ont été finale-
ment dispersés sur toute la terre.

Dans ces passages, le terme Gentils se rapporte a des
gens qui nont pas encore I'Evangile (voir « Gentil »
dans le Guide des Ecritures). Esaie a enseigné que
dans les derniers jours, 'Evangile serait donné

aux Gentils et qu’ils seraient le moyen par lequel

la maison d’Israél serait instruite et rassemblée
(voir 1 Néphi 21:22 ; 22:8-12 ; voir aussi Esaie 60 ;
66:18-20).

N
EJE 8y
L

|dées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée familiale

Quand vous lisez les Ecritures avec les membres de
votre famille, ’Esprit vous aide a savoir quels sont
les principes a souligner et sur lesquels discuter
pour répondre aux besoins de votre famille. Voici
quelques idées.
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1 Néphi 17:1-6, 17-22

Les membres de votre famille pourraient comparer
le récit que Néphi fait de leur voyage dans le désert
(voir 1 Néphi 17:1-6) avec celui de ses freres (voir

1 Néphi 17:17-22). A votre avis, pourquoi ont-ils
percu les mémes événements si différemment ?
Qu’est-ce que Néphi nous apprend sur le fait d’avoir
une perspective fidele ?

1 Néphi 17:17-22 ; 18:9-16

Quelles sont les conséquences de la jalousie, des
querelles et des plaintes au sein d’une famille ?
Comment surmonter ces problémes ?

1 Néphi 19:22-24

Néphi a appliqué les Ecritures a sa famille « afin
que cela fat pour [son] profit et [son] instruction »
(1 Néphi 19:23). Il y a plusieurs histoires dans

1 Néphi 16-18 que votre famille pourrait s’appliquer
a elle-méme. Mettez en scene I'une de ces histoi-

res et discutez de la fagon dont elle s’applique a
votre famille.

1 Néphi 21:14-16

Comment le message contenu dans ces versets
aiderait-il quelqu’un qui se sent oublié ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine dans Viens
et suis-moi — Pour la Primaire.

Améliorer notre étude personnelle

Demandez au Seigneur de vous aider. Les
Ecritures ont été données par révélation et
nous avons besoin de la révélation personnelle
pour les comprendre vraiment. Le Seigneur a
promis : « Si vous [...] me demandez avec foi, [...]
assurément ces choses vous seront révélées »
(1 Néphi 15:11).





