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9 – 15 MARS

Jacob 1-4
ÊTRE RÉCONCILIÉS AVEC DIEU PAR L’EXPIATION DU CHRIST

Quand vous notez vos impressions spirituelles, vous montrez que vous voulez que le Saint-
Esprit vous instruise. Notez vos impressions tandis que vous lisez Jacob 1-4.

N O T E Z  V O S  I M P R E S S I O N S �  

�  

�

Les Néphites considéraient Néphi comme leur 
« grand protecteur » ( Jacob 1:10). Il les avait défen-
dus contre les attaques de leurs ennemis et les avait 
avertis des dangers spirituels. Après sa mort, la tâche 
de conduire spirituellement les Néphites incombait 
à Jacob, que Néphi avait consacré pour être prêtre et 
instructeur du peuple (voir Jacob 1:18). Par inspira-
tion, Jacob perçut que son peuple avait besoin d’être 
instruit avec « hardiesse », car il « [commençait] 
à [se] livrer au péché » ( Jacob 2:7, 5). Ces péchés 
étaient très semblables à ceux auxquels les gens sont 

aux prises aujourd’hui : l’amour des richesses et 
l’immoralité sexuelle. Et pourtant, bien que Jacob 
ait ressenti qu’il lui fallait condamner cette méchan-
ceté, son cœur éprouvait du chagrin pour les vic-
times, dont le cœur avait été « [percé] de blessures 
profondes » ( Jacob 2:35). Il témoigna que pour les 
deux groupes, les pécheurs et les personnes blessées 
spirituellement, la guérison venait du Sauveur Jésus-
Christ. Le message de Jacob, tout comme celui de 
Néphi avant lui, est un appel à « [se réconcilier] avec 
[Dieu] par l’expiation du Christ » ( Jacob 4:11).
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures
JACOB 1:6- 8, 15-19 ; 2:1-11

Le Seigneur veut que je magnifie 
mon appel.
Pour Jacob, enseigner la parole de Dieu était plus 
qu’une responsabilité confiée par son frère, c’é-
tait un « mandat du Seigneur », aussi travailla-t-il 
diligemment pour magnifier son ministère (voir 
Jacob 1:17, 19). Gordon B. Hinckley a enseigné que 
nous magnifions notre appel « si nous servons dili-
gemment, si nous enseignons avec foi et témoignage 
en édifiant et affermissant la conviction de la justice 
chez ceux que nous influençons » (« Magnifiez votre 
appel », L’Étoile, juillet 1989, p. 40). Pensez à vos 
propres « [mandats] du Seigneur » tandis que vous 
lisez Jacob 1:6-8, 15-19 et 2:1-11. Pourquoi Jacob 
a-t-il servi aussi fidèlement ? Qu’est-ce qui vous ins-
pire, dans son exemple, à magnifier vos appels dans
l’Église et vos responsabilités au foyer ?

Voir aussi « Élevez-vous à la hauteur de votre 
appel » (vidéo, ChurchofJesusChrist​​.org).

JACOB 2:23-3:12

Le Seigneur se réjouit de la chasteté.
Le péché a des conséquences pour les personnes et 
pour les sociétés. En parlant du péché sexuel, Jacob 
met en garde contre deux types de conséquences. 
En lisant Jacob 2:31-35 et 3:10, cherchez les façons 
dont l’immoralité affectait les Néphites individuel-
lement et en tant que peuple. Quelles similitudes y 
a-t-il entre ces effets et les conséquences de l’immo-
ralité dans le monde d’aujourd’hui ? Qu’y a-t-il dans
les paroles de Jacob qui vous aiderait à instruire un
être cher au sujet de l’importance de la chasteté ? En
quoi vos efforts pour être chaste sont-ils une béné-
diction pour vous ?

Remarquez que Jacob parle aussi de la pratique 
consistant à avoir plus d’une épouse . Que voyez- 
vous dans Jacob 2:23- 30 qui vous aide à comprendre 
pourquoi le Seigneur, dans des situations limitées, 
a commandé à son peuple de pratiquer le mariage 
plural ? Que pense- t- il des personnes qui le font 
sans son autorisation ?

JACOB 4

Je serai réconcilié avec Dieu par l’expiation 
de Jésus- Christ.
Jacob supplie son peuple de se réconcilier avec Dieu 
par l’expiation du Christ (voir Jacob 4:11) . À votre 
avis, qu’est- ce que cela signifie ? Cherchez la défini-
tion de réconcilier dans un dictionnaire . Essayez de 
trouver des mots ou des expressions dans ce chapi-
tre qui vous suggèrent comment aller au Christ de 
manière à être réconcilié avec Dieu . Par exemple, 
Jacob enseigne que la loi de Moïse a été donnée 
pour diriger l’attention du peuple vers Jésus- Christ 
(voir Jacob 4:5) . Qu’est- ce que Dieu a donné pour 
diriger votre attention vers le Christ ? Comment 
utilisez-vous cela pour vous rapprocher de Dieu ?

Voir aussi 2 Néphi 10:24 .

JACOB 4:8- 18

J’éviterai l’aveuglement spirituel en me 
concentrant sur le Sauveur.
En cherchant à tourner son peuple plus complète-
ment vers le Seigneur, Jacob le met en garde contre 
l’aveuglement spirituel et lui demande de ne pas 
mépriser « les paroles claires » de l’Évangile (voir 
Jacob 4:13- 14) . Quentin L . Cook a mis en garde 
contre des problèmes similaires à notre époque : 
« Certains d’entre nous ont tendance à ‘regarder 
au- delà du point marqué’ plutôt que d’entretenir 
un témoignage des bases de l’Évangile . Nous le 
faisons quand nous substituons les philosophies des 
hommes aux vérités de l’Évangile, quand nous pra-
tiquons l’extrémisme dans l’Évangile, […] ou quand 
nous plaçons des règles au- dessus de la doctrine . Si 
nous évitons ces types de comportement, cela nous 
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aidera à éviter l’aveuglement théologique et le trébu-
chement décrits par Jacob. » (« Regarder au-delà du 
point marqué », Le Liahona, mars 2003, p. 22).

D’après Jacob 4:8-18, que pouvons-nous faire pour 
nous concentrer sur le Sauveur et éviter l’aveugle-
ment spirituel ?

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée familiale
Quand vous lisez les Écritures avec les membres de 
votre famille, l’Esprit vous aide à savoir quels sont 
les principes à souligner et sur lesquels discuter 
pour répondre aux besoins de votre famille. Voici 
quelques idées.

Jacob 1:6-8, 15-19 ; 2:1-11 ; 4:18
Quels mots et expressions de ces versets manifes-
tent l’amour que Jacob éprouvait pour les person-
nes qu’il dirigeait ? Que font nos dirigeants de 
l’Église pour nous aider à ressentir leur « désir et 
[…] inquiétude […] pour le bien-être de [notre] 
âme » ? ( Jacob 2:3). Discutez avec les membres de 
votre famille des moyens par lesquels nous pouvons 
soutenir nos dirigeants de l’Église. Planifiez de faire 
quelque chose en famille pour vos dirigeants locaux, 
par exemple écrire des mots pour les remercier de 
leur service ou vous souvenir d’eux et de leur famille 
dans vos prières.

Jacob 2:8
Comment la parole de Dieu guérit-elle « l’âme 
blessée » ?

Jacob 2:12-21
Qu’enseignent ces versets sur la façon dont nous 
devrions considérer la richesse matérielle ? Que 
faisons-nous pour tendre la main aux personnes qui 
ont besoin de notre aide ?

Jacob 3:1-2
Que signifie « [avoir] le cœur pur » et « [regarder] 
vers Dieu avec fermeté d’esprit » ?

Jacob 4:4-11
Pour illustrer ce que veut dire avoir une foi « iné-
branlable », trouvez un gros arbre dans votre voi-
sinage et demandez aux membres de votre famille 
d’en secouer les branches. Demandez-leur ensuite 
d’en bouger le tronc. Pourquoi est-il plus difficile de 
bouger le tronc ? Que nous apprennent les ensei-
gnements de Jacob sur la manière d’acquérir une foi 
« inébranlable » ?

Comme le tronc d’un arbre, notre foi en Christ peut être 
« inébranlable ».

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine dans Viens 
et suis-moi – Pour la Primaire.

Améliorer notre étude personnelle
Écoutez l’Esprit. Pendant que vous étudiez, prê-
tez attention à vos pensées et à vos sentiments 
(voir D&A 8:2-3), même s’ils ne semblent pas se 
rapporter à ce que vous êtes en train de lire. Ces 
impressions peuvent être exactement ce que 
Dieu veut que vous sachiez et fassiez.
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16 – 22 MARS

Jacob 5-7
LE SEIGNEUR TRAVAILLE AVEC NOUS

Lire les Écritures favorise la révélation. Aussi, pendant que vous lisez Jacob 5-7, cherchez à être 
guidé par l’Esprit. Quels messages le Seigneur vous adresse-t-il ?

N O T E Z  V O S  I M P R E S S I O N S �  

�  

�

Il y a beaucoup, beaucoup de gens qui n’ont pas 
encore entendu parler de l’Évangile de Jésus-Christ. 
Si jamais vous vous sentez écrasé par l’immensité de 
la tâche de les rassembler dans l’Église du Seigneur, 
l’allégorie des oliviers présentée dans Jacob 5 
offre un rappel rassurant : la vigne appartient au 
Seigneur. Il en a confié une petite partie à chacun 
de nous pour que nous apportions notre aide à son 
œuvre : notre famille, notre cercle d’amis, notre 
sphère d’influence. Et parfois, la première personne 
que nous aidons à rassembler, c’est nous-même. 

Mais nous ne sommes jamais seuls dans cette œuvre, 
car le Seigneur de la vigne travaille aux côtés de ses 
serviteurs (voir Jacob 5:72). Dieu connaît et aime ses 
enfants, et il préparera un moyen pour que chacun 
d’eux entende son Évangile, même ceux qui l’ont 
rejeté par le passé (voir Jacob 4:15-18). Et alors, 
quand l’œuvre sera accomplie, tous ceux qui auront 
été « diligents à travailler avec [lui] […] aur[ont] 
de la joie avec [lui] à cause du fruit de [sa] vigne » 
( Jacob 5:75).
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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures
JACOB 5- 6

Qu’est-ce qu’une allégorie ?
Une allégorie est une histoire qui enseigne des 
vérités spirituelles au moyen de symboles. Dans 
l’allégorie des oliviers, par exemple, le monde est 
représenté par une vigne, Israël (les personnes qui 
ont contracté des alliances avec Dieu) est représenté 
par un olivier franc, et les nations gentilles (les 
personnes qui n’ont pas fait alliance avec Dieu) sont 
représentées par des oliviers sauvages.

Pendant que vous étudiez l’allégorie dans Jacob 5, 
cherchez d’autres symboles et réfléchissez à ce qu’ils 
représentent. Par exemple, à votre avis, que repré-
sente le bon fruit ? Que symbolise le mauvais fruit ?

JACOB 5 ; 6:3-5

Jésus-Christ est le Seigneur de la vigne.
Avant de commencer votre étude de l’allégorie des 
oliviers dans Jacob 5, il serait peut-être utile de 
relire Jacob 4:10-18 pour apprendre pourquoi Jacob 
s’est senti inspiré de présenter cette allégorie à son 
peuple. Dans Jacob 6:3-5, vous trouverez d’autres 
messages que Jacob voulait souligner ; cherchez ces 
messages dans l’allégorie. Quels messages trouvez-
vous pour vous-même dans Jacob 5 ?

Jacob 5 est un long chapitre ; en fait c’est le plus 
long du Livre de Mormon. Pour vous aider dans 
votre étude, nous l’avons divisé selon les sections 
suivantes, qui décrivent des périodes de l’histoire du 
monde :

Versets 3-14 : La dispersion d’Israël avant l’épo-
que du Christ

Versets 15-28 : Le ministère du Christ et 
des apôtres

Versets 29-49 : La Grande apostasie

Versets 50-76 : Le rassemblement d’Israël dans les 
derniers jours

Versets 76-77 : Le millénium et la fin du monde

Pour plus d’informations au sujet de cette allégorie, 
reportez-vous au schéma qui accompagne ce plan.

Nous servirons tous Dieu en l’aidant à rassembler ses enfants.

JACOB 5:61-75

Dieu m’invite à l’aider à rassembler 
ses enfants.
Les « autres serviteurs » ( Jacob 5:70) qui ont été 
appelés dans la vigne du Seigneur comprennent des 
personnes comme vous : en tant que membres de 
l’Église, nous avons tous la responsabilité d’aider 
Dieu à rassembler ses enfants. Quels principes 
trouvez-vous dans Jacob 5, en particulier aux versets 
61-62 et 70-75, concernant le travail dans la vigne 
du Seigneur ? Comment avez-vous senti son appel à 
servir dans sa vigne ? Quelles expériences avez-vous 
vécues en participant à son œuvre ?

Voir aussi « Œuvre missionnaire », Sujets de 
l’Évangile, topics​.ChurchofJesusChrist​​.org ; « Old 
Testament Olive Vineyard », « Help the Church 
Grow » (videos, ChurchofJesusChrist​​.org).

JACOB 7:1-23

Je resterai fort quand les autres remettent 
ma foi en question.
L’expérience que les Néphites ont vécue avec 
Shérem se répète souvent de nos jours : il existe des 
personnes instruites et éloquentes qui essayent de 
détruire notre foi. Mais Jacob « ne [pouvait] être 
ébranlé » ( Jacob 7:5). Comment Jacob a-t-il répondu 
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quand sa foi a été attaquée ? Qu’apprenez-vous 
de ses réponses ? Comment vous préparer mainte-
nant pour les moments où votre foi sera remise en 
question ?

Voir aussi « Répondre aux questions portant  
sur l’Évangile », Sujets de l’Évangile,  
topics​.ChurchofJesusChrist​​.org ; Jeffrey R. Holland, 
« Le prix, mais aussi les bénédictions, d’une vie de 
disciple », Le Liahona, mai 2014, p. 6-9.

Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée familiale
Quand vous lisez les Écritures avec les membres de 
votre famille, l’Esprit vous aide à savoir quels sont 
les principes à souligner et sur lesquels discuter 
pour répondre aux besoins de votre famille. Voici 
quelques idées.

Jacob 5
Certaines familles trouvent utile de dessiner les 
symboles de l’allégorie des oliviers tandis qu’elles la 
lisent. Utilisez cette méthode ou bien trouvez-en une 
autre qui permettrait à votre famille de se représen-
ter visuellement les symboles de l’allégorie, comme, 
par exemple, délimiter une zone sur une table ou 
sur le sol pour représenter la vigne (ou le monde), 
puis représenter l’olivier franc (ou la maison d’Is-
raël) par un objet, par exemple un puzzle, qui peut 
être divisé en morceaux (pour représenter la disper-
sion d’Israël) puis reconstitué (pour représenter le 
rassemblement d’Israël). Qu’est-ce que cette allégo-
rie nous apprend sur le Seigneur et ses serviteurs ?

Jacob 5:70-77
Quand vous lisez les versets rapportant la « dernière 
fois » où le Seigneur travaille dans sa vigne, qu’est-ce 
qui vous inspire, votre famille et vous-même, à servir 

le Seigneur « de toutes vos forces » ? ( Jacob 5:71). 
Demandez aux membres de votre famille de person-
naliser le verset 75 en ajoutant leur nom dans ce ver-
set. Par exemple, « Béni es-tu, [nom] ». Ils peuvent 
aussi raconter des expériences dans lesquelles ils ont 
éprouvé de la joie en servant le Seigneur de la vigne, 
par exemple en parlant de l’Évangile, en servant 
au temple ou en fortifiant les membres. (Voir aussi 
M. Russell Ballard, « Placez votre confiance dans le 
Seigneur », Le Liahona, novembre 2013, p. 43-45.)

Jacob 6:4-7
Comment le Seigneur a-t-il étendu le bras de sa 
miséricorde vers nous ? Que signifie le mot « s’at-
tacher » dans ces versets ? Comment le Seigneur 
s’attache-t-il à nous ? Comment nous attacher à lui ?

Jacob 7:1-12
Que nous apprennent ces versets sur la façon dont 
les gens essayent d’égarer les autres ? Comment sui-
vre l’exemple de Jacob et être constants dans notre 
foi au Christ ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine dans Viens 
et suis-moi – Pour la Primaire.

Améliorer notre enseignement
Apprenez un passage d’Écritures par cœur. 
Choisissez une Écriture particulièrement impor-
tante pour votre famille et apprenez-la par cœur 
ensemble. Richard G. Scott a dit : « Un passage 
des Écritures mémorisé devient un ami cher dont 
la loyauté ne faiblit pas avec le temps. » (« Le 
pouvoir des Écritures », Le Liahona, novembre 
2011, p. 6).



Première visite
Avant l ’époque du Christ (versets 3- 14)

Deuxième visite
L’époque du Christ 
(versets 15- 28)

Troisième visite
La Grande Apostasie 
(versets 29- 49)

Quatrième visite
Le rétablissement de l ’Évangile 
(versets 50- 76)

Le millénium
(versets 76- 77)

Dieu voit l’apostasie de l’Israël d’autrefois. Il envoie des 
prophètes pour appeler le peuple au repentir mais peu de 
personnes les écoutent. Il permet que les méchants soient 
détruits et il fait venir les Gentils. Quelques branches justes 
d’Israël sont dispersées dans le monde.

Alors que l’Église de Jésus- 
Christ grandit, Israël et 
la plupart des branches 
dispersées produisent de 
bons fruits.

Tous les fruits commen-
cent à périr y compris les 
branches naturelles qui 
ont été dispersées.

Israël dispersé est rassemblé et l’Évan-
gile est apporté au monde. À mesure 
que la justice augmente, les méchants 
sont détruits jusqu’à ce qu’il ne subsiste 
plus aucune méchanceté (la seconde 
venue de Jésus- Christ).

La justice l’emporte. Quand le 
mal entrera à nouveau dans le 
monde, Dieu séparera les justes 
des méchants et purifiera la 
terre par le feu.

L’olivier franc (Israël) est 
en train de mourir (ver-
sets 3- 4). Le maître taille et 
fertilise ; quelques nouvelles 
branches poussent mais le 
sommet continue de périr 
(versets 4- 6).

Les branches principales 
sont ôtées et des branches 
sauvages sont greffées à leur 
place ; de jeunes pousses 
sont cachées (versets 7- 14).

Le bon fruit (versets 15- 18) De mauvais fruits mais 
les racines sont encore 
bonnes 

Les branches sau-
vages sont brûlées 
(versets 58, 65- 66)

Tous les arbres deviennent 
un et donnent du fruit naturel 
(versets 74- 76)

Les branches desséchées 
sont brûlées (versets 7, 9).

Une terre pauvre, du bon 
fruit (versets 20- 22)

Du mauvais fruit 
(versets 39, 46)

Le bon fruit est rassemblé et la 
vigne est brûlée (verset 77)

Une terre plus pauvre 
encore, du bon fruit 
(verset 23)

Du mauvais fruit 
(versets 39, 46)

L’olivier sauvage (les Gentils, 
versets 7, 9)

Du fruit (verset 24, cette 
branche ne sera plus 
mentionnée)

Une bonne terre ; de 
bons et de mauvais fruits 
(verset 25)

Du mauvais fruit 
(versets 39, 46)

L’allégorie des oliviers ( Jacob 5)

Les branches de l’arbre d’origine sont greffées sur les arbres dispersés (versets 54- 56).
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