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Idées pour l’étude personnelle 
des Écritures
3 NÉPHI 27:1-12

L’Église de Jésus-Christ porte son nom.
Lorsque les disciples du Sauveur commencent à 
établir son Église dans tout le pays, ils soulèvent une 
question qui, aux yeux de certains, peut paraître 
sans conséquence : quel nom doit porter l’Église ? 
(voir 3 Néphi 27:1-3). Qu’est-ce que la réponse du 
Sauveur dans 3 Néphi 27:4-12 vous apprend sur 
l’importance de ce nom ? En 1838, le Seigneur 
révèle le nom de son Église aujourd’hui (voir 
D&A 115:4). Méditez sur chaque mot de ce nom. 
Comment ces mots expliquent-ils qui nous sommes, 
ce que nous croyons et comment nous devons agir ?

Voir aussi Russell. M. Nelson, « Le nom correct 
de l’Église », Le Liahona, novembre 2018, p. 87-90 ; 
M. Russell Ballard, « L’importance du nom », Le 
Liahona, novembre 2011, p. 79-82.

3 NÉPHI 28:1-11

En purifiant mes désirs, je deviens un 
disciple plus fidèle.
Que répondriez-vous si le Sauveur vous deman-
dait, comme à ses disciples : « Que désire[s-tu] de 
moi ? » (3 Néphi 28:1). Pensez-y pendant que vous 
lisez l’expérience des disciples du Sauveur dans 
3 Néphi 28:1-11. D’après leurs réponses à sa ques-
tion, que devinez-vous des désirs de leur cœur ? 
Dallin H. Oaks a enseigné : « Pour atteindre notre 
destinée éternelle, nous devons désirer les qualités 
nécessaires pour devenir un être éternel et travail-
ler pour les acquérir. […] Nous désirerons devenir 

comme [ Jésus-Christ] » (« Le désir », Le Liahona, 
mai 2011, p. 45). Qu’allez-vous faire pour rendre les 
désirs de votre cœur plus justes ? (Vous trouverez 
d’autres renseignements sur le changement opéré 
sur le corps des trois disciples dans 3 Néphi 28:37  
et « Êtres enlevés », Guide des Écritures,  
scriptures​.ChurchofJesusChrist​.org.)

4 NÉPHI 1:1-18

La conversion à Jésus-Christ et à son 
Évangile conduit à l’unité et au bonheur.
Imaginez-vous la vie après la visite du Sauveur ? 
Comment le peuple a-t-il fait pour conserver cette 
paix divine pendant si longtemps, presque deux 
cents ans ? Pendant que vous étudiez 4 Néphi 1:1-18, 
marquez ou notez les choix que les gens ont faits 
pour connaître cette vie bénie.

Réfléchissez à ce que vous ferez pour aider votre 
famille, votre paroisse ou votre collectivité à connaî-
tre une unité et un bonheur plus grands, comme 
le peuple de 4 Néphi. Quels enseignements de 
Jésus-Christ respecterez-vous plus complètement 
afin d’atteindre cet objectif ? Que ferez-vous pour 
aider les autres à comprendre et à respecter ces 
enseignements ?

4 NÉPHI 1:19- 49

La méchanceté conduit à la division et 
au chagrin.
Malheureusement, la Sion décrite dans 4 Néphi 
(voir aussi Moïse 7:18) a fini par échouer. Pendant 
que vous lisez 4 Néphi 1:19-49, relevez les attitudes 
et les comportements qui ont causé l’effondrement 
de cette société. Décelez-vous des traces de ces atti-
tudes et de ces comportements en vous ?

Voir aussi « Chapitre 18 : Prenez garde à l’orgueil » 
Enseignements des présidents de l’Église : Ezra Taft 
Benson, 2014, p. 249-260.
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Idées pour l’étude des Écritures 
en famille et la soirée familiale
Quand vous lisez les Écritures avec les membres de 
votre famille, l’Esprit vous aide à savoir quels prin-
cipes souligner et desquels discuter pour répondre 
aux besoins de votre famille. Voici quelques idées.

3 Néphi 27:13-21
Ces versets aideront les membres de votre famille 
à mieux comprendre ce qu’entend le Sauveur par 
« mon Évangile ». Après les avoir lus et en avoir dis-
cuté, demandez à chacun de résumer en une phrase 
ce qu’est l’Évangile.

3 Néphi 27:23-26
Réussissons-nous à enregistrer les choses que nous 
avons « vues et entendues », individuellement et en 
famille ? Pourquoi est-il important de tenir un histo-
rique des choses spirituelles ?

3 Néphi 27:30-31
Afin de faire comprendre aux membres de votre 
famille la joie que le Sauveur décrit dans ces versets, 
faites une partie de cache-cache. Discutez ensuite 
de l’importance de trouver chaque membre de votre 
famille afin qu’« aucun d’eux ne [soit] perdu ». 
Comment aiderons-nous chacun à rester fort dans 
l’Évangile ou à revenir s’il est parti ?

3 Néphi 28:17-18, 36-40
Que nous apprend l’exemple de Mormon quand il 
ne comprend pas tous les changements qu’ont subis 
les trois disciples Néphites ? Que devons-nous faire 

lorsque nous ne comprenons pas tout sur un prin-
cipe de l’Évangile ? Dieter F. Uchtdorf a enseigné : 
« Dieu se soucie de vous. Il écoutera vos questions 
et y répondra. Les réponses à vos prières viendront 
de la manière et au moment qu’il choisira ; c’est 
pourquoi vous devez apprendre à écouter sa voix » 
(« Recevoir un témoignage de lumière et de vérité », 
Le Liahona, novembre 2014, p. 21).

4 Néphi 1:15
Pour limiter les querelles dans votre foyer, les mem-
bres de votre famille pourraient se fixer le but d’être 
plus aimants les uns envers les autres cette semaine. 
Une fois la semaine écoulée, examinez ensemble vos 
progrès et discutez des effets que de plus grandes 
manifestations d’amour ont eus sur votre famille.

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les 
enfants dans le canevas de cette semaine dans Viens 
et suis-moi – Pour la Primaire.

Améliorer notre étude personnelle
Recherchez la révélation personnelle quo-
tidiennement. La révélation arrive souvent 
« ligne sur ligne » (2 Néphi 28:30). En méditant 
les versets que vous étudiez, des idées et des 
impressions peuvent vous parvenir au fil de la 
journée. Ne considérez pas [l’étude de l’Évangile] 
comme une chose pour laquelle vous « libérez 
du temps » mais comme une chose que vous 
faites tout le temps (voir Enseigner à la manière du 
Sauveur, p. 12).




