27 DECEMBRE - 2 JANVIER

Moise 1: Abraham 3

«VOICI MON CEUVRE ET MA GLOIRE »

Pendant que vous lisez ce que Dieu a dit a Moise et a Abraham, méditez sur ce qu’il pourrait

aussi vous dire.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

La Genése commence par ces mots : « Au commen-

cement, Dieu créa les cieux et la terre » (Genese 1:1).

Mais qu’y avait-il avant ce « commencement » ? Et
pourquoti Dieu a-t-il créé tout cela ? Le Seigneur a
apporté de la lumiére a ces questions par I'intermé-
diaire de Joseph Smith, le prophete.

Par exemple, il nous a donné le récit d’une vision
dans laquelle Abraham a vu notre existence en

tant qu’esprits « avant que le monde fit » (voir
Abraham 3:22-28). Le Seigneur nous a aussi donné
une traduction ou révision inspirée des six premiers
chapitres de la Genese, appelée le Livre de Moise,
qui ne commence pas par « Au commencement ».
Au lieu de cela, elle commence par une expérience

vécue par Moise, qui donne un contexte a I’histoire
bien connue de la Création. Ensemble, ces Ecritures
modernes constituent un bon point de départ pour
notre étude de ’Ancien Testament parce qu’elles
répondent a des questions fondamentales qui don-
nent un cadre a notre lecture : Qui est Dieu ? Qui
sommes-nous ? Quelle est 'ccuvre de Dieu et quelle
place y occupons-nous ? Les premiers chapitres de
la Genese pourraient étre vus comme la réponse du
Seigneur a la demande de Moise : « Sois miséricor-
dieux envers ton serviteur, 6 Dieu, et parle-moi de
cette terre et de ses habitants, ainsi que des cieux »
(Moise 1:36).



27 DECEMBRE - 2 JANVIER

&
|dées pour I'étude personnelle
des Ecritures

MOISE 1
En tant qu'enfant de Dieu, j'ai une
destinée divine.

Dieter F. Uchtdorf a enseigné : « Une grande partie
de la confusion que nous éprouvons dans cette

vie résulte simplement de ce que nous ne compre-
nons pas qui nous sommes » (voir « Le reflet dans
Ieau » [veillée du Département d’Education de
I’Eglise pour les jeunes adultes, 1 novembre 2009],
ChurchofJesusChrist.org). Notre Pere céleste le
sait, et Satan aussi. Le premier message de Dieu

a Moise comprenait les vérités suivantes : « Tu es
mon fils » et « Tu es a 'image de mon Fils unique »
(Moise 1:4, 6). Par contraste, Satan s’adresse a
Moise en 'appelant simplement « fils de 'homme »
(Moise 1:12). En quoi votre vie et vos décisions
seraient-elles différentes si vous vous considériez
comme un « fils [ou une fille] de ’homme », comme
le veut Satan ? En quoi la connaissance et le sou-
venir que vous étes un enfant de Dieu sont-ils une
bénédiction pour vous ?

Quels versets ou expressions de Moise 1 vous don-

nent le sentiment de votre valeur divine ?

Le Christ et la Création, tableau de Robert T. Barrett

MOISE 1:12-26
Je résisterai a l'influence de Satan.

Comme Moise 1 le montre bien, les expériences
spirituelles fortes ne nous exemptent pas de la ten-
tation. En fait, I'une des tactiques de Satan consiste
a nous tenter de douter de ces expériences ou de

ce quelles nous ont appris. En lisant la réponse de
Moise a Satan aux versets 12-26, qu’apprenez-vous
qui vous aide a rester fidele au témoignage que vous
avez recu ? Qu’est-ce qui vous aide a résister aux
autres tentations de Satan ? (voir par exemple les
versets 15 et 18).

Elaborez un plan pour résister a la tentation en vous
servant de ce que vous avez appris. Par exemple,
terminez la phrase suivante : « Quand je serai tenté
de ,je

-

Voir aussi Matthieu 4:1-11 ; Hélaman 5:12 ; Gary E.
Stevenson, « Ne me trompe pas », Le Liahona,
novembre 2019, p. 93-96, ChurchofJesusChrist.org.

MOISE 1:27-39 ; ABRAHAM 3

L'ceuvre et la gloire de Dieu consistent a
m’aider a obtenir la vie éternelle.

Apreés avoir eu la vision des créations de Dieu,
Moise demande au Seigneur : « Dis-moi [...] pour-
quoi ces choses sont ainsi » (Moise 1:30). Qu’est-ce
qui vous frappe dans la réponse du Seigneur dans
Moise 1:31-39 ?

Abraham a aussi eu une vision, qui est relatée dans
Abraham 3. Que trouvez-vous aux versets 22-26 qui
aiderait a répondre a la demande de Moise ?

Notez d’autres vérités que Moise et Abraham ont
apprises dans leur vision : des vérités sur Dieu, sur
eux-mémes et sur les buts des créations de Dieu.
Quel effet ces vérités ont-elles sur la perception
que vous avez de vous-méme et du monde qui vous
entoure ?

Voir aussi Dieter F. Uchtdorf, « Vous comptez
pour lui », Le Liahona, novembre 2011, p. 19-
292 ; Sujets de I’Evangile, « Vie préterrestre »,
topics.ChurchofJesusChrist.org.



ABRAHAM 3:22-23

Y a-t-il d'autres personnes qu’Abraham
qui ont été « choisi[es] avant [leur]
naissance » ?

« Dans le monde prémortel, Dieu a confié a certains
esprits des missions précises a accomplir dans la
condition mortelle. C’est ce qu’on appelle la préordi-
nation. [...] La doctrine de la préordination s’appli-
que a tous les membres de I'Eglise, pas seulement au
Sauveur et a ses prophétes. » (Sujets de 'Evangile,

« Préordination », topics.Churchof]JesusChrist.org).

Comment avons-nous obtenu les livres de
Moise et d’Abraham ?

Le livre de Moise est la premiére partie de la traduc-
tion inspirée de Joseph Smith de la Bible. Le livre
d’Abraham a été révélé a Joseph Smith pendant qu’il
travaillait sur les papyrus égyptiens. Ces livres, qui
se trouvent aujourd’hui dans la Perle de Grand Prix,
fournissent sur Moise, Abraham et d’autres prophe-
tes beaucoup de renseignements que 'on ne trouve
pas dans ’Ancien Testament. Pour en savoir plus
sur la facon dont nous avons obtenu ces livres, voir
« Traduction de la Bible par Joseph Smith » (Sujets
de I'histoire de I'Eglise, ChurchofJesusChrist.org/
study/history/topics) et « Traduction et histori-

cité du livre d’Abraham » (Sujets de I'Evangile,
topics.ChurchofJesusChrist.org).
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|dées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée au foyer

Moise 1:2-6 ; Abraham 3:11-12. Demandez aux
membres de votre famille de chercher dans « Je suis
enfant de Dieu » (Chants pour les enfants, p. 2-3) les
expressions qui se rapportent aux vérités enseignées
dans ces Ecritures.

MOISE 1 ; ABRAHAM 3

Moise 1:4, 30-39. Votre famille aimerait-elle regar-
der une partie de I'ccuvre des mains de Dieu ? (voir
le verset 4). Lisez ces versets dans un parc ou sous
les étoiles la nuit. Parlez alors des raisons pour
lesquelles Dieu a créé le monde et de la facon dont
nous participons a « [son] ceuvre et [sa] gloire »
(verset 39).

Moise 1:18. Quels conseils nous donner mutuel-
lement qui nous aideraient a « juger entre » Dieu
et Satan ? (Voir aussi Moroni 7:12-18 ; Doctrine et
Alliances 50:23-24.)

Abraham 3:24-26. Donnez aux membres de votre
famille une tache amusante mais difficile qui leur
permette de prouver qu’ils sont capables de suivre
des instructions, par exemple réaliser un avion en
papier ou suivre une recette. En quoi cette activité
est-elle semblable au but de notre vie dans la condi-
tion mortelle, tel qu’il est décrit dans ces versets ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et
suis-moi — Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Je suis enfant de Dieu », Chants
pour les enfants, p. 2-3.

Améliorer notre étude personnelle

Recherchez les vérités de I'Evangile. Parfois,
dans les Ecritures, des vérités de I'Evangile sont
formulées directement, parfois elles sont sous-
entendues dans un exemple ou une histoire.
Demandez-vous : « Quelle vérité éternelle est
enseignée dans ces versets ? »



3 - 9 JANVIER

Geneése 1-2: Moise 2-3 : Abraham 4-5

« AU COMMENCEMENT, DIEU CREA LES CIEUX ET LA TERRE »

Méme si vous avez lu le récit de la Création auparavant, il y a toujours plus a apprendre dans

les Ecritures. Priez pour étre guidé par le Saint-Esprit pour approfondir votre compréhension.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Le monde qui nous entoure est si beau et si majes-
tueux qu’il est difficile d’imaginer la terre quand
elle était « informe et vide », « vide et désolée »
(Genese 1:2 [traduction littérale de la version du
roi Jacques| ; Abraham 4:2). Une des choses que
I'histoire de la Création nous enseigne est que Dieu
peut faire quelque chose de magnifique a partir de
quelque chose d’inorganisé. C’est une chose qu’il est
utile de se rappeler quand la vie semble chaotique.
Notre Pere céleste et Jésus-Christ sont des créateurs
et leur ceuvre de création nous concernant n’est pas
finie. Ils peuvent faire briller la lumiére dans les
moments sombres de notre vie. Ils peuvent former

un sol ferme au milieu des mers agitées de la vie. Ils
peuvent commander aux éléments et, si nous obéis-
sons a leur parole comme les éléments l'ont fait, ils
peuvent nous transformer pour que nous devenions
les belles créations que nous étions destinés a étre.
C’est en partie ce que signifie étre créé a 'image

de Dieu, selon sa ressemblance (voir Geneése 1:26).
Nous avons le potentiel de devenir comme lui : des
étres exaltés, glorifiés et célestes.

Pour avoir un apercu du livre de la Genese, voir
« Geneése » dans le Guide des Ecritures.
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|dées pour I'étude personnelle
des Ecritures

GENESE 1:1-25 ; MOISE 2:1-25 ; ABRAHAM 4:1-25
Sous la direction de notre Pére céleste,
Jésus-Christ a créé la terre.

D. Todd Christofferson a dit : « Quels que soient

les détails du processus de la création, nous savons
quelle n’a pas été accidentelle mais qu’elle a été
dirigée par Dieu le Pére et mise en ceuvre par Jésus-
Christ » (« Les raisons de se marier et de fonder une
famille », Le Liahona, mai 2015, p. 51). Bien qu’il y
ait beaucoup de choses que nous ignorons sur la
facon exacte dont le monde a été créé, méditez sur
ce que vous apprenez sur la Création a partir de ce
que Dieu a révélé dans Genese 1:1-25 ; Moise 2:1-25
et Abraham 4:1-25. Que remarquez-vous de similaire
dans ces récits ? Que remarquez-vous qui differe ?
Que pensez-vous de notre Pere céleste et de Jésus-
Christ lorsque vous lisez le récit de la Création ?

Voir aussi Doctrine et Alliances 101:32-34.

Création, ceuvre de Joan Hibbert Durtschi

GENESE 1:27-28 ; 2:18-25 ; MOISE 3:18, 21-25 ;
ABRAHAM 5:14-19

Le mariage entre un homme et une femme
est ordonné de Dieu.

« Adam et Eve furent unis par les liens du mariage
pour le temps et toute I’éternité par le pouvoir de

[la] prétrise éternelle » (voir Russell M. Nelson,

« Les enseignements d’Eve », L’Etoile, janvier 1988,

p- 81). Pourquoi est-il important de connaitre cette
vérité ? Méditez sur cette question pendant que
vous lisez Genese 1:27-28 ; 2:18-25 ; Moise 3:18, 21-
25 et Abraham 5:14-19. Si vous souhaitez en appren-
dre davantage sur le mariage dans le plan de Dieu,
lisez la documentation ci-dessous et méditez dessus.
Qu’est-ce que cette documentation vous incite a
faire pour améliorer votre mariage ou pour vous
préparer a votre futur mariage ?

Voir aussi Matthieu 19:4-6 ; 1 Corinthiens 11:11 ;
Linda K. Burton, « Nous nous éléverons ensem-
ble », Le Liahona, mai 2015, p. 29-32 ; « La famille :
Déclaration au monde », ChurchofJesusChrist.org.

GENESE 2:2-3 ; MOISE 3:2-3 ; ABRAHAM 5:2-3
Dieu a béni et sanctifié le jour du sabbat.

Dieu a sanctifié le jour du sabbat et il nous demande
de le sanctifier a notre tour. David A. Bednar a
enseigné : « Le sabbat est le moment de Dieu, un
moment sacré mis spécialement a part pour I'adorer,
pour recevoir ses grandes et précieuses promesses
et nous en souvenir » (« Les plus grandes et les plus
précieuses promesses », Le Liahona, novembre 2017,
p- 92). Comment utiliseriez-vous cette citation et
Geneése 2:2-3 ; Moise 3:2-3 ou Abraham 5:2-3 pour
expliquer a quelqu’un pourquoi vous choisissez
d’honorer le jour du sabbat ? Comment le Seigneur
vous a-t-il béni pour avoir sanctifié son jour ?

Voir aussi Esaie 58:13-14 ; Doctrine et
Alliances 59:9-13 ; « Le sabbat est un délice »
(vidéo), ChurchofJesusChrist.org.

|dées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée au foyer

Genése 1:1-25 ; Moise 2:1-25 ; Abraham 4:1-25.
Comment rendre votre étude de la Création amu-
sante pour votre famille ? Emmenez votre famille
en promenade a la recherche des ce qui a été fait
a chaque étape du récit de la Création, par exem-
ple les étoiles, les arbres ou les animaux. Vous



pourriez aussi montrer des images de choses créées
a chaque période et inviter les membres de votre
famille a mettre les images dans 'ordre aprés avoir
lu ensemble un des récits de la Création. Que nous
enseignent ces créations sur notre Pere céleste et sur
Jésus-Christ ?

Genése 1; Moise 2 ; Abraham 4. Une des facons
d’aborder I’histoire de la Création consiste a invi-
ter les membres de votre famille a trouver, dans
Geneése 1 ou Moise 2, combien de fois Dieu décrit ce
qu’il a fait comme étant « bon ». Qu’est-ce que cela
suggere quant a la facon dont nous devons traiter
les créations de Dieu, y compris nous-mémes ? Que
nous apprennent les mots utilisés dans Abraham 4
pour décrire ces événements ?

Geneése 1:26-27 ; Moise 2:26-27 ; Abraham 4:26-
27. Pourquoi est-il important de savoir que nous
avons été créés a I'image de Dieu ? Comment cela
influence-t-il ce que nous pensons de nous-mémes,
des autres et de Dieu ?

Si vous avez des petits enfants, lisez ensemble
Moise 2:27 et jouez a un jeu simple : Montrez une
image qui décrit notre Pére céleste et Jésus-Christ,
par exemple I'image n° 90 dans le Recueil d’illustra-
tions de I’Evangile (2009) et demandez aux membres
de votre famille de montrer tour a tour une partie
du corps de notre Pere céleste ou de celui de Jésus.
Les autres membres de la famille désigneront
ensuite la méme partie de leur corps.

GENESE 1-2 ; MOISE 2-3 ; ABRAHAM 4-5

Genése 1:28 ; Moise 2:28 ; Abraham 4:28. « Le
commandement que Dieu a donné a ses enfants

de multiplier et de remplir la terre reste en

vigueur » (« La Famille : Déclaration au monde »,
ChurchofJesusChrist.org). Invitez les membres de
votre famille a faire un jeu de réle pour expliquer
nos croyances concernant ce commandement aux
personnes qui ne connaissent pas cette vérité ou qui
ont des croyances différentes.

Genése 1:28 ; Moise 2:28 ; Abraham 4:28. Que
signifie « dominer [...] sur tout animal qui se meut
sur la terre ? (Voir aussi Doctrine et Alliances 59:16-
21). Comment notre famille va-t-elle s’acquitter de sa
responsabilité de prendre soin de la terre ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et
suis-moi — Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Mon Pere céleste m’aime », Chants
pour les enfants, p. 16-17.

Améliorer notre enseignement

Appliquez les Ecritures a vous. Aprés avoir Iu
un passage scripturaire, demandez aux mem-
bres de votre famille de l'appliquer a leur vie. Par
exemple, comment Moise 3:1-3 sapplique-t-il a
notre observance du sabbat chaque semaine ?
(Voir Enseigner a la maniéere du Sauveur, p. 21.)



10 - 16 JANVIER

Geneése 3-4 : Moise 4-5

LA CHUTE D'ADAM ET EVE

Pendant que vous étudiez Genese 3-4 et Moise 4-5, réfléchissez a ce que le Seigneur essaye de

vous enseigner. Notez ces vérités et vos impressions spirituelles et méditez dessus tout au long

de la semaine.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Au premier abord, I’histoire de la chute d’Adam et
Eve peut passer pour une tragédie. Adam et Eve ont
été chassés du beau jardin d’Eden. Ils ont été pro-
jetés dans un monde ot la douleur, le chagrin et la
mort sont omniprésents (voir Genese 3:16-19) et ils
ont été séparés de leur Pére céleste. Mais grace aux
vérités rétablies par 'intermédiaire de Joseph Smith,
le prophete, dans le livre de Moise, nous savons que
I’histoire d’Adam et Eve est en réalité une histoire
d’espérance et une partie essentielle du plan de Dieu
pour ses enfants.

Le jardin d’Eden était beau. Mais Adam et Eve
avaient besoin de quelque chose de plus qu’un beau
cadre de vie. Ils avaient besoin, comme nous tous,

d’une occasion de progresser. Quitter le jardin
d’Eden était la premiére étape nécessaire pour
retourner a Dieu et devenir finalement semblable a
lui. Cela impliquait de rencontrer de 'opposition,
de faire des erreurs, d’apprendre a se repentir et de
faire confiance au Sauveur, dont 'expiation rend
possible la progression et « la joie de notre rédemp-
tion » (Moise 5:11). Par conséquent, quand vous
lisez le récit de la chute d’Adam et Eve, ne vous
concentrez pas sur la tragédie apparente mais sur les
possibilités, pas sur le paradis quAdam et Eve ont
perdu mais sur la gloire que leur choix nous permet
de recevoir.

11

Adam et Eve, tableau de Douglas M. Fryer
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|dées pour I'étude personnelle
des Ecritures

GENESE 3:1-7 ; MOISE 4 ; 5:4-12
La Chute était une partie nécessaire du
plan de Dieu pour racheter ses enfants.

La chute d’Adam et Eve a introduit la mort phy-
sique et spirituelle dans le monde. Elle a aussi
apporté l'adversité, le chagrin et le péché. Toutes ces
choses semblent étre autant de raisons de regret-
ter la Chute. Mais la Chute faisait partie du plan
de notre Pere céleste pour racheter et exalter ses
enfants grace au « sacrifice du Fils unique du Pére »
(Moise 5:7). Pendant que vous étudiez Genese 3:1-
7 ; Moise 4 ; 5:4-12, quelles vérités trouvez-vous qui
vous aident a comprendre la Chute et comment
Pexpiation du Christ la surmonte ? Des questions
comme celles qui suivent vous aideront :

* Quel effet la Chute a-t-elle eu sur Adam et Eve ?
Quel effet a-t-elle sur moi ?

« Pourquoi Adam et Eve ont-ils offert des sacri-
fices ? Que symbolisaient ces sacrifices ? Que
puis-je apprendre des paroles de 'ange dans ces
versets ?

« Pourquoi Adam et Eve se sont-ils « réjoui[s] »
apres leur chute ? Qu’est-ce que ce récit m’ap-
prend sur le plan de Dieu pour me racheter par
I'intermédiaire de Jésus-Christ ?

Grace au Livre de Mormon et a d’autres révélations
modernes, nous avons un point de vue unique sur la
Chute. Par exemple, réfléchissez a ce que le pro-
phéte Léhi enseigne a sa famille concernant Adam
et Eve dans 2 Néphi 2:15-27. Comment les enseigne-
ments de Léhi clarifient-ils ce qui s’est passé dans

le jardin d’Eden et nous aident-ils 2 comprendre
pourquoi c’était important ?

12

Voir aussi 1 Corinthiens 15:20-22 ; Mosiah 3:19 ;
Alma 12:21-37 ; Doctrine et Alliances 29:39-43 ;
Troisiéme article de foi ; Dallin H. Oaks, « Le grand
plan », Le Liahona, mai 2020, p. 93-96 ; Dallin H.
Oaks, « Lopposition en toutes choses », Le Liahona,
mai 2016, p. 114-117 ; Jeffrey R. Holland, « La ou
justice, amour et miséricorde se rencontrent », Le
Liahona, mai 2015, p. 104-106.

Le départ d’Eden, tableau d’Annie Henrie Nader

GENESE 3:16 ; MOISE 4:22
Que faut-il comprendre quand il est dit
qu'’Adam « dominera sur » Eve ?

Ce passage scripturaire a parfois été faussement
interprété comme voulant dire qu’un mari est
justifié de traiter sa femme méchamment. A notre
époque, les propheétes du Seigneur ont enseigné
que, bien que le mari doive présider en justice dans
son foyer, il doit considérer sa femme comme une
partenaire égale (voir « La famille : Déclaration

au monde » [ChurchofJesusChrist.org]). Dale G.
Renlund et Ruth Lybbert Renlund ont expliqué
qu’un mari juste « cherche a servir ; il reconnait

ses erreurs et cherche a se faire pardonner ; il est
prompt a faire des compliments ; il tient compte des
préférences des membres de sa famille ; il ressent le
grand poids de la responsabilité de ‘pourvoir aux
besoins vitaux et a la protection de sa famille’ ; il
traite sa femme avec le plus grand respect et la plus
grande déférence. [...] Il est une bénédiction pour
sa famille » (The Melchizedek Priesthood: Understanding
the Doctrine, Living the Principles, 2018, p. 23).



MOISE 5:4-9, 16-26
Dieu acceptera mes sacrifices si je les offre
avec un coeur bien disposé et obéissant.

Adam et Eve ont appris que les sacrifices d’ani-
maux étaient des symboles du sacrifice expiatoire
du Christ et ils I'ont « [révélé] a leurs fils et a leurs
filles » (Moise 5:12). Tandis que vous étudiez

Moise 5:4-9, 16-26, réfléchissez a la différence d’atti-
tude entre leurs deux fils, Cain et Abel, a I’égard de
ces sacrifices. Pourquoi le Seigneur a-t-il accepté le
sacrifice d’Abel mais pas celui de Cain ?

Quelles sortes de sacrifices le Seigneur exige-t-il de
vous ?'Y a-t-il quelque chose dans Moise 5:4-9, 16-26
qui change votre facon de considérer ces sacrifices ?

Voir aussi Psaumes 4:5 ; 2 Corinthiens 9:7 ;
Omni 1:26 ; 3 Néphi 9:19-20 ; Moroni 7:6-11 ;
Doctrine et Alliances 97:8 ; Jeffrey R. Holland,

« Voici I'Agneau de Dieu », Le Liahona, mai 2019,
p. 44-46.
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|dées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée au foyer

Genése 3 ; Moise 4. Qu’allez-vous faire pour aider
votre famille a mieux comprendre la chute d’Adam
et Eve ? Vous pourriez faire une copie des ima-

ges de « Adam et Eve » (dans Histoires de [’Ancien
Testament) et les découper. Travaillez ensemble pour
mettre les images dans 'ordre pendant que vous

GENESE 3-4 ; MOISE 4-5

parlez de ce qu’ont vécu Adam et Eve. Pourquoi

la Chute était-elle nécessaire dans le plan du salut
de notre Péere céleste ? La vidéo « La Chute »
(ChurchofJesusChrist.org) est utile pour répondre a
cette question.

Moise 4:1-4. Qu’est-ce que ces versets nous appren-
nent sur Dieu, sur Jésus-Christ et sur Satan ?
Pourquoi le libre arbitre est-il si important dans le
plan de Dieu que Satan veuille le détruire ?

Moise 5:5-9. Qu’est-ce que Dieu a commandé a
Adam et a Eve de faire pour les aider a penser au
Sauveur ? Qu’est-ce que Dieu nous a donné pour
nous aider a penser au Sauveur ?

Moise 5:16-34. Que signifie étre « le gardien de
[notre] frere » ? Comment prendre mieux soin les
uns des autres en famille ?

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et
suis-moi — Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Choisir le bien », Chants pour les
enfants, p. 82.

Améliorer I'étude personnelle

Utilisez les aides a I'étude des Ecritures.
Quand vous étudiez les Ecritures, utilisez les
notes de bas de page, le Guide des Ecritures et
d'autres aides a I'étude pour acquérir plus de
connaissances.

13



17 - 23 JANVIER

Geneése 5 : Moise 6

« ENSEIGNE[Z] LIBERALEMENT CES CHOSES A VOS ENFANTS »

Pendant que vous lisez Genese 5 et Moise 6 et méditez sur ces chapitres, notez les impressions

spirituelles que vous recevez. Quels messages trouvez-vous qui ont de la valeur pour vous et

votre famille ?

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

La plus grande partie de Genése 5 consiste en une
liste des générations d’Adam et Eve & Noé. On lit
beaucoup de noms mais on n’apprend pas grand
chose sur ces personnes. Ensuite on lit des choses
sur Hénoc, six générations apres Adam, qui est
décrit par ce commentaire fascinant mais inexpli-
qué : « Hénoc marcha avec Dieu ; puis il ne fut
plus parce que Dieu le prit » (Genese 5:24). Ily a
certainement une histoire derriére ce commentaire.
Mais la liste des générations reprend sans autre
explication.

Heureusement, Moise 6 révele les détails de I’his-
toire d’Hénoc — et quelle histoire ! Nous découvrons
I’humilité d’Hénoc, ses incertitudes, le potentiel

que Dieu a vu en lui et la grande ccuvre qu’il a

accomplie en tant que prophéte de Dieu. Nous
acquérons aussi une vision plus claire de la famille
d’Adam et Eve a travers les générations. Nous lisons
que Satan avait une « grande domination », mais
aussi que des parents enseignaient a leurs enfants

« les voies de Dieu » et que des « prédicateurs de
justice [...] parlaient et prophétisaient » (Moise 6:15,
21, 23). Nous apprenons une chose particuliére
concernant les points de doctrine que ces prédica-
teurs enseignaient : la foi, le repentir, le baptéme et
la réception du Saint-Esprit (voir Moise 6:50-52).
Ces points de doctrine, tout comme la prétrise qui
les accompagne, « étai[en]t au commencement [et
seront] également a la fin du monde » (Moise 6:7).
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Mieux que le paradis, tableau de Kendal Ray Johnson
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des Ecritures

MOISE 6:26-36
Un prophéte est un voyant.

En étudiant Moise 6:26-36, qu’apprenez-vous sur
les yeux, les ténébres et la vision ? A ’époque
d’Hénoc, qui ne pouvait « voir loin » ? Pourquoi
ces personnes étaient-elles incapables de voir la
vérité ? Qu’est-ce qu’Hénoc a pu voir ? Qu’est-ce
qui a fortifié votre foi dans le fait que les prophe-
tes actuels sont des voyants ? (Voir le verset 36 et
I'article « Voyant » dans le Guide des Ecritures,
scriptures.ChurchofJesusChrist.org).

MOITSE 6:26-47
Dieu nous appelle a faire son ceuvre
malgré nos inaptitudes.

Il n’est pas inhabituel de nous sentir dépassés par ce
que le Seigneur nous a appelés a faire. Méme Hénoc
a eu ce sentiment quand le Seigneur I'a appelé a étre
prophéte. Tandis que vous lisez Moise 6:26-36, cher-
chez pourquoi Hénoc s’est senti accablé et ce que le
Seigneur lui a dit pour lui donner du courage. Aux
versets 37-47, cherchez des fagons dont le Seigneur a
soutenu Hénoc et lui a donné le pouvoir de faire son
ceuvre (voir aussi Moise 7:13). Comparez expé-
rience vécue par Hénoc avec celle d’autres prophetes
qui se sentaient inaptes, par exemple Moise (voir
Exode 4:10-16), Jérémie (voir Jérémie 1:4-10), Néphi
(voir 2 Néphi 33:1-4) et Moroni (voir Ether 12:23-
29). A votre avis, qu’est-ce que Dieu veut que vous
appreniez de ces passages d’Ecritures concernant
P'ceuvre qu’il vous a donnée a faire ?

Voir aussi Jacob 4:6-8.
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MOISE 6:48-68
La doctrine du Christ est essentielle au
plan du salut de Dieu.

Du fait que nous avons le livre de Moise, nous
savons que Dieu enseigne a ses enfants depuis le
commencement comment trouver le pardon et la
rédemption. Dans les Ecritures, ces enseignements
sont parfois appelés la doctrine du Christ (voir

2 Néphi 31:13-21). En étudiant Moise 6:48-68, cher-
chez ce que nous devons savoir et faire pour étre
rachetés. Il peut vous étre utile d’écrire votre propre
résumé de ce qu'Hénoc a enseigné. Pourquoi est-il
important de savoir que ces vérités sont enseignées
depuis I'époque d’Adam et Eve ? Qu’est-ce que
I'étude de ces enseignements vous incite a faire ?

MOISE 6:51-62
« Enseigne[z] libéralement ces choses a vos
enfants ».

Adam et Eve ont été instruits des vérités précieuses
de I'Evangile de Jésus-Christ. Mais les paroles du
Seigneur dans Moise 6:27-28 montrent clairement
que dans les générations précédant Hénoc, beau-
coup de gens ne vivaient plus selon ces vérités. Le
Seigneur voulait qu’Hénoc rétablisse les vérités qui
avaient été perdues, ainsi que le commandement
initialement donné a Adam : « Enseigne|z] libé-
ralement ces choses a vos enfants » (Moise 6:58).
Qu’est-ce que la lecture de Moise 6:51-62 vous
apprend sur Jésus-Christ ? Que trouvez-vous qui
serait particulicrement précieux pour la génération
montante ? Que ferez-vous pour aider a transmettre
ces vérités aux générations futures ?

Les parents doivent enseigner I'Evangile 4 leurs enfants.



|dées pour l'étude des Ecritures
en famille et la soirée au foyer

Geneése 5 ; Moise 6:5-25, 46. Votre famille sera
peut-étre incitée a tenir son propre « livre de sou-
venir » apres avoir lu ce qui concerne celui que la
famille ’Adam et Eve a tenu. Parlez en famille de ce
que vous aimeriez y inclure. Peut-étre avez-vous des
photos, des histoires ou des documents provenant
de votre histoire familiale. Vous pourriez choisir d’y
inclure des choses qui se passent dans votre famille
en ce moment. Qu’est-ce qui aura de la valeur pour
les générations futures ? Parlez aussi de I'orienta-
tion que les expressions « par I'esprit d’inspiration »
(Moise 6:5) et « le modele que le doigt de Dieu nous
a donné » (Moise 6:46) donneraient a vos efforts.
Envisagez de sauvegarder des informations tirées de
votre livre de souvenir sur FamilySearch.org.

Moise 6:53-62. Comment répondrions-nous a la
question posée par Adam dans Moise 6:53 ? Quelles
réponses trouvons-nous aux versets 57-62 ?

Moise 6:59. Que signifie « naitre de nouveau dans le
royaume des cieux » ? Que ferons-nous pour conti-
nuer de naitre de nouveau tout au long de notre

vie ? Aidez-vous des références suivantes : Alma
5:7-14, 26 ; Guide des Ecritures, « Né de Dieu, né

de nouveau » scriptures.ChurchofJesusChrist.org ;

GENESE 5 ; MOISE 6

David A. Bednar, « Toujours conserver le pardon de
vos péchés » (Le Liahona, mai 2016, p. 59-62).

Moise 6:61. Que nous apprend ce verset a propos
du Saint-Esprit ?

Moise 6:63. Qu’est-ce qui « rend témoignage [du
Christ] » ? (voir aussi 2 Néphi 11:4). Demandez

aux membres de votre famille de parler de quelque
chose qu’ils voient « dans les cieux en haut » ou

« sur la terre » qui les aide a en apprendre plus sur
Jésus-Christ. Par exemple, comment les arbres, les
pierres ou le soleil nous rappellent-ils le Sauveur ?
Qu’est-ce que les titres « Eau vive » et « Pain de vie »
nous apprennent sur lui ?(Jean4:10-14 ; 6:35).

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et
suis-moi — Pour la Primaire.

Chant suggéré : « J’irai ou tu veux », Cantiques,
n° 174.

Améliorer notre étude personnelle

Cherchez des symboles. Dans les Ecritures,

les objets ou les événements peuvent souvent
représenter ou symboliser des vérités spirituel-
les. Ces symboles peuvent enrichir votre compré-
hension de la doctrine. Par exemple, que vous
apprennent les symboles des yeux et de l'argile
dans Moise 6:35 ?
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24 - 30 JANVIER
Moise 7

« LE SEIGNEUR APPELA SON PEUPLE SION »

Pendant que vous lisez Moise 7 et méditez dessus, notez vos impressions spirituelles. Ce faisant,

vous montrez que la direction du Seigneur vous est précieuse et que vous voulez en bénéficier

davantage.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Tout au long de I’histoire, les gens ont essayé d’at-
teindre ce qu'Hénoc et son peuple ont accompli :
créer une société idéale ou il n’y ait ni pauvreté ni
violence. En tant que peuple de Dieu, c’est aussi

ce que nous désirons. Nous appelons cela établir
Sion et, outre le fait de prendre soin des pauvres

et de promouvoir la paix, cela signifie contracter
des alliances, demeurer ensemble dans la justice et
devenir un ensemble et avec Jésus-Christ, « le Roi
de Sion » (Moise 7:53). Etant donné que I’ceuvre de
létablissement de Sion se poursuit a notre époque,
il est utile de se demander : Comment Hénoc et

son peuple ont-ils fait ? Comment sont-ils devenus
« d’un seul coeur et d’un seul esprit » (Moise 7:18)
malgré la méchanceté ambiante ? Parmi les nom-
breux détails que Moise 7 nous donne concernant
Sion, il en est un qui est particuliérement précieux
pour les saints des derniers jours : Sion n’est pas
seulement une ville, c’est un état de coeur et d’esprit.
Comme le Seigneur ’a enseigné, Sion, c’est « ceux
qui ont le coeur pur » (Doctrine et Alliances 97:21).
Le meilleur moyen d’établir Sion consiste

donc peut-étre a commencer par notre cceur et
notre foyer.
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Aimez-vous les uns les autres, tableau d'Emma Donaldson Taylor
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|dées pour I'étude personnelle
des Ecritures

MOISE 7:16-21, 27, 53, 62-69
Les efforts d’Hénoc sont un modéle pour
établir Sion dans notre vie.

Puisque Moise 7 est le récit de la fagon dont les dis-
ciples de Dieu ont réussi a établir Sion, ce chapitre
nous instruira et nous inspirera aujourd’hui dans
nos efforts pour faire de méme. Il peut étre utile de
se servir d’un tableau comme celui qui suit pour
noter ce que vous apprenez au sujet de Sion dans
Moise 7:16-21, 27, 53, 62-69.

Verset | Qu'apprenez- Qu’est-ce que cela

vous sur Sion ? suggere concernant
vos efforts pour
établir Sion ?

7:18 Le peuple de Sion | Nous avons besoin
était « d'un seul d'étre unis en tant
cceur et d'un seul | que familles et en
esprit ». tant qu’Eglise.

7:21 « Dans la suite des | L'établissement de
temps, [Sion] fut Sion se fait petit a
enlevée au ciel. » petit.

MOISE 7:18-19, 53

Le peuple de Dieu doit s'efforcer d'étre
« d'un seul cceur et d'un seul esprit ».

Moise 7:18-19 décrit des caractéristiques impor-
tantes du peuple que le Seigneur a appelé Sion. A
votre avis, pourquoi ces caractéristiques sont-elles
nécessaires pour établir Sion ? D’apres les descrip-
tions faites dans ce chapitre, en quoi Sion est-elle
différente d’autres groupes ou organisations unis
du monde ? Pendant que vous méditez sur cette
question, pensez a ces paroles de Jésus-Christ au
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verset 53 : « Je suis le Messie, le Roi de Sion ». Que
signifie avoir Jésus-Christ pour Roi ? Comment
nous aide-t-il a acquérir les caractéristiques de
Sion ?

Voir aussi Philippiens 2:1-5 ; 4 Néphi 1:15-18 ;
Doctrine et Alliances 97:21 ; 105:5.

Nous devons nous efforcer d'étre « d'un seul cceur et d'un seul
esprit » (Moise 7:18).

MOISE 7:21, 23-24, 27, 69
Qu’est-il arrivé a la ville d'Hénoc ?

Les expressions « enlevée » (Moise 7:21, 23),

« élevé » (Moise 7:24), « enlevées » (Moise 7:27)
et « s’est enfuie » (Moise 7:69) désignent le fait,
pour Sion et le peuple d’Hénoc, d’avoir été
enlevés au ciel. Les personnes qui sont enlevées
sont « transformées de manicre a ne connaitre
ni la souffrance ni la mort » en tant que mortels
(Guide des Ecritures : « Etres enlevés », « Sion »,
scriptures.Churchof]esusChrist.org ; voir aussi
3 Néphi 28:4-9, 15-18, 39-40).

MOISE 7:28-69
Dieu pleure pour ses enfants.

Certaines personnes voient Dieu comme un

étre distant qui n’est pas touché par ce qui nous
arrive. Mais, dans une vision, Hénoc a vu Dieu
pleurer pour ses enfants. Pendant que vous lisez
Moise 7:28-40, cherchez les raisons pour lesquel-
les Dieu a pleuré. Dans le reste de la vision d’Hé-
noc, décrit dans Moise 7:41-69, quelle preuve
voyez-vous que Dieu est « miséricordieux et bon a
jamais » ?(Moise 7:30 ; voir les versets 43, 47 et 62
pour trouver des exemples).



MOISE 7:62
Dans les derniers jours, Dieu rassemblera
ses élus.

Le verset 62 décrit des événements des derniers
jours. Réfléchissez a ce que peuvent signifier ces
bouts de phrases : « je ferai descendre la justice des
cieux », « je ferai monter la vérité de la terre », « je
ferai en sorte que la justice et la vérité balaient la
terre comme un flot ». Qu’est-ce que ces expressions
vous enseignent concernant I’ceuvre de Dieu dans
les derniers jours ?

y
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|dées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée au foyer

Moise 7:18-19. Pour aider les membres de votre
famille a se représenter ce que veut dire étre « d’un
seul cceur », faites un cceur en papier et découpez-y
des picces de puzzle en assez grand nombre pour
que chacun en ait une. Les membres de la famille
écriront leur nom sur leur piece, puis travailleront
ensemble pour reconstituer le cceur. Pendant que
vous reconstituez le puzzle, parlez de ce que vous
aimez chez chacun des membres de votre famille.

Moise 7:28-31, 35. Qu’est-ce que ces versets nous
apprennent sur Dieu ?

Moise 7:32. Pourquoi Dieu nous a-t-il donné le libre
arbitre ? Que dirions-nous a une personne qui pense
que les commandements de Dieu limitent notre
libre arbitre ? La lecture de 2 Néphi 2:25-27 pourrait
enrichir cette discussion.

MOISE 7

Moise 7:59-67. Pendant que votre famille lit

Moise 7:59-67, essayez de marquer ou de noter des
choses que le Seigneur dit 2 Hénoc au sujet des der-
niers jours : par exemple, que Dieu va « rassembler
[ses] élus » (verset 62) et qu’il y aura « de gran-

des tribulations parmi les méchants » (verset 66).
Comment avoir la foi et I'espérance en dépit de la
méchanceté dans les derniers jours ? Dans le cadre
de cette discussion, lisez ces paroles de Ronald A.
Rasband : « Prenez courage, fréres et sceurs. Oui,
nous vivons en des temps difficiles mais, en restant
sur le chemin des alliances, nous n’avons rien a
craindre. Je vous donne ma bénédiction : si vous
faites cela, vous ne serez pas troublés par les temps
dans lesquels nous vivons ou les difficultés qui se
présentent sur votre chemin. Je vous bénis pour que
vous choisissiez de vous tenir en des lieux saints et
que vous ne soyez pas ébranlés. Je vous bénis pour
que vous croyiez aux promesses de Jésus-Christ,
qu’il vit, veille sur nous, prend soin de nous et nous
soutient. (« Ne soyez pas troublés », Le Liakhona,
novembre 2018, p. 21).

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et
suis-moi — Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Dans nos foyers tout est beau »,
Cantiques, n° 186.

Améliorer notre enseignement

Soyez observateur. En prétant attention a ce
qui se passe dans la vie de vos enfants, vous
trouverez d'excellentes occasions d'enseigner.
Les commentaires que font vos enfants et les
questions qu'ils posent dans le cours de la jour-
née peuvent aussi suggérer des occasions d'en-
seigner. (Voir Enseigner a la maniéere du Sauveur,
p. 16.)
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Geneése 6-11 : Moise 8

« NOE TROUVA GRACE AUX YEUX DE L'ETERNEL »

Les histoires des Ecritures nous enseignent souvent de nombreuses lecons spirituelles. En lisant

les récits du déluge et de la tour de Babel, recherchez I'inspiration pour savoir en quoi ces his-

toires s’appliquent a vous.

NOTEZ VOS IMPRESSIONS

Des générations de lecteurs de la Bible ont été
inspirés par I'histoire de Noé et du déluge. Mais
nous qui vivons dans les derniers jours, nous avons
une raison particuliére d’y préter attention. Quand
Jésus-Christ a enseigné que nous devions veiller
dans l'attente de sa seconde venue, il a dit : « Ce
qui arriva du temps de Noé arrivera de méme a
I'avenement du Fils de 'Homme » (Joseph Smith—
Matthieu 1:41). De plus, des expressions qui décri-
vent 'époque de Noé, telles que « corrompue » et

« pleine de violence », pourraient tout aussi bien

décrire notre époque (Moise 8:28 ; Genese 6:12-13).

L’histoire de la tour de Babel semble aussi applica-
ble a notre époque, avec sa description de l'orgueil
suivi de confusion et de division parmi les enfants
de Dieu.

Ces récits anciens sont précieux non seulement
parce qu’ils nous montrent que la méchanceté se
répéte tout au long de I'histoire, mais surtout parce
qu’ils nous enseignent quoi faire a ce sujet. Noé

« trouva grace aux yeux du Seigneur » (Moise 8:27)
malgré la méchanceté ambiante. Et les familles de
Jared et de son frere se tournérent vers le Seigneur
et furent conduites loin de la méchanceté de Babel
(voir Ether 1:33-43). Si nous nous demandons
comment maintenir notre famille et nous-mémes en
sécurité pendant notre propre époque de corrup-
tion et de violence, les histoires bien connues de ces
chapitres ont beaucoup a nous apprendre.
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lllustration représentant Noé sortant de l'arche, par Sam Lawlor
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des Ecritures

GENESE 6 ; MOISE 8
Il'y a de la sécurité spirituelle a suivre le
prophéte du Seigneur.

Grace a 'Evangile rétabli, nous en savons beaucoup
plus sur Noé que ce que l'on trouve dans ’Ancien
Testament. La traduction inspirée de Joseph Smith
de Genese 6, que l'on trouve dans Moise 8, révele
que Noé était un des grands prophétes de Dieu.

Il a été ordonné et envoyé précher ’Evangile de
Jésus-Christ, il a marché et parlé avec Dieu et il a
été choisi pour rétablir les enfants de Dieu sur la
terre apres le déluge (voir aussi Enseignements des
présidents de UEglise : Joseph Smith, 2007, p. 111, 214).
D’apres les expériences que Noé a vécues,
qu’apprenez-vous sur les prophétes ?

En lisant le récit de 'époque de Noé, notez les simi-
litudes avec notre époque. Par exemple :

o Moise 8:18, 20-21, 23-24 (rejet des serviteurs
de Dieu)

e Moise 8:21 (autosatisfaction et vie selon les voies
du monde)

o Moise 8:22 (imagination et pensées tournées vers
le mal)

o Moise 8:28 (corruption et violence)

Qu’est-ce que les prophétes enseignent aujour-
d’hui a propos de I'’Evangile de Jésus-Christ qui
pourrait vous garder en sécurité dans le monde
actuel ? Quand vous lisez ce qu’a fait Noé, qu’est-ce
qui vous incite a suivre les propheétes du Seigneur
aujourd’hui ?

Voir aussi Mosiah 13:33 ; Doctrine et
Alliances 21:4-7.
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GENESE 9:8-17

Les signes ou les symboles nous aident
a nous souvenir des alliances que nous
avons faites avec le Seigneur.

Les alliances de I’Evangile peuvent étre représen-
tées par un symbole ou un « signe » (Genése 9:12).
Par exemple, pensez a la facon dont le pain et 'eau
de la Sainte-Céne ou 'eau du baptéme rappellent
a lesprit des vérités sacrées ayant trait a vos allian-
ces. D’apres Genese 9:8-17, qu’évoque un arc-en-
ciel dans votre esprit ? Qu’est-ce que Traduction
de Joseph Smith, Genese 9:21-25 (dans les aides a
I’étude) ajoute a votre compréhension ? Pourquoi le
Seigneur veut-il que vous vous souveniez de lui et
des alliances que vous avez faites ?

Voir aussi Gerrit W. Gong, « Se souvenir toujours de
lui », Le Liahona, mai 2016, p. 108-111.

GENESE 11:1-9

Le seul chemin pour atteindre les cieux
consiste a suivre Jésus-Christ.

L’ancienne Babel, ou Babylone, a longtemps été
utilisée comme symbole de méchanceté et des voies
du monde (voir Apocalypse 18:1-10 ; Doctrine

et Alliances 133:14). Pendant que vous étudiez
Genése 11:1-9, méditez sur les éclaircissements
donnés par le prophéte Mormon, qui a écrit que
c’est Satan « qui mit dans le cceur du peuple de
construire une tour suffisamment haute pour arriver
jusqu’au ciel » (Hélaman 6:28 ; voir aussi les versets
26-27). Quelles mises en garde I’histoire de la tour
de Babel contient-elle pour vous ?

Voir aussi Psaumes 127:1.



lllustration de la tour de Babel par David Green
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|dées pour I'étude des Ecritures
en famille et la soirée au foyer

Genése 6-8. De quelle maniére utiliseriez-vous
Ihistoire de I'arche de Noé pour enseigner a votre
famille comment le fait de suivre le prophéte nous
préserve des dangers spirituels ? (voir « Noé et sa
famille » dans Histoires de I’Ancien Testament). Invitez
votre famille a construire ensemble un simple bateau
en papier ou avec des cubes. En lisant Genese 6-7,
comparez la sécurité offerte par le bateau a celle que
nous trouvons en suivant le prophete. Vous pourriez
discuter des recommandations récentes du propheéte
et écrire ses paroles sur votre bateau.

Qu’est-ce que Dieu nous a donné d’autre qui est
comparable a I'arche qui a sauvé la famille de Noé ?
Les sources suivantes fournissent des réponses (et il
y en a beaucoup d’autres) : 2 Néphi 9:7-13 ; Doctrine
et Alliances 115:5-6 et le message du président
Nelson intitulé « Devenir des saints des derniers
jours exemplaires » (Le Liahona, novembre 2018,

p- 113-114).

Moise 8:17. Que veut-on dire quand on dit que
IEsprit du Seigneur « lutte » avec nous ? (Voir

GENESE 6-11 ; MOISE 8

1 Néphi 7:14 ; Doctrine et Alliances 1:33) A quelle
occasion avons-nous senti I’Esprit lutter avec nous ?

Genése 9:8-17. Les jeunes enfants aimeraient
peut-étre dessiner ou colorier un arc-en-ciel pen-
dant que vous parlez de ce qu’il représente (voir
aussi Traduction de Joseph Smith, Genése 9:21-
25 [dans les aides a I'étude]). Vous pourriez aussi
parler des choses qui nous aident a nous souvenir
de nos alliances, telles que la Sainte-Céne, qui
nous aide a nous souvenir de notre alliance du
baptéme de suivre Jésus-Christ (voir Doctrine et
Alliances 20:75-79).

Genése 11:1-9. Il serait utile de lire Ether 1:33-

43 pendant que votre famille étudie Genese 11

et apprend l'histoire de la tour de Babel.
Qu’apprenons-nous des familles de Jared et de son
frére qui aide notre famille a trouver la sécurité spi-
rituelle malgré la méchanceté du monde ? Quelles
autres lecons apprenons-nous de Noé et de sa
famille, lorsqu’ils ont été confrontés a des difficultés
semblables ? (voir Moise 8:13, 16-30).

Vous trouverez d’autres idées pour instruire les
enfants dans le canevas de cette semaine de Viens et
suis-moi — Pour la Primaire.

Chant suggéré : « Suis les propheétes », Chants pour
les enfants, p. 58-59 (troisieme couplet).

Améliorer notre étude personnelle

Faites part de vos idées. Quand vous parlez

de ce que vous apprenez dans les Ecritures, non

seulement vous en faites profiter les autres mais

vous approfondissez aussi votre compréhension.
De quel enseignement des Ecritures vous sentez-
VOUS poussé a parler avec votre famille, vos amis

ou les membres de votre paroisse ?
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