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Een grotere mate van de Geest

Ik ben een moeder met twee
geweldige kinderen en een lieve
man. In deze onzekere wereld is de
Liahona een heus eigentijds kompas
voor ons gezin. We lezen op onze
gezinsavond de Boodschap van het
Eerste Presidium en andere inspi-
rerende artikelen, want dat brengt
de Geest des Heren in grotere mate
in ons gezin. We voelen de verzoe-
ningskracht van onze Heiland, Jezus
Christus, en vinden troost en vrede.
Crisanta Estayo Padilla (Filipifnen)
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Nederigheid en vergeving in het
huwelijk

Door het artikel ‘Mijn huwelijk
boven mijn trots’ (januari 2008) kreeg
ik meer inzicht in de verantwoorde-
lijkheid die het huwelijksverbond met
zich meebrengt. Ik las het artikel met
mijn verloofde en we stelden ons ten
doel om van nederigheid en verge-
ving belangrijke beginselen in onze
relatie te maken. Tk wil het artikel
inlijsten om het een plek in onze
toekomstige woning te geven, zodat
we ons altijd het aangename gevoel
zullen herinneren dat we samen had-
den toen we deze boodschap lazen
en onze liefde verinnigden.

Clébi Nascimento (Brazilié)
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BOODSCHAP VAN HET
EERSTE PRESIDIUM

De verrukkelijke
vruchten van het
eerste visioen

PRESIDENT DIETER F. UCHTDORF

Tweede raadgever in het Eerste Presidium

oen ik in Duitsland opgroeide, ging ik
T door de jaren heen op verschillende

locaties naar de kerk — in eenvoudige
achterkamers, in indrukwekkende villa’s en
in moderne, functionele kerkgebouwen. Al
die gebouwen hadden één belangrijk gege-
ven gemeen: de Geest van God vertoefde er.
De liefde van de Heiland was er te voelen
als we bijeenkwamen als gemeente- of
wijkfamilie.

Het kerkgebouw in Zwickau had een oud
orgel dat op perslucht werkte. ledere zondag
moest een jongeman de blaasbalg bedie-
nen om lucht door het orgel te blazen. Zelfs
voordat ik het Adronisch priesterschap kreeg,
had ik soms het grote voorrecht om bij die
belangrijke taak te helpen.

Terwijl de aanwezigen onze geliefde lof-
zangen over de herstelling zongen, pompte ik
met al mijn kracht zodat het orgel niet zonder
lucht kwam te zitten. De ogen van de organist
gaven duidelijk aan of ik het goed deed of dat
ik beter mijn best moest doen. Ik voelde me
altijd vereerd door het belang van die taak en
het vertrouwen van de organist in mij. Het was
een fijn gevoel om iets te betekenen en deel
uit te maken van dit grote werk.

De taak bracht nog een ander voordeel
met zich mee: wie de blaasbalg bediende,
zat op een stoel die uitzicht bood op een

gebrandschilderd raam dat het voorste
gedeelte van de kapel sierde. Het was een
afbeelding van het eerste visioen, met Joseph
Smith geknield in het heilige bos, opkijkend
naar de lichtkolom.

Tijdens de lofzangen en zelfs tijdens
toespraken en getuigenissen van onze leden,
keek ik vaak naar deze afbeelding van een
van de heiligste momenten in de wereld-
geschiedenis. In mijn gedachten zag ik dat
Joseph kennis, een getuigenis en goddelijke
aanwijzingen kreeg, en dat hij een gezegend
werktuig in de handen van onze hemelse
Vader werd.

Ik voelde een speciale geest als ik naar het
prachtige tafereel op het raam keek, van de
gelovige jongeman in het heilige bos die de
moedige beslissing nam om oprecht tot onze
hemelse Vader te bidden — een Vader die
luisterde en liefdevol antwoord gaf.

De Geest getuigde

Daar zat ik, een jongeman in het naoor-
logse Duitsland, in een tot ruine vervallen
stad, duizenden kilometers verwijderd van
Palmyra (New York), in Noord-Amerika, en
ruim honderd jaar na de feitelijke gebeur-
tenis. Door de alomvattende macht van
de Heilige Geest voelde ik in mijn hart en
mijn verstand dat het waar was, dat Joseph

tende macht van de
Heilige Geest voelde
ik in mijn hart en
mijn verstand dat
Joseph Smith God en
Jezus Christus had
gezien en gehoord.
Ik geloofde Joseph
Smiths getuigenis
van die gebeurtenis
in het heilige bos, en
ik weet nu dat het
waar is.
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at is de

manier

waarop het
eerste visioen van
Joseph Smith ons,
ons gezin en uitein-
delijk de hele mens-
heid ot zegen is
— we gaan door het
getuigenis van de
Dprofeet Joseph Smith
in Jezus Christus
geloven.

Smith God en Jezus Christus had gezien
en gehoord, De Geest van God verkwikte
mijn ziel op jonge leeftijd en getuigde van
de waarheid van dat heilige moment dat
het begin van deze wereldwijde organisa-
tie inluidde, die zal ‘'voortrollen totdat [zij]
de gehele aarde heeft vervuld’ (LV 65:2). 1k
geloofde Joseph Smiths getuigenis van die
prachtige gebeurtenis in het heilige bos toen,
en ik weet nu dat het waar is. God heeft
opnieuw tot de mens gesproken!

Als ik terugkijk, ben ik dankbaar voor de
vele mensen die mij in mijn jeugd hebben
geholpen om een getuigenis van de herstelde
kerk van Jezus Christus te krijgen. Eerst had
ik een eenvoudig geloof in hun getuige-
nis, en vervolgens kreeg ik het goddelijke
getuigenis van de Geest in mijn hart en mijn
verstand, Ik beschouw Joseph Smith als een
van de mensen die mij door hun getuigenis
van Christus hebben geholpen om mijn eigen
getuigenis van de Heiland te ontwikkelen.
Voordat ik het getuigenis van de Geest ont-
ving dat Joseph Smith een profeet van God
was, voelde ik in mijn hart dat hij een vriend
van God was en daardoor vrij natuurlijk ook
een vriend van mij zou worden. Ik wist dat ik
Joseph Smith kon vertrouwen.

In de Schriften staat dat wij gaven van de

Geest ontvangen als wij God daarom vragen,
Hem liefhebben en zijn geboden onderhou-
den. (Zie LV 46:9.)

‘Want allen krijgen niet iedere gave
geschonken; want er zijn vele gaven, en ieder
mens wordt een gave geschonken door de
Geest van God.

‘Aan sommigen wordt de ene gegeven
en aan sommigen een andere, opdat allen
erdoor gebaat zullen worden’ (LV 46:11-12).

Nu weet ik dat mijn jonge getuigenis veel
profijt had van het getuigenis van de profeet
Joseph Smith en dat van veel vrienden in de
kerk die ‘door de Heilige Geest’ wisten ‘dat
Jezus Christus de Zoon van God is, en dat Hij
gekruisigd is voor de zonden der wereld’ (LV
46:13). Toen ik naar meer licht en waarheid
op zoek was, werd ik door hun goede voor-
beeld, zorgzame liefde en hulp gezegend
met een andere gave van de Geest die in
de Schriften staat beschreven: ‘Aan anderen
wordt het gegeven in hun woorden te gelo-
ven, opdat ook zij het eeuwige leven zullen
hebben als zij getrouw blijven’ (LV 46:14).
Wat een geweldige, waardevolle gave!

De gave van geloof
Als wij nederig zijn, worden we gezegend
met de gave van geloof, en hopen we op
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dingen die niet worden gezien, maar die waar zijn. (Zie
Alma 32:21.) Als wij de woorden in de Schriften en van
de hedendaagse profeten beproeven — ook als we alleen
maar een verlangen hebben om te geloven — en
ons niet tegen de Geest van de Heer
verzetten, wordt onze ziel verruimd

en ons verstand verlicht. (Zie Alma
32:26-28.)

De Heiland heeft dit genadige begin-
sel tijdens zijn hogepriesterlijk gebed
duidelijk aan de hele wereld uitgelegd —
niet alleen voor zijn apostelen maar voor
alle heiligen, zelfs voor ons, waar wij ons
ook bevinden. Hij zei:

‘En Ik bid niet alleen voor dezen, maar
ook voor hen, die door hun woord in Mij
geloven,

‘Opdat zij allen één zijn, gelijk Gij, Vader, in Mij
en Ik in U, dat ook zij in Ons zijn; opdat de wereld
gelove, dat Gij Mij gezonden hebt’ (Johannes 17:20—
21; cursivering toegevoegd).

Dat is de manier waarop het eerste visioen van
Joseph Smith ons, ons gezin en uiteindelijk de hele mens-
heid tot zegen is — we gaan door het getuigenis van de
profeet Joseph Smith in Jezus Christus geloven. Profeten
en apostelen in de geschiedenis van de mensheid hebben
net als Joseph Smith goddelijke manifestaties ontvangen.
Mozes zag God van aangezicht tot aangezicht en vernam
dat hij een zoon van God was, ‘naar de gelijkenis van [zijn]
Eniggeborene.” (Mozes 1:6.) De apostel Paulus getuigde
dat de herrezen Jezus Christus op de weg naar Damas-
cus aan hem was verschenen (zie Handelingen 26:9-23),
waardoor Paulus een groot zendeling werd. Toen de
machtige koning Agrippa het getuigenis van Paulus over
zijn hemelse visioen tijdens de rechtszaak in Caesarea
hoorde, zei hij: ‘Gij wilt mij wel spoedig als christen laten
optreden!’ (Handelingen 26:28.)

En er zijn veel andere vroege profeten die een krachtig
getuigenis van Christus hebben gegeven. Al deze mani-
festaties, oude en hedendaagse, leiden de gelovigen naar
de goddelijke bron van alle rechtschapenheid en hoop

— naar God, onze hemelse Vader, en naar zijn Zoon,
Jezus Christus.

God heeft tot Joseph Smith gesproken om al zijn kinde-
ren met zijn genade en liefde te zegenen, omdat
we in een onzekere en onveilige wereld leven,
met oorlogen en geruchten van oorlogen, met
natuurrampen en mensenleed. De Heiland
heeft gezegd: ‘Zie, de arm van mijn barmhar-
tigheid is naar u uitgestrekt, en wie ook komt,
hem zal ik aannemen’ (3 Nephi 9:14). En
(T iedereen die deze uitnodiging
aanvaardt, zal ‘worden omringd
door de weergaloze overvloed
van zijn liefde’ (Alma 26:15).

Door ons geloof in het
getuigenis van de profeet Joseph
Smith en in de feiten van het
eerste visioen, zullen we door
studie en gebed, diep en oprecht,
gezegend worden met een stand-
vastig geloof in de Heiland, die tot
Joseph sprak ‘op de morgen van

een mooie, heldere dag, vroeg in
het voorjaar van achttienhonderdtwintig’ (Geschiedenis
van Joseph Smith 1:14).

Geloof in Jezus Christus en een getuigenis van Hem en
zijn alomvattende verzoening is niet slechts een leerstel-
ling van grote theologische waarde. Zo'n geloof is een
algemene gave, glorierijk voor alle culturele gebieden
op aarde, ongeacht ras, huidskleur, taal, nationaliteit
of sociaal-economische omstandigheden. De rede kan
gebruikt worden om deze gave te begrijpen, maar wie de
gevolgen ervan het meest voelen, zijn zij die bereid zijn
om de zegeningen ervan te accepteren, die voortkomen
uit een rein en zuiver leven op het pad van ware bekering
en gehoorzaamheid aan de geboden van God.

Dank voor de profeet

Nu we de profeet Joseph Smith gedenken en eren,
gaat mijn dank uit naar hem. Hij was een goede, eerlijke,
nederige, intelligente en moedige jongeman met een hart
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tus en een
getuigenis van Hem
en zijn alomvat-
tende verzoening
is niet slechts een
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culturen op aarde,
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van goud en een onwrikbaar geloof in God.
Hij was integer. In antwoord op zijn nede-
rige gebed zijn de hemelen weer geopend.

Joseph Smith had een hemels visioen gezien.

Hij wist het en hij wist dat God het wist, en
hij kon het niet loochenen. (Zie Geschiedenis
van Joseph Smith 1:25.)

Door zijn werk en offer heb ik nu een
duidelijk begrip van onze hemelse Vader en
zijn Zoon, onze Heiland en Verlosser, Jezus

VOOR DE
HUISONDERWIJZERS

adat u dit artikel met een gebed in uw hart

hebt bestudeerd, bespreekt u het zo dat
iedereen aan de bespreking kan deelnemen. Enkele
voorbeelden:

1. Zing 'Joseph Smiths eerste gebed' (lof-
zang 26) met het gezin. Toon een afbeelding van
het eerste visioen. Vraag het gezin wat ze in de
afbeelding zien. Lees het eerste deel van het artikel
en bespreek wat president Uchtdorf voelde als hij
naar het brandgeschilderde raam met het eerste
visioen keek.

2. Laat het gezin luisteren naar de waarheden
in het eerste visioen die president Uchtdorf noemt

Christus. En ik voel de macht van de Heilige
Geest en ken het plan van onze hemelse
Vader voor ons, zijn kinderen. Voor mij zijn
dat de verrukkelijke vruchten van het eerste
visioen.

Ik ben dankbaar dat ik al op jonge leeftijd
gezegend was met een eenvoudig geloof dat

Joseph Smith een profeet van God was, dat

hij God de Vader en zijn Zoon Jezus Chris-
tus in een visioen had gezien. Joseph Smith
heeft het Boek van Mormon met de gave en
de macht van God vertaald. Dat getuigenis is
keer op keer bevestigd.

Ik weet dat Jezus de Christus is, en dat Hij
de Messias is. Ik heb een getuigenis dat Hij
de Heiland en Verlosser van de hele mens-
heid is. Die kennis heb ik ontvangen door
de onuitsprekelijke vrede en macht van de
Geest van God, en het verlangen van mijn
hart en mijn verstand is om Hem nu en eeu-
wig zuiver en trouw te dienen. H

terwijl u het laatste deel van het artikel aan het
gezin voorleest. Vraag het gezin wat volgens hen de
vruchten van het eerste visioen zijn. Laat het gezin
hun gevoelens over Joseph Smith verwoorden.

3. Lees ter voorbereiding op uw bezoek Joseph
Smiths relaas van het eerste visioen (zie Geschie-
denis van Joseph Smith 1:11-20). Terwijl u het
verhaal van het eerste visioen vertelt, laat u de jon-
gere kinderen een tekening van het visioen maken,
Bespreek president Uchtdorfs uitspraak dat God
‘tot Joseph Smith [heeft] gesproken om al Gods
kinderen met zijn genade en liefde te zegenen'. Laat
de kinderen uitleggen wat ze getekend hebben.
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BRAD TEARE, JOSEPH SMITH JR.

LESSEN VAN DE DE PROFEET JOSEPH SMITH

n de begintijd van de kerk gebood de Heer de heili-
gen der laatste dagen één te zijn (zie Leer en Verbon-
den 38:27). De profeet Joseph Smith heeft de heiligen
zijn hele leven georganiseerd en verenigd om Gods
werk te verwezenlijken. Hij onderrichtte ze, leidde ze en
moedigde ze aan om hun tijd, talenten en bezittingen
te offeren voor Zion. Hierna volgen fragmenten uit zijn
leringen over eenheid.

De manier om het werk van de Heer te doen
“We zijn heel blij dat we weten dat er zoveel eendracht heerst in

de kerken, in dit land en in het buitenland, (...) ; want het is door dit
beginsel en de bundeling van onze krachten dat we de doeleinden van

onze God zullen kunnen verwezenlijken.”

‘Eendracht is macht. (...) Laat de heiligen van de Allerhoogste dit

beginsel immer aanhangen, dan zullen de glorierijkste zegeningen
het gevolg zijn, niet alleen voor hen individveel, maar voor de
hele kerk.”

Zelfzuchtige gevoelens laten varen

“Laat de heiligen zich er rekenschap van geven
dat veel afhangt van hun individuele inspanningen,
en dat zij geroepen zijn om medewerkers van ons
en de Heilige Geest te zijn bij dit grote werk
in de laatste dagen; en (...) dat
elke zelfzuchtige neiging niet
alleen wordt begraven, maar
wordt verdelgd.’

‘Laten we inzien dat we
niet voor onszelf moeten
leven, maar voor God: door
dat te doen zullen we hier
en in de eeuwigheid de
grootste zegeningen zeker
stellen.”

Joseph Smith begreep hoe belangrijk het was om eensgezind te zijn.

De zegeningen van eenheid

‘Alleen door gerichte daadkracht en eendrachtige inspanning kunnen
we het grote werk van de laatste dagen verwezenlijken (...), en
daarmee zullen onze materiéle en geestelijke belangen worden bevor-
derd en zullen de zegeningen des hemels in een ononderbroken stroom
over Gods volk worden vitgestort.”

Uit Leringen van kerkpresidenten: Joseph Smith (cursus
Melchizedekse priesterschap en ZHV, 2007), pp. 295, 297, 299.







JOHN ZAMUBIO

ILLISTRATIE

JOSEPH

RICARDO REYES VILLALTA

et verhaal van Joseph Smith was mij al tig keer ver-

teld. Ik geloofde het, omdat ik vertrouwen had in

wie het mij vertelden. Als iemand negatief over de
profeet Joseph sprak, kwam ik uit principe voor hem op,
niet omdat ik een getuigenis van hem had, maar omdat ik
dacht dat ik dat behoorde te doen,

Dat veranderde ingrijpend toen mijn wijk werd
gevraagd om op een culturele avond van de ring El
Salvador-llopango (San Salvador) een variéténummer te
verzorgen. Mijn vrienden en ik dachten aan een grappige
sketch; onze jongemannenpresident dacht er anders over.
Hij stelde voor dat we fragmenten uit het verhaal van
Joseph Smith opvoerden.

We waren niet enthousiast over dit idee. Mijn vrienden
en ik wisten dat alle anderen een vrolijke dans of sketch
zouden opvoeren, en we vonden het génant om uit de
toon te vallen. We wisten maar al te goed dat de men-
sen ons zouden uitlachen als we in ouderwetse kleding
een serieus stuk zouden brengen. Ik had dat eerder zien
gebeuren en ik beken dat ik een van de grapjassen was
die erom lachten. Onze jongemannenpresident beloofde
ons echter dat er niet gelachen zou worden als we het
verhaal van Joseph Smith goed repeteerden.

In de daaropvolgende twee maanden gingen we
helemaal op in het verhaal van Joseph Smith. We zagen
de film over het eerste visioen tig keer en we leerden elk
woord uit het hoofd en namen elk detail in ons op. We
schilderden een enorm decor met het heilige bos onder
een blauwe lucht. We maakten een stapel gouden platen
en vonden een levensgrote bijbel en een schommelstoel
die we gebruikten als rekwisieten. Een van mijn vrienden
die piano speelde, nam de lofzang ‘Joseph Smiths eerste

spelen

IR stond niet te trappelen om het verhaal van

Joseph Smith op te voeren. Maar er gebeurde

iets wat mijn leven veranderde.

gebed’ (lofzang 26) op. We namen zelfs het geluid van zin-
gende vogels in het bos en de ritselende voetstappen van

Joseph op de bladeren op. Toen we lootten voor de rollen,

trok ik de rol van Joseph Smith.

Op de dag van de uitvoering kwamen we erachter dat
wij, zoals we hadden voorspeld, de enigen waren die
een serieus nummer zouden opvoeren. Voordat we dus
aan de beurt waren, spraken we samen een gebed uit dat
alles goed zou gaan. Toen gebeurde er iets wat mijn leven
veranderde.

Ik stond op het punt om het toneel op te lopen. Ik
zag het decor met het bos. Ik liep er naartoe en hoorde
de opgenomen lofzang op de achtergrond spelen. Toen
voelde ik het branden in mijn borst. Iets in mijn binnen-
ste zei mij dat de uitgebeelde gebeurtenis zich echt had
afgespeeld, dat een jongen net iets jonger dan ik echt deze
ervaring had gehad. Toen ik neerknielde voor de gebeds-
scéne, werd mij het spreken belet — maar niet door een
kwade macht. Het kwam omdat ik wist, dat ik zou gaan
huilen als ik mijn mond opendeed. In mijn hart wist ik
zonder enige twijfel dat Josephs verhaal waar was! Ik was
de Heer dankbaar voor Joseph Smith, en er welde grote
liefde voor hem in mij op.

Toen ik mijn ogen opendeed, zag ik dat sommigen in
het publiek ook tranen in hun ogen hadden. Ik twijfelde
er niet aan dat de Geest tot hen getuigde dat wat wij
opvoerden echt was gebeurd.

Later op mijn zending bleef ik opkomen voor de kerk
en de profeet Joseph Smith, maar niet meer uit principe. Ik
getuigde van hem omdat, zoals de profeet zelf gezegd, ‘ik
[het] wist, en ik wist dat God het wist, en ik kon het niet
loochenen’ (Geschiedenis van Joseph Smith 1:25). B
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Het grote plan
van onze God

Elke bedeling draagt
een bijzondere les

in zich die we kun-
nen opmemen in de
plannen waarmee
we ons op onze
eeuwige bestemming
voorbereiden.

10

OUDERLING L. TOM PERRY
van het Quorum der Twaalf Apostelen

n de jachtige wereld van tegenwoordig

laten te veel mensen te veel aan het toeval

over, zonder zich met een goede planning
gedegen voor te bereiden. Als ik studenten
vraag wat hun hoofdvak is, antwoorden ze
vaak: ‘Dat weet ik nog niet. Die beslissing
heb ik nog niet genomen.’ Ik heb gezinnen
en personen zich in de schulden zien steken,
omdat zij geen goede begroting opstelden
en dus meer uitgaven dan er binnenkwam.
Anderen binden zich aan te veel hobby’s,
cursussen, clubs en sporten. Hoewel deel-
name aan dergelijke organisaties zijn goede
kanten heeft, kan dat snel een last worden als
we nalaten te plannen. Door een gebrek aan
planning verliezen we onze eeuwige bestem-
ming uit het oog.

We vinden een uitstekend voorbeeld van
planning in de Schriften. In Mozes 1:39 ver-
klaart de Heer: ‘Want zie, dit is mijn werk en
mijn heerlijkheid: de onsterfelijkheid en het
eeuwige leven van de mens tot stand te bren-
gen.' Zijn grote plan, dat het zoenoffer insluit,
schenkt alle mensen onsterfelijkheid. Dankzij
de gave en het gezag van het priesterschap
zal het eeuwig leven, de grootste gave die
God aan zijn kinderen kan geven (zie LV
14:7), ten deel vallen aan wie zijn plan wil
volgen. In de Schriften wordt heel vaak naar
zijn plan verwezen,

Een nadere blik op het plan door de eeu-
wen heen laat zien dat het beslist volledig en

beginselvast is. De Heer heeft zijn kinderen
in bepaalde tijdperken, bedelingen genaamd,
zorgvuldig onderricht in het evangelieplan,
periodes waarin ‘de Heer minstens één
bevoegde dienstknecht op aarde heeft die
de sleutels van het heilige priesterschap
draagt. (...)

‘ Wanneer de Heer een bedeling inluidt,
wordt het evangelie opnieuw geopenbaard,
zodat de mensen van die bedeling niet zijn
aangewezen op eerdere bedelingen voor
kennis van het heilsplan.’!

Elke bedeling draagt een bijzondere les in
zich die we kunnen opnemen in de plannen
waarmee we ons op onze eeuwige bestem-
ming voorbereiden.

De bedeling van Adam: op onze hemelse
Vader lijken

In de eerste bedeling schiep God Adam en
Eva, plaatste hen op aarde en liet hen vrij in
hun keuzes (zie Mozes 3:17). Hun werd wel
geboden niet van de vrucht van de boom der
kennis van goed en kwaad te eten. Deden ze

RECHTS: HEINRICH HOFMANN, CHRISTUS® BEELD, MET DANK AAN C. HARRISON CONROY CO.; ONDER, VILM.R: LOWEL BRUCE BENNETT,
ADAM EN EVA IN DE HOF: DEL PARSON, DE STAD ZION OPGENOMEN; HARRY ANDERSON, NOACHS PREDIKING GEHOOND
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Het midden des tijds is de belangrijkste bedeling, want daarin was de
Heiland op aarde. Jezus Christus is de hoofdpersoon in onze leer.
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dat toch, dan werden ze uit de hof van Eden gezet. Maar
door van de vrucht te eten, zouden ze wel sterfelijk wor-
den. Ze aten van de vrucht.

De val was geen ramp. Het was geen vergissing of
ongeluk. Het was een doelbewust onderdeel van het heils-
plan. Het gevolg van de val is dat we onderhevig zijn aan
verleiding en ellende, de prijs om ware vreugde te kunnen
begrijpen, Wie het bittere niet geproefd heeft, zal het zoete
nooit smaken (zie 2 Nephi 2:15). De volgende stap in onze
ontwikkeling om meer op onze Vader te liken, maakte de
discipline en zuivering van het sterfelijk leven noodzakelijk.

Wat leren we uit deze eerste bedeling? Wij stammen let-
terlijk af van onze hemelse Vader. Bij de geboorte ontvan-
gen we een lichaam dat naar zijn beeld is geschapen (zie
Genesis 1:27). Ons is beloofd dat we de verhoging ingaan
en zoals Hem worden als we de noodzakelijke verordenin-
gen ontvangen, de verbonden nakomen en Gods geboden
onderhouden,

Ook leren wij als zoons en dochters van een eeuwige
Vader, dat we door gebed met Hem kunnen communice-
ren en door inspiratie en openbaring ant-
woord krijgen. In ons levensplan behoort
geregelde communicatie met onze Vader
voor te komen.

De bedelingen van Henoch en Noach:
rechtschapenheid boven goddeloosheid

De tweede bedeling staat bekend als
die van Henoch, die ‘wandelde met God’
(Genesis 5:24). Hij vestigde de stad Zion,
die een invloedrijk symbool van de recht-
schapenheid is geworden die zowel op
aarde als in de hemel bemachtigd kan
worden (zie Mozes 7:18-21).

De volgende is de bedeling van Noach. Noach leefde in
een tijd van grote goddeloosheid, en hoewel hij het volk
tot bekering riep, sloegen ze geen acht op zijn woorden.
Toen de wateren van de vloed kwamen, werden alleen
Noach en zijn familie gered (zie Genesis 7:23).

Uit de tweede en derde bedeling leren we waardevolle
lessen, die duidelijk maken dat het goede wint van het
kwade. Henoch en zijn metgezellen werden uitermate
gezegend, omdat zij rechtschapen waren. De mensen

die weigerden naar Noach te luisteren, kwamen erachter
dat de zondaar verdelging wacht.

Die twee bedelingen leren ons het goede en heilzame
na te jagen. In ons levensplan moet zeker ruimte worden
vrijgemaakt om zoveel mogelijk van het goede op aarde in
ons op te nemen. We kunnen veel van dat goede vinden
door ons dagelijks in de Schriften te verdiepen. Dat leidt
ons naar het eeuwige leven.

De bedeling van Abraham: verbonden sluiten en nakomen

De volgende bedeling is die van Abraham. Evenals
Adam, Henoch en Noach ontving ook Abraham een
opdracht van de Heer. De Heer sloot ook verbonden —
bindende overeenkomsten — met Abraham:

‘Ga uit uw land en uit uw maagschap en uit uws vaders
huis naar het land, dat Ik u wijzen zal; (...)

‘En Ik zal van u een grote natie maken en Ik zal u
bovenmatig zegenen en uw naam grootmaken onder alle
natién en gij zult een zegen zijn voor uw nakomelingen
na u, zodat zij deze bediening en dit priesterschap in hun

handen naar alle natién zullen brengen;

‘en Ik zal hen zegenen door uw naam; want allen die
dit evangelie aanvaarden, zullen naar uw naam worden
genoemd en zullen tot uw nakomelingen worden gere-
kend en zullen zich verheffen en u als hun vader prijzen;

‘en Ik zal hen zegenen die u zegenen, en hen ver-
vloeken die u vervloeken; en in u (dat wil zeggen: in
uw priesterschap) en in uw nakomelingen (dat wil zeg-
gen: uw priesterschap), want Ik geef u de belofte dat
dit recht zal voortduren in u, en in uw nakomelingen
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na u (dat wil zeggen: het letterlijke zaad
of het zaad van het lichaam) zullen alle
geslachten der aarde worden gezegend, ja,
met de zegeningen van het evangelie, die
de zegeningen van het heil zijn, ja, van het
eeuwige leven' (Abraham 2:3, 9-11).

De heiligen der laatste dagen zijn een ver-
bondsvolk. We hebben overeenkomsten met
de Heer gesloten waarin Hij ons vele zege-
ningen belooft op voorwaarde dat we ons
houden aan zijn wetten en geboden. Verbon-
den sluiten en nakomen is een onontbeerlijk
onderdeel van ons levensplan. We kunnen
dat deels doen door altijd zo te leven dat we
een tempelaanbeveling waardig zijn.

De bedeling van Mozes: Gods profeten
volgen

Mozes was een van de machtigste man-
nen die ooit geleefd hebben. Hij wandelde

en sprak met God. Hij werd door God
gekozen om Israél uit Egypte te leiden
(zie Exodus 6:12). Hem viel de eer te
beurt om voor het mensdom de grote wet
vervat in de tien geboden in ontvangst te
nemen (zie Exodus 19; 20). Dankzij die
en andere lessen van de Heer werd Mozes
een groot leider.

Ook wij kunnen een groot leider worden.
Leiderschap vergt een leven dat in balans is.

President Gordon B. Hinckley (1910-2008)
heeft aangegeven waaraan we het beste
onze tijd kunnen besteden als we ons leven
in balans willen houden en succes willen
hebben:

* Ons gezin.

* Ons werk.

* Onze kerktaak.

» Onszelf. Die laatste vond ik nogal
opmerkelijk. President Hinckley merkte
op dat we tijd moeten vrijmaken voor rust,
lichaamsoefening, ontspanning, studie,
meditatie en tempelbezoek om ons leven
in balans te houden.”

Uit de bedeling van Mozes leren we hoe




belangrijk het is om de raad van de profeten
op te volgen, en hoe we ons het beste kun-
nen ontwikkelen om het koninkrijk Gods op
aarde beter op te bouwen.

Het midden des tijds: uw licht laten schijnen

Uiteraard is het midden des tijds de
belangrijkste bedeling, want daarin was
de Heiland op aarde. Jezus Christus is de
hoofdpersoon in onze leer. Hij was veel
meer dan alleen zondeloos, goed en lief-
devol. Hij was veel meer dan alleen leraar.
Hij kwam op aarde als mens, hoewel Hij
de Zoon van God was. Hij stierf, werd
begraven en herrees op de derde dag om
voor alle mensen het zoenoffer te brengen
zodat de dood hen niet blijvend in zijn
greep zou houden. Vanwege die daad zal
iedereen zich verheugen en onsterfelijk-
heid genieten.

De Heiland heeft ons onder meer
geleerd dat we het licht van de wereld zijn
en dat we ons licht voor anderen moeten
laten schijnen (zie Mattelis 5:14-16). We
zijn gezegend met het evangelie. Laat uw
licht zo schijnen dat anderen uw goede
werken zullen zien en meer willen weten
over Gods eeuwige plan,

De bedeling van de volheid der tijden: u
verheugen in de volheid van het evangelie

We leven in het opmerkelijke tijdperk
van de bedeling van de volheid der tijden,
waarin het evangelie van Jezus Christus in
zijn volheid is hersteld (zie LV 27:13). Onze
generatie heeft bovendien het profijt van
alle voorgaande bedelingen, waarop wij ons
leven kunnen bouwen, doordat wij Gods
handelingen met zijn kinderen begrijpen.

Uit het woord Gods, bij monde van zijn
heilige profeten door de eeuwen heen tot
ons gekomen, blijkt dat de Heer altijd van
een plan is uitgegaan. Dat plan is al van
kracht vanaf het begin der tijden en zal dat
blijven totdat wij, indien wij dat waardig
zijn, in de komende eeuwigheden bij Hem
zullen wonen.

U bent kinderen van belofte. Ik hoop niet
dat u van plan bent om middelmatig te zijn,
ik hoop dat u zult vitmunten. We hebben
in deze wereld niets aan middelmatigheid;
we moeten naar volmaking streven. U kunt
op zoveel gebieden volmaking bereiken
als u blijft werken aan de doelen die u zich
gesteld hebt.

U hebt een rijk erfgoed; wees niet bang
om, terwijl u beantwoordt aan het doel van
uw schepping als kind van God, te denken
en te handelen volgens de beginselen van
het evangelie en te genieten van de bijbeho-
rende zegeningen. God zegene u, opdat u
zult verlangen om voorwaarts te gaan en uw
heil te bewerken volgens het grote plan dat
Hij ons heeft gegeven. B

Naar een toespraak gehouden tijdens een devotional
aan de Brigham Young University op 30 oktober
2007.

NOTEN
1. Gids bij de Schriften, ‘Bedeling’; beschikbaar op
www.lds.org . Klik ‘Languages’ aan, vervolgens
‘Nederlands’, daarna ‘De Schriften: interneteditie’.
2. Zie Gordon B, Hinckley, ‘Vreugde in het voorrecht
om te dienen’, Wereldwijde instructiebijeenk
voor leidinggevenden, 21 juni 2003, pp. 22-23.
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ALLEEN EVEN
KUUKEN?

HIER KLIKKEN!
PORNOGRAFIE BUT — ALTLID.

(ZIE MORONI 10:30.)
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Het valt niet mee

... om thuis het enige lid van de kerk te zijn. Maar ik voel mij nooit alleen.

KELLI WILLIAMS

k ben opgegroeid in de methodistenkerk.

Hoewel mijn ouders eigenlijk alleen maar

met Kerstmis en Pasen naar de kerk gin-
gen, heb ik altijd geweten dat ik een Vader
in de hemel had. Mijn broer en ik baden
met mijn moeder. Wat mijn ouders mij als
kind leerden, bereidde mij voor op wat ik
later te weten zou komen.

Toen ik in de zesde klas zat, gingen mijn
ouders uit elkaar. Tk was diepbedroefd en
voelde mij heel erg alleen. Mijn vriendin Courtney voelde
met mij mee, omdat haar ouders waren gescheiden toen
zij nog klein was. Zij werd mijn beste vriendin.

Courtney en ik zaten op mijn bed toen ze voor het eerst
over de kerk begon. Ze zei er niet veel over. Ze vroeg mij
alleen of ik op zondag zin had om met haar mee naar
de kerk te gaan. Ik ging af en toe met haar mee, en na
verloop van tijd ging ik elke zondag. Toen ik twaalf werd,
ging ik zelfs mee naar de jongevrouwen. Er was daar iets.
| Ik wist niet wat het was, maar het voelde prettig aan.

In de zevende klas brachten Courtney en een andere
goede vriendin, Aubrey, mij in contact met de zendelin-
gen. Ik wist al gauw wat de zendelingen bedoelden als ze
het hadden over de Geest voelen. Na de tweede les wist ik
dat de kerk waar was.

Ondanks mijn getuigenis van het evangelie was ik
doodsbang om mijn ouders te vragen of ik mij mocht
laten dopen, Ik bleef naar de kerk gaan en had prachtige
geloofsversterkende ervaringen, maar ik stelde de ‘ham-
vraag' twee jaar uit.

In mijn eerste schooljaar in het voortgezet onderwijs
schreef ik mij in voor het seminarie. In november stond
het voor mij vast dat ik de vraag moest stellen. Ik praatte
met mijn moeder. Ze zei dat de kerk mij ten goede had
veranderd, en als ik mij echt wilde laten dopen, dan moest
ik dat maar doen. Mijn eerste gedachte was: waarom heb
ik in hemelsnaam zo lang gewacht?
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Maar toen ik mijn vader belde, bleek
hij minder enthousiast. Toen ik hem
vroeg of ik mij kon laten dopen, zei
hij nee. Hij wilde dat ik eerst naar wat
andere kerken ging. Dus ging ik naar wat
andere kerken, waar ik een paar fantas-
tische mensen ontmoette — mensen die
er een rechtschapen levenswandel op na
hielden. Maar niets kon tegen het gevoel
op dat ik kreeg als ik een kerk van de
heiligen der laatste dagen binnenstapte. In februari
belde ik mijn vader en zei tegen hem: 'k word op 7
maart gedoopt. Ik hoop dat u komt.’

Mijn hele familie kwam, inclusief mijn vader. Dat ze er
allemaal waren, deed mij heel wat. Het was de mooiste
dag van mijn leven.

Soms vragen mensen aan mij: ‘Hoe doe je dat? Hoe
houd je het helemaal alleen vol in de kerk? Er is niemand
die je wekt om naar de kerk of het seminarie te gaan. Je
staat er alleen voor.

Het antwoord is eenvoudig. Ik sta er niet alleen voor, 1k
heb mijn ups en downs gehad sinds mijn doop — en het
valt niet mee om thuis het enige kerklid te zijn. Maar de
Heer heeft beloofd dat Hij ons niet aan ons lot zal overla-
ten (zie Johannes 14:16-18). Omdat onze hemelse Vader
zoveel van ons houdt, stuurde Hij Christus om voor ons te
sterven. Hoe zou Hij ons kunnen vergeten?

Het leven is moeilijk, en we maken allemaal tijden
door waarin de moed ons in de schoenen zinkt en ons
geloof zwak is. Maar als we ons vastklampen aan wie
het meest van ons houdt — onze hemelse Vader — en
onze verstandhouding met Hem hechter maken door
studie en gebed, dan redden we het. De Heer heeft
beloofd: ‘Ik zal voor uw aangezicht uitgaan. Ik zal aan
uw rechter- en aan uw linkerhand zijn, en mijn Geest
zal in uw hart zijn, en mijn engelen zullen rondom u
zijn om u te schragen’ (LV 84:88). W

RATIE DAMIEL LEWIS

GRANT ROMMEY CLAWSON, DE WEDERKOMST [DET,







SUSAN W. TANNER
Was van 2002 fot 2008 werkzaam als algemeen
jongevrouwenpresidente

oen ik enige tijd geleden het zuiden

van Brazilié ging bezoeken, ging

mijn man met mij mee. Hij was in dat
gebied op zending geweest. Toen we op een
avond naar een bijeenkomst gingen, wer-
den we aan de deur begroet door een jonge
moeder, die zich voorstelde als mijn tolk voor
die bijeenkomst. Ze wendde zich enthousiast
tot mijn man en zei: ‘Broeder Tanner, u bent
degene die mijn familie jaren geleden in het
evangelie heeft onderwezen. Tk was toen nog
een kleuter, maar telkens werd uw naam in
verband gebracht met de eerste dopelingen
in onze familie.’ Toen vertelde ze dat ieder
familielid door de jaren heen getrouw was
gebleven aan de kerk. Wat een ontroerend
weerzien was dat!

Gedurende de bijeenkomst zag mijn

man anderen in de kapel zitten aan wie hij
het evangelie had gebracht en die getrouw
waren gebleven. Toen hij zijn getuigenis
gaf, uitte mijn man zijn vreugde over hun
getrouwheid. Hij zei dat het hem herinnerde
aan het verhaal in het Boek van Mormon,
waarin Alma na vele jaren onderweg zijn

goede vrienden, de zonen van Mosiah,
tegenkwam:

‘Nu waren die zonen van Mosiah bij Alma
geweest toen de engel voor het eerst aan
hem verscheen; daarom was Alma buiten-
gewoon verheugd zijn broeders te zien; en
wat nog meer tot zijn vreugde bijdroeg: ket
waren nog steeds zijn broeders in de Heer
(Alma 17:2; cursivering toegevoegd).

Die avond in Brazili¢ kwam mijn man nog
meer goede vrienden uit het verleden tegen
die ‘nog steeds zijn broeders [en zusters] in
de Heer waren.

Dat is het verlangen van iedere getrouwe
zendeling: dat nieuwe bekeerlingen in de
kerk blijven en ‘sterk [worden] in de ken-
nis van de waarheid’ (Alma 17:2). Dat is het
verlangen van iedere getrouwe ouder: dat
hun kinderen trouw aan de waarheid blij-
ven, Dat verlangt iedere kerkleider voor de
leden onder zijn hoede, en onze Vader in de
hemel verlangt dit innig voor zijn kinderen
(zie Mozes 1:39).

Op zoek naar wie zijn afgedwaald

Het ontroert mij hoe vaak de Heer zijn
liefde uit voor zijn volk, zelfs als zij afdwalen
— misschien juist als ze afdwalen. Denk aan
de gelijkenissen van de Heiland over verlo-
ren zaken: schapen, penningen, een verloren
zoon (zie Lucas 15). De herder gaat achter
het verloren schaap aan; de vrouw zoekt
haar hele huis af naar de verloren penning;
de vader loopt zijn verloren zoon tegemoet
‘fals] hij nog veraf [is] (...), [valt] hem om
de hals en kus(t] hem’ (Lucas 15:20). In de

Nieuwe bekeerlingen

FOTO VAN ZUSTER TANNER BLUSATH PHOTOGRAPHY; FOTOULLUSTRATIE HEMRIK ALS; ILUISTRATIE STEVE KROPP
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‘fenwe leden

en afge-

dwaalde
leden hebben onze
hulp nodig. Ze heb-
ben een vriend, een
taak en geestelifke
voeding nodig.

20

gelijkenis van de olijfboom vangen we een
glimp op van Gods lankmoedige liefde voor
wie afdwalen (zie Jakob 5). Telkens weer
weeklaagt de Heer van de wijngaard: ‘Het
grieft mij deze boom te moeten verliezen’
(Jakob 5:7, 11, 13, 32). Door het hele boek

Jesaja heen, verzekert de Heer Israél dat Hij

het niet zal vergeten: ‘Zie, Ik heb u in mijn
handpalmen gegrift’ (Jesaja 49:16). In het
boek Ezechiél zegt de Heer: ‘De verlorene
zal Ik zoeken en de afgedwaalde terughalen;
de gewonde zal Ik verbinden en de zieke
versterken' (Ezechiél 34:16).

Als we ons gaan bezighouden met behoud
en heractivering, stellen we ons in dienst
van de Heer om liefdevol onze broeders en
zusters te zoeken, die misschien zijn als het
verloren schaap, de verloren penning of de
verloren zoon.

Een nieuwe wereld betreden

De weg kan ook zwaar zijn voor nieuwe
kerkleden, die zich proberen aan te passen
aan deze grote verandering in hun leven. Een
nieuw lid heeft deze moeilijke verandering
als volgt onder woorden gebracht: Ze zei:
‘Wanneer wij,
onderzoekers,
lid worden van
de kerk, ontdek-
ken we tot onze
verbazing dat
we een volledig
vreemde wereld
binnengegaan
zijn, een wereld
met zijn eigen
‘ tradities, cultuur

en taal, We ont-
dekken dat er niemand of niets is aan wie of
waar we om leiding kunnen vragen op onze
tocht in die nieuwe wereld.”

President Gordon B, Hinckley (1910-2008)
heeft herhaaldelijk aangegeven dat zowel
onze nieuwe leden als onze afgedwaalde

leden onze hulp nodig hebben. Ze hebben
een vriend, een taak en geestelijke voeding
nodig, zoals blijkt uit het boek Moroni: ‘En
wanneer zij tot de doop waren toegelaten
(...) werden zij onder het volk van de kerk
van Christus gerekend; en hun naam werd
opgeschreven, zodat zij bekend zouden blij-
ven en gevoed worden (...) om hen op het
rechte pad te houden’ (Moroni 6:4).

Op diezelfde reis naar Brazilié zocht ik
een paar jongevrouwen thuis op, omdat
ik wilde dat ze ‘bekend zouden blijven en
gevoed worden’. Sommigen waren volledig
actief, terwijl anderen niet meer in de kerk
kwamen. Ik vroeg aan ieder van hen of ze
het jongevrouwenmotto konden opzeggen.
Tedere jongevrouw kon dat! Toen vroeg ik
aan iedere jongevrouw welke jongevrouwen-
waarde het meeste voor haar betekende, en
waarom. Terwijl ieder meisje antwoordde,
voelde ik de Geest en besefte dat er zelfs in
de meisjes die niet meer naar de kerk gingen
nog een sprankje geloof gloeide. Ik wist dat
als er iemand was die zich om hen bekom-
merde en hen liefhad, en dat sprankje geloof
zou aanwakkeren, hun licht weer helder kon
gaan branden.

Eigen verantwoordelijkheid

Gevoed worden door het goede woord
Gods impliceert dat we aandacht schenken
aan de geestelijke groei en het welzijn van
anderen, zoals we ons lichaam voeden.
Hoewel ouders, leidinggevenden en vrienden
bij dit groeiproces kunnen helpen, hebben
nieuwe bekeerlingen, jongeren die vragen
hebben en dolende leden allen een eigen
verantwoordelijkheid om zelf met oplossin-
gen te komen. Daarvoor kunnen ze zich het
beste overgeven aan evangeliestudie.

Ik herinner mij nog goed de zomer dat ik
van de middelbare school afkwam. Het was
in geestelijk opzicht een roerige tijd voor mij,
een tijd waarin ik mijn weg in het evange-
lie probeerde te vinden, zoals veel nieuwe

FOTCHILUSTRATIE STEVE BUNDERSOMN; STEVE KROPF, ZE HEBBEN MUl TERLIGGEHAALD
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bekeerlingen. Mijn tegengif tegen die problemen was dat
ik elke dag ijverig het Boek van Mormon las en onder-
zocht, vaak maanden achter elkaar. Die uiterst geestelijke
tijden hebben een speciaal plekje in mijn hart. Ze waren in
feite het fundament waarop mijn getuigenis kon ontluiken
en groeien.

De verlorenen of afdwalenden moeten niet alleen
bekend blijven en gevoed worden, we moeten ze ook de
kans geven om anderen te dienen. De Heiland spoorde
de apostel Petrus aan: ‘Als gij eenmaal tot bekering zijt
gekomen, versterk dan uw broederen’ (Lucas 22:32). Een
kerkroeping biedt leden de kans om voor anderen te
zorgen. Bovendien groeien zij dankzij die zielenzorg zelf
ook verder.

Toen mijn kinderen nog tieners waren en ze soms niet
naar de activiteitenavond of andere bijeenkomsten wilden,
sprak ik hen aan op hun eigen verantwoordelijkheid. Ik zei
dat we niet altijd naar een bijeenkomst gaan om wat we
eruit kunnen halen, maar om wat we erin kunnen stoppen,
1k zei vaak: ‘Jij hebt de kerk nodig, en de kerk heeft jou
nodig.’ Nieuwe bekeerlingen en minderactieve leden moe-
ten voelen dat ze er toe doen, omdat ze er echt toe doen.

Werk voor iedereen
We zijn allemaal betrokken bij het proces om
nieuwe leden te behouden. Het is een voortdurend

bekeringsproces — van zich wenden tot, en telkens weer
terugkeren tot, de Heer. Alma noemt dit een machtige
verandering (zie Alma 5:14). Het is bekering waar het
om draait, of we nu werken met onderzoekers, jongeren,
minderactieve leden of zelfs actieve leden. Wij dienen
allemaal het werk van de Heer toegedaan te zijn, de
onsterfelijkheid en het eeuwige leven van zijn kinderen
tot stand brengen (zie Mozes 1:39).

Mijn man schreef in zijn zendingsdagboek: ‘Bekering
is het grootste wonder. Het is zelfs wonderbaarlijker
dan een genezen zieke of een opgewekte dode. Want
hoewel een genezene weer ziek kan worden en uitein-
delijk zal sterven, kan het wonder van bekering eeuwig
duren en grote invloed hebben op de eeuwigheid van
de bekeerling en zijn of haar nageslacht. Hele genera-
ties worden genezen en van de dood verlost door het
wonder van bekering.’

Laten we samen met de Heer op zoek gaan naar de
verlorene, de afgedwaalde terughalen en de gewonde
verbinden. Dan kunnen wij ons op de grote dag des
Heren verheugen, zoals mijn man, als wij erachter komen
dat onze dierbaren in het evangelie nog steeds onze
broeders en zusters in de Here zijn. B

NOOT
1. Geciteerd in: Gordon B. Hinckley, ‘Zoek de lammeren, hoed de scha-
pen', De Ster, juli 1999, p. 122.
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Slagen als nieuwe
bekeerling

Als we anderen
vriendschappelijk
tegemoet treden en onze
hulp aanbieden, en we
ons vergasten aan de
Schriften, neemt ons
zelfvertrouwen toe.

GAYLE S. ILIFF

e wintermorgen dat ik voor het eerst De Kerk van

Jezus Christus van de Heiligen der Laatste Dagen

bezocht, was ongewoon helder en fris. Toen ik het
kerkgebouw naderde, had ik er geen idee van hoe toe-
treding tot de kerk mijn leven zou veranderen. Gelukkig
zijn er drie dingen die bekeerlingen zoals ik kunnen doen
om sterk in het evangelie te worden. We kunnen nieuwe
vrienden zoeken, taken uitvoeren in de kerk, en ons
‘vergastlen] aan de woorden van Christus’ (2 Nephi 32:3).

Nieuwe vrienden

Alle leden van de kerk, in het bijzonder nieuwe bekeer-
lingen, hebben behoefte aan goede vrienden. Op de
volgende manieren bieden nieuwe vrienden soelaas.

Leden kunnen bekeerlingen aanspreken. Voor mijn doop
kwam een lieve zuster helemaal van de andere kant van de
kapel naar mij toegelopen, omdat ze kennis met mij wilde
maken. Het ontroerde mij dat ze de moeite nam om mij te
laten zien dat ze om mij gaf. Vele anderen deden iets der-
gelijks. Als bekeerlingen beseffen dat de leden van de kerk
hen liefhebben, zal hun hart zich met liefde vullen.

De leerkrachten in de kerk geven ook om ons. Mijn
leerkracht Evangeliebeginselen was een grote bron van
inspiratie voor mij. Vaak had ik het gevoel dat de Heiland
Zich rechtstreeks tot mij wendde door die lessen, mij
opbeurde en mij aanmoedigde om verder te gaan.

Tevens waken de huisonderwijzers en huisbezoeksters
over de leden van de kerk. Verwelkom hen in uw huis en
dank hen en de Heer voor hun zorg, Ouderling David B.
Haight (1906-2004) van het Quorum der Twaalf Apostelen

FOTOULLLISTRATIES MATTHEW REIER, JOHM LUKE EM FRARNK HELMRICH
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ZORGEN VOOR
BEKEERLINGEN

{Iedere bekeerling

heeft] behoefte aan drie
dingen: een vriend, een
taak, en voeding met v
“het goede woord Gods"’ (Moroni 6:4).

President Gordon B. Hinckley (1910-2008),
‘Bekeerlingen en jongemannen’, De Ster,

mei 1997, p. 47.

heeft terecht gesteld: ‘Dankbaarheid

(...) kan ons hart, ons verstand en

onze ziel tot zegen zijn en ons moti-

veren om te doen wat er van ons gevraagd wordt."

Bekeerlingen wacht zegen als ook zij energie steken in
het aanknopen van vriendschapsbanden. Op zekere dag
kocht ik een wenskaart met een foto van een enorme oog-
bol erop. Binnenin stond: ‘Bedankt dat je een oogje op mij
houdt!' Ik stuurde de kaart naar een zuster in de wijk die
vriendelijk voor mij was. Toen ik dat deed, had ik warme
gevoelens van christelijke liefde voor haar.

Ten slotte moeten we onze relatie met onze hemelse
Vader en Jezus Christus hechter maken. Dat gebeurt als
we anderen dienen, dank uiten en bidden. De Geest zal
bevestigen dat we het grote offer van de Heiland, dat Hij
voor ons heeft gebracht, waardig zijn.

Een taak in de kerk

Enige tijd na de doop zal men nieuwe leden vragen
of zij een ruimere taak op zich willen nemen in hun wijk
of gemeente. De bisschop of gemeentepresident zal een
nieuw lid een roeping geven. Dat valt de een zwaarder
dan de ander.

Toen ik mijn eerste roeping op me nam — ZHV-
secretaresse — vroeg ik mij af: ‘Hoe kunnen ze mij zo'n
belangrijke functie geven? President Henry B. Eyring,
eerste raadgever in het Eerste Presidium, heeft uitgelegd:
‘Het zal u bij tijden allemaal te veel worden. U zult onder
meer aangevallen worden door het gevoel dat u er onge-
schikt voor bent. (..,) Maar er staat u meer ter beschik-
king dan uw eigen kwaliteiten en u werkt niet alleen.’

Een tijdje later merkte de ZHV-presidente op dat
de suggesties die ik in de presidiumvergadering had
gemaakt, aantoonden dat ik was geinspireerd. Van mijn
stuk gebracht, zei ik: ‘Ik?" Vriendelijk verzekerde ze mij
dat ik openstond voor de Geest. Aanvankelijk valt het

niet mee om de hand van God in het werk te zien, maar

als we de geboden naleven en

ijverig onze taak vervullen, zul-

len we gaan inzien dat Hij de
mensen die Hij roept, grootmaakt,

Ons aan het woord van Christus vergasten

Wellicht de beste manier om erachter te komen dat de
Heer ons liefheeft en ons zal steunen is door de Schriften
te onderzoeken. Uit de Schriften leren we dat de Heer
ieder uitnodigt ‘om tot Hem te komen en deel te hebben
aan zijn goedheid, (...) Hij verwerpt niemand die tot Hem
komt (2 Nephi 26:33).

Het komt voor dat nieuwe leden onder de indruk zijn
van de kennis en het getuigenis van andere leden. Maar
denk eraan dat 's Heren wijze van onderwijzen ‘regel op
regel, (...) voorschrift op voorschrift’ is (2 Nephi 28:30).
Ieder van ons zal al doende leren. Zelfs Jezus ‘ontving aan-
vankelijk niet van de volheid, maar vorderde van genade
tot genade, totdat Hij een volheid ontving; en aldus werd
Hij de Zoon van God genoemd, omdat Hij aanvankelijk
niet van de volheid ontving' (LV 93:13-14).

Die wetenschap heeft mijn eerbied en respect voor
Hem vergroot. Hij kent echt de pijn, verleiding, tegen-
spoed en eenzaamheid die ik heb ervaren (zie Alma
7:11). Ik kan mij in het volste vertrouwen tot Hem
wenden. In de Schriften staat dat Jezus’ liefde, begrip
en barmhartigheid voor ons, waar we ook zijn, vol-
maakt en grenzeloos zijn,

Als we anderen vriendschappelijk tegemoet treden en
onze hulp aanbieden, en we ons vergasten aan de Schrif-
ten, zal ons zelfvertrouwen sterker worden en zullen we
steeds meer de getrouwe heiligen der laatste dagen wor-
den die we graag willen zijn. B
NOTEN

1. David B. Haight, ‘Zijn niet alle tien rein geworden?, Liakona ,

november 2002, p. 26.

2. Zie Henry B. Eyring, 'In uw roeping groeien', Lighona,
november 2002, p. 76.
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Helpen genezen

PRESIDENT THOMAS S. MONSON

egen het eind van de Tweede Wereld-
T oorlog werd ik achttien en werd ik tot

ouderling geordend — een week voor-
dat ik naar de marine vertrok. Een lid van de
bisschap was naar het station gekomen om
afscheid van me te nemen. Vlak voordat de
trein vertrok, gaf hij mij een boek: Handboek
voor zendelingen. 1k lachte en zei: Tk zit in
de marine. Ik ga niet op zending.’ Hij ant-
woordde: ‘Neem het toch maar mee.
Misschien heb je er wat aan.

En dat was zo. Gedurende onze basisop-
leiding leerde onze commandant ons hoe we
het best onze kleding in de grote plunjezak
konden pakken. Hij zei toen: ‘Als je een hard,
rechthoekig voorwerp hebt dat je onderin je
zak kunt leggen, blijven je kleren beter op hun plaats
liggen. Ik dacht: waar vind ik een hard, rechthoekig
voorwerp? Toen dacht ik aan het Handboek voor zende-
lingen. En zo deed het twaalf weken dienst als bodem
van mijn plunjezak.

De avond voor ons kerstverlof was het stil in de
barakken. Plotseling merkte ik dat mijn kameraad naast
me — Leland Merrill, die ook lid van de kerk was, van
pijn lag te kreunen. Ik vroeg: “Wat is er, Merrill?

Hij antwoordde: ‘Ik ben ziek. Ik ben heel erg ziek.’

Naarmate de uren verstreken, begon hij steeds harder
te kreunen. Toen fluisterde hij wanhopig: ‘Monson,
jij bent toch ouderling?” Dat gaf ik toe, waarop hij
smeekte: ‘Geef me een zegen.’

Toen bedacht ik dat ik nog nooit iemand een zegen
had gegeven. Ik smeekte God om hulp. Het antwoord
kwam: ‘Kijk onderin je plunjezak. Om twee uur ’s nachts
gooide ik mijn zak leeg. Toen hield ik het Handboek

LUISTER NAAR
DE STEM VAN
EEN PROFEET

President Monson
getuigt dat we recht
hebben op de hulp
van de Heer.

voor zendelingen bij het nachtlampje en las
hoe je een zegen behoort te geven, Terwijl er
zo'n honderdtwintig nieuwsgierige matrozen
zaten toe te kijken, gaf ik hem een zegen.
Voordat ik mijn spullen weer had ingepakt,
sliep Leland Merrill al.

De volgende ochtend keek Merrill me
aan en zei: ‘Monson, wat ben ik blij dat je
het priesterschap draagt! Zijn blijdschap
werd alleen overtroffen door mijn dankbaar-
heid — niet alleen voor het priesterschap,
maar omdat ik de hulp kreeg die ik nodig
had toen ik in een noodgeval het priester-
schap moest gebruiken.

Als wij in dienst van de Heer zijn, heb-
ben we recht op de hulp van de Heer.
Gedurende mijn leven heeft Hij mij ontelbare malen
geholpen. @

Uit een conferentietoespraak van april 2007

OM OVER NA TE DENKEN

1. Aanvankelijk dacht president Monson het Handboek
voor zendelingen niet nodig te hebben, omdat hij bij de
marine ging, maar hij kwam erachter dat hij moest weten
wat erin stond. Hoe kan het jou helpen als je weet wat er in
de Schriften staat?

2. Leland Merrill toonde zijn geloof in God en in de
kracht van het priesterschap door om een zegen fe vragen.
Hoe kun jij je geloof tonen?

3. Hoe denk je dat president Monson zich voelde toen
hij met honderdtwintig matrozen om zich heen zijn eerste
priesterschapszegen moest geven? Hoe kun jij de moed
krijgen om te doen wat je hemelse Vader van je verwacht,
zelfs als er mensen foekijken die er niets van begrijpen?

FOTO BAVID MEWMAR, ILLUSTRATIE MICHAEL T. MALM
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‘Het gezin is door God ingesteld’ (Het gezin: een zwarte lijnen. Om de binnenkant van de schakels uit
1 proclamatie aan de wereld). te knippen, knip je in de schakel langs de stippellijnen.
:.';‘ Schrijf je naam op een van de schakels en de namen
Kl CHERYL ESPLIN van je ouders, broers, zussen, grootouders, tantes, ooms,
B neven, nichten of andere familieleden op de andere
b Toen President Gordon B. Hinckley (1910- schakels. Verbind de schakels. Hang je ketting ergens
8 ? 2008) jong was, verbleven hij en zijn familie ~ op waar die je eraan herinnert dat je deel uitmaakt van
in de zomer op een boerderij. Daar maakte een familie en dat jij een sterke schakel kunt zijn. Laat
hij het volgende mee. de anderen op de gezinsavond een naam op een van de
‘Er was een dode boom die ik wilde omtrekken. Tk schakels uitkiezen en vertellen wat ze van die persoon

maakte een uiteinde van een ketting vast aan de tractor
en het andere uiteinde aan de boom. Toen de tractor
begon te bewegen, schudde de boom een beetje, maar
toen brak de ketting.

‘Ik keek naar de gebroken schakel en vroeg me
af hoe die het had kunnen begeven. Ik ging naar de
ijzerhandel en kocht een vervangende schakel. Ik zette
de ketting weer in elkaar, maar het was een onhandige,
lelijke verbinding. De ketting is nooit meer dezelfde
geworden.!

Zie jezelf als een schakel in een ketting — een
familieketen. President Hinckley zei dat we nooit een
zwakke schakel in onze familieketen moeten zijn.

Eva en Adam waren de eerste familie op aarde. Zij
begonnen de familieketen. God gebood hun kinderen
te nemen. Toen Adam en Eva kinderen kregen, leerden
ze hun het evangelie.

Net zoals de kinderen van Adam en Eva onderwijs
kregen van hun ouders en hun eigen kinderen vervol-
gens het geleerde bijbrachten, wil onze hemelse Vader
dat jij van jouw ouders leert. En als jij dan later kinderen
krijgt, wil Hij dat je jouw kinderen weer onderwijst. Jij
kunt van Adam en Eva en van andere rechtschapen
families in de Schriften leren wat jij kunt doen om van
jouw familie een sterke schakel in de familieketen te
maken.

NOOT
1. Gordon B. Hinckley, ‘Keep the Chain Unbroken’, Brigham Young
University 1999—2000 Speeches (2000), pp. 108-109.

Spelletie
Haal pagina K4 uit de Liahona en plak hem op stevig
papier. Knip elke schakel uit langs de doorgetrokken

hebben geleerd waar ze sterk van zijn geworden.

Ideeén voor de participatieperiode

1. Schriff de volgende tekstverwijzingen op de buitenkant van
zes enveloppen, een per envelop: Mozes 3:24; Mozes 5:1; Mozes
5:2: Mozes 5:4; Mozes 5:5; Mozes 5:12. Maak de volgende zes
woordstroken; huwelifk, samenwerken, kinderen krijgen, bidden,
geboden gehoorzamen, kinderen onderwijzen. Knip de letters
los en hecht elk woord samen met een paperclip en doe ze in de
corresponderende envelop. Zoek bij elke woordstrook een bijpas-
sende plaat van een gezin op. Laat Evangelieplaten 119 (Adam en
Eva onderwijzen hun kinderen) zien. Vertel kort het verhaal van
Adam en Eva, en leg er de nadruk op dat onze hemelse Vader het
gezin in heeft gesteld. Deel de kinderen op in zes groepjes en geef
elk groepje een envelop. Laat de kinderen de tekst lezen, de letters in
de juiste volgorde zetten en ze aan elkaar lijmen of plakken. Begin
met Mozes 3:24 en laat elk groepje in volgorde hun woordstrook
tonen en een bijpassende plaat kiezen. Hang de platen rond de
Plaat van Adam en Eva. Leg uit dat het evangelie het beste in het
gezin kan worden geleerd en nageleefd.

2. Om de kinderen te leren dat onze hemelse Vader rechtscha-
Dpen families zegent, speelt u een toneelstukje over de zoons van
Helaman die in de strijd werden beschermd. Zorg voor tekst voor
een verteller, Helaman, en de zoons van Helaman (zie Alma
53:10-23; 56; 57). Gebruik desgewenst naamkaarijes of eenvou-
dige kostuums. Er zijn nog meer rechischapen families door onze
hemelse Vader gezegend. Deel de klas op in lwee groepen. Geef
elke groep een van de volgende verhalen: Nephi’s familie (1 Nephi
17:7-13; 18:1-6) en Jareditische families (Genesis 11:1-9: Ether
1:33-43). Laat ieder groepje het verhaal oplezen. Speel de rol van
verslaggever (gebruik zo mogelijk een microfoon) en interview
elke groep door vragen te stellen die het verhaal uitdiepen. Geef uw
getuigenis dat onze hemelse Vader rechischapen families zegent, @
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UIT HET LEVEN VAN DE PROFEET JOSEPH SMITH

Een dag van Gods macht
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Joseph en Brigham gingen toen
naar Elijah Fordham, die op
sterven lag. Elke minuut kon zijn
laatste zijn.
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Gelooft u dat Jezus
de Christus is?

De stem van Joseph
klonk als de stem van
God. Hij leek het huis
te laten schudden op
zijn grondvesten. Elijah
sprong van zijn bed.

Elijah, herkent
u mij?

Joseph nam Elijah bij
de hand. Elijah rea-
geerde eerst niet; maar
iedereen in de kamer
zag dat de Geest Gods
op hem rustte.

Jazeker,
broeder Joseph.

r

Elijah, ik gebied
u in de naam van
Jezus van Nazaret
om op te staan en
te genezen!

Broeder
Fordham,
herkent
u mij?

Hebt u het
geloof om
genezen te
worden?

te laat is. Als u eerder
gekomen was (...)
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gezicht en er kwam weer leven
in hem. Hij vroeg om zijn

-] kleren, at een kom met brood
en melk, en zette daarna zijn
hoed op. Toen ging hij met
Joseph mee om andere zieken
te zegenen.

Uit Leringen van kerkpresidenten: Joseph Smith (cursus Melchizedekse priesterschap en ZHV;
2007), pp. 409-412. DE KINDERVRIEND FEBRUARI 2009 K7




Sresnsas

§ Aﬂarn was een zoon van God.

: Adam eerde Eva.

Adam ontdekte het verschil tussen goed en kwaad.
E Adam bekende zijn overtreding in alle cerh}kheld
. Adam was waardig om het priesterschap te dragen.
e Adam werkte om voor m;n gezin te zorgen.

2 Adam qusterde naar de Heer en leerde het evangelie

Adam. gehoorzaamde de
_gelzn::iden
" Adam onderwees zijn familie
in het evangelie.
Adam hield van zijn
familie.

bladzqden voorzrchhg !
_ | w de pagina’s zodat de- blauwe
: shppen correspc derel met’-de ge?e shppen : Lees hoe

* Tk ben een kind van God. PN

- Ik kan vrouwen met respect behandelen, |
. Ik kan leren om het goede te kiezen.

. Ik kan eerlijk zijn.

- Ik kan mij voorbereiden op het priesterschap.

Ik kan mijn familie helpen en mijn talenten

ontwikkelen,

Ik k: mar d profeten luisteren en de Schriften

Ik kan gehoormam zijn en mi] bekeren als dat nodig is.
Ik kan over het evangelie vertellen.
- Tk kan van mijn familie houden en mijn deel doen om

eeuwig samen te zijn.

Ik kan op Adam lijken.
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Augustus

Oktober

September

Liahona

November December

Register Liahona 2008

Dit register bevat lemma’s op auteur, op onderwerp (in hoofdletters), en op titel (cursief).

K=De Kindervriend

Vanwege het publicatieschema van de algemene conferentie, verschijnt het register voor 2008 in 2009. U kunt deze bijlage in uw
exemplaar van december 2008 bewaren. In 2008 is de Liabona uitgegeven in 51 talen: maandelijks in het Cebuano, Chinees, Deens, Duits, Engels,
Fins, Frans, Italiaans, Japans, Koreaans, Nederlands, Noors, Oekraiens, Portugees, Russisch, Samoaans, Spaans, Tagalog, Thai, Tongaans en Zweeds;

zes keer per jaar (jan, mrt, mei, jul, okt en nov) in het Hongaars en Indonesisch; zes keer per jaar (jan, mrt, jun, jul, okt en dec) in het
Cambodjaans en Mongools; vier keer per jaar (mrt, mei, okt en nov) in het Albanees, Armeens, Bulgaars, Fiji, Malagasi, Pools, Roemeens,
Tahitiaans, Tsjechisch en Vietnamees; vier keer per jaar (jan, mrt, jul en okt) in het Haitiaans, Kiribati, Tamil en Telugu; drie
keer per jaar (mrt, jul en okt) in het Urdu; twee keer per jaar (mrt en okt) in het Ests, Lets, Litouws en Singalees;
één keer per jaar (mrt) in het Bislama, Grieks, Hindi, IJslands, Kroatisch, Marshallees en Sloveens.

A

AANBIDDING
Aanbidding door lofzangen, mrt, 64
Aanbidding door lofzangen
mrt, 64
AARONISCH PRIESTERSCHAP (zie ook
PRIESTERSCHAP)
Tivaalffarige diaken, Een, John M. Madsen,
mei, 55
Weet je wie je bent? Dean R. Burgess,
mei, 53
Abortus: een aanslag op de weerlozen
Russell M. Nelson, okr, 14
Acht slaan op de stem van de profeten
Dieter F. Uchtdorf, jul, 2
Acht slaan op de woorden van de profeten
Quentin L. Cook, mei, 47
18 manieren om sterk te staan
okt, 25

Adventskalender: Profetieén over Christus’
komst
dec, 15
Aidukaitis, Marcos A.
Omdat mifn vader het Boek van Mormon
beeft pelezen, nov, 15
Algemeen jongemannen- en
jongevrouwenpresidinms
Standvastig en onveranderlijk, jan, 42
Allan, Collin
Lofzang in een kathedraal, aug, 44
Allred, Silvia H.
Gaat dan benen, noy, 10
Heilige tempels, hetlige verbonden,
nov, 112
Alpert, Isabelle
Wat mij bet meeste aanspreekt in de kerk,
jun, 44

Als getuige optreden
Susan W Tanner, mei, 113
Als ik erbij was geweest
Mabel Jones Gabbott en Darwin Wolford,
apr, K10
Alzo lief beeft God jou
dec, 7
Amado, Carlos H.
Dienstvaardigheid: een goddelijke
eigenschap, mei, 35
Andersen, Neil L.
Boelk van Mormaon: de grote verbreider van
s Hetlands vrede, Het, jan, 18
Je weet genoeg, nov, 13
Plaats in de herberg, dec, 8
Anderson, Lorna Lee R.
In de armen van zifn liefde gestoten,

mrt, 75
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Anker van een getuigenis, Het
Mary N. Cook, mei, 120
APOSTELEN
Tiwaalf De, Boyd K. Packer, mei, 83
Agquino, Sueli de
Weinige dat we badden, was genoeg, Het,
dec, 44
Armen der geborgenbeid
Jay E. Jensen, nov, 47
AVONDMAAL
Armen der peborgenbeid, Jay E. Jensen nov, 47
Avondmaalsdienst en bet avondmaal, De,
Dallin H. Oaks, nov, 17
Meer dan brood en water, Ryan Carr, aug, 14
Avondmaalsdienst en bet avondmaal, De
Dallin H. Oaks, nov, 17

Bagley, Val Chadwick
Lebi en Nephi geboorzamen God, feb, K8
Ballard, M. Russell
Daochters van God, mei, 108
Waarbeid Gods zal voorwaarts gaan, De,
nov, §1
Ballard, M. Russell en Dieter F. Uchtdorf
De kudde weiden: jorigeren leiderschap
leven ontwikkelen, jun, 10
Banden die bijeenbinden
Kristen Chandler, jan, K10
Banz, Christy Rusch
e weet dat mijn Verlosser leeft, mrt, 76
Barfuss, Treasure Elder
Voor bet eerst begon mijn moeder vragen te
stellen, apr, 44
Bartle, Heidi
Samaritaan met een schroevendraaier; jul, 44
BASISBEHOEFTEN
Laat hif bet eenvoudig doen, L. Tom Perry,
nov, 7
Beauchamp, Heather
Liederen over bet land, dec, 45
Beck, Julie B.
Doel van de ZHV verwezenlijken, Het,
nov, 108
Bediening van engelen, De
leffrey R. Holland, nov, 29
Bednar, David A.
Bid altijd, nov, 41
Bidden in geloaf, mei, 94
BEGELEIDING (zie ook BEKERING,
ZENDINGSWERK)
Terug naar buis, Eduardo Gavarret, noy, 98
Weid mifn lammeren, Henry B. Eyring, feb, 2
BEKERING (zie ook VERZOENING,
VERGEVING, VREDE, VERLEIDING)
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Bezorgd om die ene, Joseph B. Wirthlin,

mei, 17

Evangelie van Jezus Christus, Het, L. Tom
Perry, mei, 44
Heden, Het, Lance B. Wickman, mei, 103
Paar graden verschil, Fen, Dieter E Uchtdorf,
mei, 57
Reddende hand van de Heiland, De, mrt, 78
Verzoening in witvoering, De, mrt, 39
Wederom geboren, D. Todd Christofferson,
mei, 76
Wie is Jezus Christues?, Boyd K. Packer, mrt, 12
Beproevingen voor Joseph en Emma
sep, Ko
BESCHERMING
Bediening van engelen, De, Jeffrey R.
Holland, nov, 29
Hoe kan ik geestelijk beschermd worden?,
Dallin H. Oaks, aug, K12
Terugkeren naar deugd, Elaine S. Dalton,
nov, 78
BESLISSINGEN
Kans voor open doel, Een, Hugo da Cunha
Silvantos Rodrigues, feb, 8
Beste investering, De
Sheldon F. Child, mei, 79
Beste Kerstniis ooit, De
Thomas S. Monson, dec, 2
Bezorgd om die ene
Joseph B. Wirthlin, mei, 17
Bid altijd
David A. Bednar, nov, 41
Bid uit volle borst
feb, 21
Bidden in geloof
David A. Bednar, mei, 94
Bij profeten gaat bet om wonderen
H. David Burton, supplement april, 19
Bij uitstek geschikt
Jo Bingham, sep, 8
Bifeenkomen bij de tempel
Claudio R. M. Costa, dec, 34
Bijzondere ervaringen
Ronald A. Rasband, mei, 11
BIJZONDERE GETUIGE
Hoe kan ik geestelijk beschermd worden?,
Dallin H, Oaks, aug, K12
Hoe kan ik mifn schrifistudie zinvoller
maken?, Henry B Eyring, feb, K15
Bingham, Jo
Bij uitstek geschikt, sep, 8
Boccea, Alberto
Hoe kon ik naar de kerk komen?,
Jan, 45
Boek in vele talen, Het
Duane E. Hiatt, jan, 24
Boek met antwoorden, Het
Alessandra Maria Pereira de Paula,
jan, 46
Boek met een belofte, Een

Craig C. Christensen, mei, 105

BOEK VAN MORMON (zie ook LESSEN UIT
HET BOEK VAN MORMON, SCHRIFTEN)
Boek in vele talen, Het, Duane E. Hiatt, jan, 24
Boek met antwoorden, Het, Alessandra Maria
Pereira de Paula, jan. 46

Boek met een belofte. Een, Craig C.
Christensen, mei, 103

Boek van Mormon: de grote verbreider van
's Hetlands vrede, Het, Neil L. Andersen,
jan, 18

Ik ga bet Boek van Mormon lezen, Julie T.
Rabe, jan, K8

Is Lehi bier geweest?, David A, Edwards, jan, 14

Kracht van twee getuigenissen, De, Kathy
Truman, feb, 47

Omdat mijn vader bet Boek van Mormon
beeft pelezen, Marcos A. Aidukaitis, nov, 15

Net als Nephi, Sheralee B. Hardy, feb, K12

Van generatie op generatie, Adam C. Olson,
sep, 44

Vruchten van het Boek van Mormon,
Richard G. Hinckley, jun, 8

Waar kan ik nog een boek-van-mormon
vinden?, Curtis Kleinman, jun, 46
Boek van Mormon: de grote verbreider
van 's Heilands vrede, Het
Neil L. Andersen, jan, 18
BOODSCHAP VAN HET EERSTE PRESIDIUM
Acht slaan op de stem van de profeten,
Dieter E. Uchtdorf, jul, 2

Beste Kerstmis ooif, De, Thomas S, Monson,
dec, 2

Christelijke eigenschappen ontwikkelen,
Dieter F, Uchtdorf, okt, 2

Meesterlijke Brugeenbowwer, De, Thomas S.
Monson, jan, 2

Schatten van eewwige waarde, Thomas S.
Monson, apr, 2

Veilige raad, Henry B. Eyring, jun, 2

Weid mifn lammeren, Henry B. Eyring, feb, 2

Wij getuigen van Jezus Christus, Gordon B.
Hinckley, mrt, 4

Zijt één, Henry B. Eyring, sep, 2

Zo te leven, Thomas 5. Monson, aug, 2

Boodschap voor Misti, Een
Thomas S. Monson, sep, K2

BOOSHEID
Onze korte lonifes uitdoven, Douglas E.

Brinley, feb, 14

Bouwen aan een eenwig gezin
Benjamin De Hoyos, aug, 34

Boven de wolken
Charles W, Dahlquist 11, okt, 26

Brinley, Douglas E.

Onze korte lontjes doven, feb, 14

Broden en getuigenissen
Vida H. Liddell, aug, 46

Burgess, Dean R.
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Burton, H. David
Bij profeten gaat bet om wonderen,
supplement april, 19
Wie is mifn naaste?, mei, 51
Buys, Callie en Keith R. Edwards
Mijn broer en de puppy, sep, K12
Byrd, Stan
Waarom was ik midden in de nacht wakker

Beworden?, Jan, 44

C

Campbell, Ryan
Kerstwonder, Een, dec, 12
Cantwell, Robert W.
Versiag van de afdeling verificatie van de
kerk over 2007, mei, 24
Cardon, Craig A.
Kiezen voor vrifbeid en eeinvig leven, feb, 26
Carr, Ryan
Meer dan brood en water, aug, 14
Carter, Perry W.
Ideale belangstellende die ik mij niet kon
herinneren, De, aug, 45
Caussé, Gérald
Zelfs een kind kan bet begrijpen, nov, 32
Celestiale uwelijk, Het
Russell M. Nelson, nov, 92
Chandler, Edna E.
Mama's dagboek, sep, 29
Chandler, Kristen
Banden die bijeenbinden, jan, K10
Child, Sheldon F.
Beste investering, De, mei, 79
Choate, Jane McBride
Jezus onze liefde tonen, dec, K6
Christelijke eigenschappen ontwikkelen
Dieter E Uchtdorf, okt, 2
Christelijke moed: de prijs van bet
discipelschap
Robert D. Hales, nov, 72
Christensen, Craig C.
Boek met een belofte, Een, mei, 105
Christensen, Linda
Hemelse Vader, boort U mifn gebed?, sep, K4
Ik bereid me voor nu ik nog jong ben, jun, K4
1k zal Hem dienen, okt, K4
Koninkrijk in de bemel, Het, aug, K4
Kracht die ik elke keer bif bet lezen voel, De,
feb, K4
Luister naar de profeet — doe wat bij zegt,
apr, K4
Mifn leven is mooi; mijn leven beeft zin,
jan, K4
Zeg mij, vertel mif al wat u weet, dec, K4
Zendeling kan ik vandaag al zifn, Fen, jul, K4
CHRISTOFFERSON, D. TODD
Quderling D. Todd Christofferson: bereid om

de Heer te dierien, Quentin L. Cook, aug, 8

Christofferson, D. Todd
Getuwige van Christus worden, Fen, mrt, 58
Kom tot Zion, nov, 37
Wederom geboren, mei, 76
Cloward, Janessa
Dit is de tijd, jul, 34
COMMUNICATIE
Met pa praten, Kjersten Johnson, feb, 18
Cook, Mary N.
Anker van een getuigenis, Het, mei, 120
Opzien naar de Heer, sep, 36
Cook, Quentin L.
Acht slaan op de woorden van de profeten,
mei, 47
Geloof versterken door kennis te vergaren,
sep, 10
‘Hopelijk weet w dat we bel bartstikke
moeilijk hadden’, nov, 102
Ouderling D. Todd Christofferson: bereid om
de Heer te dienen, aug, 8
Corbridge, Lawrence E.
Weg, De, nov, 34
Costa, Claudio R. M.
Bifeenkomen bif de tempel. dec, 34
Coston, Kandyce
Het komt allemaal in orde, okt, 21
CREATIVITEIT
Geluk, uw erfgoed, Dieter F. Uchtdorf, nov, 117

D

DAGBOEKEN
Mama's daghoek, Edna E Chandler, sep, 29
Dahlquist, Charles W, 11
Boven de wolken, okt, 26
Voorbereiding op de tempelverordeningen,
apr, 40
Dalton, Elaine S.
Ie allen tijde en in alle dingen en op alle
plaatsen, mei, 116
Terugkeren naar deugd, nov, 78
DANKBAARHEID
18 manieren om sterk (e staan, okt 25
Bid altijd, David A, Bednar, noy, 41
Vreugde vinden in de reis, Thomas 5.
Monsan, nov, 84
Ware en levende kerk, De, Henry B, Eyring,
mei, 20
DAVID EN GOLIAT
Je Goliats verslaan, jun, 32
de Arismendi, Ketty Teresa Ortiz
Mijn mooiste kerstgeschenk, dec, 46
De Hoyos, Benjamin
Bowwen aan een eenwig gezin, aug, 34
De kudde weiden: jongeren leiderschap
leren ontwikkelen
Dieter F. Uchtdorf en M. Russell Ballard, jun, 10
de Oliveira, Norma Ramos

Emmer liefde, Een, mrt, 80

de Paula, Alessandra Maria Pereira
Boek met antwoorden, Het, jan, 46
Del Longo, Carlos A. |
1k gaf niet op, sep, 26
Deze zachtaardige profeet
Boyd K. Packer, supplement apr, 24
Dienstvaardigheid: een goddelijke |
eigenschap
Carlos H. Amado, mei, 35
Dierbaar geloof van onze vaders
Dieter E Uchtdorf, mei, 68
Dit is de tijd
Janessa Cloward, jul, 34
Dochbters van God
M. Russell Ballard, mei, 108
Doe je plicht
Thomas 8. Monson, feb, K2
Doel van de ZHV verwezenlijken, Hel
Julie B. Beck, nov, 108
DOEL VAN HET LEVEN
Jezus Christus predikte bet doel van bet
leven, jan, 25
Donaldson, Julie C.
Nog een week tot het einde van de maand,
jun, 45
DOOD
Troost na een sterfpeval, aug, 24
Za te leven, Thomas 5. Monson, aug, 2
DOOP (zie ook BEKERING, VERBONDEN)
Boodschap voor Misti, Een, Thomas S,
Monson, sep, K2
Evangelie van fezus Christus, Het, L. Tom
Perry, mei, 44
Kom tot Christus, Henry B. Eyring, mirt, 48
Koninkrijk in de bemel, Het, Linda
Christensen, aug, K4
Mijn mooiste kerstgeschertk, Ketty Teresa
Ortiz de Arismendi, dec, 46
Door nieuwe ogen
Angie Bergstrom Miller, apr, 14 |
Drie bruggen
Thomas S. Monson, apr, K2
Drie presiderende bogepriesters
William R. Walker, mei, 37
Duidelijke en waardevolle waarbeden
Mrt, 68

EDELMOEDIGHEID

Wie is mifn naaste? H. David Burton,

mei, 51
Edwards, David A.

Tk ben de weg’, mrt, 20 |

Is Lebi hier geweest?, Jan, 14 ||
Edwards, Keith R. en Callie Buys

Mijn broer en de puppy, sep, K12
EENHEID

Kom tot Zion, D. Todd Christofferson, nov, 37
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Onze harten tol één samensmeden, Henry B,
Eyring, nov, 68
Zift één, Henry B. Eyring, sep, 2
Eén in de menigte
Dennis B. Neuenschwander, mei, 101
Eén keertje sterkedrank of tabak
witproberen kan toch geen kwaad?
Jun, 26
Een verandering van bart ondervinden
Keith K. Hilbig, jun, 39
EENYOUD
Laat bif bet eenvoudip doen, 1. Tom Perry,
nev, 7
Zelfs een kind kan bet begrijpen, Gérald
Caussé, nov, 32
Eerbetoon van een dochter
Virginia H. Pearce, supplement april, 17
EERBIED
Avondmaalsdienst en bet avondmaal, De,
Dallin H. Oaks, nov, 17
Fatsoen: eerbied voor de Heer, Robert D.
Hales, aug, 18
Ik kan eerbiedig zijn, Diana Eckersell Janson,
aug, K8
Meer dan brood en water, Ryan Carr, aug, 14
Op zifn zondags in Brazifié, Nathan N. Waite,
jun, K13
EERLIJKHEID
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
EERSTE PRESIDIUM
Drie presiderende bogepriesters, William R,
Walker, mei, 37
Eerste Presidium
Het licht volgen, dec, K2
Eerste visioen, Het
apr, Kb
Eerste visioen, Het
Dieter F. Uchtdorf, jun, K2
EEUWIG HEIL
Heil en verboging, Russell M. Nelson, mei, 7
Was ik gered?, Charlotte Goodman McEwan,
mrt, 53
EEUWIG LEVEN
Evangelie van Jezus Christus, Het, L. Tom
Perry, mei, 44
Ellison, Wendy
Niet alleen vandaag, jun, K14
ENGELEN
Bediening van engelen, De, Jeffrey R.
Holland, nov, 29
O gif die u in dienst van God begeefi,
Henry B. Eyring, nov, 57
ERFGOED
Dierbaar geloof van onze vaders, Dieter F.
Uchtdorf, mei, 68
Schatten van eevwige waarde, Thomas S.
Monson, apr, 2
Terugkifken en vooruiteaan, Thomas 5.

Monson, mei, 87

Voetsporen in bet zand des tijds, Earl C.
Tingey, supplement april, 22
ERNST

Oorlog tegen bet kwaad winnen, De, James J.

Hamula, nov, 50
Eubanks, Irene
Mifn buwelijle boven mijn trots, jan, 37
EVANGELIE
Gave van bet evangelie, De, Henry B. Eyring,
jul, K2
EVANGELIENORMEN
Mijn evangelienormen, combingatiespel, jun,
K11
Evangelieonderwijs — onze belangrijkste
roefing
William D. Oswald, nov, 95
Evangelie van Jezus Christus, Het
L. Tom Perry, mei, 44
Evangelie van Jezus Christus leert ons dat
er een voorsterfelijk bestaan is, Het
Jun, 25
EVENWICHT
Evemwichtig leven leiden, Een, Robert F.
Orton, feb, 38
Evenwichtig leven leiden, Een
Robert E Orton, feb, 38
EYRING, HENRY B.
President Henry B, Eyring: door God
geroepern, Robert D. Hales, jul, 6
Eyring, Henry B.
Gave van bet evangelie, De, jul, K2
Geloof en de eed en bet verbond van bet
priesterschap, mei, 61
Hoe je geeft, okt, K2
Hoe kan ik mifn schrifistudie zinvoller
maken?, feb, K15
Kom tot Christus, mrt, 48
O gif die u in dienst van God begeeft, nov, 57
Veilige raad, jun, 2
Wandelen in bet licht, mei, 123
Ware en levende kerk, De, mei, 20
Weid mifn lammeren, feb, 2
Zift één, sep, 2

F

Familiegeloof
Kimberly Reid, aug, 28
FAMILIEGESCHIEDENIS
Familiebistorische overpeinzingen,
Stephen C. Young, sep, 27
Ik gaf niet op, Carlos A. Del Longo,
sep, 26
Mifn familiebistorisch wonder, Matthew
Mangum, feb, K6
Op zoek in Finland, Judith Ann Laurunen
MeNeil, sep, 28
Familiebistorische overpeinzingen

Stephen C. Young, sep, 27

FATSOEN
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Anker van een getuigenis, Het, Mary N. Cook,
mei, 120
Fatsoen: eerbied voor de Heer, Robert D,
Hales, aug, 18
Shop-uitfe, Het, Rebecca Richter, okt, 29
Terugkeren naar deugd, Elaine S, Dalton,
nov, 78
Fatsoen: eerbied voor de Heer
Robert D. Hales, aug, 18
Feest
Aug, 17
Fong, Kathryn P

Van elke wijk je ‘thuis' maken, jan, 38

G

Ga je met me mee naar bet jeugdwerk?
Reneé Harding, jul, K12
Gaat dan benen
Silvia H. Alired, nov; 10
Gabbott, Mabel Jones en Darwin Wolford
Als ik erbij was geweest, apr, K10
Gates, Sandra
Waarschuwing, Een, feb, 45
Gavarret, Eduardo
Terug naar buis, nov, 98
Gave van bet evangelie, De
Henry B. Eyring, jul, K2
GAVEN
Beste Kerstmis ooif, De, Thomas S. Monson,
dec, 2
Gebeime gever, De, Charlotte Goodman
McEwan, dec, K14
Hoe fe geeft, Henry B. Eyring, okt, K2
Weinige dat we badden, was genoeg, Het,
Sueli de Aquino, dec, 44
GEBED
Bid altijd, David A. Bednar, noy, 41
Bidden in geloof, David A. Bednar, mei, 94
Drie bruggen, Thomas S, Monson, apr, K2
Gebed van mijn kinderen, Het, Virginia
Augusta de Pidua Lima Pereira, jun, 47
Geloof om waler te keren, Het, Pirkko
Kassinen, okt, 23
God houdt van en belpt al zijn kinderen,
Keith B, McMullin, nov, 75
Hemelse Vader, hoort U mijn gebed?, Linda
Christensen, sep, K4
Meesterlijlke Bruggenbowwer, De, Thomas S.
Monson,jan, 2
Onze harten tot één samensmeden, Henry B.
Eyring, nov, 68
Wat kan ik doen om in mijn gebeden niet
altijd betzelfde te zeggen en met meer
gevoel te bidden?, dec, 26
Gebed van mijn kinderen, Het

Virginia Augusta de Pidua Lima Pereira, jun, 47




Geboren uit goede ouders
jan, K&
Geestelijke component van genezing, De
Alexander B. Morrison, jun, 34
Geheime gever, De
Charlotte Goodman McEwan, dec, K14
GEHOORZAAMHEID
Anker van een getuigenis, Het, Mary N. Cook,
mei, 120
Beste investering, De, Sheldon E Child, mei, 79
Christelijke eigenschappen ontwikkelen,
Dieter F. Uchtdorf, okt, 2
Prie bruggen, Thomas S. Monson, apr, K2
Geloof in bet gezin herstellen, Kenneth
Johnson, mei, 15
Hoe kon ik naar de kerk komen?, Alberto
Bocea, jan, 45
Meesterlijke Bruggenbouwer, De, Thomas S.
Monson, jan, 2
1e allen tifde en in alle dingen en op alle
Plaatsen, Elaine S. Dalton, mei, 116
Veilige raad, Henry B. Eyring, jun, 2
GELOOF (zie ook BEKERING, GETUIGENIS)
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Bid altijd, David A. Bednar, nov, 41
Bidden in geloof, David A. Bednar, mei, 94
Bifzondere ervaringen, Ronald A. Rasband,
11

Christelifke eigenschappen ontwikkelen,

med,
Dieter F. Uchtdorf, okrt, 2
Dierbaar geloof van onze vaders, Dieter F.
Uchtdorf, mei, 68
Doel van de ZHV verwezenlijken, Het,
Julie B. Beck, nov, 108
Een in de menigte, Dennis B.
Neuenschwander, mei, 101
Geloof in God, Algemeen
jeugdwerkpresidium, jun, K8
Geloof in fezus Christus, Russell M. Nelson,
mrt, 24
Geloof van Emilio, Hel, Ramon Ramirez,
mirt, 31
Geloof versterken door kennis te vergaren,
Quentin L. Cook, sep, 10
Gevonden geloof, Joshua J. Perkey, okt, 8
Je weet genoeg, Neil L. Andersen, nov, 13
President Dieter F Uchtdorf: vader, vol
geloof; voorgeordend, Russell M. Nelson,
jul, 14
Te allen tijde en in alle dingen en op alle
plaatsen, Elaine S. Dalton, mei, 116
Verzoening en geloof, De, Dallin H. Oaks,
apr, 8
Geloof bij elke voetstap en een lied in
zijn bart
Deirdre M. Paulsen, jul, 22
Geloof en de eed en bet verbond van bet
priesterschap

Henry B. Eyring, mei, 61

Geloof in God
Algemeen jeugdwerkpresidium, jun, K8
Geloof in bet gezin berstellen
Kenneth Johnson, mei, 15
Geloof in Jezus Christus
Russell M. Nelson, mrt, 24
Geloof om water te keren, Het
Pirkko Kassinen, okt, 23
Geloof van Emilio, Het
Ramon Ramirez, mrt, 31
Geloof versterken door kennis te vergaren
Quentin L. Cook;, sep, 10
Geluk, nw erfgoed
Dieter F. Uchtdorf, nov, 117
Genezende kracht van lofzangen, De
Apr, 36
GENEZING
Geestelijke component van genezing, De,
Alexander B. Morrison, jun, 34
Geloof van Emilio, Het, Ramon Ramirez,
mirt, 31
Verwaoestende gevolgen van mishandeling
genezen, De, Richard G. Scott, mei, 40
Geracitano, Justin
Wist ik bet wel zeker?, Aug, 47
Geslacht is een essentieel kemmerk van
iemands eewwige identiteit en
bestemming, Het
okt, 13
GETUIGE
Als getuwige optreden, Susan W, Tanner, mei, 113
Getwige van Christus worden, Een, D. Todd
Christofferson, mrt, 58
Getuige van Christus worden, Een
D. Todd Christofferson, mrt, 58
GETUIGENIS (zie ook BEKERING, GELOOF)
Anker van een getuigenis, Het, Mary N. Cook,
mei;, 120
Bijzondere ervaringen, Ronald A. Rasband,
mei, 11
Boek met een belofte, Een, Craig C.
Christensen, mei, 105
Bouwen aan een eeuwig gezin, Benjamin De
Hoyos, aug, 34
De levende Christus: bet getuigenis van de
dapostelen van De Kerk van Jezus Christus
van de Heiligen der Laatste Dagen,
mrt, 42
Dit is de tijd, Janessa Cloward, jul, 34
Eerste visioen, Het, Dieter F. Uchtdorf, jun, K2
Getuige van Christus worden, Een, D. Todd
Christofferson, mrt, 58
Getuigenis, Dallin H. Oaks, mei, 26
Getwigenishandschoen, De, okt, K8
Getuigents krijgen, Fen, Paul K Sybrowsky,
feb, 34
Geluigenis krijgen van God, de Vader, zijn
Zoon, Jezus Christus, en de Heilige Geest,

Een, Robert D. Hales, mei, 29

Getuigenis ontwikkelen, Een, Carlos A.
Gaodoy, nov, 100
Hij leeft! Het petuigents van bedendaagse
profeten, mrt, 8
Ik ben een beilive der laatste dagen, 1Luz
Yesenia Moreno Rivera, mrt, 80
Je weet genoer, Nedl L Andersen, nov, 13
Kracht van licht en waarbeid, De, Robert R
Steuer, mei, 99
Omdat mifn vader het Boek van Mormon
beeft gelezen, Marcos A. Aidukaitis, nov, 15
Oproep om te blijven groeien, Een, Ulisses
Soares, jun, 28
Ouderling D. Todd Christofferson: bereid om
de Heer te dienen, Quentin L. Cook,
aug, 8
Terugkijken en vooruiigaan, Thomas S.
Maonson, mei, 87
Viruehten van bet Boek van Mormon,
Richard G. Hinckley, jun, 8
Wij geloven, mrt, 54
Wij getwigen van Jezus Christus, Gordon B
Hinckley, mrt, 4
Wat mif bet meeste aanspreekt in de kerk,
Isabelle Alpert, jun, 44
Wist ik bet wel zeker?, Justin Geracitano,
aug, 47
Getuigenis
Dallin H. Oaks, mei, 26
Getuwigenishandschoen, De
Okt, K8
Getuigenis krijgen, Een
Paul K. Sybrowsky, feb, 34
Getuigenis krijgen van God, de Vader, zijn
Zoon, Jezus Christus, en de Heilige
Geest, Een
Robert D. Hales, mei, 29
Getuigenis ontwikkelen, Een
Carlos A. Godoy, nov, 100
Gevonden geloof
Joshua J. Perkey, okt, 8
GEZAG
Tiwaall De, Boyd K. Packer, mei, 83
GEZIN (zie ook HUWELIJK, MOEDERSCHAP)
Acht slaan op de stem van de profeten,
Dieter F. Uchtdorf, jul, 2
Acht slaan op de woorden van de profeten,
Quentin L. Cook, mei, 47
18 manieren om sterk fe staan, ok, 25
Banden die bijeenbinden, Kristen Chandler,
jan, K10
Botuwen aan een eewwig gezin, Benjamin De
Hoyos, aug, 34
Celestiale uwelifk, Het, Russell M. Nelson,
noy, 92
Daochiers van God, M. Russell Ballard,
mei, 108
Doel van de ZHV verwezenlifken, Het, Julic B
Beck, nov, 108

LIAHONA REGISTER 2008

5




Eerbetoon van een dochter, Virginia H
Pearce, supplement april, 17
Familiegelpof, Kimberly Reid, aug, 28
Geloof en de eed en bet verbond van bet
priesterschap, Henry B. Eyring, mei, 61
Geloof in bet gezin berstellen, Kenneth
Johnson, mei, 15
Gezin staal centraal in bet plan van de
Schepper, Het, feb, 25
Goede tradities, Cheryl C. Lant, mei, 13
Heil en verboging, Russell M. Nelson, mei, 7
ke weet dat mijn Verlosser leeft, Christy Rusch
Banz, mrt, 76
Mijn ziel verlustigt zich in de dingen des
Heren, Susan W, Tanner, mei, 81
Niet alleen vandaag, Wendy Ellison, jun, K14
Omars manier om met anderen op te
schieten, sep, K14
Quderling Quentin L. Cook: gewillio naar
hart en geest, Jeffrey R. Holland, apr, 16
Owvervloedig gezegend, Thomas 5. Monson,
mei, 111
President Henry B. Eyring: door God
geroepern, Robert D. Hales, jul, 6
President Thomas 5. Monson: in de
voelsporen van de Meester, Jeffrey R.
Holland, supplement juni, 2
Recept voor een gelukkig gezin, Paul
VanDenBerghe, jul, 26
Soms kunnen mijn moeder en ik niet goed
met elkaar opschieten. Dan zeggen we
dingen die niet gepast zijn en doen we
elkaar pifn. Ik bid dat ik baar meer zal
tiefhebben, maar die goede gevoelens
blijven niet zo lang. Hoe kan ik onze
relatie verbeteren?, feb, 22
Tempelzegeningen in een gezin met niet-
leden, Kay Przybille, dec, 37
Volgens bet goddelijk plan, apr, 26
Voor bet eerst begon mijn moeder vragen te
stellen, Treasure Elder Barfuss, apr, 44
Gezin staat centraal in bet plan van de
Schepper. Het
feb, 25
Gezondheid en kracht
Jan, 29
God geeft ons een gezin
Matthew Neeley, okt, K12
GODDELIJKE NATUUR
leder mens is geschapen naar bet beeld van
God, jul, 25
ledere zuster is een geliefde dochier van
hemelse Ouders en heeft een goddelifke
bestemming, aug, 25
Weet je wie je bent?, Dean R. Burgess, mei, 53
GODHEID
Getuigents krijgen van God, de Vader, zijn
Zoon, fezus Christus, en de Heilige Geest,

Een, Robert D. Hales, mei, 29

God boudt van en belpt al zijn kinderen
Keith B. McMullin, noy, 75
God zij met u tot w'n wederzien
Thomas 5. Monson, supplement april, 29
Godoy, Carlos A.
Getwigenis ontwikkelen, fen, nov, 100
Goede muziek, goede gedachten
Boyd K. Packer, apr, 30
Goede tradities
Cheryl C. Lant, mei, 13
Gouden platen, De
Jun, K6
GROEI VAN DE KERK
Waarbeid Gods zal voorwaarts gaan, De,
M. Russell Ballard, nov, 81
Welkom op de conferentie, Thomas §.
Monson, nov, 4
Grootste toets van baar leven... tot dan
toe, De
Adam C. Olson, aug, 38

H

Hales, Robert D.
Christelijke moed: de prijs van het
discipelschap, nov, 72
Fatsoen: eerbied voor de Heer, aug, 18
Getuigenis krijgen van God, de Vader, zijn
Zoon, Jezus Christus, en de Heilige Geest,
Een, mei, 29
President Henry B. Eyring: door God
geroepen, jul, 6
Hamula, James J.
Oorlog tegen bet kwaad winnen, De, nov, 50
Harding, Reneé
Ga je met me mee naar bet jeugdwerk?,
jul, K12
Hardy, Sheralee B.
Net als Nephi, feb, K12
Hatch, Paul B.
In de schaduw van zijn vieugels, jul, 44
Heden, Het
Lance B, Wickman, mei, 103
Heeft Jezus Amerika werkelijk bezocht?
Carlos René Romero, jul, 47
Heil en verboging
Russell M. Nelson, mei, 7
HEILIGE GEEST (zie ook INSPIRATIE,
VREDE)
Als getuige optreden, Susan W Tanner, mei, 113
Getuigenis, Dallin H, Oaks, mei, 26
In de schaduw van zifn vieugels, Paul B.
Hatch, jul, 44
Kracht van ijverig leren, De, Jay E. Jensen,
sep, 16
Kracht van licht en waarbeid, De, Robert R.
Steuer, mei, 99
‘Mifn woorden bowden nimmer op’, Jeffrey R.
Holland, mei, 91

Ons bart open stellen, Gerald N. Lund, mei, 32
Volgende keer luister ik!, Sunny McClellan
Merton, aug, K10
Wandelen in bet licht, Henry B. Eyring,
mei, 123
Weid mifn lammeren, Henry B. Eyring, feb, 2
Zijt één, Henry B. Eyring, sep, 2
Heilige tempels, beilige verbonden
Silvia H. Allred, nov, 112
HEILSPLAN
Kiezen voor vrifheid en eeuwig leven,
Craig A. Cardon, feb, 26
Mifn leven is mooi; mijn leven heeft zin,
Linda Christensen, jan, K4
Help mee en voel je blij
Jeannie Lancaster, okt, K10
Hemelse Vader, hoort U mijn gebed?
Linda Christensen, sep, K4
HERSTELLING (zie ook SMITH, JOSEPH)
Duidelijke en waardevolle waarbeden,
mrt, 68
Profeet Joseph Smith: een witzonderlijk
leraay, De, Jay E. Jensen, jan, 30
Het komt allemaal in orde
Kandyce Coston, okt, 21
Het komt wel goed
Henry B. Eyring, supplement april, 26
Het licht volgen
Eerste Presidium, dec, K2
Het lied van baar moeder
Sheila Kindred, apr, K8
Hiatt, Duane E.
Boek in vele talen, Het, jan, 24
Hij leeft! Het getuigenis van bedendaagse
profeten
mrt, 8
Hilbig, Keith K.
Een verandering van bhart ondergaan, jun, 39
HINCKLEY, GORDON B.
Bij profeten gaat bet om wonderen, H. David
Burton, supplement april, 19
Deze zachtaardige profeet, Boyd K. Packer,
supplement april, 24
Eerbetoon van een dochter, Virginia H.
Pearce, supplement april, 17
God zif met u tot w'u wederzien, Thomas S,
29
Het komt wel goed, Henry B. Eyring,

Monson, supplement april,

supplement april, 26

Kinderen denken terug aan president
Gordon B. Hinckley, supplement april, 16

President Gordon B. Hinckley, supplement
april, 2

Profeet sprak tot de jonperen, De,
supplement april, 14

Voetsporen in bet zand des tifds, Earl C.
Tingey, supplement april, 22

Hinckley, Gordon B.
Licht van een nienwe dag, Het, jan, K2




Wif getuigen van Jezus Christus, mrt, 4
Hinckley, Richard G.
Viruchten van bet Boek van Mormon, jun, 8
Hoe ik Christus in Kafarnaiim vond
Jason Jones, apr, 46
Hoe je geeft
Henry B. Eyring, okt, K2
Hoe kan ik geestelijk beschermd worden?
Dallin H. Oaks, aug, K12
Hoe kan ik mijn schriftstudie zinvoller
maken?
Henry B. Eyring, feb, K15
Hoe kon ik naar de kerk komen?
Alberto Bocca, jan, 45
Hoe kon ze bem vergeven?
Thomas E. Horlacher, apr, 45
Hoed je voor bouten paarden
Kenneth Johnson, okt, 38
Holland, Jeffrey R.
‘Mifn woorden bouden nimmer op’, mei, 91
Ouderling Quentin . Cook: gewillig naar
bart en geest, apr, 16
President Thomas 8. Monson: in de
voetsporen van de Meester, supplement
juni, 2
Spraak'loos dat Christus zo'n liefde mij
schenken kan, dec, 28
Verzoening van fezus Christus, De, mrt, 32
HOOGMOED
Mifn rwelijk boven mijn trots, Irene
Eubanks, jan, 37
HOOP (zie ook TROOST, GELOOF)
Jezus Christus is bet licht, bet leven en de
hoop van de wereld, dec, 25
Oneindige kracht van hoop, De, Dieter F.
Uchtdorf, nov, 21
‘Hopelijk weet u dat we bet bartstikke
moeilijk badden’
Quentin L. Cook, noy, 102
Horlacher, Thomas E.
Hoe kon ze hem vergeven? Apr, 45
HOUDING

Vireugde vinden in de refs, Thomas 5. Monson,

nov, 84
HUISBEZOEK
Broden en getuigenissen, Vida H. Liddell,
aug, 46
HUISBEZOEKBOODSCHAP

Evangelie van [ezus Christus leert ons dat er

een voorsterfelijk bestaan is, Het, jun, 25

Geslacht is een essenticel kenmerk van
temands eewwige identiteit en
bestemming, Het, okt, 13

Gezin staat centraal in bet plan van de
Schepper, Het, feb, 25

Huwelijk tussen man en vrouw is van
Godswege geboden, Het, apr, 25

leder mens is geschapen naar bet beeld van
God, jul, 25

ledere zuster is een geliefde dochler van
hemelse Ouders en beeft een goddelijke
bestenming, aug, 25
fezus Christus is bet lcht, bet leven en de
hoop van de wereld, dec, 25
Jezus Christus predikte bet doel van bet
leven, jan, 25
Uit bet evangelie van Jezus Christus leven wif
dat Gods kinderen eewwig potenticel
hebben, sep, 25
HULPVAARDIGHEID (zie ook
NAASTENLIEFDE, MEDEDOGEN, LIEFDE)
18 manieren om sterk le staan, okt, 25
Adventskalender: Profetieén over Christus’
komst, dec, 15
Dienstvaardigheid: een goddelijke
efgenschap, Carlos H. Amado, mei, 35
Doel van de ZHV verwezenlifken, Het, Julie
B. Beck, nov, 108
Drie bruggen, Thomas 5. Monson, apr, K2
Emmer ligfde, Een, Norma Ramos de Oliveira,
mrt, 80
Geloof en de eed en het verbond van bet
priesterschap, Henry B. Eyring, mei, 61
God houd! van en belpt al zifn kinderen,
Keith B. McMullin, nov, 75
Help mee en voel je blij, Jeannie Lancaster,
okt, K10
Ik zal Hem dienen, Linda Christensen, okt, K4
Laten we ons verbeugen, Barbara Thompson,
nov, 114
Meesterlijke Bruggenbouwer, De, Thomas S.
Monson, jan, 2
Mijn onverwachte paasfeest, Marianne
Monson, mrt, 77
Minste van mifn leiders? De, Carlos Wilmer
Mendoza Visquez, jan, 8
O gif die u in dienst van God begeeft,
Henry B. Eyring, nov, 57
Ouderling D. Todd Christofferson: bereid om
de Heer te dienen, Quentin L. Cook,
aug, 8
Ouderiing Quentin L. Cook: gewillig naar
hart en geest, Jeffrey R. Holland, apr, 16
President Gordon B. Hinckley,
supplement april, 2
President Thomas S. Monson: in de
voetsporen van de Meester, Jeffrey R.
Holland, supplement juni, 2
Tot we elkaar weerzien, Thomas S. Monson,
nov, 106
Wie is mijn naaste? H, David Burton,
mei, 51
HUMANITAIRE HULP
Wie is mijn naaste? H. David Burton,
mei, 51
HUMOR
Wat er ook gebeurt, geniet ervan, Joseph B

Wirthlin, nov, 26

HUWELIJK (zie ook VERBONDEN, GEZIN,
TEMPELS)
Celestiale huwelijk, Het, Russell M. Nelson,
nov, 92
Huwelijk tussen man en vrouw is van
Godswege geboden, Het, apr, 25
Mifn buwelijlk boven mifn trots, lrene
Eubanks, jan, 37
Zift één, Henry B. Eyring, sep, 2
Huwelijk tussen man en vrouw is van
Godswege geboden, Het
Apr, 25

Ideale belangstellende die ik mij niet kon
berinneren, De
Perry W. Carter, aug, 45

IDEEENLIJST
Gezondbeid en kracht, jan, 29

leder mens is geschapen naar bet beeld
van God
jul, 25

Tedere zuster is een geliefde dochter van
hemelse Ouders en beeft een goddelijke
bestemming
Aug, 25

Iets wat ik niet bad verwacht
Aubrey Williams, jan, 47

Ik ben de weg’
David A. Edwards, mrt, 20

Ik ben een beilige der laatste dagen
Luz Yesenia Moreno Rivera, mri, 80

Ik ben een kind van God
Bijlage januari

Ik bereid me voor nu ik nog jong ben
Linda Christensen, jun, K4

Ik doe mijn deel en God doet de rest
Jenny Fiderit de la Maza, sep, 42

Ik ga bet Boek van Mormon lezen
Julie T. Rabe, jan, K8

Ik gaf niet op
Carlos A. Del Longo, sep, 26

Ik bad een zegen nodig
Yves Raoelina, feb, 46

1k bad geloof maar geen geld
Teddulo Troconiz, okt, 20

Ik beb enkele vrienden die niet meer naar
de kerk komen. Op welke manieren kan
ik ze belpen om weer terug te Romen?
Aug, 26

Iz beb vele wonderen gezien
Willem Moaij, mrt, 81

Ik berinner mij Joseph
Dec, 40

Ik kan eerbiedig zifn
Diana Eckersell Janson, aug, K8

Ik weet dat mijn Verlosser leeft

Christy Rusch Banz, mrt, 76

LIAHONA REGISTER 2008




Ik zal Hem dienen
Linda Christensen, okt, K4

In de armen van zijn liefde gesloten
Lorna Lee R. Anderson, mrt, 75

In de maak: kerkelijlee tijdschriften
Jul, 38

In de schaduw van zijn vlieugels
Paul B. Harch, jul, 44

In Rome doen ... zoals dexe Romeinen
Jennifer Maddy, sep, 32

INSPIRATIE (zie ook HEILIGE GE
OPENBARING)
Je weet genoeg, Neil L. Andersen, nov, 13

Leidende band van God, De, Wolfgang H.
Paul, jul, 30
Mijn opmerkelijke droom, Jeffery 5. Rowe,
okt, 22
Samaritaan met een schroevendraaier,
Heidi Bartle, jul, 44
Waarom was ik midden in de nacht wakker
getworden? Stan Byrd, jan, 44
Waarschurwing, Fen, Sandra Gates, feb, 45
INWIJDING
Geloof bij elke voetstap en een lied in zifn
bart, Deirdre M. Paulsen, jul, 22
Is Lebi bier geweest?

David A. Edwards, jan, 14

J

Janson, Diana Eckersell
Ik kan eerbiedip zifn, aug, K8
Je Goliats verslaan
Jun, 32
Je weet genoeg
Neil L. Andersen, nov, 13
Jensen, Jay E.
Armen der geborgenbeid, nov, 47
Kracht van ijverig leren, De, sep, 16
Profeet Joseph Smith: een uitzonderlijk
leraar, De, jan, 30
JEUGDWERK (zie ook
PARTICIPATIEPERIODE)
1k doe mijn deel en God doet de rest,
Jenny Piderit de la Maza, sep, 42
Jeugdwerkliedfes waren mij tot zegen
Jennifer A. Lynn, sep; 39
Jeugdwerkpresidium, algemeen
Geloof in God, jun, K8
JEZUS CHRISTUS (zie ook VERZOENING,
KERSTMIS, GODHEID)
Als getidge optreden, Susan W Tanner,
mei, 113
Christelijke elgenschappen ontwikkelen,
Dieter F. Uchtdorf, okt, 2
De levende Christus: et getuigenis van de
apostelen van De Kerk van Jezus Christus
van de Heiligen der Laatste Dagen,

mrt, 42

Dienstvaardigheid: een goddelijke
efgenschap, Carlos H. Amado, mei, 35

Eén in de menigte, Dennis B.
Neuenschwander, mei, 101

Geloof in fezus Christus, Russell M. Nelson,
mrt, 24

Getuige van Christus worden, Een, D. Todd
Christofferson, mrt, 58

Getuigenis krijgen van God, de Vader, zijn
Zoon, Jezus Christus, en de Hetlige Geest,
Een, Robert D. Hales, mei, 29

Heeft fezus Amerika werkelijk bezocht?
‘Carlos René Romero, jul, 47

Hij leeft! Het getuigenis van bedendaagse
profeten, mrt, 8

Tk ben de weg', David A. Edwards, mrt, 20

Jezus Christus is bet licht, bet leven en de
hoop van de wereld, dec, 25

Jezues Christus predikte bet doel van bet
leven, jan, 25

Meesterlijke Bruggenbouwer, De, Thomas 5.
Monson, jan, 2

Spraak loos dat Christus zo'n liefde mif
schenken kan, Jeffrey R. Holland, dec, 28

Te allen tijde en in alle dingen en op alle
Plaatsen, Elaine 8. Dalton, mei, 116

Tillen wit stand, Dieter E. Uchtdorf, nov, 53

Tivaalffarige diaken, Een, John M. Madsen,
mei, 55

Verzoening van Jezus Christus, De, Jeffrey R.

Holland, mrt, 32
Wat kan ik zeggen als mijn vrienden
volhouden dat Jezus Christus wel een
groot leermeester was, maar niet de
Heiland of de Zoon van God? Apr, 22
Weg, De, Lawrence E. Corbridge, nov, 34
Wie is Jezues Christus? Boyd K. Packer,
mrt, 12
Wif geloven, mrt, 54
Wif getwigen van Jezus Christus, Gordon B.
Hinckley, mrt, 4
Zeg mij, vertel mij al wat u weet, Linda
Christensen, dec, K4
Z6 te leven, Thomas 5. Monson, aug, 2
Jezus Christus is bet licht, bet leven en de
hoop van de wereld
Dec, 25
Jezus Christus predikte het doel van het
leven
Jan, 25
Jezus beeft mij lief
mrt, 74
Jezus onze liefde tonen
Jane McBride Choate, dec, K6
Jif bent aan zet
Sep, 15
Johnson, Kenneth
Geloof in bet gezin berstellen, mei, 15
Hoed je voor bouten paarden, okt, 38

Johnson, Kjersten
Met pa praten, fcb, 18
Jones, Jason
Hoe ik Christus in Kafarnatim vond, apr, 46
Jones, Robb
Schrijf bet toe aan leren, sep, 21
JONGEREN
De kudde weiden: jongeren leiderschap
leren ontwikkelen, Dieter F. Uchtdorf en
M. Russell Ballard, jun, 10
In Rome doen ... zoals deze Romeinen,
Jennifer Maddy, sep, 32
JONGEVROUWEN
Bij uitstek geschikt, Jo Bingham, sep, 8
Joseph in de gevangenis
Okt, K6
Joseph verbuist naar Ohio
Jul, K6

K

Kans voor open doel, Een
Hugo da Cunha Silvantos Rodrigues, feb, 8
Kassinen, Pirkko
Geloof om water te keren, Het, okt, 23
KENNIS (zie ook OPLEIDING, LEREN)
Geloof versterken door kennis te vergaren,
Quentin L. Cook, sep, 10
Getuigenis, Dallin H. Oaks, mei, 26 A
Van generatie op generatie, Adam C. Olson,
sep, 44
Zelfs een kind kan bet begrijpen, Gérald
Caussé, noy, 32
KERKBEZOEK
Geloof bif elke voetstap en een lied in zifn
bart, Deirdre M. Paulsen, jul, 22
Hoe kon ik naar de kerk komen?, Alberto
Bocea, jan, 45
Van elke wijk je 'thuis' maken, Kathryn P
Fong, jan, 38
KERKGESCHIEDENIS
Proef De, Boyd K. Packer, nov, 88
Waarbeid Gods zal voorwaarts gaan, De,
M. Russell Ballard, nov, 81
KERSTMIS (zie ook JEZUS CHRISTUS)
Adventskalender: Profetieen over Christus’
komst, dec, 15
Beste Kerstmis ooil, De, Thomas 5. Monson,
dec, 2
Gebeime gever, De, Charlotte Goodman
McEwan, dec, K14
Het licht volgen, Eerste Presidium, dec, K2
Kerstwonder, Een, Ryan Campbell, dec, 12
Mifn mooiste kerstgeschenk, Ketty Teresa
Ortiz de Arismendi, dec, 46
Onverweachte les, Een, Erin Wilson, dec, 47
Plaats in de berberg, Neil L. Andersen, dec, 8
Weinige dat we badden, was genoeg, Het,
Sueli de Aquino, dec, 44
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IN MEMORIAM: SUPPLEMENT LIAHONA

Ouderling Joseph B. Wirthlin

Verknocht aan het koninkrijk

p een gedenkwaardige

kerstavond in 1937 liepen

ouderling Joseph B. Wirth-
lin, toentertijd een voltijdzendeling,
en zijn collega van Salzburg in Oos-
tenrijk naar het dorpje Oberndorf in
de Beierse Alpen. In het dorp, dat
bekend staat als de inspiratiebron
van de lofzang ‘Stille nacht’,! gingen
zij een kerkje binnen om naar de
kerstzang te luisteren.

‘Toen we onze terugreis aanvin-
gen, werden we opgeslokt door
de frisse, heldere winteravond’,
herinnerde ouderling Wirthlin zich.
‘We liepen onder een prachtige
sterrenhemel en over een zacht
tapijt van verse sneeuw.’?

Op de wandeling spraken de
jonge zendelingen over hun aspiraties, doelen en toe-
komstdromen. In dat hemelse decor nam ouderling Wir-
thlin zich voor om de Heer nog toegewijder te dienen: ‘Ik
nam mij voor alle roepingen groot te maken, waarvoor ik
in het koninkrijk van de Heer zou worden geroepen.’?

Ouderling Wirthlin zou zich zijn verdere leven aan dat
voornemen houden, een leven dat op 1 december 2008
eindigde, toen hij op 91-jarige leeftijd vredig stierf aan
ouderdomsverschijnselen.

Over zijn roepingen als bisschop, raadgever in een
ringpresidium, raadgever in het algemeen zondagsschool-
presidium, assistent van de Twaalf, lid van het Eerste
Quorum der Zeventig zei hij eens: Ik heb van elke taak in
het koninkrijk genoten.’ Toen hij op 4 oktober 1986 was
gesteund als lid van het Quorum der Twaalf Apostelen
legde hij uit: ‘En in deze functie lijkt het of elke dag een
zondag is, omdat ik in dienst van de Heer ben.*

11 JUNI 1917-1 DECEMBER 2008

Geloof en Football

Joseph Bitner Wirthlin is op 11
juni 1917 in Salt Lake City (Utah,
VS) geboren, de eerste van vijf
kinderen van Joseph L. Wirthlin,
werkzaam als presiderende bis-
schop, en Madeline Bitner Wirth-
lin. Josephs vader onderhield het
gezin als hoofd van Wirthlin Inc.,
een groothandel in levensmid-
delen, terwijl zijn moeder hun
kinderen aanmoedigde hobby’s te
hebben, vooral muziek en sport.
Joseph en Madeline leerden hun
kinderen nederigheid, eerlijkheid,
ijver, dienstvaardigheid, mededo-
gen en geloof.

De jonge Joseph had veel
talenten, maar koos uiteindelijk
voor de sport, en blonk op high school uit in American
football, basketbal en hardlopen. Na op de East High
School als quarterback te hebben gespeeld, speelde hij
drie jaar voor de University of Utah als running back.’

Ouderling Wirthlin genoot ervan om in zijn toespraken
te spreken over de lessen die hij in zijn football-dagen
had geleerd. Een belangrijke les leerde hij toen er in een
kampioenswedstrijd tien spelers op hem waren gedoken.
Net toen hij de winnende touchdown wilde scoren, werd
Joseph net vo6r de achterlijn getackeld.

‘Op dat moment kwam ik in de verleiding om de bal
naar voren te duwen. (...) Ik zou een held zijn geweest’,
herinnerde hij zich. Maar toen dacht hij aan de woorden
van zijn moeder: Joseph,” had ze vaak tegen hem gezegd,
‘doe altijd het goede, wat de gevolgen ook zijn.'

Joseph wilde een held in de ogen van zijn moeder zijn,
meer nog dan in de ogen van zijn medespelers. Dus zei
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Joseph B. Wirthlin
(nummer 4) speelde
drie jaar als running
back in het team van
de University of Utah,
voordat hij in 1937
football opgaf en

zijn studie opschortte
om op zending te
gaan (onder). Rechts:
Joseph B. en Elisa
Young Rogers Wirthlin

op hun trouwdag,
26 mei 1941.

hij: ‘Liet ik de

bal liggen — vijf
centimeter voor de
achterlijn.”®

Na het football-seizoen
van 1936 werd Joseph door zijn vader
benaderd over een te vervullen zending.
Europa stevende af op oorlog, en Joseph
moest er, als hij niet naast een zending wilde
grijpen, niet te lang mee wachten.

‘Mijn droom was football blijven spelen en
mijn universitaire studie afmaken’, zei ouder-
ling Wirthlin. ‘Als ik op zending ging, zou ik
alles moeten opgeven. In die tijd duurde een
zending dertig maanden, en ik wist dat ik, als
ik op zending ging, waarschijnlijk nooit meer
football zou spelen. Misschien zou ik mijn
studie niet eens kunnen afmaken.”

Maar Joseph droomde ook van een
zending en hij wist wat hem te doen stond.
Een paar maanden later was hij op weg naar
Europa, waar hij van 1937 t/m 1939 werk-
zaam was in de Duits-Oostenrijkse en de
Zwitsers-Oostenrijkse Zendingen.

Hij heeft nooit meer football gespeeld, maar
hij studeerde wel af in bedrijfskunde. “Toch
heb ik er nooit spijt van gehad dat ik op zen-
ding ben gegaan en mij in de dienst van Heer
heb begeven', zei hij. ‘Daardoor is mijn leven
vervuld van avontuur, geestelijke ervaringen
en vreugde die het verstand te boven gaan.”®

‘Een volmaakt huwelijk’

Onder de goede voornemens die ouder-
ling Wirthlin die bewuste kerstavond in
Oberndorf opvatte, was een huwelijk met
een spirituele vrouw die het evangelie

naleefde. Hij omschreef haar uiterlijk aan zijn
zendingscollega: 1 meter 60 lang, blond haar,
blauwe ogen. Twee en een half jaar na zijn
zending ontmoette hij Elisa Young Rogers. Zij
voldeed volmaakt aan de omschrijving.

‘Ik herinner mij nog goed dat ik haar voor
het eerst zag’, zei ouderling Wirthlin in 2006
in een conferentietoespraak, twee maan-

. den na haar dood. Tk deed een vriend een
plezier door haar zus, Frances, thuis op te

halen. Elisa deed de deur open en het was
liefde op het eerste gezicht, althans voor mij.
Tk denk dat zij ook iets gevoeld moet
hebben, want de eerste woorden die ze,
voor zover ik me dat herinner, tegen me zei,
waren: Tk wist wel wie je bent.

Ouderling Wirthlin maakte een grapje over
die grammaticale fout, omdat ze Engels stu-
deerde. Maar zei hij: 'Tk koester die woorden
nog steeds alsof ze de mooiste in de taal zijn.”

Ze trouwden op 26 mei 1941 in de Salt
Laketempel en hadden 65 jaar lang ‘een
volmaakt huwelijk’"’, zoals ouderling Wirthlin
het noemde. Zij sterkten, bemoedigden en
steunden elkaar, en beslissingen namen ze ook
samen. Ouderling Wirthlin verliet nooit het huis
zonder Elisa een zoen te geven en hij belde
overdag vaak op om te vragen hoe het ging."

Ouderling Wirthlins vader werd in 1938 in
de Presiderende Bisschap geroepen, vandaar
dat ouderling Wirthlin na zijn zending het
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familiebedrijf overnam. Later, terwijl hij en
Elisa hun kinderen grootbrachten, besteedde
hij vele uren aan het bedrijf en zijn kerkta-
ken. Toch bleven Elisa en hun zeven dochters
en één zoon het belangrijkste voor ouderling
Wirthlin. Bij zijn dood had hij 59 kleinkinde-
ren en bijna honderd achterkleinkinderen.

Anderen liefhebben

Ouderling Wirthlin, door president Tho-
mas S. Monson ‘een man met veel aangebo-
ren goedheid in zich’ genoemd,'* was geliefd
door ieder die hem kende. In de 33 jaar dat
hij werkzaam was als algemeen autoriteit,
waarvan 22 jaar als apostel, manifesteerde
die goedheid zich als hij zijn getuigenis gaf
— zowel in woord als in daad — van de
Heiland en zijn herstelde evangelie.

Nederig en vaak met humor moedigde
ouderling Wirthlin de heiligen der laatste
dagen aan om het beste te maken van dit
leven door het voorbeeld van de Heiland na
te volgen. Daartoe sprak hij vaak over: oog
voor die ene hebben, menslievendheid en
anderen liefhebben.

‘De dierbaarste en heiligste momenten
van ons leven zijn de momenten die vervuld
zijn van liefde’, sprak hij. ‘Hoe groter onze
liefde, hoe groter onze vreugde. Uiteindelijk
is de ontwikkeling van zo'n liefde de ware
maatstaf van succes in het leven.” Om oprecht
te leren liefhebben, voegde hij eraan toe,
hoeven wij slechts het leven van de Heiland
tot voorbeeld te nemen. "

‘We hebben het allemaal druk’, zei ouder-
ling Wirthlin op een andere keer. ‘Excuses
zijn zo gevonden om anderen niet te hoeven
helpen, maar ik denk dat die onze hemelse
Vader net zo ongeloofwaardig in de oren
klinken als dat van het jongetje dat zijn
onderwijzeres in een briefje vroeg of hij van
30 tot en met 34 maart vrij kon krijgen.

Ouderling Wirthlin moedigde de leden
van de kerk ook aan om ‘met dagelijkse
dankbetuiging te leven’ ongeacht de tegen-
spoed.” ‘Als we aandacht schenken aan
onze zegeningen, zullen sommige zorgen
ons niet meer deren’, verklaarde hij.'®

14

Een getuigenis ter afscheid

‘Er zijn mensen die denken dat
algemene autoriteiten zelden pijn, leed
of ellende meemaken. Als dat nu toch
eens waar was', sprak ouderling Wirth-
lin in de laatste algemene conferentie.
‘De Heer heeft in zijn wijsheid niemand
afgeschermd van leed en verdriet."”

Ouderling Wirthlins ‘grootste
verdriet’ kwam met de dood van zijn

Boven: De hele familie
Wirthlin in 1999.
Links: Ouderling en
zuster Wirthlin begroe-
ten kerkleden na

een devotional in het
kader van de educa-
tieweek (1998) aan
Ricks College (nu
Brigham Young
University-Idaho).
Onder: Een schilderij
van ouderling en zus-
ter Wirthlin (1999).
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geliefde Elisa. In de eenzame uren die volg-
den, putte hij kracht uit de ‘troostrijke leer
van het eeuwige leven’ en uit zijn getuigenis
dat de donkere vrijdag van Jezus' kruisiging
werd gevolgd door de stralende zondag van
zijn opstanding. ™

Daar ouderling Wirthlin een groot getui-
genis had van het zoenoffer van de Heiland
wist hij dat de dood niet het eind van het
bestaan is en dat de getrouwen, die ver-
bonden hebben gesloten in de tempel, een
hereniging wacht.

‘We staan allemaal op uit het graf, getuigde
hij in oktober 2006. ‘Op die dag zal mijn vader
mijn moeder omhelzen. En op die dag zal ik
mijn geliefde Elisa weer in de armen sluiten.”

En op die dag zal het voornemen dat
lang geleden op een koude winteravond
werd opgevat een wereld van verschil
betekenen. B

NOTEN
1. ‘Stille nacht’, lofzang 149.

2. Joseph B. Wirthlin, ‘Lessen die ik op mijn levensreis
heb geleerd’, Liahona, mei 2001, p. 36.
Liahona, mei 2001, p. 37.
. Joseph B. Wirthlin, ‘Pulling in the Gospel Net',
Ensign, november 1986, p. 59.
. Zie Don L. Searle, ‘Elder Joseph B. Wirthlin:
Finding Happiness Serving the Lord, Ensign,
december 1986, p. 10.
. Joseph B. Wirthlin, ‘Geleerde levenslessen’, Liahona,
mei 2007, p. 46.
7. Liahona, mei 2001, p. 36.
8. Liahona, mei 2001, p. 37.
9, Joseph B. Wirthlin, ‘Zondag komt', Liahona,
november 2000, p. 28.
10. Lighona, november 2000, p. 28.
11. Zie Ensign, december 1986, p. 10.
12. Geciteerd in: Ensign, december 1986, p. 13.
13. Joseph B. Wirthlin, ‘Het grote gebod', Liahona,
november 2007, p. 30.

14. Joseph B. Wirthlin, ‘Leven in overvioed', Lichona,
november 2006, p. 101.

15, Joseph B. Wirthlin, ‘Live in Thanksgiving Daily’,
Ensign, september 2001, p. 13.

16. Joseph B. Wirthlin, ‘Stap voor stap’, Liahona,
januari 2002, p. 27,

17. Joseph B. Wirthlin, “Wat er ook gebeurt, geniet ervan’,
Liahona, november 2008, p. 26.

18. Zie Liadhona, november 2006, p. 29.

19, Lichona, november 2006, p. 30.
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‘k hield van hem als een broer.
Ik mis hem. Door de jaren
heen hebben Joseph en

ik vele taken uitgevoerd.
We waren echter meer dan
collega’s; we waren hele
goede vrienden. (...) Er zat
geen gat in zijn wapenrusting. Zijn
ziel was zonder bedrog. Zijn karakter
was zonder enig gebrek. Ouderling
Wirthlin hield met hart en ziel van de
Heer en diende Hem uit alle macht tot
het eind van zijn sterfelijk leven. (...)
Joseph kende de Heer, en de Heer
kende Joseph.

President Thomas S. M

Nadat hij een artikel en getuigenis
van ouderling Wirthlin had gelezen
(zie ‘Silent Night, Holy Night', Church
News, 29 november 2008, pp. 8-9),
stelde president Packer aan de familie
voor ‘om het zo te laten afdrukken dat
de nog ongeboren telgen in de familie
Wirthlin de geweldige man zullen
leren kennen die hun grootvader was,
en die een apostel was.

President Boyd K. Packer,
president van het Quorum der
Twaalf Apostelen

‘Hij en ik zaten zij aan zijn
in de hoge raad [van de
ring]. (...) Hij was in totaal
elf jaar mijn raadgever
[in het ringpresidium en
in het algemeen zondags-
schoolsuperintendentie]. Elke
taak vervulde hij voorbeeldig. {...)
We konden toen niet bevroeden dat
we samen in het Quorum der Twaalf
zouden dienen. (...) Hij zocht nooit
de schijnwerpers op. Hij verpersoon-
lijkte de uitspraak van de Meester, die
heeft gezegd: ‘Maar wie de grootste
onder u is, zal uw dienaar zijn.” Nu
zal Joseph een andere belofte van
de Heer ervaren: ‘Al wie zichzelf zal
vernederen, zal verhoogd worden’
(Matteils 23:11-12).

Ouderling Russell M. Nelsen van het
Quorum der Twaalf Apostelen

‘Toen ik nadacht over wat mijn vader
zijn familie en de kerk heeft nagelaten,
dan springt zijn nederigheid eruit. Pa
heeft zichzelf nooit als een belang-
rijk persoon gezien. Toen president
Monson hem tot apostel ordende,
verklaarde hij op profetische wijze:
“Je nederigheid zal je geliefd maken
onder de mensen.” En dat klopte.
Joseph B. Wirthlin jr.




Wonderbaarlijke geboorte, De, dec, K8
Kerstwonder, Een
Ryvan Campbell, dec, 12
KEUZE EN REKENSCHAP (zie ook
KEUZEVRIJHEID)
Wandelen in bet licht, Henry B. Eyring,
mei, 123
KEUZEVRIJHEID (zie ook KEUZE EN
REKENSCHAP)
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Boven de wolken, Charles W Dahlquist 11,
okt, 26
Kiezen voor vrijbeid en eeuwig leven
| Craig A. Cardon, feb, 26
Kinderen denken terug aan president
Gordon B. Hinckley
Supplement april, 16
Kindred, Sheila
Het lied van baar moeder, apr, K8
Kleinman, Curtis
Waar kan ik nog een boek-van-marmon
vinden?, jun, 46
Ko, Won Yong
Prioriteiten stellen, jan, 10
Kom tot Christus
Henry B. Eyring, mrt, 48
Kom tot Zion
D. Todd Christofferson, nov, 37
Koninkrijk in de hemel, Het
| Linda Christensen, aug, K4
Kracht die ik elke keer bij bet lezen voel, De
Linda Christensen, feb, K4
Kracht van ijverig leren, De
Jay E. Jensen, sep, 16
Kracht van licht en waarheid, De
Robert R. Steuer, mei, 99
Kracht van twee getuigenissen, De
Kathy Truman, feb, 47
Krachtigste motivatie, De
Dieter F Uchrdorf, aug, K2
KUISHEID

Mijn ziel verlustipt zich in de dingen des

L

Laat bij bet eenvoudig doen

Heren, Susan W Tanner, mei, 81

L. Tom Perry, nov, 7
LAATSTE DAGEN

Oorlog tegen bet kwaad winnen, De, James J.

Hamula, nov, 50

Lai Chang Hui-ling

Moed om een vraag te stellen, De, feb, 44
Lancaster, Jeannie

Help mee en voel je biif, oky, K10
Lant, Cheryl C.

Goede tradities, mei, 13
Laten we ons verbeugen

Barbara Thompson, noy, 114

Leavitt, Melvin en Paul K. Sybrowsky
Zoons en dochters van God, jul, K10
Lehi en Nephi geboorzamen God
Val Chadwick Bagley, feb, K8
Leidende band van God, De
Wolfgang H. Paul, jul, 30
Leiders die levens veranderden
feb, 29
LEIDERSCHAP
Drie presiderende hogepriesters, William R.
Walker, mei, 37
Leiders die levens veranderden, feb, 29
LEREN (zie ook OPLEIDING, KENNIS,
ONDERWIJS)
Kracht van ijverig leren, De, Jay E. Jensen,
sep, 16
Leren, doen, =zijn, Thomas S. Monson, nov, 60
Leren, doen, zifn
Thomas S. Monson, nov, 60
LESSEN UIT HET BOEK VAN MORMON
Een verandering van bart ondervinden,
Keith K. Hilbig, jun, 39
Kiezen voor vrifbeid en eeuwig leven,
Craig A. Cardon, feb, 26
Opzien naar de Heer, Mary N. Cook, sep, 36
Levende Christus, De: bel getuigenis van
de apostelen van De Kerk van Jezus
Christus van de Heiligen der Laatste
Dagen, De
mrt, 42
LICHT VAN CHRISTUS
Kracht van licht en waarbeid, De, Robert R.
Steuer, mei, 99
Wandelen in het licht, Henry B. Eyring,
mei, 123
Licht van een nienwe dag, Het
Gordon B. Hinckley, jan, K2
Liddell, Vida H.
Broden en getuigenissen, aug, 46
Liederen over het land
Heather Beauchamp, dec, 45
LIEFDE (zie ook NAASTENLIEFDE)
Deze zachtaardige profeet, Boyd K. Packer,
supplement april, 24
Overvioedig gezegend, Thomas 5. Monson,
mei, 111
Schatten van eeuwige waarde, Thomas §.
Monson, apr, 2
Spraak'loos dat Christus zo'n liefde mij
schenken kan, Jeffrey R. Holland, dec, 28
Lofzang in een kathedraal
Collin Allan, aug, 44
LOFZANGEN (zie ook MUZIEK)
Aanbidding door lofzangen, mrt, 64
Genezende kracht van lofzangen, De, apr, 36
Lofzang in een kathedraal, Collin Allan,
aug, 44
Luister naar de profeet — doe wat bij zegt
Linda Christensen, apr, K4

LUISTER NAAR DE STEM VAN EEN PROFEET
Boodschap voor Misti, Een, Thomas S
Monson, sep, K2
Doe e plicht, Thomas S, Monson, feb, K2
Drie bruggen, Thomas S. Monson, apr, K2
Eerste visioen, Het, Dieter F. Uchtdorf, jun, K2
Gave van bel evangelie, De, Henry B. Eyring, l
jul, K2
Hoe je peeft, Henry B. Eyring, okt, K2
Krachtigste motivatie, De, Dieter F, Uchtdorf,
aug, K2
Licht van een nieuwe dag, Het, Gordon B.
Hinckley, jan, K2
Lund, Gerald N.
Ons hart open stellen, mei, 32 |
Lynn, Jennifer A.
Jeugdwerkliedjes waren mif lot zegen, sep, 39

M

Maak je eigen bandkar
Jul, K8

Maddy, Jennifer
In Rome doen

zoals deze Romeinen, sep, 32 ‘
Rechtop staan, apr, K14
Maddy, Jennifer en Ulisses Soares
Voorberetding op een zending, okt, K14
Madsen, John M.
Twaalffarige diaken, Fen, mei, 55
Mama's dagboek
Edna F. Chandler, sep, 29
Man met de antwoorden, De
Don L. Searle, okt, 44
Mangum, Matthew
Mijn familiehistorisch wonder, feb, K6
Marrelli, Peter James
Nog altijd geroepen om te dienen, feb, 11
Martelaarsdood van de profeet, De
Dec, K10
Mattetis 5:14-16
Sep, 31
Maxwell, Neal A. |
Uw handelen toewifden, dec, 20
McCoy, Scott
Reddende hand van de Heiland, De, mrt, 78
McEwan, Charlotte Goodman
Gebeime gever, De, dec, K14
Was ik gered?, mrt, 53
McMullin, Keith B.
God boud! van en belpt al zijn kinderen,
nov, 75
McNeil, Judith Ann Laurunen
Op zoek in Finland, sep, 28
MEDEDOGEN (zie ook NAASTENLIEFDE,
LIEFDE, HULPYAARDIGHEID)
Dierbaar geloof van onze vaders, Dieter F
Uchtdorf, mei, 68
Geluk, ww erfgoed, Dieter E Uchtdorf,

nov, 117
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Meer dan brood en water
Ryan Carr, aug, 14
Meesterlijke Bruggenbouwer, De
Thomas S. Monson, jan, 2
Met pa praten
Kjersten Johnson, feb, 18
Mijn broer en de puppy
Keith R. Edwards en Callie Buys, sep, K12
Mijn evangelienormen, combinatiespel
Jun, K11
Mijn familiebistorisch wonder
Marthew Mangum, feb, K6
Mijn buwelijk boven mijn trots
Irene Eubanks, jan, 37
Mijn leven is mooi; mijn leven beeft zin
Linda Christensen, jan, K4
Mijn mooiste kerstgeschenk
Ketty Teresa Ortiz de Arismendi, dec, 46
Mijn onverwachte paasfeest
Marianne Monson, mar, 77
Mijn opmerkelijke droom
Jeffery S. Rowe, okt, 22
Mijn vriendinnen en ik roddelen graag.

Hoe kan ik ben belpen? Wat kunnen we

doen om daarvan af te komen?
Ok, 42
‘Mijn woorden bouden nimmer op’
Jeffrey R. Holland, mei, 91
Mijn ziel verlustigt zich in de dingen des
Heren
Susan W Tanner, mei, 81
Miller, Angie Bergstrom
Door nieuwe ogen, apr, 14
Minste van mijn leiders? De
Carlos Wilmer Mendoza Visquez, jan, 8
MISHANDELING
Verwoestende gevolgen van mishandeling
genezen, De, Richard G. Scott, mei, 40
MOED
Christelijke moed: de prifs van bet
discipelschap, Robert D. Hales, noy, 72
Eén in de menigte, Dennis B.
Neuenschwander, mei, 101
Rechischapen voorbeeld, Een, Thomas 5.
Monson, mei, 65
Te allen tijde en in alle dingen en op alle
plaatsen, Elaine 5. Dalton, mei, 116
Wif zullen niet toegeven, wij kunnen niet
toegeven, W Craig Zwick, mei, 97
Moed om een vraag te stellen, De
Lai Chang Hui-ling, feb, 44
MOEDERSCHAP

Dochters van God, M. Russell Ballard, mei, 108

Monson, Marianne
Mifn onverwachte paasfeest, mrt, 77
MONSON, THOMAS S.

President Thomas S. Monson: in de voetsporen

van de Meester, Jeffrey R. Holland,

supplement juni, 2
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Monson, Thomas S.
Beste Kerstmis ootl, De, dec, 2
Boodschap voor Misti, Fen, sep, K2
Doe je plichi, feb, K2
Drie bruggen, apr, K2
Leren, doen, zifn, nov, 60
Meesterlijke Bruggenbowaver, De, jan, 2
Overvioedig gezegend, mei, 111
Rechtschapen voorbeeld, Fen, mei, 65
Schatten van eeuwige waarde, apr, 2
Terugkiflzen en vooruitgaan, mei, 87
Tot we elkaar weerzien, nov, 106
Vreugde vinden in de refs, nov, 84
Welkom op de conferentie, jan, 4
Zo te leven, aug, 2
Monteiro, Regina Moreira
Vasten met bet gezin, jul, K15
Mooij, Willem
1k heb vele wonderen gezien, mrt, 81
Morrison, Alexander B.
Geestelijke component van genezing, De,
jun, 34
Morton, Sunny McClellan
Volgende keer luister ik!, aug, K10
MOTIVATIE

Krachtigste motivatie, De, Dieter F. Uchtdorf,

aug, K2
MUZIEK (zie ook LOFZANGEN)

18 manieren om sterk te staan, okt, 25

Als ik erbif was geweest, Mabel Jones Gabbort

en Darwin Wolford, apr, K10

God geeft ons een gezin, Matthew Neeley,
okt, K12

Goede muziek, goede gedachten, Boyd K.
Packer, apr, 30

Het lied van baar moeder, Sheila Kindred,
apr, K8

fets wat ik niet bad verwacht, Aubrey
Williams, jan, 47

Jeugdwerkliedjes waren mij tot zegen,
Jennifer A. Lynn, sep, 39

Kerstwonder, Een, Ryan Campbell, dec, 12

Liederen over bet land, Heather Beauchamp,

dec, 45

N

NAASTENLIEFDE (zie ook MEDEDOGEN,
LIEFDE, HULPYAARDIGHEID)
Kom tot Zion, D. Todd Christofferson,
nov, 37
NADENKEN
Evangelieonderwijs — onze belangrijkste
roeping, William D. Oswald, nov, 95
NALEVING VAN DE GEDRAGSNORMEN
Heilige tempels, beilige verbonden, Silvia H.
Allred. nov, 112
Priesterschap eren en het goed gebruiken,

Het, Richard G. Scott, nov, 44

NEDERIGHEID
Onze barten tot één samensmeden, Henry B.
Eyring, nov, 68
Wederom geboren, D. Todd Christofferson,
mei, 76
Neeley, Matthew
God geeft ons een gezin, okt, K12
Nelson, Russell M.
Abortus: een aanslag op de weerlozen,
okt, 14
Celestiale huwelijk, Het, nov, 92
Geloof in Jezus Christus, mrt, 24 |
Heil en verboging, mei, 7
President Dieter E Uchtdorf: vader, vol |
geloof] voorgeordend, jul, 14 |
Net als Nephbi
Sheralee B. Hardy, feb, K12
Neuenschwander, Dennis B.
Eén in de menigte, mei, 101
Niet alleen vandaag
Wendy Ellison, jun, K14
Nmeribe, F. Onyebueze en Alexander A.
Odume
Tevreden zijn, apr, K12
Nog altijd geroepen om te dienen
Peter James Marrelli, feb, 11
Nog een week tot bet einde van de maand
Julie C. Donaldson, jun, 45
NORMEN |
18 manieren am sterk te staan, okt, 25
Hoed je voor houten paarden, Kenneth
Johnson, okt, 38

Wij zullen niet toegeven, wif kunnen niet

Normen

|
|
toegeven, W Craig Zwick, mei, 97 ‘
Okt, 47 |

O

Oaks, Dallin H.
Avondmaalsdienst en bet avondmaal, De,
nav, 17
Getuigenis, mei, 26
Hoe kan ik geestelijk beschermd worden?
Aug, K12
Verzoening en geloof De, apr. 8
Odume, Alexander A. en F. Onyebueze
Nmeribe
Tevreden =ifn, apr, K12 [
OEFENEN |
Voorbeeld van president Grant, Het, Heidi
Rose, sep, K8
O gij die u in dienst van God begeeft
Henry B. Eyring, nov, 57
Olson, Adam C.
Grootste toets van baar leven. .. lot dan loe,
De, aug, 38
Tijd vrifmaken voor beiliging, jun, 20
Van generatie op generatie, sep, 44




Omars manier om met anderen op te
schieten
sep, K14
Omdat mijn vader bet Boek van Mormon
beeft gelezen
Marcos A. Aidukaitis, nov, 15
OMGEVING
Hoed je voor houten paarden, Kenneth
Johnson, okt, 38
ONDER HEILIGEN DER LAATSTE DAGEN
Boek met antwoorden, Het, Alessandra Maria
Pereira de Paula, jan. 46
Broden en getuigenissen, Vida H. Liddell,
aug, 46
Familiebistorische overpetnzingen,
Stephen C. Young, sep, 27
Gebed van mijn kinderen, Het, Virginia
Augusta de Piadua Lima Pereira, jun, 47
Geloof om water te keren, Het, Pirkko
Kassinen, okt, 23
Heeft Jezus Amerika werkelijk bezocht?
Carlos René Romero, jul, 47
Het komt allemaal in orde, Kandyce Coston,
okt, 21
Hoe ik Christus in Kafarnatim vond, Jason
Jones, apr, 46
Hoe kon ik naar de kerk komen? Alberto
Bocea, jan, 45
Hoe kon ze bem vergeven? Thomas E.
Horlacher, apr, 45
Ideale belangstellende die ik mif niet kon
herinneren, De, Perry W Carter, aug, 45
lets wat ik niet bad verwacht, Aubrey
Williams, jan, 47
Ik gaf niet op, Carlos A. Del Longo, sep, 26
Ik had een zegen nodig, Yves Raoelina, feb, 46
Ik bad geloof maar geen geld, Teddulo
Troconiz, okt, 20
Ik weet dat mifn Verlosser leeft, Christy Rusch
Banz, mirt, 76
In de armen van zijn ligfde gesloten,
Lorna Lee R. Anderson, mrt, 75
In de schaduw van zijn vleugels, Paul B
Hatch, jul, 44
Kracht van twee getuigenissen, De, Kathy
Truman, feb, 47
Liederen over bet land, Heather Beauchamp,
dec, 45
Lofzang in een kathedraal, Collin Allan,
aug, 44
Mama’s daghoek, Edna F, Chandler, sep, 29
Mifn mooiste kerstgeschenk, Ketty Teresa
Ortiz de Arismendi, dec, 46
Mifn onverwachie paasfeest, Marianne
Monson, mrt, 77
Mijn opmerkelijke droom, Jeffery S. Rowe,
okt, 22
Moed om een vraag te stellen, De, Lai Chang

Hui-ling, feb, 44

Nog een week tot het einde van de maand,
Julie C. Donaldson, jun, 45

Onverwachte les, Een, Erin Wilson, dec, 47

Op zoek in Finland, Judith Ann Laurunen
McNeil, sep, 28

Penningske van de muchacho, Hel, Natalie
Ross, jul, 46

Reddende band van de Heiland, De, mrt, 78

Samaritaan met een schroevendraaier,
Heidi Bartle, jul, 44

Voor bet eerst begon mijn moeder vragen te
stellen, Treasure Elder Barfuss, apr, 44

Waarom was ik midden in de nacht wakker

geworden? Stan Byrd, jan, 44
Waarschuwing, Een, Sandra Gates, feb; 45
Wat mij bet meeste aanspreekt in de kerk,

Isabelle Alpert, jun, 44
Weinige dat we badden, was genoeg, Het,

Sueli de Aquino, dec, 44
Wist ik bet wel zeker? Justin Geracitano,

aug, 47

ONDERWI]JS
De kudde weiden: jongeren leiderschap
leren ontwikkelen, Dieter F Uchtdorf en

M. Russell Ballard, jun, 10
Evangeliconderwijs — onze belangrijkste

roeping, William D. Oswald, nov, 95
Oproep om te blijven groeien, Een, Ulisses

Soares, jun, 28
Schrijf bet toe aan leven, Robb Jones, sep, 21

ONDERWORPENHEID
U bandelen toewijden, Neal A. Maxwell,
dec, 20
Oneindige kracht van boop, De
Dieter F. Uchtdorf, nowv, 21
Ons bart open stellen
Gerald N. Lund, mei, 32
ONTMOEDIGING
Geluk, uw erfgoed, Dieter F. Uchtdorf,

nov, 117
Oneindipe kracht van boop, De, Dieter F.

Uchtdorf, nov, 21

ONTSPANNING
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Onverwachte les, Een
Erin Wilson, dec, 47
Onze korte lontjes uitdoven
Douglas E. Brinley, feb, 14
Oorlog tegen bet kwaad winnen, De
James J. Hamula, nov, 50
OP JEZUS GAAN LIJKEN

Emmer liefde, Een, Norma Ramos de Oliveira,

mrt, 80
Ik ben een beilige der laatste dagen, Luz
Yesenia Moreno Rivera, mrt, 80
Vasten met ber gezin, Regina Moreira
Monteiro, jul, K15
Op zijn zondags in Brazilié
Nathan N. Waite, jun, K13

OPENBARING (zie ook INSPIRATIE,
PROFETEN)
‘Mijn woorden houden nimmer op', Jeffrey R.
Holland, mei, 91
Ons bart open stellen, Gerald N. Lund, mei, 32
Openbaring en de levende profeet, sep, 24
Opé!sb(l!‘i:ig en de levende profeet
Sep, 24
Operatie aan Josephbs been
feb, K10
OPLEIDING
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Plannen voor de toekomst, Monica Santos de
Oliveira, okt, 27
OPOFFERING
Groofste toets van baar leven... tot dan loe,
De, Adam C. Olson, aug, 38
Oproep om te blijven groeien, Een
Ulisses Soares, jun, 28
OPTIMISME
Her komt wel goed, Henry B. Eyring,
supplement april, 26
Op zoek in Finland
Judith Ann Laurunen McNeil, sep, 28
Opzien naar de Heer
Mary N. Cook, sep, 36
Orton, Robert F.
Fvenwichtig leven leiden, Fen, feb, 38
Oswald, William D.
Fvangelieonderwijs — onze belangrijkste
roeping, nov, 95
Onze barten tot één samensmeden
Henry B. Eyring, nov, 68
Ouderling D. Todd Christofferson: bereid
om de Heer te dienen
Quentin L. Cook, aug, 8
Ounderling Quentin L. Cook: gewillig naar
bart en geest
Jeffrey R. Holland, apr, 16
Overvivedig gezegend

Thomas S. Monson, mei, 111

P

Paar graden verschil, Een
Dieter F. Uchtdorf, mei, 57
Pablo oefent
aug, K14
Packer, Boyd K.
Goede muziek, poede gedachten, apr, 30
Proef De, nov, 88
Twaalf De, mei, 83
Wie is Jezus Christus?, mrt, 12
PARTICIPATIEPERIODE
Hemelse Vader, hoort U mifn gebed?, Linda
Christensen, sep, K4
Ik bereid me voor nu ik nog jong ben, Linda
Christensen, jun, K4

tk zal Hem dienen, Linda Christensen, okt, K4
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Koninkrijk in de hemel, Het, Linda

Christensen, aug, K4

Krecht die ik elle keer bij bet lezen voel, De,

Linda Christensen, feb, K4
Luister naar de profeet — doe wat hij zegt,
Linda Christensen, apr, K4
Mijn leven is mooi; mijn leven heeft zin,
Linda Christensen, jan, K4
Zeg mij, vertel mij al wat w weet, Linda
Christensen, dec, K4
Zendeling kan ik vandaag al zijn, Een,
Linda Christensen, jul, K4
Paul, Wolfgang H.
Leidende band van God, De, juli, 30
Paulsen, Deirdre M.
Geloof bif elke voetstap en een lied in zijn
bart, jul, 22
Pearce, Virginia H.
Eerbetoon van een dochter, supplement
april, 17
Penningske van de muchacho, Het
Naralie Ross, jul, 46
Pereira, Virginia Augusta de Padua Lima
Gebed van mijn kinderen, Het, jun, 47
Perkey, Joshua J.
Gevonden geloof okt, 8
Perry, L. Tom
Evangelie van Jezus Christus, Het, mei, 44
Laat bhij het eenvoudig doen, nov, 7
PERSPECTIEF (zie ook HOUDING)
Door niewwe ogen, Angie Bergstrom Miller,
apr, 14
Opzien naar de Heer, Mary N. Cook, sep, 36
Wat er ook gebeurt, geniet ervan, Joseph B.
Wirthlin, nov, 26
Piderit de la Maza, Jenny
Ik doe mifn deel en God doet de rest, sep, 42
PIONIERS
Maak je eigen bandkar, jul, K8
Plaats in de berberg
Neil L. Andersen, dec, 8
Plannen voor de toekomst
Mbnica Santos de Oliveira, okt, 27
PLICHT
Doe fe plicht, Thomas S. Monson, feb, K2
Leren, doen, zifn, Thomas 5. Monson,
nov, b0
POSTER
Alzo lief beeft God jou, dec, 7
Bid uit volle borst, feb, 21
Feest, aug, 17
Ik ben een kind van God, bijlage januari
Jezus heeft mif lief, mrt, 74
Jif bent aan zet, sep, 15
Normen, okt, 47
Sta sterke, jan, 41
POTENTIEEL
Tiwaalfjarige diaken, Een, John M. Madsen,

mei, 55

12

Uit het evangelie van Jezus Christus leven wif
dat Gods kinderen eeuwig potentieel
hebben, sep, 25

President Dieter E Uchtdorf: vader, vol
geloof, voorgeordend

Russell M. Nelson, jul, 14

President Gordon B. Hinckley

Supplement april, 2

President Henry B. Eyring: door God
geroepen

Robert D. Hales, jul, 6

President Thomas S. Monson: in de
voetsporen van de Meester

Jeffrey R. Holland, supplement juni, 2

PRIESTERSCHAP (zie ook AARONISCH

PRIESTERSCHAP)

Geestelifke component van genezing, De,
Alexander B. Morrison, jun, 34

O gif die u in dienst van God begeefi,
Henry B. Eyring, nov, 57

Leven, doen, zifn, Thomas 5. Monson, nov, 60

Priesterschap eren en bet goed gebrutken,
Het, Richard G. Scott, nov, 44

Rechtschapen voorbeeld, Een, Thomas S.
Monson, mei, 65

Sleutels tot de toekomst, Kimberly Reid, jun, 16

Twaalf De, Boyd K. Packer, mei, 83

Zoons en dochters van God, Paul K.
Sybrowsky en Melvin Leavitt, jul, K10

Priesterschap eren en het goed
gebruiken, Het

Richard G, Scott, nov, 44

PRIESTERSCHAPSZEGENS
1k bad een zegen nodig, Yves Raoelina,
feb, 46
PRIORITEITEN
Prioriteiten stellen, Won Yong Ko, jan, 10
Prioriteiten stellen
Won Yong Ko, jan, 10
Proef, De
Boyd K. Packer, nov, 88
Profeet Joseph Smith: een uitzonderlijk
leraar, De

Jay E. Jensen, jan, 30

Profeet sprak tot de jongeren, De

Supplement april, 14

PROFETEN (zie ook OPENBARING)

Acht slaan op de stem van de profeten,
Dieter F. Uchrdorf, jul, 2

Acht slaan op de woorden van de profeten,
Quentin L. Cook, mei, 47

Bij profeten gaat het om wonderen, H. David
Burton, supplement april, 19

Hij leefi! Het getuigenis van hedendaagse
profeten, mrt, 8

Luister naar de profeet — doe wat hif zegt,
Linda Christensen, apr, K4

Terugkifken en vooruitgaan, Thomas S.

Monson, mei, 87

Przybille, Kay
Tempelzegeningen in een gezin mel niet-

leden, dec, 37

Rabe, Julie T.
Ik ga bet Boek van Mormon lezen, jan, K8
Ramirez, Ramon
Geloof van Emilio, Het, mrt, 31
Raoelina, Yves
1k bad een zegen nodig, feb, 46
Rasband, Ronald A.
Bijzondere ervaringen, mei, 11
Recept voor een gelukkig gezin
Paul VanDenBerghe, jul, 26
Rechtop staan
Jennifer Maddy, apr, K14
Rechtschapen voorbeeld, Een
Thomas S. Manson, mei, 65
Reddende hand van de Heiland, De
Scott McCoy, mrt, 78
REGEL OP REGEL
Matteiis 5:14-16, sep, 31
Reid, Kimberly
Familiegeloof aug, 28
Steutels tot de toekomst, jun, 16
REINHEID
Ons hart open stellen, Gerald N. Lund, mei, 32
Richter, Rebecca
Shop-uitje, Het, okt, 29
Rivera, Luz Yesenia Moreno
1k ben een beilige der laatste dagen, mrt, 80
RODDELEN
Mifn vriendinnen en ik roddelen graag. Hoe
kan ik hen belpen? Wat kunnen we doen
om daarvan af te komen?. okt, 42
Rodrigues, Hugo da Cunha Silvantos
Kans voor open doel, Een, feb, 8
Romero, Carlos René
Heeft Jezus Amerika werkelijik bezocht?,
Jul, 47
Rose, Heidi
Voorbeeld van president Granit, Het, sep, K8
Ross, Natalie
Penmingske van de muchacho, Het, jul, 46
Rowe, Jeffery S.
Mifn opmerkelijke droom, okt, 22

S

SABBAT
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Samaritaan met een schroevendraaier
Heidi Bartle, jul, 44
Santos de Oliveira, Monica
Plannen voor de toekomst, okt, 27
Schat van liefde, Een
Norma Ramos de Oliveira, mrt, 80




Schatten van eeuwige waarde
Thomas S. Monson, apr, 2
SCHRIFTEN (zie ook BOEK VAN MORMON,
LESSEN UIT HET BOEK VAN MORMON)
Duideliflee en waardevolle waarbeden, mrt,
68
Evangelieonderwijs — onze belangrijkste
roeping, William D. Oswald, nov, 95
Hoe ik Christus in Kafarnatom vond, Jason
Jones, apr, 46
Hoe kan ik mijn schrifistudie zinvoller
maken?, Henry B. Eyring, feb, K15

Kracht die ik elke keer bij bet lezen voel, De,

Linda Christensen, feb, K4
‘Mijn woorden bouden nimmer apy’, Jeffrey
R. Holland, mei, 91
SCHRIFTSTUDIE
Grootste toets van baar leven. .. tot dan toe,
De, Adam €. Olson, aug, 38

Schriftstudie fris bouden, aug, 41

ZHV-les die verandering in ons gezin brach,

De, jan, 26
Schriftstudie [ris bouden
Aug, 41
Schrijf bet toe aan leren
Robb Jones, sep, 21
Scott, Richard G.
Priesterschap eren en bet goed gebruiken,
Het, nov, 44
Verwoestende gevolgen van mishandeling
genezen, De, mei, 40
Searle, Don L.
Man met de antwoorden, De, okt, 44
SEKSUELE REINHEID
18 manieren om sterk le staan, okt, 25
Shop-uitje, Het
Rebecca Richter, okt, 29
Sleutels tot de toekomst
Kimberly Reid, jun, 16
SMITH, JOSEPH (zie ook UIT HET LEVEN
VAN DE PROFEET JOSEPH SMITH,
HERSTELLING)
Beproevingen voor Joseph en Emma,
sep, Kb
Boek met een belofte, Een, Craig C.
Christensen, mei, 105
Eerste visioen, Het, apr, K6
Geboren wit goede ouders, jan, Kb
Gouden platen, De, jun, K6
1k berinner mif foseph, dec, 40
Joseph in de gevangenis, okt, Kb
Joseph verbuist naar Ohio, jul, K6
Martelaarsdood van de profeet, De,
dec, K10
Operatie aan Josephs been, feb, K10
Profeet Joseph Smith: een witzonderlijk
leraar; De, Jay E. Jensen, jan, 30
Wi geloven, mrt, 54
Wonderen op fosephs reis, aug, K6

Soares, Ulisses
Oproep om te blijven groeien, Een, jun, 28
Soares, Ulisses en Jennifer Maddy
Voorbereiding op een zending, okt, K14

Soms kunnen mijn moeder en ik niet goed

met elkaar opschieten. Dan zeggen we
dingen die niet gepast zijn en doen we
elkaar pijn. Ik bid dat ik baar meer
zal liefhebben, maar die goede
gevoelens blijven niet zo lang. Hoe kan
ik onze relatie verbeteren?
Feb, 22
SPIT
Vreugde vinden in de reis, Thomas S.
Monson, nov, B4
Spraalke’loos dat Christus zo'n liefde mij
schenken kan
Jeffrey R. Holland, dec, 28
Sta sterk
Jan, 41
Standvastig en onveranderlijk
Algemeen jongemannen- en
jongevrouwenpresidiums, jan; 42
Steuer, Robert R.
Kracht van licht en waarbeid, De, mei, 99
STEUNVERLENING
Ware en levende kerk, De, Henry B. Eyring,
mei, 20
STRESS
Laat bif bet eenvoudig doen, L. Tom Perry,
nov, 7
Sybrowsky, Paul K.
Getuigenis krijgen, Een, feb, 34
Sybrowsky, Paul K. en Melvin Leavitt
Zoons en dochters van God, jul, K10

T

TAALGEBRUIK
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Tanner, Susan W.
Als getuige optreden, mei, 113
Mifn ziel verlustigt zich in de dingen des
Heren, mei, 81
Te allen tijde en in alle dingen en op alle
plaatsen
Elaine 8. Dalton; mei, 116
TEGENSPOED (zie ook TROOST)

‘Hopelijk weet 1w dat we bet bartstikke moeilijk

bebben’, Quentin L. Cook, nov, 102

Opzien naar de Heer, Mary N. Cook,
sep, 36

Overvloedig gezegend, Thomas S. Monson,
mei, 111

Wat er ook gebeurt, geniet ervan, Joseph B.
Wirthlin, nov, 26

TEGENSTAND (zie ook TEGENSPOED)

Christelijke moed: de prifs van bet

discipelschap, Robert D. Hales, nov, 72

TEMPELS (zie ook VERBONDEN,
HUWELIJK)
Bijeenkomen bij de tempel, Claudio R. M
Costa. dec. 34
Celestiale huwelifk, Het, Russell M. Nelson,
nov, 92
Heilige tempels, beilige verbonden, Silvia H
Allred, nov, 112
Ik bereid me voor nu ik nog jong ben, Linda
Christensen, jun, K4
1k bad geloof maar geen geld, Teddulo
Troconiz, okt, 20
Niet alleen vandaag, Wendy Ellison, jun, K14
Tempelzegeningen in een gezin mel niet-
leden, Kay Przybille, dec, 37
Terugkeren naar deugd, Elaine S. Dalton,
nov, 78
Voorbereiding op de tempelverordeningen,
Charles W Dahlquist II, apr, 40
Welkom op de conferentie, Thomas S.
Monson, nov, 4
Tempelzegeningen in een gezin met
niet-leden
Kay Przybille, dec, 37
Terug naar buis
Eduardo Gavarret, nov, 98
Terugkeren naar deugd
Elaine $. Dalton, nov, 78
Terugkijken en vooruitgaan
Thomas 5. Monson, mei, 87
Tevreden zijn
Alexander A. Odume en F. Onycbueze
Nmeribe, apr, K12
TEVREDENHEID
Tevreden zifn, Alexander A. Odume en
E. Onyebueze Nmeribe, apr, K12
Thompson, Barbara
Laten we ons verbeuger, nov, 114
TIENDE
18 manieren om sterk le staan, okt, 25
Beste investering, De, Sheldon F, Child,
mei, 79
Leiders die levens veranderden, feb, 29
Nog een week tot bet einde van de maand,
Julie C. Donaldson, jun, 45
Tijd voor bet gezinsgebed
sep, K10
Tijd vrijmaken voor beiliging
Adam C. Olson, jun, 20
TIJDSCHRIFTEN
In de maak: kerkelijke tijdschriften, jul, 38
Tillen it stand
Dieter F. Uchtdorf, nov, 53
TIMEMANAGEMENT
Tijd vrijmaken voor beiliging, Adam C.
Olson, jun, 20
Tingey, Earl C.
Voetsporen in bet zand des tijds, supplement

april, 22
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TOETREDEN TOT DE KERK (zie ook DOOP,
GELOOF, ZENDINGSWERK, GETUIGENIS)
FEén verandering van hart ondervinden,

Keith K. Hilbig, jun, 39
Gevonden geloof Joshua J. Perkey, ok, 8
Goede tradities, Cheryl C. Lant, mei, 13
Wederom geboren, D, Todd Christofferson,
mei, 76
Tot we elkaar weerzien
Thomas §. Monson, nov, 106
TRADITIES
Goede tradities, Cheryl C. lant, mei, 13
Troconiz, Teddulo
1k bad geloof maar geen geld, ok, 20
TROOST
Bezorgd om die ene, Joseph B. Wirthlin,
mei, 17

Her komt allemaal in orde, Kandyce Coston,
okt, 21

Hoe je geeft, Henry B. Eyring, okt, K2

In de armen van zifn liefde gesloten,
Lorna Lee R. Anderson, mrt, 75

Troost na een sterfgeval, aug, 24

Troost na een sterfgeval
Aug, 24

TROUW
President Thomas 8. Monson: in de

voetsporen van de Meester, Jeffrey R.
Holland, supplement juni, 2

Truman, Kathy

Kracht van twee getuigenissen, De, feb, 47
| Twaalf, De
Hu).'d K. Packer, mei, 83

Twaalfjarige diaken, Een

John M. Madsen, mei, 55

U

UCHTDORF, DIETER F.
President Dieter ¥ Uchtdor(- vader, vol
geloof voorgeordend, Russell M. Nelson,
| jul, 14
Uchtdorf, Dieter F.
Acht slaan op de stem van de profeten, jul, 2
Christelijke eigenschappen ontwikkelen,
okt, 2
Dierbaar geloof van onze vaders, mei, 68
Eerste visioen, Het, jun, K2
Geluk, uw erfgoed, nov, 117
Krachtigste motivatie, De, aug, K2
Oneindige kracht van boop, De, nov, 21
Paar graden verschil, Een, mei, 57
Tillen wit stand, nov, 53
Uchtdorf, Dieter F. en M. Russell Ballard
De kudde weiden: jongeren leiderschap
leven ontwikkelen, jun, 10
UIT HET ARCHIEF
Uit bandelen toewijden, Neal A. Maxwell,

dee, 20

Uit bet evangelie van Jezus Christus leren
wif dat Gods kinderen eeuwig
potentieel bebben
Sep, 25

UIT HET LEVEN VAN DE PROFEET
JOSEPH SMITH
Beproevingen voor Joseph en Emma, sep, Ko
Eerste visioen, Het, apr, K&

Geboren wit poede ouders, jan, Kb

Gouden platen, De, jun, K6

Joseph in de gevangenis, okt, K6

Joseph verbuist naar Obio, jul, K6
Martelaarsdood van de profeet, De, dec, K10
Operatie aan Josephs been, feb, K10
Wonderen op Josephs refs, aug, K6

UITGAAN
18 manieren om sterk te staan, okt, 25

Uw bandelen toewijden
Neal A. Maxwell, dec, 20

\'

VADERLANDSLIEFDE
Proef, De, Boyd K. Packer, nav, 83
Van elke wijk je ‘thuis’ maken
Kathryn P Fong, jan, 38
Van generatie op generatie
Adam C. Olson, sep, 44
VAN VRIEND TOT VRIEND
Mijn broer en de puppy, Keith R. Edwards en
Callie Buys, sep, K12
Tevreden zijn, Alexander A. Odume en
E Onyebueze Nmeribe, apr, K12
Voorbereiding op een zending, Ulisses Soares
en Jennifer Maddy, okt, K14
Zoons en dochters van God, Paul K.
Sybrowsky en Melvin Leavitt, jul, K10
VanDenBerghe, Paul
Recept voor een gelukkig gezin, jul, 26
Vasquez, Carlos Wilmer Mendoza
Minste van mifn leiders? De, jan, 8
/ASTEN
Vasten met bet gezin, Regina Moreira
Monteiro, jul, K15
Vasten met bet gezin
Regina Moreira Monteiro, jul, K15
VASTENGAVEN
God houdt van en belpt al zijn kinderen,
Keith B. McMullin, nov; 75
Penningske van de muchacho, Het, Natalie
Ross, jul, 46
VEEL PLEZIER!
Zoekplaatfe, jun, K12
Veilige raad
Henry B. Eyring, jun, 2
VEILIGHEID
Armen der geborgenbeid, Jay E. Jensen,
nov, 47

Veilige raad, Henry B. Eyring, jun, 2

VERBONDEN (zie ook DOOP, HUWELIJK,

TEMPELS)
Geloof en de eed en bet verbond van bet
priesterschap, Henry B. Eyring, mei, 61
Heilige tempels, beilige verbonden, Silvia H.
Allred, now, 112
Kom tot Christus, Henry B. Eyring, mrt, 48
Weet fe wie fe bent?, Dean R. Burgess,
mei, 53
VERGEVING
Hoe kon ze bem vergeven?, Thomas E.
Horlacher, apr, 45
VERHOGING
Heil en verboging, Russell M. Nelson,
mei, 7
Tot we elkaar weerzien, Thomas 5. Monson,
nov, 106 |
VERLEIDING (zie ook BEKERING)
Qorlog tegen bet kwaad winnen, De, James J.
Hamula, nov, 50
Wij zullen niet toegeven, wij kunnen niet
toegeven, W, Craig Zwick, mei, 97
VERSCHEIDENHEID
Bezorgd om die ene, Joseph B. Wirthlin,
mei, 17
Verwoestende gevolgen van mishandeling
genezen, De
Richard G. Scott, mei, 40
VERZOENING (zie ook JEZUS CHRISTUS,
BEKERING) |
Armen der geborgenbeid, Jay E. Jensen,
nov, 47
Dienstvaardigheid: een goddelijke
eigenschap, Carlos H. Amado, mei, 35
Heden, Het, Lance B. Wickman, mei, 103
Verwoestende gevolgen van mishandeling
genezen, De, Richard G. Scott, mei, 40
Verzoening en geloof, De, Dallin H. Oaks,
apr, 8
Verzoening in uitvoering, De, mrt, 39
Verzoening van Jezus Christus, De, Jeffrey R,
Holland, mrt, 32
Wie is Jezus Christus?, Boyd K. Packer,
mrt, 12 ‘
Verzoening en geloof, De
Dallin H. Oaks, apr, 8
Verzoening in uitvoering, De
mrt, 39
Verzoening van Jezus Christus, De ‘
Jeffrey R. Holland, mrt, 32
VERZORGING
Mifn ziel verlustigt zich in de dingen des
Heren, Susan W Tanner, mei, 81 ‘
Voetsporen in bet zand des tijds
Earl C. Tingey, supplement april, 22
Volgende keer luister ik!
Sunny McClellan Morton, aug, K10
Volgens bet goddeliji plan |
Apr, 26




VOOR DE KRACHT VAN DE JEUGD
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
Vraag-en-antwoord-kaartjes en Noor de
kracht van de jeugd-kaartjes, bijlage
oktober
Voor bet eerst begon mijn moeder vragen
te stellen
Treasure Elder Barfuss, apr, 44
YOOR KLEINE VRIENDEN
Jezus onze liefde tonen, Jane McBride
Choate, dec; K6
Lebi en Nephi geboorzamen God, Val
Chadwick Bagley, feb, K8
Tijd voor bet gezinsgebed, sep, K10
VOORBEELD
Christelijke moed: de prifjs van bet
discipelschap, Robert D, Hales, nov, 72
Dit is de tijd, Janessa Cloward, jul, 34
Geloof in bet gezin herstellen, Kenneth
Johnson, mei, 15
Laten we ons verbeugen, Barbara Thompson,
nov, 114
Leren, doen, zijn, Thomas 5. Monson, nov, 60
Man met de antwoorden, De, Don L. Searle,
ok, 44
Net als Nephi, Sheralee B. Hardy, feb, K12

Onverwachte les, Een, Erin Wilson, dec

Rechtop staan, Jennifer Maddy, apr, K14
Rechtschapen voorbeeld, Fen, Thomas S.
Monson, mei, 65
Tillen wit stand, Dieter F. Uchtdorf, nov, 53
Weg, De, Lawrence E. Corbridge, nov, 34
Voorbeeld van president Grant, Het
Heidi Rose, sep, K8
VOORBEREIDING
1k bereid me voor nu ik nog jong ben, Linda
Christensen, jun, K4
Voorbereiding op de tempelverordeningen,
Charles W Dahlquist 11, apr, 40
Voorbereiding op de tempelverordeningen
Charles W Dahlquist I, apr, 40
Voarbereiding op een zending
Ulisses Soares en Jennifer Maddy, okt, K14
VOORSTERFELIJK LEVEN
Evangelie van Jezus Christus leert ons dat er
een voorsterfelijk bestaan is, Het, jun, 25
VRAAG EN ANTWOORD
Eén keertfe sterkedrank of tabak uiiproberen
kan toch geen kwaad?, jun, 26
Ik beh enkele vrienden die niet meer naar de
kerlz komen. Op welke manieren kan ik ze
belpen om weer terug te komen?, aug, 26
Mifn vriendinnen en ik roddelen graag. Hoe
kan ik ben helpen? Wat kunnen we doen
om daarvan af te komen?, okt, 42
Soms kunnen mijn moeder en ik niet goed
met elkaar opschieten. Dan zeggen we
dingen die niet gepast zijn en doen we
elkaar pijn. Ik bid dat ik baar meer zal

liefbebben, maar die goede gevoelens
blijven niet zo lang, Hoe kan ik onze
relatie verbeteren?, feb, 22
Wat kan ik doen om in mijn gebeden niet
altijd hetzelfde te zeggen en met meer
gevoel te bidden?, dec, 26
Wat kan ik zeggen als mijn vrienden
volhowden dat Jezus Christus wel een
groot leermeester wes, maar niet de
Heiland of de Zoon van God?, apr, 22
Vraag-en-antwoord-kaartjes en Voor de
kracht van de jeugd-kaartjes
Bijlage oktober
VREDE (zie ook HEILIGE GEEST, BEKERING)
Boek pan Mormon: de grote verbreider van
s Heilands vrede, Het, Neil L. Andersen,
jan, 18
Licht van een nieuwe dag, Het, Gordon B.
Hinckley, jan, K2
Tijd vrifmaken voor heiliging, Adam C.,
Olson, jun, 20
VREUGDE
Sleutels tot de toekomst, Kimberly Reid,
jun, 16
Vreugde vinden in de reis
Thomas S. Monson, nov, 84
VRIENDEN EN VRIENDINNEN
18 manieren om sterk te staan, okt, 25
VRIENDSCHAP SLUITEN
Omars manier om mel anderen op te
schieten, sep, K14
Pablo oefent, aug, K14
Rechtop staan, Jennifer Maddy, apr, K14
Zendeling in de dop — Jobn Kay wit
Glenrothes (Fife, Schotland), Een,
Kimberly Webb, jan, K14
VROUWEN
Dochters van God, M. Russell Ballard,
mei, 108
VROUW-ZIJN (zie ook MOEDERSCHAP,
ZUSTERSHULPVERENIGING,
HUISBEZOEK)
Mifn ziel verlustigt zich in de dingen des
Heren, Susan W Tanner, mei, 81
Priesterschap eren en het goed gebruiken,
Het, Richard G. Scott, Nov, 44
Vruchten van bet Boek van Mormon
Richard G. Hinckley, jun, 8

W

Waar kan ik nog een boek-van-mormon
vinden?
Curtis Kleinman, jun, 46

WAARHEID
Ware en levende kerk, De, Henry B. Eyring,

mei, 20

Waarbeid Gods zal voorwaarts gaan, De

M. Russell Ballard, nov, 81

Waarom was ik midden in de nacht
walkker geworden?
Stan Byrd, jan, 44
Waarschuwing, Een
Sandra Gates, feb, 45
Waite, Nathan N.
Op zijn zondags in Brazilié, jun, K13
Walker, William R.
Drie presiderende hogepriesters, mei, 37
Wandelen in bet licht
Henry B. Eyring, mei, 123
Ware en levende kerk, De
Henry B. Eyring, mei, 20
Was ik gered?
Charlotte Goodman McEwan, mrt, 53
Wat er ook gebeurt, geniet ervan
Joseph B. Wirthlin, nov, 26
WAT JOSEPH ONS GELEERD HEEFT
Troost na een sterfgeval, aug, 24
Wat kan ik doen om in mijn gebeden niet
altijd betzelfde te zeggen en metl meer
gevoel te bidden?
Dec, 26
Wat kan ik zeggen als mijn vrienden
volbouden dat Jezus Christus wel een
groot leermeester was, maar niel de
Heiland of de Zoon van God?
Apr; 22
Wat mij bet meeste aanspreekt in de kerk
Isabelle Alpert, jun, 44
Watson, F. Michael
Statistisch rapport 2007, mei, 25
Webb, Kimberly
Zendeling in de dop — Jobn Kay it
Glenrothes (Fife, Schotland), Een, jan, K14
Wederom geboren
D. Todd Christofferson, mei, 76
Weet je wie je bent?
Dean R. Burgess, mei, 53
Weg, De
Lawrence E. Corbridge, nov, 34
Weid mijn lammeren
Henry B. Eyring, feb, 2
Weinige dat we badden, was genoeg, Het
Sueli de Aquino, dec, 44
WEKELIJKSE ACTIVITEITENAVOND
Standvastig en onveranderlifk,
algemeen jongemannen- en
jongevre }uwc.-npt't:::inliunm_ jan, 42
Welkom op de conferentie
Thomas 5. Monson, nov, 4
Wickman, Lance B.
Heden, Het, mei, 103
Wie is Jezus Christus?
Boyd K. Packer, mrt, 12
Wie is mijn naaste?
H. David Burton, mei, 51
Wij geloven
Mrt, 54
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en Ashley begroetten haar hartelijk. Na het
openingsgebed zei zuster Cobian: Tk
heb de jeugdwerkpresidente naar de
meisjes gevraagd die op de presen-
tielijst staan, maar die niet naar de
activiteitendag of het jeugdwerk
komen. Ik heb een lijstje met de ‘b
meisjes en hun telefoonnummers.
Ik dacht: als we ze nu eens voor elke activiteitendag
opbellen, misschien willen ze dan wel komen.’
‘Dat is een supergaaf idee!’ riep Clarissa uit. ‘Het 2
zou leuk zijn als er meer meisjes kwamen.’
Zuster Cobian glimlachte. Tk ben blij dat je het
een leuk idee vindt, want ik wil jou vragen om de

MARIANNE DAHL JOHNSON

Gebaseerd op een waar gebeurd ¢
vethaal

i
‘Om de verstrooide kinderen
Gods bijeen te vergaderen’
(John 11:52).

¢ ul je niet vergeten dat er na school
2 een activiteitendag is’, zei mama bij
het ontbijt.
Clarissa slaakte een zucht. ‘Dat weet ik.

‘Is er wat? vroeg moeder. Tk dacht dat je
graag naar de activiteitendag ging.’

|| ™ ‘Het gaat wel’, zei Clarissa. meisjes voor onze volgende activiteitendag op
| A ‘Weet je nog hoe graag je ging toen je te bellen.
i acht jaar werd?' vroeg moeder. ‘En je mag ‘Ik? schrok Clarissa. Dat vond ze minder. -
1 zuster Cobian toch! Zuster Cobian overhandigde haar de lijst.
' ‘Ze is heel aardig’, zei Clarissa. ‘Het Ze kende alle meisjes van school, en

sommigen kwamen af en toe naar de
kerk, Maar ze vond het eng om ze
op te bellen en uit te nodigen.

‘Wil je dat doen? vroeg zuster

Cobian.

Clarissa keek weer naar de lijst.
Sommige meisjes waren van haar
leeftijd. De activiteitendag zou heel
wat leuker worden als ze kwamen. ‘Tk

is niet zo leuk, omdat Ashley en ik de
enige twee zijn die komen. 1k mag
Ashley, want ze doet altijd aardig
tegen mij. Maar ze is bijna twaalf, en
ik ben nog maar negen. Ik weet niet
J  wat ik tegen haar moet zeggen. Het
is gewoon niet zo leuk.’

Mama sloeg haar arm om Clarissa
heen. ‘Het spijt me, soms is het moeilijk.

We hebben een klein jeugdwerk met weinig — doe het), zei ze. :

| meisjes, maar het zal vanmiddag vast wel leuk Voor de volgende activiteitendag belde Clarissa e,
worden. de meisjes op de lijst. Ze liet een boodschap achter of

Na school liep Clarissa de straat naar de kerk in sprak met ze. Het was helemaal niet moeilijk. ' :

waar de activiteitendag werd gehouden. Zuster Cobian De volgende dag op school vroeg Olivia, een van de ' :
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ILLUSTRATIES JERIFER TOLMAR
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meisjes die Clarissa had gebeld, of ze samen naar de
activiteitendag konden oplopen. Clarissa was dolblij!
Na school liepen Clarissa en Olivia samen naar de
kerk. Toen ze het jeugdwerklokaal binnenkwamen,
had zuster Cobian een glimlach van oor tot oor.

Voor de volgende activiteitendag belde Clarissa
de meisjes op de lijst. Olivia wilde de volgende keer
graag weer komen. Chelsea zei dat ze ook zou
komen. De volgende middag voelde Clarissa zich
gelukkig toen ze met Olivia en Chelsea naar de kerk
liep.

Die avond vertelde Clarissa aan haar moeder
dat de activiteitendag veel leuker was nu er meer
meisjes kwamen. ‘Tk wou dat Madison kon komen’,

L f- e

e
2 ‘*V

zei Clarissa. Zij is mijn beste vriendin.’

‘Waarom kan ze dan niet komen?' vroeg mam.
‘Mam, ze staat niet op de lijst. Zij is geen lid van

de kerk’

‘Dat maakt niet uit’, zei mama. Je doet zendingswerk

als je haar uitnodigt. Je bent al bijna een zendelinge
door Olivia en Chelsea uit te nodigen.

Clarissa dacht daar over na. Toen ze de meisjes weer

voor de activiteitendag opbelde, belde ze Madison ook.
Madison vroeg haar mam of ze mocht, en die zei ja. Cla-
rissa kon niet geloven hoe makkelijk het ging. Ze vroeg
zich af waarom ze Madison niet maanden

geleden had uvitgenodigd!

Op de activiteitendag die week deed zuster Cobian

-
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een spannende mededeling. Op hun volgende
activiteitendag zou er een speciale gast komen, die
hun zou leren hoe ze cakejes moesten versieren.
Clarissa en Madison lachten naar elkaar. Het leek hun ¥
heel leuk! Toen ze die middag naar huis liepen, zei
Madison: ‘Bedankt dat je mij hebt vitgenodigd. Ik kom g
volgende keer ook om cakejes te versieren.’

De volgende dag begon Clarissa met al haar school-
vriendinnen te praten over de cakesactiviteit. Madison
hielp mee. Veel van hun vriendinnen zeiden dat ze
wilden komen.

‘Misschien zijn er wel vijftien meisjes op de volgendEJ
activiteitendag’, zei Clarissa tegen haar moeder.

‘Viiftien!" riep moeder uit. ‘Hoe ben je aan zoveel
meisjes gekomen?’

Ik heb alle meisjes uit mijn klas uitgenodigd’, zei
Clarissa.

‘Dat is geweldig!' zei mam. ‘Maar dat moet je zuster
Cobian wel laten weten, zodat ze voorbereidingen kan
treffen.’

Clarissa belde zuster Cobian om haar te vertel-
len dat ze heel veel meisjes kon verwachten. Op de

-;ﬁ_%activiteitendag was de jeugdwerkkamer bomvol met
% kletsende en lachenden meisjes die cakejes aan het

versieren waren. Zuster Cobian knipoogde naar Clarissa
en glimlachte naar haar.

Na afloop hielp Clarissa zuster Cobian met opruimen.

Haar vriendin Emily kwam afscheid nemen. ‘Dankuwel’,
zei ze verlegen tegen zuster Cobian. ‘Is het goed als ik
volgende week mijn oudere zusje en mijn twee nichtjes
meeneem?’

Zuster Cobian glimlachte. ‘Dat zou geweldig zijn’,
Zei ze.

Clarissa verheugde zich nu al op de volgende activi-
teitendag! @

[Nodig] onze vrienden en buren uit voor de
vele activiteiten van het gezin en de kerk. Als
we onze vrienden voor dergelijke activiteiten
uitnodigen, zullen ze de Geest voelen.’

Ouderling M. Russell Ballard van het Quorum der
Twaalf Apostelen, ‘Een huis van evangelieverkon-
diging’, Licshona, mei 2006, p. 86.
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BIJZONDERE GETUIGE

Wat is ware bekering”?

envoudig gezegd is ware bekering
E de vrucht van geloof, bekering en
consequente gehoorzaamheid.

Geloof komt door het woord van God
te horen en er gehoor aan te geven.

Dan krijg je van de Heilige Geest een
bevestigend getuigenis van zaken die je
op grond van geloof aanvaardt door ze
bereidwillig te doen.

Je ontvangt leiding om je te bekeren
van fouten die voortkomen uit verkeerde
dingen die je hebt gedaan of goede din-
gen die je niet hebt gedaan. Als gevolg

daarvan wordt je vermogen om conse-
quent te gehoorzamen groter.

Die cyclus van geloof; bekering en
gehoorzaamheid leidt tot een uitgebrei-
dere bekering met alle bijbehorende
zegeningen.

Ware bekering sterkt uw vermogen
om te doen waarvan je weet dat je het
moet doen, wanneer je het moet doen,
ongeacht de omstandigheden. @

Uit Volledige bekering maakt gelukkig’, Liahona,
Juli 2002, p. 27.

Ouderling Richard G. )
Scott, van het g |
Quorum der Twaalf
Apostelen, bespreekt
hoe hij over dit
onderwerp denkt.
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Gebaseerd op een . Gl
woar: gebeurd i : P
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1k kan nu al een
zendeling zijn

Tk zal met u zifn; en in welke plaats gij ook mijn naam
zult verkondigen, zal er voor u een weg tol welslagen
worden gebaand, opdat zij mijn woord mogen ontvangen’
(LV 112:19).

et schemerde toen Micah met zijn jongere broer-

tie, Noah, voor zijn bed knielde om te gaan bid-

den. Hij moest denken aan hun buurman, Sam,
een oude man, Op dat moment verscheen mama in de
deuropening,

Tk ben blij dat jullie twee gaan bidden’, zei ze terwijl
ze de broers toelachte.

Tk ga vanavond voor Sam bidden’, zei Micah. Tk ga
hem vragen om zondag met ons mee naar de kerk te
gaan en ik wil mijn hemelse Vader vragen om mij daar-
bij te helpen.’

‘Denk je dat hij met ons meekomt naar de kerk?
vroeg Noah. ‘Onze jeugdwerkleerkracht zei dat onze
hemelse Vader het fijn vindt als we onze buren mee
naar de kerk vragen.’

‘Tk weet dat onze hemelse Vader je zal helpen
Sam’, zei mama.

De volgende morgen waren Micah en Noah

yroeg wakker. Ze vonden het spannend om met

HLUSTRATIES GREGG THORKELSON
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Sam te gaan praten. Sam woonde al naast de ouders
van Micah en Noah lang voordat ze werden geboren.
Micah wist dat Sam heel eenzaam was sinds zijn vrouw
was overleden,

De jongens maakten hun bedden op zonder dat ze
daar aan herinnerd hoefden te worden, schrokten hun
ontbijt naar binnen, en renden snel naar buiten.

‘Ben je bang? vroeg Noah aan Micah.

‘Nee. Ik denk dat Sam wel ja zegt), antwoordde
Micah. ‘Nou, misschien ben ik een klein beetje bang’,
voegde hij eraan toe.

De twee broers renden naar Sams huis. Micah wist
zeker dat Noah net zo nerveus was als hij. Als Sam nou
eens nee zei? Als Sam nou eens geen vriend meer van
ze wilde zijn en niet meer met hen en papa wilde gaan
vissen?

Ze liepen zonder iets te zeggen op Sams voordeur
af. Net toen ze aan wilden kloppen, zagen ze dat er
iemand aan de zijkant van het huis op hen afkwam.
‘Hallo, jongens!’ zei hij, terwijl hij op ze toeliep. ‘En
wat brengt jullie hier naartoe?” Hoewel een grote
strooien hoed zijn gezicht verborg, wisten de jongens
dat het de stem van Sam was. En ze wisten dat hij
glimlachte.

‘We komen met u spreken’, zei Micah.

Ta’, zei Noah, En hij voegde er snel aan toe: ‘Micah
wil u iets vragen.

Micahs hart bonsde in zijn keel. Hij haalde diep
adem en flapte er pardoes uit: “Wilt u morgen met ons
mee naar de kerk komen? U kunt met ons meerijden

— we hebben genoeg plek — en u kunt in de kerk bij

ons zitten.’

‘Nou, ik zie jullie elke zondag naar de
kerk vertrekken, en ik ben al een tijdje niet
in een kerk geweest’, zei Sam,

Ik denk dat het geen kwaad kan \{-\\
om zondag met jullie mee te gaan” % M

‘Hoera! riepen beide jongens
tegelijk uit.

Noah zei: ‘We gaan om half tien naar
de kerk. We komen u ophalen!’

Toen de jongens naar huis renden,
draaide Micah zijn hoofd om en riep
naar Sam, die nog steeds glimlachte: “Tot
morgenochtend half tien!’

Toen ze binnenkwamen, zaten mam en
pap op hen te wachten.

‘En wat zei Sam?' vroeg papa. ‘Gaat hij mee naar
de kerk?

Micah glimlachte breed. Ja. We
hebben gezegd dat we hem om half ;"',_\
tien ophalen. R

Toen ze die avond hun gebed deden, .\ °
dachten Noah en Micah eraan om hun
hemelse Vader te danken dat Hij hen
had geholpen om Sam voor de
kerk uit te nodigen. -

Ik ben heel blij’, zei Micah. /

Tk ook, zei Noah.

De twee jongens T3
klommen in bed ___1,:»‘
en Micah o

moest denken
aan wat hun bis-
schop vorige week
in de avondmaalsdienst

had gezegd: ‘Teder lid een
zendeling!’ @

‘We zijn elke dag een
zendeling in onze
Jamilie (...) en in onze
gemeenschap. Wat
onze leeftijd, ervaring
of maatschappelijke
positie ook is, we zijn allemaal een
zendeling.

Zie ouderling David A. Bednar van het
Quorum der Twaalf Apostelen, ‘Een

zendeling worden’, Lishona, november
2005, p. 44.
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IK MAAK OP AARDE DEEL UIT VAN EEN GEZIN.
‘Het gezin is door God ingesteld’ (Het gezin: een proclamatie aan de wereld).
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De goddelijke rol van de vrouw

begrijpen

. Breng de teksten en
B leringen die aansluiten
i op de behoeften van de
1513 zusters die u bezoekt,
Geef v getuigenis van de leerstelling.
Viaag de zuslers die u onderwijst om te
vertellen wat ze voelen en leren.

Julie B. Beck, algemeen ZHV-
presidente: ‘Tk heb een getuigenis
gekregen door de schriftteksten
over het plan van geluk dat van
onze Vader in de hemel komt,
te bestuderen en te overdenken.
Een deel van dat plan is voor zijn
dochters bestemd. Wij moeten de
vrouwelijke helft op ons nemen,
want als we dat niet doen, zal nie-
mand anders het doen. Dat deel van
het plan van onze Vader dat leven
schept, dat koestert en voedt, dat de
groei bevordert, dat al het andere
beinvloedt, is ons toevertrouwd.

Wij kunnen het niet delegeren. Wij
kunnen het niemand anders te doen
geven. Het is van ons. We kunnen
het weigeren, het negeren, maar het
blijft ons deel, en wij zijn er reken-
schap van verschuldigd. Er zal een
dag aanbreken waarop wij ons zul-
len herinneren wat we wisten voor-
dat we werden geboren. Dan weten
we weer dat we in een grote oorlog
voor dit voorrecht hebben gevoch-
ten. Hoe gaan we om met deze
verantwoordelijkheid? We stoppen

dagelijks onze energie in het werk
dat alleen wij kunnen doen.'

Ouderling M. Russell Ballard, van
het Quorum der Twaalf Apostelen:
‘Het belangrijkste leerstellige doel van
de schepping van aarde is te zorgen
dat Gods geestkinderen het proces van
verhoging en eeuwig leven kunnen
voortzetten. (...)

‘Hoewel u gewoon geen belangrijker
aandeel kunt leveren in de samenle-
ving, de kerk of de eeuwige bestem-
ming van de kinderen van onze Vader
dan wat u doet als moeder of vader, is
het ouderschap niet de enige maatstaf
van goedheid of aannemelijkheid voor
de Heer. (...)

‘Elke zuster in de kerk die verbon-
den heeft gesloten met de Heer, heeft
een goddelijke opdracht om zielen te
helpen redden, de vrouwen van de
wereld te leiden, de gezinnen van Zion
te sterken, en Gods koninkrijk op te
bouwen.’ (Rechtschapen vrouwen’,
Liahona, december 2002, pp. 36, 39.)

Ouderling David A. Bednar van
het Quorum der Twaalf Apostelen:
‘In het goddelijke plan ligt besloten
dat de man en de vrouw samen naar
hun volmaakte en volle heerlijkheid
toewerken. Daar zij zowel in constitu-
tie als in aanleg onderling verschillen,
brengen man en vrouw beide unieke
gezichtspunten en ervaringen mee in
de huwelijksrelatie. Hun unieke; maar
gelijkwaardige bijdragen creéren
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een verbondenheid en eenheid die

op geen enkele andere wijze tot

stand kan komen’ (‘Het huwelijk is
onmisbaar voor zijn eeuwige plan’,
Liahona, juni 2006, pp. 51-52).

Silvia H. Allred, eerste raadgeef-
ster in het algemeen ZHV-presidium:
‘De Heer heeft de vrouw met godde-
lijke eigenschappen gezegend, zoals
liefde, mededogen, vriendelijkheid en
naastenliefde. Door onze maandelijkse
bezoeken als huisbezoekster hebben |
we de mogelijkheid om iedere zuster |
tot zegen te zijn. We steken liefdevol
en vriendelijk de helpende hand toe en
bieden mededogen en naastenliefde.
Wat onze omstandigheden ook zijn, we
hebben allemaal de mogelijkheid om
anderen op te bouwen en te helpen’
(‘Hoed mijn schapen’, Lighona novem-
ber 2007, p. 113),

President Spencer W. Kimball
(1895-1985): ‘Een rechtschapen
vrouw zijn in de eindtijd van deze
aarde, vlak voor de wederkomst
van onze Heiland, is een bijzonder
edele roeping. De kracht en invloed
van de rechtschapen vrouw kan in
deze tijd tien keer zo groot zijn als
in rustiger tijden’ (‘Privileges and
Responsibilities of Sisters’, Ensign,
november 1978, p. 103). B
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eem je — nu — al voor om nee te zeggen.
Zwicht niet, want dan wordt het de vol-
gende keer nog moeilijker om nee te zeg-
gen. De meeste mensen zullen het respecteren als
jé je aan je normen houdt. En ze zullen het je dan
meestal niet nog eens vragen.
Maak je geen zorgen over mensen die boos
op je worden. Dat is hun keuze, maar het is jouw
keuze om het gezelschap van de Geest te behou-

den en niet iets te doen waar je later spijt van krijgt.

Misschien is het makkelijker om nee te zeggen
als je een vriend hebt die aan jouw kant staat. De
steun van een vriend kan je de kracht geven om
sociale druk te weerstaan.

Je kunt ook proberen om een dergelijke situ-
atie voor te blijven. Kies vrienden met dezelfde
normen of die je normen respecteren. Als je
bijvoorbeeld naar een feestje gaat, kun je eerst
uitzoeken wie er gaan. Ga niet als je je daar niet
op je gemak zult voelen of als je het gevoel krijgt
dat je niet moet gaan.

= Vraag & antwoord I

. mand mij misschien
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,erk: nre e fegen mensen en

et hoos maken. Hoe 20

anbiedt. Ik zeg nief
i wil ze 0ok
rg ik ervoor dat

Beloofd is beloofd

Na mijn doop ging ik niet meer naar feest-
jes met sterkedrank en sigaretten. Na een
tijdje zeiden mijn vrienden: ‘Kom nou maar
mee. Er zal je heus niets gebeuren.’ Maar ik
zei dat ik niet wilde, omdat ik beloofd had
niet te drinken, roken of drugs te gebruiken. Ze begrepen
het omdat ze wisten dat ik naar de kerk ging. Ook weten ze
hoe belangrijk het is om je aan een belofte te houden.

We moeten onze hemelse Vader behagen, niet onze
vrienden. Als we ons aan de beloften houden die we bij

onze doop hebben gedaan, worden we gezegend.
Roxana C. (19), Lima (Peru)

Sta achter je standpunt
Ook ik was bang om mijn vrienden te laten
zakken. Toen vroeg ik me af wie ik nog meer
zou laten zakken als ik zwichtte? Wat voor mij
goed werkte, was dat ik lang voor de situatie
zich voordeed al een standpunt had ingeno-
men. Ik nam mijzelf voor om nee te zeggen tegen drugs en
alcohol. Toen ik een paar keer nee had gezegd, zagen ze wel
dat ik achter mijn standpunt stond. Na een tijdje, als iemand
mij vroeg of ik wat wilde drinken, nam een van mijn vrienden
het woord en zei: ‘Nee, Calder drinkt niet.” Toen mijn vrienden
eenmaal in de gaten hadden dat ik pertinent niet dronk, werd
het een stuk makkelijker.
Ouderling Calder (20), zendingsgebied Pocatelle (Idaho, VS)

De antwoorden gelden als leidraad en niet als officiéle uitspraak over de leerstel-
lingen van de kerk.
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De moed om te
weigeren

Eerder dit jaar bood
iemand mij drugs aan.
Ik wilde die persoon
niet voor het hoofd sto-

ten, maar ik was wel zo moedig om
hem te zeggen dat ik geen interesse
had. Ik ben ongelooflijk dankbaar
dat ik trouw bleef aan wat ik geloof.
Een paar weken later zei de knul die
mij drugs had aangeboden dat hij het
heel wat vond dat ik had geweigerd.
Hij zei dat niemand dat nog gedaan
had en dat daar veel moed voor
nodig was. Hij zei dat hij die ervaring
nooit zou vergeten,

Door je voorbeeld kun je een licht
en een goede invloed voor anderen
zijn (zie Matteiis 5:16).

Mary T. (16), Arizona (VS)

Wees standvastig en
onwrikbaar

Je medescholieren
zullen je respecteren

omdat je nee zegt en je
aan je normen houdt.
Omring jezelf met vrienden die
dezelfde normen hebben als jij. Zij
zullen je steunen in je standvastigheid
en onwrikbaarheid.

Lindy S. (15), Utah (VS)

Beslis nu

Als je nu beslist
om nooit drugs of
alcohol te gebruiken,
maak je het jezelf een
stuk makkelijker. Je
hoeft dan niet na te denken als de
vraag komt. Je keuze zal vaak respect
afdwingen, en misschien kun je zelfs

wat zendingswerk doen door het

woord van wijsheid ter sprake te
brengen.
Chandler H. (14), Alabama (VS)

Heb de moed
Ik heb ook zo'n
ervaring gehad. Tk bad

tot mijn hemelse Vader.

Ik las de Schriften en

dacht daarover na om
mij Zo in mijn getuigenis te sterken,
En toen ik dus voor die situatie
kwam te staan, zei ik: ‘Het spijt mij,
maar ik drink niet. Ik ben lid van
De Kerk van Jezus Christus van
de Heiligen der Laatste Dagen.’ 1k
probeerde mijn normen aan ze uit te
leggen. Eerst was ik nerveus, maar
nu ben ik eraan gewend geraakt, en
ik blijf Gods geboden onderhouden.
Ik overwon deze beproeving met
de hulp van de Heer. Ook werd
ik gezegend met zelfvertrouwen,
geloof, een goede gezondheid en
hoge normen. Heb vertrouwen en
moed en zeg nee tegen je vrienden.
Als je niet met je normen schippert,
kun je je licht helder laten schijnen.
Lee, M. (17), Seoul (Korea)

WEES STERK

‘Er is overal verleiding. In de concertzaal, op hel
internet, in de bioscoop; op de televisie, in goedkope
lectuur, en op zoveel andere terreinen — subtiel,
opwindend en moeilijk te weerstaan. Je leeftijdgenoten
oefenen grote druk op je uit. Maar, beste jonge vrien-
den, je moet er niet aan toegeven. Je moet sterk zijn.

VOLGENDE VRAAG

‘Hoe kan ik mijn vrienden uvitleggen
dat onze normen ons vrij maken en
ons niet beperken?’

Stuur je antwoord véor 15 maart
2009 aan:

Lichona, Questions & Answers 3/09

50 E. North Temple St., Rm. 0024

Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Of e-mail: liahona@ldschurch.org

Vermeld de volgende informatie en
toestemming in je e-mail of brief:

VOLLEDIGE MAAM

GEGOORTEDATUM

WU {of gemeants)

RING {of distict)

Ik geef toestemming om antwoord
en foto af te drukken:

HANDTERENING

HANDTEXENING OUDERS (ol e jonger don acfien ben)

Je moet je blik richten op je toekomst in plaats van te zwichten voor verlei-

ding, hoe bekoorlijk ook.’

President Gordon B. Hinckley (1910-2008), ‘Een banier voor de volken, een licht voor
de wereld’, Liaghona, november 2003, p. 83.
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Niemand zal het

ooit te weten komen

UU%ERHNG STANLEY G. ELLIS
van de Zevenlig

k ben geboren en getogen in Burley (Idaho,

VS). Mijn vader had een grote boerderij

daar, vandaar dat ik veelal in de buitenlucht
werkte, Mijn familie was al generaties lang lid
van de kerk en ik was in een getrouw gezin
grootgebracht. Maar toen ik op de middelbare
school zat, werd mijn getuigenis door eigen
toedoen op de proef gesteld.

Ik kende iemand op school die uitwisse-
lingsstudent was geweest. Dat klonk allemaal
erg interessant, dus won ik informatie in
over de aanmeldingsprocedure en schreef
mij in. Ik werd toegelaten. Tk was toen 16
jaar. Ik had een jaar Duits gevolgd, dus nam
ik aan, evenals mijn studieadviseur, dat ik
naar Duitsland zou gaan. In dit uitwisselings-
programma vergeleek men alle ingediende
informatie met die van de gezinnen die als
gastgezin wilden optreden, waarna er een
land werd toegewezen.

Toen bleek dat ik was toegewezen aan
Brazilié, waar ik geen problemen mee had. Ik
kwam terecht bij een fantastisch gezin in Sao
Paulo, Ze hadden zes jongens en een meisje,
net als bij ons thuis. Gelukkig spraken ze
Engels. Het werd een geweldige ervaring voor
mij, al bracht ik er alleen maar de zomer door.

Toen ik in Brazili¢ was, kreeg ik een
paar vrienden die op een leeftijd waren dat
ze hun grenzen wilden verleggen. Ze vroe-
gen mij of ik zin had in wat pret met een

paar meisjes die ze hadden leren kennen,

Ik was duizenden kilometers van huis,
in een land waar niemand mij kende uitge-
zonderd mijn gastgezin, De vrienden die mij
meevroegen, gebruikten de zin: ‘Niemand zal
het ooit te weten komen.” Dat was in grote
liijnen waar. Thuis in Amerika zou niemand
het ooit te weten komen. Ik was een tiener,
ver van huis, met de mogelijkheid om iets
slechts te doen, en niemand zou het ooit te
weten komen.

Maar ik zou het weten. En de Heer zou het
weten, dus zei ik nee tegen hun aanbod en
bleef nee zeggen. Ze bleven maar aanhou-
den, want ze wisten zeker dat ze mij konden
overhalen. Ze bleven me uitdagen, maar elke
keer als ik weigerde, kwam ik sterker in mijn
schoenen te staan.

Satans drogreden

‘Niemand zal het ooit te weten komen, is
een drogreden die Satan tegen ons gebruikt.
Het is een leugen. Daar ben ik die zomer in
Brazilié achter gekomen. Veel mensen trap-
pen helaas in die leugen en zwichten bijvoor-
beeld voor de pornografie op het internet.
Ze denken dat niemand dat ooit te weten zal
komen. Maar hoe dan ook, zij weten het en
God weet het.

Je moet gewoon niet in die leugen trap-
pen, waar het ook om gaat. Ik ben dankbaar
dat ik inzag dat het een drogreden was en
dat ik er niet voor gezwicht ben. De Geest
liet mij de waarheid voelen. Ook hielp het

De vrienden die

mij meevroegen,
gebruikten de zin:
‘Niemand zal het
ooit te weten komen.’
Maar ik zou het
weten. En de Heer
zou het weten.
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k heb geleerd

dat verleidingen

van alle kanten
komen. De moeilijk-
ste verleidingen vin-
den intern plaats, ze
borrelen op in ons
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dat ik kon terugvallen op de waarheden
die mij thuis waren geleerd. Mijn ouders
hadden mij in de waarheid onderwe-
zen, Ik had de waarheid geleerd op
het jeugdwerk, in de zondagsschool,
in de Adronische priesterschap en
in het seminarie. Dat fundament
van het evangelie was thuis
gelegd,
door mijn
opvoeding
en de lessen in
de kerk.
De verleiding waar-
aan ik in Brazilié werd
blootgesteld, kwam van buitenaf,
van vasthoudende vrienden. Het was een
externe aanval op mijn geloof, maar ik wist
stand te houden. Later zag ik in dat verlei-
dingen van alle kanten kunnen komen. De
moeilijkste verleidingen vinden intern plaats,
ze borrelen op in ons hart en verstand.

De Heer beproeven

Een van die verleidingen kwam toen ik
van huis was, en ervoor koos om een eerlijke
tiende te betalen. Elk jaar nam mijn vader
ons mee naar de tiendevereffening. Hij hielp
ons om onze tiende uit te rekenen, waarna
wij die betaalden. Tk groeide dus op met de
gewoonte om tiende te betalen. Als je het mij
toen had gevraagd, had ik je gezegd dat ik
een getuigenis van tiende had,

Toen ik van de middelbare school kwam,
werd ik tot Harvard University toegelaten.
Ik werkte die hele zomer om het geld te
verdienen dat ik nodig had om de onkosten

te betalen die niet onder mijn studiebeurs
vielen. Aan het eind van het eerste semester
had ik dom genoeg al het geld dat ik had
verdiend al uitgegeven.

Aan het begin van het tweede semester
vond ik een baan. Ik kon niet veel werken
omdat ik een voltijdstudent was, maar ik
werkte een paar uur per week en ontving
mijn eerste loon, Uiteraard was het niet veel,
maar ik moest er wel van leven tot ik mijn
volgende loonzakje in handen kreeg.

Toen kwam er een vraag bij mij op: ‘Ga
je tiende betalen? Tk was gewoon tiende te
betalen, maar ik had altijd voldoende geld
gehad om tiende te betalen? Nu werd ik
voor het blok gezet: Betaal ik tiende nu ik
niet weet of ik de komende twee weken
wel rondkom?

Toen ik daarover nadacht, herinnerde ik
mij een tekst, Maleachi 3:10, waarin de Heer
belooft: ‘Beproeft Mij toch daarmede, of Tk
dan niet voor u de vensters van de hemel
zal openen en zegen in overvloed over u
uitgieten.’

Ik besefte dat dit mijn antwoord was. Tk
zou het in de handen van de Heer leggen. Ik
betaalde mijn tiende, hoewel ik niet wist of
ik genoeg geld had om rond te komen. En
er gebeurde een wonder. Tk kwam die twee
weken door.

Tk wist toen zonder twijfel dat de Heer
Zich aan zijn woord houdt. De Heer hield
Zich aan zijn belofte. Als we onze tiende
betalen, zegent Hij ons, dat staat in de
Schriften. Datzelfde wonder gebeurde elke
twee weken voor de rest van het semester.
Daarvoor dacht ik dat ik een getuigenis van




k betaalde mijn tiende, hoewel ik niet
wist of ik genoeg geld had om rond te
komen. En er gebeurde een wonder. Ik
kwam die twee weken door.

tiende had, maar nu, door mijn juiste keuze, had ik een de Heer iets belooft, hetzij bij monde van zijn profeet, hetzij ‘
onvervalst getuigenis van tiende gekregen. De Heer doet  in de Schriften, dan kunnen we er op rekenen.
altijd wat Hij zegt, vandaar dat mijn getuigenis stap voor In de Schriften krijgen we de raad om ons tot de Heer
stap bleef groeien, te keren. ‘Bidt, en gij zult ontvangen; klopt, en u zal wor-
den opengedaan; want hij die bidt, ontvangt; en voor hem
De Heer geloven die klopt, zal worden opengedaan’ (3 Nephi 27:29).
Ik wil je aanmoedigen om, nu je nog in je tienerjaren Ik leerde door die en andere ervaringen dat deze tekst

bent en je getuigenis aan het ontwikkelen bent, de Heer op  waar is. Onze hemelse Vader zal ons nooit in de steek
zijn woord te geloven. Als de Heer iets belooft, kunnen we  laten. Of de verleiding nu extern of intern van aard is, zijn
daar op rekenen. In de Schriften staat namelijk dat God niet  plan, zijn Schriften, zijn liefde en zijn gave van de Heilige
kan liegen. De Heer houdt Zich aan zijn woord. Wanneer Geest bieden uitkomst. B
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Het nieuwe kinder-
kamerboek is een
bijzonder boek. Het
bevat onder andere
kinderen van
kinderkamerleeftijd
het evangelie kunnen
leven door te zien, te
horen en te doen,

MARGARET S. LIFFERTH

Eerste roadgeetster in het algemeen
jeugdwerkpresidium

harlie, bijna twee, reageert spontaan

op het evangelieonderwijs thuis. Hij

kan op een plaat van de Heiland
wijzen en Jezus' zeggen. Als hij echter in de
kinderkamer is, waar ook over Jezus wordt
gesproken, is hij nog een beetje verlegen.

Sam is bijna drie en voelt zich op zijn
gemak in de kinderkamer. Hij heeft een
heleboel jeugdwerkliedjes geleerd en zingt
ze maar wat graag op de gezinsavond.
Toen zijn oma met hem meezong, was ze
blij verrast dat Sam meer dan tien liedjes
uit zijn hoofd kende.

Zowel Charlie als Sam doen zo hun eerste
ervaring in de kerk op — in de kinderkamer.
Daar maken de kinderen van anderhalf tot
drie jaar spelenderwijs verder kennis met het
evangelie. Het nieuwe kinderkamerboek, Ziet
uw kleinen, is een prachtige boek voor zowel
de leerkrachten in de kinderkamer als de
ouders thuis, waarmee ze kinderen de eerste
evangeliewaarheden kunnen leren,

Een flexibel leermiddel

Kinderen van deze leeftijd begrijpen een-
voudige, en toch diepzinnige, evangeliebegin-
selen, zoals: God en Jezus bestaan en houden
van iedereen, liefde thuis, de kracht van
gebed, het eerste visioen heeft echt plaatsge-
vonden, en Gods schepping is prachtig.

Onderwijs in de
Kinderkamer, -
onderwijs thuis

Ze zijn beweeglijk, hebben behoefte aan
liefde en genegenheid, hebben een korte
aandachtspanne, zijn hun taalvaardigheid
aan het uitbreiden, en genieten van allerlei
bezigheden. Ze zijn leergierig. President Tho-
mas S. Monson heeft een vooraanstaande arts
geciteerd: ‘De meest ontvankelijke leeftijd is
die van twee of drie jaar’!

Tijdens de klasperiode genieten de kinde-
ren van muziektijd, speeltijd, een tussendoor-
tie, en een les waarin hun een basisbeginsel
van het evangelie wordt bijgebracht. De lessen
in het nieuwe kinderkamerboek kunnen
gemalckelijlk worden aangepast en komen
tegemoet aan de behoeften van deze leeftijds-
groep. Elke les begint met een korte inleiding
voor de leerkracht. Daarin wordt beknopt
de te behandelen leer uitgelegd, en
er staan ook tekstverwijzingen
in. Ook komen er onderwijsi-

deeén in voor, zodat ouders
en leerkrachten weten wat
ze kunnen verwachten van
kinderen op kinderka-
merleeftijd en hoe ze

de leerervaring kun-
nen aanpassen aan de
behoeften van de kinderen. Ook bevatten de
lessen een variatie aan leeractiviteiten waar-
mee de kinderen de leer horen, iets zien dat




Mozes

Noach

In iedere les staan
twee pagina’s met

Adam en Eva

| visuele middelen
| om de leer in de les
kracht bij te zetten.

Leidsters in de kinder-
kamer en ouders thuis
kunnen Ziet uw kleinen
} gebruiken om hun kinde-
@ ren de basisbeginselen bij
;.Y ._ te brengen.

B2 LIAHONA FEBRUARI 2009 33




MI PADRE CELESTIAL TIENE
UN PLAN PARA MI

e cuanto a lo sigdents:

Vivimos con nuestro Padre Celestial como espiritns anles de macer. Nuestro Pasdre Celeatial
prepant un plan que pos permile venir a la therm v recibir cuerpos Asicod a fin de que podamios
Tegtar  ser como E1 y que podamos regvesar 2 Su presencia. Esto es posible por medio de la
expiacian de Jesucristo y de puestra obedienca. Jesuermto fue dheldo para ser nuestro Sabvador
(Véase Abraham 3:24-27; Asticulos de Fe 1:3)

PREPARACION
Marque la piging 98 de exte maniual para que 1s poeds encontrar
Hhcilmante.

Comience com una actividad de grupo, Si necesitors ideas para ello,
vea b pdgina 3.

Orocin Pids a un nifio que hagg 1a primera oracion.

Cantar i relato Milice *Soy un hijo de D™ (Cenciones pore fs nddos, pige 2-3)
para ensefiar a bos nifios algunos detalles bisicos del plan de sahacién,
ED siudente esquema e5 una sugirencis;
g a bos nifis que todos vivimes con nuestro Fadre Celestial antes
e niacer.

Cante o diga (invite & bos nifios 3 hacerbo con usted):

1 mee envid aqui
g a bos nifias que nuestro Padre Cel e un plan pars noso-
trod. Nos dfjo que vendriamos a la tierm 3 . Estibamon tan febices
e dimos-un grito de alegrla, Invite a los ndivos a decie: = Hurm!™

Muestre la limina de b familia que se encuwen la pagana 14, Dign
a bos mifios qui vinimns a b thema a vivir con il que nos
ama. Pids o los nifbos que crucen hos brazos ¥ que se abmcen a s
mismios.

Cante o diga:

Me ha dado usi hogar

¥ paibres buenos para mi.
g a bos nifias que mientras estamos en b tiera, nuestmo Padre
Celestial desea que seams felices y que sigams Sas mandamientos,
Cante o diga:

Cuienme: enséficnme

L semida a seguir
Muestre ka limina de Jesucristo encuentra on by piging 58, Diga
a bt mifios que nuestrs Padre Celestial elighd o Sesueristo pars ayudar-
oS a regresar con EL Explique que graciss a Jesis v f guardamos loy

De onderwijsideeén geven aan hoe ouders
en leerkrachten de lessen kunnen aanpas-
sen aan de behoeften van de kinderen.

CONSEIOS
PRACTICOS
PARA LA

ENSENANZA

A porseale ovw fr
e o b pundee. EI
Sorwic 'y pepand ooy
i n b sk,

deiidias to sprendirmie
Al e e ol e e
o iy oo
L ]
ek, wos de el
Do i g, poodbea 3
s 20 o et
ke i . Soenge
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met de leer te maken heeft, een liedje zingen,
een spelletie doen, en iets zeggen dat met de
leer verband houdt.

De kinderkamerleidster of een ouder kan
onder inspiratie de lessen in willekeurige
volgorde geven. Ter bekrachtiging van het
geleerde kunnen lessen en activiteiten in
daaropvolgende weken of in een en dezelfde
kinderkamerperiode worden herhaald, afhan-
kelijk van de behoeften en interesses van de
kinderen.

De vermelde facultatieve activiteiten kun-
nen in de kinderkamer een aantal keren op
willekeurige tijdstippen worden herhaald.
Alle visuele middelen en activiteiten staan in

het lesboek.

Blijken van succes

Terwijl het kinderkamerboek in voorbe-
reiding was, zijn de lessen in het boek in
jeugdwerken over de hele wereld getoetst op
bruikbaarheid. De jeugdwerkleidsters kwa-

men met vele goede suggesties, die in het
boek zijn verwerkt,
Een kinderkamerleidster in de
ring Cape Coast (Ghana) schreef: ‘Tk
heb veel opgestoken van de lessen
die ik heb geprobeerd. De kinderen
luisterden naar de verhalen, beantwoord-
den vragen en kleurden de platen.
Ze waren zo blij." Een jeugd-
werkleidster uit Scranton
(Pennsylvania, VS) schreef:
‘We hebben een kleine
gemeente, en er is niet altijd
een leerkracht beschikbaar.
Deze lessen kunnen in korte
tijd worden voorbereid en de kin-
deren toch ten goede komen.

In de ring Caracas-Los Teques (Venezu-
ela) was er een leidster die het waardeerde
dat de lessen ruimte lieten voor de leer-
kracht, zodat zij die kon gebruiken al naar
gelang de Geest ingaf.

B LUSTRATIE IERRY THOMPSOR: LITERST RECHTS: DEL PARSOR, CHRISTUS BN DE KINDERER LIT HET BOEK VAN MORMON
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‘De kinderen waren blij met de vingerpop-
petjes’, schreef een leidster it West Jordan
(Utah, VS). ‘Het bood de kinderen de kans
om mij een verhaaltje te vertellen met hun
eigen poppetje. Dat deden ze zo goed dat ze
dat thuis op de gezinsavond wel zonder hulp
kunnen. Ze voegde eraan toe: ‘Ik had ook
veel baat bij de onderwijsideeén.’

Voor ouders en kinderkamerleidsters

Het is een voorrecht voor ouders en
jeugdwerkleidsters om de zorg en het onder-
wijs van kinderen in de kinderkamerleeftijd
toevertrouwd te krijgen. Deze kinderen zijn & - R
capabel en vol geloof. Ze zijn heel gelovig, et S B
leergierig en doen graag mee aan activiteiten,
Ze gedijen het beste in een sfeer van liefde
en het licht van het evangelie.

Als het nieuwe kinderkamerboek met
inspiratie en getuigenis wordt gebruikt, zal
het ouders en jeugdwerkleidsters over de
hele wereld helpen om jonge kinderen,
zoals Charlie en Sam, te onderwijzen in
het evangelie van Jezus Christus. B
NOOT

veranderlijke tijden’, Liahona, mei 2005, p. 19. \

Kinderen in de kinderkamer-
leeftijd gedijen het beste in
een sfeer van liefde en het
licht van het evangelie.

N L PR R ) T R
ZIET UW
KLEINEN

1. Glenn J. Doman, geciteerd in Thomas S.
Monson, ‘Onveranderlijke waarheden in

CHRISTLIS BN DE KINDEREN [T HET BOEK VAN AMOBAMON

ZIET UW KLEINEN

uders kunnen het leshoek

(bestelnummer 37108 120)
kopen om op de gezinsavond te
gebruiken en te leren hoe ze hun
jonge kinderen het beste kunnen
onderwijzen.

IEREY THOMPSOR: LITERST RECHTS: DFL PARSON
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JAMES D. MacARTHUR, PH.D.

Directeur, counseling: en carrierecentrum, Brigham Young University

k herinner mij dat ik als jonge ouder Leer en Verbon-

den 93:40 las, waar de Heer zegt: ‘Tk heb u geboden

uw kinderen in licht en waarheid groot te brengen.
Ik vroeg mij af: ‘Hoe doe ik dat het beste?’ Ik hoorde veel
mensen praten over disfunctionele gezinnen, maar ik
wilde een functioneel gezin hebben. Dus wat is precies
een functioneel gezin?

De heersende gedachte lijkt te zijn dat men in een func-
tioneel gezin perfect met elkaar omgaat en de problemen
perfect met elkaar oplost. In werkelijkheid is een gezin dat
‘functioneel” wordt genoemd, verre van perfect. Elk gezin
stuit op problemen die de unieke persoonlijkheden van de
gezinsleden met zich meebrengen. In een goed functio-
nerend gezin is het echter wel zo dat de gezinsleden zich

36
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bewust zijn van hun gebreken, maar desondanks bereid
zijn te werken aan de gezinsrelaties. De gezinsleden zullen
gelukkiger zijn als ze proberen de evangeliebeginselen
toe te passen om de onderlinge relaties in het gezin te
verbeteren.,

In de vele jaren dat ik als counselor met echtparen
en gezinnen heb gewerkt, heb ik een paar beginselen
geleerd, waarvan ik denk dat gezinnen er beter door
gaan functioneren. In dit artikel bespreek ik er een paar;
wellicht kunt u er nog een paar noemen. Terwijl u deze
beginselen doorleest, stel ik voor dat u erover nadenkt hoe
zij uw gezin van nut kunnen zijn.

In een functioneel gezin zijn ouders erop uit om
hun kinderen juiste beginselen bij te brengen en ze
de vrijheid te geven om keuzes te maken. Als ouder
en grootouder getroost ik mij de moeite en het denkwerk

VY REIER; RECHTS: FOTG ILUSTRATIE LAM
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om mijn kinderen en kleinkinderen zoveel mogelijk liefde,
instructie, tijd, zorg, hulp, begeleiding en aandacht te bie-
den, zodat zij juiste beginselen kunnen leren. Dat betekent
onder meer dat ik ze leer dat keuzen gevolgen hebben —
zowel goede als slechte,

Soms nemen we als ouder de rol van manager aan om
onze kinderen in het gareel te houden en ze zo tot een
bepaalde keuze te brengen, Het probleem met deze bena-
dering is dat kinderen zich afzetten tegen dwang, vooral
als ze ouder worden. We zullen meer bereiken als we de
rol van manager afleggen en meer optreden als coach,
consulent en gids. Dat houdt in dat we onze kinderen
juiste beginselen leren en, naarmate ze ouder worden en
meer ervaren krijgen, hun meer vrijheid toestaan om zelf
te kiezen en de gevolgen van hun keuzes te ondervinden.

In het functionele gezin maken ouders hun
kinderen weloverwogen sterker. Dat betekent dat u
geregeld over de behoeften van ieder kind nadenkt en
beoordeelt in relatie tot de algehele behoeften van het

gezin. Velen van ons zijn constant aan het dansen op het
slappe koord van het leven. Drukke schema’s en andere
eisen kunnen het u moeilijk maken om actief te beslissen
hoe u wilt leven en tegemoet te komen aan de behoeften
en eisen van uw gezin. Dat betekent dat de omstandighe-
den, andere mensen of oude gewoonten blijven dicteren
hoe u op een gegeven situatie reageert, zonder dat u daar
zelf richting aan geeft. Het hoeft geen betoog dat zulke
reacties vaak tot onbevredigende situaties leiden waarin
we ons niet van onze beste kant laten zien.

Een van de beste manieren waarop ouders hun kinde-
ren sterker kunnen maken, is wekelijks op een vaste tijd te
bespreken hoe ze ervoor staan. Ik noem het de ‘gezinsbe-
spreking’. Door een gezinsbespreking in te stellen, maken
u en uw partner tijd vrij om geregeld de behoeften van
het gezin te bespreken. U krijgt daarmee ook de tijd om

noodzakelijke veranderingen in het gezin te bespreken.
Als u een alleenstaande ouder bent, kunt u elke week tijd
vrijmaken om over uw gezin na te denken en te bidden.

Weloverwogen werken aan uw gezin houdt ook in dat
u nadenkt over de uitwerking van wat u wel of niet zegt
tegen uw kinderen. Vanaf het moment dat uw kinderen
worden geboren, begint u ze boodschappen te geven over
uw gevoelens voor hen. Die boodschappen bestaan uit
uw woorden, handelingen en gedragingen, of u dat nu
wilt of niet. Al die boodschappen vormen het beeld dat
kinderen van zichzelf hebben.

Voorbeelden van onbedoelde maar vaak schadelijke
boodschappen zijn een kind negeren of ongeduldig zijn

tegen een kind. Als u het te druk hebt om tijd te beste-
den aan uw zoon of dochter, zou u de boodschap kun-
nen overbrengen dat hij of zij ‘niet erg belangrijk is voor
u. Denk er wel aan dat u het soms gewoon druk hebt,

u moet uzelf dan ook geen schuldgevoelens aanpraten,
Denk er gewoon aan dat het belangrijk is om weloverwo-
gen positieve boodschappen naar uw kinderen te zenden
en zo af en toe te evalueren welke boodschappen u over-
brengt, zodat u die zo nodig kunt bijsturen.

Welke boodschappen zou u weloverwogen aan uw
kinderen willen geven? Wilt u dat ze beseffen dat u van ze
houdt en aan ze denkt? Als u van een plan uitgaat kunt u
vaak positieve boodschappen geven, ook als dat moei-
lijk lijkt. Bijvoorbeeld als u elke dag naar uw werk gaat,
voordat uw kinderen wakker zijn. Hoe blij en verrast zal
een kind niet zijn als u op een gekleurd stuk papier een
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boodschap schrijft en die aan het voeteneind op zijn of
haar bed plakt, zodat dat het eerste is wat het kind ziet
als het wakker wordt. Er zou zoiets op kunnen staan als :
‘Hoi! Papa houdt van je! Ik zie je vanavond, Als ik thuis-
kom gaan we spelen!’ Dergelijke positieve boodschappen
kunnen van blijvende waarde zijn.

In het functionele gezin zijn de relaties van het
allerhoogste belang. Het is een goed idee om geregeld de
staat van elke relatie in het gezin te evalueren. Wellicht is er
zonder dat u het weet een specifieke, onvervulde behoefte
waar uw kinderen het om de een of andere reden nog niet
met u over hebben gehad. Door aandachtig te luisteren en
open te staan voor de Geest zult u eerder onderkennen hoe
het met uw kinderen gaat en wat hun behoeften zijn.

Natuurlijk brengt ons dat op de vraag: wat doet u als u
beseft dat iemand in uw gezin hulp nodig heeft, omdat de
relatie met u of met iemand anders niet op rolletjes loopt?
Eén ding dat ik geleerd heb is dat relaties niet toevallig
verbeteren,; er zal alleen sprake zijn van verbetering als we
er prioriteit aan geven,

Probeer op vanzelfsprekende manieren tijd aan de
relatie te besteden. Wellicht hebt u wat aan mijn volgende
suggesties: samen praten; samen spelen; samen iets doen;
een briefje of kaartje met een paar lieve woordjes; een
complimentje geven; iets leuks of onverwachts doen; ‘ik
hou van je’ zeggen; naar de ander luisteren; hem of haar
vragen u bij een project te helpen; over eigen gevoelens
praten. Voor dat alles zult u betrokken zich moeten inte-
resseren voor wat de ander bezighoudt. Bespreek nader-
hand tijdens de gezinsbespreking met uw partner wat u
hebt gedaan. U zult er versteld van staan hoe verstrekkend
uw positieve invloed is.

In het functionele gezin zijn de ouders actieve
onderwijzers. Adam en Eva zijn uitstekende voorbeelden
van ouders die zich goed kweten van hun onderwijstaak.
Bijvoorbeeld: ‘Adam en Eva (...) maakten alle dingen
bekend aan hun zonen en hun dochters’ (Mozes 5:12).

Zij leerden hun kinderen de evangeliebeginselen, zoals
het heilsplan en hoe belangrijk en zegenrijk het is om de
geboden te onderhouden. Onze taak is niet alleen onze
kinderen voor te bereiden op de maatschappij, maar hun
ook het evangelie te leren. Als we de geestelijke opleiding
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van onze kinderen aan het lot of aan anderen overlaten,
nemen we een groot risico dat ze niet leren wat hun waar
geluk zal brengen.

Dat betekent dat we moeten nadenken over wat we
behandelen en hoe we het behandelen. U kunt bijvoor-
beeld in de gezinsbespreking de vraag stellen: “Wat willen
we onze kinderen de komende paar maanden leren? Hoe,
wanneer en waar willen we dat onderwijzen? U zou de
antwoorden op kunnen schrijven als gezinsdoelen en
ergens in uw gezichtsveld op kunnen hangen, zodat u ze
niet vergeet. Ga dan aan de slag met uw doelen.

Wat kunt u nog meer onderwijzen? Alles waarvan u

denkt dat uw gezin dat nodig heeft. Onderwerpen zoals
hoffelijkheid, eerlijkheid, bidden, schriftstudie, financién
en schuldaflossing, onderling respect in het gezin, goede
tijdbesteding, omgaan met boze gevoelens, het belang van
een opleiding, en dat het noodzaak is dat iedereen zijn
taken in het gezin doet.

Doeltreffend onderwijs kan ook heel goed op infor-
mele manier gebeuren. Informeel onderwijs gebeurt als
u onderwijst zonder woorden. U hoeft in feite niet eens
aanwezig te zijn als het ‘onderwijs’ plaatsvindt! Ik hang
bijvoorbeeld platen op die staan voor bepaalde karakter-
eigenschappen waar ik mijn kinderen over na wil laten
denken, zoals een plaat met pioniers die door sneeuwstor-
men ploegen, die staat voor niet opgeven als het moeilijk
wordt. We hebben ook van ieder van onze 29 kleinkinde-
ren een foto op de schoorsteenmantel in onze huiskamer.
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LA FRUS, & HENRIC ALS; RECHT

LINKS: FOTCHLLLISTRATIE

Hoewel er geen geschreven tekst bij die foto’s is, maken
die toch veel tongen los. Je kunt ze gewoon niet over het
hoofd zien. De foto’s geven mensen de boodschap dat
onze kleinkinderen belangrijk voor ons zijn.

In het functionele gezin leiden de ouders door
hun voorbeeldfunctie. Kinderen kijken altijd naar ons
en nemen ons gedrag in zich op, of we nu willen of niet.
In mijn rol van vader neem ik geregeld mijn gedrag onder
de loep door mijzelf af te vragen of ik mijn gedrag, zowel
privé als openbaar, aan mijn kinderen kan aanbevelen. Als
het antwoord nee is, corrigeer ik mijn gedrag.

Hier zijn enkele andere vragen die ik mijzelf stel:

* Wil ik dat mijn kinderen geduld hebben? Ja, dus ben ik
zo geduldig mogelijk met hen.

* Wil ik dat mijn kinderen zich ontspannen, pret hebben
en leren van het leven te genieten? Ja, want ik ben van
mening dat deze eigenschappen van wezenlijk belang
zijn voor de ontwikkeling van gezonde, gelukkige

eer uw kinderen juiste beginselen door uw
woord, uw voorbeeld, en door de Geest wanneer
u hun uw getuigenis geeft.

relaties. Ik probeer zo vaak als ik kan plezier te hebben

met mijn kinderen,

* Wil ik dat mijn kinderen de Schriften en andere goede
boeken lezen? Ja, dus let ik erop dat ze mij zien lezen,
en dat ik ze voorlees.

* Wil ik dat mijn kinderen gezinsrelaties belangrijk vin-
den? Ja, dus kus en knuffel ik ze, glimlach ik naar ze,
luister ik naar ze, speel ik met ze, en vertel ik ze over
mijn leven.

Denk eraan, kinderen willen dat hun ouders het voor-
beeld zijn van iemand die weet wat hij of zij wil, zowel
in persoonlijke als geestelijke zaken. Ouders dienen de
leiding van de Heilige Geest altijd waardig te zijn, vooral
als het even niet meezit.

Ten slotte leren ouders hun kinderen in een
functioneel gezin geloof te hebben in onze hemelse

Vader en in de Heer Jezus Christus. Dit geloof zorgt
voor een vast en solide fundament voor het gezinsleven
dat door niets anders geévenaard wordt. En het is ook een
gebod van onze hemelse Vader. Aangaande onze plicht
jegens onze kinderen, verklaarde koning Benjamin: ‘Maar
gij zult hun in de wegen van waarheid en ernst leren wan-
delen; gij zult hun leren elkaar lief te hebben en elkaar te
dienen’ (Mosiah 4:15).

Wellicht het belangrijkste wat we in dit leven kunnen
doen, is onze kinderen te leren geloof in Jezus Christus
en zijn leringen te hebben en zijn geboden te onderhou-
den. In ‘Het gezin: een proclamatie aan de wereld' staat:

‘De kans op een gelukkig gezinsleven is het grootst als
de leringen van de Heer Jezus Christus eraan ten grond-
slag liggen.'! Leer uw kinderen juiste beginselen door uw
woord, uw voorbeeld, en door de Geest wanneer u hun
uw getuigenis geeft.

Denk eraan om geduld met uzelf en uw kinderen
te hebben. Relaties verbeteren doorgaans in fases, niet
plotsklaps. Hen sterker maken, vergt tijd en moeite. Maar
als u erin slaagt om een functioneel gezin te hebben dat
is gebaseerd op de leringen van onze hemelse Vader en
Jezus Christus en zijn herstelde evangelie, verschaft u
uw gezin de beste kans om naar elkaar toe te groeien en
problemen eensgezinder en kordater op te lossen. W

NOOT
1.'Het gezin: een proclamatie aan de wereld’, Liahona, oktober
2004, p. 49.
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eraties

Het maakt wiet uit of u net lid bent geworden
of uit een familie komt die al tientallen jaren
in de kerk is, de jonge heiligen der laalste
dagen in Guadeloupe kunnen u vertellen dat
naleving van het evangelie na verloop van
tijd tot zekerheid leidt.

RICHARD M. ROMNEY

Kerkelijke tijdschriften

oralie ‘Coco’ Gamiette (12), heeft een heleboel
lievelingsplekjes en één ervan is een waterval. Die
wordt la Cascade aux Ecrevisses genoemd. Op die
plek zijn vroeger veel leden van de kerk op het eiland
Guadeloupe gedoopt.
Coco zegt dat de waterval haar herinnert aan een
plek in het Boek van Mormon, de Wateren van Mormon,
omschreven als ‘een bron van zuiver water’ vlak bij een
‘kreupelbos’. Daar hebben zich vierhonderdvijftig van de
volgelingen van Alma laten dopen. (Zie Mosiah 18.)
Uiteraard verricht men de dopen in Guadeloupe, zoals
overal in de kerk, tegenwoordig in een vont in het kerkge-
bouw. Maar voor Coco is la Cascade nog steeds een ple-
zierige plek om te picknicken, door het water te waden en
in de schaduw te zitten om na te denken over het kerkelijk
erfgoed in haar eigen familie.

Uit Frankrijk, in liefde

Dat erfgoed stoelt op een nogal gecompliceerd verhaal
dat zich over twintig jaar uitstrekt naar de stad Angouléme
in Frankrijk. Daar werden de voltijdzendelingen geleid
naar een man, Michel Menardin genaamd, die vit Gua-
deloupe kwam, een overzees departement van Frankrijk,
om zijn dienstplicht te vervullen. Michel aanvaardde het
evangelie en liet zich dopen en bevestigen.

Datzelfde jaar lieten de zendelingen in diezelfde stad
een brochure achter in een brievenbus. Die riep inte-
resse op bij een alleenstaande moeder, Claudine, die
een 19-jarige dochter, Delphine, grootbracht. Beiden
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kregen een getuigenis en lieten zich eveneens dopen en
bevestigen.

Michel en Claudine zagen elkaar in de kerk, besloten
dat ze voor elkaar bestemd waren en trouwden. (Zij zijn
Coco's grootouders.) Toen Michels moeder, Marthé, over-
kwam voor de bruiloft, logeerde ze in Angouléme, raakte
geinteresseerd in de kerk en werd lid.

Later werd Delphine op zending geroepen naar
Seattle (Washington, VS). Tijdens haar zending gingen
haar ouders en grootmoeder terug naar Guadeloupe.
Na haar zending zocht Delphine hen op in Guade-
loupe en toen ze daar was, ontmoette ze Claude
Gamiette, die nog niet zo lang daarvoor was terugge-
keerd uit het zendingsgebied Jacksonville in Florida.
Hij was raadgever van Delphine’s stiefvader in het
gemeentepresidium. De twee teruggekeerde zendelin-
gen gingen met elkaar uit en traden korte tijd later in

EEN HEILIGE PLEK

De_wat_eren van Mormon waren een heilige plek voor wie daar
door Alma werden onderricht en gedoopt. ‘De plaats van
Morman, de wateren van Mormon, het woud van Mormon, hoe
liefeliik zijn zij in de ogen van hen die daar tot de kennis van
hun Verlosser zijn gekomen; ja, en hoe gezegend zijn zij, want
zij zullen voor eeuwig zijn lof zingen’ (Mosiah 18:30).

Heb jij een lievelingsplek die je herinnert aan een plaats in de
Schriften?
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Lb.t.b.: Seminariecur-

sisten Luidgia, Travis,
Eole en Leslie (tegen-
overliggende pagina)
geniefen van hun
gezamenlijke evange-
liestudie. Coco (vorige
pagina) weet dat het
evangelie haar familie
ten goede komt.

het huwelijk. Claude en Delp-
hine zijn Coco’s ouders. Nu,
veertien jaar en vijf kinderen
later, is Claude, wiens fami-
lie al vele jaren lid is van de
kerk, president van het district
Basse-Terre in Guadeloupe.

Daarmee is Coco dus heilige
der laatste dagen van de vierde
generatie. ‘Tk ben in de kerk
opgegroeid’, zegt ze. Tk heb
van jongs af aan over de kerk
gehoord, ben naar het jeugd-
werk gegaan en nu zit ik in
de jongevrouwen. Ik heb mijn
ouders, hun ouders, en hun
ouders hun getuigenis horen
geven. Ik heb altijd geweten
dat het evangelie waar is.

Als ik in Mosiah lees over de
beloften van de gelovigen,
toen ze zich door Alma lieten
dopen, dan is dat wat ik mijn
hele leven heb gezien en
gevoeld.

Coco herinnert zich dat haar
overgrootmoeder heeft gezegd
dat een gezin verder gaat dan
een moeder en vader en hun
kinderen. ‘Zij zegt dat een fami-
lie zich uitstrekt over generaties,
van eeuwigheid tot eeuwigheid’,
aldus Coco. ‘Dat zie ik in mijn
familie gebeuren.’

Stukije bij beetje, dag in dag vit
In een andere plaats op het
eiland, in de hoofdstad Basse-
Terre, kunnen Luidgia Duflo
(13), en haar zus Stella (17)
bogen op een kerkelijk erfgoed
van twee generaties. Zij zijn
twee jaar geleden, samen met

hun oudere zus, jongere broer en hun ouders lid gewor-
den. Zij zeggen dat het evangelie hun geleerd heeft om
hun moeder en vader te eren. Zij genieten in het bijzon-
der van de gezinsavond, die zij in hun woning houden,
die boven het winkeltje van hun vader is gevestigd. Hij
verkoopt huishoudelijke producten, suiker, specerijen,
snoep en dierenvoeding. Een van hun lievelingsplekjes
om met hem te praten is in zijn kantoor achter de winkel,
waar de muur is volgehangen met foto’s van verschil-
lende tempels van de kerk.

‘Dat biedt hem de kans om een beetje zendingswerk
te doen onder mensen die in de winkel komen en willen
weten wat voor gebouwen dat zijn’, legt Stella uit. ‘Maar ik
denk dat het hem ook elke dag herinnert aan zijn eeuwige
beloften en doelen; dat geldt voor ons zeker. Wij moeten
ons voorbereiden op de tempel, en hij herinnert ons daar
voordurend aan.’

De familie Fudlo ziet een stralende toekomst. ‘De kerk
zal blijven groeien op Guadeloupe en ze zal gedijen’,
zegt Stella. ‘We hoeven alleen ons deel te doen, stukje bij
beetje, dag in dag uit, in alles te vertrouwen op de Heer en
wanneer we maar kunnen te spreken over het evangelie’

Seminarie en Goliat

Eole Montredon (15) gaat elke schooldag vroeg naar
het seminarie, hoewel ze nog niet eens lid is van de kerk.
‘In veel opzichten’, zegt ze, ‘is het alsof ik mijn hele leven
al lid ben, omdat ik dicht bij de kerk ben opgegroeid en
bekend ben met het evangelie.’

Ze zegt dat ze graag naar het seminarie gaat omdat
‘het goed is voor ons jonge mensen om het evangelie
samen te bestuderen, zelfs als we er eerder dan de zon
voor op moeten.’ Het seminarie begint om zes uur, ze
staat op om vijf uur. ‘Een paar vrienden denken dat ik
gek ben, maar als ik ze uitleg wat we er doen, vinden
ze het toch wel gaaf klinken. Daar komt nog bij dat ik
de Heilige Geest voel als ik daar ben. Het is een goed
gevoel waar ik de hele dag op teer’

Een van haar lievelingsverhalen uit de Bijbel is dat van
David en Goliat. Ze zegt dat het haar de moed en het
besef geeft dat de Heer kleine mensen zal helpen om
grote problemen op te lossen, omdat ze soms op een
probleem stuit dat voor haar zo groot is als Goliat. Haar
ouders zijn gescheiden, en hoewel haar moeder actief
lid is die graag ziet dat ze een heilige der laatste dagen



wordt, staat Eole’s vader erop dat ze wacht. En dus, om
haar vader te eerbiedigen, wacht ze, en leeft ze onderwijl
geduldig het evangelie na, en bidt ze dat hij er op een
dag anders over zal denken.

‘Als ik de jongeren in de kerk een boodschap zou kun-
nen geven', zegt Eole, ‘dan is dat om elke weekdag naar
het seminarie te gaan en elke zondag naar de kerk, want
hoe meer je dat doet, hoe meer je zult zien dat het goed is
en hoe sterk je ervan wordt.” Hoewel Eole geen kerkelijk
erfgoed van verschillende generaties heeft — nog niet
althans — weet ze dat ze vandaag al kan werken aan dat
erfgoed voor komende generaties. ‘Tk weet dat ik daar nu
mee moet beginnen’, zegt ze, ‘en als ik trouw blijf, zullen
er goede dingen gebeuren.’

Vernieuwing op de vroege ochtend

Op het ochtendseminarie in Abymes is duidelijk
hetzelfde verlangen voelbaar om op termijn sterk te
worden. De cursisten proberen als eerste een tekst op
te zoeken. Ze komen graag naar voren om iets op het
bord te tekenen. En elke keer als de docent een vraag
stelt, vliegen de vingers de lucht in om het antwoord
te mogen geven.

‘Dankzij het seminarie leren we God beter kennen’,
zegt Travis Devarre (14). ‘Ook bereidt het ons voor om nu
al zendingswerk te doen en om later op voltijdzending te
gaan. Je doet kennis op door het woord Gods te bestude-
ren, en je arriveert klaarwakker op school met een hoofd
vol goede ideeén. Het vernieuwt je.’

Onder vernienwing zou je een geestelijke
wedergeboorte, een bekering, kunnen verstaan,
Het kan ook nieuwe kracht, nieuw leven beteke-
nen. Travis zegt dat hij door het priesterschapswerk
ook vernieuwd wordt. ‘Het is mij en mijn familie tot
zegen, omdat ik er door in de gelegenheid word
gesteld om anderen te helpen, met inbegrip van
mijn familie. Dat vult mijn hart met blijdschap.’

‘Als we vertrouwen op onze hemelse Vader,
worden we gezegend’, zegt Leslie Amoussouga
(15). ‘We weten dat Hij altijd een weg voor ons
baant. Als we niet twijfelen, als we geloof heb-
ben en de geboden onderhouden, zal Hij zonlicht
in onze ziel brengen.’ Met andere woorden, wij
zullen ons met zijn hulp kunnen vernieuwen, van
generatie tot generatie. M

WAAROM LESLIE
NAAR HET
SEMINARIE GAAT

1 Ik vind het heerlijk om vroeg in
de morgen, voordat de zon op
is, op te staan, en onder vrienden
te zijn’, zegt Leslie Amoussouga
(15), lid van de gemeente Abymes,

Maar het draait er niet alleen om
om onder vrienden te zijn. ‘In het seminarie gaan we dieper op
de Schriften in dan ik thuis alleen doe’, zegt ze. ‘Je leert zoveel
meer als je samen naar de stof kijkt en als je een docent hebt
die je heel graag wil helpen bij je studie, die zaken uitlegt die je
op jezelf niet helemaal snapt.

‘En het seminarie komt mij op school ook ten goede, omdat
ik vroeg op moet om naar het seminarie te gaan. Tegen de tijd
dat ik op school ben, ben ik helemaal wakker en opleftend,
terwijl andere scholieren nog slaperig zijn. Dankzij het semina-
rie leer ik mij goede gewoonten aan, zoals zelfdiscipline, zowel
voor mijn studie als in eenvoudige dingen zoals vroeg opstaan
en volhouden!

=
==
=
=
.
-

LIAHONA FEBRUARI 2009

43



Mijn ware
doel als
zendeling

Denise Barfuss

k was nog maar twee maanden

op zending in Argentinié toen

ik vernam dat mijn jongere,
en enige, zus zich had verloofd.
Rebecca en ik trokken toen we jong
waren veel met elkaar op en we
droomden van elkaars huwelijk,
maar nu zou ik niet naar dat van
haar kunnen komen.

Mijn ouders stuurden mij de plan-
nen, foto’s, menu’s en programma’s,
maar toch voelde ik mij buitengeslo-
ten, alleen en ver weg van alles. Het
zendingswerk ging moeizaam. Ik
begon mij af te vragen wat ik zo ver
van huis aan het doen was en wat
ik daar nu eigenlijk te zoeken had.

Niettemin wist ik dat de Heer
mij geroepen had en ik had een
groot getuigenis van het gebed en
de macht van het priesterschap. Ik
kreeg een troostrijke zegen waarin
werd bevestigd dat ik op de juiste
plek was.

Als zendelingen spraken we vaak
over de aansporing in Moroni 10:4-
5. Ik geloofde echt in de belofte in
die verzen — dat als ik God, mijn
eeuwige Vader, iets in de naam van
Jezus Christus vroeg, Hij de waar-
heid ervan aan mij zou openba-
ren door de macht van de Heilige
Geest. Ik bad vurig of ik er goed
aan had gedaan om naar Argentinié
te gaan in plaats van thuis te blijven,
waardoor ik mijn zuster had kunnen
helpen bij de voorbereidingen op

44

en jonge
man riep
ons na. We
negeerden hem,
maar toen hij ons
weer riep, kreeg ik
het gevoel dat we
moesten reageren.

haar huwe-

lijk. Toen

haar huwe-

lijk dichter-

bij begon te
komen, werden ook mijn gebeden
vuriger. Ik voelde de geruststellende
invloed van de Geest, maar ik bleef
toch op een antwoord hopen.

Twee weken voor het huwelijk
liepen mijn collega en ik naar huis
na de middagmaaltijd te hebben
gebruikt bij leden van de gemeente
waarin wij werkzaam waren. De
gemeente was in een stadje in het
midden van Argentinié, waar de
MeNsen gewoon waren siésta te
houden. Op dat tijdstip van de dag
zag je gewoonlijk niemand.

Terwijl we verder liepen, werden
we door een jonge man nageroe-
pen. Omdat veel jonge mannen ons
plaagden, deden we of we niets
hoorden en liepen verder. Toen hij

weer riep, kreeg ik het gevoel dat
we moesten reageren.

Hij heette Horacio en hij wilde
weten of we vriendinnen waren
van de twee jonge vrouwen die het
Boek van Mormon lazen met zijn
nicht. Hij zei dat hij een speciaal
gevoel had gekregen terwijl de zus-
ters, die uit dezelfde gemeente als
wij kwamen, voorlazen. Hij wilde
weten of hij naar onze kerk kon
komen.

Toen wij Horacio met behulp van
een paar gemeenteleden les gaven,
ging hij al gauw van het evangelie
houden. Hij bracht veranderingen
in zijn leven aan voor het evangelie,
maar zijn familie maakte bezwaren
en zijn vrienden keerden hem de rug
toe. Niettemin voelde Horacio dat
de Heer hem liefhad en verlangde
Hem te volgen. Horacio onderwijzen
was een van de beste ervaringen van
mijn zending.

ATIES ROBERT A. MCYAY
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ONDER HEILIGEN DER

Terwijl mijn familie in de
Oaklandtempel (Californié) zat te
wachten totdat mijn zus een van
de verordeningen ontving die haar
zouden voorbereiden op het celesti-
ale koninkrijk, zat ik in een kerkge-
bouwtje in General Pico te wachten
op Horacio, die een gesprek had
dat hem zou voorbereiden op zijn
eerste heilsverordening — de doop.
Mijn zus had zich zonder mijn hulp
kunnen voorbereiden op haar ver-
ordeningen, Horacio was dat alleen
wellicht niet gelukt. Hij had mijn
collega en mij nodig om hem in het
evangelie te onderwijzen, en ik had
hem nodig om mij aan het ware doel
van een zendeling te herinneren —
mensen tot Christus brengen.

Toen ik aan het eind van mijn
zending op het punt stond Argentinié
vaarwel te zeggen, was Horacio zich
aan het voorbereiden op zijn eigen
zending. Door hem had mijn hemelse
Vader mijn gebeden verhoord,
waarna Hij Horacio stuurde om de
gebeden van anderen te verhoren. B

aarom

had

ik het
stellige gevoel
gekregen dat ik
Stuarts hulp moest
inroepen, hoewel
hij helemaal niet
beschikbaar bleek
te zijn?

Hij moet hier
zijn!
Paul Culbert

p zaterdagmorgen kreeg

ik een telefoontje van een

vriendin, een andere jonge
alleenstaande uit onze wijk in
Wiltshire (Engeland). Haar stief-
moeder, die in hetzelfde dorp als ik
woonde, lag ziek op bed. Ze kon
zich nauwelijks bewegen en had |
gevraagd, hoewel zij niet tot de kerk |

LAATSTE DAGEN

behoorde, of ik haar een zegen kon

| komen geven.

Ik was nog maar kort lid van de
kerk, maar dankzij de instructies in
de priesterschapsvergadering voelde
ik mij, hoewel enigszins onwennig,
toch redelijk zeker dan ik een zegen
kon geven. Ik zei dat ik een collega
zou regelen en zo snel mogelijk zou
komen.

Ik dacht onmiddellijk aan de
dichtstbijzijnde ouderling in de
wijk en reed naar zijn woning. Zijn
vrouw deed open en herinnerde mij
eraan dat de begiftigde broeders
uit de wijk Swindon naar de tempel
waren gegaan. Toen ik, enigszins

vertwijfeld, was weggereden,
zette ik de auto aan de kant
van de weg en bad mijn
hemelse Vader om hulp.
Ik vroeg Hem of
er een Melchizedeks-
priesterschapsdrager was
die met mij mee kon gaan.
Onmiddellijk kwam de
naam van Stuart Ramsey
in mij op. Ik had zijn tele-
foonnummer niet, maar hij
woonde met zijn vrouw,
Gill, op een luchtmacht-
basis, een slordige tien
kilometer verderop.

Toen ik arriveerde en
bij hen aanklopte, had ik
er het volste vertrouwen in
dat Stuart met mij mee zou
kunnen gaan, ‘Hij is er niet’,
verraste Gill mij. ‘Hij moest
naar de basis.'

Ik liet mij niet van mijn
stuk brengen en vroeg
haar waar ik hem kon vin-
den. Ze legde uit dat Stuart,

die mecanicien was, een
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vriend met zijn auto hielp in een
beveiligde zone van de basis. Hij
was niet per telefoon bereikbaar en
ik zou niet toegelaten worden in de
beveiligde zone.

Waarom had ik het stellige gevoel
gekregen dat ik Stuarts hulp moest
inroepen terwijl hij helemaal niet
beschikbaar bleek te zijn? Had ik het
antwoord op mijn gebed verkeerd
begrepen? Nee, dacht ik bij mijzelf, hij
moet hier zijn.

Op dat moment hoorde ik een
vrolijke stem achter mij zeggen: ‘Paul,
wat brengt jou hier?” Het was Stuart!
Hij was op problemen gestuit bij de
reparatie aan de auto van zijn vriend
en had het gevoel gekregen dat hij
naar huis moest gaan. Ik legde mijn
situatie uit, waarna hij meer dan
bereid was om met mij een zegen te
gaan geven.

Ik was dankbaar dat ik de erva-
ren Stuart bij mij had. Hij zalfde en
ik bezegelde de zalving. Ik voelde
dat ik de vrouw met gezondheid
moest zegenen. Toen ik Stuart
naar huis reed, was hij blij dat de
Geest hem had ingegeven om naar
huis terug te gaan en mij daar had
aangetroffen.

Ik was de volgende morgen
dolblij toen ik hoorde dat de
stiefmoeder van mijn vriendin zich
al stukken beter voelde. 1k heb
sindsdien vele zalvingen verricht,
maar ik blijf dankbaar dat ik al
vroeg leerde dat hoe onervaren we
ook zijn in onze priesterschapsta-
ken, Hij ons zal laten weten wat
we moeten doen, op voorwaarde
dat we op Hem vertrouwen, zijn
geboden onderhouden en ons best
doen om onze roeping groot te
maken. l
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Willen jullie
meerijden?

Errol Fernando

a de hele dag achter het

stuur te hebben gezeten

van mijn bus in Victoria
(Australié), maakte ik mijn laatste

ritje van de avond, op weg naar
huis, Onderweg zag ik twee keurig
geklede jonge mannen lopen. Tk
besloot de bus te stoppen en vroeg
of ze mee wilden rijden.

Ik vroeg ze waarom ze een
naamplaatje, een wit overhemd en

oen ik de
zendelingen
naar hun
werkzaamheden
vroeg, kreeg ik een
gevoel dat later,

zo besefte ik, de
Heilige Geest bleek
te zijn.

een stropdas droegen. Een van hen
legde uit dat ze zendelingen waren
van De Kerk van Jezus Christus van
de Heiligen der Laatste Dagen. Toen
ik naar hun werkzaamheden vroeg,
vulde de bus zich met een gevoel
dat later, zo besefte ik, de Heilige
Geest bleek te zijn. Ik vroeg hun mij
meer over Jezus Christus te vertel-
len, en toen ze dat deden voelde
dat, ik kon er niets aan doen, heel
goed aan.

Helaas was het al laat. Daarom
zette ik de zendelingen af in
Dandenong. Naderhand betreurde
ik het dat ik niet om hun telefoon-
nummer had gevraagd. Wekenlang
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bad ik dat ik ze weer tegen het lijf
zou lopen. Ik bleef naar hen uit-
kijken op de bus. Maanden gingen
voorbij, en toen, op mijn verjaardag,
19 augustus 2002, gebeurde het
ongelooflijke.

Toen ik met mijn vrouw, Camelia,
aan de lunch zat, werd er op de
deur geklopt. Toen ze opendeed,
hoorde ik stemmen die mij bekend
voorkwamen. Het waren de zende-
lingen die ik een lift had gegeven!
Zij waren net zo verrast mij te zien
als ik hen. Ze waren in onze straat
langs de deur gegaan en naar ons
huis geleid. Mijn gebeden waren
verhoord.

De zendelingen, Jason Frandsen en
James Thieler, begonnen ons meteen
les te geven. Het Boek van Mormon
en de profeet Joseph Smith waren
nieuw voor ons, maar we begrepen
het evangelie gemakkelijk, omdat we
een christelijke achtergrond hadden.
De zendelingen vroegen ons te bid-
den en na te denken over wat zij ons
leerden. Toen we dat deden, voelden
we de Geest, kregen we het verlan-
gen om naar de kerk te gaan, en ons
daarna te laten dopen. Daardoor zijn
we zeer gezegend.

Nu, een paar jaar later, ben ik nog
steeds buschauffeur en heb ik soms
nog de zendelingen op de bus. Maar
nu help ik hen bij het zendingswerk
door mensen aan ze voor te stellen
en mijn passagiers te vertellen over
het Boek van Mormon en ander
kerkmateriaal.

De passagiers op mijn bus zien
gewoon dat ik een gelukkig mens
ben. Als ze mij vragen hoe dat komt,
zeg ik: ‘Dat heeft de Heer voor mij
gedaan. Hij kan uw leven ook veran-
deren’ M

Neem een
kopje

Eleanor F. Williamson

n we nog maar kort lid
van de kerk waren,
gingen mijn man

en ik op vakantie naar
Bermuda. In het hotel

waar we verbleven, bezocht
ik op een middag een feestje.
Terwijl ik mij verlekkerde aan de
overheerlijke gebakjes, ving ik de geur
van thee op. En het rook zo lekker dat

ik die

] * verleidelijke,

ik een stemmetje in mijn hoofd hoorde | mormoonse aanhoudende

zeggen: ‘Neem een kopje!’ kerk. Vertel er stewmi: ‘Niemand
Ik had mij sinds mijn doop stipt eens iets over.’ 2al ket ooit te

aan het woord van wijsheid gehou- 1k wilde weten Bomen.'
den. Ik zei tegen mijzelf: ‘Nee, in dat maar al te
geen geval. graag, waarop

‘Het kan geen kwaad’, leek een ik een paar

kalmerende stem mij tegen te spre-
ken. ‘Niemand kent je hier, en je bent
ver van huis.’

beginselen van
het evangelie
uitlegde, sprak
over mijn geluk als lid van De Kerk
van Jezus Christus van de Heiligen der
Laatste Dagen en mijn getuigenis gaf.
Mijn voormalige chef zei dat hij aan zijn
stamboom had gewerkt en vele gene-
raties familiegeschiedenis op schrift had
gesteld. Hij had oprechte belangstelling
in wat ik over de kerk te vertellen had
en ik voelde onder ons gesprek dat de
Geest in ruime mate werd uitgestort.
Tijdens ons gesprek kwam de
volgende vraag in mij op: ‘Had je
dit gesprek kunnen voeren met een
kopje thee voor je op tafel?’ Tk wist
het antwoord. Als ik voor de ver-
leiding was gezwicht, was ik een
gedenkwaardige geestelijke ervaring
en een kans om mijn getuigenis te
geven, misgelopen. W

Met nog meer overtuiging weer-
sprak ik de stem in mijn hoofd: ‘Nee,
in geen geval!’

En weer hoorde ik die verleidelijke
stem redeneren: ‘Niemand zal het ooit
te weten komen.’

Onwrikbaar reageerde ik: ‘Maar
ik wel’

Op dat moment stond ik vlak bij
een kelner die thee schonk. Ik liep
hem resoluut voorbij. Ik ging op zoek
naar een tafel en tot mijn verrassing
hoorde ik iemand mijn naam roepen.
Ik was verbaasd dat ik het vrolijke
gezicht zag van een voormalige chef
die ik in geen jaren gezien had. Hij
kwam op mij af en terwijl we naar een
tafel liepen, zei hij: Tk heb gehoord
dat je lid bent geworden van de
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GEBRUIK VAN DEZE UITGAVE

IDEEEN VOOR DE GEZINSAVOND

U kunt deze ideeén in de kerk
en thuis gebruiken. Pas ze
eventueel aan het gezin of
de klas aan.

‘Het valt niet mee’, p. 16:
Nodig iedereen uit om op te
schrijven hoe de Heer hen
geholpen of gezegend
heeft. Maak een dank-
pot en doe de blaadjes erin. Moedig

iedereen aan om blaadjes in de pot
te blijven doen (of erover in hun dag-
boeken te schrijven) als ze iets mee-
maken waarbij de Heer hulp biedt.
’Slagen als nieuwe bekeerling’,
p. 22: Of u nu een nieuwe bekeer-
ling bent of niet, vriendschap onder
de leden van de kerk is belangrijk.
Bespreek hoe u als gezin de hel-
pende hand kunt uitsteken naar de
leden in uw wijk of gemeente. Leg
uit dat energie steken in deze rela-
ties kan leiden tot blijvende vriend-
schap. En door anderen te helpen,
komen we dichter bij Christus.
‘Niemand zal het ooit te weten

komen’, p. 28: Wat bedoelen mensen
als ze zeggen dat niemand het ooit te
weten zal komen? Bespreek waarom
deze logica niet klopt en hoe we
verleiding kunnen weerstaan.
Noem een paar verleidingen
op en laat enkelen naspe-
len hoe ze kunnen rea-
geren als die verleiding
op hun pad komt. Lees 1 Korintiérs
10:13.

‘Generaties’, p. 40: Vertel uw
bekeringsverhaal of vertel verhalen
over voorouders die het evangelie
hebben gevonden. Geef enkelen de
gelegenheid om te vertellen waarom
het evangelie belangrijk voor hen is.

‘Uitnodiging voor een activitei-
tendag’, p. K10, en ‘Ik kan nu een
zendeling zijn’, p. K14: Nadat je
deze verhalen hebt gelezen, kun
je bedenken welke mensen je kunt
uitnodigen voor een kerkdienst of
een activiteit. Maak een lijstje van

| buren, vrienden en familieleden.
| Zelfs als je denkt aan iemand die

Y

ONDERWERPEN IN DEZE UITGAVE
Het eerste paginanummer van het artikel wordt

aangegeven.
K = De Kindervriend
Adam en Eva, 10, K8
Bedelingen, 10
Behoud, 18

Bekering, 16, 18, 22, 40,

44, K13
Eensgezindheid, 7
Eerste visioen 2, 8
Gebed, 44, 45
Gehoorzaamheid, 26,

28,47
Genezing K2, KB
Getuigenis, 2, 8
Gezin, 16, 36, 40, K4,

K8, K16
Gezin met niet-leden, 16
Goddelijke natuur 10,

25, K8
Heractivering, 18
Herstelling, 2, 8, 10
| Huisbezoek, 25

Inspiratie, 45

Jeugdwerk, 32, K4

Jezus Christus, 2, 10

Kinderkamer, 32

Nieuwe leden, 18, 22

Onderwijs, 32, 36

Quderschap, 36

Pornografie, 15

Priestersghapszegen, 45,
K2, K6

Profeten, 10

Smith, Joseph, 2, 7, 8, K6

Sociale druk, 26, 28

Tiende, 28

Verbonden, 10

Verleiding, 26, 28, 47

Verordeningen, 44

Vrienden, K10

Vrouwen, 25

Woord van wijsheid,
26,47

Zendingswerk, 44, 46, 47,
48, K10, K14

misschien geen interesse heeft,

dan schrijf je hem of haar toch op
je lijst. Je weet nooit wie je uitno-
diging zal aannemen. Voorafgaand
aan de dienst of activiteit kies je na
gebed een paar mensen uit je lijst
en nodigt hen uit om met je mee te
gaan. Bied aan om met ze mee te
lopen of geef ze zo mogelijk een
lift. Als ze je uitnodiging afslaan,
blijf je natuurlijk wel vrienden.

Uitnodiging voor de gezinsavond

inds mijn doop nu twaalf jaar

geleden is mijn leven aanzienlijk

veranderd. Daarom besloten
mijn man en ik het goddelijke licht dat
we ontvingen met anderen te delen.
We nodigden de zendelingen en een
paar buren bij ons thuis uit voor de
gezinsavond.

We maakten uitnodigingskaartjes
voor onze buren. Veel mensen kwa-
men langs om te kijken wat een gezins-
avond nou eigenlijk inhield. Sommigen
hadden meer interesse dan anderen,
maar de meesten zagen de activitei-
ten en de versnaperingen wel zitten.
Een van de gezinnen die we hadden

uitgenodigd, liet zich zelfs dopen!
Door te vertellen over het geluk
dat ik in De Kerk van Jezus Christus
van de Heiligen der Laatste Dagen
heb gevonden dankzij de gezins-
avond, is mijn geloof ook gegroeid.

Gladys Elena Yepes de Velasquez,
Anfioquia {Colombial

1 UW FAVORIETE GEZINSAVOND
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Stuur een

eschiijving van uw favoriete gezinsavand naar liashona@ldschurch.org.




Jon McNaughton, Mijn kind

Het kind [Jezus| groeide op en werd krachtig, en het werd vervuld met wijsheid,

en de genade Gods was op Hem' (Luca:




it het woord Gods, bij monde

van zijn heilige profeten

door de eeuwen heen tot
ons gekomen, blijkt dat de Heer in de
leiding die Hij ons heeft gegeven altijd
van een plan is uitgegaan. Dat plan
is al van kracht vanaf het begin der
tijden en zal dat blijuen totdat wij,
indien wij dat door onze leefwijze

waardig zijn, in de komende eeuwig-

heden bij Hem wonen.’ Zie ouderling

L. Tom Perry, ‘Het grote plan van

onze God’, p. 10.
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