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Kommen Sie zum Tempel!

Ich méchte Thnen fiir den ausge-
zeichneten Artikel iiber Genealogie
und Tempelbesuch in der Oktober-
Ausgabe 2007 des Liahonas danken.
Eine Woche nachdem die Mitglieder
den Liahona erhalten hatten, kamen
drei Mal so viele Besucher in unsere
Genealogie-Forschungsstelle als sonst.
Ich weil, dass der Artikel im Liahona

dafiir ausschlaggebend war. Manchmal

miissen die Mitglieder nur daran erin-
nert werden, die Tempelarbeit fiir ihre
Vorfahren zu verrichten. Vielen Dank,
denn der Liahona hat mir und auch

anderen geholfen, dem Herrn mit mehr

Kraft zu dienen.
Anderson Nascimento, Brasilien
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Suche den
dénischen
WdR-Ring, derin
dieser Ausgabe
versteckt ist.

Aus etwas Kleinem

Wir folgen dem Rat von Bischof
Keith B. McMullin, den er in seiner
Ansprache ,Vorrat und Vorsorge* bei
der Frithjahrs-Generalkonferenz 2007
gab, und legen etwas Geld zur Seite,
auch wenn es jede Woche nur ein paar
Miinzen sind. Wir wissen, dass sich die
Verheifung des Herrn, die uns durch
unsere Fiihrer {ibermittelt wird, erfiillen
wird, namlich: ,Aus etwas Kleinem
geht das Grofle hervor.” (LuB 64:33.)
Ricardo und Mireya Merchan, Kolum bien
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BOTSCHAFT VON DER

ERSTEN PRASIDENTSCHAFT

o Kommt zu ihm und
betet voll Glauben zu |

LUMKS: FOTO VOR CRAIG DIMOND; RECHTS: FOTO VON DAVID MNEVWMAN

PRASIDENT THOMAS S. MONSON

it ganzem Herzen vertrau auf den

Herrn, bau nicht auf eigene Klug-

heit; such ihn zu erkennen auf all
deinen Wegen, dann ebnet er selbst deine
Pfade.“! Das hat der weise Salomo, der Sohn
Davids, Konig von Israel, gesagt.

Jakob, Nephis Bruder, verkiindete: ,Blickt
mit festem Sinn auf Gott, und betet zu ihm
mit iiberaus grofem Glauben.“?

In unserer Evangeliumszeit sagte der Herr
in einer Offenbarung an den Propheten
Joseph Smith: ,Blickt in jedem Gedanken auf
mich: zweifelt nicht, fiirchtet euch nicht.*?

Dieser von Gott inspirierte Rat ist heute fiir
uns wie kristallklares Wasser fiir ausgedorrte
Erde.

Wir leben in einer schwierigen Zeit. In
den Wartezimmern der Arzte sitzen viele
Menschen, die sowohl von emotionalen Pro-
blemen als auch von kérperlichen Leiden
geplagt sind. Die Scheidungsrichter sind
tiberlastet, weil Menschen ihre Probleme
nicht lésen kénnen. Personalverantwortliche
in Staatswesen und Industrie machen Uber-
stunden, um den Menschen bei der Losung
ihrer Probleme zu helfen.

Ein Angestellter, der fiir geringfugige
Beschwerden des Personals zustindig war,
stellte am Ende eines ungewoéhnlich hek-
tischen Tages fiir alle, die mit einem unge-
16sten Problem zu ihm kamen, zum Spaf
ein kleines Schild auf seinen Schreibtisch.

Darauf stand: ,Haben Sie’s schon mit Beten
versucht?* Vermutlich war ihm nicht bewusst,
dass dieser schlichte Rat mehr Probleme 16-
sen, mehr Leid lindern, mehr Ubertretungen
verhindern und der menschlichen Seele mehr
Frieden und Zufriedenheit schenken wiirde
als sonst etwas.

Ein bekannter Richter in den USA wurde
einmal gefragt, was wir als Biirger in den
Lindern der Welt tun konnen, um Krimina-
litit und Gesetzlosigkeit zu verringern und
in unserem Leben und unserem Land mehr
Frieden und Zufriedenheit zu schaffen. Wohl-
tiberlegt antwortete er: ,Ich wiirde vorschla-
gen, dass man das gute alte Familiengebet
wieder einfithrt.”

Kraft im Gebet

Sind wir in der Kirche nicht dankbar, dass
das Familiengebet bei uns nicht tiberholt ist?
In der ganzen Welt ist nichts schoner anzu-
sehen als eine Familie, die zusammen betet.
In dem viel zitierten Satz ,Eine Familie, die
zusammen betet, bleibt zusammen* steckt ein
tiefer Sinn.

Der Herr hat uns geboten, das Familienge-
bet zu pflegen. Er hat gesagt: ,Betet in euren
Familien immer in meinem Namen zum
Vater, damit eure Frauen und eure Kinder
gesegnet seien.™"

Schauen wir uns doch gemeinsam eine
typische Familie in der Kirche an, die zum

In der ganzen Welt ‘
ist nichts schoner |
anzusehen als eine
Familie, die zusam-
men betet. In dem

viel zitierten Satz ‘
. Eine Familie, die
zusammen betel,
bleibt zusammen*
steckt ein tiefer

Sinn.

LIAHONA MARL 2009 3




er meini,
das Beten
sei ein Zei-

| chen korperlicher
oder intellektueller
Schwiiche, der muss
sich bewusst machen,
dass ein Mensch nie-
mals grofier ist, als
wenn er niederkniet.

Herrn betet. Vater, Mutter und Kinder knien
nieder, sie neigen den Kopf und schlie-
fSen die Augen. Thr Zuhause ist von Liebe,
Einigkeit und Frieden erfiillt. Der Vater hort
seinen kleinen Sohn zu Gott beten, sein
Papa moge das Rechte tun und dem Willen
des Herrn gehorsam sein. Ob es diesem
Vater wohl schwerfillt, dem Gebet seines
Sohnes zu entsprechen? Ein Mddchen im
Teenageralter hort seine Mutter zum Herrn
flehen, ihre Tochter moge bei der Wahl
ihrer Freunde inspiriert sein und sie moge
sich fiir die Eheschliefung im Tempel
bereitmachen. Meinen Sie nicht, dass diese
Tochter sich bemuthen wird, der demiitigen
Bitte ihrer Mutter nachzukommen, die sie
doch von Herzen liebt? Wenn Vater und
Mutter und alle Kinder aufrichtig darum
beten, dass die S6hne der Familie wiirdig
leben, damit sie, wenn die Zeit kommt, als
Gesandte des Herrn auf eine Mission fiir
die Kirche berufen werden konnen, konnen
wir uns sicher vorstellen, wie solche Séhne
zu jungen Minnern heranwachsen, die von
dem Wunsch beseelt sind, als Missionar zu
dienen.

Ich bin mir sicher, dass das Familien-
gebet zum Inhalt des Briefes beitrug, den
ein junges Midchen aus der Kirche, das
eine Highschool in Colorado besuchte, vor
einigen Jahren schrieb. Die Schiiler hatten
den Auftrag, einen Brief an einen bedeu-
tenden Mann ihrer Wahl zu schreiben. Viele
richteten ihren Brief an einen bekannten

Sportler, einen berithmten Astronauten, an
den Prisidenten der Vereinigten Staaten
oder an andere Prominente. Aber diese
junge Frau richtete ihren Brief an ihren
Vater. Sie schrieb: ,Ich habe beschlossen,
diesen Brief an Dich zu schreiben, weil Du
der groflartigste Mann bist, den ich kenne.,
Es ist mein grofster Herzenswunsch, dass
ich so leben kann, dass ich einmal mit Dir
und Mutter und unserer Familie im celestia-
len Reich sein kann.” Kein Brief, den dieser
Vater je bekam, war ihm wertvoller.

Wenn wir als Familie und allein zu Gott
beten, dann tun wir das doch voller Glau-
ben und Gottvertrauen! Denken wir an die
Aufforderung des Paulus an die Hebrier:
,Denn wer zu Gott kommen will, muss glau-
ben, dass er ist und dass er denen, die ihn
suchen, ihren Lohn geben wird.*® Falls sich
jemand unter uns den Rat, immer zu beten,
noch nicht zu Herzen genommen hat, ist
jetzt der beste Zeitpunkt, damit zu beginnen.
William Cowper sagte: ,Der Satan zittert,
wenn er den schwichsten aller Heiligen
knien sieht.“® Wer meint, das Beten sei ein
Zeichen korperlicher oder intellektueller
Schwiiche, der muss sich bewusst machen,
dass ein Mensch niemals grofer ist, als wenn
er niederkniet.

Wir kénnen nicht wissen, was Glauben
ist, wenn wir nie Glauben hatten, und wir
konnen ihn nicht erlangen, solange wir ihn
verleugnen. Glaube und Zweifel konnen
nicht nebeneinander existieren; das eine wird
das andere vertreiben.

Nehmen Sie die Einladung an

Wenn wir den Wunsch haben, allen Zwei-
fel abzulegen und stattdessen bestindigen
Glauben zu haben, miissen wir nichts weiter
tun, als die Einladung anzunehmen, die im
Jakobusbrief steht:

,Fehlt es aber einem von euch an Weis-
heit, dann soll er sie von Gott erbitten; Gott
wird sie ihm geben, denn er gibt allen gern
und macht niemand einen Vorwurf.

MALDE VMOM ARMOLD FRIBERG, & IRI
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Wer bittet, soll aber voll Glauben bitten und nicht zwei-
feln; denn wer zweifelt, ist wie eine Welle, die vom Wind
im Meer hin und her getrieben wird.*

Diese VerheifRung veranlasste den jungen Joseph Smith,

. Gott im Gebet zu suchen. Er selbst sagt dariiber:

JEndlich kam ich zu dem Schluss, ... dass ich das tun
miisse, was Jakobus sagt, nimlich Gott bitten. Ich fasste
also endlich den Entschluss, Gott zu bitten, denn ich sagte
mir: Wenn er denen Weisheit gibt, denen es an Weisheit
fehlt, und wenn er gern gibt und keine Vorwiirfe macht,
dann durfte ich es wohl wagen.

Also zog ich mich gemif diesem meinem Entschluss,

¢il Jareds Bruder Glauben hatte und nicht

zweifelte, sah er, nachdem er zum Herrn

gefleht hatte, wie der Finger Gottes die
Steine beritihrie.

Gott zu bitten, in den Wald zuriick, um den Versuch zu |
machen. ... Zum ersten Mal in meinem Leben unternahm

ich so einen Versuch, denn bei all meiner Unruhe hatte ich
doch noch nie versucht, laut zu beten.*”

Wenn wir also bisher nur deshalb geztgert haben, Gott |
unseren ewigen Vater anzuflehen, weil wir noch nicht den |
Versuch unternommen haben zu beten, dann wird uns
das Beispiel des Propheten Joseph Smith sicherlich Mut
machen. Aber wir miissen daran denken, wie es auch der
Prophet tat, dass wir voll Glauben bitten miissen und nicht
zweifeln durfen.

Weil Jareds Bruder Glauben hatte und nicht zweifelte, l
sah er, nachdem er zum Herrn gefleht hatte, wie der Fin-
ger Gottes die Steine bertihrte.”

Noach war voll Glauben und zweifelte nicht, als er Got-
tes Gebot befolgte und die Arche baute."

Abraham war voll Glauben und zweifelte nicht, als er
seinen geliebten Sohn Isaak als Opfer darbot."

Mose war voll Glauben und zweifelte nicht, als er die
Israeliten aus Agypten und durch das Rote Meer fithrte.

Josua war voll Glauben und zweifelte nicht, als er und
sein Volk die Mauern von Jericho zum Einsturz brachten,"

Joseph war voll Glauben und zweifelte nicht, als er ‘
Gott, den ewigen Vater, und seinen Sohn Jesus Christus
sah, |

Skeptiker mogen vielleicht sagen, dass all dies, was von
machtvollem Glauben zeugt, vor langer Zeit stattfand und
dass die Zeiten sich geindert haben.

Haben die Zeiten sich wirklich gedndert? Lieben wir |
nicht auch heute unsere Kinder und wiinschen uns, dass
sie rechtschaffen leben? Brauchen wir nicht auch heute,
wie schon immer, Gottes Schutz und seine Fiirsorge? Sind
wir nicht auch heute, wie schon immer, auf seine Barm-
herzigkeit angewiesen und stehen wir nicht in seiner
Schuld fiir das Leben, das er uns gegeben hat? |

Tatsichlich haben sich die Zeiten nicht gedndert. Das
Gebet gibt uns noch immer Kraft — geistige Kraft. Das Ge-
bet gibt uns noch immer Frieden — geistigen Frieden.

Was der Glaube bewirkt
Wo immer wir auch sind, der himmlische Vater kann

unser gliubiges Gebet héren und erhéren, Das bewahr-

heitet sich vor allem im Missionsfeld, {iberall auf der Welt. |

Als meine Frau und ich unter der Leitung von Prisident

David O. McKay (1873-1970) tiber die kanadische Mission

prisidierten, durften wir zusammen mit einigen der besten

LIAHONA MARZ 2009



ndem wir Gott

voll Glauben ver-

trauen und nichi
zweifeln, konnen wir
seine grofie Macht
zu unserer Rettung
herabrufen. Sein Ruf
an uns ist derselbe
wie immer: ,, Kommit
zu mir.“

jungen Ménner und Frauen unseren Dienst
verrichten. Das Leben, das diese jungen Mis-
sionare fithrten, war allein schon ein Beispiel
fiir Glauben und Gebet.

Einmal safs ein Missionar, der gerade
angekommen war, in meinem Biiro. Er war
klug, stark, gliicklich und dankbar, ein Missi-
onar zu sein. Er war voller Enthusiasmus und
erfiillt von dem Wunsch zu dienen. Im Lauf
unseres Gesprichs sagte ich zu ihm: Elder,
ich kann mir vorstellen, dass Thr Vater und
Ihre Mutter Sie von ganzem Herzen in Threr
Missionsberufung unterstiitzen.” Er senkte
den Kopf und antwortete: ,Nicht ganz. Sehen
Sie, Prisident, mein Vater ist kein Mitglied
der Kirche. Er glaubt nicht an das, woran wir
glauben, und kann deshalb die Bedeutung
meiner Berufung nicht vollig verstehen.*

Ohne zu zogern und inspiriert aus einer
Quelle, die nicht aus mir selbst kam, sagte
ich zu ihm: ,Elder, wenn Sie Gott ehrlich
und fleiRig dienen und seine Botschaft
verkiinden, wird sich Ihr Vater der Kirche
anschlieffen, bevor Thre Mission beendet
ist.“ Da umklammerte er ganz fest meine
Hand, Trinen traten ihm in die Augen und
liefen seine Wangen hinunter, und er sagte:
.Das wire die grofite Segnung, die ich
mir je vorstellen konnte — zu erleben, dass

FUR DIE HEIMLEHRER

Berei{en Sie sich gebeterfiillt vor und tragen Sie diese Botschaft
anhand einer Unterrichtsmethode vor, bei der lhre Zuhorer
einbezogen werden. Dazu einige Beispiele:

1. Lesen Sie die Geschichte des Missionars aus dem Ab-
schnitt ,\Was der Glaube bewirkt” vor. Sprechen Sie dariiber,

mein Vater das Evangelium annimmt.”

Dieser junge Mann saf3 nicht einfach mii-
BBig herum und hoffte und wiinschte, dass
sich die Verheifung erfiillte, sondern er folgte
dem klugen Rat, der schon vor alters gege-
ben wurde: ,Bete, als ob alles von Gott ab-
hinge. Arbeite, als ob alles von dir abhinge.*
Genauso leistete er Missionsarbeit.

Bei jeder Zonenkonferenz nahm ich ihn
vor der Versammlung zur Seite und fragte:
Elder, welche Fortschritte macht Thr Vater?*

Seine Antwort war immer die gleiche:
.Keinen Fortschritt, Prisident, aber ich weif,
dass der Herr die Verheiffung erfiillen wird,
die er mir durch Sie, meinen Missionsprisi-
denten, gab.” Aus Tagen wurden Wochen,
aus Wochen Monate und schlieflich, nur
zwei Wochen bevor wir selbst das Missions-
gebiet verlassen und nach Hause zurtickkeh-
ren sollten, erhielt ich einen Brief vom Vater
des Missionars. Der Vater schrieb:

,Lieber Bruder Monson,

ich mochte Thnen vielmals danken, dass
Sie so gut fur meinen Sohn gesorgt haben,
der vor kurzem seine Mission in Kanada
beendet hat. Er hat uns bis zum heutigen Tag
geistig gestirkt.

Als mein Sohn auf Mission ging, wurde
ihm verheifSen, dass ich mich vor seiner

Fordern Sie sie auf, Glauben an den Herrn zu tiben, wenn sie
um Hilfe bitten, und sich zu bemithen, ihren Teil dazu beizutra-
gen, eine Losung zu finden.

2. Lesen Sie Ausziige aus dem Abschnitt ,Nehmen Sie die
Einladung an* vor. Die Familienmitglieder sollen an eigene

wie Glauben, Gebet und fleiBige Arbeit dazu beitrugen, die
VerheiBung, die dem Missionar gegeben worden war, zu erful-
len. Bitten Sie die Familie, zu Uberlegen, wofiir sie die Hilfe des
Herrn brauchen. Dann sollen alle auflisten, was sie tun kdnnen,
um die Antwort oder die Hilfe zu erhalten, die sie benotigen.

Erfahrungen denken und nacheinander den folgenden Satz been-
den: ,Indem ich Glauben hatte und nicht zweifelte, konnte ich ..."
Sprechen Sie dariiber, was es heiBt, mit groBerem Glauben zu
beten. Geben Sie der Familie eine Karte, auf der steht: ;Hast du’s
schon mit Beten versucht?”

JESUS CHRISTUS, GEMALDE VON HARRY ANDERSORM, & IRl
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JESUS CHRISTUS, GEMALDE VON HARRY ANDI

Riickkehr der Kirche anschliefen wiirde. Ich
wusste nichts von dieser Verheiffung, die, soweit
ich weif3, Sie ihm gegeben haben.

Es freut mich, Thnen mitzuteilen, dass ich
mich eine Woche, bevor er seine Mission been-
dete, taufen lieR. Ich bin zurzeit Sportleiter der
Jungen Minner und Damen, und ich habe eine
Lehrberufung.

Mein Sohn besucht jetzt die Brigham-Young-
Universitit. Auch sein jiingerer Bruder liefs sich
kiirzlich taufen und konfirmieren und ist jetzt
Mitglied der Kirche.

Ich méchte Thnen noch einmal fiir die Freund-
lichkeit und Liebe danken, die meinem Sohn in
den vergangenen zwei Jahren von seinen Bridern
im Missionsgebiet entgegengebracht wurde.

Mit freundlichen Griifden, ein dankbarer Vater.

Das demiitige Gebet des Glaubens war wieder
einmal erhort worden.

Es gibt einen roten Faden, der sich durch alle
Zeugnisse des Glaubens seit Anbeginn der Welt
bis zum heutigen Tag zieht. Abraham, Noach, Ja-
reds Bruder, der Prophet Joseph Smith und unzih-
lige andere wollten dem Willen Gottes gehorsam
sein. Sie hatten Ohren und horten auch, Augen
und sahen auch; sie hatten ein Herz und erkann-
ten und spiirten dadurch wirklich seinen Willen.

Sie zweifelten nie. Sie hatten Vertrauen.

Durch unser persénliches Gebet, durch das
Familiengebet und indem wir Gott voll Glauben
vertrauen und nicht zweifeln, konnen wir seine
grofe Macht zu unserer Rettung herabrufen. Sein
Ruf an uns ist derselbe wie immer: ,Kommt zu
mir.“” W
ANMERKUNGEN

1. Sprichworter 3:5,6
2. Jakob 3:1
3. LuB 6:36
4, 3 Nephi 18:21
5. Hebriier 11:6
6. William Cowper, Olney Hyms, in: The Oxford Dictionary of
Quotations, 2. iberarbeitete Ausgabe, 1966, Seite 161
7. Jakobus 1:5,6
8. Joseph Smith - Lebensgeschichte 1:13,14
9. Siehe Ether 3:1-16
10. Siehe Genesis 6:13-22
11. Siehe Genesis 22:1-14
12. Siehe Exodus 14:15-22
13. Siehe Josua 6:2-20
14. Siehe Joseph Smith — Lebensgeschichte 1:14-19
15. Siehe Matthiius 11:28
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AMANDA DIERENFELDT

chon als Kind neigte ich zum Perfektionismus. Als ich

dann meinen Patriarchalischen Segen erhielt, erschien

mir ein Rat darin nur natiirlich: Ich solle die Aufgaben,
die mir gegeben werden, ,so gut es mir moglich sei, perfekt*
erfiillen. Erst spiter erkannte ich, wie wenig ich von Voll-
kommenheit verstand — und von der Bedeutung der Gnade.

1998 kehrte ich wegen gesundheitlicher Probleme frith-
zeitig von meiner Mission zuriick. Ich hatte grofie Schuld-
gefiihle, weil ich meine Mission nicht ,perfekt® erfillt hatte.
Zu dem Gefihl, versagt zu haben, kam auch noch die
Unsicherheit wegen meiner Krankheit hinzu. Bisher war es
den Arzten nicht gelungen, eine Diagnose zu stellen,

Trotz meiner Gesundheitsprobleme wusste ich, dass ich
vorankommen musste, deshalb schrieb ich mich an der
Universitit ein, um meine Ausbildung fortzusetzen. Aber
nach nur zwei Quartalen kehrte ich nach Hause zuriick;
ich hatte grofSe Schmerzen und musste dringend operiert
werden. Zu diesem Zeitpunkt fanden die Arzte heraus,
dass ich an einer Autoimmunerkrankung litt.

Wihrend ich mich von der Operation erholte, arbeitete
ich teilzeitlich in einem StiSwarengeschift, in dem ich
schon als Jugendliche gejobbt hatte. Obwohl ich alles tat,
was mir moglich war, hatte ich doch nicht das Gefiihl, dass
ich irgendetwas Sinnvolles erreichte, geschweige denn,
immer perfekter wurde. Ich verglich mich zunehmend mit
anderen, besonders mit Freunden, die ihren College-Ab-
schluss machten, eine Mission erfiillten oder eine Familie

griindeten. Ich hatte das Gefiihl, nicht mithalten zu kénnen.

Dann lernte ich Stephanie kennen. Eines Tages kam sie
in das Stifwarengeschift; sie trug ein schwarzes Kopftuch.
Als ich ihr meine Lieblingsschokolade empfahl, fiihlte
ich mich gedriingt, sie zu fragen, weshalb sie es trug. Sie
lichelte, nahm das Kopftuch ab, zeigte mir ihren kahlen
Kopf und erzihlie mir, dass sie sich gerade einer Chemo-
therapie unterzog. Diese Unterhaltung war der Beginn
einer ganz besonderen, aufrichtigen Freundschaft.

Stephanie kam nun regelmifig in das Geschaft, um
etwas Stifdes zu geniefsen und sich mit mir tiber das Leben
zu unterhalten. Ich erfuhr, dass sie der Kirche angehorte
und dass sie sowohl im geistigen als auch im korperlichen
Bereich Kimpfe ausgestanden hatte. Sie erzihlte mir von
einigen Entscheidungen, die sie aus Widersetzlichkeit ge-
troffen hatte, und wie sie sich bemiiht hatte umzukehren.

Zu der Zeit arbeitete
sie gerade darauf hin, sich im Tem-
pel an ihren Mann siegeln lassen zu kénnen.

Eines Tages erzihlte ich ihr von einigen meiner Prob-
leme. Ich vertraute ihr an, wie mutlos ich wegen meiner
Lebensumstinde war. Ich verkaufe noch immer das
gleiche Eis wie wihrend meiner Highschool-Zeit", erklarte
ich ihr. ,Ich habe weder meine Mission noch das College
beendet, und ich weifs nicht, was ich jetzt machen soll.*

Stephanie antwortete: ,Warum musst du deinen Lebens-
weg denn wie ein Wettrennen in einer bestimmten Zeit
schaffen? Warum gehst du nicht einfach deinen Weg?*

Da erkannte ich zum ersten Mal, dass ich mein Bestes
gab, indem ich mich bemiihte, und dass mein Bestes ge-
niigte. Der Erretter liebte mich, und durch sein Siihnopfer
war seine Gnade ausreichend fiir mich und meine Schwa-
chen. Ich hatte immer gedacht, ich blicke bereits auf ihn,
aber erst als Stephanie mir dies gesagt hatte, wurde mir
klar, dass ich bis dahin etwas Wichtiges tiber seine Rolle in
meinem Leben nicht verstanden hatte.

In Ether 12:27 lesen wir: ,Meine Gnade ist ausreichend
fiir alle Menschen, die sich vor mir demiitigen; denn wenn
sie sich vor mir demiitigen und Glauben an mich haben,
dann werde ich Schwaches fiir sie stark werden lassen.
Seitdem ich es geschafft habe, mich zu demiitigen und
Glauben an den Herrn zu erlangen, erlebe ich immer und
immer wieder, dass er tatsichlich Schwaches stark werden
lasst. Mein Zeugnis von dieser Wahrheit wachst und hilft
mir seitdem, meinen Herausforderungen mit mehr Glau-
ben und Hoffnung zu begegnen.

Einige Monate nach dieser Unterhaltung verliefs ich
meine Heimatstadt, um eine neue Arbeit zu beginnen,
und ich verlor den Kontakt zu meiner Freundin. Eines
Tages rief mich meine Mutter an und erzdhlte mir, dass
sie Stephanies Todesanzeige in der Zeitung gelesen habe.
Ich kam nach Hause, um an der Beisetzung teilzunehmen,
und erfuhr, dass sie nur drei Wochen vor ihrem Tod an
ihren Mann gesiegelt worden war.

Ich war so dankbar dafiir, dass ich Stephanie kennen-
gelernt hatte und dass sie mir beigebracht hatte, was es
heifst, ein Wettrennen perfekt zu laufen: Ich muss nicht
standig sprinten. Manchmal kann ich nicht mehr tun, als
einfach nur die Ziellinie im Auge zu behalten. Es ist in
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Ordnung, wenn wir unser Bestes

geben, um vorwirtszukommen — wie
schnell wir dabei auch sein mogen. Unsere
Bemiihungen konnen vollkommen ge-
macht werden, denn die Gnade des Herrn
ist fiir uns alle ausreichend (siehe Moroni
10:32). ®




Uberpriifen Sie das Haltbarkeitsdatum
Ihrer Vorstellungen von Vorratshaltung.
Vielleicht miissen Sie einige davon weg-
werfen.

Is alleinerziehende Mutter, die in Phoenix in Arizona

in einer Anwaltskanzlei arbeitet, war es fiir Evelyn

Jeffries schwierig, die Zeit und den Platz zu finden,
die fiir einen Vorrat notwendig sind. Obwohl sie an Akti-
vititen und Schulungen tiber Vorratshaltung teilnahm und
sich bemiihte, dem Rat des Propheten zu folgen, konnte sie
sich, wie viele Mitglieder der Kirche, kaum vorstellen, was
sie je mit den vielen hundert Pfund Weizen anfangen sollte,
die sie, wie ihr gesagt worden war, fiir sich und ihre Tochter
brauchte.

Als eine Schwester in ihrer Gemeinde einen anderen
Weg vorschlug, fand Schwester Jeffries heraus, wie Vorrats-
haltung gelingen kann: indem man bestindig und schritt-
weise seinen Lebensmittelvorrat vergrofsert.

Sie legte eine bestimmte Summe ihres Budgets fir den
Vorrat fest und kaufte jede Woche ein paar zusitzliche
Artikel im Supermarkt. Sie kaufte auch jeden Monat ein
Grundnahrungsmittel, wie Getreide oder Bohnen, aus dem
Vorratszentrum der Kirche.

Viele Jahre spiter, im Oktober 2002, war Schwester
Jeffries beeindruckt, als Prisident Gordon B. Hinckley
(1910-2008) vorschlug, dass die Mitglieder der Kirche auf
einfachere Weise einen Vorrat anlegen sollten.

Wir kénnen dabei ganz klein anfangen*, erklirte Prisident
Hinckley. ,\Wir kénnen mit einem Wochenvorrat beginnen,
ihn dann auf einen Monat ausweiten und dann auf drei.™!

Vorratshaltung in der Familie —
eine neue Botschatt

Schwester Jeffries merkt an, dass ,das Besondere an die-
sem System ist, dass es sowohl fiir Familien geeignet ist, die
gerade mit der Vorratshaltung anfangen, als auch fiir alle,
die in kleinen Hiusern und Wohnungen leben, wo der Platz
knapp ist. Prasident Hinckley hat klar erkannt, dass eine An-
derung, eine Anpassung notwendig ist, damit wir alle von
diesem vom Herrn inspirierten Programm profitieren.

Ein neves Vorgehen

Im Sinne von Prisident Hinckleys Auerungen be-
schlossen die Fiihrer der Kirche, ihre Empfehlungen fiir
materielle Unabhéngigkeit griindlich zu tiberdenken und
nach Wegen zu suchen, den Gedanken der Vorratshal-
tung und der finanziellen Vorsorge wieder zu festigen. Als
Ergebnis veroffentlichte die Kirche die Broschiire Bereitet
alles vor, was notig ist — Vorratshaltung in der Familie.
Darin werden neue Richtlinien fiir die Vorratshaltung zu
Hause vorgestellt, die den Mitgliedern der Kirche einen
vereinfachten Weg aufzeigen, wie man in vier Schritten
einen Vorrat anlegt.

Die vier Schritte sind:

1. Legen Sie nach und nach einen kleinen Vorrat an
Lebensmitteln an, die Sie normalerweise tiglich essen, bis
er fiir drei Monate reicht.

2. Lagern Sie Trinkwasser ein.

3. Schaffen Sie eine finanzielle Reserve, indem Sie jede
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Woche etwas Geld sparen, bis es allmahlich auf einen
ansehnlichen Betrag anwiichst.

4. Wenn eine Familie die ersten drei Ziele erreicht hat,
wird ihr geraten, sofern es die Umstinde erlauben, ihren
Vorrat durch Lebensmittel, die lange haltbar sind, wie zum
Beispiel Getreide, Hillsenfriichte und andere Grundnah-
rungsmittel, zu erweitern.

Uber die neuen Richtlinien sagt der Prisidierende Bi-
schof H. David Burton: ,Es war unser Ziel, ein einfaches,
preiswertes und ausfithrbares Programm zu entwickeln,
das den Menschen hilft, selbstindig zu werden. Wir sind
zuversichtlich, dass wir, wenn wir diese wenigen, einfa-
chen Schritte vorstellen, mit der Zeit mehr Erfolg haben
werden.”

1. Richtlinie: Legen Sie nach und nach einen Vorrat fir drei
Monate an.

Fangen Sie klein an und geben Sie Ihr Bestes. Fangen
Sie damit an, jede Woche ein paar Artikel extra zu kaufen
und fiigen Sie sie zu Threm Vorrat hinzu. Bemiihen Sie
sich, einen Vorrat fiir eine Woche anzulegen, erweitern Sie
ihn dann zu einem Vorrat fiir einen Monat und dann fiir
drei Monate. Wenn Sie ihren Vorrat langsam anlegen, ver-
meiden Sie finanzielle Engpisse, sind aber auf dem Weg,
unabhiingig zu werden.

Familie Lugo aus Valencia in Venezuela hat erfahren,
dass dieses neue Vorgehen, ndmlich klein anzufangen und
bestindig weiterzumachen, sich wirklich auszahlen kann.
Nachdem Bruder Omar Lugo, ein Mitglied der Kirche im
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Distrikt Falcon in Venezuela, die Generalkonferenz gehort
hatte, fiihlte er sich inspiriert, seinen eigenen Vorrat anzule-
gen. Er besprach dieses Thema mit seiner Familie, und alle
waren einverstanden, dem Rat des Propheten zu folgen.
Sie fingen damit an, Lebensmittel, Wasser und Geld zur
Seite zu legen, immer nur ein wenig auf einmal. Zuerst
bemerkte man den Unterschied kaum. Aber nach einer
Weile stellten die Lugos fest, dass sie schon eine beachtliche
Reserve zuriickgelegt hatten. Einige Monate, nachdem sie be-
gonnen hatten, ihren Vorrat anzulegen, gefihrdete ein Streik
in Venezuela die Arbeitsplitze von vielen Arbeitern in dieser
Gegend. Auch Bruder Lugo verlor schlieflich seine Arbeit.
Einige Zeit lebte die Familie von ihrem Ersparten. Sie-
ben Monate spiter war die Familie ausschlieflich auf die

AUSSAGEN VON PROPHETEN ZUR VORRATSHALTUNG

Noch viel mehr Menschen konnten den
stiirmischen Wellengang in ihren wirtschaft-
lichen Verhallnissen ausgleichen, wenn sie
einen ... Vorrat an Lebensmitteln anlegten
.. tind schuldenfrei weiren. Heutzutage sieht
es bei vielen so aus, dass sie den wmgekehr-
ten Weg gegangen sind: Sie haben mindes-
lens einen Jahresvorrat an Schulden und
sind lebensmitelfrei.”

Préasident Thomas S. Mon-
son, ,That Noble Gift

- Love at Home*, Church
News, 12. Mai 2001,
Seite 7

Jeder Hausbesitzer weifs, wie notwendig
eine Feuerversicherung ist. Wir hoffen und
beten, dass niemals ein Feuer ausbricht.
Dennoch entrichten wir Beitrage an eine
Versicherung, die fiir einen etwaigen Scha-
den aufkommt. Genauso sollten wir hinsicht-
lich der Wohlfahrt der Familie vorgehen.

Priisident Gordon B, Hinckley (1910-2008), ,,An
die Manner des Priestertums”, Liahona, Novem-
ber 2002, Seite 58
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Lebensmittel aus ihrem Vorrat angewiesen. Es dauerte fast
zwei Jahre, bis Bruder Lugo wieder Arbeit fand, aber seine
Familie konnte die schwierigen Herausforderungen der
Arbeitslosigkeit meistern. Sie hatte ihre Riicklagen Schritt
um Schritt aufgebaut, und als dann Priifungen kamen, war
sie vorbereitet, und der Herr segnete sie.

So wie Familie Lugo werden alle Mitglieder der Kirche
gesegnet, wenn sie dem Rat der Ersten Prasidentschaft
folgen und Schritt fiir Schritt einen Vorrat anlegen. ,Wir
bitten Sie, weise vorzugehen, wenn Sie Lebensmittel und
Wasser einlagern und finanzielle Riicklagen bilden®, sagt
die Erste Prisidentschaft. ,Ubertreiben Sie es nicht; es ist
zum Beispiel unklug, sich zu verschulden, um den gesam-
ten Lebensmittelvorrat auf einmal anzulegen.“ Stattdessen
schligt sie einen langsamen, aber bestindigen Weg vor.
 Wenn Sie sorgfiltig planen, kénnen Sie mit der Zeit einen
eigenen Vorrat und eine finanzielle Reserve schaffen.*®
2. Richtlinie: Lagern Sie Trinkwasser ein.

In Notzeiten kann es lebensrettend sein, wenn man
Trinkwasser hat, zumindest aber kann man dann beruhigt

1936 wurde unter der Leitung der Ersten Prasidentschaft
das Wohlfahrtsprogramm ins Leben gerufen. Von links:
David O. McKay (Zweiter Ratgeber), Heber J. Grant (Prési-
dent) und J. Reuben Clark Jr. (Erster Ratgeber).

. Bereite dich in den Tagen des Uberflusses auf die
Tage der Not vor.

Erste Prasid haft, ,Message of the First Presidency”;
Frithjahrs-Generalkonferenz 1942

sein, anstatt sich zu sorgen. Fragen Sie einfach Familie
Kawai aus dem Pfahl Sao Paulo in Brasilien. Sie haben seit
zwanzig Jahren einen Vorrat an Lebensmitteln und an Was-
ser. Obwohl sie in ihrer kleinen Wohnung nicht viel Platz
tibrig haben, entschlossen sich die Kawais, den Vorrat zu
einer Prioritidt zu machen.

Schwester Kawai erzihlt von einer Begebenheit, als sich
diese Entscheidung bezahlt machte. Ich war im Kranken-
haus und hatte gerade entbunden, als ich erfuhr, dass es
in der Stadt Probleme mit den Wasserrohren gab®, erzihlt
Schwester Kawai. ,Hunderttausende von Menschen waren
ohne Wasser. Aber ich machte mir keine Sorgen, als ich
nach Hause ging. Ich fithlte eine innere Ruhe, weil ich
wusste, dass meine Familie Trinkwasser hatte.®
3. Richtlinie: Legen Sie etwas Geld zuriick.

Von der Ersten Prisidentschaft kommt dieser Ratschlag:
Wo in der Welt Sie auch zu Hause sind: Wir legen Thnen
ans Herz, sich auf schwere Zeiten vorzube-
reiten, indem Sie darauf achten, wie es um
Thre Finanzen steht. Wir bitten Sie instindig:

Seien Sie in Ihren Ausgaben bescheiden
... . Sparen Sie regelmifig etwas Geld,

so bauen Sie nach und nach finanzielle

Riicklagen auf.*?

Auf der Frithjahrs-Generalkonfe-
renz 2007 bekriftigte Bischof Keith
B. McMullin, Zweiter Ratgeber in der
Prisidierenden Bischofschaft, noch

—

Lernt, fiir euch selbst zu sorgen, lagert Ge-
treide und Mehl ein, hebt es fiir Notzeiten
auf.”

Préisident Brigham Young (1801-1877},

Discourses of Brigham Young, Hg. John A.
Widtsce, Seite 293
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HALTBARKEIT VON LEBENSMITTELN, DIE LANGE GELAGERT WERDEN KONNEN

tudien zeigen, dass diese bekannten, lange haltbaren Lebens-
Smittel. ordnungsgeman verpackt und bei Zimmertemperatur
(24°C) oder niedriger gelagert, viel langer haltbar sind und auch
ihren Nahrwert behalten, als bisher angenommen wurde. Auch
nach einer langen Lagerung konnen diese Lebensmittel dazu
beitragen, in Notzeiten das Uberleben zu sichern.

I-____—__-4

einmal dieses Prinzip und forderte die Mitglieder der

Kirche auf, sie sollten ,etwas Geld zuriicklegen, und seien
es nur einige Miinzen pro Woche. Auf diesem einfachen
Weg konnen sie schon bald zu einer Reserve fiir mehrere
Monate gelangen.”*

Indem wir allméhlich eine finanzielle Riicklage bilden,
werden wir auf unvorhergesehene Priifungen vorberei-
tet sein und geniefien mehr Sicherheit und Frieden im
Herzen.

4. Richtlinie: Wo es maglich ist, bauen Sie allméhlich einen
langerfristigen Vorrat auf.

Fiir den lingerfristigen Bedarf*, heifst es in der Bro-
schiire Bereitet alles vor, was notig ist, lagern Sie ,nach und
nach ... Lebensmittel [ein], die lange haltbar sind und die
ihr Uberleben sichern kénnen, wie zum Beispiel Weizen,
polierter Reis und Bohnen®.

Einen lingerfristigen Vorrat anzulegen ist einfacher als
man denkt. Dr. Oscar Pike und seine Mitarbeiter von der
Abteilung Erndhrungslehre und Lebensmittelwissenschaft
an der Brigham-Young-Universitit haben mehrere einge-
hende Studien zu langfristiger Vorratshaltung durchge-
fiihrt, Sie fanden etwas Uberraschendes heraus: Richtig
verpackte und gelagerte trockene Lebensmittel behalten
auch noch nach zwanzig oder dreiffig Jahren Lagerung viel
von ihrem Geschmack und ihrem Niahrwert — viel linger,
als bisher angenommen wurde

Das bedeutet, dass die Mitglieder der Kirche be-

stimmte Lebensmittel langfristig lagern kénnen, ohne
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LEBENSMITTEL GESCHATZTE HALTBARKEIT IN
JAHREN
WEIZEN 30+
POLIERTER REIS 30+
MAIS 30+
PINTOBOHNEN 30
GETROCKNETE 30
APFELSCHEIBEN
NUDELN 30
HAFERFLOCKEN 30
KARTOFFELFLOCKEN 30
MILCHPULVER 20

sie regelmifig umwilzen zu miissen. Sie konnen darauf
vertrauen, dass ihr Vorrat sie am Leben halten wird, wenn
sie nichts anderes zu essen haben.

Jetzt ist die Zeit, um anzufangen

JVielleicht war es in der Vergangenheit ein wenig ab-
schreckend, einen Lebensmittelvorrat fiir ein Jahr anlegen
zu sollen, an manchen Orten verstief es sogar gegen das
Gesetz", sagt Dennis Lifferth, gechiftsfithrender Direktor
des Wohlfahrtsdienstes der Kirche. ,Doch bei diesem
neuen Vorgehen miissen wir nur unser Bestes geben,
auch wenn wir vielleicht nicht mehr schaffen, als jede
Woche ein, zwei Dosen zur Seite zu legen. Wenn uns der
Prophet auffordert, etwas zu tun, dann kénnen wir einen
Weg finden, um das Gebot zu erfiillen und die Segnun-
gen zu erlangen.”

.Mit diesem neuen Programm kann jeder etwas
anfangen®, erklart Bischof Burton. ,Der erste Schritt ist,
damit anzufangen. Der zweite ist weiterzumachen. Es
ist nicht wichtig, wie schnell wir unser Ziel erreichen,
solange wir nur anfangen und gemifS unseren Fihigkei-
ten weitermachen.”

ANMERKUNGEN
1. Gordon B. Hinckley, JAn die Minner des Priestertums®, Liahona,
November 2002, Seite 58
2. Bereitet alles vor, was notig ist — Vorvatshaltung in der Familie, Seite 1
3. Bereitet alles vor, was notig ist - die Familienfinanzen, Seite 1
i. Keith B. McMullin, _Vorrat und Vorsorge®, Liahona, Mai 2007, Seite
Bereitet alles vor, was notig ist — Vorratshaltung in der Familie, Seite
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ILLUSTRATIOREMN YO ST

KLASSIKER DES EVANGELIUMS

EIGENSTANDIGKEIT —

EIN CELESTIALER GRUNDSATZ

PRASIDENT MARION G. ROMNEY (1897-1988)

Marion G. Romney wurde am 11. Oktober 1951 zum Apostel ordiniert. Er war Zweiter Raigeber ton
Préisident Harold B. Lee sowie von Président Spencer W. Kimball, dessen Erster Raigeber er spdler
wirde. Nach Président Kimballs Tod nahm Prdsident Romney wieder seinen Plaiz im Kollegium der
Zwdlf Apostel ein., Ab dem 10. November 1985 prdsidierte er tiber das Kollegium. Er verstarb am 20.
Mai 1988 im Alter von 90 Jahren. Als Président Romney diese Ansprache bei der Herbst-Generalkon-
Jerenz 1982 hielt, war er Zweiter Ratgeber in der Ersten Présidentschafl. Die vorliegende, iiberarbei-

tete Version wurde erstmals 1984 vercffentlicht.

ch liebe die einfachen Evangeliumswahr-

heiten, wie sie von heiligen Propheten

gelehrt werden, und ich werde nie miide,
dariiber zu sprechen. Seit Anbeginn der Zeit
wurde dem Menschen geraten, fiir sich selbst
zu sorgen und dadurch auf eigenen Fiifsen
zu stehen. Es ist nicht schwer zu verstehen,
warum der Herr so viel Nachdruck auf diesen
Grundsatz legt, wenn wir erst einmal be-
greifen, dass er ganz eng mit Freiheit
verbunden ist.

Zu diesem Thema sagte Albert E. Bo-
wen: ,Die Kirche begniigt sich nicht mit
einem System, das Menschen dauerhaft in

Abhingigkeit hilt, sondern besteht, ganz Der Mensch kann
im Gegenteil, darauf, dass es die eigentli- nicht fiir sich selbst
che Aufgabe des Gebens ist, Menschen zu handeln, wenn er
helfen, sich selbst zu helfen und dadurch nicht auf eigenen
frei zu werden."! Fiifien steht. Wir
Wohlmeinende Menschen haben sehen also, dass Un-
schon viele Programme ins Leben abhéngigkeit und
gerufen, um Bediirftigen zu hel- Figenstindigkeit
fen. Allerdings ist ein Grofiteil fiir unser geistiges
davon auf die kurzsichtige Wachstum ganz we-
Absicht hin ausgelegt, ,Men- sentlich sind.

schen zu helfen®, was das
Gegenteil davon ist, ,Men-
schen zu helfen, sich selbst
zu helfen®. Unsere Bemii-
hungen miissen stets darauf
ausgerichtet sein, dass arbeits-
fihige Menschen eigenstindig
werden.

LIAHONA MARZ 2009
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Einfaltige Mowen

Vor einiger Zeit habe ich mir aus dem
Magazin Reader’s Digest diesen Artikel
ausgeschnitten. Darin heifit es:

JIn unserem netten Nachbarort St.
Augustine verhungern grofie Mowen-
schwiirme mitten im Uberfluss. Es gibt
immer noch gentigend Fische, aber
die Méwen verstehen sich nicht mehr
aufs Fischen. Seit Generationen ver-
lassen sie sich darauf, dass ihnen die
Krabbenfischer ihre Brocken von den
Netzen zuwerfen. Jetzt sind die Fischer
leg{:zngt‘ﬂ. ot

Die Krabbenfischer hatten fiir die M6-
wen einen Wohlfahrtsstaat geschaffen.
Die grofien Méwen machten sich nicht die Miihe, selbst
fischen zu lernen, und brachten es auch ihren Kindern
nicht bei. Stattdessen fiihrten sie ihre Jungen zu den
Krabbennetzen.

Jetzt verhungern die Méwen, die herrlichen, freien Vo-
gel, die geradezu ein Symbol fiir die Freiheit sind, weil sie
sich dazu verleiten liefen, etwas fiir nichts zu bekommen!
Sie opferten ihre Unabhingigkeit fiir ein Almosen.

Viele Menschen sind genauso! Sie sehen nichts Falsches
darin, kdstliche Brocken aus den Steuernetzen der Krab-
benflotte' der Regierung zu picken, Aber was geschieht,
wenn die Regierung nichts mehr hat? Was wird dann aus
unseren Kindern und Kindeskindern?

Seien wir keine einfiltigen Mowen! Wir miissen uns
das Talent, uns selbst versorgen zu kénnen, erhalten,
unseren Einfallsreichtum, mit dem wir etwas fiir uns
schaffen, unseren Sinn fiir Sparsamkeit und unsere Liebe
zur Unabhiingigkeit.“*

Die Gewohnheit, unverdiente Leistungen einzufordern
und auch zu erhalten, hat sich heutzutage so in unserer
Gesellschaft eingebiirgert, dass sogar wohlhabende Men-
schen, die die Moglichkeit haben, ihren Wohlstand zu ver-
grofern, von der Regierung erwarten, dass sie ihnen einen
Gewinn garantiert. Der Ausgang von Wahlen richtet sich
oft danach, was die Kandidaten den Wiihlern aus staatli-
chen Mitteln versprechen. Diese Gewohnheit macht, wenn
sie in einer Gesellschaft anerkannt wird und Anwendung
findet, Sklaven aus den Biirgern
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Wir konnen es uns nicht leisten, Miindel der Regierung
zu werden, auch wenn wir ein gesetzliches Recht darauf
haben. Wir miissten dafiir zu viel von unserer Selbstach-
tung und unserer politischen, zeitlichen und geistigen
Unabhingigkeit opfern.

In einigen Lindern ist es sehr schwierig, verdiente von
unverdienten Leistungen zu unterscheiden. Aber das Prin-
zip ist in allen Lindern gleich: Wir miissen danach streben,
eigenstindig zu werden, und diirfen unser Uberleben
nicht von anderen abhingig machen.

Die Regierungen tragen nicht alleine die Schuld daran.
Wir firchten, dass auch viele Eltern aus ihren Kindern
bequeme ,Méwen" machen, indem sie zu viel tolerieren
und sie aus dem Familieneinkommen ohne Gegenleistung
unterstiitzen. Tatséchlich kann das Verhalten der Eltern in
diesem Bereich verheerendere Auswirkungen haben als
jedes staatliche Programm.

Bischéfe und andere Priestertumsfiihrer kénnen Schuld
daran tragen, dass die Mitglieder ihrer Gemeinde bequeme
Mowen" werden. Einige Mitglieder werden finanziell oder
auch emotional von ihrem Bischof abhiingig. Ein Almosen
bleibt ein Almosen, woher es auch kommt. Alle Aktivititen
in der Kirche und in der Familie sollen darauf hinzielen,
dass unsere Kinder und die Mitglieder auf eigenen Fiiffen
stehen kénnen, Staatliche Programme kénnen wir nicht
immer beeinflussen, aber wir kénnen unsere Familien
und Gemeinden steuern. Wenn wir diese Prinzipien lehren
und danach leben, konnen wir viel dafiir tun, den nega-
tiven Folgen, die sich aus einem staatlichen Programm
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ergeben kénnen, entgegenzuwirken.

Wir wissen, dass es Menschen gibt, die aus
Griinden, auf die sie keinen Einfluss haben,
nicht unabhingig werden kénnen. Priasident
Henry D. Moyle dachte an diese Menschen,
als er sagte:

,Dieser groffartige Grundsatz [Eigenstin-
digkeit] verwehrt weder den Bediirftigen
noch den Armen die Unterstiitzung, die sie
bekommen sollen. Fiir Menschen, die ginz-
lich arbeitsunfihig sind, fiir alte und auch
fiir kranke Menschen wird mit aller Liebe
gesorgt, aber von jedem leistungsfihigen
Menschen wird gefordert, dass er selbst sein
Moglichstes tut, um Abhingigkeit zu vermei-
den, sofern er das aus eigener Anstrengung
kann, dass er Not als etwas Voriibergehendes
betrachtet und dass er an seine eigenen Fi-
higkeiten glaubt und sie mit ehrlicher Arbeit
verbindet. ...

Wir glauben, dass es selten dazu kommt,
dass Menschen mit starkem Glauben, die
wahrhaft mutig und fest entschlossen sind,
in deren Herz die Liebe zur Unabhingig-
keit brennt und die stolz sind auf das, was
sie erreicht haben, die Hindernisse, die sich
ihnen in den Weg stellen, nicht iiberwinden
koénnen.*?

Geistige Eigenstdndigkeit e Aktivi-
Jetzt mochte ich tiber eine sehr bedeut- titen in

same Wahrheit sprechen: Eigenstindigkeit ist der Kirche

nicht das Ziel, sondern ein Mittel, das Ziel zu und in der Familie

erreichen. Es ist durchaus mdglich, dass ein
Mensch véllig auf eigenen Fuffen steht, dass

sollen darauf hin-
zielen, dass unsere

ihm aber jede andere wiinschenswerte Ei- Kinder und die
genschaft fehlt. Ein Mensch mag wohlhabend Mitglieder auf eige-
sein und muss niemals jemanden um etwas nen FiifSen stehen
bitten, aber wenn mit dieser Unabhingigkeit konnen.

nicht auch ein geistiges Ziel verbunden ist,
dann kann sie seine Seele vergiften.

Das Wohlfahrtsprogramm der Kirche
ist geistiger Natur. Als das Programm 19306
vorgestellt wurde, machte Prisident David
O. McKay etwas sehr Wichtiges deutlich:

,Die Entwicklung unserer geistigen Natur
sollte uns am meisten am Herzen liegen.
Geistigkeit ist die hochste Errungenschaft
der Seele, das Gottliche im Menschen, ,das
Hochste, die krénende Gabe, die ihn zum
Konig der gesamten Schépfung macht'. Sie ist
das Bewusstsein, dass wir uns selbst besiegt
haben und mit dem Unendlichen in Verbin-
dung stehen. Die Geistigkeit allein gibt uns
wirklich das Beste im Leben.

Es ist eines, denen, die nicht
genug anzuziehen haben,
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ir alle sind

in einigen

Bereichen
eigenstdndig, in an-
deren sind wir von
anderen abhdingig.
Daher miissen wir
uns alle bemiihen,
anderen in den
Bereichen zu helfen,
in denen wir stark
sind.

Kleidung zu schenken, denen, deren Tisch
nur diirftig gedeckt ist, zu essen zu geben,
und denen, die verzweifelt sind, weil sie zum
Nichtstun verurteilt sind, etwas zu tun zu
geben, aber letztlich ist der grofite Segen, der
aus dem [Wohlfahrtsprogramm] der Kirche
erwichst, geistiger Natur. Auferlich scheint
alles, was im Wohlfahrtsprogramm getan
wird, zeitlich zu sein; Kleider und Anziige
werden umgearbeitet, Obst und Gemiise
wird eingekocht, Nahrungsmittel werden
eingelagert, ein fruchtbares Feld wird fiir den
Anbau ausgewihlt. All dieses Tun scheint
rein zeitlich zu sein, aber es wird von
etwas durchdrungen, was es inspiriert
und heiligt — von einem geistigen
Element.**
Aus Lehre und Biindnisse
29:34.35 lernen wir, dass es kein
zeitliches Gebot gibt, sondern
dass alle Gebote geistig sind.
Es heifdt dort auch, dass
der Mensch fiir sich selbst
handeln soll. Der Mensch
kann nicht fiir sich selbst
handeln, wenn er nicht
auf eigenen Fiifien steht.
Wir sehen also, dass
Unabhingigkeit und
Eigenstindigkeit
fiir unser geistiges
Wachstum ganz we-
sentlich sind. Immer
Wenn wir in eine
Situation geraten,
die unsere Eigenstin-
digkeit bedroht, ist auch
unsere Freiheit bedroht.
Wenn wir unsere Abhidngig-
keit vergrofiern, dann wird
sofort unsere Freiheit zu handeln
eingeschrinkt.
Jetzt sollten wir schon
verstanden haben, dass

Eigenstindigkeit eine Voraussetzung dafiir
ist, vollig frei handeln zu kénnen. Wir haben
jedoch auch gelernt, dass diese Eigenstin-
digkeit nichts Geistiges an sich hat, wenn wir
mit dieser Freiheit nicht die richtigen Ent-
scheidungen treffen. Was also sollen wir tun,
um geistig zu wachsen, wenn wir erst einmal
auf eigenen Fiifsen stehen?

Der Schliissel dazu, unsere Eigenstin-
digkeit zu etwas Geistigem zu machen, ist,
dass wir unsere Freiheit dafiir nutzen, Gottes
Gebote zu befolgen. In den heiligen Schriften
steht ganz eindeutig das Gebot, dass dieje-
nigen, die etwas besitzen, die Pflicht haben,
denen, die in Not sind, davon zu geben.

Den Néchsten aufrichten

Jakob sagte zum Volk Nephi:

_Gedenkt eurer Bridder wie euer selbst, und
seid vertraut mit allen und freigebig mit eurer
Habe, damit sie reich seien gleichwie ihr.

Aber ehe ihr nach Reichtum trachtet, trach-
tet nach dem Reich Gottes.

Und nachdem ihr in Christus Hoffnung
erlangt habt, werdet ihr Reichtiimer erlangen,
wenn ihr danach trachtet; und ihr werdet
danach trachten zu dem Zweck, Gutes zu tun
— die Nackten zu kleiden und die Hungrigen
zu speisen und die Gefangenen freizusetzen
und den Kranken und Bedringten Hilfe zu-
teilwerden zu lassen.” (Jakob 2:17-19.)

In unserer Evangeliumszeit, als die Kirche
gerade einmal zehn Monate lang bestand,
sagte der Herr:

JWenn du mich liebst, sollst du mir dienen
und alle meine Gebote halten.

Und siehe, du wirst der Armen gedenken
und von deinem Eigentum das, was du mit
ihnen teilen kannst, ihrer Unterstiitzung wei-
hen.” (LuB 42:29,30.)

Im selben Monat wies der Herr noch ein-
mal auf dieses Thema hin. Offensichtlich wa-
ren die Mitglieder etwas nachlidssig gewesen.
Sie hatten nicht schnell genug gehandelt.
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,Siehe, ich sage euch: Thr miusst die
Armen und die Bediirftigen besuchen
und ihnen Hilfe zuteilwerden lassen.”
(LuB 44:6.)

Es erschien mir immer etwas para-
dox, dass uns der Herr bestindig gebie-
ten muss, das zu tun, was gut fiir uns ist.
Der Herr sagt: ,Wer das Leben gewin-
nen will, wird es verlieren; wer aber das
Leben um meinetwillen verliert, wird es
gewinnen.” (Matthdus 10:39.) Wir ver-
lieren unser Leben, indem wir anderen
dienen und sie emporheben. Wenn wir
das tun, erfahren wir das einzig wahre
und dauerhafte Gliick. Das Dienen
ist nicht etwas, was wir auf der Erde
ertragen, um uns das Anrecht auf das
celestiale Reich zu verdienen. Das Dienen ist der Wesens-
kern des erhohten Lebens im celestialen Reich.

Welch herrlicher Tag, wenn all das uns zur zweiten
Natur wird, weil unser Herz so rein ist. An diesem Tag
werden wir kein Gebot mehr brauchen, weil wir die Erfah-
rung gemacht haben, dass wir nur dann wahrhaft gliick-
lich sind, wenn wir selbstlos dienen.

Erkennen wir, wie bedeutsam Eigenstindigkeit ist,
wenn wir sie als Voraussetzung fiir das Dienen betrachten
und auRerdem wissen, dass Gottsein Dienen bedeutet?
Wenn man nicht auf eigenen FiifSen steht, kann man jenes
angeborene Verlangen zu dienen nicht umsetzen. Wie
kénnen wir etwas geben, wenn nichts da ist? Das Essen
fiir einen Hungrigen kann nicht aus einem leeren Regal
genommen werden. Geld zur Unterstiitzung eines Bedurf-
tigen kann nicht aus einem leeren Geldbeutel genommen
werden. Unterstiitzung und Verstindnis kénnen von nie-
mandem kommen, dessen Seele Hunger leidet. Unterwei-
sung kann von niemandem kommen, der nichts gelernt
hat. Und vor allem kann geistige Fithrung von niemandem
kommen, der geistig schwach ist.

Es gibt eine Wechselbeziehung zwischen dem, der hat,
und dem, der nichts hat. Das Geben erhéht den Armen
und macht den Reichen demiitig. Dabei werden beide
geheiligt. Von der Knechtschaft und den Fesseln der Armut
befreit, kann der Arme als freier Mensch sowohl zeitlich
als auch geistig sein volles Potenzial entfalten. Und indem

der Reiche von seinem Uberfluss abgibt, wendet er den
ewigen Grundsatz des Gebens an. Hat sich jemand dann
einmal wieder erholt und steht auf eigenen Fiifsen, reicht
er anderen helfend die Hand, und der Kreislauf beginnt
wieder von vorn.

Wir alle sind in einigen Bereichen eigenstindig, in an-
deren sind wir von anderen abhingig. Daher miissen wir
uns alle bemiihen, anderen in den Bereichen zu helfen,
in denen wir stark sind. Gleichzeitig diirfen wir uns aber
nicht von unserem Stolz davon abhalten lassen, Hilfe von
anderen anzunehmen, wenn wir wirklich in Not sind.
Denn damit wiirden wir jemand anders die Chance neh-
men, etwas zu tun, was ihn heiligt.

Einer der drei Apekte, die die Mission der Kirche aus-
machen, ist, die Heiligen zu vervollkommnen, und darauf
zielt das Wohlfahrtsprogramm ab. Es ist kein Programm
fiir den Tag des Jiingsten Gerichts, sondern ein Programm
fiir unser Leben hier und jetzt, weil jetzt die Zeit ist, unser
Leben zu vervollkommnen. Mégen wir auch weiterhin an
diesen Wahrheiten festhalten. B
Zwischeniiberschriften hinzugefiigt; Stil und Quellenangaben ange-
passt.

ANMERKUNGEN
1. Albert E. Bowen, The Church Welfare Plan, Evangeliumslehrekuts,
1946, Seite 77
2. .Fable of the Gullible Gull, Reader's Digest, Oktober 1950, Seite 32
3, Henry D. Moyle, Frithjahrs-Generalkonferenz 1948 L
4. David O. McKay, Herbst-Generalkonferenz 1936
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DAS GLEICHNIS VON DEN

ZEHN JUNGFRAUEN

n diesen Letzten Tagen hat
der Herr gesagt: ,Darum seid
treu, betet immer und habt
eure Lampen bereitet und
brennend und Ol bei euch,
damit ihr bereit seid, wenn
der Brautigam kommt.” (LuB
33:17.) Dieser Rat bezieht sich
auf das Gleichnis von den
zehn Jungfrauen, das uns
zeigt, wie wir uns auf das
Zweite Kommen Christi vorbe-
reiten sollen (siche Matthaus
25:1-13). Es folgen einige
Erklarungen, die hilfreich
sein konnen, wenn ihr dieses
Gleichnis lest und iiber seine

Bedeutung nachdenkt.

20

Zehn Jungfrauen

Bei den Juden war es Brauch, dass der Brautigam
am Abend zum Haus der Braut kam, wo ihre
Brautjungfern ihr halfen. Wenn die Ankunft des
Brautigams angekindigt wurde, gingen diese
Jungirauen mit ihren Lampen nach drauBen, um
seinen Weg ins Haus und zur Feier zu erleuchten.

In diesem Gleichnis stehen die Jungfrauen fir

die Mitglieder der Kirche, und der Brautigam ist
Christus. Der Herr erkldrte Joseph Smith, dass
die klugen Jungfrauen diejenigen sind, die die
Wahrheit empfangen haben und sich den Heiligen
Geist als ihren Fiihrer genommen haben und sich
nicht haben tauschen lassen” (LuB 45:57).

Der Brautigam

In der Bibel wird das Kommen des Herrn am
Beispiel einer Hochzeit verdeutlicht (siehe Jesaja
62:5; Matthaus 22:1-14). Zu jiodischen Hochzeiten
gehdrte auch, dass es angekiindigt wurde, wenn

der Brautigam zum Haus der Braut kam. Hochzeiten
begannen iiblicherweise am Abend, wenn in der
Dammerung die Lampen angeziindet wurden.
Mitternacht war also nach der Zeit, in der die zehn

In diesem Gleichnis

lehrt uns der Erretter, wie
wir uns auf sein Zweites
Kommen vorbereiten sollen.

Der Schnabel oder
AusgieBer wurde in einer
Form gefertigt.

Ein Docht aus Flachsfasern
oder Binsenschniiren wurde in

den Schnabel gelegt, und dann wurde
die Lampe mit Olivendl gefiilit. Wenn
der Docht sich mit Ol vollgesaugt hatte,
wurde die Lampe angeziindet.

o u

Die Lampen wurden in der  Der Brautigam kam um § 5 el

Dammerung angezindet. Mitternacht, 2o )
[t

Jungfrauen den Brautigam erwartet hatten —und 22 p

die Ankiindigung kam Gberraschend. %2 F

Wir wissen nicht, wann das Zweite Kommen Christi 5z H

sein wird, aber wir sollen uns darauf vorbereiten, 23 S

als ob es zu jeder Zeit sein konnte — friih oder spat. 22 D
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Lampen
Die Ollampen, die zur Zeit Jesu von den Juden benutzt
wurden, werden nach Kénig Herodes ,herodianische
Lampen" genannt. Dank dieser Lampen konnte man
{iberall, wo man hinging, Licht mitnehmen. In der

gleichen Weise sollen wir das Licht des Evangeliums:
mit uns nehmen (siehe 8l

ol
Um die Oliven zu reinigen und Bitterstoffe zu
entfernen, weicht man sie zunachst in Wasser ein.
Dann presst man sie, um das 0l zu gewinnen.
Olivendl, das in der gesamten Mittelmeerregion
produziert wurde, hatte in alter Zeit vielfaltige
Funktionen: Nahrungsmittel, Speisetl, Wirzmittel,
Heilmittel fir Wunden, Zutat fiir Kosmetika und
Seifen und Brennstoff fiir Lampen.

ATION VOM DAN BURR: FOTO VOM MATTHEW REIER

Das Ol im Gleichnis steht fiir unseren Glauben und

DAS ZWEITE KOMMEN, GEMALDE YON HARRY AMDERSON, & iRi;

Krige
In den Kriigen in dem Gleichnis wurde zusatzliches
0l aufbewahrt.

Klug zu sein bedeutet, auf Unvorhergesehenes
vorbereitet zu sein, und zwar mit einem zusatzlichen
MaB an Glauben, Zeugnis und dem Heiligen

Geist in unserem Leben. Manchmal werden wir
selbstzufrieden und denken, dass wir schon genug
haben, um durchzukommen. Aber dem Erretter zu
folgen bedeutet mehr, als einfach nur durchkommen.
Es bedeutet, dass wir immer danach streben, ihm
naher zu kommen, und uns auf Zeiten vorbereiten,
wenn unsere Geduld, unser Glaube und unser
Zeugnis gepruft werden.

Herodianische Lampen
brannten normalerweise
etwa zwel Stunden.

Der Griff wurde von Hand
geformt und dann an der
Lampe befestigt.

Der Korper der Lampe war

Topferscheibe geformt.

unser Zeugnis, filr unsere Reinheit und unsere
Hingabe, fiir unsere guten Werke und das Halten
unserer Bindnisse — alles,

waofiir wir den Heiligen Geist

als ... [unseren] Fiihrer genommen
haben" (LuB 45:57).

Die klugen Jungfrauen konnten den
torichten Jungfrauen von ihrem Ol nichts
abgeben, denn ,von diesem OI, namlich geistiger
Vorbereitung, kann man nichts abgeben” (Marvin
J. Ashton, A Time of Urgency”, Ensign, Mai 1974,
Seite 36).

aus Ton und wurde auf einer

TROPFEN FUR TROPFEN
JAll die Jahre, da man
die Abendmahisver-
sammilung besucht, gibt
man einen Tropfen Ol
nach dem anderen in
die Lampe. Wenn man
Jastet, mit der Familie
betet, heimlehren geht, seine Geliiste
beherrschi, das Evangelium verkiindet,
in den heiligen Schrifien liest - kurz,
wenn man sich weiht und gehorsam

ist, fiigt man seinem Vorral jedes Mal
einen weiteren Tropfen hinzu. Jede
gute Tat, das Zahlen des Zehnten und
der Opfergaben, jeder reine Gedanke
und jede reine Tal, die Eheschlieffung
im ewigen Bund der Ehe — all das tragt
wesentlich zu unserem Olvorrat bei, der
es uns ermoglicht,
um Mitternacht
die erloschene
Lampe erneut
anzuziinden.”

Prasident Spencer

W. Kimball (1895~
1985), Faith Precedes
the Miracle, 1972,
Seite 256.
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AlS Glaubende,

ADAM C. OLSON

chriften der Kirc

aggi Ramirez de Vargas ist seit

finfzehn Jahren blind, aber auf

vielerlei Weise sieht sie ziem-
lich klar. Mithilfe der Augen sehen zu
konnen ist sehr unterhaltsam®, sagt die §
Siebzigjihrige. ,Aber manchmal steht
das unserem geistigen Sehvermégen

Das Licht des Evangeliums

Schwester Daggi, die jetzt zur
Gemeinde Miraflores im Pfahl Vifia
del Mar in Achupallas in Chile ge-
hort, schloss sich 1962 der Kirche an.
Zuvor hatte sie sich, als sie gerade
frisch verheiratet war, gefragt, welche
Kirche die richtige sei.

Eines Nachts trdumte sie von

im Weg.*

Schwester Daggi, wie sie genannt
wird, verlor ihr Augenlicht, als ihre
Netzhaut sich nach einer Staropera-

Schwester Daggi aus Vinia del Mar
in Chile ist ein Beispiel dafiir, dass
man nicht nur korperlich, sondern
auch geistig eigenstindig bleiben

Menschen vom anderen Ende der
Welt, und sie sah uniibliche, weifse
Kleidung. Am nichsten Tag sah sie in
dem Haus, wo sie als Reinigungskraft

tion an beiden Augen abloste. kann.

»Zuerst habe ich mich gefragt,

wie ich alles schaffen soll®, sagt sie.

JAber ich komme ganz gut zurecht.

Ich bugle, ich nihe, ich koche. Niemand kommt herein,
wenn ich koche®, lacht sie. ,Ich verwende einige grofie
Messer.”

Schwester Daggi war zwar sehr besorgt, ob sie wohl
korperlich unabhingig bleiben kénnte, aber gleichzeitig
war sie entschlossen, geistig eigenstindig zu bleiben. Sie
wollte im Licht ihres eigenen Zeugnisses von Christus le-
ben und in der Erkenntnis von der Wahrheit von nieman-
dem abhingig sein.

22

angestellt war, dieselbe Kleidung an
der Wischeleine hidngen.
Ihre Arbeitgeberin sagte ihr, dass

die Wische etwas mit dem Tempel
der Mormonenkirche zu tun habe. Schwester Daggi traf
sich bald darauf mit den Missionaren, die vom anderen
Ende der Welt gekommen waren, um ihr geistiges Auge
fiir das Licht des Evangeliums zu 6ffnen.

Ein Pfad, erleuchtet durch das Wort

Schwester Daggi liebt das Evangelium Jesu Christi, und
bis sie blind wurde, las sie glaubenstreu in den heiligen
Schriften.

FOTO © COMSTOCK, COM; RECHTS: FOTO YOMN ADAM C. OLSON
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»Als ich mein Augenlicht
verlor, betete ich darum, Got-
tes Wort in mir bewahren zu
kénnen", erzihlt sie, Sein Wort
zu bewahren war wichtig flir
sie, als ein Symbol fiir geistiges
Sehvermdgen.

Auch wenn sie jetzt ihr Evan-
geliumsstudium anders gestalten
muss, glaubt Schwester Daggi,
dass das ,Wort ... meinem Fuf§
eine Leuchte [ist], ein Licht fur
meine Pfade® (Psalm 119:105).
Sie ist ein lebendiges Beispiel fiir
die VerheiBung des Erlosers: ,Ich
bin das Licht der Welt. Wer mir
nachfolgt, wird nicht in Finsternis
umhergehen, sondern wird
das Licht des Lebens haben.*
(Johannes 8:12.)

Laut ihrem Ehemann, Juan,
hat der Herr ihren aufrichtigen Wunsch erfiillt. ,IThr Geist
behiilt alles gut. Sie kénnte stundenlang Reden halten®,
sagt er schmunzelnd.

»Wenn man bittet, wird einem gegeben®, antwortet sie.
,Mein Geist hat noch immer ein gutes Sehvermégen.*

Das Wirken Gottes wurde offenbar

Was Schwester Daggi erlebt hat bei ihrem Bemiihen,
trotz des Verlusts ihres Sehvermdgens korperlich und auch
geistig unabhingig zu bleiben, erinnert an den blinden
Mann im Evangelium des Johannes, tiber den die Jiinger
wissen wollten: ,Rabbi, wer hat gesiindigt? Er selbst? Oder
haben seine Eltern gestindigt, sodass er blind geboren
wurde?”

Der Erloser antwortete: ,Weder er noch seine Eltern
haben gestindigt, sondern das Wirken Gottes soll an ihm
offenbar werden.” (Johannes 9:2,3.)

Das Wirken Gottes ist in Schwester Daggis Leben offen-
bar geworden. Obwohl sie blind ist, hat sie viele Wunder
gesehen und kann bezeugen: ,Als Glaubende gehen wir
unseren Weg, nicht als Schauende.” (2 Korinther 5:7.)

Eines Sonntagabends besuchten die Heimlehrer die Fa-
milie. Zu der Zeit hatte die Familie mit Arbeitslosigkeit zu
kimpfen, und an diesem Abend hatten sie nur eine halbe
Tasse Reis, ein wenig Ol, um ihn zu kochen, und zwei
kleine Tomaten. Aber weil Schwester Daggi dankbar war
fiir die glaubenstreuen Heimlehrer, lud sie sie ein, zum
Abendessen dazubleiben.

.Meine Tochter fragte mich, wie ich so etwas tun kénnte®,
erinnert sich Schwester Daggi. Sie bat ihre Tochter, den Tisch

24

»Rabbi, wer hat gesiindigit? Er selbst? Oder
haben seine Eltern gesiindigt, sodass er blind
geboren wurde? Jesus antwortete: Weder er
noch seine Eltern haben gestindigt, sondern
das Wirken Goftes soll an ihm offenbar
werden.” (Johannes 9:2,3.)

zu decken. Dann ging sie in die
Kiiche und betete: ,Herr, du hast
fiinftausend gespeist. Ich bitte
dich nur fiir sieben.”

,Dieser Reis reichte fiir sieben
Personen®, bezeugt sie.

Dankbar fiir sein wunderbares
Licht

Schwester Daggi weif3, dass,
obwohl sie mit ihren Augen kein
Licht mehr wahrnehmen kann,
es ein groBeres Licht gibt, durch
das sie sehen kann.

Jesaja lehrte: ,Bei Tag wird
nicht mehr die Sonne dein
Licht sein, und um die Nacht zu
erhellen, scheint dir nicht mehr
der Mond, sondern der Herr ist
dein ewiges Licht, dein Gott dein
strahlender Glanz.“ (Jesaja 60:19.)

Jesus sprach tiber Menschen, die sehen konnten, aber
blind waren. Heute ist es genauso®, klagt Schwester Daggi.
,Es gibt iiberall um uns herum Wunder, aber viele sehen
sie nicht.”

Schwester Daggi ist dankbar fiir ihre vielen Segnungen
und bemiiht sich, nach der Mahnung des Petrus zu leben:
J[Verkiindet] die grofden Taten dessen ..., der euch aus
der Finsternis in sein wunderbares Licht gerufen hat.*

(1 Petrus 2:9.)

»Ich bin zufrieden. Der himmlische Vater hat mir einen
wunderbaren Mann gegeben. Wir waren im Tempel und
wurden aneinander gesiegelt’, sagt sie. ,Mein Leben ist
voller Wunder. Geistig kann ich sehr gut sehen.” H

PERSONLICHE OFFENBARUNG
» Wenn wir unsere seelische und geis-
tige Unabhdangigkeit, unsere Eigen-
standigkeit, verlieren, dann schwdcht
uns das genauso wie materielle Ab-
hdngigkeit, wenn nicht gar noch mehr.

Wenn wir nicht Acht geben, ver-
lieren wir unter Umstdnden die Kraft, personliche
Offenbarung zu empfangen.

des Kollegi der

Prasident Boyd K. Packer, Prasid g
Zwaolf Apostel, ,,Solving Emotional Problems in the Lord’s
Own Way*, Ensign, Mai 1978, Seite 92

JESUS HENT ENNEN BUNDEN, GEMALDE VO CARL HEINRICH BLOCH, ABDRUCK MIT FREUNDUCHER GEMNEHMIGUNG DES NATIONALHISTORISCHEM MUSELIMS ALIF SCHLOSS FREDERIKSBORS IN HILLERSD, DANEMARK
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Die i

PRASIDENT HENRY B. EYRING

ae chnait

ein Zeugnis, dass dies die wahre

Kirche ist, entstand schon in meiner

Kindheit. Zu meinen frithesten Er-
innerungen gehort eine Konferenzversamm-
lung. Dort sprach ein Mann, den ich nicht
kannte. Ich wusste nur, dass er von jeman
dem, der das Priestertum trug, zu unserem
kleinen Distrikt gesandt worden war. Ich
weifs nicht, was er sagte. Aber ich empfing
ein starkes, deutliches Zeugnis — noch bevor
ich acht Jahre alt war, bevor ich getauft
wurde —, dass ich einem Diener Gottes in
der wahren Kirche Jesu Christi zuhorte.

In meinen Teenagerjahren erlebte ich,
welche Kraft von Priestertumskollegien und
einem liebevollen Bischof ausgeht. Ich erinnere mich
gut an das Gefiihl, im Priesterkollegium neben dem
Bischof zu sitzen und die Gewissheit zu haben, dass er
die Schliissel eines wahren Richters in Israel innehat.

Dasselbe Zeugnis erlangte ich auch schon frith im
Leben an zwei Sonntagen. In beiden Fillen war ich
dabei, als ein Pfahl gegriindet wurde. Ganz gewthn-
lich wirkende Minner, die ich gut kannte, wurden
als Pfahlprisident berufen. Ich hob an jenen Tagen
die Hand und empfing das Zeugnis, dass Gott seine
Diener berufen hatte und dass ich durch ihren Dienst
und auch, weil ich sie unterstiitzte, gesegnet werden
wiirde. Ich habe das gleiche Wunder unzihlige Male
tiberall in der Kirche erlebt.

Ich erlebte, dass diese Pfahlprisidenten emporge-
hoben und fiir ihre Aufgabe befihigt wurden. Das

gleiche Wunder habe ich bei Prisident Monson erlebt,

KL2

Prasident Eyring
erzdhlt, wie er das
Zeugnis erlangt hat,
dass die Kirche
wabhr ist.

als er die Berufung erhielt, als Prophet
und Prisident der Kirche vorzustehen
und alle auf der Erde vorhandenen Schliis-
sel des Priestertums auszuiiben. Ich war i
dabei, als er Offenbarung und Inspiration
empfing, und das bestitigt mir, dass Gott [’ g
diese Schliissel ehrt. Ich habe es mit eige- ;
nen Augen gesehen.

Ich gebe euch feierlich Zeugnis, dass
dies die wahre und lebendige Kirche Jesu s
Christi ist. Der himmlische Vater wird euch
antworten, wenn ihr ihn innig anfleht, das
aus eigener Erkenntnis zu wissen. @

i YON

Nach einer Ansprache bei der Frithjahrs-General-
konferenz 2008,

RIUSTRA]

DENK MAL DRUBER NACH!

1. Sprich beim Familienabend dber Erlebnisse, die du hattest
oder die deine Familie hatte, und die dir zeigen, dass die Kirche
wahr ist. Mal dann ein Bild von einem dieser Erlebnisse. Wenn du
machtest, kannst du dein Bild zeigen und dein Zeugnis geben. =
2. Nenne einige Fihrer in der Kirche — denk auch an die '
Heimlehrer, Bischofe oder Zweigprasidenten —, die dir und deiner
Familie geholfen haben. Wie kannst du zeigen, dass du ihnen
dankbar bist?
3. Denk dariiber nach, wie du dich gefiihlt hast, als Prasident
Thomas S. Monson bei der Generalkonferenz im April 2008 als
Prophet und Prasident der Kirche bestatigt wurde. Halte deine
Gefiihle fes:, indem du ein Bild malst oder in dein Tagebuch
schreibst.
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ILLUSTRATION VOMN THOMAS §. CHILD

DAS MITEINANDER

,Mein Haus ist ein Haus der Ordnung”

CHERYL ESPLIN

~Organisiert euch; bereitet alles vor, was nétig ist; und
errichtet ein Haus, namlich ein Haus des Betens, ein
Haus des Fastens, ein Haus des Glaubens, ein Haus
des Lernens, ein Haus der Herrlichkeit, ein Haus der
Ordnung, ein Haus Gottes.” (LuB 88:119.)

Der Herr hat gesagt: ,Mein Haus ist ein
Haus der Ordnung.“ (LuB 132:8.) Der Tem-
pel ist das Haus des Herrn, aber unser Zu-
hause kann gleichfalls ein Haus der Ordnung sein. Ein
Haus der Ordnung ist ein Zuhause, wo wir uns bemii-
hen, so zu handeln, wie Jesus es gelehrt hat. Es ist ein
Zuhause, wo wir Liebe und Frieden verspiiren kdnnen.

Der himmlische Vater hat den Eltern die Verantwor-
tung gegeben, ihre Kinder auf liebevolle, giitige Weise
zu erziehen und fiir sie zu sorgen. Er hat den Kindern
die Verantwortung gegeben, ihren Eltern zu folgen und
sie zu ehren. Der himmlische Vater mochte, dass jeder
in der Familie dazu beitrigt, das gemeinsame Zuhause
zu einem frohlichen, friedlichen Ort zu machen, wo der
Geist zugegen sein kann.

Elder Glenn L. Pace von den Siebzigern erzihlte
einmal, wie seine jingste Tochter ihrer Familie dabei
geholfen hat, auf die Weise des Herrn vorzugehen. Er
sagte: ,Sie war diejenige, die uns ans Familiengebet
erinnert hat. Sie war diejenige, die versuchte, uns fiir
den Familienabend zu begeistern. Sie dachte sich eine
Schatzsuche aus; sie bereitete etwas Leckeres zu; sie
hitte nichts unversucht gelassen, um ihre Familie fur
den Familienabend zu begeistern.” (,Friend to Friend®,
Friend, Februar 1997, Seite 7.)

Zur Beschaftigung

Trenne Seite KL4 heraus und klebe sie auf Karton.
Schneide die Teile des Puzzles aus. Lies Lehre und
Biindnisse 88:119 und fiig dann das Puzzle so zusam-
men, dass die Worter in der richtigen Reihenfolge sind
und den Vers ergeben. Wenn du das Puzzle fertiggestellt
hast, sag die Schriftstelle mehrmals auf und bemiih
dich, sie auswendig zu lernen.

Denk dariiber nach, was du dazu beitragen kannst,
dass deine Familie ein Zuhause hat, wie es sich der
himmlische Vater von euch wiinscht — ein Zuhause, wo
ihr Liebe und Frieden verspiiren konnt, ein Zuhause,
wo ihr seinen Geist verspliren konnt.

Anregungen fur das Miteinander

1. Bitten Sieeine Schwester von der PV-Leitung, ein Beispiel zu er-
zdhlen, wie sie als Kind aufihre Eltern gehort hat. Lassen Sie sie berich-
ten, wie sich das spiter ausgewirkt hat. Lassen Sie die Kinder Kolosser
3:20 aufschlagen. Erkidiven Sie, dass dieser Vers von Paulus verfasst
wurde, der ein Apostel Jesu Christi war. Bevor Sie den Vers gemeinsam
lesen, fordern Sie die Kinder auf, nach Antworten auf die folgenden Fra-
gen zu suchen: Zu wem spricht Pavlus hier? Wozu fordert Paulus seine
Zuhdrer auf? Lesen Sie die Schrifistelle vor und fragen Sie, ob jemand
eine Antwort weifs. Fragen Sie dann: In welcher Weise hat es euch schon
geholfen, dass ihr auf eure Eltern gehort habt? Wie hat es dazu beigetra-
gen, dass ihr in Sicherheit wart oder das Rechte gewdhlt habt? Werfen Sie
einigen Kindern nacheinander ein Bohnensdckchen zu und lassen Sie
sie ein Beispiel nennen, wozu ihre Eltern sie aufgefordert haben, etwas,
was sie befolgen kimnen. Geben Sie Zeugnis, wie wichtig es ist, seinen
Eltern zu folgen.

2. Liediibung:, Meine ewige Familie" (Anleitung fiir das Miteinander
2009 und die Darbietung der Kinder in einer Abendmahlsversamm-
lung). Die Kinder sollen sich die Musik des Liedes einige Male anhoren.
Spielen Sie die Musik dann erneut, und lassen Sie die Kinder den
Rhythmus der Melodiestimme mitklatschen, indem sie mit der Faust
leicht in die Handfldche der anderen Hand klopfen. Das ist ein Symbol
[iir einen Bauarbeiter, der mit dem Hammer arbeitet, Weihlen Sie Bilder
aus, die die wichtigsten Begriffe der ersten Strophe darstellen (Bildersatz
zum Leilfaden Primarvereinigung 1). Kleben Sie jedes Bild auf eine
Schachtel. Schreiben Sie den Begriff auf die gegeniiberliegende Seite
der Schachtel. Bringen Sie den Kindern das Lied bei, indem Sie ihnen
zundchst die wichtigen Begriffe zeigen. Stapeln Sie, wenn die Kinder
einen Strophenabschnitt lernen, Schachtel auf Schachtel, als wiirden Sie
ein Haus aus Steinen bauen. Wenn die Kinder mit Hilfe der Begriffe die
gesamte Strophe singen konnen, ordnen Sie die Schachteln in zufdlliger
Reihenfolge so an, dass sie mit den Bildern nach vorn in einer Reihe ste-
hen. Singen Sie jeden Strophenabschnitt, und lassen Sie die Kinder ein
Bild auswahlen, das ihrer Meinung nach zu dem gerade gesungenen
Abschnitt passt. Falls das Bild passt, darf das Kind die Schachtel wieder
zuriickstellen, um das Haus wieder aufzubauen. Die Bilder sollen dabei
zu sehen sein. Lassen Sie die Kinder jedes Mal, wenn sie die Worte  flei-
fSig baw ich” singen, mit ihrer Faust den Rhythmus klopfen. Bringen Sie
den Kindern die zweite Strophe bei, indem Sie das Bild einer Familie in
Puzzleteile zerschneiden. Schreiben Sie auf die Riickseite jedes Puzzle-
teils einen wichtigen Begriff aus jedem Strophenabschnitt der zweiten
Strophe. Bringen Sie den Kindern den Strophenabschnitt mithilfe des
Begriffs bei. Wenn die Kinder den Abschnitt beherrschen, legen Sie das
Puzzleteil so auf die Unterlage, dass das Bild zu sehen ist. Wiederholen
Sie dies mit jedem Puzzleteil, bis das Familienpuzzie vollsténdig zusam-
mengesetzt ist. Bringen Sie den Kindern den Refrain bei. @
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AUS DEM LEBEN DES PROPHETEN JOSEPH SMITH

Ein Leben voller Giite

o — —— R, e P

Eines Tages, kurz nachdem es im schonen Nauvoo geregnet
hatte, gingen Margarette Mclntire und ihr dlterer Bruder Wallace
zur Schule.

LAY 1
{ Meine Schuhe stecken [
fest, Margarette!

Meine auch, \ ".
Hier ist einfach B
zu viel
Schlamm.

Beeil dich Wallace, oder
wir kommen zu spit.

Die Kinder stellten fest, dass sie sich nicht
mehr befreien konnten, und begannen zu
weinen, weil sie meinten, sie miissten die
ganze Zeit dort stehen bleiben.,

KLé& A




NLUSTRATIOMEN VOM SAL VELLUTO UND EUGENIO MATTOZZ)

Joseph zog die beiden Kinder aus dem
Schlamm.

Er reinigte ihre Schuhe vom
Schlamm.

Er trocknete ihre Trinen.

Du siehst heute sehr hiibsch
aus, Margarette. Mach dir keine
Sorgen wegen des Schlamms
— der lost sich wieder.

Kopf hoch, junger Mann. Du
bist ein sehr guter grofer Bru-
der. Gib weiter gut auf deine
Schwester acht.

Margarette erzéihlte spiter tiber das Erlebnis: Ist es da ein Wun-
der, dass ich diesen grofien, guten und edlen Mann Gottes so gern

Aus Lehren der Prisidenten der Kirche: Joseph Smith (Leitfaden fiir das

Melchisedekische Priestertum und die FHV, 2007), Seite 576f.

Vielen Dank,
Bruder Joseph.

KLEINER LIAHONA MARZ 2009
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s fing an wie ein: ganz 'gewdiﬁﬂif: er
Schultag. Unsere Lehrerin, Frau Black-
stock, schrieb etwas an die Tafel, und

ich saf an meinem Platz und traumte mit
- offenen Augen. Da kam unser Rektor mit

einem Jungen herein, den ich noch nie

[
..

zuvor gesehen hatte. Der Rektor fliis-
terte Frau Blackstock etwas ins Ohr, und
alle wurden ganz still und versuchten
mitzuhoren.

Der Junge stand vorne im Klassenzim-
mer; wihrend die anderen Kinder ihn
anstarrten. Sein ausgebleichtes kariertes

‘Hemd hing ihm aus der Hose. Seine Hose

hatte am rechten Knie ein Loch. Die Hinde

IULUSTRATION VO CRAIG STAPLEY; FOTO VOM BUSATH PHETOGRAFY 2



£
i
8
=
5
2
>
2
2
2
2
g
g
Q
=
(%)
z
9
5
g
3

.

in den Hosentaschen vergraben, stand er mit hingen-
den Schultern da und starrte auf den Boden.

Nachdem der Rektor gegangen war, sagte Frau
Blackstock: ,Hort mal her! Ich méchte euch gerne
Caleb Sanders vorstellen. Er ist gerade erst von Montana
hiether gezogen. Das ist ziemlich weit entfernt von hier!
Caleb, du kannst dich neben Luke setzen.*

Sie zeigte auf den Platz neben mir, und die Schiiler
sahen Caleb zu, wie er nervos den Gang hinunterlief.
Als sich Frau Blackstock wieder der Tafel zuwandite,
war Uiberall Gefliister zu horen. Einige der Kinder mach-
ten gemeine Bemerkungen dartiber, wie Caleb angezo-
gen war.

»oeht nur die komischen Schuhe®, fing jemand an.

,Mit denen konnte er auch im Himalaja bergwandern
gehen!®, fiel ein anderer Junge ein.

Ich blickte zu Caleb hintiber, der jedoch nur dasaf,
sein leeres, aufgeschlagenes Heft anstarrte und den
Bleistift fest umklammerte. Ich wusste, dass er sie wohl
gehort haben musste, denn ich sah, wie er unbehaglich
auf seinem Stuhl hin- und herrutschte. Dann kicherten
einige Jungen so laut, dass Frau Blackstock aufhorte zu
schreiben.

sIch sehe, dass jeder ganz gespannt darauf ist, mit
Caleb zu reden; er soll also nach vorn kommen und uns
ein wenig tiber sich erzihlen®, meinte sie.

Die Klasse wurde ruhig, und alle blickten auf Caleb.
Er tat mir leid. Der Junge hinter ihm stief mit dem Fuf3
an die Riickenlehne von Calebs Stuhl und johlte: ,Geh
schon, Bergbursche.

Caleb machte sich langsam auf den Weg. Sein Haar
bedeckte teilweise seine Augen, und seine Schuhe
schlurften tiber den Boden, als er nach vorn ging. Die
Kinder um mich herum kicherten schon wieder. Ich
wusste, dass Frau Blackstock helfen wollte, befiirchtete
aber, alles kénne dadurch nur schlimmer werden.

Ein Junge meldete sich und fragte: ,Wo hast du denn
in Montana gewohnt — in einer Felsenhohle?

Die Klasse brach in Gelichter aus.

Das Mddchen in der ersten Reihe fragte: ,Ziehen sich
in Montana alle so an wie du?*

Ich spiirte, wie Arger in mir aufstieg und mein Ge-
sicht ganz heifs wurde. Wenn es niemanden gab, der
hier Einhalt gebot, wiirde Caleb wohl fiir den Rest des
Schuljahres ein AufSenseiter bleiben. Aber wenn ich
mich fiir ihn stark machte, wiirden die Kinder vielleicht
auch mich auslachen,

er pedenken; wie

en
1[]?” Wir IRHS'\

v de: af, ;Slf:tii lich seit, SO wic[ >
¢ am{th Jesus gew jesen ist. j, ie
{:::::He 2 g.fmz gleich, W e Wi
quehenl t, PV- Pramdenhn.;,?goa.
:Itd:ﬂds hebe" Liahond Mar
geite KL15

Dann fiel mir ein, was mir meine Stiefmutter ge-
sagt hatte, als ich mich bemiihte, in die FuRballmann-
schaft zu kemmen. Sie erzihlte mir von David im
Alten Testament. David war der jlingste von all seinen
Briidern, doch der Herr wihlte ihn als Konig aus.
Sein Aussehen spielte keine Rolle. Manchmal beur-
teilen die Menschen einander nach ihrem Aussehen,
der Herr aber sieht in das Herz.

Ich wusste, dass Caleb Hilfe brauchte: also mel-
dete ich mich. Frau Blackstock rief mich auf. Caleb
schaute gar nicht auf. Er glaubte wohl, dass ich mich
auch tiber ihn lustig machen wollte.

»Ich habe gehort, dass es in Montana ein paar tolle
Parks gibt, in denen man wunderbar wandern kann.
Erzdhl doch mal davon®, sagte ich.

Alle in der Klasse wurden still, Ich merkte, wie ich
wieder rot anlief; Caleb jedoch lichelte. Ich sah, dass
er erleichtert war, eine nette Frage gestellt zu bekom-
men. Mit ruhiger Stimme fing er an zu sprechen.

Er erzdhlte uns, dass er mit seiner Familie auf einer
groflen Ranch in Montana gewohnt hatte und sogar
sein eigenes Pferd hatte. Er erzéihlte uns von seinem
Lieblingswanderweg im Glacier-Nationalpark und
wie ihm dort einmal ein richtiger Bir begegnet war.

Je mehr er von seiner Heimat erzihlte, desto mehr

Fragen stellten ihm die Kinder {iber den Biren, das
Wandern und das Klettern im Fels.

Nach der Schule war ich mir nicht sicher, ob sich
irgendjemand im Bus neben mich setzen wollte. Ich
hielt meinen Rucksack fest umklammert und schaute
aus dem Fenster. Pl6tzlich spiirte ich, wie mir jemand
auf die Schulter klopfte. Es war Caleb.

,Darf ich hier sitzen?", fragte er schiichtern.

Klarl®, sagte ich und rutschte auf die Seite, um
Platz zu machen.

Ich hitte nie gedacht, dass dieser Tag so ausgehen
wiirde. Ich bin froh, dass ich den Mut hatte, nett zu
Caleb zu sein. Jetzt hat er viele Freunde — und ich bin
stolz darauf, einer von ihnen zu sein. @

KLEINER LIAHONA MARZ 2009
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Emporgehoben
durch das Gebet

Kinder auf der ganzen Welt beten zum himmlischen Vater - genau wie du!
Diesen Monat lernen wir Jared Azzarini aus Porto Alegre in Brasilien kennen.

er zehnjihrige Jared Azzarini war am Boden zer-
stort, als er zuschauen musste, wie sein Trainer
und seine Mannschaftskameraden ihren Flug
nach Goiania zur brasilianischen Kunstturnmeisterschaft
ohne ihn antraten. Er hatte so innig wie er nur konnte
gebetet, dass die Flughafenbediensteten ihn mitfliegen
lassen wiirden, damit er mit seiner Mannschaft am Wett-
bewerb teilnehmen konnte. Sie sagten jedoch, er diirfe
ohne seine Original-Geburtsurkunde nicht mitreisen.
Er hatte aber nur eine Kopie dabei. Das Original lag
zu Hause.
Wihrend seine Mannschaft sich also vorbereitete,
den Meisterschaftstitel in ihrer Altersklasse zu vertei-
digen, zu dessen Gewinn er im Jahr zuvor beige-
; en hatte, kehrte
mit seiner Mutter

wieder nach Hause zurtick. Er dachte an die letzten
Worte, die sein Trainer an ihn gerichtet hatte: ,Wenn

du es nicht schaffst, am Wettbewerb teilzunehmen, wird
die gesamte Mannschaft verlieren. Wir brauchen dich.*

Der nichste verfiigbare Flug ging erst am ndchsten
Morgen. Damit kénnte er zwar gerade noch rechtzeitig
zum Wetnbewerb kommen — jedoch ohne Chance, sich
vorher aufzuwidrmen oder sich mit den Geriten vertraut
zu machen.

,Mama*, sagte er, als sie zu Hause ankamen, ,du hast
mir gesagt, dass der Herr unsere Gebete erhort, wenn
wir aufrichtig beten. Ich habe von ganzem Herzen
gebetet, aber nichts ist passiert. Wenn ich erst morgen
fliege, habe ich keine Chance.” :

Jareds Mutter versicherte ihm, dass ,fiir Gott ... alles
moglich® ist (Matthdus 19:26). Sie rief am Flughafen an.
Innerhalb einer halben Stunde rief die Fluggesellschaft
zurtick und bat Jared, sofort zum Flughafen zu kom-
men. In einer Maschine, die gleich abfliegen wiirde, war
ein Platz frei geworden.

,Der himmlische Vater erhort doch unsere Gebete!,
dachte Jared, als er in sein Zimmer eilte, um dem himm-
lischen Vater zu danken.

Jared, der zur Gemeinde Intercap im Pfahl Partenon
in Porto Alegre in Brasilien gehort, kam noch rechtzeitig
zum Wettbewerb und gewann in seiner Einzeldisziplin
den dritten Platz. So trug er dazu bei, dass seine Mann-
schaft in ihrer Altersklasse wiederum die Landesmeister-
schaft gewann.

Jared und das Kunstturnen
Als Jared sechs war, schrieb ihn seine Mutter fiir
den einzigen Kurs ein, der an der Hochschule fiir sein

ABDRUCK DER FOTOS MIT FREUNDUCHER GEMNEHMIGUNG DER FAMILIE AZZARINI
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Alter angeboten wurde: Kunstturnen. Der Lehrer war
erstaunt, als er erfuhr, dass Jared noch tiber keinerlei Er-
fahrung verfiigte. Der Trainer an der Hochschule testete
Jareds Begabung und vermittelte ihm einen Schnup-
perkurs bei einem bekannten Kunstturnverein. Jared
schaffte es in die Mannschaft und errang vier Monate
spéter bei einem Regionalwettbewerb in seiner Einzel-
disziplin einen sechsten Platz.

Sein Ziel ist, eines Tages an den Olympischen Spie-
len teilzunehmen. Um dieses Ziel zu erreichen, trainiert
er mit Ausnahme des Sonntags jeden Tag fiinf Stunden.

Jared und das Wort der Weisheit

Jared ist bemiiht, seinen Geist und seinen Korper
rein zu halten und nichts zu sich zu nehmen, was ihm
schaden konnte. Er weif3, dass er auf seinen Korper gut
achtgeben muss, wenn er ein guter Turner sein méchte.
Aber sein Ziel, an den Olympischen Spielen teilzuneh-
men, ist nicht das Einzige, das ihn dazu bewegt, gut
auf sich achtzugeben. ,Wenn ich das Wort der Weisheit

KLEINER LIAHONA MARZ 2009  KL11



nicht beachte, dann ruiniere ich nicht
nur meine Gesundheit, sondern kann
nicht zum himmlischen Vater zurtick-
kehren, um bei ihm zu wohnen. Das

Wort der Weisheit ist ein Gebot”, meint
Jared.

Jareds Beispiel
Keiner von Jareds Mannschaftskamera-
den gehort der Kirche an; daher achtet er

mit ihm zu verbringen, und hat sie in die

1 Kirche mitgenommen. Jedem hat er ein
weifdes Hemd und eine Krawatte geliehen.
JIch versuche immer, hilfsbereit zu sein®,
meint er. ,Ich bete fiir meine Mannschafts-
kameraden und zeige ihnen sogar, wie
man betet."

Jared gebraucht den Namen des himm-

lischen Vaters und den Namen Jesu
Christi ehrfiirchtig, Er flucht nicht und

W sagt keine schlechten Worter, und er
hilft anderen dabei, es ihm gleichzu-
tun. Er sagt: ,\Meine Mannschaftska-
meraden behalten einander im Auge,
damit sie keine schlechten Worter
sagen; zumindest nicht, solange ich
da bin.*

Jareds Familie
Jared liebt seine Familie. Mir gefallt

alles, was ich mit meiner Familie
unternehme”, meint er. Jareds Bruder
Sam ist ein Jahr dlter. Die beiden sind
gern zusammen, vor allem singen

sie gern miteinander. Einmal ha-

ben sie sogar bei einer besonderen

Versammlung mitgesungen, auf

der Bonnie D. Parkin, die dama-

lige FHV-Prisidentin, und Cheryl
C. Lant, die PV-Prisidentin,
gesprochen haben. @

—

darauf, ein gutes Vorbild zu sein und zu ande-
ren freundlich zu sein. Jared hat seine Freunde
schon einmal eingeladen, das Wochenende

BRASILIEN
PARAGUAY

ARGENTINIE

Porto Alegre
®

URUGUAY

' Was Jared am liebsten mag

PV-Lied: ,Gebet eines Kindes®
(Liederbuch fiir Kinder, Seite 6)
Essen: Reis, schwarze Bohnen und
Kartoffelptiree. Jared sagt: ,Und als guter
Gaucho [jemand, der aus dem Bundes-
land Rio Grande do Sul stammt] mag
ich natiirlich Grillfeste.
Sport: Kunstturnen und Fuf3ball
'~ Hobby: Videospiele
e Schriftstellen: Jakobus 1:5 —
Y Jared sagt: Mir gefillt Joseph Smiths
Lebensgeschichte.”
_ Schulficher: Naturwissenschaft,
- Geschichte und Sport
Haustiere: Zwei Hunde und zwei
- Katzen
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PR i S T s USSR ICH MOCHTE WIE JESUS SEIN

» Wer mir nachfolgt, wird nicht in der Finsternis
: wmhergehen, sondern wird das Licht des Lebens haben. " $
(Johannes &:12.) :

in Gebet fir Papa

REBECCA C., ZEHN JAHRE ALT, MIT UNTERSTOTZUNG VON MAURIZIO E. D. BIS]

ch gehore zu einer fiinfkdpfigen Familie, und wir ge- ich etwas Besseres tun kénne, als vor dem Fernse-
lhen jeden Sonntag alle in die Kirche — nur mein Papa her zu sitzen. ,Wie wiire es zum Beispiel“, meinte er,

nicht. Er gehort nicht der Kirche an, und das macht ~wenn ich dir eine nette Geschichte aus dem Liahona
mich traurig. Er ist ein sehr guter Papa und kommt vorlese?*
manchmal zu Gemeindefeiern oder -ausfliigen. Am Also setzte er sich mit mir und meinen zwei kleinen
liebsten wire mir, wenn er immer mitlime. Briidern hin und las uns vor. Ich weif$ nicht, woher

Meine Mama hat mir in der PV gesagt, dass der mein Papa wusste, dass diese Geschichten im Lighona

himmlische Vater unsere Gebete erhért und uns helfen standen. Ich weif} aber sehr wohl, dass der himmlische
mochte. Also sprach ich ein Gebet, damit Gott _ Vater meine Gebete erhért und das Herz mei-

meinem Papa verstehen hilft, wie viel das Evan-

gelium unserer Familie bedeutet.
Am Samstag wollte ich gerade

den Fernseher einschalten,

als etwas geschah. Mein

Papa kam und sagte, dass

nes Papas bertihrt hat, sodass
er etwas in der Zeitschrift der
Kirche gelesen hat.
Ich danke meinem himm-
lischen Vater, weil er meine
Gebete erhort. @

@
=2
g
I
z
2
3
Q
=
b
k=
2
9
)
L
&
v
2
=
2
Zz
o
g
=
2

ILUSTRATION VO JULE F YOUNG

S et E . | .

KLEINER LIAHONA MARZ 2009 KL13




FREUND ZU FREUND

VON

Habt den Mut,
nach dem
Evangelium
7u leben

Nach einem Gespreich mit Elder Erich W, Kopischke von den Siebzigern,
derzeit Erster Ratgeber in der Gebietsprdsidentschaft Ewropa; das Ge-
spreich fithrte Hilary M. Hendricks

Hab keine Angst; denn der Herr, dein Gott, ist mit dir.”
(Josua 1:9.)

Im Zweiten Weltkrieg war mein
Vater Kurt ein kleiner Junge in
Polen. Oft hatte er Hunger, er
fror oder hatte Angst. Da ge-
schah etwas Wunderbares. Sein
Freund, der zehnjdhrige Otto
Dreger, lud ihn ein, mit Mitglie-
dern der Kirche Jesu Christi der
Heiligen der Letzten Tage in
die Sonntagsschule zu gehen,
In der Sonntagsschule lernten
Kurt und Otto, dass sie Kinder Gottes waren. Sie sangen
Lieder. Sie lernten beten. Kurt ging gern in die Kirche,
denn er fiihlte dort etwas Besonderes, nimlich Frieden
und Freude. Er bat seine Eltern und seine Schwester,
ihn zu begleiten. Nicht lange danach liefsen sich mein
Vater und seine Familie taufen. Das Evangelium Jesu
Christi half ihnen, in schwierigen Zeiten Mut zu fassen.
Mein Vater war sehr klug, und er wollte an der Uni-
versitit studieren. Dort, wo er wohnte, bestimmte zu
jener Zeit die Regierung, wer eine Universitit besuchen
durfte und wer nicht. Die Regierung wollte nicht, dass
die Menschen an Gott glaubten. Man sagte meinem
/ater, dass er die Universitit nur dann besuchen kénne,
wenn er sich von der Kirche lossagte und nicht mehr
vom himmlischen Vater und Jesus Christus sprach.
Mein Vater wusste, dass er seinen Glauben nicht
aufgeben konnte. Stattdessen entschieden sich er und
meine Mutter Helga, ihr Zuhause zu verlassen. Sie
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FREUMDLUICHER GEMEHMIGLING VOM ELDER KOPISCHKE

NLUSTRATION VON DANIEL LEWIS; ABDRUCK DER FOTOS MIT

bestiegen einen Zug nach Westdeutsch-
land und beteten, dass man ihnen erlau-
ben wiirde, dieses Land zu betreten. An
der Grenze lieBen die fiir die Kontrolle
der Ziige zustindigen Polizeibeamten das
Abteil aus, in dem meine Eltern safRen.

So war es ihnen also méglich, ein neues
Leben in einem Land zu beginnen, in dem
sie Gott verehren dutften. Zwei Monate spiter wurde
ich geboren.

Genau wie meine Eltern brauchte auch ich Mut, um
nach dem Evangelium zu leben. Ich verbrachte ein Jahr
als Soldat in der deutschen Armee. Die meisten Solda-
ten redeten unanstindig, rauchten und taten andere
Dinge, von denen ich wusste, dass ich sie nicht tun
sollte. Manchmal fiihlte ich mich allein, aber ich be-
miihte mich immer, nach den Grundsitzen des himm-
lischen Vaters zu leben. Meine Offiziere respektierten
mein Engagement und gaben mir manchmal frei, damit
ich an Aktivititen der Kirche teilnehmen konnte.

In der letzten Nacht, wenn der Wehrdienst vorbei
ist, trinkt normalerweise jeder Soldat mit seinen Freun-
den eine Menge Alkohol und feiert eine wilde Party.
Ich dachte nach und betete dariiber, was ich in meiner
letzten Nacht tun sollte. Als sie bevorstand, sagte ich der
Gruppe von Soldaten, die mit mir dienten: ,Lasst uns
etwas tun, was noch nie jemand getan hat.“ Wir zogen
unsere besten Anziige an und gingen zu unseren Vorge-
setzten, um ihnen still Lebewohl zu sagen. Unser Major
konnte es kaum glauben. Ich spiirte, dass der himmli-
sche Vater mich gefiihrt hatte; ich hatte eine Losung fiir

Elder Kopischkes Kinderaus-
weis; auf dem Foto ist er vier
Jahre alt

s ey
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Mit zehn Jahren

mein Problem gefunden. Riickblickend
kann ich sehen, dass die gréften Segnun-
gen in meinem Leben daher riihrten, dass
ich den Rat der Propheten befolgte und
Gottes Gebote hiel.

Manchmal wollen eure Freunde viel-
leicht, dass ihr etwas tut, wovon ihr wisst,
dass es nicht richtig ist. Vergesst nie, dass
ihr versprochen habt, nach den Grundsitzen des himm-
lischen Vaters zu leben. Wenn ihr bemiiht seid, seine
Gebote zu befolgen, wird er euch segnen, damit ihr
wisst, was ihr sagen und tun sollt. Er wird euch helfen,
sodass ihr keine Furcht verspiirt. Genau wie Otto, der
Freund meines Vaters, kénnt auch ihr euren Freunden
erzihlen, was ihr iiber den himmlischen Vater wisst und
wie ihr seine Liebe versplirt. Euer Mut, das Rechte zu
tun, wird viel bewirken! @

Mit seinem
Bruder

und seiner
Schwester




ZUM AUSMALEN

DIE MITGLIEDER EINER FAMILIE HABEN WICHTIGE AUFGABEN
,Organisiert euch; bereitet alles vor, was notig ist; und errichtet ein Haus, namlich ein Haus des Betens,
ein Haus des Fastens, ein Haus des Glaubens, ein Haus des Lernens, ein Haus der Herrlichkeit,
ein Haus der Ordnung, ein Haus Gottes.” (LuB 88:119.)

ILUSTRATION VOR APRYL STOTT
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BESUCHSLEHRBOTSCHAFT

Die Familie erhalten,
umsorgen und schiitzen

Bringen Sie den
| Schuwestern, die
Sie besuchen, die

> Schrifistellen und
Aussagen nahe, die ihnen weiterhelfen.
Geben Sie Zeugnis von der Lehre.
Bitten Sie die Schwestern, auch iiber
ihre Gedanken und Erkenntrisse zu
berichten.

Warum muss ich die Lehre von der
Familie verteidigen?

Die Erste Prdsidentschaft und das
Kollegium der Zwélf Apostel: ,Die Fa-
milie ist von Gott eingerichtet. Die Ehe
zwischen Mann und Frau ist wesent-
lich fiir seinen ewigen Plan. Das Kind
hat ein Recht darauf, im Bund der Ehe
geboren zu werden und in der Obhut
eines Vaters und einer Mutter aufzu-
wachsen, die den Ehebund in volliger
Treue einhalten.” (,Die Familie — eine
Proklamation an die Welt®, Liahona,
Oktober 2004, Seite 49.)

Julie B. Beck, FHV-Présidentin:
Jede Frau in dieser Kirche hat als
Nachfolgerin Jesu Christi die Pflicht,
die Familie zu erhalten, zu umsorgen
und zu schiitzen. Frauen haben schon
vor der Grundlegung der Welt klare
Aufgaben erhalten, und davon, dass
Sie als bundnistreue Frauen der Kir-
che Ihre Stimme zur Verteidigung der
Lehre von der Familie etheben, hangt
die Stiarke der Familien in der ganzen
Welt ab.“ (,Was die Frauen in dieser
Kirche am besten konnen: fest und
unerschiitterlich fiir etwas eintreten”,
Liahona, November 2007, Seite 110.)

Wie kann ich die Familie verteidigen?
LuB 88:119: Errichtet ein Haus,
namlich ein Haus des Betens, ein

Haus des Fastens, ein Haus des
Glaubens, ein Haus des Lernens, ein
Haus der Herrlichkeit, ein Haus der
Ordnung, ein Haus Gottes.*

Président Spencer W. Kimball
(1895-1985): ,Das Zuhause bildet
einen sicheren Hafen gegen die
Stiirme und Anfechtungen des
Lebens. Dort wird Geistigkeit
hervorgebracht und gefestigt —
durch tagliches Beten, Schrift-
studium, Gespriche tiber das
Evangelium und Ahnliches,
durch den Familienabend, den
Familienrat, durch gemeinsame
Arbeit und gemeinsames Spiel,
durch den Dienst am Nichs-
ten und indem man mit den
Menschen in seinem Umfeld
uber das Evangelium spricht. Die
Geistigkeit nimmt auch zu, wenn wir
einander geduldig, freundlich und
vergebungsbereit begegnen und in
der Familie die Evangeliumsgrund-
sdtze in die Tat umsetzen.” (, There-
fore I Was Taught", Ensign, Januar
1982, Seite 3.)

Elder M. Russell Ballard vom Kolle-
gium der Zwolf Apostel: ,Heute rufe
ich die Mitglieder der Kirche und
engagierte Eltern, Grofieltern und
weitere Verwandte tiberall auf, an
dieser ... Proklamation [zur Familie]
festzuhalten, sie zu einem Banner zu
machen, dhnlich dem ,Banner der
Freiheit' von Hauptmann Moroni,
und uns zu verpflichten, nach diesen
Grundsitzen zu leben. ...

In der heutigen Welt, wo der Satan
die Familie {iberall angreift, miissen
Eltern alles tun, was in ihrer Macht
steht, um ihre Familie zu stirken
und zu verteidigen. Es kann aber

sein, dass ihre Anstrengungen nicht
ausreichen. Unsere grundlegende
Einheit, die Familie, braucht ver-
zweifelt die Hilfe und Unterstiitzung
aller weiteren Angehérigen und
offentlichen Einrichtungen in unserer
Nihe.“ (,Am wichtigsten ist das, was
bleibt®, Liahona, November 2005,
Seite 42, 43.)

Elder Robert 5. Wood von den
Siebzigern: ,Fiir allzu viele scheint
Verantwortung nur aus Hinderingen

und Wehklagen zu bestehen. Doch
Worte ohne Taten erreichen kaum
etwas, Wir missen uns voller Elan
in der Welt einbringen. Wenn an un-
seren Schulen sittliche Werte fehlen
oder gar zerstort werden, muissen
wir uns mit anderen zusammentun
und eine Verdnderung zustande
bringen. Wenn unsere Wohnge-
gend unsicher ist oder schidliche
Einfliisse zunehmen, miissen wir
gemeinsam mit engagierten Leu-
ten Losungen finden. Wenn unsere
Ortschaften verschmutzt werden

— nicht nur durch Abgase, sondern
auch durch Suchtverhalten und Ob-
szonititen, die die Seele zerstoren —,
miissen wir nach legitimen Méglich-
keiten suchen, diesen Schmutz zu
beseitigen. ... Es ist unsere Aufgabe,
anderen Menschen, unserem Land
und der ganzen Welt Gutes zu tun.”
(,On the Responsible Self*, Ensign,
Mirz 2002, Seite 30f.) W




Konzentrieren wir uns aufl das
Erlosungswerk des Herrn

In einem Interview mit den Zeitschriften der
Kirche gab Julie B. Beck, die Prdsidentin der
Frauenhilfsvereinigung, ihr Zeugnis von der FHV.

Welche Rolle spielt die Frauenhilfsvereinigung dabei,
das Werk des Herrn voranzubringen?

Schwester Beck: Als FHV-Schwestern sind wir vor
allem und in erster Linie durch unseren Glauben an
Jesus Christus verbunden. Er ist unser Fithrer und
unser Vorbild, Ich gebe Zeugnis, dass sein Stthnop-
fer wirklich stattgefunden hat. Ich bezeuge, dass er
lebt und seine Macht real ist.

Als Heilige der Letzten Tage wollen wir zu
Christus kommen, Als der Prophet Joseph Smith
die Frauenhilfsvereinigung griindete, sagte er,
dass die Frauen nicht nur den Armen helfen, son-
dern auch Seelen erretten sollen." Dies ist nach
wie vor unser Ziel. Wir sollen im Erlésungswerk
des Herrn mithelfen, in dem es darum geht, ,die
Unsterblichkeit und das ewige Leben des Men-
schen zustande zu bringen" (Mose 1:39).

Wir kénnen damit anfangen, dass wir
uns selbst in geistiger Hinsicht stark ma-
chen, indem wir beten und in unserer
Kenntnis der heiligen Schriften un-
abhingig werden. Wir nehmen die
heiligen Handlungen, Biindnisse
und Gebote an, die der Herr uns
gegeben hat.

Dann kénnen wir bei der
Sammlung Israels mithelfen. Es
ist unsere Pflicht, Missionare
vorzubereiten, anderen vom
Evangelium zu erzdhlen und

den getauften Mitgliedern zu
helfen, aktiv zu bleiben. Es

ist unsere Aufgabe, uns selbst
und unsere Familie darauf



vorzubereiten, in den Tempel zu gehen. Wir kon-
nen nach unseren Vorfahren forschen und mithel-
fen, dass die Kinder Gottes in ewigen Familien
aneinander gesiegelt werden.
Schritt fiir Schritt kdnnen wir in der FHV einan-
der helfen, zu Christus zu kommen, indem wir das
tun, wozu diese Or-
. N _ ganisation ins Leben
' gerufen wurde.

Wie kann eine viel beschdaftigte FHV-Schwester das
alles schaffen?

Schwester Beck: Die grofsartigen Frauen in dieser Kirche
sind fihig, dies und noch mehr zu tun, aber eben nicht
alles auf einmal. Darum ist es so wichtig, Priorititen zu
setzen und unsere Mittel und unsere Zeit dort einzusetzen,
wo man am meisten erreichen kann — im Werk des Herrn.

Jede Schwester soll danach trachten, vom Heiligen Geist
geleitet z7u werden. Wenn sie den Herrn in seinem Werk
unterstiitzt, hat sie ein Anrecht auf seine Hilfe.

Was hat Ihnen deutlich gemacht, wie wichtig die FHV ist?

Schwester Beck: Als ich ein kleines Middchen war, war
mein Vater Prisident der einzigen Mission in Brasilien. Es
gab weniger als 4000 Mitglieder, von denen die meisten
zwar grofSes Potenzial in sich bargen, jedoch noch keine
Fiihrungsaufgaben iibernehmen konnten. Die Frauenhilfs-
vereinigung gab es nur in wenigen Zweigen.

Meine Mutter wurde berufen, die FHV in der Mission zu
organisieren. Sie sprach kein Portugiesisch und hatte keine
Leitfiden oder Handbiicher. Doch sie hatte ein Zeugnis
vom Evangelium und von der FHV. Zuniichst brachten
sie und ihre Ratgeberinnen den Schwestern bei, wie man
besuchslehren geht,

Sie fingen in einem kleinen Zweig in Sdo Paulo mit der
Schulung an. Sieben demiitige Schwestern waren gekom-
men. Eine Ratgeberin meiner Mutter, eine Einheimische,
begriifite die Schwestern. Nach dem Gebet stand sie mit
zitternden Hinden da und las eine Botschaft vor, in der
das Besuchslehren erklidrt wurde. Dann stand meine Mut-
ter auf. Sie konnte vier Sitze auf Portugiesisch sagen: ,Ich
weif3, dass Gott lebt. Ich weif}, dass Jesus der Messias ist.
Ich weils, dass wir einen lebenden Propheten haben. Im
Namen Jesu Christi. Amen.” Damit war die Versammlung
beendet. Sie umarmte die Frauen und verabschiedete sich.

Was fiir ein schlichter Anfang fiir so ein grofses Werk!
Letztlich wurde in jedem Zweig in Brasilien die FHV
organisiert. Die Schwestern bereiteten sich eifrig darauf
vor, dass ein Pfahl gegriindet und der erste Tempel in
Stidamerika errichtet werden konnte. Sie befassten sich
mit heiligen Handlungen und Biindnissen und damit, wie
man Seelen errettet.

Die FHV-Schwestern haben mitgeholfen, das Werk des
Herrn voranzubringen, und das ist ein Grund, weshalb die
Kirche heute tiber eine Million Mitglieder in diesem Land
hat. So wie die Schwestern in Brasilien muissen auch wir
unseren Beitrag leisten. Niemand kann uns das abnehmen.
Wir konnen unsere Aufgabe beim Aufbau des Reiches an
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niemand anders delegieren. Es ist unsere Aufgabe. Neh-
men wir sie an und zeichnen wir uns darin aus, unseren
Glauben zu festigen, die Familie zu stirken und unseren
Mitmenschen zu helfen.

Wie wird man gesegnet, wenn man die Akfivitaten der
FHV auf das Erlésungswerk des Herrn ausrichtet?

Schwester Beck: Wenn wir das Werk des Herrn ausfiih-
ren, Menschen zu erretten und ihnen ein Segen zu sein,
werden wir eins und konnen die Segnungen des Himmels
herabrufen. Ich habe eine Vision, wie die Frauen in dieser
Kirche sich auf machtvolle Weise zusammentun kénnen.
Ich glaube, wenn wir uns auf das Wichtige konzentrieren
und der Leichtfertigkeit entsagen, erlangen wir Zuversicht
und wir werden erbaut. Wir kommen besser zurecht und
fiihlen uns nicht so belastet. Natiirlich werden wir noch
sehr beschaftigt sein, doch wir sind mit dem Erlosungs-
werk beschiftigt.

Wie kann uns die FHV helfen, in dieser unruhigen Welt die
richtige Perspektive zu bewahren?

Schwester Beck: Die FHV hilft, indem sie in diesen ge-
fihrlichen Zeiten Verteidigungsmittel bereitstellt. Durch die
Lektionen am Sonntag, die Aktivititen und Versammlun-
gen der FHV sowie das Besuchslehren tun wir das Werk
des Herrn und stirken einzelne Schwestern und Familien.

Auch wenn wir mit Themen wie Scheidung, Ungehor-
sam, Schulden, Depressionen, Antriebslosigkeit und Sucht
konfrontiert werden, diirfen wir nicht vergessen, dass dies
auch eine Zeit ist, in der der Geist des Herrn tiber uns
ausgegossen ist. In dieser Zeit wird das Evangelium in aller
Welt verkiindet, die Kinder Israels werden gesammelt, es
gibt Tempel auf der Erde und wir haben den Schutz, den
die Biindnisse und Verordnungen des Priestertums uns
bieten.

Wir miissen um ein weiteres Blickfeld bitten, damit wir
sehen, was der Herr sieht. Dieses Werk ist grofier, als uns
bewusst ist. Wir kénnen dem hinterlistigen und verbis-
senen Feind erfolgreich entgegentreten. Unser Zuhause
kann und soll ein Zufluchtsort werden.

Welche Rolle spielen die FHV-Lektionen am Sonntag?

Schwester Beck: Bei unserer Versammlung am Sonntag
sollen wir uns gemeinsam mit den Lehren des Evangeli-
ums befassen. Frauen, die berufen sind, in der PV, bei den
Jungen Damen oder anderswo zu dienen, lernen in ihrer
Berufung ebenfalls etwas iiber die Lehren des Evangeli-
ums. Da die Themen so wichtig sind, miissén
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wir den Eroffnungsteil der FHV kurz halten und ihn
andichtig und geordnet gestalten, damit wir den
Geist beim anschliefenden Evangeliumsstudium
bei uns haben kénnen.
In der FHV beschiftigen
wir uns mit den Lehren der
Prdsidenten der Kirche.
Diese Leitfadenreihe enthalt
Lehren der Propheten, mit
denen sich die Mdnner
und Frauen in der Kirche
auch zu Hause befassen
kénnen. Die Worte der
Propheten sind deut-
lich und inspiriert. Wir
kénnen und diirfen
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nicht passiv oder gleichgiiltig sein, was das Studium dieser
Lehren angeht,

Wir befassen uns mit den Worten des Propheten Joseph
Smith, die in der besten Zusammenstellung seiner Werke
stehen, die je erstellt wurde. Dieser Leitfaden ist das Ergeb-
nis jahrelanger Forschung und griindlicher Priifung. Die
heiligen Schriften und die Zeitschriften der Kirche kénnen

das Unterrichtsgespriach durchaus
bereichern, doch wir brauchen
die Worte der Propheten
nicht mit sonstigem Mate-
rial auszuschmiicken, vor
allem nicht mit Material,
das nicht von der Kirche
herausgegeben wurde.
Wir mochten die Lehre-
rinnen dazu anhalten,
wohliiberlegte Fragen zu
stellen und die Schiiler
anzuregen, sich offen
mitzuteilen. Der
Heilige Geist ist

der Lehrer, und wir miissen uns so vorbereiten, dass er bei
jeder Lektion am Sonntag zugegen ist.

Welche Rolle spielen die FHV-Versammlungen wéhrend
der Woche?

Schwester Beck: In den FHV-Versammlungen wih-
rend der Woche setzen wir die Lehren der Erlésung um.
Einigkeit und das Gefiihl schwesterlicher Verbundenheit
entstehen ganz automatisch, wenn man gemeinsam arbei-
tet. Beispielsweise kénnen wir etwas dariiber lernen, wie
man mit anderen tiber das Evangelium spricht und Missio-
nare vorbereitet. Durch die Genealogie kénnen wir mehr
iibereinander erfahren. Indem wir an unseren hiuslichen
Fertigkeiten arbeiten, beispielsweise Putzen, Organisieren,
Kochen, Nahen oder Gartenarbeit, lernen wir, wie wir zu
Hause eine Atmosphire schaffen, wo jeder genihrt wird
und geistig wachsen kann.

Wir miissen auch lernen, in zeitlichen Angelegenheiten
eigenstindig zu sein, wie etwa in den Bereichen Bildung
und Weiterbildung, und wir miissen mit neuen techni-
schen Entwicklungen vertraut sein. Wir sollen uns einen
Lebensmittelvorrat anlegen und wissen, wie man Geld
einteilt. Auflerdem sollen wir daran arbeiten, unsere kor-
perliche und psychische Verfassung zu verbessern.

Bei der Planung dieser Versammlungen und Aktivititen
miissen wir berticksichtigen, wie viel kostbare Zeit, Ener-

gie und geweihte Geldmittel zur Verfiigung stehen.
Greifen Sie auf all das nur fiir etwas zuriick, was
uns hilft, zu Hause nach dem Evangelium zu leben
und das Werk des Herrn voranzubringen.

Wie kann man den Jungen Damen den Ubergang in die
FHV erleichtern?

Schwester Beck: Unsere talentierten jungen Schwestern
machen den Schritt von der Jugendlichen zur Erwachse-
nen, und die FHV-Schwestern haben die Aufgabe, dafiir
zu sorgen, dass keine von ihnen verloren geht.
Die Jungen Damen wurden gelehrt, ihren
Taufbund zu halten, und in der FHV helfen
wir ihnen, sich auf die Tempelbiindnisse
vorzubereiten. Eine achtzehnjihrige
FHV-Schwester kann ein Komitee leiten,
anderen eine Fertigkeit beibringen, bei
der Missionsarbeit helfen, besuchslehren
gehen, bei Genealogie- und Tempel-
projekten mitarbeiten und sich gemein-
sam mit allen anderen der Aufgabe
widmen, Seelen zu retten.
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Welche Rolle spielt das Besuchslehren?

Schwester Beck: Die Besuchslehrerinnen vertreten den
Erloser. Unsere Hinde sind seine Hande, unsere Liebe ist
seine Liebe und unser Dienst ist sein Dienst.” Eine gute
Besuchslehrerin kennt die Schwestern, die sie besucht. Sie
hat sie lieb, dient ihnen und hilft ihnen, durch den Heili-
gen Geist das Evangelium zu lernen. Thr Ziel ist es, das Zu-
hause und die Menschen zu stirken. Es gibt keine grofiere
Aufgabe, als {iber einen anderen Menschen zu wachen
und ihn zu stiarken — dies ist wahrlich ein Erlésungswerk.

Wie konnen die FHV-Schwestern etwas in der Welt
bewirken?

Schwester Beck: Ich traf einmal
mit einigen Ministerinnen und
weiblichen Parlamentsab-
geordneten aus Westafrika
zusammen. Sie fragten

mich, wie wir den Frauen
in Afrika helfen. Ich erklirte
ihnen, dass wir in ihren Lin-
dern viele Frauengruppen
organisiert haben, die
Frauenhilfsvereinigung
heifsen. Jede Leiterin
einer solchen Gruppe
erhilt von uns das
Handbuch Anwei-
sungen der Kirche.
Die Frauen treffen
sich hdufig, um sich
mit dem Evangelium
zu befassen und zu
lernen, wie sie fiir ihre
Familie sorgen konnen.
Die Leiterin teilt die
Frauen in der FHV in
Paare auf, die andere
Frauen zu Hause besu-
chen und feststellen, ob
etwas gebraucht wird. Ist
jemand krank? Haben alle
genug zu essen und Klei-
dung? Bekommen sie die
Ausbildung, die sie beno-
tigen? Nach den Besuchen
berichten die Frauen, was
sie herausgefunden haben.
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Eine Frau braucht Schuhe, eine Frau ist schwanger und
eine andere braucht eine Arbeitsstelle. Dann wird inner-
halb der Gruppe gefragt, ob jemand etwas geben kann,
was gebraucht wird. Meistens klappt das auch. Das tun wir
fiir unsere Frauen in Afrika,

Als ich sprach, nickten diese Frauen und lichelten.
Eine sagte zu mir: ,Das kénnte bei unseren Frauen
funktionieren.”

Ich glaube, dass die Frauenhilfsvereinigung in aller
Welt funktioniert und dass unsere Schwestern die besten,
fihigsten und stirksten Krifte zum Guten sind, die es
heute auf der Erde gibt. Ich bin davon liberzeugt, dass wir
in der Lage sind, das Erlosungswerk des Herrn gemeinsam
voranzubringen. Wl

Das Interview fithrie LaRene Porter Gaunt von den Zeitschrifien
der Kirche.
ANMERKUNGEN
1. Siehe History of the Church, 5:25
2. Siehe Henry B. Eyring, ,In unsere Berufung
hineinwachsen®, Lighona, November 2002,
Seite 76
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Is ich in eine neue
Schule kam, freun-
dete ich mich mit
einem Midchen an,
das nicht der Kirche
angehorte. Doch
nach einigen Jahren
wurde meine Freun-

Spéter blitterte ich
dann mein Heft ,Mein
Fortschritt* durch und
musste daran denken,
welche Erfahrungen
ich mit dem Ge-
bet gemacht hatte.
Als ich intensiver |
dariiber nach-
dachte, wurde mir
klar, dass der Vater
im Himmel meine
Gebete beziiglich
meiner Freundin
erhort hatte. Sie hatte
sich vollig verdndert:
Sie dachte anders tiber
mich und hatte auch
angefangen, die Kirche
in einem positiven Licht
zu sehen,
Mir kamen die Trinen,
weil ich nun ein Zeugnis vom

din eiferstichtig auf
die Kirche, weil ich
haufig zu Aktivititen
ging und nicht so viel
Zeit fiir sie hatte. Die
Situation wurde immer
schlimmer, obwohl ich
ihr wirklich eine gute
Freundin sein wollte.

Eines Tages befasste
ich mit dem Heft Mein
Fortschritt*, und ich fing mit
einer Erfahrung an, zu der
auch gehorte, dass ich zwei
Wochen lang regelmiflig betete.
Unter anderem wollte ich dafiir be- aufrichtigen Gebet hatte. Ich weif3,
ten, dass meine Freundin mich respek- _ dass der Vater im Himmel das Herz
tierte und verstand, dass die Kirche mir sehr — meiner Freundin gewandelt hat. Ich weif§
wichtig ist. Als ich die Aufgabe zwei Wochen spiiter auch, dass er uns helfen und Wunder wirken
abgeschlossen hatte, betete ich auch weiterhin darum. wird, wenn wir unseren Teil tun, ll

T—
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Was wir im Hinblick
auf diejenigen tun,
die vor uns gelebt
haben, ist also von
grofiter Bedeutung,
denn sie leben heute
als Geist und werden
dank Jesus Christus
wieder leben - als
unsterbliche Seele.
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Warum lassen wir uns
fir die Toten taufen?

ELDER D. TODD CHRISTOFFERSON

vom Kollegium der Zwolf Apostel

eit langem beschiftigen sich die christ-

lichen Theologen mit der Frage, was

wohl aus den Milliarden von Menschen
wird, die gelebt haben und gestorben sind,
ohne von Jesus Christus zu erfahren. Mit der
Wiederherstellung des Evangeliums Jesu
Christi haben wir auch erfahren, wie die
ungetauften Toten erldst werden und inwie-
fern Gott ein ,vollkommener, gerechter
Gott [ist], und auch ein barmherziger Gott*
(Alma 42:15).

Noch wihrend seines irdischen Wirkens
prophezeite Jesus, er werde auch den Toten
predigen. Petrus sagt uns, dass dies in der
Zeit zwischen der Kreuzigung und der Aufer-
stehung des Erretters geschah (siehe 1 Petrus
3:18,19). In einer Vision wurde Prisident
Joseph E Smith (1838-1918) Zeuge dessen,
dass der Erretter die Geisterwelt besuchte,
und er stellte ,aus den Rechtschaffenen ...
seine Krifte zusammen und bestimmte Bo-
ten, angetan mit Macht und Vollmacht, und
gab ihnen den Auftrag, hinzugehen und das
Licht des Evangeliums denen zu bringen, die
in Finsternis waren. ...

Man belehrte sie iiber Glauben an Gott,
die Umkehr von der Siinde, die stellvertre-
tende Taufe zur Stindenvergebung [und] die
Gabe des Heiligen Geistes durch Hindeauf-
legen.” (LuB 138:30,33.)

Die Lehre, dass die Lebenden den Toten
stellvertretend die Taufe und weitere we-
sentliche heilige Handlungen ermoglichen
konnen, wurde dem Propheten Joseph Smith

| erneut offenbart (sieche LuB 124; 128; 132). Er

erfuhr, dass den Geistern, die auf die Aufer-
stehung warten, nicht nur Errettung ermog-
licht wird, sondern dass sie im Himmel als
Mann und Frau verbunden sein und an ihre
Viter und Mitter aller vergangenen Genera-
tionen und an ihre Kinder aller kommenden
Generationen gesiegelt werden kénnen. Der
Herr unterwies den Propheten dahingehend,
dass diese heiligen Handlungen nur in einem
Haus, das seinem Namen erbaut wird, einem
Tempel, angemessen vollzogen werden
(siche LuB 124:29-36).

Der Grundsatz stellvertretenden Dienens
diirfte keinem Christen eigenartig vorkom-
men. Bei der Taufe eines Lebenden handelt
der Amtierende stellvertretend fiir den Erret-
ter und an seiner statt. Ist es nicht auch die
zentrale Lehre unseres Glaubens, dass das
Sithnopfer Christi fiir unsere Stinden stihnt,
indem es stellvertretend den Anspruch der

I Gerechtigkeit an uns befriedigt? Prasident

Gordon B. Hinckley (1910-2008) hat dariiber
gesagt: ,Ich glaube, die stellvertretende Ar-
beit fir die Toten kommt dem stellvertreten-
den Opfer des Erretters niher als irgendeine
andere Arbeit, die ich kenne. Sie wird mit
Liebe verrichtet, ohne Hoffnung auf irgend-
einen Lohn oder eine Bezahlung. Welch ein
herrlicher Grundsatz.”!

Manche missverstehen diese stellvertreten-
den heiligen Handlungen und meinen, dass
die Verstorbenen ,ohne ihr Wissen durch die
Taufe in die Mormonenkirche aufgenommen

FOTO DES TAUFRALMS IM HELSIMKITEMPEL I FINNLARD VOR JOHN LUKE, © 171, VERVIELFALTIGUMG UNTERSAGT: MEIN ERLOSER LEBT, GEMALDE VOM ROGER LOVELESS, VERVIELFAITIGUNG UNTERSAGT
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werden®.? Sie glauben, dass wir irgendwie die Macht ha-
ben, in Glaubensfragen auf jemanden Zwang auszutiben.
Natiirlich ist das nicht der Fall. Seit Anbeginn gewihrt Gott
den Menschen Entscheidungsfreiheit. Die Kirche fithrt die
Verstorbenen weder in ihren Listen noch betrachtet sie sie
als ihre Mitglieder.

Unser Bestreben, die Toten zu erlésen, sowie die Zeit
und die Mittel, die wir fiir dieses Engagement aufwenden,
bringen vor allem unser Zeugnis von Jesus Christus zum
Ausdruck. Viel deutlicher kbnnen wir uns zu seinem gott-
lichen Wesen und seiner gottlichen Mission nicht dufiern.
Damit geben wir Zeugnis davon, erstens, dass Christus
auferstanden ist, zweitens, dass sein Stthnopfer grenzenlos
ist, drittens, dass er die einzige Quelle der Errettung ist,
viertens, dass er die Bedingungen fir die Errettung festge-
legt hat, und fiinftens, dass er wiederkommen wird.

Die Macht der Auferstehung Christi

Im Hinblick auf die Auferstehung fragt Paulus: ,Wie
kimen sonst einige dazu, sich fiir die Toten taufen zu las-
sen? Wenn Tote gar nicht auferweckt werden, warum ldsst
man sich dann taufen fiir sie?” (1 Korinther 15:29.) Wir
lassen uns fiir die Toten taufen, weil wir wissen, dass sie
auferstehen werden. ,Die Seele wird dem Leib wiederher-
gestellt werden und der Leib der Seele; ja, und jedes Glied
und Gelenk wird seinem Leib wiederhergestellt werden;
ja, auch nicht ein Haar des Hauptes wird verloren sein,
sondern alles wird zu seiner rechten und vollkommenen
Gestalt wiederhergestellt werden.” (Alma 40:23.) ,Denn
Christus ist gestorben und lebendig geworden, um Herr zu
sein tiber Tote und Lebende.” (Romer 14:9.)

Was wir im Hinblick auf diejenigen tun, die vor uns ge-
lebt haben, ist also von grofiter Bedeutung, denn sie leben
heute als Geist und werden dank Jesus Christus wieder
leben - als unsterbliche Seele. Wir glauben seinen Worten:
Jlch bin die Auferstehung und das Leben. Wer an mich
glaubt, wird leben, auch wenn er stirbt.“ (Johannes 11:25.)
Durch die Taufe, die wir zugunsten der Toten vollziehen,
bezeugen wir: ,Wie in Adam alle sterben, so werden in
Christus alle lebendig gemacht werden. ...

Denn er muss herrschen, bis Gott ihm alle Feinde unter
die Fiiffe gelegt hat.
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Der letzte Feind, der entmachtet wird, ist der Tod."
(1 Korinther 15:22,25,26.)

Jesus Christus, die einzige Quelle der Errettung

Unser Bestreben, unseren Vorfahren die Taufe im Na-
men Jesu zu ermoglichen, zeugt davon, dass Jesus Chris-
tus ,der Weg und die Wahrheit und das Leben" ist und
dass ,niemand ... zum Vater [kommt] aufser durch [ihn]*
(Johannes 14:6). Besorgt um das ewige Wohlergehen der
Milliarden, die gestorben sind, ohne von Jesus Christus
erfahren zu haben, fangen einige Christen unserer Zeit
an, sich zu fragen, ob es wirklich ,einen Herrn, einen
Glauben, eine Taufe® gibt (sieche Epheser 4:5). An Jesus
Christus als den einzigen Erretter zu glauben, sei, so sagen
sie, anmafiend, engstirnig und intolerant. Wir halten das
jedoch fiir ein Scheinproblem. Es besteht keine Ungerech-
tigkeit darin, dass die Errettung nur durch einen zustande
kommt, wenn dieser eine und seine Errettung jeder Seele
ausnahmslos offenstehen.

Die Bedingungen fiir die Errettung hat
Christus festgelegt

Da wir daran glauben, dass Jesus Christus der Erlo-
ser ist, akzeptieren wir auch, dass er die Vollmacht hat,
die Bedingungen, durch die wir seine Gnade erlangen
konnen, festzulegen. Sonst wiirden wir uns nicht darum
bemiihen, uns fiir die Toten taufen zu lassen.

Jesus hat bestitigt: ,Das Tor, das zum Leben fiihrt, ist
eng und der Weg dahin schmal.“ (Matthdus 7:14.) Er hat
auch ganz deutlich gesagt: ,Wenn jemand nicht aus Was-
ser und Geist geboren wird, kann er nicht in das Reich
Gottes kommen.“ (Johannes 3:5.) Das bedeutet, dass wir
umkehren miissen, ,und jeder von euch lasse sich auf den
Namen Jesu Christi taufen zur Vergebung seiner Stinden;
dann werdet ihr die Gabe des Heiligen Geistes empfan-
gen” (Apostelgeschichte 2:38).

Ungeachtet dessen, dass Jesus Christus ohne Siinde
war, lie er sich taufen und empfing den Heiligen Geist.
Er sagte: ,Wer sich in meinem Namen taufen ldsst, dem
wird der Vater den Heiligen Geist geben gleichwie mir;
darum folgt mir nach und tut das, was ihr mich habt tun
sehen.” (2 Nephi 31:12.)

5 IRI, VERVIELFAITIGUNG UMTERSAGT: JOHANMNES DER TALUFER TAUFT JESUS, GEMALDE VO HARRY ANDERSOM, @ IRI
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ngeachiet dessen, dass Jesus
Christus ohne Siinde wan,

lief3 er sich taufen und emp-
Jing den Heiligen Geist.

Davon gibt es keine Ausnahmen, es sind nimlich keine
notig. Wer glaubt und sich taufen Lisst — auch durch einen
Stellvertreter — und im Glauben ausharrt, wird errettet, ,nicht
nur diejenigen, die glaubten, nachdem [Christus] in der Mitte
der Zeit im Fleische gekommen war, sondern alle jene von
Anfang an, nidmlich alle, die waren, bevor er kam* (LuB
20:26). Darum wird das Evangelium auch den Toten verkiin-
det, ,dass sie wie Menschen gerichtet werden im Fleisch,
aber wie Gott das Leben haben im Geist”® (1 Petrus 4:6).

Die Verstorbenen werden aus dem Geféngnis befreit

Angefangen bei der Taufe schaffen die heiligen Hand-
lungen, die wir stellvertretend im Tempel vollziehen, ein
ewiges Bindeglied zwischen den Generationen, das den
Zweck der Erschaffung der Erde erfiillt. Ohne diese heili-
gen Handlungen ,wiirde die ganze Erde [beim Kommen
Christi] vollig verwiistet werden® (LuB 2:3).

In den heiligen Schriften wird von den Geistern der
Toten so gesprochen, als seien sie in der Finsternis oder
im Gefingnis (siehe Jesaja 24:22; 1 Petrus 3:19; Alma
40:12,13; LuB 38:5). Angesichts des herrlichen Erlésungs- i
planes Gottes fiir diese, seine Kinder, verfasste der Prophet
Joseph Smith den folgenden Psalm: Lasst euer Herz sich
freuen und iiberaus froh sein. Lasst die Erde in Gesang
ausbrechen. Lasst die Toten ewige Lobeshymnen auf den
Konig Immanuel anstimmen, der, noch ehe die Welt war,
das verordnet hat, was uns befihigen wiirde, sie aus ihrem
Gefangnis zu erlosen; denn die Gefangenen werden frei-
gelassen werden.” (LuB 128:22.)

Unser Auftrag reicht so weit und so tief wie die Liebe
Gottes und schliefit all seine Kinder zu jeder Zeit und an
jedem Ort ein. Durch unsere Arbeit fiir die Toten bezeu-
gen wir, dass Jesus Christus der gottliche Erloser der gan-
zen Menschheit ist. Seine Gnade und seine Verheiffungen
werden auch denen zuteil, die ihn im Leben nicht finden
konnten. Durch ihn werden die Gefangenen in der Tat
freigelassen. @

Nach einer Ansprache bei der Herbst-Generalkonferenz 2000,

ANMERKUNGEN
1. Worte des lebenden Propheten®, Der Stern, August 1998, Seite 17
2. Ben Fenton, Mormons Using Secret War Files to Save Souls™,
The Telegraph, London, 15. Februar 1999
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Mein erster Sams-
tagabend bei der
Armee war einer der
schlimmsten meines
Lebens. Ich musste
eine Entscheidung
treffen, die sich auf
meine Zukunft aus-
wirken wiirde.
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MEINE

ERSTE SCHLACHT

COLIN SLINGSBY

it siebzehn Jahren trat ich dem ka-
nadischen Ersatzheer bei. Ich wurde
in ein Ausbildungslager geschickt,
und zum ersten Mal in meinem Leben konnte
ich ganz allein entscheiden, welche Richtung
ich einschlug. Ich vermutete, dass ich wohl
in Versuchung geraten kénnte, in der Kirche
inaktiv zu werden, und dass mein Zeugnis
auf die Probe gestellt werden wiirde.

Als ich auf dem Stiitzpunkt ankam, fiihrte
uns ein Ausbilder zu den einzelnen Gebiu-
den und Kirchen. Ich hatte das Gefiihl, ich
solle fragen, wo denn ein Zweig der Heili-
gen der Letzten Tage sei. Der Ausbilder war
einen Augenblick still. Dann sagte er, die Kir-
che Jesu Christi sei nicht auf dem Stiitzpunkt
vertreten, aber wenn ich die Versammlungen
besuchen wolle, konne ich mit ihm und
seiner Frau mitfahren, Er hatte sich erst kurz
zuvor der Kirche angeschlossen und freute
sich, jemanden zur Kirche mitzunehmen, der
gern dorthin wollte. Ich war froh, dass ich
diese Moglichkeit hatte, auch wenn ich noch
nicht entschieden hatte, ob ich an diesem
Sonntag zur Kirche wollte. Schliefllich war
ich doch allein und konnte jetzt vollig frei
entscheiden. Doch etwas in meinem Herzen
sagte mir, dass ich zur Kirche gehen solle,

Dieser Samstagabend war einer der
schlimmsten meines Lebens. Spiter bezeich-
nete ich ihn als . Baum-des-Lebens“-Erlebnis.
Es fing damit an, dass meine Freunde wollten,
dass ich mit thnen in den Speisesaal komme.
Ich wusste, dass sie Alkohol trinken wiirden,

und ich sagte ihnen, dass ich ins Bett
miisse, weil ich frith aufstehen miisse, um
zur Kirche zu gehen. Sie lachten mich aus
und gingen los.

Als sie fort waren, lief ich mich auf mein
Bett fallen. Von dort konnte ich aus dem
Fenster sehen und meine Freunde auf dem
Balkon des Speisesaals beobachten, wie sie
tranken und lachten. Ich dachte daran, wie
sie sich tiber mich lustig gemacht hatten,
weil ich nicht mitkam. Ich fithlte mich so,
wie sich Lehi wohl gefiihlt haben musste,
als er auf das grofie und gerdumige Gebidude
schaute, in dem es auch Menschen gab,
die ihn auslachten (siehe 1 Nephi 8:26,27).
Ich drehte mich zu meinem Tisch herum
und entdeckte meine heiligen Schriften. Ich
schlug sie sofort auf und begann zu lesen.
Sie waren meine eiserne Stange, und so wie
das Wort Gottes Lehis Familie Sicherheit ge-
geben hatte, wusste ich, dass sie auch mich
schiitzen wiirden.,

Ich' weifs nicht mehr, was ich an dem
Abend las, aber ich weif3, dass ich den Hei-
ligen Geist spiirte: Ich spiirte ihn erneut, als
ich am folgenden Morgen zur Kirche ging.
Indem ich wahrend meiner Zeit auf dem
Stutzpunkt jeden Sonntag zur Kirche ging,
entwickelte ich ein dauerhaftes Zeugnis vom
Evangelium Jesu Christi. Nach meiner Zeit
im Ausbildungslager hatte ich die Gelegen-
heit, als Vollzeitmissionar in der Kalifornien-
Mission Sacramento anderen mein Zeugnis
zu geben. B
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Was versteht thr unter Vorbereitung auf den
Notfall? In der Dominikanischen Republik

| bedeutet das, dass diese Jugendlichen bereit
. sind, mit anzupacken.

i 1

RICHARD M. ROMNEY
Zeitschriften der Kirche

ie helfen Leuten, die

bei einem Autounfall

verletzt wurden. Sie
retten Schwimmer vor dem
Ertrinken und finden Wan-
derer oder Hohlenerkunder,
die sich verirrt oder verletzt
haben. An freien Tagen stehen sie an einem Stand auf dem
Burgersteig und helfen Menschen in Not. Sie helfen beim
staatlichen Impfprogramm. Auflerdem wissen sie, was bei
einem Erdbeben, einem Hurrikan und anderen Katastro-
phen zu tun ist.

Sie haben Kurse in Erster Hilfe fiir Anfinger und

fiir Fortgeschrittene absolviert, in Wasserrettung, Ber-
gung aus Schluchten und Hohlen, Katastrophenhilfe
sowie in Uberlebenstechniken. Sie wissen, was im
Schulungsmaterial steht und was sie im Unterricht ge-
lernt haben, doch sie iiben auch im Freien, wandern in

den Bergen und in Hohlen, wo reale Gefahrensituatio- % -
nen simuliert werden. Und dann werden sie in einem =
echten Notfall aktiv. %
Seit ihrer Griindung im Jahr 2003 konnte die Organisa- 5
tion schon tiber 300 Menschen helfen, viele davon hatten i
schwere oder lebensbedrohliche Verletzungen. Diese 5

38




Dem Comité de Emergencias Santos de los Ultimos Dias (Notfall-
Komitee der Heiligen der Letzten Tage) gehoren sowohl Mitglieder
der Kirche (oben) als auch Menschen aus der Nachbarschaft |
(links) an. Sie alle werden geschult und sind in der Lage zu

helfen.

Organisation hat auch viele Teenager von den
unruhigen Straffen geholt und ihnen Disziplin und ‘
Liebe beigebracht.

Auf das Dienen ausgerichtet
Dies ist das Comité de Emergencias Santos de los

Ultimos Dias, das Notfall-Komitee der Heiligen der
Letzten Tage, eine Gruppe aus ehrenamtlichen Mitar-
beitern, die jedem offensteht, der bereit ist, sich an ihre
Regeln von Hoflichkeit und Dienstbereitschaft zu halten, |
Den Kern bilden jugendliche Heilige der Letzten Tage,
die von engagierten Erwachsenen angeleitet werden. Uber
200 Jugendliche haben inzwischen bei dieser Gruppe
mitgemacht,
JIch horte etwas iiber das Komitee, als ich eines Sams-
tags einen Taufgottesdienst besuchte®, berichtet Junior
Rivera. ,In einem anderen Zimmer sah ich diese jungen
Leute in meinem Alter. Sie trugen schwarze Kleidung,
auf ihrem T-Shirt und ihrer Miitze war ein Logo, und sie
lernten etwas tiber Erste Hilfe. So richtig interessiert war
ich dann, als ich erfuhr, dass sie sich vorbereiteten, ande-
ren Leuten zu helfen. Far mich war das eine Moglichkeit,
etwas Gutes zu tun, und das ist auch ein Teil der Lehre der |
Kirche: auf andere zugehen und unseren Mitmenschen
helfen.”
Onel Rodriguez erklirt, dass die Gruppe Verfahrenswei-
sen lernt, die den Grundsitzen des Evangeliums zhnlich
sind. ,Beispielsweise", so sagt er, ,lernen wir, dass wir uns
bei einem Notfall zuerst um unsere Familie kiimmern.
Wenn wir dann wissen, dass bei ihnen alles in Ordnung
ist, konnen wir anderen helfen. Das lehrt die Kirche auch
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Die Komitee-Mitglieder, wie Franklin de los Santos (oben), lernen,
wie man Gerdtschaften und Techniken richtig einsetzt. Neben der
Suche und Rettung bieten sie ihren Mitbiivgern aber noch mehr
Hilfe an, so unterstiitzen sie etwa Mafsnahmen zur Vorbereitung
auf Notfdlle und Impfkampagnen.

in puncto Wohlfahrt: Sorge fiir deine Familie, und dann
hilf anderen.”

Franklin de los Santos sagt, die Vorbereitung auf mog-
liche Notfille habe ihm deutlich gemacht, dass der Bedarf
an Suche und Rettung im geistigen Bereich manchmal
genauso wichtig ist wie die physische Versorgung. ,Finige
Menschen brauchen eine helfende Hand oder ein freundli-
ches Wort oder das Zeugnis eines anderen, damit sie stark
sein konnen®, erklirt er. ,\Wenn wir nach dem Evangelium
leben, miissen wir uns auch um das geistige Wohlergehen
anderer Menschen kiitmmern und sie stirken.

Auf Anwendung ausgerichtet
Omar Rodriguez erklirt, dass vieles, was das Komitee
unternimmt, auch fiir die Anforderungen im Programm

LPflicht vor Gott* genutzt werden kann; die Unternehmun-
gen wurden mit dem Aaronischen Priestertum und den
gemeinsamen Aktivititen der JD und JM abgestimmt.

José Nifez, Zweiter Ratgeber in der Bischofschaft der
Gemeinde La Caleta meint, dass die Jugendlichen in ihren
Klassen und Kollegien das Evangelium lernen und das
Komitee ihnen dann hilft, das Gelernte im tiglichen Leben
umzusetzen. ,Wenn sie draufSen auf der Strafie direkten
Kontakt mit Menschen in Not haben, lernen sie, was es
wirklich bedeutet, einander zu lieben®, sagt er. ,Sie ent-
wickeln Liebe fiir die Menschen in ihrem Umfeld. Und sie
entwickeln Liebe fiir sich selbst, denn sie lernen Selbstdis-
ziplin, und die schenkt ihnen die Zuversicht, das Richtige
zu tun, egal wo sie gerade sind.”

Bruder Nifiez weist auch darauf hin, dass das Komitee
nicht die reguliren Aktivititen der Kirche ersetzt. ,Es ist
eine Ergdnzung®, erklirt er. ,In den Priestertumskollegien
und den Klassen der Jungen Damen beispielsweise lernen
sie Grundsitze des Evangeliums. Doch bei evangeliums-
bezogenen Aktivititen wie dem Komitee oder anderen
Dienstprojekten haben sie die Gelegenheit, das umzu-
setzen, was sie gelernt haben.” Er meint, dies sei eine
Moglichkeit, der Aufforderung zu folgen, das Wort nicht
nur anzuhoren, sondern auch danach zu handeln (siehe

Jakobus 1:22).

Auf den Ort ausgerichtet

Omar sagt, das Komitee werde hiufig um Hilfe bei
Programmen vor Ort wie etwa der Masernimpfaktion er-
sucht, ,Wir mochten immer da sein, wenn Hilfe gebraucht
wird®, sagt er, ,und das ist auch bekannt. Man vertraut
uns, weil wir uns gut vorbereiten.“ Das von den Mitglie-
dern der Kirche Basilio Cabrera und Domingo Peralta
gegriindete comité arbeitet nach den gleichen Metho-
den wie das Rote Kreuz und Zivilschutzeinrichtungen.




Das Gesundheitsministerium hat der von
der Kirche eingerichteten Gruppe einen
besonderen Preis verliehen, und auch die
Stadt und die Provinz haben die Gruppe
ausgezeichnet.

Bruder Nunez erklirt, dass das Komitee
Notfallpline aufstellt, die sich an einer
Studie tiber kritische Gebiete in Santo
Domingo und umliegenden Ortschaften
orientieren. ,In einem Notfall gehen wir in
diese Gebiete und stellen fest, ob Mitglie-
der der Kirche Hilfe brauchen®, erklirt er.
.Gleichzeitig schiitzen wir ein, was alle
Menschen in dieser Gegend brauchen,
und leiten dies an die zustindige Stelle
weiter. Wir haben herausgearbeitet, welche
Gegenden bei einem Wirbelsturm, Erdbe-
ben, einer Uberschwemmung oder einer
dhnlichen Katastrophe besonders betrof-
fen wiren. Wir wissen, welche Gegenden
unverziiglich evakuiert werden miissen.
Wir wissen sogar, wo Aste von Biumen
abgesigt werden miissen, damit bei einem
schweren Sturm keine Schiden entstehen.
Das ist ein Teil dessen, wofiir die Jugendli-
chen zustindig sind.“

Die Komitee-Mitglieder opfern sogar et-
was Zeit an den Feiertagen zu Weihnachten
und zu Ostern, damit sie — unter der Aufsicht
von Erwachsenen — beim 24-Stunden-Not-
falldienst mitmachen kénnen. ,Das tun wir,

weil es an diesen Tagen viele Unfille gibt
und viele Leute in Schwierigkeiten geraten,
weil sie Alkohol konsumieren®, meint Bruder
Nufiez. Aus diesem anschaulichen Beispiel
haben die Komitee-Mitglieder gelernt, wie
gut es ist, nach dem Wort der Weisheit zu
leben (siehe LuB 89).

Vorbereitet, willig, motiviert

Warum also opfern die Komitee-Mitglieder
Zeit, um anderen zu dienen? Warum nehmen
sie an all diesen Schulungen teil?

Omar sagt, dass man dafiir zwar Zeit
und Arbeit investieren muss, dass es sich aber
lohne. Ganz besonders gefllt ihm, dass er
anderen helfen kann. Nach dem Tropensturm
Noel hat er sehr viel dariiber gelernt. ,Es war
unsere Aufgabe, den Bediirftigen Kleidung
und Nahrung zu verschaffen®, berichtet er.
JIch sah Menschen, die litten, und als ich ih-
nen dann etwas zum Anziehen und etwas zu
Essen bringen konnte und sah, wie sie sich
freuten, da fiihlte ich mich so gut.”

Osiris Rodriguez sagt, ihm gefalle
die Einigkeit, die er im Komitee spiiren
konne. Fiir ihn ist es eine Weiterfiihrung
der Einigkeit, die er in seinem Kollegium
und bei den Jugendlichen in der Kirche
ganz allgemein spiirt.

Junior Batista, der sich vor einigen Mo-
naten der Kirche angeschlossen hat, meint,
dass er unbedingt mitmachen wollte, als er
vom Notfall-Komitee horte. Und er wurde
nicht enttduscht. ,Wir fithlen uns gut dabei,
weil wir das Gebot halten, das besagt, dass
wir einander lieben sollen. Wir sind zusam-
men als Briidder und Schwestern, als S6hne
und Téchter Gottes.*

Wenn man diese Einstellung zum Dienen
hat, wird man es auch weiterhin tun. i
Hinweis: Wenn Sie ein dhnliches Komitee griinden
wollen, erkundigen Sie sich zunichst bei Thren Pries-
tertumsfithrern und den ortlichen Behérden.

Warnm opfern die Komitee-Mitglieder Zeil, um
anderen zu dienen? Warum machen sie sich die
Miihe, an all diesen Schulungen teilzunehmen?
Die Teilnehmer fiihlen sich gut dabei, weil sie das
Gebot halten, das besagl, dass man seine Mitmen-
schen lieben und ihnen dienen soll.
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Ich fand
Frieden und
Hoffnung im
Evangelium

Bryan Chatima

ch wurde als jiingstes von sechs

Kindern in einem Stidtchen na-

mens Bindura in Simbabwe gebo-
ren. Meine Eltern lieffen sich ein paar
Jahre nach meiner Geburt scheiden,
und meine tiichtige, liebevolle Mutter
musste uns — vier Miadchen und zwei
Jungen — allein grofRziehen.

Das Leben war hart fiir uns. Ich
musste die vier oder fiinf Kilome-
ter zur Schule zu Fuf§ zuriicklegen,
und zwar ohne Schuhe und ohne
irgendetwas zu essen. In keinem
Jahr konnte ich das Schuljahr
beenden, weil wir das Schulgeld
nicht bezahlen konnten. Nirgendwo
auf der Welt hitten wir das Geld
auftreiben kénnen, um die Gebiih-
ren rechtzeitig zu zahlen. Immer
wenn wir Geld erhielten, versuchte
ich zuriickzuverfolgen, von woher
wir es bekommen hatten, jedoch
ohne Erfolg. Es grenzt an ein Wun-
der, wie gut wir erzogen wurden.
All dies ist der Liebe und dem
Willen unseres Vaters im Himmel
zuzuschreiben.

Meine Mutter ging gern in die
Kirche, und da ich der Jiingste
war, ging ich mit ihr. 1998, als ich
dreizehn Jahre alt war, kamen zwei
Missionare der Kirche Jesu Christi
der Heiligen der Letzten Tage in
unsere Gegend, um weniger aktive
Mitglieder zu besuchen. Ich spielte
gerade mit meinem Freund Fuf$ball,
als die Missionare vorbeigingen.
Wir kamen ins Gesprich, und die

Missionare fragten uns, ob sie uns in

der darauffolgenden Woche besu-
chen diirften. Sie unterwiesen uns,
und wir nahmen die Einladung zur
Taufe an.
Vier Jahre spiter, im Jahr 2002,
| starben mein Vater und eine meiner

LETZTEN TAGE

ch war erst we-
nige Monate
auf Mission,
als mein Bruder
mit schlechten
Nachrichten
anrief. Aber dank
meines Zeugnis-
ses war ich nie
beunruhigt.

Schwestern im Abstand von nur einer
Woche. Damals diente ich als Dist-
riktsmissionar, und ich machte weiter,
bis ich im Juli 2004 als Vollzeitmissio-
nar in die Siidafrika-Mission Durban
berufen wurde. Ich war erst wenige
Monate auf Mission, als mein Bruder
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meinen Missionsprisidenten anrief
und ihm mitteilte, dass meine Mutter
gestorben und bereits bestattet wor-
den war. Kénnen Sie nachvollziehen,
wie es sich anfiihlt, eine Mutter wie
diese zu verlieren? Vier Monate spiter
starb eine weitere Schwester.

Als Missionar lehrte ich das
wiederhergestellte Evangelium. Weil
ich ein Zeugnis hatte, bereiteten mir
meine Verluste keine Sorgen. Ich
hatte inneren Frieden und die Hoff-
nung, dass ich zu gegebener Zeit
meine Eltern und meine Schwes-
tern wiedersehen wiirde. Als ich im
Juli 2006 nach Beendigung meiner
Mission nach Hause reiste, ging
ich in den Johannesburg-Tempel in
Stidafrika und wurde stellvertretend
fiir die verstorbenen minnlichen
Mitglieder meiner Familie getauft,
Aufserdem sorgte ich dafiir, dass
Taufen fiir meine verstorbenen
Schwestern durchgefiihrt wurden.

Die Bedingungen in Simbabwe
bleiben zwar schwierig, doch habe
ich ein sehr festes Zeugnis von
dem Guten, das daraus erwachsen
kann, dass man die Programme der
Kirche beherzigt und den Fiihrern
der Kirche folgt. Trotz all unserer
Herausforderungen kénnen wir im
wiederhergestellten Evangelium Jesu
Christi Frieden und Hoffnung finden.
Gott sei Dank dafir, dass er tiber
seine Kirche und seine Kinder wacht
und sie fithrt. Ich danke ihm fiir den
Tempel, der uns den Frieden und die
Hoffnung gibt, dass wir unsere Fami-
lie wiedersehen werden.

Der Herr hat gesagt: ,Dies habe
ich zu euch gesagt, damit ihr in mir
Frieden habt. In der Welt seid ihr in
Bedringnis; aber habt Mut: Ich habe
die Welt besiegt.” (Johannes 16:33.)

Mogen wir trotz der Herausfor-
derungen des Lebens weiterhin auf
das Gute hoffen, nie zweifeln und
nie den Willen des Herrn in Frage
stellen. W

aa

Genatul das,
was ich
brauchte

Sarah Cutler

in Termin nach dem anderen

lag vor mir, als ich frithmor-

gens durch die Tir eilte; mein
Rucksack war prall angeftillt mit allem,
was ich brauchte, um einen weiteren
anstrengenden Tag am College zu
tiberleben: Lehrbiicher, Sportkleidung,
Tanzschuhe, Lunchpaket und Abend-
brot. Es standen zwei Pritfungen an,
auf die ich mich nicht gut vorbereitet
fithlte, es waren noch Leseauftrige
offen, und die Zeit reichte nicht aus,
um tiberallhin zu gelangen, wo ich an
diesem Tag hitte hingehen sollen.

Da ich den Rock trug, den ich fiir
meine Priifung im Tanzen bendtigte,
gab ich mit meinem riesigen Ruck-

sack eine licherliche Figur ab.
Damit nicht genug hatte

ich kaum noch Hoffnung, rechtzeitig
in meinem ersten Kurs zu sein. Als
ich ins Stolpern geriet und mitten
auf einer belebten Kreuzung vor
Dutzenden von Studenten und den
wartenden Autos hinfiel, kamen mir,
beschimt und niedergeschlagen,
wie ich war, nicht zuletzt wegen des
Lochs in meinen neuen Nylonstrimp-
fen die Trinen. Es war erst sieben
Uhr morgens, und ich weinte bereits.
Als ich mich wieder aufgerappelt
hatte und zur Schule humpelte, be-
tete ich inbriinstig, der Herr moge mir
doch jemanden schicken, der mich
aufmunterte. Es wire schon gewe-
sen, wenn meine Mutter da gewesen
wire, aber zwischen uns lagen zwei
Bundesstaaten. Vielleicht wiirde der
Herr mein Gebet
erhoren und dafiir

i ch betete
sorgen, de'lss eine inbriinstig,
mel'n(-:r Mrtl?cwoh- der Herr
ner‘xnnen einen mége mir doch
meiner Kurse jema Sden Shi
bestllf:hte, Oder cken, der mich
er konnte diesen aufmunterte.

jungen Mann aus
der Gemeinde
vorbeischicken,
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den ich so mochte.
Erwartungsvoll sah ich mich um,

als ich zu meinem ersten Kurs eilte,

aber ich entdeckte niemanden, den ich

kannte. Meine erste Priifung absolvierte

ich noch unter Trinen, dann hastete
ich zu meinem zweiten Kurs, den ich
zu spit erreichte. Als ich zu meinem
dritten Kurs rannte und mich beeilte,
mich fiir die nichste Priifung bereit-
zumachen, war ich immer noch ganz

aufgeltst. Bei diesem Test erging es mir

besser, als ich erwartet hatte; und als
ich einen stillen Nebengang fand, wo
ich mein Mittagessen zu mir nehmen
und nebenbei noch lernen konnte,
beruhigte ich mich allmihlich. Tch war

in meine Biicher vertieft, als ich jemand

meinen Namen rufen hérte.

Ich blickte auf und erkannte meine

Besuchslehrerin, die ich nie zuvor
auf dem Campus gesehen hatte,

Sie setzte sich neben mich, und wir
redeten beinahe eine ganze Stunde
miteinander — nicht dariiber, was an
diesem Tag bei mir schiefgelaufen
war, sondern tber das, was gut fiir

mich lief, iiber unsere Pline und auch

tiber das, was ihr Sorgen bereitete.

Erst als sie bereits gegangen war,
fiel mir wieder mein flehentliches
Gebet ein, das ich an jenem Morgen
gesprochen hatte. Natzirlich hatte der
Herr mir als Antwort auf mein Gebet
die Frau gesandt, die er dazu berufen
hatte, iiber mich zu wachen. Ich hatte
mir zwar gewlinscht, dass mich je-
mand schon friih am Morgen aufmun-
terte, aber der Herr wusste, dass ich
erst spiter am Tag bereit sein wiirde,
einer Freundin zu begegnen — nim-
lich dann, wenn ich mich geniigend
beruhigt haben wiirde, um den Trost
anzunehmen, den ich brauchte, und
selbst jemandem Trost zu spenden, der
seine eigenen Herausforderungen zu
bewiltigen hatte.

Der Herr kannte mich und sorgte
dafiir, dass ich genau zur rechten Zeit
genau das bekam, was ich brauchte. B

Mein G’éf)'et
im Viehhof

Connie Crookston Forsgren

egen einer Diirre im Melba

Valley im siidwestlichen

Idaho standen mein Mann
John und ich vor der Entscheidung,
unsere Rinder entweder mit Verlust
zu verkaufen oder sie fortzubringen.
Glicklicherweise machte John auf der
Farm, die der Familie eines Cousins ge-
horte, einen Sommerweidegrund aus-
findig, der sich etwa 480 km entfernt in
der Gegend von Preston befand.

Wir organisierten einen LKW, der
alle vierzig Rinder auf einmal laden
konnte, aber dreiffig Kilometer vor
dem Ziel war dem Fahrer die unbe-
festigte Strafle, die zur Ranch und zur

| ‘Rinderweide hrte, nicht geheuer.

o e L W

Zu unserer Enttiuschung lud er die
Rinder in einem nahegelegenen Vieh-
hof ab. So salsen wir also spitabends
mit einer 40-kopfigen Rinderherde
fest, die weitertransportiert werden
musste, und wir hatten keine Még-
lichkeit, das zu bewerkstelligen.
John hielt einen Farmer aus der
Gegend an, erzihlte ihm von unserer
misslichen Lage und bat um Hilfe.
Wenige Minuten spiter folgten uns
Bischof Steve Meeks und sein kleiner
Sohn zum Viehhof, um sich ein Bild
von der Lage zu machen,
Unterdessen war die Viehherde
unruhig geworden. Die Tiere merkten,
dass der Zaun des Pferchs an einer
Stelle zerbrochen war, und liefen auf
dem Weg in die vermeintliche Frei-
heit dort hintiber. Alle Rinder setzten
nacheinander iiber den Zaun und
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gelangten in ein weiteres Gehege — bis
auf eine der Kiihe. Sie schaffte es zwar
beinahe ganz hiniiber, aber einer ihrer
Hinterliufe geriet zwischen zwei Zaun-
latten. Das fithrte dazu, dass sie in ei-
ner gefihrlichen Lage im Zaun hiingen
blieb, wobei einer ihrer Vorderliufe
kaum den Boden beriihrte. Mit dem
anderen Hinterlauf schlug sie bei ihren
Befreiungsversuchen wild aus.

Um die Kuh zu befreien, hitte man
wohl schweres Hebezeug einsetzen
miissen. Hitte sie sich einen Lauf
gebrochen, hitten wir sie notschlach-
ten miissen. Der Verlust einer Kuh
hiitte zu betrichtlichen finanziellen
Schwierigkeiten gefiihrt.

Die Kuh wog tiber 450 kg, und
wir kamen einfach nicht an sie
heran, geschweige denn konnten
wir ihr helfen. Das Chaos am Zaun
sorgte dafiir, dass die tibrigen Rinder

46

ebenfalls nervés wurden.

Ich wusste nicht, was wir hdtten
tun konnen, aber in diesem Moment
fiel mir Amuleks Rat im Buch Mor-
mon ein: ,Ruft thn an, wenn ihr auf
euren Feldern seid, ja, fiir alle eure
Herden", (Alma 34:20.) Ich zog mich
also zurick, kniete nieder und betete
aufrichtig aus tiefstem Herzen. Zum
Schluss flehte ich: ,Himmlischer Va-
ter, hilf bitte der Kuh."

Das Gebet noch auf meinen Lippen,
kehrte ich zum Pferch zurtick. Inzwi-
schen hatten sich die Rinder — auch das
auf dem Zaun — ein wenig beruhigt.

Plotzlich loste sich das grofite der
umherlaufenden Tiere von der Herde.
Ungeachtet unserer Versuche, die Kuh
zuriickzutreiben, niherte sie sich der
im Zaun verfangenen Kuh. Sie senkte
ihren Kopf, knickte ihre Vorderldufe
ein, schob sich unter die hilflose Kuh

ch wusste

nicht, was wir

hditten tun
konnen, um die
Kuh zu befreien,
aber in diesem
Moment fiel mir
Amuleks Rat im
Biuich Mormon
ein.

und richtete sich — ein wenig schwan-
kend — langsam wieder auf. Sie hob
die festhangende Kuh einfach hoch
und lief sie dann langsam wieder he-
rab. Die Kuh war befteit! Nicht einmal
mit schwerem Hebezeug hitte man es
so gut geschafft.

Als die beiden Kiihe wieder zur
Herde zurtickrannten, rieb sich
Bischof Meeks vor Verwunderung
tiber das, was er da soeben gesehen
hatte, die Augen. Die Trinen liefen
mir tiber die Wangen, als ich flisterte:
,Danke, himmlischer Vater.”

Jeder, der mit dem Verhalten von
Rindern vertraut ist, wird bestiti-
gen konnen, dass Kiihe keine Pline
schmieden. Dennoch gibt es eine
Erklarung fiir diesen Vorfall. Der
himmlische Vater hort und erhort
Gebete. Er hat meines erhort — auf !
einem Viehhof in Preston in Idaho. l |




Wir stapelten
Holz in Kuopio

Briant Jenson

m Spatsommer 1968 besuch-

ten mein Mitarbeiter, Elder Ken

Heaton, und ich eine Familie in
Kuopio in Finnland, die nur zum
Teil der Kirche angehérte. Mutter
und Tochter waren getauft, der Vater
jedoch nicht.

Es war der Wunsch der Mutter,
dass wir ihr und ihrer Tochter die
Missionarslektionen vortrugen —
und zwar laut genug, damit ihr
Mann, der sich in einem angren-
zenden Raum aufhielt, mithéren
konnte. Als wir ihn dazu bewegen
wollten, sich zu uns zu gesellen,
sagte er, er habe keine

Zeit. Bei einer anderen Gelegenheit
lautete seine Entschuldigung, er
habe einen Stof Holz im Hof, der
fiir den Winter gehackt und aufge-
stapelt werden miisse.

.Koénnten wir Sie denn unterwei-
sen, wenn das ganze Holz gehackt
und aufgestapelt wire?, fragten wir.

Ja, erwiderte er. Es gebe aber so
viel Holz, fiigte er hinzu, dass er sehr
lange dafiir brauche, die Arbeit zu
erledigen.

Einige Tage spiter kehrten wir
zum Haus zuriick, nachdem wir
abgewartet hatten, bis sich der Va-
ter auf den Weg zur Arbeit gemacht
hatte. Mit der Erlaubnis seiner Frau
verbrachten wir den gesamten
Tag damit, Holz zu hacken und
aufzustapeln. Um fiinf Uhr nach-
mittags, kurz bevor er wieder nach

Hause kam, waren wir fertig. Wir
konnten es kaum erwarten, sein
Gesicht zu sehen, doch wir ver-
schwanden schnell, bevor er uns
erwischen konnte. Nachdem wir
mit dem Fahrrad nach Hause ge-
fahren waren und uns umgezogen
hatten, fuhren wir gegen sieben
Uhr abends wieder zum Haus der
Familie zuriick.

»Also, das Holz ist nun gehackt!®,

| riefen wir aus. ,Diirfen wir Sie jetzt

unterweisen?”

Thm blieb keine andere Wahl, als
zu licheln, mit dem Kopf nicken
und sich zu uns ins Wohnzimmer
zu setzen. Einige Wochen spater,
nachdem er sich die Missionars-
lektionen angehort hatte, lieR sich
dieser gute Bruder taufen und kon-
firmieren. W

as ganze
,f Holz ist
nun ge-

hackt!”, riefen
wir aus. ,Diir-
Jen wir Sie jetzt
unterweisen?*




SO KONNEN

S IE: DIESE

AUSGABE NUTZEN

IDEEN FUR DEN FAMILIENABEND

Sie kinnen diese Anregungen im
Unterricht und auch zu Hause ver-
wenden. Stellen Sie sie fiir Ihre Familie
oder Klasse passend zusammen.

Eigenstandigkeit - ein celestialer
Grundsatz”, Seite 15: Erziihlen Sie
Prisident Marion G. Romneys
Geschichte von den einfil-
tigen Seemowen. Warum
konnten sie keine Fische
fangen? Erkldren Sie, was
Eigenstdndigkeit ist, und
besprechen Sie, wie Ihre
Familie eigenstindiger
werden kann. Lesen Sie die letzten
beiden Absitze des Artikels vor.
Setzen Sie sich zum Ziel, die Stirken
Ihrer Familie zu nutzen, um einem
Nachbarn zu helfen.

+Als Glaubende, nicht als Schau-
ende”, Seite 22: Verbinden Sie einigen
Mitgliedern Threr Familie die Augen
und geben Sie ihnen kleine Gegen-
stinde, die sie erraten sollen. Bespre-
chen Sie, wie sie die Gegenstinde
erkannt haben. Lesen Sie etwas iiber
Schwester Daggi, und besprechen Sie,
was es heifdt, als Glaubende unseren
Weg zu gehen, nicht als Schauende.

~Warum lassen wir uns fiir die
Toten taufen?”, Seite 32: Lesen Sie zu
Beginn den ersten Absatz des Artikels
vor. Lesen Sie dann die im Artikel an-
gegebenen Schriftstellen gemeinsam
mit Threr Familie. Besprechen Sie,
was jede Schriftstelle bedeutet und
wie sie auf die Taufe fiir Verstorbene
anzuwenden ist. SchliefSen Sie,
indem Sie in einem Rollen-
spiel iiben, wie Sie Freunden
und Verwandten von den
Grundsitzen erzihlen
konnen, die in dem Arti-
kel behandelt werden.
~Suche und Rettung”, Seite 38:
Sprechen Sie mit Ihrer Familie tiber
den Artikel. Bilden Sie in Ihrer Fami-
lie Thr eigenes Notfallkomitee; {iber-
tragen Sie jedem in der Familie eine
Aufgabe. Besprechen Sie Notfille, die
eintreten konnten. Planen Sie, was Sie
tun kénnen, um solche Situationen zu
vermeiden oder sich darauf vorzube-
reiten. Setzen Sie sich zum Ziel, einen
Notfallplan aufzustellen, und wenden
Sie ihn zur Ubung an.
Ich setzte mich fiir Caleb ein”,
Seite KL8: Bitten Sie alle, tiber jeden

THEMEN IN DIESER AUSGABE

Die Zahlen geben jewells die erste Seite des Artikels an.

KL = Kleiner Liahona

Mein Fortschritt, 31
Missionsarbeit, 43, 47
Mut, 36, KL8, KL14
Propheten, KL2
Prilfungen, 8, 43
Selbstandigkeit, 10, 15

Auferstehung, 32

Beispiel, KL8, KL10

Bekehrung, 43

Besuchslehren, 25, 27

Demut, 8

Dienen, 15, 38, 47, KL6

Erlésungsplan, 32 Smith, Joseph, KL6

Familie, 25, KL4 Taufe fir Verstorbene,

Finanzen, 10 a2

Frauenhilfsvereinigung, 26 Tempel, 32, KL4

Freundlichkeit, KL6, KL8 Tempelarbeit, 32

Gebet, 2, 31, 42, 44, 45, Unterstitzen, Fihrer der
KL10, KL13 Kirche, KL2

Geistige Eigenstandigkeit,  Vorbereitung, 10, 20, 38
15,22 Vorratshaltung, 10

Glaube, 2, 22 Wort der Weisheit, 36,

Gleichnisse, 20 KL10

Gnade, 8 Wunder, 22

Hoffnung, 43 Zweites Kommen, 20

Mafistibe, 36

in der Familie etwas Gutes zu sagen.
Erzihlen Sie die Geschichte von
Caleb. Besprechen Sie, was Luke ge-
tan hat und was sein Mut bewirkte.
Bitten Sie alle in der Familie, da-
von zu erzihlen, wie sie sich selbst
einmal fiir jemand anderen einge-
setzt haben, oder wie jemand, den
sie kennen, das getan hat. Setzen
Sie sich zum Ziel, sich fiir andere
einzusetzen.

Is ich einmal in der Kirche war,

vertraute mir eine der Schwes-

tern an, dass sie sich einsam
fithlte. Genau wie sie war auch ich
Witwe und wohnte allein. Plotzlich
kam mir eine Idee; Warum kamen wir
nicht montags zusammen und hielten
den Familienabend ab? Wir kénnten
auch andere Schwestern dazu einla-
den, die ebenfalls allein wohnten.

Ich hérte mich ein wenig um und

fand acht Frauen in unserer Gemeinde,
die als Teilnehmerinnen in Frage

Familiennachmittage

kamen. Sechs von ihnen waren Wit-
wen, eine war alleinstehend und eine
hatte einen Mann, der nicht der Kirche
angehorte.

Mit der Genehmigung meines Bi-
schofs organisierte ich fiir uns alle, dass
wir ,Familiennachmittage® abhalten
konnten. (Wir treffen uns frith am Nach-
mittag, da die meisten von uns nicht
mehr gut sehen konnen und ungermn
im Dunkeln aus dem Haus gehen.) Wir
wechseln uns als Gastgeberinnen ab
und bereiten eine kurze Lektion vor.

Vielleicht ist das Wichtigste, was daraus
hervorgeht, das Gefiihl wahrer Freund-
schaft, das uns in schwesterlicher Liebe
miteinander verbindet.

Jede von uns wartet sehnstichtig
auf unseren nichsten ,Familiennach-
mittag®, Wir freuen uns daran, das
Evangelium gemeinsam zu erforschen,
und wir genieRen wunderbare Freund-
schaften, die unseren Glauben und
unsere Liebe zum Herrn Jesus Christus
festigen.

Irma de Mackenna, Chile

IHR SCHONSTER FAMILIENABEND

Schildern Sie lhren schonsten Familienaber

lichona@Idschurch.org.

id und senden Sie ihre Beschreibung an
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enn wir den Rat der Kirche befolgen,

zu Hause einen Vorrat anzulegen,

dann erfahren wir, dass wir uns nicht
[fiirchten werden, wenn wir bereit sind (siehe LuB
38:30). Und wenn wir besser vorbereitet sind, dann

erfahren wir, dass ,Unabhdngigkeit und
Eigenstdndigkeit fiir unser geisti-

ges Wachstum ganz wesentlich
sind ", Siehe Président Marion G.
Romney, , Eigenstindigkeit — ein
celestialer Grundsatz*, Seite 15;

siehe auch Seite 10, 20 und 22.

3

GERMAN
02042"83150

4




