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Mas cerca de mi Padre Celestial Fuerza para vencer
Estoy muy agradecida por recibir Utilizo la revista Liahona como una
la revista Liahona cada mes, ya que guia en mi vida. Nos permite observar
me proporciona articulos importantes la vida de la gente del mundo de hoy
en cuanto a la forma en que debemos y de vernos a nosotros mismos en las
vivir. Gracias a los ejemplares de la mismas situaciones; también utilizo
conferencia, en los que aparecen los sus experiencias en mis discursos y en
mensajes del profeta y de los demais las noches de hogar. Los ejemplos que
lideres de la Iglesia, he aprendido lo aparecen en la Liahona también han
que nuestro Padre Celestial desea que ayudado a una amiga a comprender
hagamos y la forma en que debemos que somos cristianos y que a pesar de
hacerlo. Las revistas contienen ex- que nos enfrentamos a problemas al
celentes mensajes para utilizarlos en igual que todos, el Evangelio nos da la
nuestras noches de hogar. Lo primero fuerza para vencer.
que busco en la revista Liahona son Ana Perlini, Inglaterra

los articulos para los jévenes, y cada
vez que los leo me siento mas segura 'y Envie sus comentarios o sugerencias a

g . . liachona@Idschurch.org. Es posible que las
mds cerca de mi Padre Celestial. cartas que se impriman se fengan que modificar

Karina Chavez, Nicaragua debido al tamafio y a la claridad.
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MENSAIJE DE

LA PRIMERA PRESIDENCIA

L.as remolachas azucareras
y el valor de un alma

POR EL PRESIDENTE THOMAS S. MONSON

ace muchos afios, el obispo

Marvin O. Ashton (1883-1946), que

prestaba servicio como consejero del
Obispado Presidente, ofrecié una ilustracién
que quiero compartir con ustedes. Imaginen
a un granjero conduciendo un camién gran-
de de caja abierta, lleno de remolacha azu-
carera y en ruta hacia la fibrica de azdcar. Al
recorrer el camino de tierra lleno de baches,
algunas remolachas caen del camién y van

quedando sembradas a lo largo del recorrido.

Cuando el granjero se da cuenta de que ha
perdido remolachas, les dice a sus ayudan-
tes: “Las que han caido contienen la misma
cantidad de azicar que éstas. {Volvamos a
recogerlas!”

En la forma en que aplico esta ilustracion,
las remolachas representan a los miembros
de esta Iglesia de los cuales somos respon-
sables nosotros, los que somos llamados
como lideres; y las que cayeron del camion
representan a hombres y mujeres, a jovenes
y niflos que, sea cual sea la razon, se han
desviado del sendero de la actividad. Para-
fraseando los comentarios del granjero con
respecto a las remolachas azucareras, digo,
refiriéndome a esas almas que son preciosas
para nuestro Padre y para nuestro Maestro:
“Las que se han deslizado por el camino tie-
nen el mismo valor. jVolvamos a buscarlas!”

Hoy, ahora mismo, algunas estan

enredadas en la corriente de la opinién
popular; otras se hallan quebrantadas por
las mareas de los tiempos turbulentos; y hay
otras que han caido y se han ahogado en el
remolino del pecado.

Eso no tiene porqué ser asi. Nosotros
tenemos las doctrinas de la verdad; tenemos
los programas; tenemos la gente; tenemos
la potestad. Nuestra misién va mis alld de
convocar a reuniones. El objeto de nuestro
servicio es salvar almas.

Nuestro servicio: salvar almas

El Sefior hizo destacar el valor de todo
hombre y de toda mujer, joven o nifio cuan-
do djjo:

“...el valor de las almas es grande a la
vista de Dios...

“Y si acontece que trabajiis todos vuestros
dias proclamando el arrepentimiento a este
pueblo y me traéis aun cuando fuere una so-
la alma, jcudn grande serd vuestro gozo con
ella en el reino de mi Padre!

“Y ahora, si vuestro gozo serd grande con
un alma que me hayiis traido al reino de mi
Padre, jcudn grande no sera vuestro gozo si
me trajereis muchas almas!” (D. y C. 18:10,
15-16).

Recuerden que tienen el derecho a recibir
las bendiciones de nuestro Padre en esta
obra. El no los ha llamado a su posicién

Las remolachas
representan a los
miembros de esta
Iglesia de los cuales
somos responsables
nosotros, los que
somos llamados
como lideres... digo,
refiriéndome a esas
almas que son pre-
ciosas para nuestro
Padpre y para nuestro
Maestro: “Las que se
han deslizado tienen
el mismo valor. ;[Vol-
vamos a buscarlas!”
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ichard

dijo que el

momento
crucial de su cambio
habia sido cuando
su obispo lo habia
encontrado escon-
dido en un pozo de
engrase y le habia
ayudado a regresar
a la actividad.

privilegiada para que anden solos, sin guia y
confiando en la suerte. Al contrario, El cono-
ce su habilidad, se da cuenta de su devocion
y convertird sus supuestas ineficiencias en
obvias fortalezas. El ha prometido: “...iré de-
lante de vuestra faz. Estaré a vuestra diestra
y a vuestra siniestra, y mi Espiritu estard en
vuestro corazon, y mis angeles alrededor de
vosotros, para sosteneros” (D. y C. 84:88).

Lideres de la Primaria, jconocen ustedes
a los niflos a los que prestan servicio? Lide-
res de las Mujeres Jovenes, ;conocen a sus
jovencitas? Lideres del Sacerdocio Aarénico,
¢conocen a los jovenes? Lideres de la Sociedad
de Socorro y del Sacerdocio de Melquisedec,
iconocen a los hombres y a las mujeres a los
cuales se les ha llamado a presidir? ;Entienden
sus problemas e incertidumbres, sus anhelos,
sus ambiciones y esperanzas? ;Saben cuin lar-
ga ha sido su jornada, conocen las dificultades
que han pasado, las cargas que han llevado,
los pesares que han tenido que soportar?

Los exhorto a esforzarse por tender una
mano a aquellos a quienes prestan servicio y
a amarlos. Si realmente los aman, ellos no se
encontrardn en ningdn momento en ese terri-
ble “Pais de Nunca Jamas”: nu#nca ser objeto
de interés, nunca recibir la ayuda que necesi-
tan. Tal vez ustedes no tengan el privilegio de
abrir los portales de ciudades ni las puertas
de palacios, pero al estrechar una mano y al
llegar al corazén de una persona recibirdn
verdadera felicidad y gozo duradero.

Las lecciones que se graban en el corazén
Si se desaniman en medio de sus
esfuerzos, recuerden que a veces el

tiempo del Sefior no coincide con el nuestro.
Hace muchos afios, cuando era obispo, Jessie
Cox, una de las lideres de las Mujeres J6ove-
nes, fue a hablar conmigo, y me dijo: “Obis-
po, isoy un fracaso!” Al preguntarle por qué
pensaba eso, me respondié: “No he logrado
que ninguna de mis jévenes de la Mutual se
case en el templo, como una buena maestra
lo hubiera hecho. He hecho todo lo posible,
pero es obvio que lo que era posible para mi
no era suficiente”.

Traté de consolarla diciéndole que, por ser
su obispo, sabia que ella habia hecho todo lo
que podia. Y al seguir el progreso de aque-
llas jovenes a través de los afios, me enteré
de que cada una de ellas se habia sellado fi-
nalmente en el templo. Si la leccién se graba
en el corazon, no se pierde.

Al observar a siervos fieles como Jessie
Cox, he aprendido que todo lider puede ser
un verdadero pastor y prestar servicio bajo la
direccién de nuestro grandioso y Buen Pas-
tor, con el privilegio de guiar, amar y cuidar
a los que lo conocen y aman Su voz (véase
Juan 10:2-4).

Busquemos a las ovejas perdidas

Quiero contarles otra experiencia que tuve
cuando era obispo. Un domingo noté que
Richard, uno de nuestros presbiteros que raras
veces asistia, estaba de nuevo ausente en la
reunién del sacerdocio; entonces dejé el qué-
rum al cuidado del asesor y me fui a la casa de
Richard; su madre me dijo que estaba trabajan-
do en un taller mecanico de la localidad. Fui a
buscarlo al taller y lo busqué por todas partes
sin encontrarlo. De pronto, senti la inspiracién
de ir a mirar en un viejo pozo de engrase que
habfa junto al edificio. En la oscuridad del
pozo vi dos ojos brillantes, y le of decir: “Me
encontrd, obispo! Ya subo”. Mientras conversa-
bamos, le dije cuinto lo echdbamos de menos
y lo necesitibamos, y logré hacerle prometer
que asistiria a las reuniones.



Su nivel de actividad mejoré notablemente. Con el tiem-
po, él y su familia se fueron del vecindario, pero dos afios
después recibi la invitacién para hablar en su barrio antes
de que saliera a cumplir una misién. En sus comentarios
de aquel dia, Richard dijo que el momento crucial de su
cambio habia sido cuando su obispo lo habia encontrado
escondido en un pozo de engrase y le habia ayudado a
regresar a la actividad.

Mis queridos hermanos y hermanas, tenemos la respon-
sabilidad, si, el deber solemne, de influir en todos aquellos
a quienes se nos ha llamado a tender una mano de ayuda.
Tenemos el deber de guiarlos hasta el reino celestial de
Dios. Ruego que recordemos siempre que el manto de li-
derazgo no es el manto de la comodidad, sino mas bien la
vestidura de la responsabilidad; que nos esforcemos para
rescatar a los que necesiten nuestra ayuda y nuestro amor.

Si tenemos éxito, si logramos traer a una mujer o a un
hombre, a una nifia 0 a un nifio para que vuelvan a ser
activos, estaremos respondiendo a la ferviente oracién de
una esposa, una hermana o una madre, contribuyendo a
satisfacer el mayor anhelo de un esposo, un hermano o un
padre. Estaremos honrando la gufa de un Padre amoroso
y siguiendo el ejemplo de un Hijo obediente (véase Juan
12:26; D.y C. 59:5). Y aquellos en quienes influyamos
honrarin nuestro nombre para siempre.

Con todo mi corazon, ruego que nuestro Padre Celes-

tial nos gufe continuamente mientras nos esforzamos por
prestar servicio a Sus hijos y salvarlos. Bl

IDEAS PARA LOS MAESTROS
ORIENTADORES

U na vez que estudie este mensaje con ayuda de la oracion,
preséntelo empleando un método que fomente la participacion
de las personas a las que ensefie. A continuacion, se citan algunos
ejemplos:

1. Si la familia tiene nifios pequenos, lean la seccion “Busquemos
a las ovejas perdidas”. Diga a los nifos que describan el aspecto que
habra tenido Richard cuando estaba en el pozo de engrase. Luego,
pregunteles qué aspecto tendria como misionero. A continuacion,
pregunte a la familia: “¢ Por qué fue importante que el obispo fuera a
buscar a Richard?” Para terminar, lean Doctrina y Convenios 18:10,
15-16.

2. Al comenzar la leccion, deje caer al suelo unas monedas y
pregunte: “;Seria de importancia que recogiera esas monedas?
¢Por qué?” Mientras las recoja, explique que las personas tienen un
valor infinitamente mas grande que las monedas. Relate el ejemplo
de las remolachas azucareras y pregunte qué podemos hacer para
“tomar a alguien de la mano y llegar al corazon” de una persona a fin
de hacerla regresar a la actividad en la Iglesia.
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JOSE SMITH RECIBIENDO REVELACION, POR DANIEL LEWIS.

L.os documentos de

José Smith:

L.os libros manuscritos de revelacion

Los libros manuscritos de revelacion
contienen muchos de los originales
de las revelaciones que recibio

José Smith yy contribuyen a una
mejor comprension del proceso de
revelacion.

POR EL ELDER MARLIN K. JENSEN

De los Sefenta
Historiador y Registrador de la Iglesia

n la década de 1970, los eruditos
Santos de los Ultimos Dias empezaron
a darse cuenta de los beneficios de
recopilar los documentos relacionados con la
vida y las obras del profeta José Smith y de
ponerlos a disposicién del publico. El
proyecto en desarrollo de “Los do-
cumentos de José Smith” es la cul-
minacion de una labor que ha llevado
décadas. Los expertos envueltos en
él tienen la intencién de recopilar
todos los apuntes, diarios personales,
™ correspondencia, discursos, revela-
1" ciones, historias escritas, noticias y pa-
peles legales, en fin, todo lo escrito
que José Smith mismo haya origina-
do o indicado que se escribiera.
‘ Cuando se termine la obra,
Los documentos de José Smith
constaran de unos treinta to-

mos que contendran mis de
dos mil documentos. Estos

tomos se dividirdn en seis series basadas

en los temas que expongan: documentos,
historia, diarios, documentos administrativos,
asuntos legales y de negocios, y revelaciones
y traducciones. Al proporcionar transcripcio-
nes (versiones mecanografiadas) de todos los
documentos originales, Los documentos de
José Smith pondran textos legibles al alcance
de los estudiosos y de otras personas inte-
resadas, lo que al mismo tiempo reducira la
necesidad de palpar con las manos docu-
mentos histéricos fragiles e incluso dafiarlos.
Cada una de las transcripciones pasa por un
proceso de tres etapas que concuerda con las
normas de investigacion histérica que tienen
por objeto asegurar que los textos se hayan
transcrito con exactitud.

El estudio de esas fuentes historicas,
particularmente de los primeros escritos,
proporciona a los estudiosos de José Smith
una comprensién mds profunda de la vida
del Profeta y del desarrollo de la Iglesia
restaurada. Los documentos de José Smith
también facilitaran la investigacion histérica
detallada. Los documentos que han estado en
diversos lugares —incluso en colecciones de
la Iglesia, universidades, sociedades historicas
y en propiedad privada—, se publicarin y
estaran disponibles en muchos sitios y final-
mente en el Internet. Puesto que este vasto
proyecto ofrecera una profunda reserva de
fuentes originales, inclusive muchas que los
eruditos no podrian localizar de otra manera,

El estudio de esas
fuentes historicas
proporciona a los
estudiosos de José
Smith una compren-
sion mds profunda
de la vida del Profeta
y del desarrollo de la
Iglesia restaurada.
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Después de organizar
la Iglesia en 1830, una
de las prioridades del
Profeta fue el registro
y la preservacién de
sus revelaciones.
Abdijo: Libro 1 de
Revelaciones. Arriba,
derecha: Libro 2 de
Revelaciones. Abajo,
derecha: Primera edi-
cion de “Un Libro de

Mandamientos”.

Los documentos de José Smith elevaran las
normas y la exactitud de estudios futuros que
se relacionen con €l y con la historia de la
Iglesia en los primeros tiempos.

Las revelaciones y la serie de traducciones

En los tomos de la serie titulada “Revela-
ciones y traducciones” se reproducirdn los
primeros manuscritos de las revelaciones
y traducciones de José Smith, junto con las
ediciones oficiales de esos documentos tal
como se publicaron en vida de él. Dichas
publicaciones son la primera edicién del
Libro de Mormén (1830); la primera publi-
cacién de una coleccién de las revelaciones
del Profeta, llamada “Un Libro de Manda-
mientos” (1833); y la primera edicién de
Doctrina y Convenios (1835).

Después de organizar la Iglesia en 1830,
una de las prioridades del Profeta fue el

registro y la preservacion de sus revelaciones.

Aun cuando el registro mas minucioso no
empezo hasta 1832, en el verano de 1830 Jo-
sé Smith y John Whitmer comenzaron a reco-
pilar las revelaciones que el Profeta habia
recibido hasta entonces. Ya para mar-
zo de 1831, John Whitmer empezd
a copiar esa primera coleccién
de revelaciones manuscritas en
lo que titul6 “Libro de Man-
damientos y Revelaciones”.
Este libro manuscrito, que los
editores de los Documentos
han designado como “Libro
1 de Revelaciones”, contiene
articulos que se copiaron desde
aproximadamente marzo de 1831
hasta mediados de 1835.
Después de ser comisionados en una
conferencia de la Iglesia que tuvo lugar en
Ohio, en noviembre de 1831, para publicar
las revelaciones recopiladas, John Whitmer y
Oliver Cowdery llevaron el “Libro de Manda-
mientos y Revelaciones” hasta Misuri donde,
junto con W. W. Phelps, se dispusieron a
publicar “Un Libro de Mandamientos” (véase
D.y C. 67). A principios de 1832, con el

primer libro de revelaciones manuscritas en
Misuri, José y sus escribientes consiguieron

otro libro en el cual copiar revelaciones. Co-
nocido al principio con el nombre de “Libro
de Revelaciones de Kirtland”, los editores de

los Documentos han denominado este se-
gundo libro como “Libro 2 de Revelaciones”.
El original se escribi6 entre fines de febrero
o principios de marzo de 1832 y fines de
1834. El primer tomo de la serie Revelaciones
y Traducciones contiene estos dos libros de
revelaciones manuscritas.

Por medio de un estudio minucioso, los
eruditos del proyecto “Los documentos de
José Smith” han determinado que el “Libro
de Mandamientos y Revelaciones” fue la
fuente principal para la publicacién en 1833
de “Un Libro de Mandamientos”, y que tanto
el “Libro de Mandamientos y Revelaciones”
como el “Libro de Revelaciones de Kirtland”
formaron la base para la primera edicién de
Doctrina y Convenios, publicada en 1835.
Después de esa publicacion, los manuscritos
no se usaron mas, sino que se guardaron

/. en un lugar seguro con otros
. registros de la Iglesia.
.~ _ Las revelaciones

FOTOGRAFIAS DE LOS LIBROS MANUSCRITOS, CORTESIA DEL PROYECTO “LOS DOCUMENTOS DE JOSE SMITH”; FOTOGRAFIA DE “UN LIBRO DE MANDAMIENTOS”

POR ELDON K. LINSCHOTEN; JOSE SMITH, POR DAN WEGGELAND, CORTESIA DEL MUSEO DE HISTORIA DE LA IGLESIA



posteriores se registraron en los diarios per-
sonales de José Smith y en libros de registro,
asi como en documentos de obispos, apdsto-
les y otros seguidores.

Después de esa publicacion de Doctri-
na y Convenios en 1835, en general estos
dos libros manuscritos se olvidaron porque
se disponia de los tomos publicados. Sin
embargo, en afios recientes, los expertos han
demostrado gran interés en examinar los pri-
meros manuscritos de las revelaciones de
José Smith. El Libro 2 de Revelaciones
no habia estado facilmente accesi-
ble hasta 2002, cuando la Iglesia
public6 imigenes de los manus-
critos originales como parte de
las Colecciones seleccionadas
de los archivos, en DVD!. Ade-
mas, hace s6lo pocos afios
que los estudiosos empeza-
ron a darse cuenta del valor
del Libro 1 de Revelaciones,
que estaba en posesion de la
Primera Presidencia.

El Libro 1 de Revelaciones
contiene los primeros manus-
critos que se conocen de mu-
chas revelaciones y, en algunos
casos, las inicas copias que se han
conservado de aquellos primeros
manuscritos. De él se tomaron las reve-
laciones publicadas en el primer nimero
del periédico de la Iglesia, The Evening and
the Morning Star. Cuatro hojas que se habian

sacado del libro, no se sabe cuindo, estin parentemente,
actualmente en Independence, Misuri, en José conside-
la biblioteca y archivos de la Comunidad raba que las

revelaciones ma-
nuscritas eran sus

de Cristo, que los tiene en su posesion, y se
reproducen con permiso en Los documentos

de José Smith. mejores esfuerzos
El Libro 1 de Revelaciones es una colec- por captar la voz del
cién casi completa de las primeras que se Seiior.

recibieron y contiene sesenta y cuatro de las
sesenta y cinco partes que se publicaron en
1833 en “Un Libro de Mandamientos” 2, asi
como noventa y cinco de las ciento tres sec-
ciones publicadas en Doctrina y Convenios

en 1835. Hay Gnicamente diez partes del
libro manuscrito que no aparecen en “Un
Libro de Mandamientos” ni en Doctrina y
Convenios de 1835.

La preparacién de los Libros manuscritos
de Revelaciones para su publicacién en el
tiempo de José Smith

Una de las responsabilidades de José

Smith al revisar los manuscritos antes de
su publicacion era “corregir los errores
o las faltas que podamos descubrir
por medio del Santo Espiritu”?. Por
experiencia, €l sabia que en el
proceso de escribir revelacio-
nes, copiarlas manualmente
en libros y pasarlas después
por varias manos a fin de
prepararlas para su publica-
cién se cometerian errores
involuntarios. A veces, los
cambios eran necesarios
para aclarar la redaccién. De
tiempo en tiempo, las reve-
laciones posteriores tomaban
el lugar de otras recibidas
anteriormente o las ponian
al dia, lo que hacia necesario
editar los documentos y corregir
las versiones anteriores. A lo largo

de los afios, se hicieron también di-
versos cambios, la mayoria de los cuales,
como el de dividir el texto en versiculos o
aclarar el significado, no implicaron mayores
correcciones.

Aparentemente, José consideraba que las
revelaciones manuscritas eran sus mejores
esfuerzos por captar la voz del Sefior cuando
condescendia en comunicarse en lo que él
llamaba el “lenguaje retorcido, entrecortado,
incoherente e imperfecto” del hombre?. La
revelacion del prefacio para las revelaciones
publicadas parece expresar también el mis-
mo principio: “He aqui, soy Dios, y lo he de-
clarado; estos mandamientos son mios, y se
dieron a mis siervos en su debilidad, segin
su manera de hablar...” (D.y C. 1:24).
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José y sus compaiieros fueron designa-
dos por iniciativas de las conferencias de la
Iglesia para preparar las revelaciones para
su publicacién con la correcciéon de los
textos. Analisis recientes de ambos libros
manuscritos de revelacion indican cémo y
cuindo se hicieron muchos de los cambios.
Por ejemplo, algunos se hicieron antes de
publicar selecciones de los libros en Misuri,
mientras que otros tuvieron lugar en Ohio
antes de que se publicara Doctrina y
Convenios en 1835.

Un ejemplo comin son los
efectuados por Sidney Rigdon, que B
cambi6 el lenguaje biblico de las f 4
revelaciones a uno mas familiar y
moderno. Muchos de esos cambios [

f X e
2 o

John Whitmer

se corrigieron mas tarde para po- \ -
nerlos como estaban originalmente.

El también corrigi6 la gramatica y

cambi6 parte de la redaccion para .
aclarar y modificar las expresiones
y el significado.

En raros casos, se hicieron cam-
bios mas substanciales al poner al
dia las revelaciones para publicar Doctrina y
Convenios en 1835. Por ejemplo, la seccién
20 se habia recibido en 1830, antes de revelar
a José Smith gran parte de la estructura para
el liderazgo de la Iglesia tal como la conoce-
mos hoy. Ya en 1835 José habia organizado
muchos oficios y quérumes por revelacion;

a fin de incluir ese nuevo orden eclesiastico
que se habia revelado, se incorporaron varios
cambios al texto de la seccién 20 y se agrega-
ron partes. Por ejemplo, los versiculos 65-67

10

José Smith

e —

que tenemos ahora, sobre la ordenacién de
los hermanos a oficios del sacerdocio, se
habian revelado después de la publicacion
hecha en 1833 y se agregaron posteriormente
a la publicacién de 1835.

Antes de publicar “Un Libro de Manda-
mientos” en 1833, José Smith revisé muchos
de los cambios editoriales que hicieron sus
compaiieros e hizo pequerfias modificaciones
de su pufio y letra. Y antes de publicarse
Doctrina y Convenios en 1835, hizo cambios
adicionales, incluso el de agregar los ape-
llidos de las personas que en las
revelaciones se mencionan por su
nombre de pila.

- Sidney Rigdon

(RS

% illiam W. Phelps

Entre 1834 y 1835, en Kirtland,
Ohio, se utiliz6 el Libro 2 de Revelacio-
nes para preparar la edicién de 1835 de
Doctrina y Convenios, y con excepcioén de
ocho partes, todas las demis del libro ma-
nuscrito se publicaron en esa edicién. Por
el contrario, en “Un Libro de Mandamien-
tos” de 1833, se publicaron sélo tres de las
revelaciones del libro manuscrito; dos de
éstas aparecieron por primera vez en la
edicién de Doctrina y Convenios publicada
en 1844.




GRABADOS DE JOSE SMITH POR DAN WEGGELAND, CORTESIA DEL MUSEO DE HISTORIA DE LA IGLESIA.

Los cambios editoriales posteriores hasta la edicion de
1981 de Doctrina y Convenios se relacionaban con alguno
que otro cambio de vocablos, pero los mis importantes
tuvieron lugar bajo la direccién del profeta José en la
edicién de 1835.

Nueva informacioén

Al examinar esos libros manuscritos, los editores de
los Documentos han descubierto nueva informacién. Por
ejemplo, los estudiosos interesados en la cronologia de la
vida de José Smith se han respaldado durante largo tiem-
po solamente en las fechas vagas del mes que aparecen
en muchas de las primeras revelaciones. El Libro 1 de Re-
velaciones proporciona las fechas especificas de varias de
éstas. Ademas, las breves introducciones histéricas de John
Whitmer a muchas de las revelaciones también brindan un
marco histérico a los expertos.

Por medio de un minucioso andlisis, los editores han
podido reconocer la letra de la mayoria de las marcas
editoriales que figuran en las paginas manuscritas. Cuan-
do se publique la serie “Revelaciones y traducciones”, se
incluirdn imagenes de los documentos con la transcrip-
cién correspondiente en la pagina opuesta; de ese modo,
los lectores podran ver la escritura original, las marcas
editoriales e incluso la textura de los documentos, sin
necesidad de ser expertos en descifrar la letra. Los cam-
bios que se hagan en los documentos originales figurarin
en las transcripciones con un ¢6digo a color a fin de que
los lectores determinen a quién corresponde la letra de las
personas que escribieron en cada pagina.

Otro aspecto interesante al trabajar en la serie “Revela-
ciones y traducciones” ha sido el descubrimiento de una
revelacion inédita acerca de asegurarse de obtener en
Canadi los derechos reservados para la publicacién del
Libro de Mormén. Después de apartarse de la Iglesia, David
Whitmer coment6 que la revelacién prometia éxito en la
venta de los derechos reservados, pero al regresar los hom-
bres encargados de esa responsabilidad, José Smith y otras
personas quedaron desanimados por lo que parecia haber
sido un fracaso. Durante muchos afios, los historiadores han
confiado en las palabras de David Whitmer, Hiram Page y
William McLellin, pero no contaban con el texto original de
la revelacion. El “Libro 1 de Revelaciones” lo proporcionara.

Aun cuando todavia no sabemos todo al respecto,
particularmente la percepcion que tenfa José Smith de la
situacién, sabemos en cambio que eso no justifica que a la
comunicacién divina se le llame “revelacion fracasada”. La

instruccién del Sefior claramente basa el éxito de la venta
de los derechos en la dignidad de las personas que tratan
de hacer la venta, asi como en la receptividad espiritual de
los posibles compradores®.

La nueva comprensién del Profeta

Las revisiones y correcciones de los textos de revelacién
en los primeros afios de la Iglesia confirman el proce-
so de la revelacion continua que recibia José Smith. Los
manuscritos indican la forma en que se afanaban los que
le ayudaban por cerciorarse de transcribir e imprimir con
exactitud las ideas y doctrinas que José recibia, un proceso
que en la publicacién de cualquier obra corre el peligro
de introducir errores. En algunos casos, cuando una reve-
lacién nueva cambiaba o ponia al dia otra que se habia
recibido previamente, el Profeta corregia la revelacién pri-
meramente escrita para que reflejara la nueva explicacion.
De ese modo, a medida que su conocimiento de doctrina
se aclaraba y expandia, lo mismo sucedia con las revela-
ciones registradas que se caracterizaban por la naturaleza
cambiante de su comprensién de los temas sagrados. El
Profeta no creia que, una vez registradas, las revelaciones
no pudieran cambiarse por otras que recibiera después.

La preservacion y publicacién de estos libros manus-
critos de revelacion proporcionan una importante fuente
de recursos para los estudiosos de la historia de la Iglesia.
Una vez terminado, este proyecto conducird a un ma-
yor entendimiento de la forma en que se organizaron y
publicaron nuestras revelaciones impresas, asi como a
mayor percepcion de la voluntad y las intenciones de José
Smith. El estudio de estos libros de revelaciones aumen-
tard no s6lo nuestro conocimiento sino también nuestro
testimonio con el reconocimiento del plan de revelacién
continua del Sefior que proporciona lo que haga falta para
las necesidades constantemente cambiantes de la Iglesia
en crecimiento. W

El autor agradece a Robin S. Jensen, del proyecto “Los documentos
de José Smith’, y a Joshua J. Perkey, de las revistas de la Iglesia, su
colaboracion en la preparacion de este articulo.

NOTAS

1. Richard E. Turley, hijo, ed., Selected Collections from the Archives of
The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints (DVD), 2002.

2. La tnica revelacion publicada en “Un Libro de Mandamientos” pero
que no aparece en el Libro 1 de Revelacion es la de mayo de 1829-B,
en “Un Libro de Mandamientos” 11 (véase D.y C. 12).

. Libro 2 de minutas (llamado también “Registro de Far West), 8 de
noviembre de 1831.

4. Carta de José Smith a William W. Phelps, 27 de noviembre de 1832, en
Personal Writings of Joseph Smith, comp. , Dean C. Jessee, rev. y ed.
2002, pag. 287.

5. Véase Libro 1 de Revelaciones, pags. 30-31.

W
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™
HM OS PIONEROS
DE GHANA

uando GayLynn Ribeira, estudiante

de arte de la Universidad Brigham

Young, oy6 los asombrosos relatos
sobre los santos pioneros de Ghana, sinti6 un
gran deseo de pintar retratos de ellos como

1. Aunque sola, se mantiene . 0z
g proyecto de ilustracion para su grado de

firme, Adjoa, por Angela
Nelson bachiller en Bellas Artes. Hacia fines de 2005,
“Es bueno ser miembro P

: comenzo a tratar de encontrar una forma de
cuando se estd en el hogar
o entre la gente”, dice Adjoa lograrlo. El resultado fue una beca para que
Am‘Z"A’ZP"h’ e es;d ella y otros tres estudiantes de arte, —Jesse
estudiando para ser docto-
ra. “Pero una mujer que es Bushnell, Emmalee Glauser Powell y Angela
verdaderamente Santo de Nelson— pasaran en Ghana los meses de

los Ultimos Dias se considera — mavyo y junio de 2006. Richard Hull, miem-

siempre miembro aunque esté 8 .
e, My bro del cuerpo docente de la universidad,

terpretan mal a la Iglesia; por  fue el supervisor del programa; los cinco
eso, para mi es importanieser  ge ocyparon de reunir relatos e imdgenes

un ejemplo de la verdad”. ’ ] .
no so6lo de algunos santos pioneros, sino
2. Joseph William Billy 1. "
Johnson: Santidad al Sefior, también de miembros nuevos. En los meses

por Emmalee Glauser Powell.  joyjentes al viaje, la abundante informacién

“De él emanaban el amory i fleid . b
la gratitud’, escribié la pinto- reunida se reflejo en pinturas que, en octubre

ra sobre el hermano Johnson,  de 2007, se expusieron en las paredes de la
de Cape Coast. “Ensefic el Galeria B. F Larsen, de la Universidad Bri-

Evangelio durante catorce . .
G G i i gham Young. A continuacién figuran algunas

misioneros en 1978, habia imdgenes de esas obras de arte.
mads de mil personas prepara-
das para el bautismo. Es un
hombre que consagra a Dios
su vida y su alma. El me inspi-
70 para luchar a fin de que los
atributos de amory caridad
de Cristo formaran parte de
mi ser”.

3. Bitner Johnson: Nieto del
Patriarca, por Jesse Bushnell

Bitner Johnson, a quien

pusieron ese nombre en honor
al presidente Gordon Bitner
Hinckley, es hijo de Brigham
Johnson y nieto de Joseph
William Billy Johnson.
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4. Busua Morning, por
Gaylynn Ribeira

5. Criad a vuestros hijos en la
luz y la verdad, por GaylLynn
Ribeira

El obispo Kofi Sosu y Linda,
su esposa, de Kumasi, fortale-
cen a su familia por medio de
la oracion familiar diaria, el
estudio de las Escrituras y la
noche de hogar.

6. El Dr. Emmanvel Kissi:
“Extendié la mano para
levantarla”, por Jesse
Bushnell

En 1983, una mujer muy
pobre y con un nivio total-
mente desnutrido fue a ver al
doctor Emmanuel Kissi, Santo
de los Ultimos Dias, para que
le ayudara. El doctor Kissi
tenia alimentos que la Iglesia
le habia enviado para tratar
a los que sufrievan desnutri-
cion, y le regal6 arroz, maiz,
Sfrijoles (porotos, judias) y
aceite para cocinar. La mujer
cayo arrodillada ante él, llena
de gratitud; el doctor extendio
la mano para levantarla y le
dijo: “Estos alimentos te los
ha enviado Dios; a El le debes
toda tu gratitud”.

7. Hermanas en Sién, Emma
Boateng, por Angela Nelson
“Fue como si hubiéramos

encontrado a una hermana
perdida desde hacia mucho
tiempo”, escribio Angela Nel-
son, refiriéndose a la ex mi-
sionera Emma Boateng. “Fue
la guia que nos acompaiié en
Kumasi, pero todavia la ro-
deaba esa aura de misionera.
Estaba estudiando periodismo
y asistiendo a instituto; tenia
preocupacion y esperanzas
con respecto a salir con joven-
citos y se esforzaba por man-
tener el Evangelio como punto
central de su vida. Pasaba por
las mismas experiencias que
nosotros, como jovenes adultos
solteros”.
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8. El obispo Kofi Sosu y su padre: El perdén
entre padre e hijo, por Enmalee Glauser
Powell

Después de cumplir la mision, Kofi deseaba
regresar a su hogar, pero su padre lo habia re-
pudiado; de todos modos, sintié la impresion de
que debia volver. Cuando llego, al verlo su padre
le dijo: “iDetente!” Y él se detuvo.

“¢Quién eres?”, le pregunto el padre.

“Soy tu hijo”, respondio Kofi.

“sMi hijo?”

“Si, tu hijo, Kofi”. Al decirlo, vio que el padre
tenia el rostro banado de ldagrimas; después, éste
se puso de pie y lo abrazo.

“iHijo mio, hijo mio!”, le dijo. “;Lamento tanto
lo que hice! Sé que hiciste lo correcto y te he acep-
tado otra vez como mi hijo”.

9. William y Charlotte Acquah: Uno en corazén
y pensamiento, por Enmalee Glauser Powell

William y Charlotte (miembros de la Iglesia
desde hace treinta arios) han progresado juntos
en el Evangelio a lo largo de muchos aiios de
afliccion y de gozo. A través de su jornada, estdn
llegando a ser uno con Dios y el uno con el otro.
Andan de la mano para demostrarse mutua-
mente su amor, algo que William aprendio de
los matrimonios misioneros que le enseriaron a
orary a saber que es un hijo de Dios.

10. La playa de los bautismos, por Jesse
Bushnell

Esta serena playa ha sido el lugar de cientos de
bautismos de ghaneses.

11. Theodora Acquah: Tercera generacién de
Santos de los Ultimos Dias, por Jesse Bushnell

Theodora es de la tercera generacion de Santos
de los Ultimos Dias de su_familia en Cape Coast
gracias a la fe de su abuela que se convirtio
a la Iglesia y ensei6 el Evangelio a sus hijos y
nietos. Cuando todavia era miembro nuevo de
la Iglesia, la abuelita de Theodora se asigno
voluntariamente la tarea de barrer el centro de
reuniones, ir a buscar agua para lavar el piso y
asegurarse de que todo estuviera limpio antes de
dar comienzo a las reuniones.
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12. ;Qué firmes cimientos!,
La familia Kaku, por Angela
Nelson

“Cuando los hermanos Ka-
ku nos invitaron a su hogar
en Cape Coast, senti como
si estuviera entrando en mi
propia casa, en Utah”, escribio
la pintora Angela Nelson. “La
mejor parte de la visita para
mi fue cuando, después del
alboroto de la cena, todos los
hijos se reunieron alrede-
dor de sus padres con las
Escrituras abiertas. Nunca
olvidaré el tiempo que pasé
con esa familia ni la forma
en que los hijos buscaban la
guia de sus padres y los padres
buscaban las respuestas en las
Escrituras”.

13. Hannah, por Richard Hull

El pintor comento lo siguien-
te con respecto a Hannah
Bafuh, una de los Santos de
los Ultimos Dias, de Kumasi:
“Traté de captar su personali-
dad radiante y vivaz”.

14. La preparacion de la
cena, Emma Boateng, por
Angela Nelson

“Era como contemplar una
danza; estaban en perfecta
sincronizacion la una con la
otra”, escribio Angela Nelson
al describir la forma en que
la familia Boateng preparaba
el plato principal, “fufu’, que
se hace con raiz de mandio-
ca. “Una persona levantaba
el palo y lo dejaba caer con
un fuerte golpe, mientras la
otra juntaba rapidamente la
mandioca formando una bola
Jjusto a tiempo para que la pri-
mera la golpeara otra vez pa-
ra machacarla. Su vida diaria
también sigue un ritmo, con
diligencia para guardar los
mandamientos. Alld, el tiempo
se mide de acuerdo con las
relaciones, ayudando a ami-
gos y familiares, y no por la
adquisicion de objetos. Veo en
ellos una firme determinacion
de ser constantes, especial-
mente en su lestimonio”.
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He recibido una

guia que me

llevé a encon-
trar un sistema
importante para
el estudio de las
Escrituras a fin
de entenderlas

mejor.
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Relatos de

las kiscrituras:
Modelos para
nuestra vida

POR EL ELDER JAY E. JENSEN

De la Presidencia de los Setenta

uando éramos jovenes y lefamos

las Escrituras con nuestros hijos, mi

esposa y yo luchdbamos por lograr
que esas palabras santas cobraran vida y
tuvieran significado para ellos. A veces te-
niamos éxito, otras veces no. Una maifiana,
uno de nuestros hijos exclamé: “jPapi, esto
es aburrido! No entiendo lo que estamos
leyendo”. Tal vez ustedes hayan pasado por
experiencias similares. Felizmente, desde
entonces he recibido guia que me condujo
a un importante sistema para el estudio
de las Escrituras, lo que nos ha ayudado a
entenderlas mejor tanto individualmente
como en familia.

Un puente sobre la brecha

Aprendi ese sistema mientras estaba
en mi segundo afio de ensefianza en el
programa de seminario de la Iglesia. Una
vez se nos informé que Leland Ander-
sen, experto maestro y profesional en la

ensefianza de maestros en funciones del
programa de seminarios e institutos, iba

a visitar nuestras clases ese dia; sabiamos
que bastaria con invitarlo a decir unas
palabras a los alumnos para que él tomara
una buena parte del tiempo de la leccién.
Ese fue el caso cuando lleg6 esa mafiana
a mi clase del Antiguo Testamento: Tomo
un trozo de tiza y comenzé con el relato
de David y Goliat; en unos pocos segun-
dos ya tenia a la clase prestando completa
atencién, pero lo mis importante es que
yo senti que estaba observando a un ex-
perto a medida que él nos ensefiaba a los
alumnos y a mi un sistema para destacar
importancia de las Escrituras utilizando un
concepto al que di en llamar “el puente
sobre la brecha”.

Imaginen un puente: Un extremo del
puente estd fundado en el pasado y se
compone de tres partes: (1) ellos: los pro-
fetas y la gente de la antigiiedad; (2) alla:



ILUSTRACIONES POR RICHARD HULL

Al reconocer los
paralelos que
existen entre los
relatos de las Es-

crituras y nuestra
propia vida, nos
es posible extender
un puente sobre
la brecha que los
separa.
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el lugar donde esas personas vivian; y (3) entonces: la
época en que vivieron.

El otro extremo del puente esti fundado en el presente
y también se compone de tres partes paralelas: (1) yo:
que vivo en el presente; (2) aqui: el lugar donde vivo;,

y (3) ahora: la época en la que vivo.

El objeto es construir un puente entre ellos-alld-
entonces y yo-aqui-ahora, encontrando paralelos entre
sus dias y los nuestros.

Esto es lo que hizo el hermano Andersen al contar

el relato de David y Goliath. Primero, nos llevé a

1 Samuel 17 y explicé cémo se establecié el conflicto
entre los israelitas y los filisteos; nos hizo recordar
también lo dificil que era encontrar en Israel a alguien
que peleara con Goliat. Pero, lleno de fe, el joven
David se ofreci6 a hacerlo. En su relato, el hermano
Andersen descubrié un modelo compuesto de cuatro
frases de ese capitulo que se aplican a nuestros dias y
que crearon un puente entre el pasado y el presente
(véase la tabla 1).

TABLA 1. PONGAMOS A PRUEBA LA ARMADURA DE DIOS SIN DESMAYAR (VEASE 1 SAMUEL 17)
Versiculos Frases de las Escrituras Sus paralelos en nuestros dias
29 “El me librard”. El Sefor nos librara hoy.
39 “Nunca... practiqué [con la armadura]”. ¢Cudl es la armadura que yo he puesto a prueba?
Como pueblo del convenio, nosotros vamos
45 “Vengo... en el nombre de Jehova”. X ) .
y venimos en el nombre del Sefior.
Nuestro objetivo es hacer saber a los
46 “Toda la tierra sabra que hay Dios en Israel”. . I )
demas que hay un Dios en Israel.
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Lo que el Salvador experimento al comenzar Su ministerio ha
llegado a ser para mi un verdadero modelo de progreso espiritual, un

modelo que se encuentra en muchos otros relatos de las Escrituras,

incluso en las vivencias de Lehi y de José Smith.

Cémo hallar los paralelos en los relatos

Al enseiiar, podemos seguir el mismo sistema. El re-
conocer relatos paralelos es un asunto espiritual. Cuan-
do lean y estudien las Escrituras, oren a menudo; oren
antes de comenzar el estudio y, por supuesto, después de
terminar; mientras estudian, hagan una pausa y expresen
gratitud por lo que estén aprendiendo; pidan mis luz
y verdad. Al leer los relatos de las Escrituras, oren para
encontrar paralelos que unan el pasado con el presente; la
mayoria de los que he encontrado los recibi por medio de
la oracién, del estudio, de la investigacion, la meditacion y
por escuchar al Espiritu.

El hermano Andersen desarrollé cada uno de cuatro
paralelos del relato de David y Goliat al destacar las frases
clave y, a continuacion, las ilustré con ejemplos actua-
les. El observar cémo aquel experto maestro desarrollé
esos cuatro puntos me abri6 una puerta al estudio de las
Escrituras: la bisqueda de un modelo de paralelos con los
relatos.

Por lo general, los siguientes elementos estin presentes
en los relatos de las Escrituras y ficilmente se les puede
dar aplicacién a nuestros dias:

1. Se cuenta un relato.

2. El relato tiene un principio y un fin.

3. En el relato hay frases u oraciones que son

principios que ilustran verdades eternas.

4. Esas frases u oraciones describen verdades que

tienen aplicacion tanto en el pasado como en
nuestros dias.

Relato paralelo del Nuevo Testamento
Una de las ilustraciones mads tutiles de un relato se me
ocurrié mientras colaboraba en escribir una lecciéon del

Nuevo Testamento para maestros de seminario. Cuando
el Salvador comenzo6 Su ministerio, ayuné cuarenta dias y
cuarenta noches, y se fue al desierto para estar en comu-
nién con Dios (véase Traduccion de José Smith, Mateo
4:1-11). Lo que El experiment6 ha llegado a ser para mi
un verdadero modelo de progreso espiritual:
* Fl percibi6 Su sagrada responsabilidad y buscé la
comunién con Dios.
* Recibi6 revelacién y esclarecimiento.
* Fue rigurosamente probado.
* Después de pasar la prueba, sigui6 adelante con mis
luz y verdad'.

Este modelo se encuentra en muchos otros relatos de
las Escrituras. Por ejemplo, Lehi buscé ayuda (véase 1 Nefi
1:5); la recibi6 (véase 1 Nefi 1:6); fue rigurosamente proba-
do (véase 1 Nefi 1:19-20); y sigui6 adelante con mis luz y
verdad (véase 1 Nefi 2:1).

La vida del profeta José Smith siguié un modelo
similar:

* Busco la comunién con Dios (;Qué iglesia es la
verdadera?)

* Recibi6 la respuesta después de leer Santiago 1:5
y orar.

* Fue rigurosamente probado.

* Pasé la prueba y sigui6 adelante con mis luz y
verdad.

Aunque en mi vida he tenido muchas experiencias
que siguen ese modelo, mi llamamiento para ser miem-
bro de los Setenta es ilustrativo en ese respecto. Lo
recibi la primera semana de junio de 1992, y mi primera
asignacion fue la de prestar servicio como miembro de
la Presidencia del Area Centroamérica a partir del
1° de agosto. Durante las vacaciones de julio me
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sumergi en las Escrituras, especialmente en el Libro de
Mormoén, y pasé horas estudiando, orando y meditando
a fin de prepararme y sobreponerme a mis sentimientos
de ineficiencia.

Basindome en Mateo 4:1-11 y en la Traduccion de José
Smith de esos versiculos, se me ocurrieron los paralelos
que aparecen en la Tabla 2.

La Traduccion de José Smith de Mateo 4:11 difiere
bastante del mismo versiculo de la Biblia; sin embargo, la
verdad que se ensefia en éste de que “vinieron angeles y le
servian” es un principio verdadero.

Ustedes también pueden examinar su vida y reflexionar
sobre los momentos en que hayan pasado por ese modelo
de progreso espiritual.

Un relato paralelo del Libro de Mormén

Cuando prestaba servicio como obispo, hubo un miem-
bro del barrio que cometié una grave trasgresion y fue
a hablar conmigo en busca de consejo y de guia. Habia
puesto en peligro su estado de miembro de la Iglesia y el
hecho de confesarse conmigo, un juez en Israel, iba a ayu-
darle en el proceso del arrepentimiento. Un relato paralelo
de Alma 36 contribuy6 a que aquel miembro comenzara a
arrepentirse (véase la Tabla 3).

Fijense en que Alma, después de ser perdonado, no
recordé mas sus dolores ni fue atormentado por sus
pecados; sin embargo, si los recordaba (véase el vers.
16), pero cuando lo hacia, ya no lo atribulaban. El Se-
fior nos concede el recuerdo de los pecados para evitar

TABLA 2. MODELO PARA EL PROGRESO ESPIRITUAL (VEASE MATEO 4)
Versiculos Frases de las Escrituras Paralelos con nuestros dias
’ El Salvador percibi6 Su sagrada respon- Yo percibi mi sagrada responsabilidad y
sabilidad y buscé comuni6n con Dios. busqué comunidn con Dios.
1 El estuvo en comunién con Dios. Yo recibi esclarecimiento al estudiar, ayunar, meditar y orar.
3-10 El fue tentado v puesto a prueba A mi me invadieron sentimientos de
v LS ineficiencia y de falta de dignidad.
. - El Espiritu Santo me consolo, ensefio, ilumind y
11 Los angeles le ministraron. N . o
fortalecid para seguir adelante con ayuda divina.




TABLA 3. EL ARREPENTIMIENTO Y EL PERDON (VEASE ALMA 36)
Versiculos Frases de las Escrituras Paralelos con nuestros dias
6 Alma anduvo procurando destruir la Iglesia. Aquel miembro anduvo cometiendo pecado.
6-11 Dios envi6 a un angel para detener a Aima. El estaba atormentado por sus pecados.
1116 El miedo invadi6 a Alma y El estaba atormentado, asustado,
estaba afligido por el tormento. lleno de remordimiento y penitente.
17 Alma record6 haber oido a su El recordd que su padre y su madre le habian ensefiado
padre profetizar de la Expiacion. sobre la Expiacion en la noche de hogar.
18 Alma or6 suplicando misericordia. El or6 pidiendo perdon.
19 Alma dej6 de recordar sus dolores. El no sintié més dolor por sus pecados.
21-23 Alma recibi6 gozo, luz y fortaleza. El recibié gozo, luz y fortaleza.
24 Alma se esforzo sin cesar por salvar almas. El se dedico a salvar almas.
27 Alma recibi6 sostén en sus tribulaciones. El recibi6 sostén en sus tribulaciones.
que volvamos a cometerlos, pero nos libera del dolor poner un puente sobre la brecha entre los profetas y
y de la afliccion. la gente de antaflo —ellos-alld-entonces— y nosotros
en nuestros dias: yo-aqui-ahora. Tal vez eso haya sido
Para nuestro provecho e instruccién lo que quiso decir Nefi cuando dijo: “...apliqué todas
Los paralelos tienen su principio en los relatos de las  las Escrituras a nosotros mismos para nuestro prove-
Escrituras o en los acontecimientos relacionados con cho e instruccién” (1 Nefi 19:23). Mas adn, al hacerlo,
ellos. Cuando los lean y los estudien, verin una palabra, estaremos atesorando la palabra del Sefior (véase José
una frase o un principio que les parecerd que tienen Smith—Mateo 1:37). B

tanta aplicacién hoy como en el pasado. Al continuar su
NOTA

i n ayu la oracién, se | lararin otr
eSFUd' O_ cond . da de la orac O. ’ S.e 'es aclarard (3t 08 1. Véase Life and Teachings of Jesus, Manual del Sistema Educativo de la
principios; y si enlazan esos principios, comenzarin a Iglesia (en inglés), 1974, pag. 41.
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HASTA ARRIBA

Esta jovencita de Uruguay sabe
como conseguir lo que quiere.

POR DON L. SEARLE

Revistas de la Iglesia

uando tienes talento, la gente a veces

dice que eso te llevara hasta arriba,

pero en el caso de Joselén Cabrera, su
talento la llevé hasta el punto mas bajo del mundo:
la Antartida. Con el tiempo, aprendié que vale la pena ir
tras suefios encomiables y que, junto con esos suefios,
habra personas que estarin dispuestas a ayudar cuando
Sea necesario.

Cuando tenfa catorce afios, Joselén gan6 un concurso
de dibujo patrocinado por la Asociacién Civil Antarkos de
su pais natal, Uruguay. El premio era un viaje a la Antarti-
da para ella y su maestra de escuela, junto con un grupo
de alumnos y maestros. Su padre y la mujer que le enseiié
a dibujar la ayudaron mostrandole la manera de terminar
el dibujo que habia imaginado.

El viaje const6 de tres emocionantes etapas: primero,

22

un vuelo en un avién del ejército desde Mon-
tevideo, Uruguay, hasta Punta Arenas, Chile;
luego, un vuelo sobre el mar hasta la base
chilena de la Antartida, al cual sigui6é un
viaje por tierra hasta la base uruguaya,
Base Cientifica Antartida Artigas, que que-
da a aproximadamente tres mil kilémetros
de Montevideo. Varios paises tienen bases
cientificas apifiadas en la Isla Rey Jorge, cerca
de la costa de Antartida.
El dibujo y el relato del viaje de Joselén se publica-
ron en una revista nacional: Uruguay Natural.

Sonriendo, Joselén cuenta que la Antartida resulté no
ser exactamente como ella se la imaginaba. En su dibujo
habia pingiiinos y hielo. Durante su visita, era verano: so-
bre la tierra arida habia partes pequefias que tenian nieve
y habia unos cuantos pingiiinos. Pero eso le dio la opor-
tunidad de ver otros panoramas. Disfruté de caminar por
la costa, donde vio el Glaciar Collins, el pasaje de Drake y
el Lago Uruguay, del cual la base de su pais recoge agua
fresca. También pudo visitar otras bases.

El viaje fue un suefio hecho realidad para Joselén, que
ahora tiene diecinueve afios y es miembro de la rama




FOTOGRAFIAS POR DON L. SEARLE Y CORTESIA DE LA FAMILIA CABRERA; MAPA POR THOMAS S. CHILD

Imagenes de la visita de Joselén a
la Antartida.

Colonia Suiza, Distrito Colonia Uruguay.
Desde que realiz6 el viaje, también ha hecho
realidad otros suefios. Uno de ellos era
completar las experiencias de su Progreso
Personal y recibir su Reconocimiento a la
joven virtuosa. Joselén dice que usa el meda-
116n para recordar las cosas que ha logrado y
lo que puede llegar a ser como hija de Dios.
Ahora que ya ha terminado su ensefianza se-
cundaria, tiene planes de estudiar arquitectura
en la universidad.

Hasta el momento, no ha tenido muchas
oportunidades de compartir su testimonio en la
escuela. Si bien sus amigos respetan sus creen-
cias, no hablan mucho acerca de religion. Joselén
es reservada, pero no tiene miedo de defender lo
correcto. Tuvo ocasién de hacerlo una vez que uno
de los alumnos les dijo a los compaiieros que a
los Santos de los Ultimos Dias los obligaban
a pagar el diezmo. No, no es asi, corrigio
ella. “Lo damos voluntariamente”, dijo, y
explicé que el diezmo es una ofrenda
voluntaria para Dios.



Joselén se cri6 en la Iglesia, pero obtuvo su propio
testimonio cuando tenia alrededor de doce afios y llegd
a darse cuenta de que no podia depender siempre del
conocimiento de sus padres. Afirma que el testimonio
“no se logra de improviso, pero supe que el Evangelio
me traia gozo”.

Durante las vacaciones de verano acompaiia a las
misioneras. De vez en cuando, tiene la oportunidad de
compartir su testimonio con sus conocidos. Un dia, la char-
la misional result6 ser con su mejor amiga de la escuela.
“Le dije lo que realmente siento”, dice Joselén, quien esta
contenta por haber podido compartir su testimonio con su
amiga.

“Me gusta el relato de José Smith, cuando estaba pa-
sando por un momento dificil en la Arboleda Sagrada y,
aun asf, sigui6 orando”, dice (véase José Smith—Historia
1:15-17). “Su valentia me parece fascinante”. Admira la for-
ma en que el joven profeta se mantuvo fiel a lo que sabia,
incluso cuando otras personas se burlaban de él.

Nefi es otro de sus héroes, y dice: “Admiro la valen-
tia que tuvo Nefi cuando no dejé que sus hermanos lo

Abgijo: Joselén (de rojo) con su madre, Raquel; su padre,
Rubén; y su hermana, lleana. Centro: Joselén con recuerdos
de su viaje. Derecha: Joselén practicando el teclado eléctrico.
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detuvieran” (véase 1 Nefi 3:14-21; 4:1-4).

Hay otro suefio que esti tratando de lograr, y tiene que
ver con otro de sus pasatiempos preferidos: la misica.
Joselén y su hermana Ileana acaban de obtener su cer-
tificacién de profesoras de 6rgano. A Joselén le encanta
tocar —desde canciones de la Primaria hasta musica de
peliculas— y le encanta escuchar musica, especialmente
al Coro del Taberniculo Mormon.

“Cuando tengo un problema, me viene un himno a
la mente”, cuenta. “Los himnos me ayudan a encontrar
respuestas”. Todos los dias escolares asiste a seminario
en la capilla que esta cerca de su casa. “A veces me
voy temprano y me siento al piano para tocar himnos”,
dice.

Cuando hay una transmisién de la conferencia general,
llega temprano para sentarse y escuchar el preludio musi-
cal del Coro del Tabernaculo.

Ahora que Joselén ha ido a la Antartida —un lugar que

pocos llegarin a conocer en persona—, shay algin otro
lugar especial que le gustaria visitar?

“Me gustaria ir a la conferencia general y oir al coro”,
responde.

¢Quién sabe? Si Joselén ha podido ir a uno de los pun-
tos mis bajos de la tierra, ;,qué le impide llegar hasta lo
mas alto de lo que desee hacer? Bl

Ahora que Joselén ha ido a la Antértida —un lugar que pocos llegarén a cono-
cer en persona—, ;habra algun ofro lugar especial que le gustaria visitar?

“Me gustaria ir a la conferencia general y oir
cantar al coro”.
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MENSAJE DE

Ser dignas de la adoracion en el
templo y participar en ella

Enserie los pasajes de las
Escrituras y las citas o,
i fuera necesario, otro

_ principio que bendecirdi
a las hermanas que usted visite. Dé
testimonio de la doctrina e invite a las
personas a quienes enserie a compartir
lo que hayan sentido y aprendido.

¢Coémo me preparo para la adoracién
en el templo?

Silvia H. Allred, primera conseje-
ra de la presidencia general de la
Sociedad de Socorro: “El templo es la
Casa del Sefior. El indica las condicio-
nes bajo las cuales se puede usar, las
ordenanzas que se deben administrar
y las normas que nos califican para
entrar y participar de la adoracién en
el templo... La dignidad personal es
un requisito esencial para disfrutar
de las bendiciones del templo. Nos
preparamos al obedecer los manda-
mientos y procurar hacer la voluntad
de Dios” (“Templos santos, convenios
sagrados”, Liahona, noviembre de
2008, pag. 113).

Elder David B. Haight (1906~
2004), del Quérum de los Doce
Apéstoles: “Los que asistimos al

¢ templo debemos vivir de manera de

ser dignos de hacerlo y de participar
plenamente... En nuestra entrevista
anual con los lideres del sacerdocio
para obtener la recomendacion para
entrar en el templo, examinamos
nuestra dignidad... Nuestra firma, con
la de ellos, testifica que somos dignos
de entrar en el templo” (“Venid a la

casa del Sefior”, Liahona, julio de
1992, pag. 17).

¢Cudles son las bendiciones del ser
dignas de la adoracién en el templo y
de participar en ella?

D. y C. 110:7: “Me manifestaré a mi
pueblo en misericordia en esta casa”.

Presidente Howard W. Hunter
(1907-1995): “Vayamos lo mis se-
guido que nuestro tiempo y nuestras
obligaciones y circunstancias perso-
nales nos... permitan. Vayamos, no
solamente en beneficio de nuestros
seres queridos que han muerto, sino
por las bendiciones personales que
se obtienen por medio de la adora-
cién en el templo, y por la santidad
y la seguridad que se logra dentro
de esas santificadas y consagradas
paredes. El templo es un lugar bello,
es un lugar de revelacion, es un lugar
de paz” (“El simbolo supremo de ser
miembros de la Iglesia”, Liahona,
noviembre de 1994, pag. 6).

D. y C. 38:32: “Os daré mi ley, y alli
seréis investidos con poder de lo alto”
(véase también D. y C. 95:8).

Elder Robert D. Hales, del Qué-
rum de los Doce Apéstoles: “Las ben-
diciones de la investidura del templo
son tan imprescindibles para cada
uno de nosotros como lo fue el bau-
tismo. Por esta razén, debemos pre-
pararnos a fin de que podamos estar
limpios para entrar en el templo de
Dios. La obra del templo es una opor-
tunidad de llevar a cabo nuestra pro-
pia investidura y convenios y también

BN B

LAS MAESTRAS VISITANTES

realizar esas mismas ordenanzas para
la redencién de los muertos. Es por
esta razén que en las Escrituras se
nos ensefia que debemos construir
templos y preparar nuestra vida a fin
de que seamos dignos de participar
de los sagrados convenios y ordenan-
zas del templo. ...

“El propésito principal del templo
es proporcionarnos las ordenanzas
necesarias para obtener la exaltacion
en el reino celestial. Las orden-
anzas del templo nos guian hacia
el Salvador y nos dan las bendicio-
nes que nos llegan por medio de la
expiaciéon de Jesucristo” (“Temple
Blessings”, en Brigham Young
University 2005-2006 Speeches,
2006, pags. 1, 4).

Presidente Gordon B. Hinckley
(1910-2008): “Todo hombre y [toda]
mujer que vayan al templo con since-
ridad y fe saldran de alli convertidos
en mejores personas. Constantemente
tenemos la necesidad de mejorar. De
vez en cuando, sentimos el deseo de
dejar atras el alboroto y el tumulto
del mundo y entrar en los recintos de
la santa casa de Dios, para sentir Su
Espiritu en ese ambiente de santidad y
paz” (“Misiones, templos y responsabi-
lidades”, Liahona, enero de 1995,
pag. 64).
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Nuestra manera

de vestir demues-
tra la compren-
sion que tenemos
del evangelio de
Jesucristo.

28

La modestia:
Un principio
eferno para todos

POR SILVIA H. ALLRED

Primera Consejera de la Presidencia General
de la Sociedad de Socorro

no de los desafios que enfrentan los

miembros de La Iglesia de Jesucristo

de los Santos de los Ultimos Dias en
la actualidad es el de obedecer los principios
de modestia en un mundo que es cada vez
mas inmodesto. Por dificil que pueda ser, al
obedecer las normas de modestia de la Igle-
sia demostramos si somos o no discipulos del
Salvador Jesucristo; estas normas abarcan la
vestimenta, el lenguaje, los pensamientos y la
conducta, pero aqui deseo concentrarme en
la manera de vestir.

El propésito original de la ropa fue cubrir
nuestro cuerpo y protegerlo de los elemen-
tos; ese proposito sigue en vigencia, aun
cuando ahora la vestimenta tiene también
objetivos mds complejos. Actualmente, puede
ser la expresion de condiciones variadas
como la riqueza, la posicién social, la indi-
vidualidad o la tendencia del grupo; pero la
ropa también refleja nuestra actitud y nues-
tros valores. Para los Santos de los Ultimos
Dias, nuestra manera de vestir demuestra la
comprensioén que tenemos del evangelio de
Jesucristo y nuestra devocion hacia él.

En un mundo que constantemente trata de
socavar nuestro sentido de quiénes somos y
de lo que podemos llegar a ser, la accién de
observar el principio de la modestia aumen-
tard nuestra confianza; y si vivimos

y ensefiamos ese principio, contribuiremos a
inculcar esa misma confianza en la siguiente
generacion.

¢Qué es la modestia?

En el folleto Para la fortaleza de la juven-
tud, se ofrecen pautas basicas de modestia;
ese folleto tiene valor tanto para los jévenes
como para los adultos: “Entre la ropa in-
modesta se cuentan los ‘shorts’ y las faldas
sumamente cortos, ropa ajustada, camisas
o blusas que no cubren el estémago y otras
prendas atrevidas. Las jovencitas deben llevar
prendas que cubran los hombros y evitar
ropa sumamente escotada por delante o por
detris, o que sea atrevida de cualquier otra
manera. Los jévenes también deben man-
tener la modestia en su apariencia. Todos
deben evitar ser extremistas en el vestir, en la
apariencia y en el peinado. Sé siempre pulcro
y limpio o pulcra y limpia y evita el andar
desalifiado o desalifiada o el ser inapropia-
damente informal en el vestir, en el arreglo
personal y en la conducta. Hazte la siguiente
pregunta: ‘4Me sentirfa comodo o cémoda
con mi apariencia si me encontrara en la
presencia del Sefior?”*.

Al elegir vestimenta modesta, busca la
guia del Espiritu. Ademads, cuando consideres
los principios relacionados con la modestia,

DESDE LA IZQUIERDA: FQTOGRAFIA POR BUSATH PHOTOGRAPHY; FOTOGRAFIA POR
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tal vez sea beneficioso que te hagas preguntas como las
siguientes:
* (Expondria demasiado el cuerpo al sentarme, aga-
charme, estirarme o subir escaleras?
* ;Atraigo la atencion de los demds por usar ropa inde-
€Orosa o provocativa?
* :Me es preciso ajustar, esconder o acomodarme el
garment del templo para poder ponerme determina-
da prenda?

¢Por qué es necesaria la modestia?

Cuando comprendemos mejor la doctrina en que se
fundamentan los principios de modestia, nos damos cuen-
ta de que ésta es la virtud que guia y modera las acciones.

La doctrina en que se funda la modestia comienza con
el conocimiento de que somos hijos de Dios, creados
a Su imagen (véase Moisés 2:27). Nuestro cuerpo es un
don sagrado de nuestro Padre Celestial y tiene propdsi-
tos particulares que El ha designado. Como receptores

agradecidos, reconocemos ese don al tratar nuestro cuer-
po en la forma en que El nos ha pedido que lo hagamos
(véase D.y C. 88:33). A fin de llegar a ser como el Padre

Celestial, capacitamos, controlamos y refrenamos nuestro
cuerpo v las formas fisicas de utilizarlo.

Desde el principio, el Sefior ha mandado a Sus hijos que
se cubran el cuerpo. Después de que Adin y Eva comieron
del fruto prohibido, se les abrieron los ojos y percibieron
que estaban desnudos; entonces trataron de cubrirse con
unos delantales sencillos hechos de hojas de higuera. Pero
los delantales no eran suficientes, por lo que el Sefior les
hizo tinicas de pieles mis modestas (véase Génesis 3:7, 21).
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En aquel entonces Dios ya tenfa una norma mas ele-
vada, tal como la tiene ahora. Sus normas no son las del
mundo, como lo dice El en Isafas 55:8-9:

“Porque mis pensamientos no son vuestros pensamien-
tos, ni vuestros caminos mis caminos, dijo Jehova.

“Como son mis altos los cielos que la tierra, asi son mis
caminos mas altos que vuestros caminos, y mis pensa-
mientos mas que vuestros pensamientos”.

Un principio eterno

Debido a que la modestia es uno de los “caminos mas
altos” del Seflor y no una tendencia social pasajera, se ha
ensefiado a través de todas las épocas. Consideren estos
otros ejemplos de las Escrituras sobre la vestimenta, y lo
que nos ensefian acerca de la modestia.

La modestia demuestra humildad. El pro-
feta Jacob, del Libro de Mormén, censuré el
orgullo y el amor a las riquezas, y amonest6 a
su pueblo para que evitaran que su corazén
orgulloso les destruyera el alma. Una de las
demostraciones de ese orgullo excesivo era su
manera de vestir, y Jacob les dijjo: “...porque
algunos de vosotros habéis adquirido mas
abundantemente que vuestros hermanos, os
envanecéis con el orgullo de vuestros corazo-
nes, y anddis con el cuello erguido y la cabeza
en alto por causa de vuestras ropas costosas, y
perseguis a vuestros hermanos porque supo-
néis que sois mejores que ellos” (Jacob 2:13).

En Doctrina y Convenios 42:40 se desarrolla
otra vez la idea de que debemos ser humildes
en nuestro modo de vestir “...no seras altivo de
corazon; sean todos tus vestidos sencillos...”
¢Significa eso que no podemos vestir bien? No,
sino que debemos vestir de manera apropiada
para la ocasién pero sin preocuparnos exce-
sivamente por usar marcas famosas o estar al
dltimo grito de la moda. Es mejor emplear los
recursos monetarios en objetos mas duraderos e
importantes.

La forma en que nos vistamos para adorar al
Sefior demuestra la reverencia que sentimos hacia
El. El Sefior mand6 a Moisés preparar vestimenta
sagrada que fuera digna de usarse en Su santa casa

=3 (VEASE PARA LA FO

(véase Exodo 28:2). En ese mandamiento se pone clara-
mente de manifiesto que El consideraba que la ropa diaria
no era apropiada para eso. Como lo hizo Moisés, ;refleja-
mos nosotros en nuestra forma de vestir para adorar al Se-
fior nuestros sentimientos de amor por el Padre Celestial?
Segiin lo demuestran estos ejemplos, los “profetas de
Dios siempre han aconsejado a Sus hijos a vestir con
modestia”% En nuestra época se nos ha hecho recordar lo
siguiente: “Tu modo de vestir es un reflejo de lo que eres
en tu interior. Tu vestimenta y apariencia general comuni-
can a los demas la clase de persona que eres e influyen en
la forma en que ti y los demds se comportan. Cuando es-
tds bien arreglado o arreglada y vistes de manera recatada,
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invitas la compaiifa del Espiritu y puedes
ejercer una buena influencia en las personas
que te rodean”?.

Las bendiciones que se relacionan con la
modestia

Una de las principales bendiciones rela-
cionadas con la modestia es la forma en que
aumenta la confianza. Una hermana cuenta
la historia de una amiga que aprendi6 el
principio de modestia mientras se instruia
en el Evangelio, y fue bendecida por ello:

“Hace varios afios, una colega empezé
a asistir a la iglesia conmigo. La primera
vez, llegd a mi casa temprano, vestida
de acuerdo a lo tradicional para nuestro
clima caliente: un vestido escotado y sin
mangas; me gusté su sensibilidad ante las
circunstancias al usar un vestido para ir a
la iglesia, y nos fuimos juntas. Los miem-
bros del barrio le dieron la bienvenida a
nuestra congregacion, y en las semanas
siguientes volvi6 varias veces. Empez6
incluso a ir a las reuniones de superacion
personal de la Sociedad de Socorro y a llevar
a sus hijos a la Primaria y a las actividades
para jévenes. En aquellos dias calientes de
verano, cuando asistia a esas actividades en
medio de la semana, por lo general llevaba
puesta una blusa sin mangas y shorts que le
llegaban a medio muslo. No iba vestida en
forma indecente pero era obvio el hecho de
que todavia no entendia las normas de los
Santos de los Ultimos Dias.

“Después de varias semanas, le pregun-
té si tenia interés en aprender mis sobre la
Iglesia con los misioneros. Me contesté que
era timida y que no se sentia a gusto hablan-
do con gente desconocida; sencillamente,
queria continuar participando en los servicios
de adoracion y en las actividades de nuestro
barrio; y me asegurd que si tenia preguntas
o dudas, me lo dirfa o consultaria con otras
personas del barrio a las que ya conocia.

“Lo interesante fue que, al continuar
asistiendo a la Iglesia y a las actividades que
tenfamos, empez6 a usar faldas mis largas,
shorts que no eran tan cortos y blusas con
mangas. Al principio, pensé que se debia a
que empezaba el otoflo, pero al poco tiempo
me di cuenta de que sencillamente se debia a
que habia notado la forma en que vestian sus
amigos Santos de los Ultimos Dias.

“No sé si el cambio en la vestimenta fue
lo dnico que influy6 para el aumento de
confianza que noté en ella, pero creo que en
parte lo fue. Al seguir aprendiendo principios
del Evangelio, como su herencia divina por
ser hija de Dios, su sentido de autoestima
mejord notablemente; se incrementé su con-
fianza cuando empezé a comprender mejor
las razones por las cuales hacemos algunas
cosas. Y con ese aumento, se despert6 en
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A medida que la modestia se convierta

en la virtud que regule y modere nuestras
acciones, también aumentara nuestro sentido
de autoestima. Recuerden las promesas de
Doctrina y Convenios 121:45-46:

ella un gran deseo de saber mas sobre el “...deja que la virtud engalane tus pensa-

Evangelio, incluso de recibir las charlas mi- mientos incesantemente; entonces tu confian-

sionales, algo que antes la ponia nerviosa. za se fortalecera en la presencia de Dios; y
“Su manera de vestir era s6lo uno de los la doctrina del sacerdocio destilard sobre tu

aspectos de empezar a conocer y entender alma como rocio del cielo.

los principios y normas del Evangelio, pero “El Espiritu Santo serd tu compafiero

al darse cuenta de que podia adaptar esa constante, y tu cetro, un cetro inmutable de

fase de su vida, vio que le seria posible hacer  justicia y de verdad...”

también cambios mds importantes. Finalmen- Que todos podamos empefiarnos en me-

te, esos cambios la llevaron a convertirse al recer esas bendiciones. Bl

evangelio de Jesucristo y a unirse a la Iglesia.

Mas adelante recibi6 la investidura del tem- Nl?;?;ia la fortaleza de la juventud, folleto, 2001, pags.

plo y su vestuario no requirié ningiin cambio 15-16.

porque ya habia estado poniendo en prictica P e Frlen de et it 1

los principios de la modestia”*. 4. Correspondencia personal.
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LAS NORMAS:
UNA MEDIDA
QUE SE AJUSTA
A TODOS

En una estaca de Inglaterra, los adultos
estan empezando a descubrir las
bendiciones que se reciben por prestar la
debida atencion al folleto Para la fortaleza
de la juventud.

POR DEBBIE TWIGGER

Sarah Edwards, Emily Bowles y Eleanor McKee
les encanta salir de compras y cuando van a las
tiendas de Northampton, esas jévenes Santos de
los Ultimos Dias llevan consigo dinero y cierto folleto,
el mismo que guia a sus padres cuando compran ropa o
buscan una pelicula para ver.

En la Estaca Northampton, Inglaterra, los adultos, asi
como los adolescentes, estin poniendo en practica los con-
sejos de Para la fortaleza de la juventud, que ha ayudado a
los padres a reflexionar sobre las peliculas y los programas
de television que ven, asi como las actividades en las que
toman parte; que ha contribuido también a que algunos
vivan mis plenamente el dia de reposo y lo disfruten mas
con su familia. De hecho, los adultos de la estaca han
comenzado a referirse al titulo del folleto como “Para la
fortaleza de todos”, porque se aplica a ellos igualmente.

El presidente Clive Joliffe, que el afio pasado recibi6 el
relevo como presidente de la estaca, dice: “Analizamos y
oramos sobre la forma de ayudar a las familias a progresar
en el Evangelio y a preparar a nuestros hijos para cumplir
una misién y para casarse en el templo, y nos sentimos ins-
pirados a emplear el folleto Para la fortaleza de la juventud.
Queriamos que toda la familia entendiera las normas que
brindaran felicidad y gozo a todos sus integrantes”.

Los jévenes de la estaca han notado el cambio que ha
surtido en sus respectivas familias la importancia que se
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Sarah Edwards, Eleanor McKee y Emily Bowles han des-
cubierto que Para la fortaleza de la juventud es una guia
prdctica cuando van a comprarse ropa.

ha dado al folleto, y se sienten agradecidos por ello. “Es
verdaderamente importante defender las normas, y noso-
tros, los jovenes, buscamos el ejemplo en los adultos; por
eso, Para la fortaleza de la juventud les hace recordar las
normas que todos debemos seguir”, dice Eleanor McKee,
de diecinueve anos. “Es bueno que se nos recuerde lo que
se espera de nosotros, y también asegurarnos de que no
haya hipocresia cuando se trate de obedecerlas”.

Daniel Kitsell, de diecisiete afios y miembro del Barrio
Huntingdon, agrega: “Me gusta ese folleto porque no es
solo para los jévenes, sino que sé que mis padres tam-
bién escuchan su mensaje y eso les ayuda a mantener las
normas”.

Una de las familias que ha sentido los efectos de seguir
esos consejos es la del obispo Richard Auger, del Barrio
Banbury, compuesta por su esposa, Gill, y por sus dos
hijas, Hannah y Charlotte, ambas casadas recientemente
en el Templo de Londres. El obispo Auger, inspector
en el cuerpo de policia del Valle del Tamesis, tiene una
aguda percepcion de las normas bajas del mundo y de ..
sus efectos en los jévenes y en la conducta de éstos.
“Gill y yo utilizamos Para la fortaleza de la juven-
tud a fin de aprender a ser mejores padres, y para
ser constantes y basarnos en las Escrituras”, dice.

“A lo largo de los afios de adolescencia de nues-
tras hijas, lo empleamos como guia de diversas
maneras; cuando ellas querian ir a comprarse
ropa, lo cual nos preocupaba, les ddbamos el
folleto para llevarlo consigo a fin de que lo consul-
taran en los momentos de tomar decisiones”.

Hanna, que tiene veintitin afios, comenta: “Llevabamos
el folleto en la cartera porque explica claramente lo que
es apropiado y lo que no lo es”. Las hermanas aprendie-
ron que podian hacer algunas prendas mas modestas con
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algo de costura o agregindoles un accesorio. Charlotte,
de diecinueve afios, dice: “Hannah y yo nunca pensamos
que nuestros padres tomaban las decisiones en lugar de
nosotras; sabfamos que seguian al Profeta y al Salvador y
que, si los seguiamos a ellos, también nosotras estariamos
siempre obedeciendo las enseflanzas del Salvador”.

Son muchos los adultos que opinan que, ademas de
promover normas de modestia y de contribuir a las buenas
decisiones con respecto a los medios de comunicacion,
el folleto les sirve también para prestar mds atencién a
los consejos proféticos sobre la observancia del dia de
reposo. Sue Preece, Presidenta de la Sociedad de Socorro
del Barrio Kettering, considera que Para la fortaleza de
la juventud es “un instrumento que utilizamos en nuestro
empeflo por lograr la perfeccién. No dejamos de necesitar
esas pautas al cumplir los dieciocho afios; a mi me indu-
cen a evaluar mi conducta, y he hecho algunos cambios
que me acercan mas a mi Padre Celestial. Por ejemplo, con
haber hecho solamente un pequefio cambio en mi forma
de observar el dia de reposo, ese dia se ha convertido en
un verdadero oasis para mi”.

La hermana A. J. Hough, también del Barrio Kettering,
menciona la forma en que el hacer hincapié en los

La familia Auger —Charlotte, Gill, Richard y Hannah— ha
reconocido desde hace mucho tiempo lo importante que es

para padres e hijos estar de acuerdo en lo concerniente a
las normas.



Cuando Josh Reynolds

se enfrenté a la deci-
sion de tomar parte en
juegos que se efec-
tuaban los domingos,
los buenos ejemplos y
las ensefianzas de sus

padres le ayudaron a

principios de Para la fortaleza
de la juventud le ha ayudado a
ser mejor madre: “Como tengo
tres adolescentes, queria cer-
ciorarme de vivir yo también
completamente de acuerdo con
las normas. Estaba resuelta a en-
contrar la forma de elevar nues-
tro estilo de vida y de darles un
buen ejemplo. Decidi enfocarme
en la seccién ‘La observancia del
dia de reposo’ y me he estableci-
do nuevas metas para mejorar el
ejemplo que yo doy. Espero te-
ner mayor influencia en aquellos
a quienes amo mas: mi familia.
Ahora utilizamos el folleto en
las noches de hogar. Y, ya sea
que procuremos ser creativos en
nuestras actividades familiares o
que planifiquemos de antemano
la plena observancia de ese dia
santo, empleamos esas normas

decidir lo correcto. para guiarnos”.

Esa clase de ejemplos no
pasan inadvertidos para la
juventud de la estaca. A Josh
Reynolds, presbitero de dieci-
séis afios y miembro del Barrio Kettering, le gusta jugar
al fatbol como a muchos otros jovencitos, y tuvo bastante
éxito al principio; pero cuando quiso jugar junto con
algunos de sus amigos en un equipo local, se enfrent6 a
un conflicto, pues los partidos se realizaban los domin-
gos. “Mi mama y mi papa me explicaron por qué los
miembros de la Iglesia tenemos que guardar santo el
dia de reposo, y cémo lo hacemos. Yo lo acepté, y al
cabo de un tiempo ya no me disgust6é no poder jugar.
Estoy sumamente agradecido a mis padres por darme
un buen ejemplo y ensefiarme a guardar santo el dia
de reposo”.

Heather Slattery, que tiene cinco hijos y es miem-
bro del Barrio Kettering, dice: “A veces, los padres
y otros adultos pensamos que esas normas son
valores para la juventud y olvidamos que nosotros
somos tan susceptibles a la tentacién como los
jovenes. Para la fortaleza de la juventud nos recuerda

constantemente que debemos asirnos a la barra de hierro
con ellos y afanarnos juntos, fortaleciéndonos y apoyan-
donos unos a otros como hijos que somos de nuestro
Padre Celestial”.

No hay duda de que los miembros de la Estaca Nor-
thampton se sienten mis fuertes, tanto en lo personal
como en su familia, por seguir las pautas de Para la
Sfortaleza de la juventud. El presidente Joliffe resume sus
pensamientos con estas palabras: “El folleto es inspirado y
esta escrito de manera sencilla, a fin de que cada uno de
nosotros vea claramente lo que el Padre Celestial espe-
ra de Sus hijos. He tratado de vivir de acuerdo con esas
normas para alentar a mis hijos a seguir mi ejemplo. Tengo
un fuerte testimonio de que somos bendecidos por contar
con consejos claros en cuanto a la forma en que debemos
vivir, a fin de ser merecedores de todo lo que el Padre
tiene reservado para nosotros”. B
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MENSAIJES

INSTANTANEOS

ME AGUARDABA ALGO HERMOSO

Por Lia McClanahan

" ay alguna persona todavia
despierta?” La primera vez
que hice la pregunta, habia

recibido el susurro de dos respuestas
afirmativas. Horas mais tarde, el silen-
cio me confirmé que yo era la Gnica
persona de la habitacién que seguia
sin poder dormir.

Era la primera noche que pasa-
ba en el Centro de Capacitacion
Misional (CCM). Aquel dia, me
habia despedido de mis padres,
habia conocido a mi compafiera y
a los otros nuevos misioneros que
servirian en Italia, y habia asistido a
la primera ronda de clases. Estaba
agotada, pero mi mente no dejaba
de dar vueltas por la ansiedad. “4En
qué lio me he metido?”, me pre-
guntaba una y otra vez. No sabia si
seria capaz de aprender a ser una
misionera. ¢Tendria el valor para
viajar a un pais extranjero y hablar
del Evangelio a desconocidos? Qui-
74 no debia estar en ese lugar. Las
lagrimas me empezaron a rodar por
las mejillas.

Entonces recordé algo que mi
madre me habia dicho acerca de su
hermano Larry. El tio Larry sirvié

una misién en Uruguay y Paraguay
en los afios setenta. Al principio,
habia pasado varias noches en
vela, ya que se preocupaba
por sus ineficiencias. Cuan-
do sentia que no podia
aguantar mas, se levantaba
de la cama, se dirigia al
cuarto de bafio y se arrodilla-
ba para suplicarle al Padre Ce-
lestial que le diera paz. De alguna
manera, con la ayuda del Sefior, el
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tio Larry sali6 adelante y sirvi6
una misién fiel.

Este pensamiento me dio cierta
esperanza y me dirigi lentamente
por el pasillo hasta el cuarto de
barfio. En medio de la tenue luz, me
arrodillé sobre el frio suelo de azule-
jos y me puse a sollozar. Le supliqué
al Padre Celestial que me concediera
un sentimiento de paz a fin de tener
el valor para seguir adelante.

Esperé, pero no sucedi6 nada;
esperé un poco mas, escuchando
solamente el sonido de mis sollozos.
Al final, no habia nada mis que hacer
que volverme a acostar.

En el momento en que estaba por
quedarme dormida, llegé la respues-
ta. El Espiritu me llen6 la mente de
una impresién brillante y cilida de un
lugar hermoso. De repente, tuve la
certeza de que aunque quizi tuviera
dificultades y temores al principio, si
seguia adelante, conseguiria llegar a
donde el Sefior queria que fuera. Este
pensamiento me llené de paz y me
quedé dormida.

El Espiritu me habifa indicado que
me aguardaba algo hermoso. En los
momentos dificiles de mi estadia por
el CCM, cerraba los ojos y recordaba
lo que habia sentido. Mediante la
oracién y el trabajo duro, superé mis
temores.

Al poco tiempo llegué a Génova,
Italia, con mi nueva compaifiera. En la
cocina de nuestro apartamento habia
una puerta de cristal que daba acceso
a un balcon. Desde alli, me puse a
contemplar la ciudad, que ya cono-
cia y amaba. Era el lugar que habia
visto en mi mente aquella noche en
el CCM. Supe que el Sefior me habia
guiado hasta ese momento, y que me
encontraba en el lugar donde debia
estar. l

UNA
OPORTUNIDAD
PARA CAMBIAR

Por Angel Luis Sanches Notario

e sido miembro de la Iglesia

desde hace siete afios. Durante

ese tiempo, siempre he sabido
que ésta es la tnica Iglesia verdadera
del Sefior Jesucristo, pero hubo un
periodo en el que yo no era muy
activo.

El problema empez6 cuando
nuestra familia se mudé a una nueva
ciudad. Tardamos varios meses en
encontrar la ubicacion del centro de
reuniones al que debfamos acudir,

y unas semanas mas en comen-
zar a asistir. El cambio no me
gusté mucho, y después de unas
semanas dejé de asistir.

Un dia recibi una visita inespe
rada, aunque grata, de mi obispo.

Me invit6 a volver a la Iglesia los
domingos y a asistir a seminario;
decidi aceptar esas invitaciones.

Unas semanas después de que
empecé a asistir a la Iglesia, el obispo
me presentd el programa Mi deber
a Dios. Me explicé en qué consistia
y me interesé en empezar a trabajar

en éL

Comencé a llenar las metas de los
folletos y a cumplirlas. Me di cuen-
ta de que el programa Mi deber a

Dios me estaba ayudando a mejorar
mi vida. Participé mis activamente
en la Iglesia y disfrutaba al asistir a
seminario. Procuro cumplir mejor
con las normas de la Iglesia, y me
encanta leer las Escrituras y la revista
Liahona.

Cuando comencé el programa Mi
deber a Dios, me fijé metas como la
de servir en una mision y la de asistir
al Benemérito de las Américas, una
escuela preparatoria para Santos de
los Ultimos Dias, asi como muchas
otras metas. El otofio pasado, recibi
el premio “Mi deber a Dios” y el
Sacerdocio de Melquisedec, y pronto
saldré a servir en una misién.

Todos los dias le doy gracias a mi
Padre Celestial por haberme dado la
oportunidad de cambiar y de con-
vertirme en un miembro digno de
Su Iglesia. Estoy agradecido por los
programas y lideres de la Iglesia que
me ayudaron a cambiar. ll
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Si desean tener éxito,
lo que tienen que
hacer es concentrarse,
hacer el esfuerzo y
sentirse felices con lo
que estén haciendo.
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Hagan siempre
el esfuerzo

POR EL ELDER OCTAVIANO TENORIO

De los Setenta

uando tenia quince afios, los misione-

ros iban a comer a casa de algunos de

nuestros vecinos; mi hermana mayor los
veia entrar y salir todos los dias y una vez les
pregunto si andaban vendiendo algo. Ellos le
dijeron que no, y asi fue como los conocié
nuestra familia. Mi padre, mi madre y mis
hermanos y hermanas recibieron las charlas
y todos se bautizaron, menos yo. En aquel
tiempo estaba investigando otra religion,
pero buscaba sinceramente la verdad.

El 10 de mayo es el Dia de las Madres
en México. Ese dia, mi madre me pregunto:
Octaviano: “sMe amas?”. Le contesté: S, t4
sabes que te amo”.

Ella me expreso su testimonio y me pidi6é
que me bautizara en la Iglesia; decidi hacerlo
ese mismo dia y, al domingo siguiente, me
confirmaron y recibi el don del Espiritu
Santo. En aquel momento mi vida cambié
totalmente; empecé a leer todo lo que pude
conseguir de la Iglesia, especialmente las en-
sefianzas de José Smith. Tenia fe y, a medida
que estudiaba, fui aceptando la doctrina de la
Iglesia. Mi fe aument6 al ir progresando en el
Evangelio.

Cuando hacemos el esfuerzo

Antes de relatar dos anécdotas de mi vida,
quiero expresar algo de lo que acostumbraba
a hablar a mis misioneros cuando era presi-
dente de mision. En Predicad mi Evangelio,
se citan estas palabras del presidente Ezra

Taft Benson (1899-1994): “Muchas veces he
dicho que uno de los mayores secretos del
trabajo misional jes el trabajo! Si el misionero
trabaja, obtendri el Espiritu; si lo obtiene,
ensefiard por el Espiritu; y si ensefia por el
Espiritu, llegara al corazén de las personas y
él mismo sera feliz. No sentird nostalgia por
el hogar ni se preocupari por la familia, pues
todo su tiempo, talento e intereses estarin
concentrados en la obra del ministerio.
Trabajo, trabajo, trabajo; no existe ningin
substituto satisfactorio, especialmente en la
obra misional”?.

En la version de la Guia misional en
espafiol, que utilizdbamos antes de tener
Predicad Mi Evangelio, 1a palabra trabajo [en
inglés] se tradujo como esfuerzo. Ademas de
hacer un esfuerzo, deben dedicar todo su
tiempo, talento e intereses; esa concentracion
es indispensable para tener éxito. Y si son fe-
lices en lugar de estar enojados o resentidos,
su trabajo dard buenos resultados.

Yo mismo aprendi esa férmula. Poco des-
pués de haberme bautizado, comencé a tra-
bajar en una importante compaiiia petrolera.
Aprendi esas verdades que he mencionado
sobre el trabajo y que me llevaron a progre-
sar en la compaiiia.

La practica conduce a las oportunidades
Habia en la compaiiia un cierto gerente,

hombre de gran influencia, que pidi6 que

cada uno de los departamentos le enviara

ILUSTRACIONES POR JOHN ZAMUDIO.
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dos personas para ayudarle a hacer un inventario; dijo
que el Gnico requisito era que éstas supieran algo de
contabilidad.

Yo habia estudiado en una escuela de comercio y tenia
un certificado de las clases de contabilidad. El jefe de mi
departamento me dijo: “Ve y dile que vas a ayudar a hacer
el inventario porque eres contador”. Su interés era saber
c6mo reaccionaria el otro hombre al ver que yo era tan
joven.

Cuando llegué a la oficina, el o
gerente me pregunté qué deseaba.
Le contesté: “Vengo a ayudar a hacer
el inventario”. Hice lo que me habia
dicho mi jefe y le dije que era contador.
El se ri6.

Luego me dijo: “Bueno, sefior contador,
siéntese en mi silla. Tome esta maquina sumadora
y sume las cantidades de cada columna con toda la rapi-
dez de que sea capaz”.

Comencé a hacerlo con un dedo, muy despacio. El me
sacé de la silla y me dijo: “No sabes nada y te voy a casti-
gar. Te vas a sentar aqui, en una silla frente a mi, durante
dos semanas observando cémo trabajo yo”.

Me cambié a otra silla. El agregé: “Obsérvame”. Y, sin
siquiera mirar el teclado, empezé a sumar tan ripidamente
que me quedé asombrado. Cuando me habia dicho que
tendria que observarlo trabajar durante dos semanas, pen-
sé que estaba bromeando; pero no bromeaba.

Aquel primer dia estuve sentado alli durante seis o siete
horas. Esa noche, me quedé hasta después de la hora de
trabajo y esperé a que todos salieran del edificio. Después,
fui a su oficina, cambié el rollo de papel de la maquina su-
madora y empecé a practicar sumando las mismas colum-
nas que él habia sumado. Trabajé durante muchas horas y
adquiri mas y mas y mas velocidad. Cuando consideré que
lo hacfa tan rapidamente o mis que él, me fui a dormir
una o dos horas.

A la mafiana siguiente, s6lo me lavé la cara, sali por las
puertas de entrada apenas las abrieron, y volvi a entrar
después de que el gerente habia llegado. Cuando llamé a
su puerta, dijo: “Bueno, siéntate ahiy observa lo que hago”.

Al verlo con la maquina sumadora, me parecié que lo
hacia lentamente. Yo habia practicado durante siete horas
sin parar. Le pedi amablemente que se levantara y que se

sentara en mi silla. Empecé a sumar velozmente; él qued6
sorprendido.

Me pregunté: “¢Qué hiciste?”, y me obligé a decirselo. A
continuacién, anuncié: “Por haber aprendido esto, de aho-
ra en adelante vas a trabajar conmigo y te voy a ensefiar
todo lo que sé”.

A causa de eso, cambié de departamento. Después de
unos afios, él renuncié y, como resultado de su recomen-
dacién, ocupé su lugar en la compafifa; trabajaba con
esfuerzo y concentracion, y me sentia feliz con lo que
hacfa. Nunca me resenti por el castigo que me habia
impuesto al principio.

El secreto del éxito
Ustedes pueden lograr cualquier
cosa buena que se propongan; sélo tie-
nen que hacer el esfuerzo, concentrarse y
sentirse felices.

La compaiiia al final cerré y me trasladé a
la Ciudad de México. Como me gustaba trabajar, solicité
un empleo temporal en una editorial internacional. Me
pidieron que hiciera un inventario, lo cual era mi especia-
lidad. Lo hice en dos semanas, por lo que me ofrecieron
empleo permanente con un buen sueldo, y lo acepté.

En esa época no sabia inglés. Nuestro director, un
hombre de Texas que no hablaba espafiol, le dijo a mi
jefe: “Este muchacho trabaja muy bien; si supiera inglés,
podriamos pagarle mis; lo mandariamos a Nueva York
para capacitarse y podria llegar a ser gerente aqui”.

Cuando mi jefe me lo djjo, le pregunté: “;Todo lo que
tengo que hacer es aprender inglés?”.

En esa época ya era casado; mi esposa hablaba inglés
porque habia nacido en las colonias de la Iglesia, en Méxi-
co. Pero la primera vez que yo traté de decir unas pocas
palabras en ese idioma, alguien me aconsejé que no lo
intentara; no tenia ese don.

Lo que me motivé después fue la idea de mejorar en mi
trabajo y de tener la oportunidad de viajar a Nueva York.
Fui a un instituto de idiomas y les dije que queria apren-
der inglés lo mas rapidamente que fuera posible.

Me preguntaron: “;Cudnto sabe?”.

“Nada”, respondi. “Ni siquiera ‘Buenos dias’”.

“Tenemos un curso intensivo”, me informaron: “dos
semanas, dieciséis horas por dia. Ocho horas aqui, con



maestros; y ocho horas en su casa, con case-
tes. El precio es de $1.000 ddlares”.

“Puedo hacerlo”, afirmé. “Pediré permiso
para tomarme las vacaciones y estudiaré
dieciséis horas por dia durante esas dos
semanas”.

Después, fui a hablar con mi jefe y le dije:
“Voy a aprender inglés en dos semanas, y us-

tedes sélo tendrin que pagar $1.000 ddlares”.

El se ri6 y me contest6: “Imposible! A mi me
llevé dos afios”.

Yo insisti: “Pidale al director que me
dé dos semanas de vacaciones y que me
paguen el curso. Si después de esas dos
semanas no puedo hablar con €l en inglés,
pueden descontar de mi salario el precio de
las clases”.

El dio la autorizacién.

Fui al instituto, durante ocho horas; cada
cuarenta y cinco minutos cambiaban los
maestros, que repetian y repetian el vocabu-
lario, las oraciones y las conversaciones.

Después de las ocho horas de clase, me
iba a caminar por las calles buscando turistas
de habla inglesa con los que pudiera hablar.
Y luego escuchaba las grabaciones durante
otras ocho horas.

La raz6n principal por la que asisti al ins-
tituto no era aprender inglés; lo que deseaba

realmente era ser gerente e ir a la ciudad de
Nueva York. A causa de la gran motivacién
que me impulsaba, no me fue dificil apren-
derlo y disfruté de ello segundo a segundo.

Al terminar las doscientas veinticuatro ho-
ras de estudio, ya podia comunicarme algo
en inglés. Sabia que la verdadera prueba iba
a ser hablar con el director; si no la pasaba,
tendria que devolver los $1.000 délares. Asi
que me forjé un plan: decidi hablarle de todo
lo que habia aprendido. Una vez que estuve
en su oficina, hablé y hablé durante veinte
minutos sin dejarle decir una palabra. Y al
final dijo: “iSuficiente! Mandenlo a Nueva
York”. {Y fui a Nueva York!

Experiencia de aprendizaje

Les aseguro que si desean tener éxito en
cualquier cosa, lo que tienen que hacer es
concentrarse, hacer el esfuerzo y sentirse feli-
ces con lo que estén haciendo. Esa perspec-
tiva puede lograrlo todo; aprenderan mucho
y alcanzarin cualquier meta digna. Disfruten
de lo que hagan, aunque sea dificil, ya sea
en una misién o en cualquier otro aspecto
de su vida. Como dijo el presidente Benson:
“Trabajo, trabajo, trabajo”. B

NOTA
1. Predicad Mi Evangelio, 2005, pag. 128.

espués de las

ocho horas en

el instituto, iba
a buscar turistas de
habla inglesa para
conversar con ellos.
Puse en eso el mismo
esfuerzo que habia
hecho para aprender
a manejar una md-
quina sumadora.
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VOCES DE

Nuestro
corazon
rebosaba de
caridad

Por Fiona Maile

enia la impresién de que mis

hijas, de ocho y diez afios, se

alejaban cada vez mis la una de
la otra. Como madre, me dolia ver
sus rifias y las amargas miradas que
intercambiaban.

Durante este tiempo, oraba
intensamente para que el Sefior me
ayudara a vencer mis propias debi-
lidades. Le rogué que me ayudara a
aprender lo que necesitaba apren-
der acerca de la caridad, y me gui6
hacia unos hermosos pasajes de las
Escrituras.

Una noche, las cosas llegaron a
un punto critico con mis hijas;
perdi los estribos y, tras voci-
ferar y regafiarlas, sali de la
casa para tranquilizarme y
pensar. Después de unos
minutos, el Espiritu comen-
z6 a ablandarme el corazén
y me susurrd que entrara y
le pidiera disculpas a mi
hija mayor, en quien
habia recaido lo peor
de mi enojo.

Al entrar en su
dormitorio, vi a mi
hija de diez afios
arrodillada junto a
la cama, llorando.

Me mir6 con lagrimas
en los ojos y dijo: “No
sé qué hacer”. Me dijo
que deseaba orar y leer

LOS SANTOS DE

las Escrituras para sentirse mejor,
pero que no podia hacerlo porque se
sentfa muy mal.

Cuando me dijo lo mucho que
lamentaba lo que habia hecho para
causar nuestra rifia y que yo no
habia hecho nada malo, me senti
completamente avergonzada. Habla-
mos un rato y acudimos
a las Escrituras, donde

LOS ULTIMOS DiAS

Entonces le expliqué, en términos
que una nifia de ocho afios pudiese
entender, lo que habiamos leido
acerca de la caridad.

Una vez que hube terminado, las
dos nifias se volvieron hacia mi con
los ojos abiertos de par en pary
expresaron su deseo de ser llenas de
este gran amor del que
se habla en las Escri-

. ) os abrazamos
le lef acerca de la cari- turas. Entonces nos
3 y ewresamos . . .
dad, “el amor puro de arrodillamos y, siguien-
) ] el amor que )
Cristo” (Moroni 7:47), y do el consejo de Mor-
, sentiamos la una por . ,
y comparti algunas de moén, humildemente le
i habi la otra. En ese momento i | Pad
as cosas que yo habia 14 7 edimos al Padre que
i quey: percibi que entre mis p !
aprendido. En un mo- hii b nos llenara de ese amor
dado, su herma yas empezata & nacer (véase Moroni 7:48)
mento da - :48).
’ B una hermandady una ]
na menor se asomo a la : Emocionadas por
amistad eternas.

habitacion y la invita-
mos a acompafiarnos.

el Espiritu, no pudi-
mos evitar llorar. Nos
pusimos de pie, nos
abrazamos y expresa-
mos nuestro amor las
unas por las otras. En
aquel momento vi que
comenzaria a florecer una herman-
dad y amistad eternas entre mis hijas,

y me senti consolada.

Desde entonces estan cada vez
mas unidas; tienen un mayor
deseo de superar sus dife-
rencias, demuestran mas
paciencia y comparten sus
cosas. Me siento agrade-
cida por sus deseos y
esfuerzos justos.
Siempre atesoraré
aquella experiencia,
y ruego que dis-
frutemos de otras
como ésa a medi-
da que sigamos
fortaleciendo los
lazos de caridad

g

y amor en nues-
tro hogar. l
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Nuestro pedacito de cielo

Por Roseli de Oliveira Ribeiro

espués de nuestro bautismo en

1992, haciamos todo en familia,

incluso asistir a las reuniones
dominicales, a las conferencias de
la Iglesia y a otras actividades. No
obstante, el tiempo paso, las cosas
cambiaron y al final me encontré
solo en la Iglesia, ya que el resto de
mi familia se volvié menos activa.
A partir de ese momento, cada vez
que escuchaba a alguien ensefiar en
cuanto a las familias eternas en la
Iglesia, me sobrevenia un gran dolor
y una profunda tristeza.

En 1995 decidi obtener mi ben-
dicién patriarcal para saber mas en
cuanto a lo que el Sefior esperaba de
mi y para recibir fortaleza. Mi bendi-
cién contenia la siguiente promesa:
mediante el ayuno, la oracién y la
noche de hogar, mi familia estaria “en
el Evangelio”. Yo oraba y ayunaba
constantemente por mi familia, pero
no segui el consejo de llevar a cabo
la noche de hogar.

Finalmente, me marché de mi
casa en Sdo Paulo, Brasil, para
servir en una misién. Durante este

i la noche de
hogar forta-
lecia a las
Jamilias a quienes
enseiié el Evangelio
en la mision, ;por
qué no habria de
hacerlo con mi pro-
pia familia?

tiempo, observé muchos hogares
destruidos, pero al estudiar mi
bendicién patriarcal, encontré la so-
lucién para esos hogares: la noche
de hogar. Al ensefiar a las personas
sobre la noche de hogar, observé
el fortalecimiento de familias, la
reconciliacién de parejas y la unién
de hermanos y hermanas. En pocas
palabras, vi hogares convertidos en
pedacitos de cielo.

“Si esto ocurre con las familias en
mi misién”, me pregunté, “spor qué
no con mi propia familia?”

Después de mi misién, tomé la
decision de llevar a cabo la noche
de hogar con mi familia. Al prin-
cipio, todos participaban a rega-
fiadientes, y me resultaba dificil
terminar las lecciones de la manera
en que las habia planificado. No
obstante, sabia que el Sefior no me
aconsejaria que hiciera algo que
no representara una bendicién, asi
que no me di por vencido. Con el
tiempo, la promesa de mi bendicién
patriarcal se cumplié.

Si no llevaba a cabo la noche
de hogar, ofa las quejas de mi
familia. Todos participaban apor-
tando opiniones, ideas y conse-
jos, y escuchaban atentamente el
mensaje. Aunque para entonces ya
éramos mayores, cuando llegaba el
momento de jugar, jlo pasibamos
estupendamente!

Como resultado de todo ello, los
miembros de mi familia comenzaron
a obedecer los mandamientos que
habian pasado por alto y participaron
mas activamente en la Iglesia.

En verdad puedo decir que mi
hogar se transformé en un pedacito
de cielo, gracias a un programa inspi-
rado que deberia ser una tradicién en
cada hogar: la noche de hogar. B



3Vivia
plenamente el
Evangelio?

Por Carolynn R. Spencer

i estudio de las Escrituras

tendria que esperar. Nues-

tros tres hijitos habian des-
pertado, y mucho mis temprano de
lo habitual. El mis pequefio, Caden,
que entonces tenia dieciocho meses,
estaba gritando en su cuna. Me dirigf
a su habitacién y de inmediato me di
cuenta de que estaba enfermo.

Asi comenzé un lunes lleno de
una dificultad tras otra. Poco después
de haber vestido a Caden y mientras
intentaba darle de comer, lanzé un
frasco grande al suelo, derramando
puré de manzana por todos lados y
dejando el piso de la cocina lleno de
cristales rotos. Mientras limpiaba tal
desastre, pensaba en todas las cosas
que yo no estaba haciendo: historia
familiar, servicio, almacenamiento
familiar, obra misional.

“,Como es posible hacer todo lo
que sé que deberfa hacer cuando
apenas doy abasto con las tareas
esenciales del dia?”, me pregunté. Al
caer la tarde, me encontraba agotada,
pero dejé a un lado esos pensamien-
tos de desanimo durante la cena,
la noche de hogar y las actividades
acostumbradas a la hora de bafiar y
acostar a los niflos.

Finalmente, con los nifios acos-
tados, me senté a hacer lo que no
habia tenido tiempo de hacer antes.
Tomé la revista Ensign de mayo de
2006, que estaba abierta en la pagina
de un discurso del presidente Hen-
ry B. Eyring titulado “Como un nifio”.

ientras

leia, me

pregunta-
ba: “;Como puedo
alimentar al ham- |
briento, vestir al
desnudo, visitar al |
enfermo y ayudar a i
las personas tanto
espiritual como tem-
poralmente cuando "
apenas consigo
cuidar a mi propia
Jamilia?”

Y

Mis ojos se detuvieron en un pasaje
que habia marcado anteriormente:
“El conservar la bendicién de ese
cambio efectuado en nuestro corazén
requerira determinacion, esfuerzo y
fe. El rey Benjamin enseii6 algo de lo
que eso requerird. Dijo que, para re-
tener la remisién de nuestros pecados
de dia en dia, debemos alimentar al
hambriento, vestir al desnudo, visitar
al enfermo y ayudar a las personas
tanto espiritual como temporalmente”
(Liahona, mayo de 2006, pag. 17).

Inmediatamente volvi a sentir que
no estaba viviendo el Evangelio plena-
mente. Me preguntaba: “;Cémo puedo
alimentar al hambriento, vestir al
desnudo, visitar al enfermo y ayudar
a las personas tanto espiritual como
temporalmente cuando apenas consi-
go cuidar a mi propia familia?”

En ese momento experimenté una
enorme sensacion de aprobacion

divina. Era tan clara, precisa y tan-
gible que supe que debia escribirla
para no olvidarla. Pasaron por mi
mente cada una de las escenas del
dia —entre ellas, las de alimentar al
hambriento, lavar la ropa para vestir
al desnudo (a Caden lo cambié varias
veces), cuidar con amor a nuestro
bebé enfermo, ayudar a nuestro hijo
de cinco afios a preparar una leccién
de la noche de hogar sobre la obra
misional, y después analizar el poder
del ejemplo con mi familia— en otras
palabras, ayudar a los demds espiri-
tual y temporalmente.

Esta impresion fluy6 con un sen-
timiento tan extraordinario de paz
que supe que el Sefior me estaba
confirmando que habia aceptado mi
ofrenda. Al cuidar de mi familia, yo
estaba cumpliendo las admoniciones
del rey Benjamin y del presidente
Eyring. B
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LIévame
al templo

Por Alejandro Robles V.

n sibado por la mafiana,
mientras prestaba servi-
cio en el Templo de Li-
ma, Perd, un grupo de unos
veinte nifios de una de
las estacas de Lima fue a
visitar el templo. Después
de estrechar cariflosamen-
te la mano de cada nifio, el
presidente del templo les
habl6 de la sagrada obra
que se lleva a cabo en él.
Recalcé especialmente la
perpetuacién de los vincu-
los familiares y el significado
de la frase “Las familias son
eternas”.

Los nifios se mostraron
reverentes y escucharon
con atencion. Uno de estos visi-
tantes era una nifia de cinco afios
que se llamaba Rosita. Aquella
noche se quedé despierta hasta
tarde, esperando en el borde de su
cama, hasta que su padre volvio
del trabajo.

Cuando llego, le sorprendi6 en-
contrar a su hija todavia despierta.
Rosita salté de la cama y corri6 hacia
él. Su papi la tomé en brazos, y ella
le rodeé el cuello con los suyos y le
dio un beso.

“¢Cémo estd mi querida Rosita?”,
pregunto.

“Estoy bien, papi”.

“:Has sido una nifia buena hoy?”

“Si, papi”.

“sHay algo que quieres que haga
por ti?”

Ella asinti6 con la cabeza.

46

“Qué es? ;Qué es lo que quieres,
carifo?”
“Papi”, dijo, tras una breve pausa,

“scudndo me vas a llevar al templo?”

Su padre se quedd pensando unos
segundos antes de responder.

“Te voy a llevar, Rosita. Lo tnico es
que estoy trabajando mucho ahora, y
estoy muy ocupado; pero te prometo
que te llevaré”.

“Gracias, papi”, dijo Rosita, mien-
tras lo abrazaba y besaba otra vez.

“Ahora acuéstate y procura
dormir”.

Muchos meses mds tarde, la fami-
lia de Rosita se reunié en una de las
salas de sellamiento del templo. Hu-
bo momentos de inmenso gozo des-
pués de la ceremonia de sellamiento;
el padre de Rosita, con mucho amor

templo?”

y ternura, abrazé a cada uno de sus
hijos, terminando con Rosita, la mas
pequefia.

“Hace unos meses, esta nifiita
visité el templo con los nifios de la
Primaria de nuestra estaca”, dijo el
padre de Rosita al sellador que llevé
a cabo la ceremonia. “Esa noche, se
quedé esperando a que yo volviera
del trabajo y me pregunté cuiando la
llevaria al templo. Supe que lo que
ella queria no era solamente ver el
exterior del templo, asi que tuve que
poner mi vida en orden y desechar
mis malas costumbres. Me ha costa-
do mucho esfuerzo, pero finalmente
lo he logrado. Hoy es el dia mas
hermoso de mi vida, porque hoy mi
familia ha quedado unida por toda la
eternidad”. B

i api’”, le pregun-
16 Rosita a su
padre, “;cudndo

me vas a llevar al



sPodria el diezmo
calmar mis temores?

Por Nancy Kay Smith

ientras mis hijos mayores

estaban en la escuela y los

pequefios tomaban su sies-
ta, coloqué las cuentas de nuestros
gastos sobre la mesa de la cocina.
Para dar comienzo a esta temida tarea
mensual oré para suplicar sabiduria y
la capacidad de hacer rendir nues-
tros escasos ingresos. El cheque del
diezmo, como de costumbre, seria el
primero que harfa.

Cuando me uni a La Iglesia de Je-
sucristo de los Santos de los Ultimos
Dias como joven esposa y madre,
me habia comprometido a pagar el
diezmo. Nunca me habia apartado de
aquella promesa. No obstante, me ha-
llaba profundamente angustiada por
no contar con los fondos suficientes
para cubrir un

mes mas de gastos de servicios publi-
cos, hipoteca y seguro.

Como madre sola de seis hijos
pequefios, a menudo me sentia
abrumada por la constante carga de
trabajo, las inquietudes econémicas y
las interminables decisiones que tenia
que tomar al asumir tanto el papel de
madre como el de padre, sin parien-
tes que me dieran ayuda o apoyo.

Al encontrarme sentada a la mesa
suplicindole al Sefior que me diera Su
ayuda y misericordia, el Espiritu Santo
me permitié percibir una hermosa y
consoladora manifestacion del amor
del Salvador. Me fue posible ver el
dinero reservado para los gastos fami-
liares desde una nueva perspectiva, al
recordar las sagradas

constituir un gozoso acto de amor,
carente de todo temor e inquietud.

Al llenarme del Espiritu del Sefior,
me puse a compartir mi testimonio
de las convicciones que desde hacia
mucho tiempo tenia por sabias y
sagradas. Mi voz rompi6 el silencio
de la cocina al declarar que preferiria
quedarme sin abastecimiento de agua
en mi casa que privarme del agua viva
que ofrece el Salvador. Preferiria no
tener comida sobre nuestra mesa que
carecer del Pan de Vida. Preferirfa so-
portar la oscuridad y la incomodidad
de no tener electricidad que abando-
nar la luz de Cristo en mi vida. Preferi-
ria vivir con mis hijos en una tienda de
campafia que renunciar a mi privilegio
de entrar en la casa del Sefior.

La carga de la preocupacion se
esfum6 de inmediato. Mi amor por
el Sefior super6 la debilidad ocasio-
nada por mis temores. Nuestro Padre
Celestial es nuestro libertador, nuestro

benefactor y nuestro

prioridades de la vi- I colocar sobre protector. Verdaderamente
da. Supe que nuestro la mesa de provee de lo necesario para
Padre Celestial de- la cocina las todas nuestras necesidades.
seaba que obtuviera cuentas de los gastos Sus promesas son seguras
las bendiciones que  de la casa, me halla- e infalibles. El nos manda
se prometen a los ba profundamente pagar el diezmo de nuestros
que pagan fielmente ~ angustiada por no ingresos a fin de derramar
los diezmos y las contayr con los fon- sobre nosotros bendicio-
ofrendas. También dos suficientes para nes del cielo, entre ellas la
supe que el pago cubrir un mes mds serenidad, la liberacion de
del diezmo debe de gastos de servicios las preocupaciones munda-

seguro.

publicos, hipoteca y

nas y materiales, asi como
la confianza en Su santo
nombre.
A partir de ese dia he
considerado que es un
privilegio pagar mi
diezmo, sin duda
ni temor, a El y por
El, Quien me amé
primero. H
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Estas sugerencias le serdn titiles
para la ensefianza en el aula y en el
hogar. Las puede adaptar para pre-
sentarlas a su familia o a su clase.

“Relatos de las Escrituras:
Modelos para nuestra vida”,
pég. 16: Para empezar, lea
el relato de David y Go-
liat, utilizando el modelo del
articulo. Al contar otro relato de

las Escrituras, busque los
factores: “ellos-alld-enton-
ces”. Anételos en una hoja de papel.
Pregunte como se asemeja el relato a
nuestros dias, enumerando los factores
“yo-aqui-ahora”. Analicen la forma en
que este método podria ser til en

su estudio personal y familiar de las
Escrituras.

“La modestia: Un principio eterno
para todos”, pag. 28: Prepare esta
leccion con espiritu de oracion, ya
que es un tema muy delicado. Ex-
plique qué es la modestia y la razén
por la que es importante, y utilice las
secciones “;Qué es la modestia?”, “;Por
qué es necesaria la modestia?” y “Un

COMO USAR ESTE

EJEMPLAR

IDEAS PARA LA NOCHE DE HOGAR

principio eterno”. Recalque la idea

de que la modestia atrae la compafiia
del Espiritu Santo. Cuente el relato de
la seccién “Las bendiciones que se
relacionan con la modestia”, e invite a
los integrantes de la familia a decir qué
bendiciones han recibido o han
observado al vestir de manera
recatada.

“Me aguardaba algo hermo-
so”, p.36: Lea el relato y
pida a los integrantes de
la familia que enumeren situacio-
nes en las que se necesita el valor.
(Es posible que tenga que explicar el
concepto del valor a los nifios mis
pequefios. Los relatos que aparecen
en las paginas A6—A7 son buenos
ejemplos.) Analicen la forma en que
el misionero obtuvo valor y la forma
en que los integrantes de la familia
pueden aplicar el mismo principio a
los articulos que figuran en sus listas.

“Hagan siempre el esfuerzo”,
pag. 38: Dé una toalla a cada uno de
los integrantes de la familia; pida que
cada persona la doble, haciéndolo

TEMAS DE ESTE EJEMPLAR

Los nimeros indican la primera pagina

del articulo.

A = Amigos

Activacion, 2, 37

Amistad, 26

Amor, 43, A8

Apocalipsis, 6

Arrepentimiento, 16

Bienaventuranzas, A2

Cantos, A14

Contencién, 43

Conversion, 37

Deber a Dios, 37

Diezmos, 47

Doctrina y Convenios, 6

Ejemplo, 22, 26, 33, A6

Estudio de las Escritu-
ras, 16

Familia, 43, 45, 46, A4,

Honradez, 26

Maestras visitantes, 25

Modestia, 28, A7

Noche de hogar, 43, 48

Normas, 26, 28, 33, A7

Oracion, 36, A6, A7,
A12,A14

Paz, 37,47, A2

Paz, 37,47, A2

Primaria, A4

Servicio, 2, 45

Smith, José, 6, A12

Talentos, 22

Templo, 25, 46

Trabajo, 38, 42

Unidad, 42

Valor, 2, A8

A16

con una mano detras de la espalda, y
que vean quién lo puede hacer mis ra-
pido. Cuente los relatos de la vida del
élder Octaviano Tenorio. Analicen las
cualidades que tenia que lo ayudaron
a lograr sus metas. Pida a los integran-
tes de la familia que doblen las toallas
frente a ellos con ambas manos. Anali-
cen la razén por la que cuando todos
ponen el mayor esfuerzo, se logra un
mejor resultado.

uando nuestros dos hijos

eran pequefios, a veces tenia-

mos dificultades para man-
tenerlos atentos durante la noche
de hogar. Una semana en particular,
cuando mi esposa y yo preparaba-
mos una leccién sobre la obediencia,
decidimos que presentariamos el
relato de Ammoén; también tuvimos
la impresion de que una vez que
presentaramos el relato, deberfamos
intentar representarlo a modo de una
obra teatral. Recolectamos animales
de juguete para hacer el papel de las

ovejas, e hicimos una sencilla espada
de papel. A nuestros hijos les encan-
t0 y quisieron hacerlo una y otra vez.
A mediados de la semana, ambos
preguntaron cudl relato presentaria-
mos el siguiente lunes.

Durante varios afios, incluimos
“obras teatrales de las Escrituras” en
nuestras noches de hogar. Nuestros
hijos nos ayudaban con frecuencia a
buscar o a confeccionar accesorios sen-
cillos después de que analizabamos el
relato durante el estudio familiar de las
Escrituras; incluso los observabamos

Representaciones teatrales para la noche de hogar

ensayar mientras jugaban.

Hicimos representaciones de
cuando Nefi fue a recuperar las
planchas, de cuando Noé construy6
el arca, de cuando David hizo frente
a Goliat, de las experiencias de los
pioneros y de muchos otros. Sefiala-
bamos los principios del Evangelio
que aprendiamos de esos ejemplos,
y nuestros hijos pudieron testificar
en cuanto a la forma en que nuestro
Padre Celestial nos ayuda de manera
similar hoy en dia.

Scott y Connie Mooy, Utah, E.U.A.
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VEN Y ESCUCHA LA VOZ DE

UN PROFETA

BIENAVENTURADOS SON LOS
PACIFICADORES

POR EL PRESIDENTE HENRY B. EYRING

Cuando miras un
diario o la televi-
sién, no ves mu-
cho que tenga que

ver con la paz. To-
dos los dias, los programas de
noticias estin llenos de violen-
cia en todas partes del mundo.

El Salvador dijo: “Y bien-
aventurados son todos los
pacificadores, porque ellos
seran llamados hijos de Dios”
(3 Nefi 12:9).

Cuando era nifio y leia eso,

Primer Consejero de la Primera Presidencia

Aquellos que tendrin la vida
eterna son los hijos de Dios.

Testifico que Dios te conoce;
El se preocupa por las perso-
nas que te rodean y El te ama.
T4 eres Su discipulo y eso te
convierte en una luz para las
personas. Cuando actias con
fe para ofrecer el Evangelio y
la paz a las personas que te
rodean, ellos sentiran la luz del
Salvador. T4 les habrds mostra-
do el camino.

Testifico que Dios vive; Jesus

me quedaba pensando acerca de la promesa. | es el Cristo. Siento el amor que El tiene por
No parecia ser nada maravilloso. Pero ahora | ti. S€ que el Salvador dijo la verdad al decir:
me doy cuenta de que es maravillosa y cierta. | “Bienaventurados son los pacificadores”. ®

Tomado de un discurso que dio en la Universidad Brigham Young el 6 de febrero de 1994.

UNA NOCHE DE HOGAR SIN PAZ

En todos los hogares hay momentos en los que se necesita un pacificador. El presidente y la hermana Eyring tienen cuatro hijos y dos
hijas. En una ocasion en la que sus hijos eran pequefos, el presidente Eyring estaba dando una leccion de la noche de hogar sobre la
paz. Mientras ensefiaba, se dio cuenta de que jdos de sus hijos mas chicos se estaban peleando! Sin embargo, cuando esos dos nifios
crecieron, aprendieron a ser pacificadores y ambos se convirtieron en mejores amigos y son muy serviciales el uno para el otro.

¢En qué ocasiones necesita tu familia un pacificador?
¢ Qué puedes hacer para ayudar?

A2



PRINCIPE DE PAZ, POR SIMON DEWEY; FOTOGRAFIA DE UNA PALOMA © CORBIS; SERMON DEL MONTE, POR HARRY ANDERSON; ILUSTRACIONES POR BETH WHITTAKER.

COMO LLEGAMOS A TENER
LAS BIENAVENTURANZAS

¢¢T) ienaventurados son los pacifica-

dores” es una de las ensefianzas
de Jesus llamada “las bienaventuran-
zas” (véase Mateo 5:1-11). Las bien-
aventuranzas son maneras de llevar
una vida feliz. Cada una se refiere a
una bendicién especifica que recibi-
mos cuando seguimos una ensefianza
determinada. Asi fue como llegamos
a tener las bienaventuranzas:
1 Un dia, una multitud seguia a

« Jests. Habfan oido que El podia
curar a las personas y realizar otros
milagros y querian escuchar Sus
ensefianzas.

Jesus se encontraba cerca de

e Una colina o un monte. Subi6

un poco la ladera y dio un discurso o

iSE BUSCA PACIFICADOR!

Esta es una situacién en la que se necesitaba un pacificador.

sermon.

En Su sermoén, Jesus ensefio a
Coloca las imagenes en orden, desde la primera hasta la

o las personas cémo debian vivir

dltima, para ver el efecto que tuvo en la familia el deseo que para que Dios pudiera bendecilas. La

un nifio tenia de ser un pacificador. palabra bienaventuranza significa “ser

feliz” o “ser bendecido”.
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TIEMPO PARA COMPARTIR

Nuestra familia sera fuerte

“Y no tendréis deseos de injuriaros el uno al otro, sino
de vivir pacificamente” (Mosiah 4:13).

POR CHERYL ESPLIN

Una soga estd hecha de muchas hebras
entrelazadas fuertemente. Si una hebra se
rompe o se corta, la soga se debilita.

Tu familia se puede comparar a una soga. Cada
integrante representa una hebra. Cuando trabajan juntos
para hacer el bien, toda la familia se hace mas fuerte.
Todos los integrantes de la familia tienen la responsabi-
lidad de ayudar a fortalecerse unos a otros.

Piensa en Nefi y en cémo él ayudé a fortalecer a su
familia. Mientras viajaban por el desierto, el arco de
Nefi se rompié. No podian conseguir comida y todos
estaban cansados y hambrientos. Muchos integrantes de
la familia se enojaron con Nefi y murmuraron en contra
del Sefior.

Nefi no murmuré ni se enojd; hizo otro arco de ma-
dera y una flecha con un palo. Le pregunt6 a su padre
Lehi adonde debia ir para cazar y conseguir alimentos.
Luego, Nefi pudo conseguir comida para su familia.
Ellos se pusieron contentos, se humillaron y dieron
gracias al Sefior. (Véase 1 Nefi 16:18-32.)

Td y los integrantes de tu familia pueden ayudarse
mutuamente a ser fuertes al orar juntos, al ayudarse
unos a otros, al mostrar bondad y amor, al leer juntos
las Escrituras, al disfrutar de actividades juntos y al lle-
var a cabo la noche de hogar.

Actividad

Saca la pagina A5 de la revista y pégala en cartulina
gruesa. Durante la noche de hogar, hablen acerca de las
cosas que pueden fortalecer a tu familia. Escribe esas
ideas en el cuadro, en el que ya se han sugerido dos
ideas. Cuelga el cuadro en un lugar donde tu familia
pueda verlo y acudir a él a menudo.

Ideas para el Tiempo para compartir
1. La oracién familiar fortalece a la familia. Mientras los ni-
fios mayores de la clase leen 3 Nefi 18:21 en voz alta, pida al resto

de los nifios que escuchen lo que Jesucristo nos manda hacer (orar
en familia). Permita que expresen sus ideas al respecto. Pida a seis
nifios que pasen al frente del salon. Al azar, pegue sobre cada uno
de los nifios una tira de papel con una de las siguientes palabras:
la, mi, oracion, familia, a, fortalecerd. Pida a los otros nifios que
ayuden a ordenar a esos nifios para que las palabras queden en el
orden correcto. Repitan la oracion todos juntos. Muestre la lamina
606 (Oracion familiar) de Las bellas artes del Evangelio y explique
que se nos insta a llevar a cabo la oracion familiar todas las no-
ches y todas las manianas. Permita que los nifios sugieran las cosas
que ellos puedan hacer para ayudar con sus oraciones familiares.
Escriba las sugerencias en la pizarra. Pida a los nifios que cierren
los ojos y se imaginen a su familia arrodillada orando, mien-

tras usted canta una cancion o un himno acerca de la oracion.
Entrégueles Idpices y tiras de papel que digan “La oracion familiar
fortalecerd a mi familia”. Pidales que dibujen a sus familias arro-
dilladas en oracion. Animelos para que lleven el dibujo a su casa
y lo cuelguen en aigiin lugar donde le recuerde a su familia que
deben realizar la oracion familiar

2. La lectura de las Escrituras fortalece a mi familia. Muestre

la Biblia, el Libro de Mormadn, Doctrina y Convenios y La Perla de
Gran Precio. Jueguen un juego de adivinanzas en el cual usted les
dé pistas para ayudarios a adivinar a cudl de los cuatro libros se
estd refiriendo. Por ejemplo: “En este libro se narra la historia de
José Smith y contiene los Articulos de Fe” (La Perla de Gran
Precio). A medida que vayan adivinando cada uno de los libros,
pida a los nifios que repitan juntos el nombre de dicho libro.
Ensefie que las Escrituras son la palabra de Dios; ensefian acerca
de Jesucristo y Su evangelio. Si las leemos con regularidad, las Es-
crituras pueden fortalecer a nuestra familia. Reparta a cada clase
uno de los siguientes pasajes de las Escrituras: Exodo 20:12; Juan
13:34; Efesios 4:32; 1 Nefi 3:7; 3 Nefi 18:21; Doctrina y Convenios
59:7. Dé a cada nifio una tirita de papel y un ldpiz. Diga a los ni-
fios que sigan la lectura con la vista cuando su maestra o maestro
lea el pasaje de las Escrituras. Luego, cada nifio deberd encontrar
una cosa que el pasaje diga que ayudara a su familia a ser fuerte
y feliz. Pida a los nifios que la escriban en la tirita de papel y que
luego la compartan con los integrantes de la clase. Invite a cada
clase a que lea al resto de la Primaria lo que haya escrito en las
tiritas de papel. Cuente una experiencia en la que las Escrituras
hayan fortalecido a su familia. Inste a los nifios a leer las Escritu-
ras de manera individual y como familia. @

LEEN MARSH H
L]




Nueﬁfra famllla
- sera fuerte

1. Nuestra familia puede orar junta.

2. Nuestra familia puede pasar tiempo junta.




Para ser mas como Cristo

“El que me sigue, no andard en tinieblas, sino que tendrd la luz de la vida” (Juan 8:12).

Sali en un viaje
escolar de dos dias
con otros compafe-
ros de quinto y sex-
to afo para estudiar
paleontologia, y
tres de mis amigos
y YO compartimos
la misma habitacién del motel don-
de nos hospedamos. Uno de ellos
encontré una Biblia en el cajon

LE ENSENE A UN AMIGO

de la mesita de noche, la hojed y
después me pregunto si lo ayuda-
ria a leerla. Me quedé sorprendido
porque no conocia ninguno de los
relatos de las Escrituras que yo pen-
saba que todo el mundo conocia.
Le ensefié acerca de la Creacion, de
Adin y Eva, y de la Resurreccion.
También le conté acerca de José
Smith y le conté algunos relatos que
aprendi en la Primaria.

Después de eso, pensé que
debiamos orar; dejé que mi amigo
dijera la oracién. Yo le dije c6mo
hacerla, diciéndole las frases, una
por una, y pidiéndole que las
repitiera. Yo sentia algo calido y mi
amigo dijo que sentia algo bueno
en su interior.

Nunca pensé que eso sucederia
en un viaje escolar. Estoy contento
porque cuando tuve la oportunidad
de ser un misionero, estuve prepa-
rado y no tuve miedo de compartir
mis creencias. @

Christian S., 10 ainos, Arizona, E.U.A.

IZQUIERDA: ILUSTRACION POR JULIE F. YOUNG.



EL SECRETO PARA LOGRAR EL EXITO

Cuando era pequefio y estaba
aprendiendo a leer, fue muy dificil,
pero con la ayuda de mi mami y
de mi Padre Celestial, aprendi a
leer. Renzo, mi mejor amigo, tam-
bién tenia dificultades para apren-
der a leer.

Un dia le dije que le daria un
secreto para ayudarlo a aprender
a leer, ya que a mi me habia dado

resultado. Al salir al patio de la es-
cuela, le ensefié a orar; Renzo hizo
una oracion al Padre Celestial y le

pidi6 ayuda.

Cuando termind el afio escolar,
tanto él como yo recibimos una me-
dalla de honor en lectura, debido a la
ayuda de nuestro Padre Celestial; sé
que El contesta nuestras oraciones. @
Edis Hazel T., 11 aiios, El Salvador

FUTBOL EN DOMINGO

Mi equipo de
fatbol salié en un
torneo un vier-
nes, sibado y
domingo. Mama
me preguntd6 lo
que iba a hacer en
cuanto el juego del
domingo. Le dije que no lo sabia.
Papa me animé para que orara, de
manera que oré sobre el asunto.
Esa noche, se me qued6 grabada
en la mente la cancion “El valor de
Nefi”!. Mi Padre Celestial contes-
t6 mis oraciones con esa cancion

para que recordara tener valor
para obedecer Sus mandamientos.
El domingo, después de salir de
las reuniones, sabia que mi equipo
estaria jugando; me senti triste por
no poder ayudarlos, pero sabia
que estaba haciendo lo correc-

to. Estoy agradecido a mi Padre
Celestial por ayudarme a tomar la
decisién correcta, a pesar de que
fue dificil. @

DJ W., 9 aiios, Dakota del Sur, E.U.A.
NOTA

1. “El valor de Nefi”, Canciones para los
ninos, pag. 64-65.

EL TRAJE
INMODESTO

Para el programa
escolar de fin de
afio, presentaria-
mos una obra mu-
sical. Yo me sentia
muy emocionada,
sobre todo porque
participaria en ella.
Asisti a todos los ensayos, a pesar
de que no hubo nadie que pudiera
llevarme. Cuando la maestra nos
mostro los trajes que nos ibamos
a poner, yo me senti desanimada
porque era inmodesto.

Le dije que no me pondria ese
traje, y se molesté conmigo; me dijo
que a ninguna de las otras mucha-
chas les habia parecido mal, y que
si no deseaba ponérmelo, no par-
ticiparia. Incluso hizo lo que pudo
para que mi madre me convenciera
para ponérmelo. Pero yo sabia que
debia guardar los mandamientos, de
modo que dije que no participaria.

Entonces, unos dias antes del
programa, la maestra consigui6
nuevos trajes que eran modestos.
Me siento feliz porque no pensé
que estaria bien vestirme de manera

inmodesta “sélo esta vez”. @

Estera C., 12 aiios, con la ayuda de Cecilia
Squarcia, Italia.
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La visitante

“Todas las cosas que querdis que los hombres hagan
con vosotros, asi también haced vosotros con ellos”
(Mateo 7:12).

POR HEIDI PYPER

Basado en una historia veridica

1 corazon de Julia latia con fuerza mientras ella

se asomaba al salén vacio. El salén de la Prima-

ria, con un semi circulo de sillas plegables y la
pizarra polvorienta, se veia exactamente igual que el
de la capilla de ella. A pesar de eso, sentia el estdma-
go revuelto a medida que entraba; tal vez todo pare-
ciera igual, pero ella sabia que no era asi: hoy era una
visitante.

Julia se dejo caer en la silla que estaba mas alejada de
la puerta. Le encantaba todo lo que tenia que ver con
las visitas que su familia realizaba en el verano para ver
a los primos y abuelos, excepto cuando se trataba de
visitar un barrio diferente. Era lindo cantar canciones de
la Primaria y aprender acerca del Salvador, pero no le
gustaba sentarse sola y no conocer a nadie.

A Julia tampoco le gustaba escuchar a los otros nifios
hablar y reir juntos, mientras que a ella ni siquiera la
miraba nadie. Le daba la impresion de que a nadie le

importaba si ella estaba presente o no. Era como ser seguidas de dos nifios. Julia respiré profundamente y
invisible: Julia, jla maravillosa visitante invisible! se esforzo por sonreir.
Julia jugaba con sus largas trenzas rubias y deseaba “Hola!”, dijo de repente. De pronto, todas
estar en la Primaria de su barrio con su maestra, la her- las miradas se posaron en ella, haciendo que se §
mana Johansson, y su mejor amiga, Hanna. “Quiza esta ruborizara. §
vez sea diferente”, se dijo a si misma, mientras se acomo- “Ah, hola”, dijo entre dientes una de las nifias. z
daba los anteojos y se arreglaba el vestido una vez mas. “;Eres nueva?”, pregunt otra. g
“Quiza, si me esfuerzo, logre que sea diferente”. Julia se aclaré la garganta y dijo: “No, sélo vine a %
Julia se sobresalté cuando la puerta se abri6; tres visitar a mi abuela”. g
nifias entraron al salén hablando con mucho entusiasmo, “Ah”. 5
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“No podemos amar
a Dios plenamente
Si o amamos a
nuestros semejan-
tes. No podemos

i amar plenamente a
nuestros semejantes si no amamos
a Dios”.

Elder Russell M. Nelson, del Quérum de
los Doce Apéstoles, “Bienaventurados

los pacificadores”, Liahona, noviembre
de 2002, pag. 40.
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Todos eligieron un asiento. La sonrisa de Julia desa- “iHola, Julia! jMe da mucho gusto de que estés de -,
pareci6 al darse cuenta de que todas las sillas estaban regreso!”, dijo Hanna. -
ocupadas, menos la que estaba a su lado. Nadie le Julia se sent6 junto a Hanna y en seguida comenza-
dirigi6 una sola palabra. Ella se qued6 mirdndose las ron a reir y a hablar. Julia acababa de comenzar a con- —
manos y, con una lagrima que le rodaba por la mejilla, tarle a Hanna todos los detalles de la semana que habia
pensé: “Otra vez soy la afortunada visitante invisible”. pasado con su abuela, cuando una nifia alta y delgada,

Una semana después, el corazén de Julia parecia con cabello dorado rojizo, apareci6 por la puerta. Julia
flotar de felicidad mientras ella se apresuraba por el vio que la nifia se fue hasta la silla que estaba mis ale-
corredor de la capilla. {Qué bueno era estar en casa de jada de la puerta y se sent6 sola.
nuevo! Cuando entr6 en su clase, Hanna ya estaba alli. “Debe de estar de visita”, pensé Julia. “jCuanto me
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alegro de que esta vez no sea yo!”. La nifia levant6 la lo que se siente”, explicé. “Soy Julia. ;Cémo te llamas?”

vista para mirar a su alrededor y luego quedé miran- “Elsa”.
dose las manos. El corazén de Julia se sinti6 lleno de “;Te gustaria venir a sentarte con Hanna y conmigo?”
angustia cuando nadie le dirigi6 una sola palabra a la Elsa sonri6 y asinti6 con la cabeza. Mientras las nifias

visitante. “{Cémo quisiera que el estar de visita no fuera  cruzaban hacia el otro lado del salén, Julia tuvo una
algo tan dificil!”, pensé. “{Deberia ser diferente!”. Porun  cdlida sensacion. “No se permiten visitantes invisibles!”,
instante, record la experiencia del domingo anterior, pensé. “INo, si yo lo puedo evitar!”. @

cuando ella fue la triste visitante invisible. Julia pesta-

fie6. {Un momento! jElla podia hacer algo para que esta

vez fuera diferente! (
Julia se puso de pie. “Hola”, dijo con una sonrisa. IDEA PARA LA NOCHE DE HOGAR /_h
2z 2 2z . unm
IC?ZZ ell salon v S?nt; en la i,l,lla G S5 4 1 Para hacer una representacion de este relato, -F
ado de la nifia. “¢Estds de visitar pide a los integrantes de la familia que se turnen

La nifia levanto la vista, con los ojos bien abiertos, y
entonces se le ilumind el rostro. “Si, estoy visitando a mi
tia. ¢Ta también estas de visita?”

Julia movi6 la cabeza en sefial negativa. “No”, pero sé

para entrar en el salén y simulen que son visitantes en una
clase de la Primaria. Practiquen diferentes maneras de dar
a la persona la bienvenida a la clase. Para terminar, lean y

analicen Mateo 7:12.
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Rumbo
al Oeste

1. ;Quiénes son las personas que aparecen en esta limina? _
Véase D. y C. 136:2.

2. ;A dénde van? Véase D.y C. 136:1. -

3. ¢Cual profeta les reveld el lugar al que el Sefior deseaba que "l -
fueran? Véase D.y C. 136, encabezamiento de la seccién.  ©

4. ¢Quién condujo a la gente al oeste? Véase D.y C. 136:1, 22.

5. ¢Qué les dijo el Sefior que hicieran para ser felices?
Véase D. y C. 136:28-29.

6. ¢Por qué razon se fueron de Nauvoo? Véase D.y C. 136:34.

ILUSTRACION POR BRANDON DORMAN.




DE LA VIDA DEL PROFETA JOSE SMITH

La voz del Profeta

% | Cuando José Smith hablaba
3 a una congregacion, la gente

| escuchaba. El mantenia la aten-
&t | cion de las personas durante

gl horas seguidas y, con frecuen-
M| cia, los nifios preferian escuchar
N al Profeta en vez de jugar.

4 José solia hablar al aire libre A | o José se dirigi6 a los que estaban a
{ para que lo pudieran oir més punto de irse.
personas. En una de esas oca-
siones, en Nauvoo, se desatd
un fuerte viento y una tormenta | 4
mientras él predicaba.

Oren todos al Dios Todopoderoso
para que los vientos y la lluvia
cesen, y serd hecho.

La polvareda
es tan densa que no
veo nada.

Oh, Padre, bendicenos
para que el viento y la
lluvia cesen.

ILUSTRACIONES POR SAL VELLUTO Y EUGENIO MATTOZZI.
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T iy IRARZ SR, TR
Después de varios minutos, la tormenta se disip6. Los arbustos
| v los arboles que se encontraban a ambos lados del grupo se

mecian por el viento, pero habia calma donde José se encon-
traba hablando.

Una hora mis tarde, el Profeta terminé y la N
tormenta volvio.

Vuelvan riapido a sus
hogares y mediten en
lo que he dicho.

Ahora, hermanos y hermanas, me gusta-
ria hablarles acerca de algunas verdades
importantes.

iApurense, Mg =
nifios!

Las ensefianzas de José y su modo de vivir eran tan poderosos
que muchas personas tenfan firmes testimonios de la veracidad
del Evangelio y del llamamiento de José como el Profeta.

L0 =R I

Sé que era lo que afirmaba ser: un i
profeta verdadero de Dios. )"
E_]
e P

Hoy en dia, millones de personas de todo el
mundo siguen recordando al profeta José Smith,
personas que saben que él fue llamado por Dios
para restaurar el evangelio de Jesucristo en la

tierra.

Era un profeta verdadero del
Dios viviente; y cuanto mas escuchaba
sus palabras y veia sus acciones,
mis me convencia.

= JRh IO N T T R

Adaptado de Ensenanzas de los Presidentes de la Iglesia: José Smith (curso de estudio del AMIGOS JULIO DE 2009 Al13
Sacerdocio de Melquisedec y de la Sociedad de Socorro, 2007), pdgs. 525-529.
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ENTRE AMIGOS

Orary
cantar
al Padre
Celestial

“La cancion de los justos es una oracion para mi, y

serd contestada con una bendicion sobre su cabeza”
(D.yC.25:12).

uando era pequefio, a veces se me per-
dian cosas; buscaba por todas partes,
pero no las encontraba. Después de
revisar toda la casa dos o tres veces
sin encontrar nada, oraba al Padre
Celestial para que me ayudara.
Cuando comenzaba a buscar
de nuevo, encontraba lo

que habia perdido. Eso
me sucedi6 varias veces
durante mi nifiez. Esas ocasiones
me ayudaron a aprender a confiar en
que el Padre Celestial escucha y contesta mis
oraciones.

Siendo ya mayor, mi testimonio se fortale-
ci6 cada vez que el Padre Celestial contesto
mis oraciones. El Padre Celestial nunca nos
deja solos. En las Escrituras dice: “Pedid, y

Al14

ILUSTRACION POR MATT SMITH.



se os dard; buscad, y hallaréis; llamad,
y se os abrird” (Mateo 7:7). Sé que si
piden con un corazoén sincero y con
verdadera intencion, el Padre Celes-
tial les dara las respuestas que estén
buscando.

Cuando era pequefio, me encanta-
ban las canciones de la Primaria; me
encantaba cantarlas, aunque no siempre
entendia todas las palabras. A medida
que iba creciendo, recordaba las cancio-
nes y me ayudaron a hacer lo correcto.
Todavia me encantan esas canciones.
Recuerdo “Los colores de nuestra Prima-
ria son: rojo, amarillo y azul. Nos traen
un mensaje al corazén, simbolos de
virtud”!. También recuerdo “Si en tu
cara enojo hay, lo debes quitar, con una
sonrisa td lo puedes disipar”?. La can-
cién del hombre sabio y del imprudente
era una de mis preferidas®.

Sé que las canciones de la Primaria
han sido una fuente de fortaleza para mi.
Ahora me siento feliz al ver a los nifios
aprender canciones de la Primaria. S€ que
las canciones los ayudaran tal como me
ayudaron a mi.

El orar y cantar canciones de la
Primaria cuando era pequefio me ayudo
a conocer al Padre Celestial. Sé que soy
un hijo de Dios; siempre lo he sabido. In-
cluso cuando cometo errores, El es amo-
roso y generoso conmigo. He aprendido
que cuando uno hace aunque sea una
cosa sencilla y pequefia, pero correcta, El
derrama sus bendiciones sobre nosotros.
No tengo duda de eso. El me conoce; El
me ama; soy Su hijo.

Al igual que yo, ti eres un hijo de
nuestro Padre Celestial. No importa lo
que suceda, incluso si otras personas te
dieran la espalda, nuestro Padre Celestial
no lo hari. El siempre est4 a tu alcance
cuando lo necesites; El te ama. @

NOTAS
1. “Los colores de nuestra Primaria”, Canciones para
los ninios, pag. 131.
2. “Sonrisas”, Canciones para los nifios, pag. 128.
3. Véase “El sabio y el imprudente”, Canciones para
los nifios, pag. 132.

Sarah Cutler.

AMIGOS JULIO DE 2009

De una entrevista con
el élder Michael John
U. Teh, de los Setenta,
que actualmente sirve
como Segundo Conse-
jero de la Presidencia
de Area Filipinas; por
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PAGINA
PARA COLOREAR

FORTALECERE A MI FAMILIA

“Y no tendréis deseos de injuriaros el uno al otro, sino de vivir pacificamente” (Mosiah 4:13).
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SPANISH

ova, Vera, Georgina, Karen y Rebecca se
encuentran entre los miembros
pioneros de la Iglesia de Ghana,
Africa. Para ver las ldminas y leer los
relatos de otros Santos de los Ultimos
Dias de Ghana, véase “Los pioneros
de Ghana’, pag. 12.
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