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©en fiffe „|g>ur&eje" 3n^t^n™S-
2if USIbfte 9ttattf)iaé g. (Somlet), en af be Sold.

25et er fjøjft befunberligi at lægge Sftærfe tit, at goranbringerue i

ben moberne ftMftenbom tåbeligt bære SSibneébrjrb om, at Sofedb, ©mitti

dar en inspireret ©ub§ s4^^ofet. §an ubtalte, at (Sdangeliet, fom dar

bleden aabenbaret til fjam, meb Siben dilbe rebolutionere ben retigiøfe

SSerben, og fom S3eui§ daa ©anbfjeben af t)an§ gorubfigelfe funne t)i

tjendife til flere Særedunfter, ber, ba ijan fremfatte bem, biede ublete og

forfaftebe fom 2@rfetætteri, meben<§ be ®riftne nu feld begdnbe at an=

tage bem.

jfreffe tfttt ©øfcen.

SBlanbt btéfe ^rincider dar Særen om grelfe for be 2)øbe, ber gif

ub daa, at be, fom l)at>e ledet paa forben og ere bøhe uben at tjade

t)ørt £erren§ fanbe (Sdangelium blide forfrmbt, dille faa Sejligtjeb til

at mobtage bet i ben tilfommenbe SSerben. Senne Sære forfdarebeé og

forfægtebeS nogle 2lar fenere af ben berømte og deltalenbe ^ræbifant

£)enrd SBarb Seeder fra SSrooftrm og Sftetfjobiftdræften Dr. %f)oma§>

fra ^Hinoté famt uben Sdidl af mange anbre af ben moberne driften*

bom§ gortolfere.

(Bute fmanftéffé (pfan.

£ienbeloden aabenbarebeé til profeten Sofedfj og faftfatte§ allerebe

i Slaret 1838 fom en ©runblod i ®irfen. $)a be @ibfte=®age§ £ellige

begtinbte at ubøde benne gubbommelige Sod, biede be befdottebe af 3ttob»
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ftanberne, fom daaftobe, at ben fun dar et fiffigt $aafunb af be bereg«

nenbe Sebere, deb !Q\ælp af £>t)ilfet be dilbe berige fig paa golfeté

SBefoftning. gor nogle 2lar fiben fif jeg af en 9Jcetr)obift en titte Xraftat,

fom tjan oderrafte mig meb ben 93emærfning : „®enne omtjanbler et

af be digtigfte ^rincider i 2)ere§ %xo, og jeg ønffer, at ©e oil læfe

ben." !yeg tæfte ben og biet) iffe tibt oderraffet tieb at fe, at ben inbe«

fjolbt ftærfe 33edi§grunbe tit gørbel for Sienbefoden. 93edifeme dåre

tjentebe baabe fra ©amle og 9crje Seftamente, og be biede fremfarte paa

en ftar, oderbedifenbe Sftaabe. ®et anbefalebeé t)ele ®riftent)eben at an«

tage £ienbeloden baai>e i £ro og $rarté. £raftaten dar forfattet af en

^ræbifant i 9Jcett)obiftfirfen. S Sorfjor, 1903, tnbgif ©droortf)<Sigaen

af Støetfjobtft (Sdiffodal Sirfen i So§ SlngeleS, Californien, et tjøjfibeligt

gorbunb om, at be i Oderen§ftemmeIfe meb bet i Sienbeloden neblagte

princip dilbe rjbe en Xienbebel af beres aarlige Snbtægt til gremme af

©anbfjebenå ©ag.

Sil gorflaring af bere§ 3oeer °9 £>enfigter nbfenbte be følgenbe

røebbelelfe:

©ubs f i nati f i elle $tan.

2)a di tro, at alle ®riftne regelma>3figt og ærbøbigt bør t)be en beftemt S)el

af bere§ Qnbfomfter til ®rifti Sag; og enbbibere, ba bet er ©nbé £)rbå flare

£ærbom og t)ané finanfiefle tylan, at en Stenbebel af oore Snbtægter tilfører

t)ant, )aa inbgaa oi fjerbeb bet .gorbunb meb ©nb og meb t)oeranbre, at ot tritte

afftaa en Sienbebel af oore gnbtcegter og betragte bem fom en tjeflig gorpligtelfe

og gioe bem til ®rifti Saga fremme. 93i, fom inbgaa bette gorbnnb oeb at fø;e

dore 9?aone tjerunber, ffuQe benæoneå fom SØJeblemmer af „Gsproortb/Sigaené

Sienbeforening" af £o3 SlngeleS førjfte 3Jiet£)obift epiftopal ®irfe.

Sofedt) ©mitt) lærte, og 9JJormon§ S3og lærer, at uffdlbige 23ørn,

fom bø, inben be odnaa 3tnfdarligt)eb§«2ltberen, ere gjenløfte deb gret=

feren§ forfonenbe 23lob. ®enne Særbom forbømte§ ogfaa tibligere fom en

SSilbfarelfe, og kræfterne daaftobe, at tufinbe af fmaa S3ørn dåre i £>etdebe

fom gøfge af, at en etter anben ©lægtning fjadbe forfømt at fifre bem ben

faafatbte 'foaab. 9ftormon§ S3og brrjber ©taden oder benne Sære og fatber

ben „en Seberftdggetigtjeb i ©ub§ Slaføn", men i ooer to £mnbrebe og

t)atdtrebfinb§tt)de 3lar er ben daa bet fraftigfte bleden forfægtet af en af be

ftørre friftne ©efter. ®en ftore dreåbrjterianffe golfeforfamting, fom traabte

fammen i So§ 3lngete§ i 1903, forfaftebe imibtertib officielt Seeren om

fmaa 33ørn§ gorbømmelfe og ubtalte, at ben er ufanb, uforfdarlig

ifølge ben fjettige ©frift, nbarmtjjertig, ufornuftig og uretfærbig. ©et

gtæber o§ i r)øj ©rab, at ber fra benne gorfamting bted gjort en faaban

£ilnærmelfe til ©anbtjeben, men fjadbe ben§ S)eltagere ablrjbt ben infdi«

rerebe profets Støft, funbe be fjade unbgaaet ben nu forbømte Særbom

for tre ®dart Slart)unbrebe fiben.
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J&ptrtftøttten.

9fteb $enft)n tit ntj Stabenbarelfe t)trcbe profeten Sofebf), at berfom

letben iffe ttttbe mobtage ®ub§ s2(abenbarelfer til ben angaaenbe ben3

gretfe, ffulbe ben iftebetfor erfjotbe Slabenbaretfer af ©atan og b,an§

gøfgefbenbe. £>en ©ang, ba benne gorubfigetfe ffete, bar ben f. f. @diri«

itéme enbnu ufjenbt i 21merifa, men iffe længe efter begrjnbte ©diritift'

^ftebier ot bribe bere§ ©pil i 9^erø $orf; to unge $iger beb 9labn goj

bare be førfte, fom mebbirfebe i benne (Sgenffab. ©iben ben Zib fjar

©lairbotmnce, |)t)dnoti§me, §lanbebanfen og alle mulige ©lage ytringer

fra benne Sitbe fjørt tit ©agenS Orben. ©filte, ber bære ^aaffrifter

jom: „gru . . . . , (£tairbod,ant. Stanbelig gorbinbelfe (©amtale) meb

bøbe fenner for 25 ©ent§" (eller en tignenbe ©botbrté), rage ub ober

g-ortobet for at titbrage fig be gorbigaaenbeå Dbmærffomtjeb. SDtéfe

Stanbemaninger fremme intet ©obt, fjberfen aanbetigt eller legemligt;

btéfe birfelige etter foregione Slanber følge ingen obtøftenbe ©runbfæt«

ninger, og bet er taabetigt af 9ftenneffene at befatte fig meb bem, ba be

iffe fjabe nogenfomtjetft SRet tit at angide etter beftemme ©ubs SBørné

Ddførfel etter Sfttéfion tjer baa forben; be Ijabe ba for ben ©ag§ ©frjtb

f)etter iffe bæret iftanb tit at ubbege ben rette Sej for noget 9ftenneffe;

men attigeoel febe§ Smfinber af ftygelig !iftt)figent)eb etter Ooertro til at

foretræffe bette -KonfenS fremfor ©ub§ Slabenbaringer, fom ubpege be

eoige ©anbtjeber og (ebe SJJenneffene tit at forftaa flanen tit bere§ gremab=

ffriben, grelfe og Dpfjøjetfe i ©ub§ Sftige.

(perfon%f (Ptbnéøfigtb.

3efu§ tærte, at berfom Smogen bitbe gjøre gaberenS SSittie, ffutbe be

fjenbe, om Særbommen bar af ©ub, etter om tjan tatebe af fig feto.

Sofept) ©mitfj lærte ligefom 3efu§, at atte 9J?enneft'er twbbe lige Sftet

til en ligeftittet ®unbffab om (Sbangetieté ©anbtjeb og ben (Slæbe, ber

ligger i at befibbe bet§ ©aber, SSetfignelfer og kræfter; at Sltte, fom i

Stjbigfjeb bilbe efterleoe (£bangetiet§ Sobe og ©fiffe, ffulbe glæbe fig beb

bet§ aanbelige ©aber ligefom i forbund ©age. Sfteb anbre Orb: Sngen

STcanb etter ®ta§fe af 3ttænb, fom ubgjorbe et @lag§ ^ræfteffab, ffulbe

fiabe (Sneret daa ^unbffaben om ©nb etter paa SBefibbetfen af alt

aanbeligt St)§, men btéfe SSelfignelfer og ©aber ffulbe eje§ og nt)be§ af

©ub§ golf — 9#ænb og ®binber, Ung og ©ammet — i famme gov»

tjolb, fom be bitbe betro fig til herren og lebe efter t)an§ Retlige £>rb.

£&<w& (Bubøbgrfteffe.

$aulu§ beffriber ben ligefremme, fanbe ©ubébbrfelfe, naar tjan figer,

at (£bangeliet§ ©aber bare ubbelte tit tjete SRenigtjeben, fjborbeb maaffe

@n tatebe i Xungemaal, en Slnben ubtt)bebe bet, (£n brofeterebe, en Slnben

omtalte et ©tm etter en injpireret S)røm, fom tjan fjabbe erfjolbt fra ^»erren

ofb., famt at golfet i 2ltminbeligt)eb glæbebe fig t>eb |>elbrebelfen§ Qdatie,

©tjner, Slabenbarelfer, ©aber og (Sgenffaber. Sit biéfe SSelfignelfer ere
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btebne gfengibne tit forben og finbeå i ^n ®rifti ®irfe fan iffe meb

©anbtjeb benægtet af Smogen, font t)ar fjaft Seifigfjeb til at lære bore

gorfjotb at fjenbe. Og at benne Xitftanb er, fom ben bør og ffat bære,

begb,nbe nn bor Xib§ fomemfte Xænfere libt efter libt at inbrømme.

2>er maa bære et „(Snten— (Stier" tilftebe. (Snten maa btéfe SSelfignelfer

f)abe erjfteret, og faa er ber en SJculigfjeb for, at be funne finbe§ igjen,

eller ogfaa er bet føek Dbfbinb. ©en ftore norffe gorfatter, 93iørnftjerne

23iømfon, giber benne Sanfe et mægtigt og gribenbe Ubtrtjf i fit @fue=

fbil „Dber $<£bne". 9Ken for at ertjotbe btéfe SSelfignetfer maa man

føre§ inbenfor Søren tit gaareftien beb en bemtmbiget |)errené tjener;

man maa lebe for bem beb at øbe ftor berfonlig %vo og føre et rent

og Retligt Sebnet. ©e funne iffe obnaa§ gjennem ©tebfortræbere. $ fit

fotfelige SSær! Natural Law in the Spiritual World lalber Iqk. ®rum-

monb ben retigiøfe S8erben§ aanbelige Sib for en @fag§ ©ubsbtjrfetfe

beb Dmbub eller Sftebræfentant. kræften er en 9J?eHemmanb, fom ffaffer

SØcenigfyeben ben aanbelige gøbe Ijber Sønbag, juft tilftrælfetig for en

Uge§ Sib. £itt)øreme fatber fjan ®irfeftolene§ ©ntjltegjæfter (the parasite

of the pew). *$aa @ibe 339 figer fjan:

„®eres! religtøfe I^nteregfer ere ftmpelt tjen et 6ntoUe»cefen§. ©ereé enefte

aanbelige 9vøvetfe beftaar i en automatiit Snbfugning, og kræften er ben trofafte

(SremitfrebS, fom man fyoer ©ønbag forlaber fig paa ibetmtnbfte for en UgeS

SBeljoD. Gnt gtjfiolog Oilbe beffrioe ben Organisme, ber »ar SRefultatet af en faaban

93e§anbting, fom en gorftahitng paa ©runb af fjæmmet Uboifling. Sftebetfor

felo at lære at bete et ben firfelige ©nbltegjæft meft ttlfrebé meb at faa s2lnbre

til at bete for fig. §an3 gorfjolb til ben (Jtrige orbne§ »eb SfteQemmanb. £>anå

SSirffombeb ubføreS »eb et betalt Ombub. §ele t)an3 2i» er en lang ©bnbéfortabelfe

»eb ^irfenå 9?aabeborb, og IjborlebeS fan bet i mange SUfreSbe »ære anbet enb

en blobig Sront, naar t)an paa fit 2)øb3leje fenber 93ub efter kræften."

£>r. ©rummonb baabifer, at benne @tag§ (Subåbtjrfetfe mebfører

aanbeligt ©obenffab; ljan figer: „(£t ^rincib, ifølge fjbiffet et ^nbibib

forfrjne§ meb færing uben at ubføre et tilfbarenbe 5Irbej;be, er i enfjber

£enfeenbe flabelig og efterfølges af gorfatb og Zab af be aanbelige

©bner." £an figer enbbibere: „(Sn formel Religion fan iffe i Sængben

he'itaa i bet nittenbe Slartjunbrebe. ©et er tillige bet bebfte. SSi maa

enten bære tro mob ©anbfyeben eller obfyøre at bære bet. SSi maa enten

obgibe bort ©ntjltegjæfteri eller bore S3ørn." £>an anflager baabe ben

fatfjotffe og broteftantiffe SSerben for bereS aabenbare libløfe ©ubåbrjrfelfe

og figer: „§bem fan benægte, at i bet birfelige @ag§forf)olb bliber bet

ben fanbe ©runb til meget af 9<cutiben§ Sbibl og SSantro."

grelferen fagbe: „Sif bere§ grugter ffulle 3 fjenbe bem. ®an man

fanfe SSinbruer af Xorne eller gigen af £ib§ler?" tyaa @ibe 316 i ben

omtalte 23og figer £>r. ©rummonb: „£f)i et 9teligion§fbftem§ $?raft eller

Sbagtjeb fan bebft bebømme§ beb ben 9J?aabe, ^borbaa bet fremftiller fig

for og inbbirfer paa bet naturlige @inb."
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(£en* &évnd o<$ «r%t (HWf.

2$eb en ærtig Unberføgelfe af (Sbangeliet, fom -bet tærte§ af ^ofep^

©mitf), opbager ben retfinbige gorffer fnart, at ber iffe i bette ©bftem

finbe§ 9toget, fom fan opmuntre etter tittræffe bem, fom ere titbøjelige

til ©bnb, til ©obenffab etter tit at ubarte. S)et forbrer ben oprigtige

Dmbenbetfe, fom fræber en abfotut SIfftaaelfe fra atte onbe Xanfer, Drb

og ©jerninger. SSeb at lægge nøje 2ftærfe tit beta $8efjenbere§ boglige

Setoetjié fan man let inbfe, at bet er umuligt for nogen af bem at fort«

fcette et fbnbigt Sebnet og enbba berjolbe fit 9J?ebtem§ffab i £irfen. SDer

er noget bift fintfølenbe i „9ftormoni§men", fom gjør bet umuligt for

@n at glemme fig i ©amfunbeté ©fjøb etter faa at fige begrabe fit

perfonlige ^eg og fit Stb i 3fta§fen og ftbbe meb (Strømmen. Uafhængig

af fine Dmgibetfer, af atte bbre 93effbtteffe§mibter, af atte berfonlige

23enffabéforbinbelfer, ftaar f)ber ©ibfie*£)age§ §ettig i perfontig gorbin-

betfe meb fjimmetffe, uftmtige kræfter, og benne fine gorbinbetfeåtraab

fan iffe bebligefiolbeå paa anben SJJaabe enb beb et rent Sebnet og

et ærligt IJftaal. 9#eb anbre Orb: (Sn ^Serfon fan fbnbe i hemmelig«

fjeb, ufjenbt for SSerben, ufjenbt for @amfunbet§ SRebtemmer etter for

fine fortroligfte SSenner, men "Ijan fan bog iffe bølge ben ftjenbggjerning,

at ben gorbtnbetfe, ber ffulbe bære mettem Ijam og ben §ettigaanb§

©abe, fom er befeglet paa fjam, er fommen i ttorben; 2Ianben bebrøbe§

og forlaber f)am; ^an§ 23røbre og ©øftre i ®irfen mærfe goranbringen

;

og berfom iffe Singer, Dmbenbelfe og ©jenoprettetfe følge efter, for»

laber fjan uopforbret ®irfen og falber beb ©iben af SSejen.

©n fatfjotff SSen i ©eorgia rettebe en ©ang følgenbe @pørg§maal

til Seibfie Solm Morgan:

„2(Stbfte Morgan, befjenbe eber§ £iltiængere bere§ ©bnber for

Sfålbftcme, faatebeS fom bi i ben fatt)otffe S?irfe gjøre for kræfterne?"

®et bar 21ften, og Sampen brænbte paa 93orbet. SSlbfte SR organ

brejebe S3ægen nebab, ibet fjan fagbe:

„©er 3)e gorffjetten paa Styfet nu og før?"

„^a," fbarebe ben fattjotffe, „bet er bunflere nu."

„£bi§ jeg bebbliber at breje," fortfatte Morgan, „bil \>et tjelt fluffeé;

faatebe§ er bet meb bort golf. £bté be fbnbe, faa benbeS bet £b§, fom

er i bem, til 3ftørfe, og bi bibe bet, Ijdab enten be befjenbe M etter

iffe."

jfuMommen £\%t\tiWzt§&.

„2ftormoni§men§" Snbflbbelfe paa gotfetS ©inbelag og Ejele Sebnet

gadr ub paa at ftitte bem paa „lige gob" meb £enfbn til be $etfignetfer,

fom tiffjøre ®ub§ fRige ; at bibringe bem en fætteS Sntereéfe, et fætle§

føaab; at fjøjne bem i focial, fæbelig, forftanbig og aanbelig £>enfeenbe

og efterfiaanben gjøre bem til eet i affe £ing.



22

^miblertib trille, fom før næbnt, (Sfterabelfer af £>errené aaben*

barcbe ^rinciber tit be @ibfte=2)age§ profet, altib fabne SiD og fyimmelff

®raft, ba be iffe efterfølget af ben Sltmægtigeé SBibneébbrb, og bet

tril atbrig lb,ffe3 at faa (£bangeliet§ ubbatgte ©æbeforn til at fpire og

tribeS paa ©eftererieté etter SSrangtroené ufrugtbare 9ftarf. gor at funne

fremrufle bet ftore $relfen§bærf paa forben forbreS gubbommelig 9JJbn--

bigfyeb, lebenbe Slboftte og profeter og i gorbinbelfe bermeb bet ebige

£io§ ^rinciber og Orbinancer.

©én Mt §buvi>qe 3nbt>trftnmø.

9J?efteren§ SBærf bojer. Slb lige SSeje etter ab Dmbeje gjennemfbrer

ben titte S)ej alt 9Met. £>erren§ 93eftemmelfer ftaa faft; IjanS -føenfigter

bafte iffe, og Sn9en ran titbagetjotbe bane |>aanb. §oem Ian unbgaa

at lægge Sttærfe tit, at bet, fom tatebeå af géraelå ©ub til (£faia§ for

mange £>unbrebe Star fiben, er fanbt, og at bet bogftabetig obfblbeé.

©aatebe§ fagbe £>erren til profeten:

„5££ji ligejom degnen og ©neen nebfolber fro føimmelen og toenber iffe tit*

bage berljen, men banber forben og gjør ben frugtbar og tommer ben til at gibe

©røbe og frembringer 6æb til at faa og SBrøb til at æbe: )aa ffal mit £)rb bære,

fom ubgaar af min SQJunb, bet ffal iffe tomme tomt tilbage til mig; men bet

ffal giøre, fjbab mig behager, og bet ffal t)a»e Stoffe i, Ijbab jeg fenber bet til"

(@f. 55:10, 11).

®et ftore @ibfte»®ageå Stør! er i ©anbfjeb „et forbaufenbe SScer

f

og et Unber".

©alt Safe <£itø, Utcr!>.

^ton og (^afi^fon.

af Seibfte E. 31. 8tant>.

S ben „®ofte!ige $erle", ©ibe 24, Icefe bi: „Og herren falbte fit

g o I! Siob, fo^bi be bare af eet fjerte og eet ©inb og lebebe i fRet*

færbigfyeb; og ber fanbte§ ingen fattige iblanbt bem; og (Sno!

bebbleb fin $ræbifen i SRetfærbigtjeb til @ub§ golf ... og tjan bbg-

gebe en ©tab, fom bleb falbt £>ettigf)eben§ ©tab: bet er Bio*1
-"

Senne ©tab bar bet førfte „3ion", fom grunblagbe§ paa ^ovben.

Dg bi lære beraf, at $ion er et SBegreb, fom inbbefatter faabel ©teb

og golf fom Sobe og ©amfunbåtitftanbe, og bd% funbamentale

$rincib bar abfolut gritjeb.

@nt)ber, fom er nogenlunbe befjenbt meb SSerben§l)iftorieu, beeb og«

faa, at i SSabblon berimob grunbebe§ bet førfte menneffelige Xbang§»

fjerrebømme paa forben; i ©aniefé 83og farafteriferebeé bet font bet

førfte 2)br. ©iben ben Xib er Uåbnet 93abbton blebet anbenbt fom en

S3etegnelfe paa atte be af 9)?enneffer bannebe 9tegjering§former, tjbor

SWagten og (Sgennbtten Ijar fbittet ^obebrotten. Obrinbelig bannebe btéfe

Sftegjevinger (fom en miétbffet ©fterabelfe af ©ub§ Sftegiering) en uab*
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ffittetig ©ammenfætning af haabe aanbelig og t>erb§Iig ®tt)relfe, fom libt

efter libt fjar belt fig; men bet er førft i ben ftore amerifanffe $Repu<

btif, at bet aanbetige og OerbStige 93abtjton tjelt og tjolbent fjar belt ftg.

3 Sftobfætning fjertit betegner Satinet $ion ©nigtjeb og Sigeftiflet*

tjeb unber ©ub§ ©ttyretfe — bet betegner en focial Orben, ber er op*

rettet paa ben abfotute føanbtefrirjebS ©runbootb; tfn' „@ub§ fRtge

lommer iffe faafebeS, at man fan btfe berpaa", og bets ©mbebSmænb

ubøoe iffe bereS SDcrjnbigfjeb Oeb frjnlige S3aanb, b. 0. f. meb Sænfer og

©traf, bet Oære fig i aanbetige eller timetige SInliggenber; men bet er

!un et rent fjertes frioittige Unberfaftelfe, ber forlanges, tin' ©ubs Sftige,

b. o. f. SRegjering „er inbOorteS i eber".

Senne ,,©ubS SRegfering" tager tigefaa meget Sigte paa be timelige

fom paa be aanbetige Stntiggenber; men af £)enftm tit Siben forumer

1)3ræftebømmetS ©ttyretfe !un tit Slnoenbetfe paa bet aanbetige Omraabe.

©ubs Sftige etter SftegjeringSform meb bets forffjetlige „Røgter" etter

$ulbmagter er fra £ib tit anben bteoen gioet tit tjanS Xjenere i be

fenere 2)age, for at nt)e $rtnciper funne fætres i Sraft. Sft&nbigfjeben

etter Løgten tit at bøbe i $anb tit ©t)nberneS gortabetfe bteo førft

gioet; berpaa fulgte §)aanbSpaatæggetfenS binbenbe 3J?agt; Nøgterne tit

!3SraetS Snbfamling og be £)øbeS gorløSning mobtogeS fenere. gufb=

magten tit at organifere $ion efter (SnofS Orben maatte mebføre et fo«

cialt 23ærf af omfattenbe SBettjbning. ©aafnart ben førfte 9?øgte gaoeS,

oar ©ubs Sftige i fin forben, men bet fommer iffe rjer paa forben i

fin grjtbe, førenb alle Røgter etter gulbmagter, fom oebrøre bette sJfige,

gioeS og bringes tit praftiff Slnoenbetfe; t£)i Orbet „®irfe" er fun et

unberorbnet SBegreb, ber bettjber gorfamting etter Sftenigtjeb.

GsnofS Orben er et fociatt ©rjftem, fom er af ftor 33ett)bning i ©ubs

SRegjertngSform, og Nøglen til benS Qdærffcettelfe bteo atterebe i StlrfenS

tibligere ©age gioet tit be Retlige, ba be befanbt fig i be øfttige ©tater.

Wien be fjaobe iffe £ro, aanbetig ©trjrfe og gntettigenS no! tit at mob-

ftaa SSerbenS griftetfer og egennyttige Silfftmbelfer; be fjaobe iffe ®raft

nof til unber gjenberneS Slngreb at rjolbe faft Oeb og bentjtte benne £oO,

og berfor tog herren ben bort fra bem igjen, for at be iffe ffulbe paa--

brage fig gorbanbelfe Oeb Ooertræbelfe beraf. Wien Oi funne i fpert

galb gjøre oS bet føaab, naar bet nti ^erufatem ffat opbtjggeS i 3 a^fon

©ountti, at bet oit blioe meb (SnofS Orben etter gion f°r ØK-
(»Nordstjarnan«.)

Sit ffenbe ©ub er 23egtinbelfen tit ©læbe; at titbebe ©ub er grem=

gang i ©læbe; men at eljfe G&ub er ©læbens fulbfomne 9ftobent)eb.

^ean $aut.
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©e ^tfrffe^ageø IgeCPtgee Organ for ^Ranbtnatjun

(Bruttbfagf 1851 • (Ubgaar ben t o<j 15 t Buer (Wlaaiub

Itønbag 6en 15 3<*nu<w 1905

»3of*V# ©wtfØø BetmeteW u&Bontmen.

JRnbrerø 3*n fon Paa (Pe) #J*ih.

SSi omtalte i „Stjernen" for ben 1 Oftober, at Kirfenå aéfifterenbe

£>iftorieffriber, 2tnbretø Senfon, ben 21 @ebt. bar anfommen tit ®jøben°

Ijabn for at ubgioe 2 Optag af „Sofepf) @mitt)§ Sebnetétøb" i en nt)

og forbebret ©fiffetfe paa bet banff»norffe ©brog. 93ogen foreligger nu

færbig, ftnuft trbft b,o§ girmaet g. (S. $8orbing meb tettæfelige 23ourgeoiå

2lntifba £t)ber og inbbunbet |o§ 23ogbinber $. O. Otfen, Sførrebrogabe 13,

i røbbrunt @t)irting3binb meb en fmuf, forgbtbt gorfatéfigur, ber fore«

fliCter (Sngeten 9ftoroni;* trob§ bet ringe 93itlebmateriate, ber ftob tit bor

9taabigt)eb, er bet afligebel Itjffebeé at faa benne ubført meb ftor Dmfju

og tefniff @anb§ af ©rabør ®. ©abe, SSeåfelSgabe 20. goran i 93ogen

finbe§ 33ideber af profeten ^ofepf) ©mitb, og be tre SSibner tit Sttormoné

S3og, trttfte paa fint Shmfitrbfébabir.

©ærffilte 2trf af biéfe SBitleber, trljfte paa fbært ®unfttrbf§babir,

funne faa§ for 20 Øre pr. 5lrf; paa btéfe Sir! finbeg alle fire ty or-

trætter.

Sogen faaé i to billige Ubgaber, een tit 1 £r. 80 Øre, paa tjoilfert

gorfatSfiguren er trbft i gutlig garde, og een tit 2 ®r., t)bor gignren

og bitten er trqft i ægte ©utb. ®er bit fenere fomme tit at foreligge

enbnu tre forffietlige llbgaber i foftbarere 23inb, men berom ffntle bi tit

ben 'Xib unberrette bore Scefere; foreløbig anmobe bi bent inbtrængenbe

om nu at fføbe og tcefe 93ogen og agitere for ben§ Ubbrebetfe. ®iøben*

tjabn bteb aflerebe i 3«febagene forfbnet meb be førfte (Spmbtarer, men

naar bette Ruiner af „ Stjernen " fommer fiæferne i |>ænbe, bit S3ogen

funne faaé oberatt i 9JJtéfionen b,o§ ©renéforfianberue og konferencen

bræfibenterne.

2@tbfte 2Inbretø ^enfoné £ib fyar unber fjanå forte Obfjotb fjer bæret

bet anbenbt. goruben at beførge SRebifionen af Sftanuffridtet og ®orreftur*

lægningen — fjbori f)an bog biftobeå af ^ræfibent S. 2). gjelbfteb og

gaftor gr. Dtfen, fom i en Slarræffe fjar gjennemlæft bore SRanuffribter,

forinben be gif i Srbffen — famt anbet firfetjiftoriff Slrbejbe, fif tjan

unber fit tre og en tjalb 9J?aaneb§ Ddtjotb fjer £ib tit at aflægge et

S3eføg i ©todtjotm beb afttéfionéfjufeté Snbbietfe og eet paa Øen SRøen.

* 6e „Sfanb. Stjerne" ©ibe 122 1904.
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Ubruftet meb en fremragenbe (Sone til fyurtigt at iflæbe fin $iben og

fine Sanfer Orb, bibrog tjan faaoel offentlig font nrioat til i oæfenttig

@rab at fremme 9Jctéfionébirffoml)eben i Jftiøbentjatm. (Sn 9tæffe gore«

brag, font t)an fjolbt om ben SReffe, Ijan for nogle Slår fiben foretog

omfring Sorben, nare af en linlig og opltjfenbe 9catur, baabe fra et f)t=

ftoriff og geogrnftff ©tménunft, og be fulgteé meb megen Opmærffomljeb

af en ftor Xilljørerfrebg. £>et nar bet fjette SSeføg, S3rober Senfon aflagbe

fit gøbelanb for at ubføre en SØcisfion af længere eller fortere SSarigtjeb;

men forhåbentlig bliber bet iffe bet fibfte. gufgt til ©fibet af en ®reb£

af fenner affejlebe b,an On§bag ben 4 januar fra £oæftf)U§broen meb

®amner til greberiféfjabn.

S3i taffe t)am for fjané nærbifutbe litterære 9Irbejbe og for l)an§

behagelige ©etffab; ni ønffe t)am fortfat |>elb og Styffe, og at fjan maa

tjøfte et gobt Ubbtjtte af fin ©øgen efter firfeljiftoriffe Oplosninger $aa

l)an§ SRunbrejfe gjennem i^tjllanb og 9J?eHein=@urona. £an§ gamitie og

fenner i ©alt Safe (£itO bille fiffert i Søbet af et s$ar Sftaaneber !unne

ntjbe ben ©læbe at bobe Ijam SSelfommen tjjem.

ilfiPp'ømng. ^ebennæonte £@lbfter afrejfte ben 31 ®ec. fra SiOerpoot,

(Snglanb, til Sfmerifo

:

£>an§ $Ra§mu§fen fra ^jøbentjaon, til 9Kinf ©reef, 5bat)o.

£>an§ ø. |>anfen fra Sltalmø, til ^^rum, Utal).

$en§ SBeftergaarb fra Startjuå, til ^orttanb, Oregon.

(SraftuS SS. 9Jcortenfen fra SlarfjuS, til ®ublau, 9tterko.

$)téfe 93røbre ere fjæberlig afløfte fra bere§ 9Jii§fion i be refpeftibe

konferencer meb Sittabelfe til at rejfe hjem, og be forlabe biéfe 2anbe

fulgte af nore Ijferteligfte Ønffer.

gRaane 'Konfaencee "Kontor og §oøebfoarter er flrjttet fra SDcalmø,

l)øor bet fjar næret i mange Éar, til £>elfingborg, §ollånbare«

gatan 11.

(KueftfB KuttvLvmiU i Ut 20 itarøunfcrefce.

<£t t ftraf%e ©ro ØofM <gr« fra o<m rueftffte ©tgfcr Zotftoi fif £$<xvtn.

@n inbflt)belfe^rig Stuåfer (jar ooerlabt „^olttifeti" nebenftaaenbe Ubbrag af

et tøbttl utrt)ft 33reo fra Solftoi tit Ejar SRifolaj. ®e Ijøjft intereSfante U£>=

talelier, font ben 3 Sanuar offentliggjorbeé famtibig faatel i „$olitifen" font i

trjbife og franffe SMabe, bteoe fenbte „
s$olitifen" relegraftf? o»er S3erlin og Itjbe

l'aalebeé:

®jære SBroberl

3>eg bælger benne tiltaleform fom ben meft pa§fenbe, forbi mit 23reo

iffe er til ©jaren, men til 9ftenneffet og 93roberen.
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Secj fan iffe bø uben at f)abe fagt min Sftening om ®ere§ nubærenbe

SBirffomfyeb. @n Xrebiebel af 9tu§Ianb er i 23etejringstitftanb. politi«

ormeen forfiørreS ftabig, og gængflerne og gorbiéning§fteberne ere ober=

ftjtbte af bolitiffe gorbrnbere. (Senfurené gorbub ere banbittige, og be

teligiøfe gorføfgelfer fjabe atbrig bæret grufommere. Oberatt btiber 9JU=

litær fenbt meb ffarbe patroner mob golfet. Merebe fjar 93fob§ubgrjbeffe

funbet ©teb mange ©teber i 3ftu§lanb, og ber forberebeé enbnu gru*

fommere Sing.

SRefultatet af benne grufomme 58irffomf)eb er, at Sanbet forarmes,

og at atminbelig Utitfrebéljeb rejfer fig rjo§ alle ©tænber mob legeringen.

Xitftanben fremfommer beb, at ©cre§ £>jætbere føge at oberbebife S)em

om, at be bitte goffeté SSel og befæfte ®ere§ ©ifferfjeb, men i 23irfelig--

rjeben ftanbfe be entjber £ib§bebægelfe i golfet. (Snarere ftanbfer bog

globen enb 9J?enneffef)eben§ af ©ub beftemte gremabffriben.

gorftaaetigt er bet, at SJienneffer, for fjbem benne £itftanb er forbet«

agtig, føge at oberbebife ®em om, at faatebeé ffal bet bære; men for*

unberligt er bet, f)bortebe§ Se, ber er et frit, uafhængigt, fornuftigt og

gobt 9ttenneffe, fan tro, at bet er SDem tiUabt at gjøre faa meget Onbt.

©e maa bibe, at 9ttenn effen e§ Sib§former ftabig tjabe foranbret fig, baabe

be retigtøfe, be bolitiffe, be øfonomiffe og be fetffabetige. ©rufomme,

ufornuftige gormer ere gaaebe ober til menneffelige og fornuftige. ®ereé

SRaabgibere fige til S)em, at Drtoborjen og ©etbtjerfferformen bar, er

og bil bebblibe at bære færegen for bet ru§fiffe golf, og at berfor golfeté

SSel fræber, at btéfe gormer faftf)otbe£. Sette er en bobbelt Ufanbfyeb.

ffian fan ingenlunbe fige, at Drtoborten er bet ru§fiffe golf egen. 93c*

retningerne fra Oberbrofurøren for ben f)ettige ©bnobe bebife, at be aanbe=

ligt Ubbiflebe trob§ garerue berbeb fige fig lø§ fra Qrtoborjen og træbe

ober i ©efterne. £)bi§ Drtoborjen er sJtu§ferne egen, er bet oberfløbigt

at uuberftøtte benne 2roe§form faa ftærft og at forfølge bent, ber afbige

berfra, faa grufomt.

Sfteb ©elbfjerfferformen gaar bet lige faaban. ©etb om ben tibligere

bar 9ftu§ferne egen, ben ©ang golfet troebe, at ©jaren bar ben ufejlbare

©ub, faa er bet nu langt fra faalebeé. SDet er en fejlagtig Dbfattelfe,

at golfet elffer ©etbrjerfferformen, forbi golfemagfer raabe §urra; bet

er ofte en |>ob, ber er famlet af politiet til bette 23rug. |>bté ®e funbe

fjøre 33ønberne§ 9ttening, bilbe ®e rjøre Drb, font er bet mobfatte af

^jærligfjeb til ©etbfjerfferen. ©etbfjerfferformen er en oberlebet legerings*

form, ben obretb,otbe§ fun beb alle ©lage SBolbérjanbtinger og grufomme

gorføtgetfer.

3ille gororbninger angaaenbe ginlanb§ Dffubation, angaaenbe Dffu«

bationen af be finefiffe Sanbe og angaaenbe §aager»^onferencen ere blebne

efterfulgte af £>æren§ gorftærfning. ©amtibig fjermeb fjabe bi fet Sno*

ffrænfning i ©emftboerneS Sftettigfjeber, abminiftratib S3ilfaarligl)eb, reli=
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giøfe gorføtgelfer, 93rænbebin§'9ftonobol og legeringene §anbel meb ®ift.

Sfølge letfinbige |>iælbere§ fHaab fører 35e gotfet tilbage til obertebebe

Stiftonbe.

S)et eneffe 9ttibbel til at regere et golf er, at man gaar i ©pibfen

for golfeté 93ebcegetfe. Se maa gibe golfet £ejligf)cb til at tttre Ønffer

og berbaa obft)lbe bent, fom ftemme oberen«? meb glertallet§. golfetå gor«

bringer og gotfeté Ønffer ere følgenbe: SBefrielfe for UnbtagetfeStobene

og SSebcegelfeå*, Unberbi§ning§= og £roe§fril)eb. .Ipobebfagen er bog Db«

tjæbelfe af ^ribatret til Jgorbbefibbetfe; bette golfetg fjertens Ønffe bør

»ære ben ruéfiffe legerings nærmefte Xftaal.

©t§.fe Sanfer bille af SDereS Sftaabgibere blibe obfattebe fom Setfinbig*

|eb og Segn paa, at ben, bet taler, er et 9ftenneffe, fom iffe begriber

@tat§forbaltningen§ SSanffeligljeb. Staabgiberne bifle finbe Sanbetå 93e<

frielfe fra (Sienbomé=9ftetten fantaftiff og uubførlig. 211bortig ©ftertanfe

maa bog fiffert bringe 2)em til at flutte ®em til min Stening. !yorb=

befibbelfen er en ffrigenbe Uretfcerbigtjeb. Sigefom Sibegenffabetg 3lfffaffelfe

bil 51fffaffelfen af ben bringe ØtuSfeme Itafljængigfjeb og SSelftanb, og

al focialiftif! Dbtjibfelfe, ber inbetjolber ftor gare for Stegering og golf,

bil fyerbeb obt)cebe§.

®jære SBrober! ^>nff, fun et Sib, fom bruget til golfeté 33ebfte, bil

funne forfbareS for ©nb.

©et feftlføgtføt forø.

&§ittoit\6 Rangér.

„føcmé S31ob fontme ober o§ og bore !Sørn!" raabte Støberne til

SJSitatuS, i>a benne unbflog fig for at foréfæfte Sefué af ^cagaretf).

£)ette bar i Slaret 30, og fjenimob 40 s21ar fenere bleb paa bet

felbfamme ©teb 2)øb§bommen ubtalt ober |mnbreber af be bebfte Sftcenb

i ^erufalem. 3 S5t)enå Dmegn rejfte§ ber ®or§ af famme ©lag§ fom

t>et, ber tjabbe baaret 3efu§, °9 Paa oem obtjængte man be meft anfete

af Sanbetg 9Q?ænb. <Baa liaarbt ftraffebe ben romerffe Rejfer bereg Sftobftanb.

©iben ba fyar en førgelig ©fjcebne fulgt bette golf.

S SDtibbetalberen forfulgtes be af be ftriftue; i ben nbere Sib fyar

man intet ©teb Sanb titoberå for ben fremmebe Sftace. ©nfelte af bent

formaa bel at fbinge fig ob og fomme til at inbtage fremragenbe

©tillinger inbenfor |>anbel§berbenen eller paa bet bibenffabelige Omraabe.

Wien t)bab bett)be bisfe enfelte mob be ft)b billioner, ber fjenftæbe bereå

Sib runbt om i SBerbenS ^øbefbarterer — „©Ijettoerne", font be falbeå.

Dberalt er „©Ijettoen", be ftore 93t)er§ Qøbefbarter, et ^nbeluffe,

t)bor en obltyft SRenneffeljeb fjar inbefbærret be goragtebe, og tjbor btéfe

Hbffubte føre et Sib, ber trobfer entjber 93effribelfe.
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Og bog er bet, fom om be rige intelligente 9Inlceg, be fibbe inbe tneb,

iffe fnnne fjotbe? nebe felo nnber ©fjrebnen? tungefte ©tag.

•tøebe paa St)bet af bette ©amfunb, ber leoer nnber faa umenneffetige

®aar, er ber bog ftabig en brcenbenbe Xrang efter at naa frem for at

faa Sel i Sioet§ ©fjønf)eb og St)§.

SBtanbt gortiben? Slrbejbere, ber fun oare gabrifejerne? ©taoer,

!unbe en faaban Xrang tilintetgjøre?, og ber maatte ubenforftaaenbe,

humant tænfenbe Sftenneffer tit at bjælpe btéfe (Stafter frem. 3ften !yøbett£

Sængfet mob Sit)l!en nbflette? albrig, forbi f)an er opbraget meb Xroen

paa ©ubé ftore Søfter tit ^grael.

(£t 93eoi§ fjerpaa er „®f)ettoen§ ©anger", ben ru§fiffføbte Søbe

9Korrié 9?ofenfetbt. £an font tit SSerben 1862 i en polff 93t) og rejfte

fom ungt 9)?enneffe til Sonbon. £>an fif t)er Strbejbe beb en af 93t)en£

ftore SambmøUer, men meb Sftejfebtobet i flg føgte tjan berfra til 5hnerifa.

S lifterø $orf arbejbebe tjan i et ^æmpeocerffteb og ftob fjer i mange

§lar bøjet ober be larmenbe Raffiner, inbtit tjan beflnttebe at ombytte

bette befbcertige (Srfyuerb meb SitteraturenS lige faa møjfommefige. §att

ijabbe aHerebe længe Oceret Sigter. 9Jaar ben bøbtrætte Slrbejber fom

fjjem om Stftenen, fatte f)an fig til at ffribe SSeré i døberne? unberlige

gcelleéfbrog, bet faafalble 9^t)^ebraiff.

llben llbbannetfe, uben gormue fbinger fjan fig ob fra be uéte

Dmgtbelfer, fjbori tjan teber, og ftiger obab i Cængfel mob grifyeben?

gt)tbne SRige. Sa ffriber tjan om Sioetg ftore ©fenbigfjeb, om ©torbtjerne,

tjoor Sftenneffene fjcebeé fammen fom bøbe Seb i en Sftaffine, om ben

btobige Uret, fom SSerben begaar mob fjant og fjan? SBrøbre og bere?

^uftruer og SBørn. føan føler fig fom £al§manb for bet golf, ber fjar

libt — ftabig og nben Dbfjør fjar tibt. ©jelbent er ben fociate ©lenbig*

fjeb beffrebet faa førgelig fanbt fom i Sftorrté SKofenfetbt? Sigte, men

fjelbent fjar tillige ben ibeette Scengfel efter at naa bort fra $roteta=

rerne§ førgetige 2ob faaet et faa fmnft og æbett llbtrt)f fom fjo§ t)am.

%lu fjar ben jøbiffe Sigter bunbet Serbenért), og tjan? $eré ere

oberfatte paa alle ^ooebfbrog. ®un en £>øbe fnnbe gjøre bette ©bring,

gaa fra Slrbejber ober til at bfibe en Sigter, fom forgube? i be fjøjefte

®rebfe. <&aa ftore kræfter bor ber i bet unbertrtjfte golf.

9ften fjborban ffal bet rejfe?, fjborban ffal bet atter fomme til at

fbitte fin ftore bolitiffe fRoHe blanbt golfeflagene?

©etb fjar oet for iffe faa mange 2Iar fiben funbet fit føaah i ben

£anfe, at alle ^oen? ^øbn en ©ang ffufle famle? i bere§ gamle

gccbrefanb, fom bleb øbelagt oeb be fjærgenbe Srige; benne 83ebægelfe

falbe? „3ioni§men", og ben fyar uunbet og oinber ftabig flere 2iffjæn<

gere. Ogfaa „©fjettoené ©anger" fjaaber paa ben og ffriber i ben 21n*

lebntng

:
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©laden, ber fuffer, og ©laden, ber ftønner,

Dan fatbte mig frem til at fange,

Dg ftammenbe ftiger oa od min @ang

Om 93røbreneé fdienbe £t)nge.

£er ffat bi logre, og tjer ffat di tigge

Dm Sod til at lede font |junbe,

9Jien3 ^jærligtjeb fnuger dort fjerte faft

Sil 3§raelé Retlige Sunbe.

Dg i fin 23og „®en jøbiffe ^Jla\" — fiffert en af be finefte i Ijele

SSerbenélitteraturen — fremtryller t>an§ gantafi ben £>ertigf)eb, ber oa dit

omgide ^øben§ Sid. @om et ^3arabi§ ffitbrer Ijan benne gremtib, naar

Drienten§ tiddige SSaar ffriber tjen oder Sanbet, fjdorfra ber i be ftille

Slftener lt)ber bcemdebe Soner af garder og Sutf). £>an lægger b,er en

(Slanbé og en $ragt oder fine S3iHeber, fom fun ben fan giøre, ber

albrig l)ar ejet noget gæbrelanb, men l)ele fit Sid fjar fuffet efter bet.

£>di§ bette SRige iffe bled til $irfeligb,eb, dilbe Sugen blide mere

ffuffet enb fjan, fom Ijar funget faa fmuft om bet. 9Tcen di tjade 3iet

til at tjaabe, at bet fommer. ©fter be mange 2lar§ Unberfuelfe dil bet i

53egt)nbelfen gaa tungt meb at faa famlet, organiferet og odbraget be

$lbfprebte, men tungere er bog — fom nu — llbtænbigf)eben§ 2lag.

Istmen.
(Sif Dr. 21. 9f. i SunbfjebSfclobet.)

gor ben @øon, ber bet)øde§, er bet umuligt at faftfætte nogen be=

ftemt Snegel, ber fan dære andenbelig daa alle $erfoner og unber alle

Dmftænbigtjeber. S)en Sftcengbe @ødn, ber bef)øde§, er ligefom Gradet

efter færing meget forffjellig.

©æbdanémæéfig utilftraeffelig ©ødn frembringer en ubehagelig, neb«

flaaet og meget t)nfetig Sitftanb, forbunbet meb ftor Uro. 21t daage meget

nebbruber uunbgaaeligt ^pelbrebet. 2)en iffe minbft ubehagelige gølge af

en uregelmæéfig og utilftræffelig ©ødn er, at man tilfibft, naar man

faa enbelig ønffer at fode, iffe fan giøre bet.

gor megen ©ødn frembringer en minbre dirffom ^ilftanb i hjernen

enb ettere normalt og fløder Xænfe* og ^anblefraften. ^nbtrtif opfattes

minbre hurtigt, og SBittiefraften forminbffeå i et tilfdarenbe gorfjotb.

®en SRcengbe ©ødn, fom bef)øde§, er meget forffjellig efter:

Sliberen. — ©t funbt og frifft 93arn foder ben mefte ®el af fin

Hib. (£ftert)aanben forminbffeå ©odetiben, inbtil bet blider dojent, ba

7—8 Simer er tilftræffeligt. S3øru oder to etter tre 21ar gamle befjøoe

fun at fode om batten, og bette bør man lægge fig daa fjerte, ba ©ødn



30

om ©agen berøber 93amet friff Suft og 33ebæge(fe. 5$ en mere frem*

riffet ?(lber er ber en Sifbøjeligfyeb til at benbe tilbage til 23arnet§ SBaner

til at tage fig l)bbbige „©maalure".

®jønnet. — ®binber fbne§ at beløbe mere @øbn enb Slftænb, fanbfbu*

ligbté paa ©runb af bere§ SGerbeføftentS ftørre Sffiobtagetigtjeb for ^nbtrbf.

Semberantent. — ®e, fom fyatte et fjøligt, roligt Xemberament,

bef)øbe mere @øbn eub be, ber ere Sangbinifere etter nerbøfe, ffjønbt

btéfe§ ©øbn er btybere. Dm greberif ben ftore, lyolm janter og %lapo--

leon ben førfte fige§ bet, at be fun befyøbebe fem timere @øbn i døgnet;

men -ftaboleon funbe fcette fig og fobe, naar fjan bilbe.

©Uge og SRefonbalefcenter beljøbe meget mere @øbn enb friffe

5)3erfoner.

58 an en fjar en obermaabe ftor ^nbfltjbelfe. ©er er ingen £bibl om,

at mange fobe for meget, og at be berbeb til en bté @rab fbæffe bere§

2(anb§ebner; men paa ben anben @ibe gfør bet moberne Sib meb be

anfbcenbt^ berber og bet ftabige ©tib og ©læb bet nøbbenbigt for o§

at fobe meget mere, enb bore gorfæbre befjøbebe.

Seffjceftigelfe. — Slanbeligt Slrbejbe forbrer mere £>bile enb

legemligt.

(Snbbibere bør ber tageé ^enfrnt tilgorbinbelfen mellem @øbn
og gøbe. (£ettebæbet§ moleculcere Sib — (£etterne§ (Srnæring§birffom=

fjeb — bør foregaa uforftdrret. ®et foregaar meft fufbfomment, naar

ingen anben funftionel SSirffomljeb, fom f. @£. gorbøjeffe i Staben, ub«

føre§. ©et er i SSirfetigtjeben lige faa banffeligt for ©etterne at obbtygge

bere§ SSæb, meben§ en faaban birffom gunftion foregaar, fom bet er for

o§ at fobe, meben§ bi fjøre paa en ftenet SSej. SJcen meben§ Staben fun

i liben Ubftræfning fortfætter gorbøjetfen unber Sønnen, bebblibe alligebel

be øbrige 3 nol:, oloe at obløfe og obfuge ^øben. ©et bør berfor tilraabe§

at fbife 2Iften§maben tibligt, faa ber gaar flere £imer mellem bette 9J?aaltib

og ©øbnen, i ®cerbele§t)eb naar man fjar fbift btjriff gøbe.

$ftaar man erinbrer, at Obfugningen forøge§, og temperaturen (Se=

gemébarmen) gjerne fbnfer unber ©øbnen, faa er bet af ftor 93 e»

ttjbning at fobe i friff Suft og at fjabe en barm 93ebæfning ifcer

ober ©futbre og Slrme. ©er er mange, ifcer 53ørn, font ere tilbøjelige

til at fafte ©rjner og Scebber bort fra Slrme og ©fufbre, og mangen

en fjaarbnaffet £ofte funbe b,elbrebe§ beb fimbelttjen at tage en gloneté*

trøje paa om batten.

@ob om batten, iffe om ©agen. ©et burbe næbbe bære nøbbenbigt

at fige bette, ba bet btjriffe ^nftinft figer bet; men 9ftenneffeb,eben§ SBaner

fyabe ufjelbigbté ofte lebet til netob bet mobfatte af Gaturene Slnorbninger.

•ftatbægtere og $olitimænb libe iffe fjætbent unber bere3 tbungne -ftat*

arbejbe. ©e gaa mere etter minbre tabt af ©ottbfet og maa ubtjolbe en

labere Semberatur og ben nebtrbffenbe gølelfe af et mere enfomt Sib.
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©om 9?egel forefommer ©øbnløåfjeb fim, naar nogen ftjfiotogiff iiot>

er bleben ooertraabt. gor at afbjælbe ben maa bet aanbetige og fbfiffe

5Xrbejbe fætte§ i Sigebcegt. gorøget 9#uffetbebcegetfe er et gobt hibbet

til bens> 33ef)anbling. ©et er ogfaa raabefigt iffe at foretage fig noget

anftrengenbe aanbefigt 3Irbejbe om Siftenen eller tiUabe fig fene 21ften*

inaattiber. ©øbntø§t)eb bliber mange nerbøfe 2ftennefferé gorbcerbelfe og

rammer ifcer bem, fom f)abe et ftillefibbenbe Sit), ©en fan tjelbrebeå, men

man maa bære meget forfigtig meb at bruge føbnbbéfenbe 9JUbter. ©et

er be§bcerre blebet mere og mere atminbeligt at tage ©obemibfer, og bet

er Slarfagen til mange Dnber. S *>e fiefie Silfcelbe maa be føbnbt)§fenbe

bibler grabbté forøget, faatebeå at ber titfibft bef)øbe§ meget ftore og

øbelceggenbe ®bantiteter for at frembringe ©øbn. gøtgen bliber, at ben

ftaffelå ©bge§ 92erbefbftem albele§ øbelceggeg, at tjané 33iUiefraft ruineres,

og at f)an bliber en elenbig ©lade af en baatlig SSane, ber enber meb

©øben.

(ferien i tal

(Sn intereéfant ©tatiftif er nblig fremfommen i en engelff SBlaabog,

ibet ben anftiller (Sammenligninger mellem be bigtigfie golfeflag i SSerben

daa mange forffjellige Sftaaber.

Stteb £>enfbn til ©unbfjebéforljolbene obltofeS bet, at Stforge er bet

funbefte Sanb, ba ©øbeligfjeben tjer er ringere enb noget anbet ©teb i

SSerben.

Rumænien fjar bet Ejøjefte Slntal af gøbfler, men bette gortrin ub*

ligne§ beb, at bette Sanb ogfaa obbifer bet forfjolb§bi§ fjøjefte fintal af

©øb§falb; granfrig Ijar bet labefte gøbfetétat.

©e norbamerifanffe griftater obbife fortjolbébté et bobbelt faa ftort

Slntal £(£gteffaber fom noget anbet Sanb.

§bab agerbruget angaar, ba Ijar 9iu§lanb bet ftørfte obbtyrfebe Sanb*

omraabe, nemlig 180 SftiH. SlfreS (ca.
3A %b. Sanb); berefter følge be

norbamerifanffe griftater meb 100 mm. 9lfre§, granfrig meb 85, %t)\t<

lanb meb 65, Italien meb 51, Øftrig meb 45 og (Snglanb meb 31 9JHII.

SCReb £>enftjn til Scengben af ^ernbaneftræfninger gaa be norbameri--

fanffe griftater i ©bibfen meb 203,132 engelffe 2Me S^rnbaneffinner

og fun 649 9ttiH. beforbrebe $a§fagerer om Staret. (£ngtanb§ ©finnebei

er fun 22,152 engelffe 2Me lang, men fjer beforbreS bog 1188 Witt.

$aéfagerer. £nfftanb§ jernbanenet fjar ben næftftørfte Ubftræfning, nemlig

32,270 engelffe røile, og $a§fagerantaftet beløber fig til 883 3Rffl.

granfrig fjar 22,874 engelffe 9Me jernbane og beforbrer 423 SKill.

om Slaret.

©e ufjtjre ©imenfioner, ben eurobæiffe ^ofitrafif Ijar antaget, fan
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man bebft bebømme efter 23reøeneé 2tntal. 3 1902 bfet> ber i Xtofflanb

beforbret 3277 billioner ©rebe, i (Snglanb 2579 3RiH., i Øftrig 1228

2Ria., i granfrig 1030 3WM., i gatten 181 srøia. og i ©beit§ 129 SKill.

Htteb £>enfbn til ^nbfomfier ftaar ffiuålanb E)øjeft meb 4005 3Ria.

Ær. ©erefter fommer (Snglanb meb 2693 gjMa. ffr., granfrig meb

2542 røia. og Xbfflanb meb 2047 2RM. ®r.

3n*pba*nR Qføbeffen af "Kaffe 03 fcrift QfVtcefft.

3 bet ubmærfebe litle 93fab „.gmgmanbgbjemmet" ffriber Dr. g.:

„Saffe fan i bet Ijøjefte anbefalet fom Sftbbelfeåmibbel og $irring§«

mibbel og maa berfor anbenbeS meb Øftaabetjolb. ©om et faft Seb i ben

baglige ©rnæring egner ben fig flet iffe.

iftaturligbté er grifietfen ftor til ebig og alttb at gribe tit ®affe<

fjeblen, naar bet gjælber at fbare og fptnfe, men lab o§ bog enbetig

iffe glemme, at bi for be famme s$enge fan faa langt mere nærenbe

©riffe enb kaffen.

gørft Sentrifugemælfen, fom entjber ©maafamilie paa Sanbet fan

faa til en billig $ri§. ®en ublebere§ ja nu i bafteuriferet £itftanb, faa

ber er luntet at inbbenbe af ©unbfjebSfjenftjn. ©ertil er ©entrifugemælfen

mere nærenbe, enb be flefte tro, og ben§ ©mag og Ubfeenbe er ba iffe

bærre, enb at man nof fan binbe an meb ben.

©ernæft fan @maafaar§foff nemt fjøbe Sjæmemæffen paa Sftejerieme.

Sftaar ^iærnemæffen er orbentligt og renligt befjanblet, i Xibe affbalet

og affjentet i Serfruffe (iffe i 9ftætfefbanb), er ben et baabe belfmagenbe

og meget nærenbe gøbemibbel, fom oden i ®jøbet er nof faa let forbøje=

ligt fom ©øbmælfen, foruben at ben Oirfer let afførenbe. S3aabe folb og

fogt fmager ben gobt; ben fan foge§ og jæbne§ til ®j;ærnemætféfubbe;

ben fan brugeå til $anbefager og 2($bfeffiber, til 93røbbej ofb.

^eg raaber berfor inbftænbigt alle ©maafoff paa Sanbet, fom iffe

fjabe SRaab til at bruge ©øbmælf: Dolb @jeb til ©ørnene unber be 5

Star! 23rug til ben øbrige familie ®j;ærnemælf til SDrif og Sftablabning,

og inbffrænf ®affeforbruget faa meget fom muligt. 33ørn bør oberljobebet

albrig fjabe ®affe! $røb bet! ®et ffal nof fbare hegning."

„93tébom§orbet
/;

bbber ogfaa 03 at fige: „93ort meb kaffen" faa

meget fom muligt.
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